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POWER SLEEP

30 capsulas

CLINICAL

@ MELATONIN

Suplemento Alimentar « Quantidade Liquida: 15,48 g * 30 capsulas
Complemento Alimenticio * Cantidad Neta: 15,48 g * 30 capsulas

A Melatonina contribui para reduzir o tempo necessario para
adormecer, para obter este beneficio é necessario consumir
1mg de Melatonina ao deitar.
A Melatonina contribui para o alivio dos sintomas subjetivos
da diferenca hordria (Jet Lag), para obter este beneficio é
necessario consumir pelo menos 0,5 mg de Melatonina antes
de se deitar no primeiro dia da viagem e nos dias seguintes
apos a chegada ao destino.

in Power Sleep ition® Clinical é composto
por Melatonina, que participa na redugao do tempo necessério
para adormecer e ajuda no alivio dos efeitos subjetivos da
diferenca horéria, combinada com Valeriana, que auxilia para
um sono normal, y 5-hidroxitriptofano. Melatonin Power Sleep
GoldNutrition® CIi | fornece por cépsula 1,9 mg de melatonina.

La Melatonina contribuye a disminuir el tiempo necesario para
conciliar el suefio, este efecto beneficioso se obtiene con una
ingesta de 1 mg de melatonina poco antes de irse a dormir.

La i il aaliviar la ion subjetiva de
desfase horario (Jet Lag), este efecto beneficioso se obtiene
con una ingesta minima de 0,5 mg que debe tomarse poco
antes de acostarse el primer dia de viaje y unos cuantos dias
después de la llegada a lugar de destino.

Melatonin Power Sleep ition® Clinical estd

por melatonina, que participa en la reduccidn del tiempo necesario
para conciliar el suefio y en el alivio de la sensacion subjetiva

de desfase horario, combinada con valeriana, que contribuye a

un suefio normal, y 5-Hidroxitriptofano. Melatonin Power Sleep
GoldNutrition® Clinical aporta por capsula 1,9 mg de Melatonina

Produzido em Laboratério Certificado da U.E.

Producido en un Laboratorio Certificado por la U.E.Consumir de
preferéncia antes do fim de/L: ver embalagem

Consumir preferiblemente antes de/L: ver envase
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Composicao/ Composicion 1Cépsula  100gr.

Melatonina 1,9mg 0379
Extracto seco Grifonia Simplicifolia 50 mg 9699
(98% 5-HTP)

Extracto seco de Valeriana (0,8% 124 mg 24,039
Acido Valerénico)

Celulose mi Extracto seco de
Valeriana (0,8% Acido Valerénico), Gelatina, Extracto seco Grifonia
Simplicifolia (98% 5-HTP), Fosfato dibasico de calcio anidro,
Estearato de magnésio, Melatonina.
Ingredientes: Celulosa microcristalina, Extracto seco de
Valeriana (0,8% Acido Valerénico), Gelatina, Extracto seco
Grifonia Simplicifolia (98% 5-HTP), Calcio fosfato dibdsico anhidro,
Estearato de magnesio, Melatonina.
Toma Didria: Tomar 1 capsula 1 hora antes de deitar, ou segundo
indicacéo do seu técnico de satide. Nao exceder a toma didria
recomendada.
Modo de empleo: Tomar 1 cdpsula 1 hora antes de dormir, 0 segtin
indicacion de su técnico de salud. No superar la cantidad diaria
recomendada.
Aviso: Nao recomendado a menores de 12 anos, mulheres
que pretendam engravidar, durante a gravidez ou em caso de
hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes da
férmula. Durante o aleitamento consulte o seu técnico de salde antes
de tomar este suplemento. Frmacos sedativos, podem potenciar o
efeito da ina, tenha atencéo a inagéo destes el I
Aviso: No recomendado a menores de 12 afios, a mujeres que
pretendan concebir, durante el embarazo o en caso de alergia o
intolerancia a alguno de los ingredientes de la formula. Durante la
lactancia consulte su médico o técnico de salud antes de tomar este
complemento. Los farmacos sedativos pueden potenciar el efecto de
la Melatonina, tome atencidn a la combinacion de estos elementos.
0Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como
substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado e de um
estilo de vida saudavel. Manter num local fresco e seco, ao abrigo
da luz, fora do alcance das criangas.
Los complementos alimenticios no deben ser utilizados como
sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida
saludable. Mantener en lugar fresco y seco, abrigado de la luz, fuera
del alcance de los nifios.




