SYNERGISTIC EFFECT '-
FIBER + PLANT EXTRACTS 1

3c GLUCOMANNAN
PER DOSE

verdes que contém plantas como a Cava
ledo.
0 Glucomanano, no ambito de um regime alimel
contribui para a perda de peso, sendo que este efei
diaria de 3g de Glucomanano em trés doses de 1g cada, j

agua, antes das refeicoes;

0 Crémio contribui para a manutengéo de niveis normais de glicos
GOLDNUTRITION® SLIM INTENSE aporta, por toma diaria, um alto teor de Cré
Glucomanano, divididas em 3 tomas separadas de 1g cada.

BOLDNUTRITION® SLIM INTENSE presenta una combinacion de 2 formulas, la formula d
capsulas rojas, con Glucomanano, Nopal, Café verde y Cromo; la férmula de las capsula
verdes con plantas como la Cola de caballo, la Ortiga, la Seda de maiz y el Diente de ledn.
El Glucomanano ayuda a adelgazar cuando se sigue una dieta baja en calorias. Este
efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 3g de Glucomanano en tres
dosis de 1g, junto con uno o dos vasos de agua, antes de las comidas.

Cromo contribuye a mantener niveles normales de glucosa en sangre.

UTRITION® SLIM INTENSE fornece por toma diaria un alto contenido de Cromo y 3g de
‘omanano, divididas en 3 tomas separadas de 1g cada una.

intense

lementos alimentares nao devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar
uilibrado e de um modo de vida saudével. Conservar num local seco, fora do alcance

0+30

Capsules  Capsules
)

ientos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equili-
stilo de vida saludable. Mantener en lugar fresco y seco, abrigado de la luz, fuera del
nifios.
boratorio Oficial da U.E. / Producido en Laboratorio Certificado de la U.E.
feréncia antes do fim de/L: Ver embalagem
mente antes del fin de/L: ver envase.

Food Supplement

GLUCOMANNAN, IN THE CONTEXT OF AN

ENERGY RESTRICTED DIET, CONTRIBUTES TO WEIGHT LOSS.

EFEITO SINERGICO "

FIBRAS + EXTRACTO DE PLANTAS
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Suplemento Alimentar

0 GLUCOMANANO, NO AMBITO DE UM REGIME ALIMENTAR DE

BAIXO VALOR ENERGETICO, CONTRIBUI PARA A PERDA DE PESO.

4 icional / i6 ici 1009 Por Dose / Por Dosis
Cépsula Vermelha / Cépsula Roja 6 Capsulas
Crémio / Cromo 0,008 9 400 pg (1000 % DDR*)
Composigao / Composicion
Glucomanano 59,52 9 39
300 mg
Extrato/Extracto de Café verde (45% Acido Clorogénico) 3579 180 mg
Extrato de Cavalinha/Cola de Caballo 26,049 400 mg
Extrato de Urtiga/Ortiga 13,029 200 mg
[Extrato de Barbas de Miho/Seda de Maiz
Extrato de Salsa/Perejil 977g 150 mg

*DDR - Dose Didria Recomendada / CDR - Cantidad diaria recomendada

ha: Glucomanano, Celulose Microcristalina, Cépsula (Gelatina, Diéxido de titanio
amarelo (E172), Oxido de ferro vermelho (E172), Carmoisina (E122)), Nopal, Extrato de
6 &cido clorogénico), Estearato de Magnésio, Picolinato de Crémio. Ingredientes Capsula Verde:
inha, Cépsula (Gelatina, Dioxido de titdnio (E171), Oxido de ferro amarelo (E172), Indigotina
=xtrato de Dente-de-ledo, Extrato de Urtiga, Extrato de Barbas de milho, Extrato de Salsa, Extracto de
e-ouro, Fosfato dibasico de célcio anidra, Estearato de Magnésio, Celulose microcristalina.
a Didria: Tomar 6 capsulas vermelhas de fibras por dia — duas 30min antes do pequeno-almogo, duas 1h
antes do almogo e duas 1h antes do jantar — sempre acompanhadas com um grande copo de &gua. Tomar 2
cépsulas verdes a meio da manha, com um copo grande de dgua. N&o exceder a toma didria recomendada
Aviso: Nao recomendado durante a gravidez ou aleitamento, se estiver a tomar medicamentos diuréticos ou em
caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes da férmula. Pode existir o risco de asfixia
para pessoas com dificuldades de degluticdo ou quando ingerido com uma quantidade insuficiente de liquidos.

Cépsula Roja: Celulosa Mi Cépsula (Gelatina, Didxido de titanio
(E171), Oxido de hierro amarilo (E172), Oxido de hierro rojo (E172), Carmoisina (E122)), Nopal, Extracto
Café verde (45% acido clorogénico), Estearato de Magnesio, Picolinato de Cromo. Ingredientes Céj
Extracto de Cola de caballo, Cépsula (Gelatina, Diéxido de titanio (E171), Oxido de hierro amarillo (E1.
Indigotina (E132)), Extracto de Diente de ledn, Extracto de Ortiga, Extracto Seda de matz, Extracto de
Extracto de Vara de oro, Fosfato dibésico de calcio anhidra, Estearato de Magnesio, Celulosa mic

Modo de empleo: Tomar 6 capsulas rojas de fibras al dia - 2 capsulas 30 minutos antes del
capsulas 1 hora antes del almuerzo y la cena — siempre con un vaso de agua grande. Tomai
verdes a medio de la mafiana con un vaso de agua grande. No superar la cantidad diaria
Aviso: No es recomendado durante el embarazo o lactancia, en caso de alergia o hif

alguno de los componentes de la formula o si toma medicamentos diuréticos. Puede

asfixia para personas con problemas de deglucion o que tomen con una ingesta de lic



