
No superar la dosis diaria recomendada 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como 
sustituto de una dieta equilibrada 
Mantener fuera del alcance de los niños 

 

DISTRIBUIDO POR DISTRIBUCIONES BIOECOREC. 
Tlf: 822 174 156 / 630 505 313. bioecorec@gmail.com   

PRODUCTOS ORGÁNICOS SIES55 

ALGATRIX HIERRO DE MÁXIMO ABSORCIÓN 

 

CARACTERISTICAS 

SIES55 ALGATRIX HIERRO es un complemento alimenticio destinado a aportar 

hierro orgánico, unido a proteínas vegetales completas de alto valor biológico 

(favorecen la solubilidad del hierro evitando la formación de radicales libres) y los 

cofactores que facilitan su absorción: Vitamina C, B6, B9 (Ácido Fólico), B12 y Cobre. 

PRESENTACION 

Envase de vidrio con 60 ó 120 comprimidos. 

 

INGREDIENTES 

 

SPIRULINA, CHLORELLA Y KLAMATH: son tres tipos de algas verde-azuladas que tienen unas características 

generales muy similares y con particularidades muy complementarias. 

Contienen entre un 60 y 70% de proteína de alto valor biológico, y con una digestibilidad del 95% que favorecen la 

solubilidad del hierro y evitan la formación de radicales libres. Son muy ricas en minerales fácilmente asimilables y 

son de los mejores integradores naturales de Hierro. La biodisponibilidad del Hierro en la spirulina es del orden del 

60% superior a otras fuentes alimentarias. 

La Spirulina, Chlorella y Klamath, tienen un contenido en vitaminas muy completo, contiene todo el complejo 

vitamínico B, siendo el alimento natural con mayor contenido en vitamina B12 (fundamental en la síntesis de glóbulos 

rojos), y es rica en ácidos grasos poliinsaturados (omega 3, 6, 7 y 9)  que ayudan a regular la permeabilidad de las 

membranas celulares. Además es uno de los alimentos naturales con mayor porcentaje de clorofila y betacaroteno 

(perfectamente asimilables), que son precursores de la hemoglobina. 

GLUCONATO FERROSO: es uno de los compuestos orgánicos del hierro mejor tolerados por el sistema digestivo, 

y a su vez se absorbe fácilmente por el cuerpo humano. 

VITAMINA C: forma compuestos solubles con el hierro que son más fácilmente asimilables por el organismo, y evita 

la formación de compuestos de hierro insolubles. Esta asociación de compuestos hace que el hierro orgánico de 

ALGATRIX HIERRO sea asimilado por el organismo de manera más eficiente. 

COMPLEJO VITAMÍNICO B (B6, B9, B12): Las vitaminas B6, B9 y B12 son fundamentales en la generación de 

glóbulos rojos. El Ácido Fólico o vitamina B9, ayudan en estados de carencia de hierro. 

El complejo vitamínico B, es más efectivo cuando actúa de manera conjunta, si a esto añadimos además las 

vitaminas C y A y el betacaroteno (provitamina A), la sinergia del conjunto hace que los resultados sean mejores a 

la suma de cada uno por separado. 

GLUCONATO DE COBRE: Es el compuesto de cobre más fácilmente asimilable por el organismo. El cobre facilita 

la fijación del hierro en el organismo. 

 

INDICACIONES 

 

SIES55 ALGATRIX HIERRO está indicado en estados carenciales de hierro para todo tipo de personas. 

 

MODO DE EMPLEO 

 

1 a 3 comprimidos al día (salvo recomendación del profesional de la salud) preferentemente antes de las comidas. 
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