
CURSOS DE FORMACIÓN NIVEL 1 

 

Sábado 23 Y Domingo 24 de Febrero 
10:00 - 19:00 ambos días (con pausa para comer)  

 
CHAROITA TERAPIAS HOLÍSTICAS 

LA CORUÑA 
C/ ENTREPEÑAS Nº 36 

 
 

Los cursos de Activación del Chakra Unificado son impartidos en 2 niveles de 2 días de duración cada uno 
(normalmente en fin de semana). Durante el curso de Nivel 1 aprenderemos a realizar las cuatro sesiones 

previas a la Activación del Chakra Unificado. La ACU se aprende en el Nivel 2. 
 

Los cursos son abiertos a cualquier persona que desee emprender el camino del auto conocimiento y del 
desarrollo personal, para todos aquellos que estén buscando una perspectiva nueva, diferente y más amplia 

con respecto a su papel en éste planeta y para todos aquellos que deseen expandir su identidad y percepción 
de sí mismos.  

 
¡¡No son necesarios requisitos previos de ningún tipo salvo las ganas de participar y de seguir creciendo en el 

día a día!! 
 

Ante los tiempos de transformación profunda que estamos viviendo, tanto a nivel personal, como social, la 
Activación del Chakra Unificado es una brisa de aire fresco que nos permite reubicarnos en medio de todo éste 

torbellino de acontecimientos y conectarnos con la Resonancia Original de quienes somos en realidad, así 
como con la información necesaria sobre nuestro papel en éstos tiempos concretos, más allá de las creencias 

impuestas por la sociedad y por las memorias de nuestros ancestros.  
 

La Activación del Chakra Unificado nos permite reconocernos como seres co-creadores en relación con 
nuestros semejantes y con nuestro Entorno Cósmico inmediato. 

 
A partir de la gran explosión solar de 1989, nuevas frecuencias evolutivas orientadas a la sanación de todos 

los aspectos de nuestro Ser, entraron en el planeta. Éstas frecuencias nos permiten desarrollar nuestro campo 
energético al activar aspectos latentes del mismo, facilitando así nuestra transformación y adaptación a los 

cambios energéticos planetarios. 
 

Todos podemos aprender a manejar éstas nuevas frecuencias evolutivas, a captarlas, sentirlas y utilizarlas 
para nuestro propio desarrollo y el de nuestros semejantes. 

 
TEMARIO DEL CURSO: 

 
2013, un Nuevo Ciclo comienza ¿Y ahora qué?: 

El Fin de la polaridad; El equilibrio entre lo masculino y lo femenino. 
El fin de la supremacía de la energía masculina, el poder y el control. 

El Homo-Espiritualis; Un Nuevo Paradigma para la evolución del Ser Humano. 
Mente y Corazón; Lo Masculino y lo Femenino equilibrándose en mí.  



 
Evolución de los campos energéticos del planeta y del Ser Humano: 

Convergencia Armónica de 1989 
Energía Axiatonal: Nuevas frecuencias evolutivas para facilitar el desarrollo de nuestro campo energético. 
Anatomía Energética Humana: Sistema de Chakras y sus características, Sistema de Meridianos, Líneas 

Axiatonales, Puntos de Giro y cuerpos energéticos del Aura Humana 
11:11:11 La Activación del Portal del Chakra Unificado 

¿Qué es la Activación del Chakra Unificado? ¿Por qué ahora? 
El Chakra Unificado; Un camino de vida basado en la Coherencia del Corazón 

 
El Corazón Coherente: 

El campo electromagnético del corazón 
El efecto de “arrastre” 

¿Qué es la Coherencia Cardíaca? 
¿Qué significa vivir en Coherencia? 

¿Cómo afecta la Incoherencia a nuestra salud y a nuestra vida? 
¿Es accesible la coherencia a todo el mundo? ¿Qué hay que hacer para recuperarla y sanar nuestros cuerpos, 

vidas y relaciones? 
Conectar con el corazón para desarrollar la intuición y saber quién soy qué he venido a hacer 

 
La Evolución del Cerebro y el despertar del Cerebro del Corazón: 

Cerebro límbico y emocional 
Hemisferios cerebrales y características 

Frecuencias Cerebrales, Betha, Alfa, Delta... ¿Qué las caracteriza? ¿Qué las diferencia? ¿Qué beneficios me 
aporta cada una? ¿Puedo moverme a través de ellas conscientemente? ¿Cómo? 

Las Resonancias Schwmann y el campo electromagnético del planeta y su relación con las 
Frecuencias Cerebrales y la salud 

El Cerebro del Corazón para equilibrar y activar las funciones superiores del cerebro de la cabeza 
Diferencia entre sentimientos y emociones 

Los dos circuitos de la Conciencia: Conciencia del Ego y Conciencia del Ser. ¿Qué los diferencia? ¿Cómo actúan 
en mí? ¿Cómo sé en cual estoy en cada momento? ¿Cómo se pasa de uno a otro? 

 
Co-Creación Consciente: 

"Manifestamos aquello que somos, no aquello que deseamos y lo hacemos desde el corazón" 
¿Qué es la co-creación? Reconocer al co-creador que yo soy 

Comprender los principios básicos de la Co-Creación Consciente y aplicarlos para transformar tu realidad a 
través de tu propia transformación interior.  

La Teoría del Desdoblamiento del Tiempo de Jean-Pierre Garnier Malet 
Restablecer la conexión con tu el “Ser” a través de los Sueños. 

Conectar con la información sobre el camino de vida que elegiste antes de nacer para volver a recuperar el 
equilibrio físico, mental, emocional y espiritual. 

Principios del Sincrodestino ¿Qué son los sincronismos? ¿Qué me quieren decir? ¿Cómo potenciarlos e 
interpretarlos? 

Desarrollar el lenguaje de la Intuición y la Creatividad 
El Campo Cuántico, ¿Cómo funciona y qué relación tiene con mis pensamientos, sentimientos y emociones? 

¿Cómo lo afecto? ¿Cómo afecta éste a mi realidad? 
 

La Memoria del Agua: 
El Agua como sistema de almacenamiento de información 

Todas mis memorias están en el Agua de mi cuerpo 
Programar el Agua Consciente 

Cambiar mi sistema de creencias a través del Agua Programada 
Programar el Agua del Cuerpo para programar el “dormir” y el “soñar” 
Buscar información en mi inconsciente a través del Agua Programada 

Conectar con mi “Ser Superior” a través del agua de mi cuerpo 
 

Neuroplasticidad; el Arte de Reprogramarnos 
La Impecabilidad de la Palabra; un lenguaje hacia arriba. Aprende a transformar tus creencias transformando 

tus palabras. 



Entrar en el Chakra Unificado: alcanzar un estado de Coherencia Energética, Emocional, Mental y Física a 
voluntad, sostenerlo y aplicarlo a las diferentes facetas de tu vida. 

Acceder a un estado de coherencia cardíaca (Chakra Unificado) de manera instantánea, en cualquier momento 
y lugar a través de la Técnica de los 3 dedos. 

Técnica del Cancelado de patrones auto destructivos 
Conectar con mis creencias inconscientes y ampliarlas a través de la visualización y la intención 

Sonidos Binaurales para acceder a mi inconsciente y reprogramar mi sistema de creencias 
¿Qué son los Sonidos Binaurales? ¿Cómo funcionan? ¿Cómo los utilizo? 

Meditaciones guiadas orientadas a la reprogramación de nuestro sistema de creencias 
 

Realizar las 4 primeras Sesiones de Activación del Chakra Unificado: (Sobre el Campo Energético 
del Participante) 

Entrar en el Chakra Unificado antes de realizar una sesión de Activación del Chakra Unificado (Activar desde el 
Corazón Coherente) 

A conectarte con la Energía Axiatonal, ¿cómo se capta? ¿cómo se siente? Eres una parte de la Ecuación; 
Conectar con tus guías y con los del participante antes de la sesión. 

Localizar, calibrar y activar los puntos bloqueados del campo energético del participante y liberarlos para 
permitir la entrada de la Nueva Energía 

Trabajar intuitivamente sobre el campo energético del participante 
¿Qué son los registros? 

¿Cómo interpreto lo que siento? 
 

Activar los Códigos de Luz: (Sobre el Campo Energético del Participante) 
Reunificar el Sistema de Chakras y reconectar los Centros Mentales y los Centros Emocionales al Corazón a 

través del Código de Luz "Flor del Infinito" y los sub-códigos derivados de éste 
 

Auto sanación;  
Liberar tus propios bloqueos y armonizar tu campo energético a través de la Intención y la Visualización 

 
Sanación a distancia;  

Conectar con Personas, Lugares, Situaciones Pasadas, Presentes o Futuras 
Respetar el libre albedrío; mi libertad termina en donde empieza la de los demás 

 
Otras utilidades del Código "Flor del Infinito"  

(Programar el Agua Consciente, ayudar en el proceso de sanación de heridas físicas, Armonizar Espacios, 
etc...)  

 
Y Además: 

 
Los Cursos de Activación del Chakra Unificado están apoyados por vídeos y Power Points a través de los 

cuales comprenderás de manera más sencilla y eficiente la filosofía de la ACU. 
 

Después del Curso de Nivel 1 estarás capacitado para facilitar las 4 sesiones de Reunificación (fase previa a la 
Activación del Chakra Unificado), así como el programa de autoconocimiento y desarrollo personal “el camino 

del corazón consciente” 
 

+ Info sobre el programa y las 4 sesiones de Reunificación, aquí: 
http://chakraunificado.blogspot.com.es/p/sesiones-y-tarifas.html 

 
La Activación del Chakra Unificado se enseña en el Nivel 2 

 
Recibirás un CD lleno de material, no sólo para tu propio desarrollo y transformación sino también para 

entregarle a las personas a las que facilites sesiones de Reunificación.  
En éste CD se incluyen libros, películas, documentales, entrevistas, los sonidos binaurales para equilibrar los 
hemisferios cerebrales y acceder a un estado de coherencia cardíaca, así como todo el material del temario 
que se verá durante el curso (power point incluido), así como la láminas con los diferentes pasos de cada 

sesión detallados.  
Se especifica el modo de empleo del programa “el camino del corazón consciente” paso a paso para que 

puedas aclarar cualquier duda en cualquier momento. 

http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fchakraunificado.blogspot.com.es%2Fp%2Fsesiones-y-tarifas.html&h=vAQEY93-0&s=1


 
También recibirás el temario en un soporte físico (manual). 

 
Recibirás el modelo de tríptico de la ACU para poder promocionarte y publicitarte y... ¡¡muchas cosas más!! 

 
Este curso es una síntesis de diferentes técnicas de Control Mental, PNL, Reprogramación Consciente, Ley de 

la Atracción, Neuroplasticidad, etc...  
 
 

INVERSIÓN: 152€ 
 

Información detallada sobre los cursos en: 
chakraunificado.blogspot.com 

 
AFORO LIMITADO - PREVIA INSCRIPCIÓN 

 
Tlf: 881 873 723 (Charo Arango) 

E-mail: charoitaterapiasholisticas@gmail.com 
 

Tlfn: 600 613 565 (Alberto) 
E-mail: chakraunificado@hotmail.com 

 
HORARIO DE DEL CURSO 

 
Sábado y Domingo de: 

10:00 – 14:00 y 16:00 – 19:00 (los dos días)  
 

Información Detallada:  
 

http://chakraunificado.blogspot.com.es/ 

http://chakraunificado.blogspot.com.es/

