X P Maxamald

Descripcién

XP Maxamaid es un preparado nutricional exento de fenilalanina y rico en tirosina, mezcla de aminoéacidos esenciales
y no esenciales, hidratos de carbono, minerales, oligoelementos y
vitaminas.

Caracteristicas

100g de XP Maxamaid aportan 30g de aminoacidos 6 25g de equivalente proteico. XP Maxamaid se presenta en dos
versiones, neutro y sabor naranja. No contiene gluten ni lactosa.

Indicaciones

XP Maxamaid esté indicado en el tratamiento nutricional de nifios de 1 a 8 afios con fenilcetonuria o
hiperfenilalaninemias.

Modo de empleo

La cantidad de producto y la dilucién debe determinarlas el médico en funcion de la edad, el peso y la situacion
clinica del paciente. XP Maxamaid debe administrarse en varias tomas a lo largo del dia y junto a cantidades
controladas de proteina natural, que aporta la fenilalanina esencial para el crecimiento y desarrollo. La cantidad de
fenilalanina prescrita depende del resultado de los controles periédicos. Normalmente estan permitidos alimentos
naturales con bajo contenido proteico como la mayoria de frutas y algunas verduras. Si los requerimientos proteicos
son altos, se pueden suplementar amino&cidos adicionales con preparados nutricionales de la gama Phlexy-10.

Preparacion

Afadir a la cantidad de XP Maxamaid indicada una pequefia cantidad de agua y remover hasta conseguir una pasta.
Gradualmente afiadir el resto del agua hasta alcanzar el volumen deseado. Es recomendable empezar el tratamiento
con una disolucion 1:7 y posteriormente concentrarla hasta 1:5. El envase contiene cucharilla dosificadora de 34g
(sabor neutro)

o de 35,5¢g (sabor naranja). XP Maxamaid presenta un sabor mas agradable si se toma como una bebida fria. Se
recomienda acompafiar la toma con agua u otras bebidas. Una vez reconstituido el preparado debe guardarse en la
nevera si no se consume inmediatamente y desechar transcurridas 24 horas. Agitar antes de utilizar.

Precauciones

Administrar bajo estricto control médico a pacientes con fenilcetonuria o hiperfenilalaninemias.
No utilizar como Unica fuente nutricional.

No recomendado para nifios menores de

1 afio.

No utilizar por via parenteral.

Conservacion

Conservar en lugar fresco y seco.

Colocar siempre la tapa después de su uso.
Una vez abierto el envase, consumir en el
periodo de un mes.

Presentacion

2 sabores:

- Sabor neutro

Bote de 500g C.I. 396986.
- Sabor naranja

Bote de 500g C.I. 370296.
FENILCETONURIA



Tabla con [a Compos|clon Nutricional

INFORMACION NUTRICIONAL

por 100 g por gramo
por 100 g r grame de producte  de proteina
de producta  de protzina Oligoelementos
Energla kJ fcal) 1311(309) 52,44 (12 38 Hierro mg 12 0,48
Equivalente proteico g 25 1 Cabra mg 18 0,07
Aminoacidos totales g 30 12 Zinc mg 13 0,52
Hidratos de carbono g 51 2,04 Manganeso mag 16 0,06
azlcares g 42,5 1,7 Yodo pg 100 4.0
Lipidas g <05 <0,02 Malibdeno pag 120 4.0
saturados g - Selenio pg 40 1.6
monainsaturados g —- Cromo g 40 1.6
poliinzaturados g -
Fibra g - Vitaminas
Vitamina & pg RE 525 21,00
Aminodcidos g Vitamina D3 g 12 048
L-Alanina 10 0,04 Vitamina E myg ce-TE 435 0,17
L-Arginina 23 0,m Vitamina C mg 135 5,40
drida L-aspartico 20 0,08 Vitamina K1 pg 30 1,20
L-Cistina 0,7 0,03 Tiamina mg 1,08 0,04
LFenilalanina -— —- Riboflaving mg 12 0,05
Glicina 14 0,07 Miacina mg (mg ME) 12422) 0,48 (0,88
Agido L-glutamico 2,5 0,10 Vitamina Bs mg 14 0,06
L-Histidina 1,3 0,05 Agida filicopg 240 9,60
Ldsoleucina 18 0,07 Vitamina B12 pg 34 0,15
L4Leucina ER| 0,12 Biotina pg 120 4 80
L-Lisina 23 0,09 Agida pantoténico mg 37 0,15
L-Metionina 0.5 0,02 Calina mg 110 440
L-Prolina 22 0,09 Inozitol mg 55,5 2,24
L-5arina 13 0,05
L-Tircsina 27 0N Osmolalidad
L-Treoning 1,5 0,06 - Sabor neutro
L-Triptafano 0,6 0,02 & la diludén 1:7 (p.e. 100g XP Maxamaid + 700ml
L-Valina 19 0,08 agua) = 490masmikg.
L-Carniting 0,02 0,0008 & la diludén 1:5 (p.e. 100g ¥P Maxamaid + 500ml
L-Glutarmina 033 0,01 agua) = B80masm/kg.
Taurina 0,1 0,004 - Sabor naranja
& la diludién 1:7 (p.e. 100g XP Maxamaid + 700ml
Minerales agual = 650maesmvky.
Sadic mg (mmol) 580 (25,20) 32 & la dilugién 1:5 (p.e. 100g XP Maxamaid + 5C0m
Potasic mg (mmol) 840 (21,500 35 agua) = 930masmika.
Clero myg fmmol) 4500127 18
Calcio mg 210 324
Fésforo ma 810 324
Magnesic mg 200 a
FUEMNTE % CALORICO
Froteinas. Aminodcidos 33%
Hidrates de Carbono Sacarcsa &6%
Jarabe de ghucosa deshidratado

e aicares por 1009 de producto.

Esta informacion rutricional comesponde 2 |a version saborizads de )P Maxamaid, La versién neutra contisne 4,6q
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