
  

  

  

  

  

  

  

 

  

 

Descripción  

XP Maxamaid es un preparado nutricional exento de fenilalanina y rico en tirosina, mezcla de aminoácidos esenciales 
y no esenciales, hidratos de carbono, minerales, oligoelementos y 
vitaminas. 

Características  

100g de XP Maxamaid aportan 30g de aminoácidos ó 25g de equivalente proteico. XP Maxamaid se presenta en dos 
versiones, neutro y sabor naranja. No contiene gluten ni lactosa. 

Indicaciones  

XP Maxamaid está indicado en el tratamiento nutricional de niños de 1 a 8 años con fenilcetonuria o 
hiperfenilalaninemias. 

Modo de empleo  

La cantidad de producto y la dilución debe determinarlas el médico en función de la edad, el peso y la situación 
clínica del paciente. XP Maxamaid debe administrarse en varias tomas a lo largo del día y junto a cantidades 
controladas de proteína natural, que aporta la fenilalanina esencial para el crecimiento y desarrollo. La cantidad de 
fenilalanina prescrita depende del resultado de los controles periódicos. Normalmente están permitidos alimentos 
naturales con bajo contenido proteico como la mayoría de frutas y algunas verduras. Si los requerimientos proteicos 
son altos, se pueden suplementar aminoácidos adicionales con preparados nutricionales de la gama Phlexy-10. 

Preparación  

Añadir a la cantidad de XP Maxamaid indicada una pequeña cantidad de agua y remover hasta conseguir una pasta. 
Gradualmente añadir el resto del agua hasta alcanzar el volumen deseado. Es recomendable empezar el tratamiento 
con una disolución 1:7 y posteriormente concentrarla hasta 1:5. El envase contiene cucharilla dosificadora de 34g 
(sabor neutro) 
o de 35,5g (sabor naranja). XP Maxamaid presenta un sabor más agradable si se toma como una bebida fría. Se 
recomienda acompañar la toma con agua u otras bebidas. Una vez reconstituido el preparado debe guardarse en la 
nevera si no se consume inmediatamente y desechar transcurridas 24 horas. Agitar antes de utilizar. 

Precauciones  

Administrar bajo estricto control médico a pacientes con fenilcetonuria o hiperfenilalaninemias. 
No utilizar como única fuente nutricional. 
No recomendado para niños menores de 
1 año. 
No utilizar por vía parenteral. 

Conservación  

Conservar en lugar fresco y seco. 
Colocar siempre la tapa después de su uso. 
Una vez abierto el envase, consumir en el 
período de un mes. 

Presentación  

2 sabores: 
- Sabor neutro 
Bote de 500g C.I. 396986. 
- Sabor naranja 
Bote de 500g C.I. 370296. 
FENILCETONURIA 
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