Astonin® Merck

Fludrocortisona

Composicién

Cada comprimido contiene:

Fludrocortisona (DOE) ................... 0,1 mg.

Excipientes: lactosa, celulosa en polvo, almidén de maiz, carboximetilalmidén de sodio, silice coloi-
dal anhidra, carmelosa de sodio, hipromelosa, estearato de magnesio.

La fludrocortisona, principio activo de Astonin Merck, eleva, de forma suave, la presion arterial
a través de un aumento de la turgencia de los tejidos, una mejoria de la elasticidad de la pared
vascular y una mayor sensibilizacién de la tdnica media para los impulsos presores.

Indicaciones

Hipotension esencial acompafiada de molestias, como mareos, nauseas, disminucion de la capa-
cidad de concentracién y trabajo, dificultades matutinas para iniciar la jornada.

Sindrome ortostatico tras infecciones, intervenciones quirdrgicas, convalecencias, estados de
debilidad, climaterio.

Enfermedad de Addison.

Posologia y modo de empleo

Se iniciara el tratamiento con 3 comprimidos diarios, repartidos en dos tomas, 2 por la mafiana,
y 1 al mediodia. En casos benignos, o al experimentarse mejoria, podra reducirse la dosis a 2 o
bien a 1 comprimido al dia.

En la enfermedad de Addison, la dosis sera de 1 a 2 comprimidos al dia.

Contraindicaciones

Enfermedades que cursan con edema: insuficiencia cardiaca congestiva, cirrosis hepatica, nefro-
sis. Tuberculosis, herpes simple oftalmico. Psicosis agudas. Enfermedades por virus. Hipertension
arterial acentuada, arterioesclerosis cerebral avanzada.

Interacciones e incompatibilidades
No se asociara con otros mineralocorticoides.

Advertencias
Se informa a los deportistas que este medicamento contiene un componente que puede esta-
blecer un resultado analitico de control del dopaje como positivo.
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Precauciones

Embarazo, diabetes, Ulcera péptica, hipertension, osteoporosis, enfermedades tromboembdlicas,
estados infecciosos.

La medicacion debe suprimirse gradualmente.

Esta especialidad contiene lactosa. Se han descrito casos de intolerancia a este componente en
nifios y adolescentes. Aunque la cantidad presente en el preparado no es, probablemente, sufi-
ciente para desencadenar los sintomas de intolerancia, en caso de que aparecieran diarreas debe
consultar a su médico.

Efectos secundarios
La sobredosificacion podria dar lugar a aparicion de edema o hipertension, cefalea e hipopota-
semia.

Intoxicacion y su tratamiento

La ingestién accidental de dosis masivas, no provoca manifestaciones tdxicas. En caso de nifios,
se recomienda solicitar atencion médica con el fin de eliminar el farmaco del tubo digestivo y
vigilar el equilibrio hidroelectrolitico.

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consultar al Servicio de Informacion Toxicoldgica.
Teléfono 91 562 04 20.

Presentacion
Envase con 40 comprimidos.

Con receta médica.

Los medicamentos deben mantenerse fuera del alcance de los nifios.

Merck Farma y Quimica, S.A.
Poligono Merck
08100 Mollet del Vallés (Barcelona)
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