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MODO DE EMPLEO

 ROBOTS DE COCINA

Podemos preparar unas comidas muy sanas y 
saludables de una forma muy sencilla utilizando 
un robot de cocina.

¿Cómo utilizar el producto?

¿Cómo utilizar el producto?

Limpieza de mantenimiento:

> 1º Vaciar completamente el depósito de agua. 
> 2º En un recipiente mezclar una bolsa de 100 ml de CARELI 
LIMPIADOR MINI ELECTRODOMESTICOS PARA BEBÉ con 
500 ml de agua. 
> 3º Llenar el depósito de agua del robot con la solución 
de CARELI LIMPIADOR preparado.
> 4º Instalar todos los componentes del Robot e iniciar el 
ciclo de cocción.  
La solución preparada no se estropea, se puede guardar 
para las siguientes limpiezas de mantenimiento.
> 5º Una vez finalizado el ciclo de cocción, enjuagar todos 
los componentes del ROBOT (depósito, recipiente donde se 
pone la comida, etc…) con agua abundante. 
> 6º Rellenar el depósito con agua limpia e iniciar el programa 
de cocción. Realizar los ciclos necesarios para agotar el agua 
del depósito. Realizar esta operación al menos dos veces 
para asegurar el correcto enjuague de la máquina. 
Aconsejable efectuar el tratamiento cada 15 días para un 
correcto mantenimiento.

Tratamiento de choque:

Incorporar un sobre de 100ml de producto Careli directamente al 
depósito y añadir agua hasta que esté lleno. Iniciar el programa 
de cocción hasta agotar el agua del depósito. Posteriormente 
enjuagar todos los elementos, llenar el depósito con agua limpia 
y empezar de nuevo el programa de cocción hasta agotar el agua.

Asegurar que el aparato está apagado y desenchufado
> 1º Preparar en un recipiente 500ml de agua y mezclar con
un sobre Careli 100ml.
> 2º Llenar el depósito de agua del humidificador y el interior del 
tanque de agua, con la solución de CARELI preparada, dejar la 
solución durante 12 horas, extraerla del depósito y del tanque
> 3º  Para finalizar utilice un cepillo de cerdas suaves o un paño limpio 
para frotar el interior del tanque de agua, y enjuagar todos los 
componentes del humidificador con abundante agua.

Es aconsejable realizar el tratamiento cada 15 días. Y antes de 
guardar el humificador durante periodos de tiempo largos.

CONSEJO: No pongas el humidificador junto a la cama, lo mejor es 
colocarlo en un rincón de la habitación y sobre todo si se trata de un 
aparato de vapor caliente. Un exceso de humedad tampoco es 
recomendable, por lo que no debes tener el aparato conectado 
continuamente, lo mejor es tener colocado un higrómetro para 
controlar la humedad existente en la habitación, ésta debe situarse 
entre el 25 y el 50 %.

¿Cómo utilizar el producto?

1º Comprobar que no hay leche en polvo en la cubeta. 
2º Llenar la cubeta con 500ml de agua e introducir el contenido de 
1 sobre de Careli Limpiador.
3º Colocar un recipiente en la salida del biberón.
4º Empezar el proceso de limpieza de la máquina iniciando el ciclo 
de preparado del biberón, hasta que se finalice todo el líquido del 
depósito
5º Volver a llenar el depósito con 500 ml de agua e inicie de nuevo 
el ciclo de preparado del biberón, hasta agotar toda el agua del 
depósito. Se aconseja realizar la misma operación 2 veces para un 
correcto enjuague del producto.

Es aconsejable efectuar el tratamiento cada mes 
para un correcto mantenimiento.

¿Cómo utilizar el producto?

Los robots están pensados para cocer al vapor con un mínimo de agua 
preservando así las vitaminas y componentes nutrientes de los alimentos. 
También nos permite triturar, calentar y descongelar los alimentos del bebé.

En el mercado podemos encontrar diferentes marcas: Babycook de Beaba,
Sanavapor de Chicco, gama Avent de Philips, el Nutribaby de Tefal, el 
Babicare del Imaginarium, etc.

Si queremos asegurar que la comida de nuestros pequeños esté en perfecto
estado tenemos que llevar a cabo un correcto mantenimiento de los robots 
de cocina. 

En la caldera del robot se van acumulando residuos inorgánicos (cal) del 
agua, utilizada para cocer los alimentos en el robot, y residuos orgánicos, 
que provienen de restos de alimentos que hayan podido quedar.
Si estos residuos no se eliminan pueden generan biofilms, donde proliferan 
las bacterias.

Es por ello que les recomendamos y aconsejamos el uso del producto 
CARELI Limpiador mini Electrodomésticos para Bebe para asegurar una 
correcta descalsificación, desincrustación e higienización de las máquinas. 
A diferencia de otros productos del mercado, no deja mal sabor ni olor.

 HUMIDIFICADOR O VAPORIZADOR

Con la llegada del invierno se utiliza la calefacción 
y como consecuencia el ambiente se reseca. Este 
hecho puede provocar que las mucosas y las vías 
respiratorias del bebé, puedan también resecarse 
e irritarse, por lo que el bebé puede ser más 
propenso a coger un catarro.

Para evitar esta situación utilizamos un humidificador, este permitirá 
que el ambiente tenga un nivel de humedad adecuado para el bebé.

Pero también tenemos que tener en cuenta que el humidificador es 
un aparato que necesita ciertos cuidados para su correcto 
funcionamiento, hay que pensar que gracias a él nuestro bebé tiene 
una mejor respiración.

Debemos limpiar a menudo el humidificador ya que el agua estancada 
por largo tiempo puede permitir que los microbios se desarrollen y 
crezcan. Para prevenirlo debemos mantener el humidificador limpio 
a todas horas.

 MAQUINA PREPARA BIBERONES

Esta máquina nos facilita y nos da rapidez en 
la preparación de los biberones para los 
pequeñines. 

Para garantizar un correcto funcionamiento y mantenimiento 
hemos de eliminar las incrustaciones de cal y sales que se 
van quedando en los conductos de la máquina y para ello 
recomendamos utilizar periódicamente CARELI LIMPIADOR 
MINI ELECTRODOMÉSTICOS PARA BEBÉ.

 CALIENTA BIBERONES

Para desincrustar la cubeta, retirar el aro 
reductor y desenchufar el aparato.

Es un producto especialmente diseñado 
para la limpieza y el mantenimiento de los 
electrodomésticos para bebés: robots de 
cocina, humificadores, prepara y/o calienta 
biberones, etc…

Partes interiores y exteriores:

> 1º Se debe siempre desenchufar el aparato y esperar hasta que 
esté totalmente frío antes de limpiarlo. No sumergirlo en agua.
> 2º Usar un trapo húmedo para limpiar las partes interiores y 
exteriores.
> 3º El aro reductor, las cestillas y el vaso medidor pueden lavarse 
con una esponja empapada en agua y jabón, o incluso en la bandeja 
superior del lavavajillas.
Descalcificación de la cubeta:
> 1º En un recipiente mezclar un sobre de CARELI Limpiador 
con 500 ml de agua.
> 2º Enchufar el aparato e incorporar la solución preparada
directamente en la cubeta.
> 3º Iniciar proceso calienta biberón durante unos 10 minutos 
aproximadamente en la posición 3. Después de 10 minutos
desenchufar y dejar reposar durante 30 minutos. 
> 4º Finalmente, tirar la solución y enjuagar el calienta biberones
con agua abundante.


