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Ficha técnica producto 

 
 

DYMATIZE - ELITE XT 

 
Nombre:  ELITE XT 

Fabricante:  DYMATIZE 

País origen:  E.E.U.U. 

Clasificación:  Suplemento dietético/vitamínico: Proteína en polvo 

 

 
 
Imagen referencial envase: 

 

              
Presentaciones: 

 

   

RICH VANILLA 4 lbs FUDGE BROWNIE 4 lbs RICH CHOCOLATE 4 lbs 

   

RICH VANILLA 2.2 lbs FUDGE BROWNIE 2.2 lbs RICH CHOCOLATE 2.2 lbs 

 

Descripción: 

Proteína secuencial con tecnología de liberación prolongada. 

Producto compuesto por una combinación proteínas de diferente velocidad de absorción 
que proporcionan un aminograma muy completo gracias a la combinación de proteínas 
lácteas, soja y huevo. Además se han añadido aminoácidos en forma libre como L-leucina 
para potenciar su capacidad de síntesis proteica para contribuir al desarrollo de la masa 
muscular. 

Producto elaborado con un sistema avanzado de liberación prolongada que libera los 
ingredientes en el intestino a un rango de pH determinado para permitir su digestión y 
absorción, prolongando así el tiempo de liberación de los aminoácidos desde el torrente 
sanguíneo hasta los músculos. 
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Usos principales: 

• Definición muscular. 
• Desarrollo muscular. 
• Pérdida de peso. 

o Protección de la musculatura. 
• Recuperación y mantenimiento muscular. 

 Efectos principales: 

• Proporciona aminoácidos para proteger la musculatura de la destrucción proteica y 
ayudar a conseguir un balance de nitrógeno positivo. 

• Acelera la recuperación después del entrenamiento. 
• Proporciona proteínas de alta calidad para mantener la musculatura y la salud. 

A quien está dirigido: 

• Adultos mayores de 18 años 
• Apto para todos aquellos deportistas y personas activas que desean acelerar su 

recuperación y proteger su musculatura del catabolismo proteico, ya sea para potenciar 
su desarrollo muscular, rendimiento deportivo o incluso en periodos de alto desgaste 
muscular como periodos de pérdida de peso o definición. 

• Población general que desee beneficiarse de los efectos de la suplementación con 
proteína para proteger su musculatura o la mejora de su composición corporal.  
 

 
 

Características principales: 

  

 130 kcal por dosis.* 

 21 gramos de proteína por 

dosis.* 

 8 gramos de carbohidratos por 

dosis.* 

 Combinación de proteínas 

(suero, leche, caseína, soja y huevo) y 

enriquecido con L-leucina en forma libre. 

 Fórmula de liberación 

prolongada Nutrateric®. 

 Contiene Zytrix®, enzimas 

digestivas para favorecer su digestión. 

 Sin gluten y con certificado No 

doping (Informed Choice). 

  

Composición nutricional: 
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Ingredientes:  

Sustained Muscle Saturation (SM2) (Whey Protein Matrix (Concentrado de Proteína de 
Suero, Aislado de Proteína de Suero), High BV Casein Matrix (Aislado de Proteína de 
Leche, Caseína Micelar), Aislado de Proteína de Soja, Albúmina de Huevo, Leucina), 
Theobroma Cacao (Procesado con Álcali), Sustained Carbohydrate and Fiber Blend 
(Maltodextrina, Goma de Celulosa, Goma Xantana, Carragenina), Liposorb Blend (Crema 
de Girasol (Aceite de Girasol, Maltodextrina, Caseína Micelar, Lecitina de Girasol, Citrato 
Sódico, Tocoferol, Fosfato Tricálcico), Ácido Linoléico Conjugado, Trigliceridos de 
Cadena Media), Sabores Naturales y Artificiales, Sal, Sucralosa, Zytrix®, Stevia (Extracto 
de Hoja de Stevia), Nutrateric® (Agua Purificada, Etilcelulosa, Ácido Oleico, Trigliceridos 
de Cadena Media)  

Modo de empleo:  

Mezclar 1-2 cucharadas de Dymtize Elite XT con 200 ml de agua fría, leche o zumo. 
Ajustar la cantidad de líquido para lograr el sabor y la consistencia deseada. Realizar entre 
2-3 dosis al día entre las comidas para obtener resultados óptimos. 

Si se desea incrementar el volumen muscular es recomendable compaginar Elite XT 
Extended Release con un producto post-entrenamiento que combine proteínas y 
carbohidratos para acelerar la recuperación y promover la síntesis proteica, además de 5 
gramos de creatina. Si el entrenamiento es muy intenso puede ser aconsejable consumir 
carbohidratos y BCAAs durante el entrenamiento. 

Conservación:  

Mantener en un lugar fresco y seco.  
No consumir después de la fecha de expiración indicada en el envase. 

Vida útil estimada:  

24 meses a partir de la fecha de fabricación 

Advertencias:  

Alergias: Leche, Soja, Huevo 

Advertencias: Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. No superar la dosis 
diaria expresamente recomendada. No debe utilizarse como sustituto de una dieta 
equilibrada. Este producto no pretende diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna 
enfermedad. No contiene sustancias de carácter dopante. 

Libre de Gluten 


