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 Ce produit assure une forte stabilisation ligamentaire pour les chevilles grâce à la plaque de caoutchouc insérée 

à l’intérieur de l’attelle.

Fabrication
- Néoprène 3 mm (néoprène 80 %, nylon jersey 20 %).
- Tissu : Lycra textile tissé (55 % polyamide, élasthanne 45 %). 

iMPortant : conseils et Mises en GarDe 
- Ce produit n’est pas conçu pour une utilisation à haute température.  

Par conséquent, ne pas utiliser à plus de 120°C. 
- Si vous souhaitez apporter des modifications sur le produit pour votre confort, demandez à votre médecin ou 

au revendeur.  
- Ce produit ne doit être utilisé que dans les cas précédemment cités et ne peut être combiné avec d’autres 

produits. 
- L’utilisation de produits en néoprène ne doit pas dépasser les 3-4 heures.  

Dans tous les cas, ne pas utiliser au delà de 8 heures (sauf avis contraire de votre médecin). 

instrUctions De laVaGe 
- Avant lavage, repliez les bandes velcro sur les bandes scratch, et retirez les éléments secondaires accrochés 

(comme les jointures).
- Ne pas passer au lave-linge. Lavage uniquement à la main, à 40°C. 
- Ne pas utiliser de Javel.
- Ne pas nettoyer à sec.
- Ne pas sécher en machine. Séchez uniquement à l’air libre. 
- Ne pas utiliser de fer à repasser.
- Après le lavage, assurez vous que le produit est sec avant de l’utiliser.

MoDe D’eMPloi
- Assurez vous que la taille du produit est adaptée à votre taille. 
- Ouvrez la bande velcro et enfilez le produit sur votre cheville en s’assurant que le talon est bien placé à 

l’endroit prévu à cet effet.
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 Provide strong stabilization for ankles with the rubber plate inserted in the malleous area.

Material
 Neopren group: 3 mm (neoprene 80 %, nylon jersey 20 %).
 Woven group: Lycra woven textile (55 % polyamide, 45 % elastan).

iMPortant aDVises anD WarninGs
- This product is not burn protected. It will lose its characteristics by high temperature.  

Therefore do not use above 248°F.
- If you want to make changes for your comfort, please ask to your doctor or where you purchased the product.
- this product can not be used out of its own utility and cannot be combined with other products, only use with 

its original utilities.
- Usage of neoprene products is not allowed for more than 3-4 hours.  

In any case, do not use more than 8 hours (unless otherwise specified by your doctor). Please only use with 
doctor advice.

WasHinG instrUctions
- Please close the velcro bands if there are and take out the removable support (like joint parts...). 
- Do not put in washing-machine. Only handwash it at 104°C. 
- Do not use bleach.
- No dry-cleanning.
- Do not use dryer. 
- No ironing.
- After the wash please be sure that it is totally dry before the use.

UtilitY oF tHe ProDUct
- Please be sure the size of the product is exactly your size. 
- Open the velcro and put the product on your ankle, making sure the heel is well placed in the space provided.

ES

 Se asegura la estabilidad de los ligamentos del tobillo gracias al placa de caucho insertada en el interior de la 
férula ortopédica.

Fabricación
 Neopreno : 3 mm (neopreno 80 %, nilón Jersey 20 %).
 Tejido : Lycra textil tejido (55 % poliamida, elastano 45 %).

iMPortante : consejos Y aDVertencias 
- Este producto no esta concebido para una utilización por alta temperatura.  

Por lo tanto, no utilizar a más 120 °C. 
- Si desean modificar el producto para  su comodidad, pedir a su médico o al minorista.  
- Este producto debe ser utilizado solamente en los modos citados anteriormente y no puede ser combinado con 

otros productos. 
- La utilización de productos en neopreno no debe pasar las 3-4 horas. En todos los casos, no utilizar más allá de 

8 horas (salvo objeciones de su médico). 

instrUcciones De laVaDo 
- Antes del lavado, doblan las bandas velcros sobre las bandas scratch y quitar los elementos secundarios 

colgados (como las esquinas). 
- No lavar a máquina. Sólo lavado a mano a 40°C. 
- No utilice lejía.
- No lavar en seco.
- No usar secadora. Sólo secado al aire libre.
- No utilice el hierro.
- Tras el lavado, garantizan que el producto esta seco antes de utilizarlo.

MoDo De eMPleo
- Verificar que el tamaño del producto esta adaptado a su talla.
- Abre la banda velcro e colocar el producto sobre su tobillo garantizando que el talón esta bien  colocado en el 

lugar previsto a tal efecto.
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Dit product kan gebruikt worden in de volgende gevallen
- Stabiliteits van de enkel tijdens de activiteit
- Verstuiking of tendinitis van de enkel
- Bescherming postoperatieve
- Herstel van enkelband.

Materiaal
 Neopreen : 3mm (neopreen 80 %, nylon jersey 20 %).
 Stof : Lycra weefsel (55 % polyamide, 45 % elastaan). 

belanGrijK : tiPs en WaarscHUWinGen 
- Dit product is niet ontworpen voor het tweetalige hoge temperatuur. Daarom gebruik niet meer dan 248°F.
- Als u wijzigingen wilt aanbrengen in het product voor uw comfort te maken, vraag dan uw arts of dealer. 
- Dit product mag alleen worden gebruikt in gevallen reeds aangehaald, en kan niet gecombineerd worden met 

andere producten. 
- Het gebruik van neopreen producten mag niet meer dan 3-4 uur. In ieder geval, niet te gebruiken na 8:00 

(tenzij anders voorgeschreven door uw arts). 

WasinstrUcties 
- Voordat u gaat wassen, vouw de klittenband op de tapes scrach. Verwijder secundaire elementen die beves-

tigd zijn (zoals joins). 
- Niet reinigen in wasmachine. Handen wassen alleen, op 104°F. 
- Gebruik geen bleekmiddel.
- Geen droge reiniging.
- Geen drogen in droogtrommel.
- Niet strijken.
- Na het wassen, zorgen dat het product droog is voor gebruik. 

instrUcties 
- Zorg dat de grootte van het product is afgestemd op uw maat. 
- Open het klittenband en het product op je enkels en zorg ervoor dat de hiel is goed geplaatst in de ruimte voor 

dit doel.
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