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PRODUCTOS ORGANICOS SIES55

PROCALM L-5- Hidroxitriptofano Complex

CARACTERISTICAS

PROCALM

L-s-Hidroxitriptéfano Complex

SHTP SIES55 PROCALM es un producto compuesto de extracto Griffonia Simplicifolia,

Levadura de Cerveza, extracto de Rhodiola Rosea, Avena Sativa, complejo

5-HTP (L5 Hidroxitriptéfano)
Griffonia Simplicifolia

Levadura de Cerveza Revivibctie vitaminico B, Magnesio y Potasio, que favorece la estabilizacion nerviosa, aumenta
Rhodiola Rosea
Avena Sativa

s Complr la vitalidad y ayuda a disminuir los estados de estrés y ansiedad.
PRESENTACION

=
Magnesio (Glicerofosfato) ==
Potasio (Fosfato) )

Envase de vidrio con 30 o 90 capsulas.

INGREDIENTES

GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA: las semillas de esta planta se caracterizan por su contenido en 5-HTP (L-5-
Hidroxitriptéfano), precursor natural de la serotonina, neurotransmisor decisivo para mantener la estabilidad nerviosa
y que disminuye en situaciones de estrés y ansiedad.

LEVADURA DE CERVEZA REVIVIFICABLE: rica en proteinas de alto valor biolégico (contiene la totalidad de los
aminoacidos esenciales que el organismo no es capaz de sintetizar), destacando su riqueza en lisina, acido
glutdmico, cistina, metionina, triptéfano, minerales y vitaminas del grupo B.

RHODIOLA ROSEA: planta utilizada durante siglos por sus propiedades adaptdgenas y equilibradoras del sistema
nervioso. Sus principios activos ayudan a mejorar la fatiga asociada a situaciones de estrés.

AVENA SATIVA: excelente remineralizante (hierro, zinc, manganeso, fésforo) y vitaminico (A, E y complejo B) que
ayuda a nutrir, tonificar y equilibrar el sistema nervioso favoreciendo el rendimiento intelectual.

VITAMINA B COMPLEX: (B1, B2, B3, B5, B6, B9, B12) principal nutriente vitaminico del sistema nervioso y
fundamental para mantener una estabilidad emocional.

MAGNESIO Y POTASIO: minerales indispensables para la relajacion muscular, en forma de FOSFATO, mineral
basico en la nutricién de las células nerviosas.

INFORMACION NUTRICIONAL (por capsula de 450 mg)

mg % mg %

CDR CDR
5-HTP. Extracto de Ggriffonia Simplicifolia al 30% 100 B 3 Niacina 16 100
Levadura de Cerveza Revivificable 100 B 5 Acido Pantoténico 6 100
Extracto de Rhodiola Rosea al 4% 50 B 6 Piridoxina Clorhidrato 1.4 100
Extracto de Avena Sativa 50 B 9 Acido Fdlico 0.2 100
Magnesio (Glicerofosfato) 25 B 12 Cianocobalamina 0,1 % 2.5 100
Potasio (Fosfato) 25 Celulosa Microcristalina 60.4
B 1 Tiamina Clorhidrato 1.1 100 Magnesio (estearato) 9
B 2 Riboflavina 1.4 100 Silicio (dioxido) 2

INDICACIONES

Gracias a la sinergia de sus componentes, ayuda a superar los estados de desequilibrio del sistema nervioso,
aumenta la vitalidad y reduce el cansancio fisico asociado.

Ayuda a superar el insomnio y otros trastornos del suefio facilitando un descanso reparador.

MODO DE EMPLEO

1 a 3 capsulas al dia (salvo recomendacién del profesional de la salud) preferentemente antes de las comidas.

No superar la dosis diaria recomendada B | OC)(-',{} rec
DISTRIBUIDO POR DISTRIBUCIONES BIOECOREC. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como )

TIf: 822 174 156 / 630 505 313. bioecorec@gmail.com sustituto de una dieta equiibrada

Mantener fuera del alcance de los nifios
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