(Ficus opuntia)

Respuesta fisiologiea
a la agresion.

Se han.estudiado los efectos del TEXVITAL en varios
grupos de deporte de élite, en donde hay un intenso
desgaste fisico:

- alpinismo

- ciclismo

- submarinismo
- etc.

Adjuntamos un articulo publicado en una revista de
submarinismo.
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- Porque las condiciones de subrharinisiag&
no siempre son excelentes ..

e T T

Porque, a veces, estamos estresados,
cansados, TEXVITAL permite adaptar mas
rapidamente nuestro organismo a las
condiciones dificiles : frio, calor, presion
etc... TEXVITAL es un alimento que reduce
eficazmente la sensacion de fatiga y le
permite luchar eficazmente contra las
agresiones relacionadas con la practica
del submarinismo.

Modo de empleo:

Una o dos horas antes de una prueba dificil, una cdpsula por cada treinta kilogramos de peso
corporal a absorber con un liquido 2 horas después de las comidas conteniendo celulosa o
media hora antes. El principio activo se fija en la celulosa de las frutas o de la verdura, se
vuelve inactivo porque nuestro sistema digestivo no puede degradar la celulosa. No olvidar
que la mayoria de los zumos, el pan completo y las compotas o las mermeladas contienen
grandes cantidades de celulosa.

El indice de HSPs sigue elevado en la sangre al menos durante 48 horas.




TEXINFINE un centro deinvestigacion en biologia texinfine

EXINFINE realiza investigaciones sobre la biologia y la farmacologia de los seres
humanos en situacion hiperbar desde hace 10 afios. La mejora de las condiciones de
submarinismo permite ofrecer una real posibilidad de ocio a numerosos aficionados.
actividad del submarinismo se hace mas provechosa cuando se hace en condiciones
confortables. El equipo pluridisiplinario de TEXINFINE, reagrupa a médicos, farmacéuticos,
especialistas de la sumersion, bidlogos y quimicos. TEXINFINE dispone de un acceso a
arcones para tratamiento hiperbar. El Laboratorio, también, esta equipado con salas de
cultura celular estéril, y de los ultimos equipamientos de analisis tanto en biologia como
en quimica. Los cientificos trabajan en muy estrecha relacion con un servicio de medicina
hiperbar. Los resultados de las investigaciones
Ilevada a cabo dentro del Laboratorio
TEXINFINE mostraron el interés de las
: proteinas del estrés o proteinas de choque (Heat
B o Shock Proteins en inglés de alli las iniciales
1’5_1,__—':_, &‘ HSP) durante las sumersiones. TEXINFINE esta
'-s_;"""‘-m; dotado de una unidad de extraccién de
‘ fabricacion de principios activos que descubre.

Un descubrimiento en biologia fundamental, deun gran interésparad submarinisno ——

En 1992, Gilles GUTIERREZ descubrio las propiedades terapéuticas de una alga feoficea
(alga morena). Su explotacion para la industria farmacéutica necesito la creacion
de estructuras de explotacion submarina. Muy pronto, el seguimiento medico y cientifico
mostro que el cansancio resentido por los submarinistas proviene de un mecanismo muy
particular debido a los plazos de colocacion de las HSPs. El equipo de investigadores
de TEXINFINE descubrio en 1997 una sustancia susceptible de acelerar la produccién de
HSP’s durante un estrés como la presiéon hidrostatica resentida por el organismo.
Este producto, Ilamado TEX-OE, esta elaborado a partir de una fruta alimenticia conocida
bajo el nombre de higo de Barbaria o Opuntia ficus indica. Esta planta crece abundantemente
en las zonas subdeserticas donde reina un calor extremo. La piel de la fruta elabora unas
mol éculas con la intencién de proteger sus
semillas y evitar que se cuezan. Las ciencias |.
fisicas utilizan una formula de correlacion entre
la temperatura y la presién, o mismo en
biologia, se observo que la temperatura y la
presion provocan la puesta en marcha de los
mMismos mecanismos para ofrecer una mejor
resistencia frente a estas agresiones para las
cuales no existe ninguna adaptacion.




L afisologia quetodo e mundo olvida texinfine

| submarinismo cansa. Esta fatiga es debida a varias razones. Entre ellas comunes a

todas las actividades deportivas, otros son mas especificas al submarinismo. La
solubilizacién del oxigeno dentro de |los compartimentos liquidos del organismo que es
caracteristica al submarinismo subacuatico. Necesitamos imperativamente oxigeno, nuestro
metabolismo consume oxigeno, tanto como la combustién y la coccion (combustién lente
y controlada). La presién hidrostatica acelera también el envejecimiento al igual que el
la olla eléctrica de las amas de casa acelera la coccion de los alimentos. El oxigeno esta
reconocido como uno de los principios agentes de envejecimiento y de la fatiga. Utilizar
antioxidantes como medio de lucha contra el envejecimiento. Si uno de los inductores del
cansancio es el oxigeno, el submarinista esta expuesto a unas dosis crecientes de oxigeno
a medida que pasa el tiempo y que la profundidad es importante. El oxigeno disuelto induce
un estrés oxidativo a nivel de las células que induce una elevacion de las HSPs 120 minutos
desde el comienzo de la exposicion del organismo a un exceso de oxigeno. Las proteinas
de reparacion (HSPs) tendran que reparar los dafos provocados durante estos 120 minutos
antes de empezar a protegerse. Asi, el organismo se agota intentando reparar y proteger
al mismo tiempo. Los andlisis demuestran que un individuo no entrenado, agota en unos
3 dias la produccién de HSPs. Es el accidente del 3®" dia.

Unos resultados cientificos probadosy controlados en arcon hiperbar

En un arcon hiperbar, es posible seguir, en
la sangre venosa periférico, las variaciones
de HSPs por anélisis ELISAL. La experiencia
fue conocida en submarinismo ficticio en un
arcon con una presién equivalente a 35 m de
agua del mar durante 15 minutos. 6 de los 10
voluntarios habian absorbidos TEX-OE la
vispera precedente ala prueba. Los resultados
mostraron que solo los individuos bajo TEX-
OE habian incrementado las HSPs sanguinas
durante la sumersion. Los sujetos sin tener
ninguna preparacién aumentaron su indice

metres

sanguino de HSPs 90 minutos después del final
de la sumersion. Los sujetos tratados por TEX-
OE declararon haber soportado mejor de una
capsula por 30 Kg. de peso corporal. El perfil
de la sumersion retenida habia sido el de
antiguas tablas americanas.




Unosresultados confirmadosy controlados en situacion extrema texinfine

Igunas experiencias fueron realizadas sobre animales para confirmar la mejorade la
viabilidad introducida por TEX-OE. Durante las pruebas en laboratorio llevadas a cabo

por la escuela veterinaria, fue demostrado que todos los animales sometidos a una prueba
importante (-70 metros durante 20 minutos, luego subidos de nuevo muy rapidamente, en
menos de 3 minutos) presentaban un accidente de
descompresion serio. Si, por 90 % de los animales testigos,
esta prueba es letal en menos de 6 horas, 100 % de los
animales que hayan consumido TEX-OE Ilevan una vida
normal. Utilizado durante otras circunstancias estresantes
como el alpinismo de alta altitud, las pruebas del ciclismo
[@¥émon @ précondiionna | de velocidad, la sumersion de buceo, TEX-OE demostro su
capacidad a proteger a profesionales y deportistas.
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M ecanismo de accidn

0S organismos superiores, que somos, disponen de medios especificos de lucha contra
los estrés oxidativos. Las células del cuerpo producen unas moléculas [lamadas HSP’s
gue intervienen impidiendo que las proteinas se endurezcan y de los tejidos las proteinas
de tejidos cuando estan alteradas. TEXINFINE descubrio que
§ - era posible acelerar la produccién de HSPs desesparejando

- ’ "‘- al ligante del gen promotor que bloquea el inhibidor.
e [ =T Este mecanismo no cansa la sintesis porque libera una gran
- \ wpo, ~w | cantidad de HSP’s asegurando asi que el gen posteriormente

\ 8 disponga de una cantidad suficiente de “ligand” para el

promotor. Las HSPs estando producidas mas rapidamente, hay
menos dafios y las HSP’s pueden mantener su papel de proteccién. La diminucién de las
lesiones permite al submarinista, una mejor recuperacion ya que menos material es necesitan
ser recuperados. Esto se traducira por menos fatiga y una mejor resistencia al frio.

Interés

Esubmarinismo no debe provocar fatiga excesiva. TEX-OE no reemplaza las reglas de
eguridad, ni el respeto de las tablas. TEX-OE esté preconizado para que el submarinismo
sea un momento de placer, paralos que viajan, que temen al agua fria, que quieren disfrutar
plenamente de su estancia, que estan sometidos a una diferencia de horario o cambios de
regimenes alimenticios. TEX-OE esta recomendado para los submarinistas que quieren
guedarse con un buen recuerdo de su aventura submarina y no quieren volver agotados
después del buceo.

Modo de empleo

na cépsula por cada 30 Kg. de peso corporal, a absorber con un liquido, 2 horas después

de las comidas conteniendo celulosas o media hora antes. El principio activo se fija
en la celulosa de las frutas o de la verdura, siendo incapaz de digerir la celulosa, el producto
se vuelve inactivo. No olvidar que la mayoria de los zumos, el pan integral y las compotas
o mermeladas contienen gran cantidad de celulosa. El indice de HSPs queda en |la sangre
durante al menos 48 horas.



Porque las condiciones de submarinismo
no siempre son excelentes, porque, a
veces, estamos estresados, cansados,

permite adaptar mas rapidamente
nuestro organismo a las condiciones dificiles
: frio, calor, presion etc... es un
alimento que reduce eficazmente |la sensacién
de fatiga y le permite luchar eficazmente
contra las agresiones relacionadas con la
practica del submarinismo.
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Modo de empleo

na o dos horas antes de una prueba dificil, una capsula por cada treinta kilogramos

de peso corporal a absorber con un liquido

2 horas después de las comidas conteniendo

celulosa o media hora antes. El principio activo se fija en la celulosa de las frutas o
de la verdura, se vuelve inactivo porque nuestro sistema digestivo no puede degradar
la celulosa. No olvidar que la mayoria de los zumos, el pan completo y las compotas o
las mermeladas contienen grandes cantidades de celulosa.

El indice de HSPs sigue elevado en la sangre al menos durante 48 horas.
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