
FICHA TECNICA
GLUTAMINE HARDCORE

GLUTAMINE HARDCORE de Muscletech diseñado para proporcionar una dosis hiper-potente de 100% de pura
glutamina directamente a los músculos, ayuda a reponer los depósitos de glutamina vital en su cuerpo para facilitar
la recuperación del músculo y la reparación celular.

GLUTAMINE HARDCORE de Muscletech esta inspirado en la tecnología vanguardista farmacológica, el equipo
MuscleTech, ha traído un suplemento de glutamina científicamente avanzado. Usando la tecnología avanzada  de
procesamiento  ultra-micronizado,  se  obtiene  de  esta  manera  la  porción  exacta  de glutamina  que  se  le  debe
proporcionar a su cuerpo inmediatamente para una óptima absorción brindándole a los músculos hambrientos
combustible de alta calidad, necesario después de una intensa sesión de ejercicios.

La Glutamina es uno de los aminoácidos que el cuerpo es más abundante y desempeña un papel fundamental en
los principales funciones fisiológicas incluyendo la prevención de la degradación del músculo, el apoyo balance
positivo de nitrógeno y el apoyo del sistema inmune y la recuperación.

Culturistas y atletas de elite de todo el mundo sometido sus cuerpos a los ejercicios extenuantes, todo con la
finalidad de castigar a sus músculos en crecimiento.

Pero lo que muchos atletas de duro entrenamiento no saben es que el ejercicio intenso de hecho estimula la
degradación muscular y reduce los niveles de glutamina naturales.

Principales características:
• 100% Glutamina pura.
• Previene el catabolismo muscular
• Ayuda en la salud al sistema inmunológico y a su recuperación.
• Mezcla instantánea.

Modo de empleo: Como suplemento dietético tomar 5 g al día repartidos después del entrenamiento y antes de 
acostarse.

Presentación: 300 Gramos.

Ingredientes: L-Glutamina, Alfa Ceto Glutarato de L- Glutamina.       

Información Nutricional: Porción 1 cuchara de te (5grs.). 

Porciones por envase: 60



                             CANTIDAD POR PORCION                                       % IDR

No aporta cantidades significativas de valor energético, carbohidratos, proteínas, grasas totales, grasas saturadas, 
grassas trans, fibra alimentaria y sodio.

L GLUTAMINE 5 grs.

Advertencias: Consulte a su médico antes de consumir este producto. No utilizar en caso de embarazo, lactancia 
ni en niños. Mantener fuera del alcance de los niños. Este producto esta indicado para personas que realizan una 
actividad física que requiere un aporte de calorías diarias superior al promedio de la población (2000 Cal/día) .Su 
consumo debe realizarse bajo estricto control médico.
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