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@ Resumen:

Nueva formulacién farmacéutica a base de romero,
tomillo y limén, procedimiento para su preparacién y
aplicaciones.

La formulacién comprende 0,1-40 % de aceite esen-
cial de romero, 0,1-40 % de aceite esencial de to-
millo y 0,1-40 % de aceite esencial de limén, junto
con un portador farmacéuticamente aceptable. Los
porcentajes son en peso con respecto al peso de la
formulacién final.

El procedimiento comprende el mezclado de los tres
aceites, seguido de incorporacién de la mezcla al por-
tador y homogeneizacién.

La formulacién tiene aplicacidn en el tratamiento de
las afecciones de la piel como irritaciones, escocedu-
ras, enrojecimientos, grietas, herpes labial, etc.
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DESCRIPCION

Titulo de la invencién

Nueva formulacion farmacéutica a base de ro-
mero, tomillo y limén, procedimiento para su pre-
paracion y aplicaciones.

Campo técnico de la invencién

La invencién se encuadra dentro del campo de
las formulaciones farmacéuticas para uso tépico,
con aplicacién en el tratamiento de afecciones de
la piel.

Ma4s concretamente, la presente invencién se
refiere a una nueva formulacién farmacéutica a
base de romero, tomillo y limén con propieda-
des antisépticas, cicatrizantes y astringentes con
elevada efectividad y falta de toxicidad y efectos
secundarios.

Estado de la tecnica anterior a la invencién

Existen actualmente en el mercado una gran
amplitud de formulaciones farmacéuticas destina-
das al tratamiento de las afecciones de la piel
incluyendo corticoides, antibidticos, analgésicos,
antiinflamatorios y un amplio etcétera de produc-
tos quimicos.

Dada la composiciéon quimica de estas formu-
laciones, las mismas suelen presentar a lo largo del
tratamiento ciertos efectos secundarios de natura-
leza variable, o incluso, en el caso de tratamien-
tos prolongados o de zonas a tratar muy extensas,
ciertos indices de toxicidad.

Frente a este tipo de formulaciones, la pre-
sente invencién proporciona una nueva formu-
lacién a base de ingredientes totalmente natura-
les e inofensivos, como son el romero, el tomillo y
el limon, con excelentes propiedades antisépticas,
cicatrizantes y astringentes que une a su elevada
efectividad su practicamente nula toxicidad y au-
sencia de efectos secundarios indeseables.
Descripcion detallada de la invencion

La presente invencion, tal y como se indica
en su titulo, se refiere a una nueva formulacién
farmacéutica a base de romero, tomillo y limén,
a un procedimiento para su preparaciéon y a sus
aplicaciones.

La formulacién farmacéutica de la invencién
se caracteriza porque comprende:

- 0,1-40% en peso en base al peso de la com-
posicién final de aceite esencial de romero
(Rosmarinus officinalis L.).

- 0,1-40% en peso en base al peso de la com-
posicién final de aceite esencial de tomillo
(Thymus vulgaris L.).

- 0,1-40% en peso de aceite esencial de limén
(Citrus limonum risso).

junto con un portador o diluyente farmacéutica-
mente aceptable.

Normalmente, se prefiere emplear entre 0,1 y
10% de cada uno de los ingredientes, si bien en
ocasiones puede resultar interesante aumentar la
proporcién del aceite de limén hasta el 40% para
potenciar su accién antiséptica.

Como portador o diluyente se emplea nor-
malmente vaselina, aunque puedan también em-
plearse la cera virgen y/o el aceite de oliva.
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El procedimiento para la preparacién de esta
formulacién se caracteriza porque comprende las
siguientes operaciones:

a) mezclar las proporciones indicadas del
aceite esencial de romero, el aceite esencial
de tomillo y el aceite esencial de limén en un
recipiente adecuado para su posterior dosi-
ficacién;

b) en caso de que el excipiente sea sélido o
semi-solido, calentarlo hasta fusiéon para
transformarlo en un liquido;

¢) verter, sobre el excipiente en estado liquido,
la mezcla de aceites de la etapa (a) re-
moviendo el conjunto durante unos segun-
dos hasta hacer la mezcla totalmente ho-
mogénea;

d) transvasar la mezcla caliente a un contene-
dor apropiado y dejarla enfriar.

La formulacién farmacéutica de la invencién
asi descrita y obtenida tiene accién antiséptica,
cicatrizante y astringente. Es un reparador epi-
telial eficaz para toda clase de enrojecimientos,
irritaciones por friccién y escoceduras sobre piel
sana. Asimismo, es eficaz en el tratamiento de las
quemaduras de primer grado, labios agrietados o
con herpes, y en la proteccién y reparacion de la
piel después del afeitado, permitiendo, si se desea,
el posterior empleo de la locién habitual.

Adicionalmente, la formulacién de la in-
vencién puede utilizarse (empleando un exci-
piente apropiado) como base para la produccién
de pomadas de uso externo con un espectro te-
rapéutico méas amplio. Por ejemplo, para el tra-
tamiento de contusiones, dolencias reumadticas,
artriticas o musculares (anadiendo aceite esencial
de orégano, laurel, etc) en las cuales se uniria el
poder reparador de la formulacién de la invencién
con el de otras sustancias capaces de calmar el
dolor o inflamacién muscular o articular. Se ga-
rantiza de este modo la proteccion de la epidermis
cuando se la trate para reparar un dano organico
situado a mas profundidad.

El modo de empleo consiste normalmente en
aplicar una capa moderada de la formulacién so-
bre la zona de la piel a tratar evitando el lavado
durante unas horas. Es muy aconsejable su apli-
cacién antes de acostarse, sobre todo en zonas
criticas de la piel o muy expuestas a los roces,
como axilas, inglés, etc, con el fin de que la accién
continuada durante la noche alivie drasticamente
las molestias.

La formulacién farmacéutica de la presente in-
vencion estd contraindicada en casos de piel en-
ferma por presencia de tumores epiteliales activos
o similares, por reacciones alérgicas anteriores, o
por invasién de bacterias, hongos o virus (con ex-
cepcién del herpes labial, a cuya erradicacién con-
tribuye satisfactoriamente).

No se ha estudiado suficientemente la apli-
cacién de la pomada sobre picaduras de insectos
o ante la agresion de sustancias téxicas para la
piel (4cidos industriales, etc).

Las posibles interacciones con otros farmacos
son desconocidas o irrelevantes, siempre que la
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formulacién se aplique sobre piel quimicamente
sana y exenta, por lo tanto, de otras sustancias
medicinales extranas.

Durante las pruebas de la formulacién de la
invencién no se han observado sintomas de into-
xicacion, dada la inocuidad de sus componentes.
Modos de realizacion de la invencién

La presente invencién se ilustra adicional-
mente mediante el siguiente Ejemplo ilustrativo,
no limitativo de su alcance.

Ejemplo

En un vaso de precipitados se mezclaron 25

mg de aceite esencial de romero, 25 mg de aceite
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esencial de tomillo y 25 mg de aceite esencial de
limén.

En un recipiente aparte, se calentaron 925
mg de vaselina a bano maria, hasta fundirla to-
talmente transforméndola en un liquido transpa-
rente.

Sobre la vaselina liquida se vertié la mezcla
de aceites, removiendo con una varilla hasta total
homogeneizacion.

Se introdujo esta mezcla homogénea en un re-
cipiente adecuado y se dejé enfriar a temperatura
ambiente.
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REIVINDICACIONES

1. Nueva formulacién farmacéutica a base de
romero, tomillo y limén, caracterizada porque
comprende:

- 0,1-40% en peso en base al peso de la com-
posicién final de aceite esencial de romero
(Rosmarinus officinalis L.);

- 0,1-40% en peso en base al peso de la com-
posicién final de aceite esencial de tomillo
(Thymus vulgaris L.);

- 0,1-40% en peso de aceite esencial de limén
(Citrus limonum risso),

junto con un portador o diluyente farmacéutica-
mente aceptable.

2. Nueva formulacién segin la reivindicacién
1, caracterizada porque la proporcion de aceites
esenciales es 0, 1-10% en peso en base al peso de
la composicién final.

3. Procedimiento para la preparacién de la
formulacién farmacéutica de la reivindicacion 1,
caracterizado porque comprende las siguientes
operaciones:
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a) mezclar las proporciones indicadas del
aceite esencial de romero, el aceite esencial
de tomillo y el aceite esencial de limén en un
recipiente adecuado para su posterior dosi-
ficacién;

b) en caso de que el excipiente sea sélido o
semi-solido, calentarlo hasta fusiéon para
transformarlo en un liquido;

¢) verter, sobre el excipiente en estado re-
moviendo el conjunto durante unos segun-
dos hasta hacer la mezcla totalmente ho-
mogénea;

d) transvasar la mezcla caliente a un contene-
dor apropiado y dejarla enfriar.

4. Aplicacién de la formulacién farmacéutica
de la reivindicacién 1, en la fabricaciéon de medi-
camentos para el tratamiento de afecciones de la
piel.

5. Aplicacién segun la reivindicacién 4, ca-
racterizada porque las afecciones de la piel se
seleccionan entre enrojecimientos, irritaciones, es-
coceduras, grietas, quemaduras y/o herpes labial.
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