
PROPIEDADES 
Colpotrofín®, concebido exclusivamente para administración local, restaura el
trofismo de los tegumentos (piel, mucosa) del aparato genital femenino, sin
producir efectos estrógenos en los órganos vecinos (útero), o a distancia
(mamas, hipófisis, etc.).
Esta acción trófica se obtiene fundamentalmente por las especiales
particularidades del promestrieno, cuya actividad se ejerce sólo a nivel tópico,
sin los efectos estrógenos sistemáticos citados.
INDICACIONES 
Trastornos atróficos de la vulva, del vestíbulo y del anillo vaginal.
La eficacia de la crema de Colpotrofín® se sitúa entre el 67 y el 88 por 100 de
los casos (a excepción de la kraurosis donde los resultados positivos se dan en
el 33 por 100).
CONTRAINDICACIONES 
No se conocen.
EFECTOS SECUNDARIOS E INCOMPATIBILIDADES 
En la experiencia disponible no se han presentado efectos secundarios. Puede
asociarse a cualquier otra terapéutica por vía oral o parenteral.
MODO DE EMPLEO Y POSOLOGíA 
- Una o dos aplicaciones al día de la cantidad de crema necesaria para cubrir la
superficie a tratar, seguida de ligero masaje.
- En los casos en que se considere conveniente la aplicación intravaginal de la
crema, se utilizará a tal fin el aplicador especial que contiene el envase,
cargándolo directamente del tubo, a cuya boca se ajusta, hasta el tope permitido
por el aplicador, sin forzarlo, y que corresponde a un gramo de crema. Una vez
cargado se introducirá en la vagina a la profundidad deseada, inyectando dicha
dosis mediante presión del émbolo. La aplicación intravaginal de la crema podrá
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efectuarse, según los casos, dos o tres veces al día, siendo aconsejable que una
de las dosis sea administrada por la noche antes de acostarse.
Una vez utilizado el aplicador, éste deberá ser lavado con agua para su mejor
conservación y uso sucesivo.
Se hacen necesarias curas de sostenimiento si la causa primera del trastorno
persiste (menopausia, castración, tratamientos anticonceptivos con estrógenos-
progestágenos) o si el efecto yatrogénico es duradero (irradiaciones).
INTOXICACIÓN Y SU TRATAMIENTO
No se conocen efectos tóxicos con la aplicación tópica de Colpotrofín® crema
vaginal. En caso de sobredosis o ingestión accidental, consultar al Servicio de
Información Toxicológica. Teléfono 91 562 04 20.
PRESENTACIÓN Y COMPOSICIÓN 
Crema Vaginal - Envase de 30 g de crema conteniendo por 100 gramos :
Promestrieno ..........................................................................................................................1,0 g
Excipientes: cutina, cetiol, miritol, glicerol, eumulgin, parahidroxibenzoato de
metilo sal de sodio (E-219), parahidroxibenzoato de propilo sal de sodio (E-217)
y agua purificada c.s.p. 100 g.

CON RECETA MÉDICA

LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA 
DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS

Merck Farma y Química, S.A.
Polígono Merck
08100 Mollet del Vallés
(Barcelona)
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