JOE WEIDER’S

VINOURANCE

RECOVERY BAR

jNUEVOS SABORES!
Manzana y Chantilly

Esta deliciosa barrita ha sido elaborada con un 32% de proteina, pero ademas se le han anadido
una cobertura de crujiente galleta y chocolate que la hace irresistible.

Recovery Bar ha sido disefiada para contener las proporciones adecuadas de nutrientes
asegurando asi una recuperacion 6ptima. Ademas, se complementa con un extenso complejo
vitaminico que la convierte en una barrita muy sana.

Por todo ello, Recovery Bar es la barrita ideal para tomar después de los esfuerzos intensos y
prolongados.

INGREDIENTES (sabor manzana):

Cobertura de chocolate con leche (aziicar, manteca de cacao, leche descremada en polvo, pasta de cacao, lactosuero, man-
tequilla, emulgente: lecitina de soja; aromas) (20%), proteina de suero, harina de trigo, proteina de leche, grasa vegetal no
hidrogenada, aziicar, fructosa, fresas en polvo, leche descremada en polvo, emulgente (lecitina de soja, E-476), espesante

(goma guar), gasificante (bicarbonato amonico y bicarbona-
por 100g por 35 g.

to sédico), aromas, edulcorante (sucralosa).

Vitamina A 344 pg (43%*) 120 pg (15%*)
Bt 2157 K] 755 Kj Viamina B 2,15 pg (43%*) 0,75 pg (15%*)
515 Kcal 180 Kcal Vitamina E 4,3 pg (43%*) 1,51 pg (15%*)

Proteina 32g 11,2¢g Vitamina C 26 pg (43%*) 9,1 pg (15%*)
Hidratos de Carbono 37,21g 13,02 g Vitamina B1 0,6 pg (43%*) 0,21 pg (15%*)
de los cuales aziicares 23,068 8,07¢g Vitamina B2 0,70 pg (43%*) 0,25 pg (15%*)

Grasas 26,50 g 9,28¢ Vitamina B3 7,7 pg (43%%) 2,7 pg (15%%)
de las cuales saturadas 15,49 g 5,428 Vitamina B6 0,86 pg (43%*) 0,30 pg (15%")
Fibra 0,51g 0,18¢ Acido Félico 86 pg (43%") 30,1 pg (15%")
Sodio 0,088 0,038 Vitamina B12 0,43 pg (43%") 0,15 pg (15%%)
Biotina 65 pg (43%*) 22,75 pg (15%*)

Vitamina B5 2,6 pg (43%*) 0,91 pg (15%*)

MODO DE EMPLEO: Tomar después del ejercicio.

RECOMENDACION: Tomar también como snack o merienda.
PRESENTACION: Barrita de 35g (Chocolate/Platano/Manzana/Chantilly) y 50 g (Fresa/Yogurt)
SABOR: Chocolate, Platano, Yogurt, Fresa, Manzana y Chantilly. Con cobertura de chocolate.

* % CDR= Cantidad Diaria Recomendada
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