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Las Tabletas de Vitaminas, Minerales y 
Hierbas son un suplemento alimenticio 
con vitamina C, calcio, potasio, hierro y 
extractos botánicos.

PRINCIPALES BENEFICIOS
• Las Tabletas de Minerales, Vitaminas y Hierbas son ricas en vitamina C, las cuales 

contribuyen al metabolismo energético normal, al funcionamiento normal del sistema 
inmunológico y ayuda a la protección de las células frente al estrés oxidativo

• El hierro ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga

• El potasio y el calcio contribuyen al funcionamiento normal de los músculos 
y el calcio, que es necesario para el mantenimiento de los huesos en 
condiciones normales

¿CÓMO LE PUEDE AYUDAR?
Llevar una dieta variada y equilibrada debería proporcionarle todas las vitaminas y 
minerales que necesita pero si está luchando por conseguir el suficiente hierro o calcio 
en su dieta, las Tabletas de Vitaminas, Minerales y Hierbas son una fuente de ambos.

MODO DE EMPLEO
Tomar una tableta tres veces al día con las comidas.

PRUEBE TAMBIÉN

¿Por qué no probar el Concentrado Herbal Aloe? Este 
producto contiene jugo de Aloe Vera para darle al agua 
un refrescante sabor a cítricos.

DISPONIBLE 
EXCLUSIVAMENTE 
A TRAVÉS DE SU 
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TABLETAS DE VITAMINAS, 
MINERALES Y HIERBAS

Ingredientes:
Carbonato de calcio, cloruro de potasio, espesante (celulosa microcristalina), óxido de magnesio, vinagre de sidra, 
antiaglomerantes (ácidos grasos, dióxido de silicio), polvo de semillas de apio (Apium graveolens) (4 %), polvo de 
hojas de alcachofa (Cynara scolymus L.) (4 %), ácido L-ascórbico, polvo de semillas de mostaza (Brassica juncea) 
(2 %), flores de lúpulo en polvo (Humulus lupulus) (2 %), semillas de comino en polvo (Cuminum cyminum) (2 %), 
polvo de raíz de achicoria (Cichorium intybus) (2 %), fumarato ferroso, recubrimiento de las tabletas [agentes de 
recubrimiento (carboximetilcelulosa de sodio), emulsionante (lecitina de soja), dextrina, dextrosa monohidratada]. 
CONTIENE APIO, MOSTAZA Y SOJA.

Para actualización de ingredientes y valores nutricionales, por favor, consulte la etiqueta del producto.

Información Nutricional
Valores Medios por 3 tabletas % V.R.N.* 

Calcio 300 mg 38 %

Potasio 300 mg 15 %

Magnesio 150 mg 40 %

Vitamina C 60 mg 75 %

Hierro 13,5 mg 96 %

* Valores de Referencia de Nutrientes 


