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INTRODUZIONE

L’unità Intense Pulsed Light Hair Remover™ utilizza la più recente tecnologia a luce pulsata 
(IPL). Posti delicatamente a contatto con la pelle, gli impulsi di luce intensa vengono inviati 
direttamente al follicolo pilifero con un’energia di intensità sufficiente a distruggere la radice 
del pelo, senza agire sull’area circostante. La tecnologia a luce pulsata offre un’eliminazione 
a lungo termine dei peli, rapida ed efficiente. Il sistema è idoneo per trattare aree estese 
come gambe, braccia, ascelle, linea bikini, schiena e torace oltre a certe aree del viso.

Questo prodotto DEVE essere usato in modo responsabile

Leggere attentamente le istruzioni e conservarle per riferimenti futuri
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1 Interruttore

2 Pulsante di riduzione corrente (-)

3 Pulsante di incremento corrente (-)

4 Indicatore del livello di corrente 

5 Indicatore durata lampadina

6 Pulsante Attiva

7 Presa di alimentazione (su retro)

8 Cavo manipolo

9 Manipolo
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0 Pulsante trattamento IPL

! Spia blu "Pronto"(x2)

@ Cartuccia Trattamento

£ Infossatura

$ Spia di "sicurezza" arancione (x2)

% Apertura arancione IPL

^ Sensori (x4)

& Lampadina

* Rasoio

( Cavo di alimentazione

) Chiavi
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Carnagioni adatte

L'epilatore IPL è adatto a pelli chiare fino ai fototipi di pelli olivastre e tipi di pelli abbronzate. Per rendere il trattamento 
efficace, il pelo deve essere più scuro della pelle circostante. I risultati migliori si vedono sulla pelle chiara con peli scuri.  

Noterete che parti diverse da trattare hanno bisogno di diversi livelli di corrente. È necessario testare ciascun’area per 
trovare il massimo livello appropriato di emissione. 

Per individuare esattamente il tipo o colore di pelle usare la Tabella di Chart (pagina 8) insieme alla tabella dei fototipi.

tabella fototipi

NON adatto al  
trattamento con IPL

Adatto al trattamento con IPL

nerabruna
abbron- 

zata
molto 
chiara chiara olivastra
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SINTESI TRATTAMENTO

Leggere tutte 
avvertenze 

prima di 
iniziare

Stabilire
il colore della 

pelle
in base alla 

tabella

Eseguire un 
patch test

Attendere 
24 ore

La pelle ha 
avuto una 
reazione al 
patch test?

Vedi  
"possibili 
reazioni" 

nella sezione 
"avvertenze"

Trattamento
No

Sì Sì

No

NON usare 
l'apparecchio 

IPL a menoche 
il problema 

non sia stato 
risolto

Reazioni  
dopo il

trattamento?

Vedi  
"possibili 
reazioni" 

nella sezione 
"avvertenze"
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Mancanza di idoneità del colore della pelle e tipi di peli

•	 IPL non è adatto a pelli scure, ad esempio, di discendenza 
afrocaraibica, africana, indiana o pachistana. Persino se il 
colore della pelle è adatto in base alla tabella, non usare 
se parenti stretti (genitori/nonni) hanno un colore della 
pelle come descritto qui sopra. Vedi "Idoneità fototipi"

•	 NON usare su una pigmentazione anormale della pelle 
quale albinismo o vitiligo.

•	 IPL non è adatto per la depilazione di peli rossi, biondo 
chiaro, grigi o bianchi. 

Aree da non trattare

•	 NON eseguire il trattamento su tatuaggi, trucco 
permanente, foruncoli, acne, verruche, peli su 
macchie nere cutanee o nei, lentiggini scure, affezioni 
dermatologiche, voglie, scottature, capezzoli, aree 
genitali e anali, vene varicose, eczema, erpes, psoriasi, 
ferite aperte o pelle lacerata.

Quando non usare IPL

•	 L'epilatore IPL non è adatto alle persone fotosensibili o 
che hanno pelli fotosensibili. Ciò può essere causato da 
diverse condizioni o medicinali. Se si è in gravidanza o 
si sta allattando al seno, è sconsigliato l'uso di IPL. Se 
si hanno episodi di crisi epilettiche, NON consigliamo 
di usare IPL. Medicinali comuni possono causare 
la fotosensibilità quindi se si stanno assumendo 
medicinali, si dovrebbe verificare l'esistenza di segnali di 
fotosensibilità e se in dubbio consultare il medico. Tra i 
medicinali comuni che possono causare la fotosensibilità 
ci sono alcuni diuretici, antibiotici, antidepressivi triciclici 
e medicinali prescritti per la tiroide, lupus ed artrite.

•	 L’apparecchio non è stato progettato per essere utilizzato 
da persone, compresi i bambini, con capacità fisiche, 
sensoriali o mentali ridotte o con mancanza di esperienza e 
conoscenze a meno che non siano state date informazioni 
o siano state sorvegliate sull’uso dell’apparecchio da una 
persona responsabile della loro sicurezza. 

•	 I genitori devono accertarsi che i figli non giochino con 
questo apparecchio.

AVVERTENZE
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AVVERTENZE

•	 NON usare se si ha un'anamnesi di tumore alla pelle.

•	 Conservare il prodotto lontano da bambini e animali 
domestici.

•	 NON usare l’apparecchio dopo aver consumato alcol o se 
si è stanchi o indisposti.

•	 NON usare se si soffre di diabete, malattie epatiche, 
cardiache o tiroidee

•	 IPL non dovrebbe causare grossi fastidi. Sentirete un 
leggero calore sulla parte trattata. Se si sente fastidio o 
dolore l'impostazione è troppo alta.

•	 NON trattare la stessa area ripetutamente nella medesima 
seduta.

•	 Questo prodotto è destinato esclusivamente all'uso 
domestico. Non è rivolto all'uso commerciale.

•	 L’apparecchio incorpora dispositivi di sicurezza che 
proteggono gli occhi da fasci luminosi pericolosi, tuttavia 
non puntare mai il manipolo in direzione degli occhi.

•	 Il primo trattamento sarà sempre sul livello di corrente 
1 e tale livello potrà essere aumentato di uno dopo 
l'esecuzione del trattamento.

•	 Pericolo di riflessi: prima dell’utilizzo rimuovete tutti i 
gioielli nei pressi della parte da trattare.

•	 NON uti l izzate l’apparecchio vicino a materiali 
infiammabili.

•	 Quando inutilizzato, conservare la chiave fuori dalla 
portata dei bambini.

Possibili reazioni

La maggior parte della gente prova una sensazione di calore 
durante il trattamento. Alcuni provano un leggero arrossamento 
della pelle. Nella maggior parte dei casi scomparirà in 24 ore, 
ma raramente durerà fino a 72 ore.

Gli effetti seguenti richiedono l'interruzione del trattamento. 
In ogni caso, lasciare raffreddare l'area, consigliamo di 
applicare un gel rinfrescante di aloe vera. Se i sintomi 
persistono dopo le 48 ore, consultare un medico.

•	 Dolore della parte trattata

•	 Prurito della parte trattata

•	 Rossore

Se si verificano le seguenti condizioni, consultare 
immediatamente un medico.

•	 Formazioni di bolle o scottatura
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24 ore prima del trattamento controllare le reazioni testando 
una piccola parte.

Il patch test indicherà il livello massimo di energia per il 
vostro tipo di pelle.

Trattare una parte per ogni livello di corrente (es. braccia, 
gamba) fino al livello di corrente massimo per il tipo di pelle 
(vedi Tabella). Usare il pulsante (+) per aumentare la corrente 
di un livello e lavorare gradualmente ogni volta su parti diverse 
della pelle con il manipolo.

In caso di fastidio, è bene usare, come potenza massima,il 
livello di corrente precedente. 

Entro un'ora dal trattamento si può notare un leggero 
arrossamento. Tuttavia se il rossore persiste dopo le 24 ore, 
ciò indica che è stato selezionato un livello di corrente troppo 
alto per il vostro tipo di pelle.  

IMPORTANTE: Dato che il colore della pelle varia per aree 
diverse del corpo, noterete che per parti diverse i livelli di 
corrente sono differenti. È necessario testare ciascun’area per 
trovare il massimo livello appropriato di emissione.

PATCH TEST TABELLA

Tipo di 
pelle

Colore della 
pelle

Capacità di  
abbronzarsi

Massimo  
livello di energia

I
Molto chiara, 
“trasparente”

Si scotta sempre,  
non si abbronza 

mai

Soggetta a patch test
possono essere usati 

tutti i 5 livelli di 
corrente

II Chiara Si scotta sempre

III
Chiara ad olivo 

chiaro
Si scotta 

leggermente

Soggetta a patch test
possono essere usati i 

livelli di corrente  
1, 2 e 3

IV
Olivastra/ 

Abbronzata

Si scotta 
raramente,  
si abbronza 
facilmente

V Bruna
Si scotta 

raramente NON adatto al  
trattamento con IPL

VI Nera Non si scotta mai

1 2 3 4 5

1 2 3

1 2 3 4 5

1 2 3
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Prima di continuare, essere certi di aver letto e capito la sezione "Avvertenze".

•	 Non usare il metodo di depilazione che strappa il pelo dal follicolo dato che questa operazione rende inefficace 
l'epilatore IPL.

•	 Rimuovete tutti i gioielli nei pressi dell’area da trattare.

•	 Accertarsi di aver eseguito un patch test sulla parte da trattare 24 ore prima di iniziare il trattamento e di conoscere 
il livello massimo di corrente.

•	 Il primo trattamento sarà sempre sul livello di corrente 1 e tale livello potrà essere aumentato di uno dopo 
l'esecuzione del trattamento.

PRIMA DI INIZIARE

AUMENTARE IL LIVELLO DI CORRENTE

Ogni volta che si usa l'epilatore IPL, sarà necessario fare un trattamento per ogni livello di corrente prima di poter 
aumentare la corrente al livello successivo. Questa funzione di sicurezza garantisce all'operatore di conoscere 
l'intensità del trattamento ad ogni livello.

Si esegue un autocontrollo che dura pochi secondi tutte le volte che il livello di corrente viene aumentato.  
In questa fase i livelli di corrente si illumineranno in alto e in basso.  Questi autocontrolli possono verificarsi in altri 
momenti per ottimizzare il rendimento dell'apparecchio.



10INTENSE PULSED LIGHT HAIR REMOVER™

IT
A

LI
A

N
O

FASE 1
Depilare	 la	 parte	 da	 trattare.	 Questo	
assicura che l'energia luminosa vada 
direttamente alla radice del pelo ed 
evita di bruciare il pelo sulla superficie.

FASE 2
Collegare il cavo di corrente nella presa 
sul retro dell’unità e collegare alla presa 
di alimentazione.

FASE 3
Girare la chiave in senso orario sulla 
posizione ON per sbloccare. La spia 
dell’interruttore lampeggerà di verde. 
Il livello di corrente 1 si illuminerà e la 
ventola inizierà a girare.

IMPORTANTE

Posizionare su una superficie dura e assicurarsi che le 
bocchette di raffreddamento sul lato inferiore non siano 
ostruite, ad es. non posizionare su un piumone o tappeto 
morbido.

31

2

ISTRUZIONI PER L’USO

  
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FASE 4

Inserire	il	codice	di	sicurezza	premendo	i	pulsanti	(evidenziati	in	nero)	nell'ordine	seguente:

L'apparecchio emetterà 2 beep e l'interruttore smetterà di lampeggiare e diventerà verde. Verranno 
eseguiti una serie di autocontrolli. In questa fase i livelli di corrente si illumineranno in alto e in basso.  
Terminato, il livello di corrente minimo si illuminerà e il pulsante Attiva lampeggerà di blu, pronto per 
essere selezionato.

Nota: L'apparecchio si spegnerà se il codice non è stato inserito correttamente (l'interruttore diventerà da verde lampeggiante 
ad arancione lampeggiante e l’apparecchio emetterà due beep bassi). Girare la chiave su Off, attendere alcuni secondi, poi 
girare la chiave su ON ed inserire il codice di sicurezza corretto.

ISTRUZIONI PER L’USO

4
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FASE 5
Premere una volta il pulsante Attiva. Il 
pulsante Attiva smetterà di lampeggiare.
Le spie arancioni del manipolo si 
illumineranno.

Nota: Ogni volta che viene regolato 
il livello di corrente, sarà necessario 
premere il pulsante Attiva per 
continuare.

FASE 6
Posizionare il manipolo sulla parte 
da trattare. Assicurarsi che tutti e 4 i 
sensori siano in contatto con la pelle 
(dovrete forse esercitare una pressione 
delicata). Si illumineranno le spie blu di 
"Pronto".

FASE 7
Premere e TENERE PREMUTO il  
pulsante trattamento sul manipolo. 
Questo	 inizia	 il	 lampeggio	 del	
trattamento. Sentirete un leggero calore 
sulla parte trattata.  

Note: 

•	 NON	muovere	il	manipolo	durante	il		
trattamento. 

•	 Il	 manipolo	 potrebbe	 riscaldarsi	
quando in uso, cosa che è 
abbastanza normale.

•	 Se	 si	 perde	 il	 contatto	 tra	 i	 sensori	
e la pelle durante il trattamento, 
si spegneranno le spie blu del 
manipolo.  Ritonare alla fase 6.

ISTRUZIONI PER L’USO

5

6

7
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FASE 8
Le spie blu si spegneranno dopo il 
lampeggio del trattamento. L'unità 
eseguirà anche un autocontrollo dopo 
ogni	 lampeggio.	 	 Questo	 dura cinque 
secondi, in questo tempo le spie del 
livello di corrente si accendono in alto 
e in basso.  

Quando	 si	 sposta	 il	 manipolo	 sull'area	
successiva da trattare, occorre sollevare 
i sensori dalla pelle. 

Se si aumenta la corrente per il 
trattamento successivo, premere il 
pulsante (+) e ritornare alla fase 5.

Importante: NON superare il livello di 
corrente massimo per il tipo di pelle.

DOPO L’USO
Girare la chiave in senso antiorario sulla 
posizione Off per bloccare. Togliere 
e conservare sempre la Chiave di 
Sicurezza in un luogo sicuro, lontano 
dalla portata dei bambini. 

AUMENTARE IL LIVELLO DI CORRENTE
Ogni volta che si usa l'epilatore IPL, sarà necessario 
fare un trattamento per ogni livello di corrente prima 
di poter aumentare la corrente al livello successivo. 
Questa funzione di sicurezza garantisce all'operatore 
di conoscere l'intensità del trattamento ad ogni livello.
Si esegue un autocontrollo che dura pochi secondi 
tutte le volte che il livello di corrente viene aumentato. 
In	questa	 fase	 i	 livelli	di	 corrente	si	 illumineranno	 in	
alto e in basso.  

8

ISTRUZIONI PER L’USO
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OPZIONE "MUTE"

Per spegnere i segnali audio (beep), premere il 
pulsante attiva mentre si accende l'apparecchio 
con la chiave.  

Nota: Questo	non	disattiva	i	segnali	di	avviso.

Girare la chiave su on e off per riattivare i 
segnali audio.

ALLOGGIAMENTO CAVO 
MANIPOLO

Avvolgere il cavo del manipolo 
nell’alloggiamento inferiore 
dell’apparecchio e riporre il 
manipolo nella rientranza.

Se i problemi persistono oppure se le spie di livello corrente 
continuano a lampeggiare, contattare il nostro Servizio Assistenza 
Clienti	 oppure	 consultare	 il	 sito	 web:	 www.rio-ipl.com	 for	 more	
information.

CODICI D’ERRORE

Indicazione Problema / Soluzione

PROTEZIONE CONTRO IL 
SURRISCALDAMENTO
L’unità dev’essere lasciata 

accesa (le ventole di 
raffreddamento saranno in 

funzione). Lasciare il manipolo 
su una superficie dura 

(NONsul fianco o sulla console).

ERRORE DELLA VENTOLA 
DEL MANIPOLO

Spegnere utilizzando 
l’interruttore, attendere 5 
secondi e riaccendere.

MODALITÀ DI RISPARMIO 
ENERGETICO

Spegnere utilizzando 
l’interruttore, attendere 5 
secondi e riaccendere.

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Tutte le luci 
sono spente.
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AREA DA TRATTARE

Come guida sull'area da trattare, verrà lasciata una piccola 
dentellatura	premendo	 il	manipolo	sulla	pelle.	Quando	si	
sposta il manipolo usare questi segni, tracciare una griglia 
per assicurare una copertura completa.

Un eyeliner bianco può essere anche utile per delineare le 
aree da trattare.  

Importante: NON usare un eyeliner scuro o pennarello 
per segnare l'area dato che questo influirà sul lampeggio 
del trattamento e danneggerà la pelle.

Le infossature formano una griglia

1 432

8765

TRATTAMENTO AL VISO

L’unità Intense Pulsed Light Hair Remover può essere utilizzata 
con sicurezza sul viso, nell’area indicate dalla linea bianca 
tratteggiata.

Importante: Non utilizzarla attorno agli occhi né alle su labbra.
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L'epilatore IPL contiene una cartuccia con una lampadina 
al quarzo altamente performante. In base ad una serie di 
fattori (tra cui temperatura ambientale, livello di potenza 
selezionato, velocità di lampeggii ripetuti) la cartuccia 
può fornire 40.000+ lampeggii di trattamento.  L'efficienza 
della lampadina viene controllata dopo ogni trattamento.

Quando	 restano	 300	 trattamenti,	
l’indicatore di durata della lampadina 
lampeggia di giallo.

Quando	 la	 luce	 gialla	 passa	 a	
lampeggiare di rosso, occorre sostituire 
la lampadina.

FASE 1
Spegnere e riaccendere l'apparecchio 
ed inserire il codice di sicurezza. 

FASE 2
Premere e tenere premuti contemp-
oraneamente i pulsanti (-) e (+) mentre 
l'apparecchio è in fase di autocontrollo. 
I livelli di corrente 1 e 5 si illumineranno.

SOSTITUZIONE DELLA CARTUCCIA PER IL TRATTAMENTO

2

1
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FASE 3
Staccare la cartuccia per il trattamento 
(che contiene la lampadina) dal manipolo. 

L'apparecchio si spegnerà 
automaticamente. 

FASE 4
Assicurarsi che gli spinotti siano allineati 
con i fori del manipolo e reinserire la 
nuova cartuccia per il trattamento.

L'apparecchio si spegnerà 
automaticamente. 
I livelli di corrente 1 e 5 si illumineranno. 

FASE 5
Premere e tenere premuti contemp-
oraneamente i pulsanti (-) e (+). La spia 
della lampadina e il livello di corrente 5 
si spegneranno.

Il pulsante di attivazione lampeggerà 
di blu per indicare che l'apparecchio è 
pronto per altri trattamenti.

Nota: L'apparecchio non si accenderà 
se la lampadina non è stata inserita 
correttamente o è mancante. 

È possibile ordinare altre cartucce tramite 
il modulo  o chiamando l'assistenza RIO.

3

SOSTITUZIONE DELLA CARTUCCIA PER IL TRATTAMENTO

4

5
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ciclo vitale del pelo

CatagenAnagen
Growing Phase Degradation Phase Resting Phase Regrowing Phase New growing Phase

AnagenTelogen Early to mid Anagen	 Anagen	 Catagen	 Telogen	 Anagen iniziale-media	 Anagen
	Fase di crescita	 Fase di involuzione	 Fase di riposo	 Fase di ricrescita	 Nuova fase di crescita
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I peli di ogni individuo crescono in modo diverso, a seconda 
dell’età, del peso, del metabolismo, dell’attività ormonale, 
dell’etnia di appartenenza, delle medicine assunte e di altri 
fattori. Tuttavia, ogni pelo passa attraverso tre fasi di crescita 
distinte:	

Fase di crescita attiva (fase anagen), fase di degrado 
(fase catagen), durante la quale il pelo smette di crescere ma 
non cade ancora e la fase di riposo (fase telogen), durante 
la quale il pelo cade e se ne inizia a formare uno nuovo. 

Il trattamento a luce pulsata è efficace solo quando il pelo è 
nella fase di crescita attiva. In qualsiasi stadio del ciclo nella 
fase di crescita attiva sono presenti solo pochi peli (l’attuale 
percentuale varia da una zona del corpo all’altra). Alcuni follicoli 
sono distrutti, altri producono esclusivamente peluria e alcuni 
risultano indeboliti, contribuendo così a impedire la ricrescita 
del pelo.

Per intervenire su tutti i peli nella fase di crescita attiva occorrono 
diverse sedute nell’arco di svariati mesi (un minimo di sei per sei 
mesi). Successivamente, ci si sottopone ad una seduta rapida 
ogni 4-6 settimane, per garantire che i peli indeboliti rimangano 
dormienti e la pelle risulti glabra in modo permanente. 

QuaNtI	tRattameNtI	SONO	NeCeSSaRI?

Area del 
corpo

Follicolo
Densità  

per cm2

Fase 
 di riposo

Tempo di  
fase di 
riposo

Crescita  
attiva

Viso 500 68% 10 settimane 30% 

braccia 80 18% 5 mesi 79% 

Gambe 60 18% 6 mesi 79% 

Ascella 65 28% 3 mesi 69% 

Petto/ 
schiena 70 28% 3 mesi 69% 

Pubico 70 25% 3 mesi 71% 
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Come devo preparare la pelle per l’epilazione con il laser?

Assicurarsi che la pelle sia pulita. L'epilatore IPL è maggiormente 
efficace sulla pelle chiara. Non esporsi al sole, usare lettini 
abbronzanti ed abbronzature artificiali prima del trattamento.

Come devo preparare i peli per l’epilazione con il laser?

Depilare la parte da trattare. Un pelo più corto consente 
all'energia luminosa di andare direttamente alla radice del pelo 
ed evitare di bruciare il pelo sulla superficie della pelle.

Quali parti posso trattare?

È possibile eliminare la maggior parte dei peli del corpo con 
l’epilatore IPL; le parti comunemente trattate sono le ascelle, 
le gambe, il petto, la schiena e l’inguine. È possibile trattare 
alcune aree del viso, ma si raccomanda di non utilizzare 
l’epilatore attorno agli occhi o alle labbra. Prima di utilizzarlo 
sul viso, consultare la sezione “Trattamento al viso”.

Che sensazione si prova?

La maggior parte della gente sente un riscaldamento della 
pelle. Si può sentire una leggera irritazione simile a quella di 
una scottatura da sole se l'apparecchio viene usato con un 
livello di corrente troppo alto o se la parte da trattare non è stata 
depilata. Gli uomini che si sottopongono al trattamento provano 
un disagio maggiore dato che i peli maschili sono più spessi di 
quelli femminili, tuttavia tale sensazione scompare velocemente.

Posso usare l’epilatore IPL su pelle delicata?

Sì, il laser reagisce con il pelo, quindi la cute circostante rimane 
intatta.

Come apparirà la cute dopo il trattamento?

In genere non vengono percepiti cambiamenti. Dopo il trattamento 
si può notare un leggero arrossamento che scomparirà nel 
giro di 24 ore. Ci potrebbe essere un arrossamento localizzato 
attorno al follicolo pilifero, è abbastanza normale. Tuttavia se 
l'arrossamento o l'infiammazione persiste dopo le 24 ore, ciò 
indica che è stato selezionato un livello di corrente troppo alto 
per il tipo di pelle.   Fare riferimento alla sezione “Patch Test”.

Che cosa dovrò evitare dopo la terapia laser?

Dovrete evitare di esporre la parte ai raggi del sole o delle 
lampade abbronzanti per almeno 48 ore.

Utilizzate una crema protettiva se la parte è esposta al sole. 
Evitare inoltre l’uso di detergenti abrasivi o trattamenti di 
peeling. Per 48 ore evitare bagni caldi e in piscina perché il cloro 
dell'acqua può causare prurito.  

DOMANDE E RISPOSTE
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Dopo quanto tempo posso ripetere il trattamento di 
epilazione mediante luce pulsata?

L’intervallo che intercorre tra una seduta e l’altra non è 
un aspetto di importanza critica ai fini del buon esito del 
trattamento. Consigliamo inizialmente di sottoporsi alle 
sedute ad intervalli di 2 settimane, sebbene alcune persone 
preferiscano trattare una zona in particolare ogni settimana 
ed altre appena una volta al mese, a seconda delle preferenze 
personali e dall’area da trattare.  Purché il follicolo pilifero e 
la cute circostante non siano arrossati, dolenti o infiammati, 
il trattamento può essere ripetuto anche dopo sole 48 ore. 
Scegliere un momento che risulti conveniente. Evitare di 
eccedere nel trattare la stessa area durante una seduta. Si 
potrebbe verificare un arrossamento e gonfiore della cute. 
Per mantenere la pelle priva di peli e garantire che i follicoli 
piliferi indeboliti rimangano dormienti, ripetere il trattamento 
ogni 4 - 6 settimane o secondo necessità.  

C’è una routine post-terapia da seguire?

Volendo, potete applicare una lozione lenitiva non profumata, 
una borsa di ghiaccio o un asciugamano bagnato per 
rinfrescare la parte trattata sebbene consigliamo di non usare 
sapone sulle aree trattate per 24 ore. Prestare attenzione a 
mantenere pulita la parte trattata per 3 giorni. Se trattate le 
ascelle, evitate di utilizzare un deodorante antitraspirante per 
2-3 giorni. Evitare di esporsi inutilmente al sole per 48 ore.

Quanti trattamenti saranno necessari?

L’eliminazione a lungo termine dei peli con il trattamento a luce 
pulsata viene generalmente considerato efficace dopo almeno 
sei sedute nell’arco di 6 mesi. Questo varia da persona a 
persona e secondo la parte trattata, la densità e il colore dei peli 
e il loro ciclo vitale. I peli scuri sulla pelle chiara sono quelli che 
rispondono meglio al trattamento con luce pulsata, ma sia i peli 
scuri che quelli chiari possono richiedere diversi trattamenti per 
ottenere risultati a lungo termine. Inizialmente, dopo ciascun 
trattamento, noterete una riduzione della ricrescita nella parte 
trattata.  Per mantenere la pelle priva di peli e garantire che 
i follicoli piliferi indeboliti rimangano dormienti, ripetere il 
trattamento ogni 4 - 6 settimane o secondo necessità.

Posso utilizzare altri metodi di depilazione fra i 
trattamenti?

È necessario che il pelo sia presente nel follicolo perché 
l’epilatore IPL possa funzionare, quindi i metodi di epilazione 
che strappano il pelo, ossia le cerette a caldo e a freddo, gli 
apparecchi elettrici e la pinzetta NON sono adatti. Inoltre i 
peli NON vanno schiariti, in quanto la decolorazione rimuove i 
pigmenti e rende inefficace il trattamento con IPL. L'epilazione, 
i dischetti per la dermoabrasione e le creme depilatorie, sono 
ideali da usare fra i trattamenti.

DOMANDE E RISPOSTE
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Qual è la differenza tra IPL e il laser?

Esistono due grandi differenze tra i laser e Intense Pulsed 
Light. Generalmente IPL copre un'area più estesa rispetto 
a quella trattata con i laser e quindi i trattamenti di aree più 
grandi sono più veloci. L'altra differenza è la lunghezza d'onda 
luminosa prodotta. I laser producono luce con una lunghezza 
d'onda specifica mentre IPL usa un ampio spettro di lunghezze 
d'onda. Questo limita IPL a tipi specifici di pelle.  

Quanto deve essere grande la parte da trattare?

35 mm x 14 mm

Perché è importante depilarsi?

È importante che le aree trattate siano depilate in modo che 
tutta l'energia luminosa sia diretta direttamente alla radice 
del pelo per ottenere massimi risultati. Questo evita anche di 
bruciare il pelo sopra la superficie della pelle che può essere 
fastidioso.

Quali sono le funzioni di sicurezza di cui dispone?

La principale funzione di sicurezza regola il livello di corrente, 
così da poterla aumentare di 1 livello per ogni trattamento 
iniziando dal livello di corrente 1, riducendo il rischio di usare 
un livello di corrente troppo alto. È possibile ridurre la corrente 
di tanti livelli quanti necessari.

Altre funzioni di sicurezza includono: 

•	 Blocco con chiave

•	 Un codice di sicurezza per prevenire un uso improprio.

•	 Sensori sul manipolo per assicurare che il trattamento con 
IPL avvenga solo quando ci sia un contatto con la pelle.  

•	 Una spia arancione “lampeggiante di sicurezza” provoca 
l’ammiccamento se rivolta direttamente negli occhi.  

•	 Un filtro UV nell'apertura IPL per evitare il rischio di essere 
danneggiati dai raggi UV.

•	 Rilevamento temperatura eccessiva.

Esistono effetti collaterali?

Come per tutti gli epilatori che usano energia luminosa, si può 
causare un leggero arrossamento o schiarimento della pelle 
che si presenta a chiazze. Dovrebbero cadere entro le 24 ore.

DOMANDE E RISPOSTE
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MANUTENZIONE

•	 Non esporre l'apparecchio a temperature inferiori a 15°C 
o conservarlo a temperature superiori a 40ºC.

•	 Non ostruire i fori di ventilazione del manipolo quando in 
uso.

•	 Non collocare su una superficie piatta che possa ostruire 
le aperture di aerazione nel lato inferiore della console.

•	 Non usare l'apparecchio vicino all'acqua (vicino alla 
vasca o alla doccia). Non usare se l'acqua si è infiltrata 
nell'apparecchio.

•	 Non immergere in acqua. 

•	 Utilizzare esclusivamente il prodotto con il cavo di corrente 
in dotazione.

•	 Dopo l’uso staccare sempre il cavo di alimentazione e 
conservarlo fuori della portata di bambini.

•	 In caso di danneggiamento dell'apparecchio, del cavo 
del manipolo o del cavo di alimentazione, smettere 
immediatamente di usare l'unità.

•	 Qualora il cavo di alimentazione sia danneggiato, si 
raccomanda di affidare la sostituzione al produttore, 
al distributore autorizzato di zona o ad un elettricista 
qualificato al fine di evitare qualunque rischio.

•	 Se il cavo del manipolo è danneggiato, smettere di 
utilizzarlo per evitare di correre rischi. Per organizzare 

la riparazione, contattare il nostro Servizio Assistenza 
Clienti.

•	 Le component i  interne del l ’apparecchio non 
richiedono alcuna manutenzione da parte dell’utente.  
NON smontate o riparate il prodotto. Per qualsiasi 
eventuale problema nell’utilizzo del prodotto, contattate 
il nostro Servizio Assistenza Clienti.

•	 Per pulire, usare un panno leggermente inumidito.

•	 Un accumulo di depositi sull'apertura dell'epilatore 
IPL influirà sulla sua efficienza.   In caso di depositi, 
SPEGNERE e staccare il cavo di alimentazione. Pulire 
con un panno in materiale antisfilacciamento o con un 
cotton fioc assicurandosi che nessuna fibra si depositi 
sull'apertura.

•	 NON usare in prossimità di apparecchiatura ad onde corte 
o forni a microonde.

•	 Le interferenze elettromagnetiche possono influire 
sull'apparecchio. In caso di dubbio, spegnere e resettare 
l'apparecchio.

•	 NON disattivare i dispositivi di sicurezza.

•	 L’uso improprio può causare lesioni.
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SMALTIMENTO

La direttiva sui Rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE) (2002/96/EC) è stata istituita per riciclare prodotti 
tramite le migliori tecniche di recupero per minimizzare l’impatto sull’ambiente, trattare qualsiasi sostanza pericolosa ed 
evitare di aumentare le discariche.

Il prodotto è classificato come Apparecchiatura elettrica o elettronica per cui occorre verificare che al 
termine della vita utile venga smaltito in modo appropriato, in conformità ai requisiti dell'autorità locale.  
Questi	elementi	NON	devono	essere	eliminati	con	i	rifiuti	domestici.	

ASSISTENZA CLIENTI

In caso di domande o di problemi nell’utilizzo del prodotto, chiamare il nostro servizio di assistenza Rio al seguente numero di 
telefono +44 (0) 1242 702345	o	inviare	una	e-mail	al	seguente	indirizzo	di	posta	elettronica:	online@riobeauty.com

Per	registrare	la	vostra	garanzia,	valida	2	anni,	visitare	il	sito:	www.riobeauty.com/warranty_online.htm
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INTRODUCCIÓN

L’unità Intense Pulsed Light Hair Remover™ utilizza la più recente tecnologia a luce pulsata 
(IPL). Posti delicatamente a contatto con la pelle, gli impulsi di luce intensa vengono 
inviati direttamente al follicolo pilifero con un’energia di intensità sufficiente a distruggere 
la radice del pelo, senza agire sull’area circostante. La tecnologia a luce pulsata offre 
un’eliminazione a lungo termine dei peli, rapida ed efficiente. Il sistema è idoneo per trattare 
aree estese come gambe, braccia, ascelle, linea bikini, schiena e torace así como ciertas 
zonas del rostro.

Este producto DEBERÁ usarse de manera responsable

Lea todas las instrucciones detenidamente antes de usar el aparato y 
guárdelas para futuras consultas
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1 Llave interruptora

2 botón de reducción del nivel de 
potencia (-)

3 botón de aumento del nivel de 
potencia (+)

4 Indicadores del nivel de potencia 

5 Indicador de la vida de la bombilla

6 botón de activación

7 Enchufe de corriente  
(en la parte trasera)

8 Cable del mango de sujeción

9 Mango de sujeción

1 6 7

2

3

4

5 8

9
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0 botón de tratamiento IPL

! Luz azul que indica ‘preparada’ 

(×2)

@ Cartucho de tratamiento

£ Marca de indentación

$ Luz de ‘seguridad’ naranja (×2)

% Apertura IPL naranja

^ Sensores de piel (×4)

& bombilla

* Cuchilla

( Cable de corriente

) Llaves

(

*

)
^

£

&

@

%

0

!

$
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TIPOS ADECUADOS DE PIEL

Su depiladora de pelos IPL es adecuada para pieles de complexión clara a pieles de tipo aceitunado y tipos de pieles 
bronceadas. Para que el tratamiento sea efectivo el pelo ha de ser más oscuro que la piel que lo rodea. Los resultados 
mejores se observan en pieles pálidas con pelo oscuro.

Podrá requerir diferentes niveles de potencia en diferentes zonas del cuerpo. Se deberá probar cada zona para conseguir 
el nivel de potencia máximo adecuado.

Utilice la tabla de tonalidades de piel junto con la tabla (página 32) para identificar con precisión su tonalidad o tipo de piel.

TABLA DE TONALIDAD DE PIEL

negra
marrón 
oscura

bron- 
ceadamuy clara clara

aceitu- 
nada

NO adecuada para  
tratamiento IPL

Adecuada para  
tratamiento IPL
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RESUMEN DEL TRATAMIENTO

Antes de 
comenzar 

lea todas las 
advertencias

Establezca su 
tonalidad de 

piel usando la 
tabla

Ejecute 
una prueba 
preliminar 

en una zona 
pequeña

Espere 
24 horas

¿Ha 
experimentado 
su piel alguna 
reacción en 
la zona de la 

prueba?

Ver ‘posibles 
reacciones’	en	
‘advertencias’

Tratamiento
No

Sí Sí

No

NO utilice la 
unidad IPL 

hasta	que	el	
problema se 
haya resuelto

¿Alguna 
reacción 

después del 
tratamiento?

Ver ‘posibles 
reacciones’	en	
‘advertencias’
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Tonalidades de piel y tipos de pelo inadecuados

•	 IPL no es adecuada para tonalidades de piel oscura,  
por ejemplo para descendencia afro-caribeña, de negros 
africanos, indios o paquistaníes. Incluso si su tonalidad 
de piel parece ser la adecuada en la tabla de tonalidades 
de piel, no utilice la depiladora si parientes cercanos 
suyos (padres o abuelos) tienen las tonalidades de piel 
descritas anteriormente. Ver “Tipos de Pieles Adecuadas”.

 •	 NO la utilice en casos de pigmentación de piel anómalos 
como albinismo o vitíligo.

 •	 IPL no es adecuada para la depilación del pelo pelirrojo, 
rubio claro, gris o blanco.

Áreas donde no deberá tratarse

•	 NO tratar sobre tatuajes, maquillaje permanente, granos, 
acné, verrugas, pelo sobre manchas negras o lunares, 
pecas oscuras, enfermedades de la piel, marcas de 
nacimiento, quemaduras, pezones, zonas genitales 
o anales, venas varicosas, eczema, pupas, psoriasis, 
heridas abiertas o piel resquebrajada.

Cuándo no ha de usarse

•	 IPL no es adecuada para personas fotosensibles o que 
tienen una piel fotosensible. Esto puede ser debido a 
varias condiciones o medicamentos. NO recomendamos 
usar la depiladora IPL si está usted embarazada o dando 
el pecho. NO recomendamos tampoco usar la depiladora 
IPL si ha tenido con anterioridad ataques epilépticos. 
Algunos medicamentos habituales pueden ocasionar 
fotosensibilidad, de modo que si toma usted alguna 
medicación deberá comprobar sus advertencias en 
cuanto a fotosensibilidad y en caso de duda consultar 
con su médico. Algunos medicamentos habituales 
que causan fotosensibilidad son: algunos diuréticos, 
algunos antibióticos, los antidepresivos tricíclicos, y los 
medicamentos que se prescriben para condiciones del 
tiroides, lupus y artritis.

•	 Este aparato no ha sido diseñado para personas, 
incluidos los niños, con capacidades físicas, sensoriales 
o mentales reducidas, o con falta de experiencia y 
conocimientos, a menos que hayan sido supervisados o 
instruidos en cuanto al uso del aparato por una persona 
responsable en cuanto a su seguridad.

•	 Los padres deberán cerciorarse de que sus niños no 
jueguen con este aparato.

ADVERTENCIAS
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ADVERTENCIAS

•	 NO utilice IPL si ha tenido cáncer de piel.
•	 Mantenga el aparato fuera del alcance de los niños y 

animales de compañía.
•	 NO lo utilice después de beber alcohol, si se siente mal o 

fatigada(o).
•	 NO lo utilice si tiene diabetes, enfermedad renal, 

enfermedad cardiaca, o problemas tiroideos.
•	 IPL no deberá causar molestias significativas. Podrá sentir 

un leve calentamiento de la zona. Si siente molestias o 
dolor podrá ser porque los ajustes de potencia estén 
demasiado altos.

•	 NO trate la misma zona repetidamente en la misma 
sesión.

•	 Este producto ha sido diseñado para uso doméstico. No 
ha sido diseñado para uso en establecimiento comercial.

•	 Existen mecanismos de seguridad incorporados en la 
máquina para proteger los ojos de la exposición a niveles 
de luz peligrosos, no obstante, nunca dirija el mando de 
sujeción a sus ojos o cerca de ellos.

•	 El primer tratamiento será siempre en el nivel de potencia 
1 y sólo podrá aumentarse en un nivel después de haber 
efectuado un tratamiento.

•	 Peligro de Reflejos: Por favor quítese todo tipo de joyas 
situada cerca de la zona de tratamiento antes de usar el 
aparato. 

•	 NO utilizar cerca de materiales inflamables.

•	 Cuando no se esté usando, guarde la llave de manera 
responsable fuera del alcance de los niños.

Posibles reacciones

La mayoría de las personas sienten una sensación de calor 
durante el tratamiento. Algunas personas experimentan un 
ligero enrojecimiento de la piel. En la mayoría de los casos 
esto desaparecerá en un periodo de 24 horas; en algunas 
excepciones podrá durar hasta 72 horas.

Los siguientes efectos que se enumeran a continuación 
requerirán la suspensión del tratamiento. En cada caso, 
enfríe la zona, le recomendamos un gel refrescante de Aloe 
Vera. Si los síntomas persisten después de 48 horas, busque 
asesoramiento médico.

•	 Dolor en el área tratada

•	 Picor en el área tratada

•	 Enrojecimiento

Si ocurre lo siguiente, busque asesoramiento médico 
inmediatamente.

•	 Ampollas o quemaduras
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Haga una prueba en una zona pequeña 24 horas antes del 
tratamiento, por si hay alguna reacción. 

La prueba preliminar en una zona pequeña confirmará el nivel 
de potencia máximo para su tipo de piel.

Trate una zona diferente con cada nivel de potencia  
(ej. brazo, pierna) hasta el nivel de potencia máximo que se 
adecue a su tipo de piel (ver Tabla de Piel). Utilice el botón (+) 
para aumentar el nivel de potencia en sólo una unidad cada 
vez y trabaje la zona con el mango de sujeción en una parte 
diferente de la piel cada vez. 

Si siente algún tipo de molestia, entonces el nivel de potencia 
anterior será el máximo nivel de potencia que deberá usar.

Podrá ocurrir un ligero enrojecimiento, aunque no siempre, 
en un periodo de tiempo de una hora de tratamiento.  
Sin embargo, si el enrojecimiento continúa después de 24 
horas, esto indicaría que el nivel de potencia seleccionado era 
demasiado alto para su tipo de piel. 

IMPORTANTE: Podrá notar que necesita diferentes ajustes 
del nivel de potencia para diferentes zonas, esto es debido a 
que el color de la piel varía en las distintas áreas del cuerpo. 
Se deberá probar cada área para lograr el nivel de potencia 
máximo adecuado.

PRUEBA PRELIMINAR EN 
UNA ZONA PEQUEÑA

TABLA DE PIEL

Tipo 
de 

Piel
Color de piel Historia de 

bronceado
Nivel de Potencia 

Máximo

I
Muy clara, 

“transparente”

Se quema 
siempre, nunca 

se broncea

Dependiendo de la 
prueba preliminar, se 
podrán utilizar los 5 
niveles de potencia

II Clara
Se quema 
siempre

III
Clara a 

ligeramente 
aceitunada

Se quema 
ligeramente

Dependiendo de la 
prueba preliminar se 

podrán utilizar los niveles 
de potencia 1,2 y 3

IV
Marrón 

aceituna/
Bronceada

Rara vez se 
quema, se 

broncea con 
facilidad

V Marrón oscura
Se quema muy 

rara vez No adecuada para 
tratamiento IPL

VI Negra Nunca se quema

1 2 3 4 5

1 2 3

1 2 3 4 5

1 2 3
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Por favor asegúrese de haber leído y comprendido la sección de ‘Advertencias’ antes de comenzar el procedimiento.

•	 No utilice ningún método para quitar el pelo que arranque el pelo del folículo, pues esto hará inefectivo la 
depilación IPL.

•	 Quítese todo tipo de joyas en la zona próxima al área de tratamiento.

•	 Asegúrese de haber hecho antes una prueba en una zona pequeña del área a tratar 24 horas antes del tratamiento 
y de que conoce el nivel de potencia máximo a emplear.

•	 Su primer tratamiento siempre será en el nivel de potencia 1 y sólo podrá aumentarse en un nivel después de haber 
realizado el tratamiento.

ANTES DE COMENZAR

AUMENTO DEL NIVEL DE POTENCIA

Cada vez que utilice su depiladora IPL, necesitará hacer un destello de luz o ‘flash’ de tratamiento en cada nivel 
de potencia antes de poder aumentar la potencia al nivel siguiente. Esto es un mecanismo de seguridad para 
asegurar que es usted consciente de la intensidad del tratamiento en cada nivel.

Cada vez que se aumente el nivel de potencia se efectuará una autocomprobación que durará unos segundos. 
Durante este tiempo, los niveles de potencia se iluminarán hacia arriba y hacia abajo. Estas autocomprobaciones 
podrán ocurrir en otros momentos, y son importantes para optimizar el funcionamiento de la máquina.
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PASO 1
Afeite la zona a tratar. Esto asegurará 
que la energía luminosa vaya 
directamente a la raíz del pelo y evitará 
así quemar el pelo en la superficie.

PASO 2
Conecte el cable de corriente en el 
enchufe situado en la parte trasera 
de la unidad y enchúfelo a la corriente 
eléctrica.

PASO 3
Gire la llave en sentido de las agujas 
del reloj para desbloquear la máquina 
y ponerla en su posición de encendido 
(ON). La luz alrededor de la llave 
interruptora parpadeará con un color 
verde. Se iluminará el nivel de potencia 
1 y se iniciará el ventilador.

IMPORTANTE

Colóquelo en una superficie dura y asegúrese de que 
los ventiladores de refrigeración (situados en la parte 
inferior) no estén bloqueados, p. ej. por un edredón 
nórdico o por una moqueta mullida.

31

2

MODO DE EMPLEO

  
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PASO 4

entre	el	código	de	seguridad	presionando	los	botones	(señalados	en	negrita)	en	el	orden	siguiente:

La unidad emitirá 2 ‘bips’ o pitidos y la llave interruptora dejará de parpadear y se iluminará en verde. 
Entonces se efectuarán una serie de autocomprobaciones. Durante este tiempo, los niveles de potencia 
se iluminarán hacia arriba y hacia abajo. Cuando haya finalizado, se iluminará el nivel de potencia más 
bajo y el botón de activación parpadeará en color azul, listo para la selección.

Nota: La unidad se apagará si se entra un código incorrecto (la llave interruptora cambiará de verde parpadeante a naranja 
parpadeante y la unidad emitirá dos pitidos bajos). Gire la llave interruptora a su posición de apagado, espere unos segundos 
y luego vuelva a girar con la llave a la posición de encendido y entre el correcto código de seguridad.

MODO DE EMPLEO

4
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PASO 5
Presione el botón de activación una vez.  
El botón de activación dejará de 
parpadear.
Las luces naranjas del mango de 
sujeción se iluminarán.

Nota: Cada vez que cambie el ajuste 
de la potencia, necesitará presionar el 
botón de activación para continuar.

PASO 6
Coloque el mango de sujeción sobre 
la zona que desea tratar. Asegúrese 
de que los 4 sensores de piel están 
en contacto con la piel (puede que 
necesite hacer una ligera presión). 
Las luces azules de ‘preparada’ se 
iluminarán.

PASO 7
Presione y MANTENGA PRESIONADO 
el botón de tratamiento del mango de 
sujeción. Esto iniciará el destello de luz 
o ‘flash’ de tratamiento. Podrá sentir un 
ligero calentamiento en la zona.

Notas: 

•	 NO	 mueva	 el	 mango	 de	 sujeción	
durante el tratamiento.

•	 el	mango	podrá	calentarse	un	poco	
durante su uso, lo cual es normal.

•	 Si	 se	 pierde	 el	 contacto	 entre	 los	
sensores de piel y la piel durante 
el tratamiento, las luces azules 
del mango se apagarán. Vuelva 
entonces al paso 6.

MODO DE EMPLEO

5

6

7
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PASO 8
Las luces azules se apagarán después 
del ‘flash’ de tratamiento. La unidad 
llevará a cabo una autocomprobación 
después de cada destello de luz o 
flash. Esto se realizará en 5 segundos, 
y durante este tiempo las luces del nivel 
de potencia se iluminarán hacia arriba y 
hacia abajo.
Cuando mueva el mango de sujeción 
a la siguiente zona, deberá levantar los 
sensores de piel de su piel.

Si va a aumentar la potencia para 
el siguiente tratamiento, presione el 
botón (+) y vuelva al paso 5.

Importante: NO exceda el nivel de 
potencia máximo para su tipo de piel.

DESPUÉS DE SU USO
Gire con la llave en sentido contrario 
a las agujas del reloj a la posición 
de apagado (Off) para bloquear la 
unidad.	Quite	 la	 llave	y	guárdela	en	un	
lugar seguro, lejos del alcance de los 
niños.

AUMENTO DEL NIVEL DE POTENCIA

Cada	 vez	 que	 utilice	 su	 depiladora	 IPL	 necesitará	
producir un destello de luz o flash de tratamiento en 
cada nivel de potencia antes de poder aumentar la 
potencia al nivel siguiente. Esto es un mecanismo de 
seguridad	para	asegurar	que	es	usted	consciente	de	la	
intensidad del tratamiento en cada nivel.

Cada	 vez	 que	 se	 aumente	 el	 nivel	 de	 potencia	 se	
efectuará	 una	 autocomprobación,	 que	 durará	 unos	
segundos. Durante este tiempo, los niveles de potencia 
se iluminarán hacia arriba y hacia abajo. 

8

MODO DE EMPLEO



38INTENSE PULSED LIGHT HAIR REMOVER™

E
S

P
A

Ñ
O

L

OPCIÓN ‘MUDA’

Para apagar las indicaciones de audio  
(los ‘bips’), presione el botón de activación al 
tiempo que enciende la unidad con la llave. 

Nota: Esto no apagará los ‘bips’ de 
advertencia.

Apague con la llave (off) y vuelva a encender 
(on) para volver a poner las indicaciones 
auditivas.

ALMACENAMIENTO DEL 
CAbLE DEL MANGO

Líe el cable del mango 
alrededor de los soportes de 
almacenamiento del cable en 
la parte de abajo de la unidad 
depiladora y vuelva a colocar 
el mango en el receso para el 
mango.

Si persiste alguno de los problemas mencionados, o si las luces de 
nivel de potencia siguen parpadeando, póngase en contacto con 
nuestro Departamento de Atención al Cliente o consulte nuestra 
página web (www.rio-ipl.com) para obtener más información.

CÓDIGOS DE ERROR

Indicación Problema/ Solución

PROTECCIÓN CONTRA EL 
SObRECALENTAMIENTO

La unidad debe dejarse 
encendida (los ventiladores de 

enfriamiento estarán en marcha). 
Depositar el manípulo sobre una 

superficie dura (NO de lado ni 
encima de la consola).

ERROR DEL VENTILADOR 
DEL MANÍPULO

Apagar girando la llave, esperar 
5 segundos y volver a encender.

MODO DE AHORRO DE 
ENERGÍA

Apagar girando la llave, esperar 
5 segundos y volver a encender.

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Todas las luces 
están apagadas
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ÁREA DE TRATAMIENTO

Una pequeña marca o señal de indentación quedará al 
presionar el mango contra la piel, a modo de guía de 
la zona de tratamiento. Al mover el mango, utilice estas 
marcas, construyendo una especie de dibujo a modo de 
rejilla, para asegurar una  cobertura completa.

El perfilar las zonas que se van a tratar con un lápiz de 
ojos de color blanco también podrá ayudar.

Importante: No utilice un lápiz de ojos oscuro o rotulador 
para marcar la zona, pues reaccionará con el flash de 
tratamiento y causará daño en la piel.

Marcas de indentación construyendo un dibujo 
a modo de rejilla

1 432

8765

TRATAMIENTO fACIAL

La unidad Intense Pulsed Light Hair Remover se puede utilizar 
de forma segura en el rostro, ciñéndose a la zona ilustrada por 
la línea de puntos de color blanco.

Importante: No utiliza alrededor de los ojos ni en los labios.
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La depiladora de pelos IPL incorpora un cartucho de 
tratamiento que contiene una bombilla de cuarzo de 
alto rendimiento. Dependiendo de una serie de factores 
(como la temperatura ambiental, el nivel de potencia 
seleccionado, la velocidad con la que se repiten los 
flashes luminosos), el cartucho podrá proporcionar 
40.000+ destellos luminosos o flashes de tratamiento. 
El rendimiento de la bombilla se comprueba después de 
cada tratamiento.

Cuando quedan 300 tratamientos, el 
indicador de duración de la bombilla 
parpadea con luz amarilla.

Cuando la luz amarilla cambie a luz 
roja parpadeante, habrá que cambiar 
la bombilla.

PASO 1
Apague la unidad depiladora y vuelva 
a encenderla; y entre el código de 
seguridad. 

PASO 2
Presione y mantenga presionados 
los botones (+) y (-) conjuntamente 
mientras la unidad está efectuando 
una autocomprobación. Los niveles de 
potencia 1 y 5 se iluminarán.

CAMbIO DEL CARTUCHO DE TRATAMIENTO

2

1
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PASO 3
Tire y saque el cartucho de tratamiento 
(que contiene la bombilla) del mango 
de sujeción.

La unidad se apagará 
automáticamente. 

PASO 4
Asegúrese que las clavijas de conexión 
se alinean con los agujeros del mango 
e inserte en su sitio el nuevo cartucho 
de tratamiento.

La unidad se encenderá 
automáticamente. 

Los niveles de potencia 1 y 5 se 
iluminarán de nuevo.

PASO 5

Presione y mantenga presionados 
conjuntamente los botones (+) y (-).  
La luz del indicador de bombilla y la luz 
del nivel de potencia 5 se apagarán.

El botón de activación parpadeará en 
azul, indicando con ello que la unidad 
está lista para posteriores tratamientos.

Nota: La unidad no se encenderá 
si la bombilla se ha ajustado 
incorrectamente o no se ha puesto.

Se podrán hacer pedidos de más 
cartuchos de tratamiento utilizando el 
formulario accesorio o llamando a la 
línea de atención al cliente de Rio.

3

CAMbIO DEL CARTUCHO DE TRATAMIENTO

4

5
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CICLO DE CRECIMIENTO DEL PELO

	
Anágena	 Catágena 	 Telógena	 Principio a mitad de la fase anágena	 Anágena
	F ase de	F ase de involución	F ase de reposo	F ase de recrecimiento	F ase de nuevo crecimiento
	crecimiento

CatagenAnagen
Growing Phase Degradation Phase Resting Phase Regrowing Phase New growing Phase

AnagenTelogen Early to mid Anagen
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El crecimiento del pelo varía de una persona a otra, en función de 
la edad, peso, metabolismo, hormonas, etnicidad, medicamentos 
y otros factores. Pero en todas las personas, el pelo pasa por tres 
fases	distintas	de	crecimiento:	

la fase de crecimiento activo (llamada la fase anágena), 
la fase de degradación (fase catágena) durante la cual el 
pelo para de crecer, pero no se cae todavía, y la fase de reposo 
(fase telógena), durante la cual el pelo se cae y un nuevo pelo 
empieza a formarse. 

El tratamiento con el IPL resulta eficaz cuando el pelo se encuentra 
en la fase de crecimiento activo. Tan solo un porcentaje del pelo se 
encuentra en fase de crecimiento activo en un momento dado (este 
porcentaje varía de una zona del cuerpo a otra). Algunos folículos 
se destruyen, otros se reducen y sólo producen vello (pelo muy 
fino) y otros quedan inactivos, lo que ayuda a evitar que vuelva a 
crecer el pelo.

Para tratar todo el pelo en la fase de crecimiento activo, son 
necesarios varios tratamientos a lo largo de muchos meses (un 
mínimo de seis en un período de seis meses). Después se realiza 
un tratamiento rápido cada 4 a 6 semanas para hacer que el pelo 
inactivo permanezca en estado de letargo y para mantener la piel 
libre de pelo de forma permanente. 

¿CuáNtOS	tRatamIeNtOS	SON	NeCeSaRIOS?

Zona 
corporal

Densidad 
de 

folículo  
por cm cuadrado

Fase de 
reposo

Tiempo 
en fase de 

reposo

Creci- 
miento 
activo

Rostro 500 68% 10 semanas 30% 

brazos 80 18% 5 meses 79% 

Piernas 60 18% 6 meses 79% 

Axilas 65 28% 3 meses 69% 

Pecho/
Espalda 70 28% 3 meses 69% 

Púbica 70 25% 3 meses 71% 
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¿Cómo deberé preparar mi piel para la depilación de pelos 
con IPL?

Asegúrese de que su piel está limpia. La depilación del pelo con 
IPL es más efectiva sobre la piel pálida. Antes del tratamiento NO 
deberá someter su piel a ningún bronceado al sol, uso de camas 
solares, ni falsos bronceados. 

¿Cómo deberé preparar los pelos para la depilación  
con IPL?

Aféitese la zona que va a tratar. Al minimizar la longitud del pelo 
se permite que la energía luminosa vaya directamente a la raíz 
del pelo y se evite quemar el pelo en la superficie de la piel.

¿Qué áreas puedo tratar?

La mayoría del pelo corporal puede quitarse utilizando la 
depiladora IPL; las zonas más comunes son las axilas, piernas, 
pecho, espalda e ingles. Se pueden tratar ciertas zonas del 
rostro, pero no se debe utilizar en el contorno de los ojos ni 
de los labios. Consulte la sección “Tratamiento facial” antes de 
utilizarla en el rostro.

¿Qué se siente?

La mayoría de las personas experimentan un calentamiento en la 
piel. Se podrá sentir una ligera irritación parecida a una pequeña 
quemadura de sol si se utiliza con un nivel de potencia demasiado 
alto o si la zona no ha sido afeitada. Los hombres que efectúan 
el tratamiento experimentan molestias mayores, ya que el pelo 

corporal del hombre es generalmente más grueso que el de la 
mujer; sin embargo la sensación desaparece rápidamente. 

¿Puedo utilizar la depiladora de pelo IPL en zonas de piel 
sensibles?

Sí, la depiladora IPL reacciona con el pelo, de forma que la zona 
circundante no se verá afectada.

¿Qué aspecto tendrá mi piel después del tratamiento?

Normalmente no habrá ningún cambio perceptible. Podrá 
ocurrir un ligero enrojecimiento después del tratamiento, que se 
desvanecerá habitualmente al cabo de las 24 horas. Podrá haber 
algún enrojecimiento localizado alrededor del folículo piloso, 
esto es bastante normal. Sin embargo, si el enrojecimiento o 
inflamación persiste al cabo de 24 horas, esto indicaría que ha 
seleccionado un nivel de potencia demasiado alto para su tipo de 
piel. Por favor remítase a la sección de “Prueba preliminar en una 
zona pequeña”.

Después de la depilación con IPL, ¿habrá que evitar alguna 
cosa?

Deberá evitarse la exposición al sol o el bronceado profundo 
durante al menos 48 horas. 

Si su piel queda expuesta utilice un filtro solar. También evite 
utilizar limpiadoras abrasivas o tratamientos de exfoliación de 
la piel. Evite nadar en agua con cloro o darse un baño caliente 
durante 48 horas. El cloro del agua podrá producir picor.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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¿Con cuánta frecuencia debo repetir el tratamiento de 
depilación con el IPL?

El intervalo entre los tratamientos de seguimiento no 
es crítico. En un principio, recomendamos realizar un 
tratamiento cada dos semanas, aunque algunas personas 
prefieren tratar la zona todas las semanas, y otras tan solo 
una vez al mes, según el gusto personal y la zona a tratar. 
Siempre que el folículo piloso o la piel circundante no estén 
enrojecidos, irritados o inflamados, el tratamiento puede 
repetirse después de un mínimo de 48 horas. Escoja el 
momento que sea más conveniente para usted. Evite tratar 
excesiva y repetidamente la misma zona. Esto puede causar 
enrojecimiento e inflamación. Para mantener la piel libre de 
pelo, y para asegurarse de que los folículos pilosos inactivos 
sigan en estado de letargo, repita el tratamiento cada 4 - 6 
semanas o según sea necesario.

¿Existen algunos cuidados posteriores que debiera seguir?

Si lo desea, podrá aplicar una loción relajante no perfumada, 
una bolsa de hielo, o una toalla húmeda para enfriar las zonas 
tratadas, aunque le recomendamos que no utilice jabón en las 
zonas tratadas durante 24 horas. Tenga cuidado de mantener la 
zona tratada particularmente limpia durante 3 días. Cuando trate 
las axilas, evite usar desodorantes antitranspirantes durante 2 o 3 
días. Evite la exposición innecesaria al sol durante 48 horas.

¿Cuántos tratamientos necesitaré?

En general, la depilación a largo plazo con el IPL se considera 
efectiva tras un mínimo de seis tratamientos a lo largo de un 
período de seis meses. Esto varía de una persona a otra y 
depende del área tratada, la densidad del pelo, el ciclo de 
crecimiento del pelo y el color. El pelo oscuro sobre la piel 
clara responde mejor al IPL, pero tanto el pelo oscuro como 
el claro puede necesitar varios tratamientos para obtener 
resultados a largo plazo. Al principio, con cada tratamiento 
observará un debilitamiento o reducción gradual del pelo en 
el área tratada.  Para mantener la piel libre de pelo y para 
asegurarse de que los folículos pilosos inactivos sigan en 
estado de letargo, repita el tratamiento cada 4 - 6 semanas 
o según sea necesario.

¿Puedo utilizar otros métodos de depilación de pelo entre 
tratamientos?

Los métodos de depilación que arrancan el pelo de raíz, como 
la cera, las depiladoras eléctricas o las pinzas de depilar NO son 
adecuados para uso entre tratamientos, ya que el tratamiento IPL 
requiere que el pelo esté presente en el folículo. Blanquear los 
pelos TAMPOCO es apropiado ya que quita el pigmento y hace el 
tratamiento IPL inefectivo. Sin embargo, el afeitado, los discos de 
microdermoabrasión y las cremas depilatorias son ideales para 
usar entre tratamientos.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS



46INTENSE PULSED LIGHT HAIR REMOVER™

E
S

P
A

Ñ
O

L

¿Cuál es la diferencia entre la depiladora IPL y el láser?

Hay dos diferencias importantes entre el láser y la luz intensa 
pulsada. Generalmente la IPL cubre un área mucho más grande 
que el punto de tratamiento relativamente pequeño cubierto por el 
láser, y por consiguiente los tratamientos de zonas más grandes 
son mucho más rápidos. La otra diferencia es la longitud de onda 
de la luz producida. Los láseres producen luz de una longitud de 
onda específica, mientras que la IPL usa un amplio espectro de 
longitudes de onda. Esto limita la IPL a específicos tipos de piel. 

¿Qué dimensiones tiene el área de tratamiento?

35mm x 14mm

¿Por qué es importante afeitarse?

Es importante que cualquier zona que se vaya a tratar sea afeitada 
para que toda la energía lumínica se dirija directamente a la raíz 
del pelo para lograr un mayor efecto. Esto también evita quemar el 
pelo por encima de la superficie de la piel, lo cual puede resultar 
incómodo. 

¿Qué mecanismos de seguridad tiene?

El principal mecanismo de seguridad regula el nivel de potencia, 
de manera que sólo puede aumentarse en una unidad por 
tratamiento, empezando desde el nivel de potencia 1. Esto reduce 
el riesgo de utilizar un nivel de potencia demasiado alto. La 
potencia se podrá disminuir en tantas unidades como se requiera.

Otros mecanismos de seguridad incluyen:

•	 Un cierre de bloqueo con llave

•	 Un código de seguridad para evitar el uso indebido

•	 Sensores de piel en el mango de sujeción para asegurar que 
el tratamiento IPL sólo ocurra cuando se hace buen contacto 
con la piel.

•	 Una luz ‘de parpadeo de seguridad’ naranja chillona,  
que causará una reacción de parpadeo si se dirige 
directamente al ojo.

•	 Un filtro de UV en la apertura de la IPL para evitar el riesgo de 
daño de luz ultravioleta.

•	 Detección del exceso de temperatura.

¿Hay algunos efectos secundarios?

Al igual que con otras depiladoras de pelos que usan energía 
luminosa, podrá haber un ligero enrojecimiento de la piel después 
de su uso o aclaramiento de la piel en zonas. Ambas cosas 
desaparecerán a las 24 horas.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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MANTENIMIENTO

•	 No exponer a temperaturas inferiores de 15ºC o almacenar 
a temperaturas que excedan 40ºC.

•	 No cubrir las ranuras de ventilación del mango de sujeción 
durante su uso.

•	 No colocar sobre superficies blandas que puedan obstruir 
los orificios de ventilación de la parte inferior de la consola.

•	 No utilizar este aparato en entornos húmedos (cerca del 
baño o la ducha). No utilizar si entra agua en la unidad.

•	 No sumergir en agua.

•	 Sólo utilizar este producto con el cable de corriente que 
se suministra.

•	 Después del uso, desenchufar siempre el cable de 
corriente y guardar fuera del alcance de los niños.

•	 Si se produce algún daño en la unidad, cable del 
mango, mango, o cable de corriente, dejar de usar 
inmediatamente.

•	 Si el cable de corriente está dañado, deberá ser sustituido 
por el fabricante o su técnico de servicio u otra persona 
cualificada para evitar cualquier peligro.

•	 Si el cable del manípulo sufre algún daño, deje de usar 
el producto a fin de evitar cualquier peligro. Póngase 
en contacto con nuestro Departamento de Atención al 
Cliente para su reparación. 

•	 No existen partes reparables para el usuario dentro 
de la unidad.   NO desmonte el aparato ni lo repare.  
Si tiene algún problema al utilizar el producto, póngase 
en contacto con el Departamento de Atención al Cliente.

•	 Para su limpieza, pase por ella un paño ligeramente 
mojado.

•	 El acumulamiento de depósitos en la apertura de la 
depiladora IPL afectará a su eficacia. Si nota algunos 
depósitos, apáguela y desenchufe el cable de corriente. 
Limpie con un paño de lino o bastoncillo de algodón, 
asegurando que no queden fibras en la apertura.

•	 NO utilice cerca de equipos de onda corta o microondas.

•	 El equipo podrá verse afectado por interferencias 
electromagnéticas. Si tiene la sospecha de que ha podido 
ocurrir tal cosa, apague la máquina y enciéndala de nuevo 
para ajustarla.

•	 NO anule ningún mecanismo o sistema de seguridad.

•	 El mal uso de la máquina podría ocasionar daños.
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DESECHOS

The Waste of Electrical and Electronic Equipment (WEEE) Directive (2002/96/EC) o Directiva de Desechos de Equipos 
Eléctricos y Electrónicos, ha puesto en marcha el reciclamiento de productos utilizando las mejores técnicas disponibles 
de recuperación y reciclaje para minimizar el impacto en el medio ambiente, tratar cualquier sustancia peligrosa y evitar 
el aumento de vertederos.

Este producto está clasificado como equipo eléctrico o electrónico, así que por favor asegúrese de que al final de la vida 
operativa de este producto y de su cartucho de tratamiento, éstos se desechan de modo conveniente según los requerimientos 
de las autoridades locales. NO deberán desecharse con la basura doméstica.

ATENCIÓN AL CLIENTE

Si tiene alguna pregunta, o experimenta cualquier dificultad con este producto, por favor llame a nuestra línea de atención al 
cliente a Rio Careline al +44 (0) 1242 702345	o	mándenos	un	e-mail	a:	online@riobeauty.com

Para	registrar	por	Internet	su	garantía	de	dos	años	visite:		www.riobeauty.com/warranty_online.htm
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INTRODUÇÃO

O Intense Pulsed Light Hair Remover™ (Removedor de pelos por Luz Intensa Pulsada) utiliza 
a última tecnologia de Luz Intensa Pulsada (LIP). Posicionado gentilmente contra a pele, 
os pulsos de luz intensa atingem diretamente o folículo piloso com energia suficiente para 
incapacitar a raiz sem afetar a área circundante. A LIP fornece uma remoção duradoura de 
pelos de forma rápida e eficaz. Ela pode ser aplicada em áreas mais amplas como pernas, 
braços, axilas, virilha, costas e na região peitoral assim como em certas áreas do rosto.

É ESSENCIAL que este produto seja usado de maneira responsável.

Leia todas as instruções antes do uso e guarde-as para referência futura. P
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1 Interruptor

2 botão de diminuição de nível de 
intensidade (-)

3 botão de aumento de nível de 
intensidade (+)

4 Indicadores do nível de intensidade

5 Indicador de tempo de vida de 
lâmpada

6 botão de ativação

7 Soquete de entrada de força  
(na parte traseira)

8 Cabo de bastão

9 bastão

1 6 7

2

3

4

5 8

9
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0 botão de tratamento LIP

! Luz azul ‘pronto’ (x2)

@ Cartucho de tratamento

£ Marca de reentrância

$ Luz laranja de ‘segurança’ (x2)

% Abertura laranja da LIP

^ Sensores de pele (x4)

& Lâmpada

* Lâmina

( fio elétrico

) Chaves

(

*

)
^

£

&

@

%

0

!

$
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Tipos de pele adequados

O seu removedor de pelos LIP é adequado para ser utilizado em peles claras até morenas e em tipos de pele bronzeadas. 
Para uma melhor eficácia do tratamento, o pelo deve ser mais escuro que a pele circundante. Peles claras com pelos 
escuros obtêm os melhores resultados. 

Você pode descobrir que níveis de intensidade diferentes serão necessários para áreas diferentes. Teste cada área para 
determinar o nível máximo de intensidade apropriado. 

Utilize o gráfico de tons de pele juntamente com o gráfico (página 56) para identificar de forma precisa a tonalidade/tipo 
da sua pele.

Gráfico de tons de pele
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negra
morena 
escurabronzeada

muito  
clara clara morena

NÃO adequadas para 
tratamento LIP

Adequadas para tratamento LIP
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RESUMO DE TRATAMENTO

Leia por 
completo 

avisos
antes de 
começar

Determine
o tom de pele
utilizando o 

gráfico

Realize um 
teste de 

sensibilidade

Aguarde 
24 horas

Alguma reação 
na pele após o 

teste?

Veja 
‘possíveis 

reações’	em	
‘avisos’

Tratamento
Não

Sim Sim

Não

NÃO 
use a unidade 
LIP a menos 

que	o	problema	
for resolvido

Alguma  
reação
pós-

tratamento?

Veja 
‘possíveis 
reações’	 

em	‘avisos’
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Tons de pele e pelos não adequados

•	 A LIP não é adequada para tons de pele escuros, como 
peles com descendência afro-caribenha, negra africana, 
indiana ou paquistanesa. Mesmo se o seu tom de pele for 
exibido como adequado na tabela à esquerda, não utilize 
se tiver parentes próximos (pais/avós) que possuam 
os tons de pele descritos acima. Veja “Tipos de pele 
adequadas”.

•	 NÃO use em peles com pigmentação anormal,  
como albinismo ou vitiligo.

•	 A  LIP não é adequada para remoção de pelos ruivos, 
loiros claros ou brancos. 

Áreas onde tratamento não é permitido

•	 NÃO tratar sobre tatuagens, maquiagem permanente, 
espinhas, acne, verrugas, pelos em verrugas ou sinais de 
nascença, sardas escuras, problemas de pele, sinais de 
nascença, queimaduras, mamilos, região genital ou anal, 
veias varicosas, eczema, inflamações, psoríase, feridas 
abertas ou pele rachada.

Quando não usar

•	 O Removedor de Pelos IPL não deve ser utilizado 
por pessoas que forem ou que possuam pele 
fotossensível. Isto pode ser causado por várias 
condições ou medicamentos. Em caso de gravidez 
ou amamentação, não é recomendado o uso da 
LIP. Se você tiver qualquer histórico de epilepsia,  
NÃO recomendamos o uso da LIP. Medicamentos comuns 
podem causar fotossensibilidade. Portanto, se estiver 
tomando qualquer medicação, verifique os avisos de 
fotossensibilidade e, em caso de qualquer dúvida, entre 
em contato com o seu médico. Entre os medicamentos 
comuns que podem causar fotossensibilidade estão 
alguns diuréticos, antibióticos, antidepressivos tricíclicos 
e remédios prescritos para condições de tiroide, lúpus 
e artrite.

•	 Este aparelho não deve ser usado por pessoas, incluindo 
crianças, com capacidades mentais, físicas ou sensoriais 
reduzidas, ou sem experiência e conhecimentos, a não 
ser que a pessoa responsável pela sua segurança esteja 
fornecendo supervisão e instruções a respeito do seu 
uso. 

•	 Pais não devem deixar crianças brincarem com este 
aparelho.

AVISOS
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AVISOS

•	 NÃO use se você tiver um histórico de câncer de pele.

•	 Mantenha o produto fora do alcance de crianças e animais 
domésticos.

•	 NÃO use após o consumo de bebidas alcoólicas ou se 
estiver experimentando sensação de mal-estar ou cansaço.

•	 NÃO use tiver problemas de diabetes, rins, cardíacos ou 
tiroide

•	 A LIP não deve causar um desconforto muito grande. Você 
deve sentir um leve aquecimento na área. Se você sentir 
desconforto ou dor, a definição deve estar muito alta.

•	 NÃO trate a mesma área repetidamente durante uma 
sessão.

•	 Este produto é somente destinado para uso doméstico.  
Não é destinado para uso em um ambiente comercial.

•	 Os dispositivos de segurança incorporados no produto 
protegem os olhos contra a exposição aos níveis perigosos 
de luz, porém nunca aponte o bastão diretamente ou na 
proximidade dos olhos.

•	 O primeiro tratamento sempre estará no nível de 
intensidade 1 e somente poderá ter um nível aumentado 
depois da conclusão de um tratamento.

•	 Perigo de Reflexo: Antes de usar retire todas as jóias das 

proximidades da área a ser tratada.

•	 NÃO use perto de materiais inflamáveis.

•	 Quando fora de uso, armazene a chave de maneira 
responsável longe do alcançe de crianças.

Possíveis reações

A maioria das pessoas terão uma sensação de aquecimento 
durante o tratamento. Algumas delas terão uma ligeira 
vermelhidão na pele. Geralmente isto desaparecerá em  
24 horas, mas, em casos raros, pode demorar até 72 horas.

Nocaso dos seguintes efeitos, o tratamento deverá ser 
interrompido. Em todos os casos, esfrie a área - recomendamos 
um gel refrescante de aloe vera. Se os sintomas continuarem 
após 48 horas, procure assistência médica.

•	 Dor na área tratada
•	 Coceira na área tratada
•	 Vermelhidão

Se o seguinte ocorrer, procure assistência médica 
imediatamente.

•	 Formação de bolhas ou queimadura
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24 horas antes do tratamento, realize o teste em uma área 
pequena para verificar se terá alguma reação.

O teste de sensibilidade confirma o nível máximo de 
intensidade para seu tipo de pele.

Trate uma área utilizando cada nível de intensidade  
(por exemplo, braços, pernas) até o máximo para o seu tipo de 
pele (veja o gráfico de peles). Use o botão (+) para aumentar 
o nível de intensidade trabalhando por etapas, aplicando ao 
redor da área com o bastão em uma parte diferente da pele 
a cada vez.

Se sentir algum desconforto, o nível de intensidade anterior é 
o máximo que você deve usar.

Pode ser que ocorra uma leve vermelhidão dentro de uma 
hora do tratamento. Entretanto, se continuar tendo qualquer 
vermelhidão após 24 horas, isto pode indicar que o nível de 
intensidade selecionado era muito alto para o seu tipo de pele. 

IMPORTANTE: Como a cor da pele varia nas diversas partes 
do corpo, você pode achar que seja necessário usar níveis de 
intensidade diferentes para áreas diferentes. Teste cada área 
para determinar o nível máximo de intensidade apropriado.

TESTE DE SENSIBILIDADE GRÁFICO DE PELE

Tipo 
de 

Pele
Cor da Pele

Histórico de 
Bronzeamento

Nível de Intens. 
Máximo

I
Muito clara, 

"transparente"
Sempre queima,  
nunca bronzeia

Sujeita a teste de 
sensibilidade

pode usar todos 
os 5 níveis

II Clara Sempre queima

III
De clara a 

morena clara
Queima 

levemente

Sujeita a teste de 
sensibilidade

pode usar os níveis 
1, 2 e 3

IV
Morena/

Bronzeada/

Raramente 
queima,  

bronzeia com 
facilidade

V Morena escura
Quase nunca 

queima NÃO adequada 
para tratamento LIP

VI Negra Nunca queima

1 2 3 4 5

1 2 3

1 2 3 4 5

1 2 3
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Certifique-se de ler e entender a seção ‘Avisos’ antes de continuar.

•	 Não utilize nenhum método de remoção que arranca o pelo folículo, pois isto impede a ação do LIP.

•	 Retire todas as joias das proximidades da área a ser tratada.

•	 Certifique-se de ter feito o teste de sensibilidade na área a ser tratada 24 horas antes do tratamento e esteja ciente 
do nível máximo de intensidade para sua pele.

•	 O seu primeiro tratamento sempre estará no nível de intensidade 1 e somente poderá ter um nível aumentado 
depois da conclusão de um tratamento.

ANTES DE COMEÇAR

AUMENTANDO O NÍVEL DE INTENSIDADE

Cada vez que utilizar a LIP, você precisará usar os níveis de intensidade mais baixos progressivamente por um breve 
período antes de poder seguir para um nível superior. Este é um recurso de segurança para garantir que você esteja 
ciente da intensidade do tratamento em cada nível.

Um autoavaliação, que leva alguns segundos, será executada todas as vezes que o nível de intensidade for aumentado. 
Durante este período, os níveis de intensidade se acenderão para cima e para baixo. Estas autoavaliações podem 
ocorrer em outros instantes e são importantes para aprimorar o desempenho da unidade.
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ETAPA 1
Raspe a área a ser tratada. Isto irá 
garantir que a energia da luz vá 
diretamente para a raiz do pelo e evita 
cabelos queimados na superfície.

ETAPA 2
Encaixe o fio elétrico no soquete de 
energia na parte traseira da unidade e 
conecte-o à tomada.

ETAPA 3
Gire a chave em sentido horário até a 
posição ON para desbloquear. A luz ao 
redor do interruptor piscará em verde. 
O nível de intensidade 1 acenderá e a 
ventilação iniciará.

IMPORTANTE

Posicione em uma superfície rígida e certifique-se de que 
as passagens de ventilação na parte inferior não estão 
obstruídas, por exemplo, sobre um edredom ou tapete 
macio.

31

2

INSTRUÇÕES PARA USO
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ETAPA 4

Insira	o	código	de	segurança	pressionando	os	botões	(destacados	em	preto)	na	seguinte	ordem:

A unidade emitirá 2 bips e o interruptor irá parar de piscar e acenderá em verde. Várias autoavaliações 
serão executadas. Durante este período, os níveis de intensidade se acenderão para cima e para baixo. 
Quando	concluído,	o	nível	de	 intensidade	mais	baixo	acenderá	e	o	botão	de	ativação	piscará	em	azul	
pronto para seleção.

Atenção: A unidade desligará se o código for inserido incorretamente (o interruptor irá parar de piscar em verde e mudará 
para laranja e a unidade emitirá dois bips baixos). Desligue a chave, aguarde alguns segundos, ligue-a novamente e insira 
o código de segurança correto.

INSTRUÇÕES PARA USO
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ETAPA 5
Pressione o botão de ativação uma 
vez. O botão de ativação irá parar de 
piscar. 
As luzes laranjas no bastão acenderão.

Atenção: Cada vez que o nível 
de intensidade for ajustado, será 
necessário pressionar o botão de 
ativação para continuar.

ETAPA 6
Posicione o bastão sobre a área a ser 
tratada. Certifique-se de que todos os 
4 sensores estejam em contato com a 
pele (pode ser necessário usar uma 
leve pressão). As luzes azuis ‘pronto’ 
acenderão.

ETAPA 7
Pressione e SEGURE o botão de 
tratamento no bastão. Isto iniciará os 
pulsos do tratamento. Você deve sentir 
um leve aquecimento na área.

Atenção: 

•	 NÃO	 mova	 o	 bastão	 durante	 o	
tratamento. 

•	 O	bastão	pode	esquentar	durante	o	
uso, o que é normal.

•	 Se	 os	 sensores	 perderem	 contato	
com a pele durante o tratamento, 
as luzes azuis do bastão apagarão. 
Voltar a etapa 6.

INSTRUÇÕES PARA USO
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ETAPA 8
As luzes azuis não mais acenderão 
depois de o tratamento começar a testar 
os níveis. A unidade se autoavaliará 
após cada pulso. Esta etapa durará 
cinco segundos, durante isto as luzes 
de nível de intensidade acenderão para 
cima e baixo. 

Ao mover o bastão para a próxima 
área, os sensores devem ser elevados 
da pele. 

Se estiver aumentando a intensidade 
para o próximo tratamento, pressione o 
botão (+) e volte para a etapa 5.

Importante: NÃO exceda o nível de 
intensidade máximo para o seu tipo de 
pele.

APÓS USO
Gire a chave em sentido anti-horário até 
a posição Off para bloquear. Retire a 
chave e guarde-a em lugar seguro, fora 
do alcance de crianças.

AUMENTANDO O NÍVEL DE INTENSIDADE
Cada	 vez	 que	 utilizar	 a	 LIP	 você	 precisará	 usar	 os	
níveis de intensidade mais baixos progressivamente 
por um breve período antes de poder seguir para um 
nível superior. Este é um recurso de segurança para 
garantir	 que	 você	 esteja	 ciente	 da	 intensidade	 do	
tratamento em cada nível.
Uma	autoavaliação,	que	leva	alguns	segundos,	será	
executada	todas	as	vezes	que	o	nível	de	intensidade	
for aumentado. Durante este período, os níveis de 
intensidade se acenderão para cima e para baixo. 

8
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OPÇÃO ‘MUDO’

Para desativar sa indicações de áudio (bips), 
pressione o botão de ativação ao ligar a 
unidade com a chave. 

Atenção: Isto não desativará os bips de aviso.

Desligue e ligue a chave novamente para 
reativar os indicadores de áudio.

ARMAZENAMENTO DO 
CAbO DO bASTÃO

Enrole o cabo ao redor da 
função de armazenamento 
de cabo, no lado inferior 
da unidade, e posicione o 
bastão de volta na proteção 
designada.
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Se algum dos problemas acima persistir ou se as luzes de nível de 
intensidade continuarem piscando, entre em contato com o nosso 
Departamento	de	assistência	ao	Cliente	ou	consulte	o	site	na	web:	
www.rio-ipl.com para obter mais informações.

CÓDIGOS DE ERRO

Indicação Problema / Solução

PROTEÇÃO CONTRA 
SuPeRaQueCImeNtO
A unidade deve ser deixada 

ligada (a ventilação de 
esfriamento estará funcionando). 

Deixe o bastão em uma 
superfície rígida (NÃO em seu 

lado ou no console).

ERRO NA VENTILAÇÃO DE 
bASTÃO

Desligue a unidade com uso do 
interruptor, aguarde 5 segundos 

e ligue-a novamente.

MODO DE ECONOMIA DE 
ENERGIA

Desligue a unidade com uso do 
interruptor, aguarde 5 segundos 

e ligue-a novamente.

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Todas as luzes 
estão desligadas
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ÁREA DE TRATAMENTO

Como um guia para a área de tratamento, uma pequena 
marca de reentrância será deixada ao pressionar o 
bastão na pele. Ao mover o bastão usando estas marcas, 
construa desenhos em forma de rede para garantir a 
cobertura completa. 

Um lápis delineador branco também pode ajudar a traçar 
as áreas a serem tratadas. 

Importante: NÃO use um delineador escuro ou caneta 
hidrográfica para marcar uma área, pois isto pode reagir 
com o pulso de tratamento e danificar a pele.

Marcas de reentrância sendo construídas  
em um formato de rede

1 432

8765

P
O

R
T

U
G

U
Ê

S

TRATAMENTO fACIAL

O Removedor de pelos por Luz Intensa Pulsada pode ser 
utilizado de forma segura na face dentro da área ilustrada pela 
linha pontilhada branca.

Importante: Não use em torno dos olhos ou nos lábios.
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O removedor de pelos LIP incorpora um cartucho de 
tratamento contendo uma lâmpada de quartzo de alto 
desempenho. Dependendo de vários fatores (incluindo 
temperatura ambiente, nível de saída selecionado, 
velocidade de pulsos repetidos) o cartucho pode emitir 
40.000+ pulsos de tratamento. O desempenho da 
lâmpada é verificado após cada tratamento.

Quando	 300	 tratamentos	 restarem,	 o	
indicador de tempo de vida da lâmpada 
acenderá em amarelo.

Quando	a	luz	amarela	mudar	para	uma	
vermelha piscante, a lâmina deve ser 
trocada.

ETAPA 1
Desligue a unidade, ligue-a novamente 
e insira o código de segurança. 

ETAPA 2
Pressione e segure os botões (-) e (+) 
juntos enquanto a unidade está se 
autoavaliando. Os níveis de intensidade 
1 e 5 acenderão.

MUDANDO O CARTUCHO DE TRATAMENTO

2
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ETAPA 3
Puxe o cartucho de tratamento  
(que contém a lâmpada) para fora do 
bastão. 

A unidade se desligará 
automaticamente. 

ETAPA 4
Certifique-se de que os pinos de 
conexão estejam alinhados com os 
furos no bastão e empurre o novo 
cartucho de tratamento até encaixá-lo 
completamente.

A unidade ligará automaticamente. 
Os níveis de intensidade 1 e 5 
acenderão novamente. 

ETAPA 5
Pressione e segure os botões (-) e (+) 
juntos. A luz indicadora da lâmpada e a 
luz do nível de intensidade 5 apagarão.

O botão de ativação piscará em azul 
indicando que a unidade está pronta 
para mais tratamentos.

Atenção: A unidade não ligará se 
a lâmpada não estiver encaixada 
corretamente ou for inexistente. 

Mais cartuchos de tratamento podem 
ser encomendados utilizando o 
formulário de acessórios ou ao ligar 
para a linha de apoio do Rio.

3

MUDANDO O CARTUCHO DE TRATAMENTO

4

5
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o ciclo de crescimento do pelo
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CatagenAnagen
Growing Phase Degradation Phase Resting Phase Regrowing Phase New growing Phase

AnagenTelogen Early to mid Anagen	Anágena	 Catágena	 Telógena	 Anágena inicial a média	 Anágena
	F ase de	F ase de Repouso	F ase de Repouso	F ase de Novo Crescimento	 Nova Fase de Crescimento
Crescimento
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O crescimento dos pelos varia de pessoa para pessoa, 
conforme	 os	 seguintes	 fatores:	 idade,	 peso,	 metabolismo,	
hormônios, etnia, medicamentos entre outros. Mas todos os 
pelos	atravessam	três	fases	de	crescimento	distintas:	

Fase de crescimento ativo (chamada fase anágena), 
Fase de degradação (fase catágena), durante a qual 
o pelo não cresce mais, porém ainda não cai, e a Fase de 
repouso (fase telógena), quando o pelo cai e outros novos 
começam a se formar. 

O tratamento LIP é eficaz quando o pelo se encontra na 
fase de crescimento ativo. A qualquer momento há somente 
uma porcentagem de pelos na fase de Crescimento Ativo (a 
porcentagem real variará dependendo da área do corpo). 
Alguns folículos são destruídos, outros são reduzidos somente 
à produção de velos (pelos finos e claros) e alguns são 
incapacitados a fim de evitar um novo crescimento do pelo.

Para atingir todos os pelos na fase de Crescimento ativo, 
vários tratamentos são necessários por diversos meses (seis 
meses no mínimo). Após isto, um rápido tratamento a cada 
4 ou 6 semanas deve ser feito para garantir que os pelos 
incapacitados permaneçam dormentes e para manter a pele 
sem nenhum pelo de forma permanente. 

POR	Que	é	NeCeSSáRIO	ReaLIZaR	eSte	NúmeRO	De	tRatameNtOS?
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Área

Densidade
do 

Folículo  
por cm2

Fase 
Descanso

Tempo na 
Fase de 

Descanso

Cresc. 
Ativo

face 500 68% 10 semanas 30% 

braços 80 18% 5 meses 79% 

Pernas 60 18% 6 meses 79% 

Axila 65 28% 3 meses 69% 

Peito/Costas 70 28% 3 meses 69% 

Virilha 70 25% 3 meses 71% 
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Como devo preparar minha pele para a remoção de 
pelos por LIP?

Certifique-se de limpar a pele. A LIP é mais eficaz em peles 
claras. NÃO se bronzeie ao sol, artificialmente em camas ou 
por produtos de bronzeamento falso antes do tratamento. 

Como devo preparar os pelos para a remoção por LIP?

Raspe a área a ser tratada. Ao diminuir o comprimento do pelo, 
estará permitindo que a energia da luz se direcione diretamente 
à raiz, evitando pelos queimados na superfície da pele.

Que áreas posso tratar?

A maioria dos pelos corporais pode ser removida por LIP. 
As áreas mais comuns são as axilas, pernas, peito, costas 
e virilha. Certas áreas da face podem ser tratadas, mas 
ele não deve ser usado ao redor dos olhos e dos lábios. 
Consulte a seção ‘Tratamento facial’ antes de usar no rosto.

O que sentirei durante o tratamento?

A maioria das pessoas sentirão um aquecimento na pele. 
Uma pequena irritação, semelhante a uma leve queimadura 
solar, pode ser sentida se a unidade for utilizada em um nível 
de intensidade muito alto ou se pelos ainda existirem na área. 
Os homens tendem a sentir um maior desconforto durante o 
procedimento devido ao fato de terem pelos mais grossos que 
as mulheres em geral, entretanto a sensação não durará muito. 

Posso usar a remoção de pelos LIP em pele sensível?

Sim, a LIP reage com o pelo e não afeta a pele circundante.

Qual será a aparência da minha pele após o tratamento?

Geralmente nenhuma mudança poderá ser notada. Pode 
ocorrer uma leve vermelhidão, que geralmente desaparece 
após 24 horas. Uma vermelhidão ao redor do folículo piloso 
pode ocorrer, o que é normal. Entretanto, se qualquer 
vermelhidão ou inflamação continuar após 24 horas, pode 
ser um indicativo que um nível de intensidade muito alto 
foi selecionado para o seu tipo de pele.  Consulte a seção  
“Teste de sensibilidade”.

Após a remoção de pelos por LIP, o que devo evitar?

Exposição ao sol ou bronzeamentos intensos devem ser 
evitados por 48 horas pelo menos.

Use um protetor solar no caso de exposição ao sol. Evite 
também limpar a pele com produtos ásperos ou tratamentos 
tipo peeling. Evite nadar em água clorada ou banho de 
banheira por 48 horas. O cloro na água pode provocar coceira. 
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Com qual frequência devo repetir o tratamento de 
remoção de pelos por LIP?

Não é essencial programar muito os futuros tratamentos. 
Recomendamos intervalos de 2 semanas entre tratamentos 
no início, porém alguns preferem tratar a área a cada semana 
enquanto outros somente uma vez por mês. Dependerá da 
preferência pessoal e da área onde o tratamento é realizado.  
Desde que o folículo piloso e a pele circundante não estejam 
avermelhados, doloridos ou inflamados, é possível repetir o 
tratamento após 48 horas. Escolha um momento conveniente 
para você. Evite tratar uma mesma área excessivamente em 
uma sessão. Isto pode causar vermelhidão e inchação. Para 
manter a pele sem pelos e para garantir que os folículos 
incapacitados continuam dormentes, repita o tratamento a 
cada 4 ou 6 semanas ou conforme necessário. 

Quais cuidados pós-tratamento devo tomar?

Se desejar, aplique uma loção não perfumada, bolsa de 
gelo ou toalha úmida para esfriar as áreas tratadas. Não 
recomendamos o uso de sabonete nas áreas tratadas por  
24 horas. Mantenha a área tratada em particular limpa 
durante 3 dias. Ao tratar as axilas, evite o uso de desodorante 
antiperspirante por 2–3 dias. Evite exposição não necessária 
ao sol por 48 horas.

Quantas sessões de tratamento precisarei?

A remoção de pelos a longo prazo com LIP é geralmente 
considerada eficaz após um mínimo de seis tratamentos em 
um período de seis meses. Isto varia de uma pessoa para 
outra e depende da área sendo tratada, da densidade, cor 
e ciclo de crescimento dos pelos. Pelos escuros em pele 
clara são os que melhor respondem à LIP, mas podem ser 
necessários vários tratamentos para resultados duradouros. 
Inicialmente, a cada tratamento você gradualmente notará 
pelos mais finos e uma menor quantidade de crescimento na 
área tratada.  Para manter a pele sem pelos e para garantir 
que os folículos incapacitados permaneçam dormentes, 
repita o tratamento a cada 4 ou 6 semanas ou conforme 
necessário.

Posso usar outros métodos depilação entre os tratamentos?

Como o tratamento LIP necessita que o pelo esteja presente 
no folículo, métodos de remoção que arrancam os pelos, 
como cera, epiladores e pinças NÃO são devem ser utilizados 
entre os tratamentos. O clareamento dos pelos também NÃO 
é adequado pois remove o pigmento e impede a ação da 
LIP. Você pode raspar, usar discos de microermoabrasão e 
cremes depiladores entre os tratamentos. 

Qual é a diferença entre LIP e um laser?
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Há duas grandes diferenças entre Lasers e a Luz intensa 
pulsada. Geralmente, a LIP cobre uma área bem maior do que 
um ponto reativamente pequeno do tratamento com lasers. 
Entretanto, tratamentos de áreas maiores são bem mais 
rápidos. A outra diferença é o comprimento de onda da luz 
produzida. Os lasers produzem luzes com um comprimento de 
onda específico, enquanto a LIP utiliza uma área de alcance 
ampla. Isto limita a LIP a tipos de pele específicos. 

Qual é o tamanho da área de tratamento?

35 mm x 14 mm

Por que é importante raspar o pelo?

É  importante que qualquer área sendo tratada esteja com 
pelos raspados para que toda a energia da luz se direcione 
diretamente na raiz para um efeito máximo. Isto também evitará 
a queimadura de pelos na superfície da pele, o que pode não 
ser confortável.

Quais são recursos de segurança incluídos?

O principal recurso de segurança regula o nível de intensidade, 
assim ele só poderá ser aumentado uma etapa por tratamento, 
iniciando no nível 1. Isto reduz o risco do uso de um nível 
de intensidade muito alto. A intensidade pode ser diminuída 
conforme necessário.

Outros recursos de segurança são: 

•	 Chaves

•	 Um código de segurança para evitar uso impróprio. 

•	 Os sensores de pele no bastão, que garantem que o 
tratamento LIP ocorra somente quando um contato 
adequado é feito com a pele. 

•	 Uma luz laranja claro de ‘segurança ao piscar’, que causa 
uma reação de piscada se apontada diretamente aos 
olhos. 

•	 Um filtro UV na abertura LIP, que evitar o risco de danos 
pela luz UV.

•	 Detecção de superaquecimento.

Há algum efeito colateral?

Assim como todos os removedores de pelo que utilizam a 
energia da luz, pode ocorrer uma leve vermelhidão pós-uso 
ou um clareamento em blocos da pele. Os dois casos devem 
desaparecer em 24 horas.
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MANUTENÇÃO

•	 Não exponha a temperaturas abaixo de 15°C ou armazene 
em temperaturas acima de 40ºC.

•	 Não cubra a saída da ventilação do bastão durante o uso.

•	 Não posicione o aparelho em superfícies macias para 
evitar o bloqueio das passagens de ventilação na parte 
inferior do console.

•	 Não use este aparelho em áreas próximas à água  
(perto da banheira ou chuveiro). Não use se água entrar 
na unidade.

•	 Não mergulhe esse produto em água.

•	 Use este produto somente com o fio elétrico fornecido.

•	 Depois do uso, sempre desconecte-o da tomada e 
guarde-o fora do alcance de crianças.

•	 No caso de qualquer dano à unidade, cabo do bastão, 
bastão ou ao fio elétrico interrompa o uso imediatamente.

•	 Se o fio elétrico está danificado, ele deve ser substituído 
pelo fabricante, agente de assistência técnica ou outra 
pessoa qualificada semelhante para evitar riscos.

•	 Se o cabo do bastão estiver danificado, interrompa o 
uso para evitar riscos. Entre em contato com o nosso 
Departamento de Assistência ao Cliente para agendar um 
reparo.

•	 O aparelho não contém nenhuma peça sujeita a 
manutenção de usuário. NÃO desmonte ou conserte. 
Se tiver algum problema com o uso do produto, entre 
em contato com nosso Departamento de Assistência ao 
Cliente.

•	 Para limpar a unidade, use um pano levemente 
umedecido.

•	 Um acúmulo de sedimentos na abertura da LIP afetará 
a eficácia da luz. Se observar quaisquer depósitos, 
desligue a unidade e desconecte-a da tomada. Limpe-a 
com um pano sem fiapos ou com um pedaço de algodão, 
certificando-se de remover quaisquer fibras da abertura.

•	 NÃO utilizar próximo a equipamentos microondas ou 
ondas curtas.

•	 O equipamento pode ser afetado por interferência 
eletromagnética. Se suspeitar destes efeitos, deligue e 
ligue a unidade novamente para redefini-la.

•	 NÃO cancele nenhum dos recursos de segurança.

•	 O uso incorreto do aparelho pode ser prejudicial. P
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DESCARTE

A Diretiva (2002/96/EC) de Descarte de Equipamento Elétrico ou Eletrônico (WEEE, Waste of Electrical and Electronic 
Equipment) foi adotada para a reciclagem e recuperação de produtos utilizando as melhores técnicas disponíveis, 
minimizando assim o impacto no meio ambiente e tratando quaisquer substâncias perigosas a fim de evitar uma maior 
acumulação de lixo.

Esse produto é classificado como equipamento Elétrico ou Eletrônico. Portanto, certifique-se de que, no final de sua vida útil, 
ele e o cartucho de tratamento sejam descartados da maneira correta de acordo com os requisitos das autoridades locais.  
NÃO os descarte como parte do lixo doméstico. 

ASSISTêNCIA AO CLIENTE

Se tiver dúvidas ou se encontrar alguma dificuldade com este produto, entre em contato com a nossa linha de apoio Rio no  
+44 (0) 1242 702345	ou	envie	um	email	para:	online@riobeauty.com

Para	registrar	sua	garantia	de	dois	anos	on-line	visite:	www.riobeauty.com/warranty_online.htm
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