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Instalacion del Adaptador multimedia de la consola P80



Capitulo 1

Instalacidon de los receptores
externos

La opcidn del Adaptador multimedia P80 permite que la
consola P80 muestre el contenido proporcionado por los
receptores externos en lugar del sintonizador interno de |a
consola. En los centros que utilicen esos receptores para
procesar las sefiales de TV entrantes, el Adaptador
multimedia proporciona a los usuarios exactamente la misma
experiencia de usuario. Pueden seleccionar los canales de
televisién desde la misma guia de canales y cambiar entre la
televisién y otro tipo de informacién (como la red Preva Net o
Goal Compass) de la misma manera.

El Adaptador multimedia admite sefiales de video de 720p x
60 fps a través de una conexién HDMI desde uno de los
distintos receptores externos. (Consulte las marcas y
modelos de receptores compatibles en la lista de receptores
gue se incluye con este manual). El inico mecanismo de
control que tienen en comun estos receptores es un control
remoto por infrarrojos (IR). Por eso, el Adaptador multimedia
P80 actlia como control remoto para cada receptor que se
haya certificado que funciona con él.

Precaucion: Aseglirese de instalar, configurar y probar el receptor
externo y la guia de canales para la primera consola P80 antes de
realizar los procedimientos que se indican en este capitulo para
las otras consolas. No es facil retirar un transmisor de IR una vez
se haya acoplado a un receptor.
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Acerca de los tipos de canales

Con la incorporacién del Adaptador multimedia, la consola
P80 admite una extraordinaria variedad de formatos de
televisién (TV) y de video. Ademas, al utilizar un receptor
externo, la consola puede admitir algunos formatos de mas de
una manera. Por ejemplo, hay receptores que aceptan una
combinacién de canales por satélite, cable e Internet,
transmitiéndolos todos a la consola a través de un cable
HDMI.

En la figura y la tabla siguientes se muestran las posibles rutas
que pueden seguir las sefales de TV y video para llegar a las
consolas P80 de un centro tipico.

Nota: Es posible que algunas de estas rutas de sefial no se
hayan instalado en su centro.

2]

Figura 1: Rutas de canal hacia la consola P80
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Tabla 1. Comentarios sobre las rutas de seiial

Elemento Comentarios

1
12/
3/

5/
6/

Hay varios tipos de sefiales entrantes de TV y video que
pueden llegar a su centro desde una combinacién de
fuentes por cable, satélite, difusion e Internet.

El equipo de cabecera local del centro recibe canales de
TV por cable, difusién terrestre y satélite, y los reasigna
a otros nimeros de canal si es necesario.

Los receptores externos instalados junto a cada consola
P80 reciben sefiales de TV por cable, de TV por satélite
y de video basadas en IP (Protocolo de Internet), y las
reasigna a otros niimeros de canal si es necesario.

Nota: Los tipos especificos de sefales disponibles a
través del receptor externo pueden variar segun la
marca y el modelo. Consulte la documentacién que se
incluye con los receptores si desea obtener mas
informacién.

Las sefiales de TV de la cabecera llegan a la consola a
través de un cable coaxial. El cable se conecta al
sintonizador interno de la consola mediante un conector
de tipo F.

Los segmentos de video basados en Internet (IP) y las
listas de reproduccién llegan a la consola a través de su
conexion Ethernet.

Las sefales de video procedentes del adaptador externo
llegan a la consola a través del conector HDMI.

Para evitar confusiones, en este manual se describen los
canales entrantes en funcién de cémo llegan a las consolas.

Siun canal llega a la consola a través El manual se refiere a él

de... como...
Un cable coaxial Un canal por cable
Un cable HDMI Un canal HDMI

Un cable Ethernet Un canal IP
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Configuracion de receptores

Para configurar y comprobar los receptores externos que vaya
a utilizar con las consolas P80, debe disponer de las
siguientes herramientas:

*  Monitor compatible con HDMI capaz de mostrar una
sefial de 720p a 60 fotogramas por segundo

* Control remoto por infrarrojos desde uno de los
receptores

Importante: Antes de empezar a configurar los receptores,
estudie y familiaricese con sus instrucciones. Antes de iniciar el
siguiente procedimiento, debe saber cémo acceder a los mentis de
configuracion.

Consejo: Si es posible, configure los receptores antes de
llegar al centro de fitness. Asi se ahorrara el tener que
transportar el monitor por el centro para configurar cada
receptor a medida que vaya instalandolos.

Para configurar cada receptor:

1. Conecte la fuente de alimentacién del receptor al receptor
y a una toma de corriente de CA.

2. Conecte el monitor al receptor.

3. Conecte el receptor a una fuente de una sefal de
televisién adecuada.

4. Encienda el receptor y utilice los menus de configuracion
para seleccionar las siguientes opciones:
- Resolucién de 720p (1280 x 720) x 60 fps

- Subtitulos (si el centro requiere la disponibilidad de
subtitulos, debe configurarlos en los receptores)
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Creacion de la lista de canales

Con uno de los receptores conectado y en funcionamiento,
cree una lista de los canales que finalmente deberian estar
disponibles en la guia de canales de las consolas P80. Anote
la secuencia de digitos que se debe introducir para cada canal
a través del control remoto con el fin de seleccionar el canal
directamente (sin utilizar los botones para ir “canal arriba” y
“canal abajo”).

Consejo: En muchos casos, el listado de canales que facilita el
proveedor de servicios de TV del centro contiene la
informacidn necesaria sobre las secuencias de digitos.

Si utiliza receptores de I-O DATA, elija los doce canales que
el propietario del centro desee ofrecerle. Programe estos
canales en la lista de seleccidn répida, mientras toma nota de
qué canal estd asignado a cada tecla de seleccidn rapida.

Importante: Cuando configure o traslade un receptor DirecTV, no
pulse la tecla de Resolucidn.
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Acoplamiento de los cables de control
remoto y HDMI a las consolas

ADVERTENCIA Antes de retirar la tapa de acceso de

una consola P80 o de cambiar una de
sus conexiones, aseglirese de que esta
desconectada de su fuente de
alimentacion. Si la consola ya esta
instalada en un equipo de fitness,
asegiirese de que ese equipo también
esta desconectado de su fuente de
alimentacion.

Cuando retire la tapa de acceso de la parte posterior de cada
una de las consolas P80 vera dos cables que ya se han
conectado en el interior de la carcasa de la consola, tal como
se muestra en la figura y en la tabla siguientes.
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Figura 2: Conectores del Adaptador multimedia del interior de la
consola P80
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Tabla 2. Identificacion de los conectores del Adaptador
multimedia

Conector Funcion Tipo de conector

o HDMI Toma HDMI

9 Control Interconexion de bloqueo de tres
remoto conectores

Una vez canalizados el cable de extension HDMI y el cable de
control remoto a través del armazoén del equipo de fitness y |a
montura de la consola, acéplelos a estos conectores.

Nota: Para obtener informacidn especifica sobre |a
canalizacién de los cables a través del equipo de fitness,
consulte la guia de montaje del modelo concreto de equipo
con el que esté trabajando (AMT, EFX, cinta de correr o
bicicleta).
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Instalacion de receptores en las cajas de

conexiones

Cada receptor externo del centro debe alojarse en una caja de
conexiones de gran capacidad. Este recinto es un recambio
directo para una junta en T existente; sus ranuras de
ventilacion y la plataforma de receptor elevada mantienen el
receptor frio durante su uso, a la vez que se ha dejado espacio
en el nivel inferior para la fuente de alimentacion del receptor.

Cuando coloque el receptor en la caja de conexiones, hagalo
de manera que los controles queden orientados hacia arriba y
los conectores hacia abajo, tal como se muestra en la
siguiente figura.

Figura 3: Posicionamiento de las ranuras para el receptor y el
cable
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Nota: Si tiene que pasar los cables de control remoto y HDMI
por la parte posterior de la caja de conexiones, introdiizcalos
en la ranura que hay en la base de la caja (mire la figura
anterior). Para cerrar las aberturas del conducto eléctrico que
no se utilicen en la caja, inserte una tapa tal como se muestra
en la siguiente figura.

Figura 4: Instalacion de la tapa en la caja de conexiones



16

Instalacion del Adaptador multimedia de la consola P80

Conexion de receptores

El transmisor de IR dispone de un tapén de espuma adhesivo.
Cuando se acopla a un receptor, este tapén mantiene el
transmisor en la posicidn correcta y ofrece un sellado
completo frente a la luz ambiental que se filtra en la caja de
conexiones.

Importante: £l tapdn de espuma estd revestido con un adhesivo
permanente extremadamente fuerte. No retire el revestimiento del
tapdn hasta que esté listo para instalar el transmisor de IR.

Para conectar un receptor:

1.

2.

Si es necesario, acople el cable de suministro eléctrico al
conector de alimentacion del receptor.

Acople un extremo del cable HDMI al cable de extension
HDMI procedente del equipo de fitness en el que esté
trabajando en ese momento.

Acople el otro extremo del cable HDMI a la clavija HDMI
del receptor.

Localice el puerto de IR en el receptor. Normalmente, este
puerto consiste en una abertura pequefia y transparente
en el panel frontal del receptor, pero puede estar
disefiado para que sea dificil de ver.

Importante: Si no estd seguro de donde estd el puerto de IR,
consulte la documentacion del receptor o péngase en
contacto con el fabricante del receptor.

Coloque el transmisor de IR de manera que el tapdn
pueda envolver el puerto de IR sin ejercer presion sobre el
cable de control remoto.

Retire el revestimiento del tapdn.

Aseglrese de que el tapén no bloguea ninguna parte del
puerto de IR. A continuacidn, presione el transmisor de IR
para introducirlo en su sitio tal como se muestra en la
siguiente figura.

Figura 5: Colocacién del transmisor de IR



Capitulo 2

Configuracion de las consolas
P80

Una vez instalados y configurados los receptores externos, la
configuracién de las consolas P80 para que los reconozcan
implica realizar las siguientes tareas:

* Activaciéon del Adaptador multimedia en cada consola
P80

¢ (Creacién de la lista de canales en la primera consola

* Exportacién de la lista de canales resultante de la primera
consola a las demas

En este capitulo se explica cémo puede llevar a cabo estas
tareas.

Edicion de la guia de canales

Cada consola P80 contiene un archivo de texto formateado,
denominado channel-guide.json, que describe la guia de
canales de esa consola. Precor proporciona una utilidad de
software, denominada Editor de canales de Precor, que facilita
la creacion o modificacion de este archivo.

El Servicio de asistencia al cliente de Precor le enviara un
mensaje de correo electrdnico con un enlace de hipertexto. Si
hace clic en el enlace, se descargara un fichero de archivo .zip
que contiene el instalador y la guia del usuario de la utilidad.
En la guia del usuario puede consultar las instrucciones sobre
como crear y editar el archivo de la guia de canales.
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Activacion del Adaptador multimedia

De manera predeterminada, la consola P80 esté configurada
para utilizar el sintonizador interno en lugar de la opcién de
Adaptador multimedia. Antes de importar el archivo de la
lista de canales resultante, debe activar el Adaptador
multimedia.

Si desea configurar la consola P80 para que acepte las
sefales del Adaptador multimedia:

1. Enla pantalla de bienvenida, mantenga pulsada la tecla
Pausa.

2

Figura 6: tecla Pausa

2. Mientras mantiene pulsada la tecla Pausa, pulse
cualquiera de las siguientes teclas una vez en el orden
indicado. En referencia al siguiente diagrama, pulse:

1234

Subir canal o
Bajar volumen 9
Subir volumen 6
Bajar canal 0

Figura 7: cédigo de seguridad de los ajustes

3. Suelte la tecla Pausa.
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4.

Mediante el teclado numérico de la pantalla, pulse los
siguientes nimeros para introducir la contrasefa:

5651565
Pulse OK.

En el menu Configuracidn, seleccione Configuracion del
sistema, después Configuracion del TV y, finalmente,
Fuentede TV.

Seleccione Descodificador en la lista Fuente de TV y, a
continuacién, toque OK.

Toque ATRAS dos veces para volver al menu
Configuracién.
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Para importar el archivo de la guia de canales:

1.

En el menu Configuracion, toque Configuracién del
sistema, después Configuracion del TV vy, finalmente,
Exportar/Importar lista de canales.

Una vez seleccionada la casilla, toque Importar desde
USB. Se cargara el archivo de la guia de canales actual y la
Guia de canales mostrard los nombres de los canales
actualizados.

Toque OK para volver al menu Configuracién del sistema
y, a continuacion, toque ATRAS para volver al menu
Configuracién.

Toque ATRAS dos veces para volver a la pantalla de
bienvenida.

Importante: Debe volver a la pantalla de bienvenida antes de
extraer la unidad USB.
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Exportacion de la Guia de canales a otras
consolas P80

Una vez instalado y probado el archivo de la guia de canales

en la primera consola P80, expdrtelo a una unidad USB para

distribuirlo a las demds consolas P80 del centro. Ademds de
ahorrar tiempo, tendra la seguridad de que la lista de canales
es la misma en todos los equipos de fitness.

Para exportar el archivo de la guia de canales desde su
consola:

1. Enla pantalla de bienvenida, mantenga pulsada la tecla
Pausa.

2

Figura 8: tecla Pausa

2. Mientras mantiene pulsada la tecla Pausa, pulse
cualquiera de las siguientes teclas una vez en el orden
indicado. En referencia al siguiente diagrama, pulse:

1234

Subir canal o
Bajar volumen 9
Subir volumen 6
Bajar canal 0

Figura 9: cédigo de seguridad de los ajustes

3. Suelte la tecla Pausa.
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4. Mediante el teclado numérico de la pantalla, pulse los
siguientes nimeros para introducir la contrasefa:
5651565

5. Pulse OK.

6. Inserte una unidad USB en la consola.

7. Enel menu Configuracion, toque Configuracion del
sistema.

8. En el menu Configuracién del sistema, toque
Configuracion del TV vy, a continuacién,
Exportar/Importar lista de canales.

9. Unaveziluminada la casilla, toque Exporte a una unidad
USB. El archivo de la guia de canales se guardard en la
unidad USB.

10. Toque OK para volver al menud Configuracién del sistema.

11. Toque ATRAS dos veces para volver a la pantalla de
bienvenida.

Importante: Debe volver a la pantalla de bienvenida antes de
extraer la unidad USB.

12. Extraiga la unidad USB de la consola.
Nota: Antes de importar la guia de canales a las demas
consolas P80, debe asegurarse de que los Adaptadores

multimedia de esas consolas estan activados (consulte
Activacién del Adaptador multimedia).



Capitulo 3

Mantenimiento del
Adaptador multimedia

Las secciones de este capitulo contienen informacién sobre
cémo corregir problemas con el Adaptador multimedia y
como recibir asistencia.
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Solucion de problemas

Si tiene problemas con el Adaptador multimedia, consulte las
soluciones comunes en la siguiente tabla antes de ponerse en
contacto con el Servicio de asistencia al cliente de Precor o

con el distribuidor de Precor.

Problema

Hay uno o mas canales en los
que no se reproducen
imagenes ni sonidos.

Los canales de cable (o los
canales HDMI) de la guia de
canales no se visualizan
correctamente.

Una vez que el usuario ha
cambiado el canal, los
mensajes de texto que
describen el nuevo canal
permanecen en la pantalla
durante siete segundos o mas.

Posibles soluciones

Verifique que todos los cables
estén en susitioy
completamente conectados.

Verifique que las secuencias de
marcacion establecidas en la
guia de canales sean correctas.

Si utiliza receptores I-O DATA,
compruebe que la lista de
seleccién rapida del receptor se
haya configurado
correctamente.

Compruebe que el receptor
siga ajustado en 720p. Sino es
asi, utilice un control remoto
para reconfigurar el receptor.

La consola P80 no puede
recibir canales HDMI y canales
de cable al mismo tiempo.

Si utiliza receptores I-O DATA,
compruebe que la lista de
seleccidn rapida del receptor se
haya configurado
correctamente y que la guia de
canales de la consola P80 la
esté utilizando.

Algunos fabricantes de
receptores disefian este
comportamiento en su
software, y no hay forma de
desactivarlo.



Mantenimiento del Adaptador multimedia 25

Extraccion y sustitucion del transmisor de IR

En la mayoria de circunstancias, Precor desaconseja extraer el
transmisor de IR una vez montado en el receptor externo. No
obstante, es posible que tenga que extraer un transmisor por
una de las siguientes razones:

* Eltransmisor no funciona correctamente.

* Laprogramacién del transmisor se ha perdido o dafiado, y
es necesario volver a configurarla mediante un control
remoto.

Antes de extraer el transmisor, asegurese de que dispone de
los siguientes elementos:

* Untrozo corto de hilo negro, de una longitud ligeramente
mayor que la anchura del transmisor

* Unrecambio para el transmisor (si esta defectuoso) o el
tapén adhesivo (si el transmisor se puede volver a
utilizar)
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Para extraer el transmisor de IR:

1.

w

Tense el hilo y coléquelo contra la superficie del receptor
externo.

Sin dejar de tensar el hilo, muévalo a través de la
superficie del receptor de manera que atraviese el tapén
adhesivo lo mas cerca posible del receptor.

Levante el transmisor de IR para separarlo del receptor.
Retire tanto material del tapén como sea posible del
receptor y del transmisor de IR.

Si puede volver a utilizar el mismo transmisor de IR, retire
el revestimiento de uno de los lados del nuevo tapdén
adhesivo. Aplique el nuevo tapén al transmisor en lugar
del antiguo tapén.

Una vez haya limpiado la superficie del receptor, puede
sustituir el transmisor de IR siguiendo los mismos pasos que
siguid inicialmente para montarlo (consulte Conexién de
receptores).
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Solicitud de servicio técnico

No intente reparar el equipo a menos que sea para tareas de
mantenimiento. Si falta alguna pieza, péngase en contacto
con el minorista. Para obtener mayor informacién sobre los
numeros de atencidn al cliente o la lista de centros de servicio
autorizados Precor, visite la pagina web de Precor en
http.//www.precor.com.
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Notas:
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