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A tira-teste Bayer CONTOUR®NEXT

Encender o apagar el medidor

¢ Pulse y mantenga pulsado el boton OK
hasta que el medidor se encienda o se
apague.

¢ El medidor se encendera al introducir una
tira reactiva en el puerto para la tira reactiva.

Botones de desplazamiento
arriba / abajo y OK

e | os botones de desplazamiento A 0 V¥ le
permiten cambiar valores u opciones de uno
en uno. Puede mantener pulsado el botén A
o V para desplazarse.

¢ Pulse el botén OK para seleccionar la
opcién resaltada.

e Para salir de Registro o Tendencias y volver
al Menu principal, pulse el botén OK.

¢ Para salir de la Configuracién y volver al
Menu principal, desplacese hacia abajo
hasta Meni principal y pulse el botén OK.

Ligar e desligar o medidor

¢ Pressione o botdo OK sem soltar até o
medidor se ligar ou desligar.

¢ Introduza uma tira-teste na porta de tiras-
-teste do medidor para ligar o medidor.

Botbes de navegacao “Para
cima”/“Para baixo”/OK

¢ Os botbes de navegacédo A ou ¥ permitem-
-lhe alterar os valores ou op¢des, um de
cada vez. Pode utilizar os botdes A ou ¥
para percorrer as opgoes.

¢ Prima o botdo OK para seleccionar a opgéo
escolhida.

¢ Para sair do Livro de Registos ou
Tendéncias e voltar ao Menu Principal,
pressione o botdo OK.

¢ Para sair da Configuragéo e voltar ao
Menu principal, desloque para baixo até
Menu principal e pressione o botao OK.

Configuracion inicial del medidor

1. Pulse y mantenga
pulsado el botén OK
hasta que el medidor
se encienda.

IDIomA . Si fuera necesario,
—i pulse el botén ¥ para
resaltar el idioma
deseado. Desplacese

hacia abajo para ver
mas idiomas. Pulse
el botén OK para
confirmar su eleccion.

English

Este ejemplo de pantalla muestra las
opciones de idiomas. El orden de los idiomas
puede variar dependiendo del pais.

Configuragao inicial do seu medidor

1. Pressione o botao
OK sem soltar até o
medidor se ligar.

IDI0mA 2. Pressione o botdo V¥,
& se necessario, para
seleccionar o idioma
pretendido. Desloque
para baixo para
ver mais idiomas.
Pressione o botdo OK
para confirmar a sua
opgao.

Italiano
EMnvikd

Este exemplo de visor apresenta as opgdes
de idiomas. A ordem dos idiomas pode ser
diferente, dependendo do seu pais.

Idioma:

Espafiol 3. Una pantalla confirma

el idioma.

X Mo

4. Pulse el botén OK para completar la
configuracion. El medidor ya esta listo
para realizar un analisis de glucosa en
sangre.

Para cambiar el idioma, la hora y la fecha,

también puede ir al Meni principal y

seleccionar Config. Consulte la Guia del

usuario para obtener las instrucciones.

Idioma:

Partur

3. E apresentado um ecra
a confirmar o idioma.

4. Pressione o botao OK para concluir a
configuracao. O seu medidor esta agora
pronto para testar a sua glicemia.

Pode também alterar o seu idioma, hora

e data acedendo ao Menu principal e

seleccionado Gonfiguragds. Consulte o Guia

do utilizador, para instrucdes.

Para obtener informacion adicional,
visite www.diabetes.bayer.es o llame
gratuitamente al Servicio de atencién al
cliente de Bayer Diabetes Care: 900 100 117.

Para mais informacodes, aceda a
www.bayerdiabetes.com.pt ou ligue para a
Linha de Apoio ao Cliente Bayer Diabetes
Care: 808 269 269 (Dias uteis, 9h as 17h).
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1. Retire la capsula
de puncién
del dispositivo
de puncién
MICROLET®2.

2. Afloje la cubierta
protectora
redonda de la
lanceta mediante
un giro de ¥4 de
vuelta, pero no la
retire.

3. Introduzca con
firmeza la lanceta
en el dispositivo
de puncién hasta
que se detenga.

— Ponta do dedo

1. Retire a tampa
do dispositivo
de puncgéao
MICROLET®2.

2. Rode a tampa
protectora
redonda de uma
lanceta 4 de volta
para a soltar, mas
néao a remova.

3. Introduza
a lanceta
firmemente no
dispositivo de
puncéo até esta
parar totalmente.

"}'ﬁ 4. Gire la cubierta
protectora
redonda de la
lanceta para
separarla.

=1 5. Vuelva a colocar
la capsula de
puncion gris.

6. Ajuste el cilindro
de graduacion
de la capsula
de puncién a la
profundidad de
puncion preferida.

—— 1 7. Introduzca el
: , extremo cuadrado
- gris en el puerto
r H ~ para la tira
= 8 ~-  reactiva hasta
que el medidor se

encienda.

El medidor se encendera y aparecera la
pantalla Aplicar sangre. El medidor ya esta
listo para realizar el andlisis.

" il

"}'ﬁ 4. Rode e retire a
tampa protectora
redonda da
lanceta.

=1 5. Volte a colocar
a extremidade
cinzenta.

6. Ajuste o selector
de intensidade
da tampa para a
profundidade da
puncéo desejada.

— 1 7. Introduza a
: , extremidade

- quadrada
cinzenta na porta
de tiras-teste até

o medidor se ligar.

O medidor ira ligar-se e ira ver o ecra fplicar
sangue. O medidor esta pronto para testar.

8. Presione la capsula de
puncién firmemente
contra el lugar de pun-
cién y presione el boton
azul de expulsion con el
dedo pulgar.

Apligue un masaje en la mano y el dedo en
direccion al lugar de puncion para que se
forme una gota de sangre.

9. Ponga en contacto
inmediatamente

la punta de la tira
reactiva con la gota
de sangre.

Si la primera gota de
sangre no es suficiente, el medidor emitira
dos pitidos. Dispone de unos 30 segundos
para recoger mas sangre en la misma tira
reactiva. Siga las instrucciones de la pantalla
del medidor.
RUTOLOG

10. Aparece la
pantalla AutoLog™.
Seleccione Ayunas,
Aintes Comer, Después
Comer o Sin Marcador
y, a continuacién,
pulse el boton OK.

ccione Marcador

) Ayunas

= a
B fintes Co
® Despu

in Marcador

Comer

8. Pressione a tampa
da extremidade

firmemente contra
o local da puncéo
€ pressione com o
polegar o botédo azul
que liberta a tampa.
Massaje a méo e dedo no local da pungéo
para formar uma gota de sangue.

9. Toque imediatamente

= G~ =  com aponta da tira-
) i % -teste na gota

de sangue.

; S Se a primeira gota
de sangue néo for suficiente, o medidor ira
emitir dois sinais sonoros. Tem cerca de
30 segundos para aplicar mais sangue na
mesma tira. Siga as instrugdes no ecra do
medidor.

RUTOLOG

10. O ecra AutoLog*®
(Registo Automatico)
aparece. Seleccione
Jejum, Antes Comer,
Apds Comer ou
Sem Marca, e
depois pressione o
botédo OK.

Si el resultado esta por encima o por debajo
de los intervalos objetivo configurados, vera
siempre el resultado sin necesidad de pulsar
nlngun botén.

Cuando haya realizado la
seleccion, aparecera el
resultado del analisis.

Ya ha completado el
andlisis y se ha marcado
el resultado del analisis.
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9 Antes

Yer Opciones

Si el resultado del andlisis esta fuera del
intervalo objetivo especificado, vera siempre
el resultado con un aviso y no se vera la
pantalla Autolog.

11. Para ver las opciones de configuracion
de un recordatorio o0 agregar una nota,
pulse el boton OK antes de extraer la tira
reactiva.

Consulte la Guia del usuario para obtener las

instrucciones de uso de las opciones. Para

apagar el medidor, extraiga la tira reactiva.

* El medidor viene con la funcion AutoLog activada. Consulte
la Guia del usuario para obtener informacion sobre la funcion
Autolog.

El medidor esta configurado y bloqueado de fabrica para mos-
trar los resultados en mg/dL. Si los resultados estan en mmol/L,
péngase en contacto con el Servicio de atencién al cliente de
Bayer Diabetes Care en el: 900 100 117.

Se o seu resultado for inferior aos intervalos
de objectivos, vera sempre o resultado sem
ter de pressionar um botéo.

Depois de fazer a sua
opgao, aparecera o
resultado do seu teste.
O seu teste esta agora
concluido e o resultado
do seu teste esta
marcado.

Yer Opries

Se o resultado do seu teste estiver fora do
intervalo de objectivo, ira ver o seu resultado
com uma nota e ndo vera o ecra AutoLog
(Registo Automatico).

11. Para visualizar as Opg¢des para definir
um lembrete ou adicionar uma nota,
pressione o botdo OK antes de retirar a
tira-teste.

Consulte o Guia do utilizador para instrugdes

sobre como utilizar as Opgoes. Para desligar

0 seu medidor, remova a tira-teste.

* O seu medidor é fornecido com o AutoLog (Registo
Automético) ligado. Consulte o seu Guia do utilizador para
informacgdes completas sobre a funcionalidade de AutoLog
(Registo Automatico).

O seu medidor esta predefinido e bloqueado para apresentar
resultados em mg/dL. Se o resultado for apresentado em
mmol/L, contacte a Linha de Apoio ao Cliente Bayer Diabetes
Care através do N°: 808 269 269 (Dias Uteis, 9h as 17h).

Pantalla Menu principal

1. Registro estard resaltado. Para ver el
registro, pulse el botén OK.

2. Para ver todas
las medias y los
resumenes, pulse el
botdn ¥ con el fin de
resaltar Tendencias y
pulse el boton OK.

Registro
Tendencias
Config.

3. Para cambiar o ajustar la configuracién
del medidor, resalte Ceonfig. y pulse el
boton OK.

O Ecra do menu principal

1. Registos aparecera realgado. Para
visualizar o seu livro de registos, pressione
o botdo OK.

2. Para visualizar
todas as suas
médias e resumos,
pressione o botéao
V para seleccionar
Tendéncias e
pressione o0
botéo OK.

3. Para alterar ou ajustar as configuragcdes
do medidor, seleccione Configuragao e
pressione o botdo OK.

Registos

Para obtener informacion adicional,
visite www.diabetes.bayer.es o

llame gratuitamente al Servicio de
atencion al cliente de Bayer Diabetes
Care: 900 100 117.
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