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DETALLES ALTURAS DE SENALES
Y LOS EXTINTORES .o

TABLA DE ILUMINACION DE EMERGENCIA

TABLA DE EXTINTORES

SIMBOLO

DESCRIPCION

A

EXTINTOR CON ABC POLVO QUIMICO DE 4.54 Kg

E

ILUMINACION LED DE EMERGENCIA

GABINETE DOBLE PARA EXTINTORES (70X70X25) CON BC DIOXIDO DE CARBONO DE 4.54 Kg Y AGUA A
PRESION DE 9.7 L

T

o [ I

EXTINTOR CON ABC HALOTRON AMEREX ® DE 11 LIBRAS

ILUMINACION FLUORESCENTE CON BALASTRO DE EMERGENCIA DE 90 MINUTOS

EXTINTOR CON AGUA PRESION DE 9.7L

TTTT
O
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ILUMINACION FLUORESCENTE CON BALASTRO DE EMERGENCIA DE 90 MINUTOS

A
A
A

EXTINTOR CON BC DIOXIDO DE CARBONO DE 4.54 Kg

ROTULO INDICADOR DE SALIDA, DE ACRILICO TRANSPARENTE CON LETRAS EN BAJO RELIEVE, COLOR VERDE 120 V, 60 HZ. IGUAL O SIMILAR AL

MODELO E30GR-AC/DC DE SYLVANIA.

NUCLEO DE SEGURIDAD LABORAL

ELABORADO POR: ING. GABRIELA HERNANDEZ GOMEZ

ESPECIFICACIONES DE ILUMINACION DE EMERGENCIA:

1. LA ILUMINACION DE EMERGENCIA DEBERA SER PROPORCIONADA
POR UN PERIODO DE 90 MINUTOS QUE SEA CONSTANTE Y CAPAZ DE
FUNCIONAR SIN INTERVENCION MANUAL, EN CASO DE FALLA DE LA
ILUMINACION NORAL (SEGUN NPFA 101, CAPITULO 7, SECCION 7.9).

2. EL DESEMPENO DEBERA SER DE 10 LUX PROMEDIO EN EL INICIO Y DE
1 LUX A LO LARGO DE LAS VIAS MEDIDAS A NIVEL DEL SUELO. EL
PROMEDIO NO MENOR A 6 LUX Y 0.6 LUX AL FINAL DE LA DURACION
DE LA ILUMINACION (SEGUN NFPA 101, CAPITULO 7, SECCION 7.9).

ESPECIFICACIONES DE LA SENALIZACION DE EVACUACION:

1. TODA LA SENALIZACION DE LAS VIiAS DE EVACUACION DEBERA
CUMPLIR CON LA NORMA INTE 21-02-02-2002 SEGURIDAD CONTRA
INCENDIOS. SENALIZACION DE SEGURIDAD. VIAS DE EVACUACION.

2. LA SENALIZACION DE LAS VIAS DE EVACUACION Y SALIDAS
COMUNES O DE EMERGENCIA DEBERAN CUMPLIR CON LAS
DIMENSIONES ESTABLECIDAS PARA DISTANCIAS MAXIMAS DE
OBSERVACION INFERIOR O IGUAL A 10 M CORRESPONDIENTE CON
LA INTE 21-02-02-2002 ANTES INDICADA.

3. LA SENALIZACION DE EVACUACION LOCALIZADA EN EL INTERIOR
DEL EDIFICIO, EXCEPTUANDO LOS ROTULOS DIRECCIONALES Y
CUALQUIER OTRO ANOTADO EN LA TABLA DE SERALIZACION,
SERAN DE ACRILICO CON FONDO EN MATERIAL REFLECTIVO
COLOR VERDE Y MATERIAL FOTOLUMINISCENTE COLOR BLANCO
PARA LA LEYENDA Y/O PICTOGRAMAS. SE COLCOARAN SEGUN LAS
ESPECIFICACIONES INDICADAS EN LAS LAMINAS CONCERNIENTES,
MEDIANTE TORNILLOS SEPARADORES DE ALUMINIO.

4.LAS SENALES DE “SALIDA", “SALIDA DE EMERGENCIA" Y “ESCALERA
DE EMERGENCIA" SE SITUARAN SIEMPRE QUE SEA POSIBLE, SOBRE

LOS DINTELES DEL HUECO QUE SENALIZAN O, SI NO FUERA POSIBLE,
MUY PROXIMAS A EL.

.EN LAS PUERTAS DE SALIDAS DE EMERGENCIA SE DEBERA COLOCAR

UNA INDICACION ADHESIVA CON LA LEYENDA “SOLO EN CASO DE
EMERGENCIA”, CON FONDO EN MATERIAL REFLECTIVO GRADO DE
INGENIERIA COLOR VERDE Y LETRAS EN MATERIAL
FOTOLUMINISCENTE COLOR BLANCO.

. TODA SALIDA DE EMERGENCIA DEBERA CONTAR CON BARRA

ANTIPANICO, DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES
INDICADAS EN PLANOS. LA MISMA DEBERA CUMPLIR CON LO
ESTIPULADO EN EL MANUAL DE DISPOSICIONES TECNICAS
GENERALES SOBRE SEGURIDAD HUMANA Y PROTECCION CONTRA
INCENDIOS (VERSION 2013).

. LOS ROTULOS DIRECCIONALES DE LA RUTA DE EVACUACION SERAN

DE PVC COLOCADOS MEDIANTE ADHESIVO DOBLE, CON FONDO
EN MATERIAL REFLECTIVO GRADO DE INGENIERIA COLOR VERDE,
PICTOGRAMA EN MATERIAL FOTOLUMINISCENTE COLOR BLANCO.
SE COLOCARAN DE ACUERDO CON EL DETALLE ESPECIFICADO EN
LA LAMINA DE ALTURAS D ELAS SENALES DE SEGURIDAD.

. LA ALTURA DEL BORDE INFERIOR DE LAS SENALES DE TRAMOS DE

RECORRIDO DE EVACUACION ESTARA PREFERENTEMENTE
COMPRENDIDA ENTRE 2 Y 2.5 METROS. EN NINGUN CASO SE

SITUARAN A MENOS DE 0.30 METROS DEL NIVEL DE TECHO
TERMINADO DEL EDIFICIO.

. LA ROTULACION DE LOS PUNTOS DE REUNION SE UBICARAN SEGUN

DETALLE EN LAMINA. DEBERAN SER DE MATERIAL REFLECTIVO
GRADO DE INGENIERIA COLOR VERDE, PICTOGRAMA EN MATERIAL
FOTOLUMINISCENTE COLOR BLANCO. LA DIMENSION SE INDICA EN
LA TABLA DE SENALIZACION.

PROXIMO AL INGRESO DEL ELEVADOR, EN AMBOS NIVELES, SE

11.

COLOCARA EL ROTULO “NO UTILIZAR EN CASO DE EMERGENCIA",
INDICADO TAMBIEN EN LA TABLA DE SENALIZACION, A UNA ALTURA
DE 1.60 METROS MEDIDO DESDE EL EJE DE CENTRO SOBRE EL NIVEL
DE PISO TERMINADO. EL MATERIAL DEL MISMO SERA DE ACRILICO
CON GRADO DE INGENIERIA, COLOCADO CON TORNILLOS
SEPARADORES DE ALUMINIO.

SE COLOCARAN BOTIQUINES BASICOS DE PRIMEROS AUXILIOS Y
CAMILLAS CON CINTURONES ARANA DE ADULTO EN LOS LUGARES
INDICADOS EN LA LAMINA. TODAS LAS CAMILLAS SE COLOCARAN
A NIVEL DE PARED, A NIVEL VERTICAL, POR MEDIO DE GANCHOS DE
HIERRO Y CON LA ROTULACION RESPECTIVA PARA CAMILLAS Y
BOTIQUINES QUE SE ENCUENTRA INDICADA EN LA TABLA DE
SENALIZACION.

ESPECIFICACIONES DE EXTINTORES PORTATILES
1.

LOS GABINETES PARA EXTINTORES SERAN DE HIERRO ESMALTADO AL
HORNO, COLOR ROJO ESTANDAR, INSTALADOS EN PARED POR
MEDIO DE AL MENOS CUATRO TORNILLOS. DEBERAN TENER PUERTA

DE VIDRIO CTEMPERADO DE SEGURIDAD, CON LLAVIN
MAESTREADO Y MARTILLO DE HIERRO.

. LAS DIMENSIONES DE LOS GABINETES DOBLES SERAN DE 70 CM DE

ALTO X 70 CM DE ANCHO X 25 CM DE PROFUNDIDAD PARA UBICAR
EXTINTORES DE CLASE A'Y BC.

. TODOS LOS GABINETES DEL EDIFICIO DEBERAN ABRIRSE A TRAVES DE

LLAVE MAESTRA, Y SE DEBERA ENTREGAR AL MENOS DOS COPIAS
POR GABINETE PARA EL USUARIO (EXCEPTO QUE SE ESPECIFIQUE
OTRO SENALAMIENTO).

. LA ALTURA DE UBICACION DEL GABINETE SERA DE 90 CM, MEDIDO

DESDE EL NIVEL DE PISO TERMINADO HASTA LA BASE INFERIOR DEL
MISMO (VER DETALLE DE ALTURA DE GABINETES PARA EXTINTORES).

.EN LA PARTE SUPERIOR DE LOS GABINETES SE COLOCARA UN

ROTULO DE PVC CON ADHESIVO DOBLE QUE DETALLE EL TIPO DE

FUEGO, EL CUAL SERA ESPECIFICO SEGUN EL TIPO DE FUEGO QUE
COMBATA EL EXINTOR. EN LA TABLA DE SENALIZACION SE PRESENTA
UN ROTULO DISENADO ESPECIFICAMENTE PARA LA BATERIA DE
EXTINTORES CONFORMADA POR UN EXTINTOR PORTATIL PARA
FUEGO CLASE A Y OTRO BC. EN EL CASO DE LOS EXTINTORES ABC,
SE DEBERA DISPONER DEL OTRO ROTULO QUE SE ESPECIFICA EN
LAMINAS.

6. ADICIONALMENTE, SE COLOCARA UN ROTULO TRIANGULAR DE
ACRILICO FIJADO CON TORNILLOS SEPARADORES DE ALUMINIO
QUE SENALE LA UBICACION DEL GABINETE CON EXTINTORES.

7. CADA EXTINTOR UBICADO DENTRO DE GABINETES DEBERA ESTAR
SUJETO POR MEDIO DE UN GANCHO DE HIERRO A LA PARED
DONDE SE COLOQUE EL GABINETE, DE TAL FORMA QUE EL CUERPO
DEL EXTINTOR NO DESCANSE SOBRE LA BASE DEL GABINETE PARA
QUE NO AFECTE SU ESTRUCTURA.

8.LOS EXTINTORES ANCLADOS DIRECTAMENTE A LA PARED DEBERAN
SUJETARSE TAMBIEN POR MEDIO DE GANCHOS DE HIERRO DE
COLOR ROJO ESTANDAR O DE ALUMINIO SEGUN EL TIPO DE
EXTINTOR PORTATIL.

9. LOS EXTINTORES ANCLADOS DEBEN ESTAR INSTALADOS DE TAL
FORMA QUE SU PARTE INFERIOR NO ESTE A MAS DE 1.25 M POR
ENCIMA DEL NIVEL DE PISO TERMINADO. EL ESPACIO LIBRE ENTRE LA
PARTE INFERIOR DEL EXTINTOR Y EL PISO NO DEBERA SER MENOR DE
10 CM (CORRESPONDIENTE CON LA NFPA 10). EN EL DETALLE DE
ALTURA DE LOS EXTINRORES SE INDICA LA UBICACION DE ESTOS,
QUE TAMBIEN SERA DE 90 CM MEDIDOS DESDE EL NIVEL DE PISO
TERMINADO HASTA LA BASE DEL EXTINTOR.

10.  LAS INSTRUCCIONES DE OPERACION DE TODOS LOS EXTINTORES
DEBERA ESTAR UBICADA SOBRE LA PARTE DELANTERA DEL CUERPO
DEL MISMO, EL IDIOMA ESPANOL Y SER CLARAMENTE VISIBLES
(CORRESPONDIENTE A LA NFPA 10).

11.  LOS EXTINTORES PORTATILES DEBERAN MANTENERSE
TOTALMENTE CARGADOS, EN CONDICION OPERABLE Y EN SUS
LUGARES ASIGNADOS EN TODO MOMENTO.

12.  CUALQUIER OTRA ESPECIFICACION DE LA ROTULACION DE
EXTINTORES SE ENCUENTRA INDICADA EN LA TABLA DE
SENALIZACION.

13.  LOS EXTINTORES DEBERAN CUMPLIR O SUPERAR LAS
CARACTERISTICAS DE LOS EXTINTORES MARCA BADGER, AMEREX O
BUCKEYE. LAS CAPACIDADES DE CADA UNO ESTAN INDICADAS EN
LA TABLA DE EXTINTORES.

ESPECIFICACIONES DE ROTULACION:

12. LA ROTULACION DE LOS SERVICIOS SANITARIOS Y DUCHAS
SERAN DE PVC COLOCADOS MEDIANTE ADHESIVO DOBLE.

13. LA ROTULACION EN LA PARTE EXTERNA DEL EDIFICIO DEBERAN
SER DE ALUMINIO #16 CON FONDO EN MATERIAL REFLECTIVO Y
GRADO DE INGENIERIA, SEGUN LA TABLA DE SENALIZACION.

14.  CUALQUIER OTRA ESPECIFICACION DE LA ROTULACION SE
ENCUENTRA INDICADA EN LA TABLA DE SENALIZACION.

15.  SE COLOCARA EN CADA PUNTO INDICADO EN LAMINAS UNA
CAMILLA CON TODOS LOS DISPOSITIVOS (ARANA DE ADULTO,
COLLAR CERVICAL RIGIDO, SOPORTE LATERAL PARA CABEZA) Y
BOTIQUIN BASICO DE PRIMERO AUXILIOS CON TODOS LOS

ELEMENTOS ESTABLECIDOS EN EL ARTICULO #99 DEL REGLAMENTO
GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO.

PROYECTO:

NUCLEO INTEGRADO DE SEGURIDAD
LABORAL
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