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DATA PLATE 

�����������
width 43.5 cm 
height 32 cm 
depth 40 cm 

��	
��� 56 l 

�������������
width 43.5 cm 
height 32 cm 
depth 41.5 cm 

��	
����� 58 l 

Electrical 
connections 

voltage: 220-230V~ or 220-230V~ 
50Hz 
maximum power absorbed 2800W 
(see data plate) 

ENERGY LABEL 

Directive 2002/40/EC on the label 
of electric ovens.  
Norm EN 50304 
Energy consumption for Natural 
convection – heating mode:         
Traditional mode 
Declared energy consumption for 
Forced convection Class – heating 
mode:         Baking 

 

This appliance conforms to the 
following European Economic 
Community directives:  
-73/23/EEC of 19/02/73 (Low 
Voltage) and subsequent 
amendments; 
- 89/336/EEC of 03/05/89 
(Electromagnetic Compatibility) and 
subsequent amendments; 
- 93/68/EEC of 22/07/93 and 
subsequent amendments. 
- 2002/96/EC 

��$ ��%�
	��������	�&����� �����%����������&��%�������
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! The manufacturer declines any liability should
these safety measures not be observed.
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Control panel

GRILL

DRIPPING PAN
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position 5

position 4
position 3
position 2
position 1
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Cooking
modes

Foods Weight
(in kg)

Rack Position Pre-heating
time

(minutes)

Recommended
temperature

Cooking
time

(minutes)

Leavening
Leavening process of dough made with
yeast or baking powder (brioches, bread,
sugar pie, croissants, etc.)

Traditional
Oven

Duck
Roast veal or beef
Pork roast
Biscuits (short pastry)
Tarts

1
1
1
-
1

3
3
3
3
3

15
15
15
15
15

200
200
200
180
180

65-75
70-75
70-80
15-20
30-35

Baking
Mode

Tarts
Fruit cakes
Plum cake
Sponge cake
Stuffed pancakes (on 2 racks)
Small cakes (on 2 racks)
Cheese puffs (on 2 racks)
Cream puffs (on 3 racks)
Biscuits (on 3 racks)
Meringues (on 3 racks)

0.5
1

0.7
0.5
1.2
0.6
0.4
0.7
0.7
0.5

3
2 or 3

3
3

2 and 4
2 and 4
2 and 4

1 and 3 and 5
1 and 3 and 5
1 and 3 and 5

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

180
180
180
160
200
190
210
180
180
90

20-30
40-45
40-50
25-30
30-35
20-25
15-20
20-25
20-25
180

Frozen food
Pizza
Courgette and prawn pie
Country style spinach pie
Turnovers
Lasagne
Golden Rolls
Chicken morsels

0.3
0.4
0.5
0.3
0.5
0.4
0.4

2
2
2
2
2
2
2

-
-
-
-
-
-
-

250
200
220
200
200
180
220

12
20

30-35
25
35

25-30
15-20

Pre-cooked food
Golden chicken wings 0.4 2 - 200 20-25

Fast
cooking

Fresh Food
Biscuits (short pastry)
Plum cake
Cheese puffs

0.3
0.6
0.2

2
2
2

-
-
-

200
180
210

15-18
45

10-12

Multi-
cooking

Pizza (on 2 racks)
Lasagne
Lamb
Roast chicken + potatoes
Mackerel
Plum cake
Cream puffs (on 2 racks)
Biscuits (on 2 racks)
Sponge cake (on 1 rack)
Sponge cake (on 2 racks)
Savoury pies

1
1
1

1+1
1
1

0.5
0.5
0.5
1

1.5

2 and 4
3
2

2 and 4
2
2

2 and 4
2 and 4

2
2 and 4

3

15
10
10
15
10
10
10
10
10
10
15

230
180
180
200
180
170
190
180
170
170
200

15-20
30-35
40-45
60-70
30-35
40-50
20-25
10-15
15-20
20-25
25-30

Pizza Mode
Pizza
Roast veal or beef
Chicken

0.5
1
1

3
2

2 or 3

15
10
10

220
220
180

15-20
25-30
60-70

Soles and cuttlefish
Squid and prawn kebabs
Cuttlefish
Cod filet
Grilled vegetables
Veal steak
Sausages
Hamburgers
Mackerels
Toasted sandwiches (or toast)

0.7
0.6
0.6
0.8
0.4
0.8
0.6
0.6
1

4 and 6

4
4
4
4

3 or 4
4
4
4
4
4

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max

10-12
8-10
10-15
10-15
15-20
15-20
15-20
10-12
15-20
3-5

Barbecue

With rotisserie (where present)
Veal on the spit
Chicken on the spit
Lamb on the spit

1.0
1.5
1.0

-
-
-

-
-
-

Max
Max
Max

80-90
70-80
70-80

Grilled chicken
Cuttlefish

1.5
1.5

2
2

10
10

200
200

55-60
30-35

Gratin
With rotisserie (where present)
Veal on the spit
Lamb on the spit
Chicken on the spit +
potatoes (roasted)

1.5
1.5
1.5
-

-
-
-
2

10
10
10
10

200
200
200
200

70-80
70-80
70-75
70-75
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PLAQUETTE SIGNALETIQUE 

�����������
largeur 43,5 cm, 
hauteur 32 cm, 
profondeur 40 cm 

��	
��� l 56 

�������������
largeur 43,5 cm, 
hauteur 32 cm, 
profondeur 41,5 cm 

��	
����� l 58 

Raccordements 
électriques 

tension 220-230V~ ou 220-240V~ 
50Hz 
puissance maximale absorbée 
2800W (voir plaque signalétique) 

ETIQUETTE 
ENERGIE 

Directive 2002/40/CE sur l'étiquette 
des fours électriques  
Norme EN 50304 
 
Consommation énergie convection 
Naturelle – fonction four :         
Traditionnel ; 
 
Consommation énergie déclaration 
Classe convection Forcée – 
fonction four :         Pâtisserie… 
 

 

Cet appareil est conforme aux 
Directives Communautaires 
suivantes : 73/23/CEE du 19/02/73 
(Basse Tension) et modifications 
successives  
- 89/336/CEE du 03/05/89 
(Compatibilité Electromagnétique) 
et modifications successives  
- 93/68/CEE du 22/07/93 et 
modifications successives. 
- 2002/96/CE 
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Programmes Aliments Poids
(Kg)

Niveau
enfournement

Préchauffage
(minutes)

Température
préconisée

Durée
cuisson

(minutes)

étuve
Levage de pâtes à base de levure de
boulanger (brioches, pain, tarte au sucre,
croissants, etc.)

Four
Tradition

Canard
Rôti de veau ou de bœuf
Rôti de porc
Biscuits (pâte brisée)
Tartes

1
1
1
-
1

3
3
3
3
3

15
15
15
15
15

200
200
200
180
180

65-75
70-75
70-80
15-20
30-35

Four
Pâtisserie

Tartes
Tarte aux fruits
Plum-cake
Génoise
Crêpes farcies (sur 2 niveaux)
Petits gâteaux (sur 2 niveaux)
Friands au fromage (sur 2 niveaux)
Profiteroles (sur 3 niveaux)
Biscuits (sur 3 niveaux)
Meringues (sur 3 niveaux)

0.5
1

0.7
0.5
1.2
0.6
0.4
0.7
0.7
0.5

3
2 o 3

3
3

2 e 4
2 e 4
2 e 4

G radins  n° 1,3 e t 5
G radins  n° 1,3 e t 5
G radins  n° 1,3 e t 5

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

180
180
180
160
200
190
210
180
180
90

20-30
40-45
40-50
25-30
30-35
20-25
15-20
20-25
20-25
180

Surgelés
Pizza
Mélange de courgettes et crevettes en croûte
Feuilleté aux épinards
Chaussons
Lasagnes
Petits pains dorés
Poulet en morceaux

0.3
0.4
0.5
0.3
0.5
0.4
0.4

2
2
2
2
2
2
2

-
-
-
-
-
-
-

250
200
220
200
200
180
220

12
20

30-35
25
35

25-30
15-20

Précuits
Ailes de poulet dorées 0.4 2 - 200 20-25

Fast
cooking

Aliments Frais
Biscuits (pâte brisée)
Plum-cake
Friands au fromage

0.3
0.6
0.2

2
2
2

-
-
-

200
180
210

15-18
45

10-12

Multicuisson

Pizza (sur 2 niveaux)
Lasagnes
Agneau
Poulet rôti + pommes de terre
Maquereau
Plum-cake
Profiteroles (sur 2 niveaux)
Biscuits (sur 2 niveaux)
Génoise (sur 1 niveau)
Génoise (sur 2 niveaux)
Tartes salées

1
1
1

1+1
1
1

0.5
0.5
0.5
1

1.5

2 e 4
3
2

2 e 4
2
2

2 e 4
2 e 4

2
2 e 4

3

15
10
10
15
10
10
10
10
10
10
15

230
180
180
200
180
170
190
180
170
170
200

15-20
30-35
40-45
60-70
30-35
40-50
20-25
10-15
15-20
20-25
25-30

Four Pizza
Pizza
Rôti de veau ou de bœuf
Poulet

0.5
1
1

3
2

2 o 3

15
10
10

220
220
180

15-20
25-30
60-70

Soles et seiches
Brochettes de calmars et de crevettes
Seiches
Tranches de colin
Légumes grillés
Steaks de veau
Saucisses
Hamburgers
Maquereaux
Croque-monsieur ou toasts

0.7
0.6
0.6
0.8
0.4
0.8
0.6
0.6
1

n.°  4 e 6

4
4
4
4

3 o 4
4
4
4
4
4

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max

10-12
8-10

10-15
10-15
15-20
15-20
15-20
10-12
15-20

3-5

Barbecue

Avec tournebroche (si votre appareil en est équipé)
Veau à la broche
Poulet à la broche
Agneau à la broche

1.0
1.5
1.0

-
-
-

-
-
-

Max
Max
Max

80-90
70-80
70-80

Poulet grillé
Seiches

1.5
1.5

2
2

10
10

200
200

55-60
30-35

Gratin
Avec tournebroche (si votre appareil en est
équipé)
Veau à la broche
Agneau à la broche
Poulet (à la broche) +
pommes de terre (sur plateau émaillé)

1.5
1.5
1.5
-

-
-
-
2

10
10
10
10

200
200
200
200

70-80
70-80
70-75
70-75
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PLACA DE CARACTERÍSTICAS  

� �� �������� �
ancho 43,5 cm 
altura 32 cm  
profundidad 40 cm 

	� 
�� �� � litros 56 

� �� ����������
ancho 43,5 cm 
altura 32 cm  
profundidad 41,5 cm  

	� 
�� �� ��� litros 58 

Conexiones 
eléctricas  

Tensión 220-230V~ o 220-240V~ 
50Hz 
Potencia máxima absorb ida: 
2800W  (ver la placa de 
características) 

ENERGY LABEL  

Norma 2002/40/CE en la etiqueta 
de los hornos eléctricos.  
Norma EN 50304 
 
Consumo de energía por 
convección Natural – función de 
ca lentam iento:         T radiciónal; 
 
C lase Consumo de energía para 
funcionamiento por convección 
Forzada - función de 
ca lentam iento:         Pastelería 
 

 

Este aparato es conforme a las 
siguientes Normas Comunitarias: 
73/23/CEE del 19/02/73 (Baja 
Tensión) y sucesivas 
modificaciones - 89/336/CEE  del 
03/05/89 (Compatibilidad 
Electromagnética) y sucesivas 
modificaciones -  93/68/CEE  del 
22/07/93 y sucesivas 
modificaciones. 
- 2002/96/CE  
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! La empresa declina toda responsabilidad cuando
estas normas no sean respetadas.
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Programas Alimentos Peso
(Kg)

Posición de
los estantes

Precalenta-
miento

(minutos)

Temperatura
aconsejada

Duración
de la

cocción
(minutos)

Leudado
Leudado de los amasijos con levadura
natural (brioche, pan, torta de azúcar,
croissant, etc.

Horno
Tradiciónal

Pato
Asado de ternera o de vaca
Asado de cerdo
Bizcochos (de pastaflora)
Tortas glaseadas

1
1
1
-
1

3
3
3
3
3

15
15
15
15
15

200
200
200
180
180

65-75
70-75
70-80
15-20
30-35

Horno
Pastelería

Tortas glaseadas
Torta de fruta
Plum-cake
Bizcocho
Creps rellenos (en 2 niveles)
Tortas pequeñas (en 2 niveles)
Bizcochitos salados de hojaldre y queso
(en 2 niveles)
Hojaldre relleno con crema (en 3 niveles)
Bizcochos (en 3 niveles)
Merengue (en 3 niveles)

0.5
1

0.7
0.5
1.2
0.6
0.4
0.7
0.7
0.5

3
2 o 3

3
3

2 y 4
2 y 4
2 y 4

1 y 3 y 5
1 y 3 y 5
1 y 3 y 5

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

180
180
180
160
200
190
210
180
180
90

20-30
40-45
40-50
25-30
30-35
20-25
15-20
20-25
20-25
180

Alimentos congelados
Pizza
Mixto de calabacín y cangrejos
Torta rústica de espinaca
Panzerotti (ravioles grandes italianos)
Lasañas
Panecillos dorados
Bocaditos de pollo

0.3
0.4
0.5
0.3
0.5
0.4
0.4

2
2
2
2
2
2
2

-
-
-
-
-
-
-

250
200
220
200
200
180
220

12
20

30-35
25
35

25-30
15-20

Precocidos
Alas de pollo doradas 0.4 2 - 200 20-25

Cocción
rápida

Alimentos Frescos
Bizcochos (de pastaflora)
Plum-cake
Bizcochitos salados de hojaldre y queso

0.3
0.6
0.2

2
2
2

-
-
-

200
180
210

15-18
45

10-12

Multicocción

Pizza (en 2 niveles)
Lasañas
Cordero
Pollo asado + patatas
Caballa
Plum-cake
Hojaldre relleno con crema (en 2 niveles)
Bizcochos (en 2 niveles)
Bizcocho (en 1 nivel)
Bizcocho (en 2 niveles)
Tortas saladas

1
1
1

1+1
1
1

0.5
0.5
0.5
1

1.5

2 y 4
3
2

2 y 4
2
2

2 y 4
2 y 4

2
2 y 4

3

15
10
10
15
10
10
10
10
10
10
15

230
180
180
200
180
170
190
180
170
170
200

15-20
30-35
40-45
60-70
30-35
40-50
20-25
10-15
15-20
20-25
25-30

Horno Pizza
Pizza
Asado de ternera o de vaca
Pollo

0.5
1
1

3
2

2 o 3

15
10
10

220
220
180

15-20
25-30
60-70

Lenguados y sepias
Broquetas de calamares y cangrejos
Sepias
Filete de merluza
Verduras a la parrilla
Bistec de ternera
Salchichas
Hamburguesas
Caballa
Bocadillo caliente con jamón y queso (o
pan tostado)

0.7
0.6
0.6
0.8
0.4
0.8
0.6
0.6
1

n.° 4 y 6

4
4
4
4

3 o 4
4
4
4
4
4

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max

10-12
8-10

10-15
10-15
15-20
15-20
15-20
10-12
15-20

3-5

Barbacoa

Con asador automático (cuando existe)
Asado de ternera
Pollo asado
Cordero asado

1.0
1.5
1.0

-
-
-

-
-
-

Max
Max
Max

80-90
70-80
70-80

Pollo a la parrilla
Sepias

1.5
1.5

2
2

10
10

200
200

55-60
30-35

Gratin
Con asador automático (cuando existe)
Asado de ternera
Cordero asado
Pollo (asado) +
patatas (en la grasera)

1.5
1.5
1.5

-

-
-
-
2

10
10
10
10

200
200
200
200

70-80
70-80
70-75
70-75
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560 mm. 45 mm.
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PLACA DA S CARAC TER ÍS TICAS  

� �� ���� �
largura  43,5 cm  
altura 32  cm  
profundidade 40 cm  

�� �	
 � � Litros 56 

��� ���� �� �
largura  43,5 cm  
altura 32  cm  
profundidade 41,5 cm  

�� �	
 � ��� Litros 58 

Ligações 
eléctricas  

tensão de 220-230V~ ou 220-
240V ~ 50H z  
Potência  m áxim a absorv ida  2800W  
(ver quadro das caracte rís ticas) 

ETIQ UETA  D E 
EN ERG IA  

Directiva  2002/40 /C E acerca dos 
fornos e léctricos.  
Norm a EN 50304 
 
Consum o de energia com  
convecção Natural – função de 
aquecim ento:         Trad icional;  
 
Consum o de energia da dec laração 
de  C lasse com  convecção Forçada 
- função de aquec im ento:         
Pastéis  

 

Este  aparelho é  em  conform idade 
com  as seguintes D irectivas da 
Com unidade Europeia: 73/23/CEE  
de 19/02 /73 (Baixa Tensão) e 
posteriores m odificações - 
89 /336/C EE de 03/05 /89 
(Com patib ilidade Electrom agnética) 
e poste riores m od ificações - 
93 /68/CE E de 22/07/93 e 
posteriores m odificações. 
2002/96/CE  
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! A empresa exime-se de qualquer
responsabilidade se estas regras não forem
obedecidas.
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Painel de comandos
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posição 3
posição 2
posição 1

�����	5F�����������!�

<	����������@"���

(�	���������������

�	�	�
������
(0.108�8�

0�����������������
430�.�484.

���
�������
3$3�40J+��.

�	�	�
������
430�.�484.



�*

(4

��H�	����"�	�	A�5F�

6�G����������	��	���	�������	�����	�&������	������
�	����	���������������������������	����	���������
	
��������&�������
	��b�
�
�����
��=�
	��	��
���
�d;����	������
���	�����/�����	
����&����	����
��&
�����������
�����������	��	�
�����������/�I������.�	��	
�	�
	�L��������������	������%j����������
]�����
	���	
�������������
	
	���������/

��H�	�����7����

,/ ������	�	�������������
������	����	�����.�	
�	�	X��&����	����	�	�
���������I"�� ��/
'/ �����	�����	����
	��	��
�������	����	�	�
�����
��� I����I/��������
������������	������	���
�	��	�
�����
	��	��
����������	����������	��	�
������
����������	����	����	�����3���	���
�����	�	�4/
)/ I�������������������������� I����I���	��
������������	��	��.�	���	�
���
L���
	��	��
���
�	������/
(/ D����
	������	�����L��	���	�����c�	�2
>����������������
������	����	������	����
	��
�	�	�
���������I"�� ��8
>�������������
	��	��
�����	����
	����	�	�
�����
��� i����I8
>���
	�����	�������	������	��	�����������	�	�
������
��I"�� ����������%j��J9K/

6�?�����	����
	���X	�
��������������������&�����
	��
�����������	����������	����
	/

6�����.�	��	���	�����	����	�
	���	����	���������	��

���	�����	����/

��?�������	�������
������	����
��������	�	�
�b����&
������
���������������	�L�
����&�����	
�	���
	���� �3��
����������	�	�d����c������ 4���
	���	��	�	���������
���%j���	����	������	�	X���/

<���	��5F���������7��	�����

�������
	�������	��%j������
	��	��
�����	;
	����&
��
�������	�����j��	.�����������������	�
�����
�	����	�	���	�
�/���
��
	������X��
���	����.�	����
	�
�	�������	���	����������	������
����������/
6�?��������������	����&����	�
���������
������
�����������
L������������	�	�	��������	�
	�	�
	/

$"A����7����

��	��	>�	��	������	�	��������� ��	����
	��
�	�	�
���������I"�� ��/��	����	�	���	���.�����
�	��	�	��������������
������	����	����/



��

(4

.����%�������������A��"��
������I�	��

���������
�����
�������������������
��������
���������	�
��2
7 ��c���� ���
	����� ��� ���	����� ���� ����%j�
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7 ����	
�	����
	������	��	�
	�����
	������ 	��,
solte e sucessivamente (dentro de 4 segundos)
mediante as teclas � 	�� acerte a hora exacta.
������
	����� ��
	�������	�
�/
������
	����� ��
	�����������/

k�����c�	�&��	�������	����&���	�
��������	�
	���������	
��������	����2
,/ �	�	
���
�����������	���������	����
��/
'/ ����	
�	� ��� 
	������ 	� 	�� �	
����&��	����
	� ��

	������ 	 � acerte a hora.
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'/ ����	
�	����
	�����, solte e sucessivamente (den-
tro de 4 segundos) mediante as teclas � 	�� programe
a duração desejada. Suponhamos programar uma
cozedura de 30 minutos; aparece:

�
�������������
����%j�&��	������	�(��	
�����&��	�d
�����	�
	����������������������
�����������c�������
e a escrita 	�
���

)/ ����	
�	����
	�����, solte e sucessivamente prima
as teclas � 	��� �
L����
���������������� ��������
���	������	�	X���&������������=��,)299/

	
(/ ��� ���� ��� ���
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����	
�	����
	�����, solte e mediante tecla � coloque o
tempo novamente em:
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�>�	/

������5F��������������������������

7 k�����c�	��������������������
����������.���.�	�
���	�
�&��	�������	�������
	��������	�����	�
	�	
��	�������
	��� � ����/

7 �������	����������%j���	����	����&�����	��>�	���>

���
����	�
	�
���L����������������������	�
��	
���	>�	���/

7 ?��������	����������	�
�����
������&�������	���
�j����	�
��
	������	��������	����	�������
	����	�
��� �	� ��c���� �	� ���	����� ������
��� �	��� ��b����
����	���/



��

(4

(��%�����

(��%�����������A��"��

6������
�����������
���������	��	���	����������

	��	��
���
	�
�	�+9:��	� mP/&�	;�	�
�2/

7 @��@�����3L������	��d�	�������
��������	�
	�	�
 mP/48

7 "���0?�3L������	��d�	���j����
����������

	��	��
�����	�'99:�4/

����
������	�FERMENTAÇÃO

I���������	
��=�����
	��	��
�����	�(9:��.�	
���
L�>�	����	�	��	�
	�	�
	��������%j����
�	�	�
��������� i����I/���
	����
�����L���	��
��������	��	�
�%j���	��������.�	����
Z���Z�	��
��
����/

����
������	�FORNO TRADIÇÃO

��
����>�	���������	�	�	�
����.�	�	���	�����	�����	
���	����/�����	�
�����	�����
�����������L��	����
�
�����������f��������
	�	���2�����������	����
���
	�	�������	�d��d����
�����%j�����
	��	��
���/

����
��������FORNO PARA PASTÉIS

1�
�>�	���	�	�	�
���.�	�	����
���	����	�	�
���	�
���������	�
�����	�
�����������
����
�����������
����	�	��������	������
	�������������/���
�����%j��L
�������������������	������	����������	�������&
3	��	�����	�
	����	��.�	��	�	���
��	���	��	��
�%j�4
	���
�������	����%l	��J��
���K�	��)����
	�	����
�����
��	��	�
	/

����
������	�FAST COOKING

��
����>�	����	�	�	�
����.�	�	���	��	�	�
���	�
���������	�
�����	�
��������������������������
����������
��
	�	��������	/
��
	����
������j���	�	���
���	��.�	���	�
����L���/
��
	����
�����L�	��	�������	�
	��������������
���	�������d�������	�����	�
�����	����	�
	
��	��������3���
	�����������	����	�
	��������4/�I�
�	����	���	���
������j����
������	��
���������	���
�������
	�	���/

����
������	��.�3�/08��L$4�($8

��
����>�	�
��������	�	�	�
����.�	�	���	�
3���	����&����	�����	���������4�	�	�
���	�����������	�
�
���	�
�����/��������������L�����
��
	�	��������	�	�

�����������&���������	�	�������������	�
����	
���	�����������	/�k�����c�	���
��������
L�����

���
	�	���������d;�������
	������	��	�
	/

����
��������FORNO PARA PIZZA

��
����>�	����	�	�	�
����.�	�	���	�����	�����	
���������	�	�
���	�����������	�
�����	�
�����/���
�
�������%j�����������
������.�	���	�
���d�������
�����&��������
����	����;���	�����������������	�
	
�������;�/��	��
�������������	��������
	�	�����	�����
�	�&��	�d��	�	��d����
������������%j�������	�������
�	
��	�������	����/

����
������	�BARBECUE

��
���>�	���	�	�	�
���.�	�	�������	�����	����	%���
������������	��	
����
�
b����3�	�����	�4/����

	��	��
������
��	����	�
�����
�����L������	����������
�������	�
���.�	��	�	���
��	���	�������
�

	��	��
�������	�������/���������������
����������
�	�����/

����
������	�GRATIN

��
���>�	���	�	�	�
���.�	�	�������	�����	����	%��
���������������	�
������	���	��	
����
�
b����3�	
����	�4/���	����������%j��
L������������	������������
�������%j�����%���������������
	�������������/
D	�
	���������	�	>�	���.�	��������������	��c��	
��������	�
���������	�
��>�	������	���	��	�	
��%j�
��������/���������������
������������	�����/

3�����������I�	��3���	�
	�	����
�������	���4

����������������	��	
�
��
�
b����3���	�	����
�	4
�	����	�����	
���
	�
��	��%l	�2

,/ ����.�	�������	X�����
��	�����������%j��,8
'/ ����.�	��������
	����	��	
����
�
b�����������%j��)
	�	���	���	��	
������	��	�
��������&���
�����������	�	

���	������������8
)/ �������
�����	��	
��
���
b��������.�	����	�	�
������

��I"�� ��� �	�� �8

��D	�����������
����� �
	����������&��	��������

���
�&���	��	
����
�
b�����d��/



�)

(4
������!�����K�	�����������A��"��

6�?������	�������	�
��������j���
����	��������%l	��,�	
*2�.�	��	�	�	�����	�
��	�
	����.�	�
	����.�	
���	�j�����������.�	���������	������	�
��
�	�������/

6�?������	�������	�@��@�����	�"���0?&
����������	�
	��	��	���������������	��	
����
�
b���&
����.�	�������	X�����
��	�����������%j��,�����
�	����	������	�c������	����	�����3�������	E��

������4/

�IR�D���� n1�0�1�

7 �
����	��������%l	��'�	�(&�����.�	����'��������	�
��
.�	��	�	���
��	���	�����������/

7 ����.�	�������	X�����
��	����	����;��	���
���	
	������/

@��@����

7 ����.�	���
���	��������%j��)����(&������������
����	�
�������	�
������
���	/

7 k������	��d�	�������
��������c�	���	�	�	�
�����
�d;���/�?j���	������	��	����	���
Z��������	����
�j���	����	�	������
��
	�	�
	���	��2����	�
���������	�
��L����
��������������
	��b�
�
�8

$I�?I�������0RR�

7 �
����	������������	�����c�����	�	&�����	>����

�	������������/
�	��
�������������	X�����
��	�������	�
��d���

	������	����	�����	���������	�
	��	�d���
�������
������������
	/

7 ?��������	���������������
�����	�
����L
�����	��d�	������������.�	�X��������	������
�	
��	�������	����/



�-

(4
4�;���������A��"��

Programmas Alimentos Peso
(Kg)

Posição das
prateleiras

Pré
aquecimento

(minutos)

Temperatura
aconselhada

Duração
da

cozedura
(minutos)

Levitação
Fermentação das massas com lêvedo
natural (bolos, pão, tortas doces, croissant
etc.)

Forno
Tradicional

Pato
Carne de vitela ou vaca assada
Carne de porco assada
Biscoitos (de massa tenra)
Tortas doces

1
1
1
-
1

3
3
3
3
3

15
15
15
15
15

200
200
200
180
180

65-75
70-75
70-80
15-20
30-35

Forno para
Pastéis

Tortas doces
Torta de fruta
Plum cake
Pão-de-ló
Crêpes recheadas (em 2 prateleiras)
Queques pequenos (em 2 prateleiras)
Salgadinhos folhados como queijo (em 2
prateleiras)
Bignés (em 3 prateleiras)
Biscoitos (em 3 prateleiras)
Merengues (em 3 prateleiras)

0.5
1

0.7
0.5
1.2
0.6
0.4
0.7
0.7
0.5

3
2 o 3

3
3

2 e 4
2 e 4
2 e 4

n° 1,3 e 5
n° 1,3 e 5
n° 1,3 e 5

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

180
180
180
160
200
190
210
180
180
90

20-30
40-45
40-50
25-30
30-35
20-25
15-20
20-25
20-25
180

Congelados
Pizza
Misto abóbora e camarão panado
Torta rústica de espinafre
Panzerotte
Lasanha
Pãezinhos doirados
Bolinhos de frango

0.3
0.4
0.5
0.3
0.5
0.4
0.4

2
2
2
2
2
2
2

-
-
-
-
-
-
-

250
200
220
200
200
180
220

12
20

30-35
25
35

25-30
15-20

Pré-cozidos
Asas de frango doiradas 0.4 2 - 200 20-25

Cozinha
Rápida

Comidas Frescas
Biscoitos (de massa tenra)
Plum cake
Salgadinhos folhados de queijo

0.3
0.6
0.2

2
2
2

-
-
-

200
180
210

15-18
45

10-12

Cozedura
Múltipla

Pizza (em 2 prateleiras)
Lasanha
Cordeiro
Frango assado com batatas
Cavala
Plum cake
Bignés (em 2 prateleiras)
Biscoitos (em 2 prateleiras)
Pão-de-ló (em 1 prateleira)
Pão-de-ló (em 2 prateleiras)
Tortas salgadas

1
1
1

1+1
1
1

0.5
0.5
0.5
1

1.5

2 e 4
3
2

2 e 4
2
2

2 e 4
2 e 4

2
2 e 4

3

15
10
10
15
10
10
10
10
10
10
15

230
180
180
200
180
170
190
180
170
170
200

15-20
30-35
40-45
60-70
30-35
40-50
20-25
10-15
15-20
20-25
25-30

Forno para
Pizza

Pizza
Carne de vitela ou vaca assada
Frango

0.5
1
1

3
2

2 o 3

15
10
10

220
220
180

15-20
25-30
60-70

Linguado e chocas
Espetinhos de calamares e camarão
Chocas
Filé de bacalhau
Verduras na grelha
Bife de vitela
Chouriças
Hambúrgueres
Cavala
Tostas

0.7
0.6
0.6
0.8
0.4
0.8
0.6
0.6
1

n.°  4 e 6

4
4
4
4

3 ou 4
4
4
4
4
4

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max
Max

10-12
8-10

10-15
10-15
15-20
15-20
15-20
10-12
15-20

3-5

Barbecue

Com espeto giratório (se houver)
Vitela no espeto
Frango no espeto
Cordeiro no espeto

1.0
1.5
1.0

-
-
-

-
-
-

Max
Max
Max

80-90
70-80
70-80

Frango na grelha
Chocas

1.5
1.5

2
2

10
10

200
200

55-60
30-35

Gratinado
Com espeto giratório (se houver)
Vitela no espeto
Cordeiro no espeto
Frango (no espeto) com
batatas (na bandeja pingadeira)

1.5
1.5
1.5
-

-
-
-
2

10
10
10
10

200
200
200
200

70-80
70-80
70-75
70-75
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