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PREFAZIONE

E con vero piacere che ho l'opportunitd di presentare questa  Paolo Conti
raccolta di esperienze, frutto della passione, delle abilita tec-  Presidente CM.S.A.
niche e dell'attaccamento alla nostra Cooperativa maturato  Societd Cooperativa
tn tutti questi annt di lavoro dal nostro Marcello Fragai.

Marecello, con il contributo di molti suot colleght, ha raccolto

e ordinato, negli anni, le esperienze di lavoro che ha condot-

to nei vari cantieri di CMSA.

Questo quaderno ha il pregio di evidenziare e ricordarci

come 3 crescita ed il “saper fare”, all'interno di una storica

Cooperativa di Produzione e Lavoro, non e un fatto mera-

mente individuale ma un’esperienza collettiva. Esperienza

di tutto un gruppo, che diventa presupposto per la crescita

delle capacita operative dell'azienda nel suo complesso.

Un manuale dall'alto valore didattico-operativo che, in ma-

niera semplice, st prefigge L'obbiettivo, fra l'altro, di trasmet-

tere alle nuove generazioni le conoscenze via via maturate

nel tempo; quello che oggi, in termint piv “evolutl”, viene

chiamato il know how operativo dell'impresa.

ILmanuale assume infine il ruolo di un documento d'identits,
un’'attestazione informale ma con un peso reale della qua-

lita della nostra Cooperativa, espressione della sua capacita

del fare. Il patrimonio tecnico operativo che e ancora oggi la

nostra vera forza e che ci permette di soddisfare appieno le

esigenze di tutti i nostri clienti e rafforzare e sviluppare la

nostra impresa.



INTRODUZIONE

Marcello Fragai
Sacio, Consigliere

e capo cantiere CMSA

Questo quaderno cerca di spiegare a grandi linee quelle che
sono le principali lavorazioni all'interno di un cantiere.

E nato per due motivi:

» uno, perché si possono fare tutti i corsi che si vuole sulla
sicurezza, ma per imparare 3 mettere un chiodo, a fare un
impasto di calce 0 3 murare un mattone e piu difficile trovare
persone che lo insegnano fuori dal cantiere. Quindi quello
che uno imparg, lo apprende chiedendo at suot compagnt
di lavoro o al capo cantiere e provando a metterlo in pratica
insieme a loro.

» due perché mi sembrava una buona idea poter trasmettere
aglialtri alcune esperienze e trucchi del mestiere che a volte
st perdono via via che la gente va in pensione.

Certamente un quaderno non spiega tutto, ma credo che
qualche consiglio specie i piu giovant possono trovarlo.
Volutamente non viene affrontato il problema della sicurez-
z3, perché su questa facciamo corsi di continuo. Un ringra-
ziamento a tutti quelli che mi hanno aiutato a realizzarlo.



Quando si comincia un cantiere, per fare le recinzioni, posi-

zionare la gru, t baraccamentt e le piste per i mezzi, bisogna
fare in modo che tutto ci0 oltre a non capitare nell'area di
scavi per il nuovo edificio, siano anche funzionali. La pista se
possibile va fatta dove poi verra a strada, cosl la troveremo
gio rullata dal passaggio dei mezzi di cantiere. Le recinzioni
di cantiere si possono fare in molti modi, in base alle esigen-
ze del cantiere stesso, la piU veloce senza dubbi e quella a
pannelli di rete metallica mabile, con le basette di cemento,
ma per lo piU serve a fare recinzioni provvisorie di breve du-
rata o che abbiano la necessita di essere spostate spesso,
per contro non st puo infittire con le reti di plastica o chiu-
dere con tavole o lamiere per occludere la visibilits, perché
poggiano su basi poco stabili e non sufficienti a reggere la
spinta di qualche folata di vento un po’ piu forte. Se siamo
in un campo, di solito si usano pali di castagno conficcati a
secco nel terreno e collegati fra loro con delle sottomisure,
dove poi verra inchiodata la recinzione di plastica di colore
arancio oppure la lamiera ondulata; se invece siamo in un
centro urbano e abbiamo asfalto si possono usare tubolari
di ferro murati nell'asfalto stesso, poi con dei profili di ferro
saldati si collegano tra loro a formare il telaio sul quale fis-
sare |a nostra recinzione di lamiera o pannelli di legno (osb).
| baraccamenti, che sono fatti di boxes di lamiera coibenta-
ti, vanno coperti con lamiere perché si migliora il grado di
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isolamento e, se capitano sotto la gru, e anche obbligo di
legge proteggerli dalle cadute dei materiali. | containers che
vengono usati per il trasporto delle merci sulle navi, sono det
buont contenitori per le attrezzature leggere che st usano in
cantiere. A volte puo capitare di lavorare in cantieri dove ci
sono locali inutilizzati o da demolire in un secondo tempo e
utilizzarli per i baraccamenti. Con il montaggio della gru st
completa l'impianto di cantiere. Le aree di intervento a volte
devono essere liberate da edifici esistenti o da vasche inter-
rate che possono contenere anche liquidi pericolosi, quindi
st deve verificare che gli edifici, le vasche, ma anche il terre-
no circostante non abbiano materiali inquinanti.

RECINZION!

Cantiere autorita
portuale Marina di
Massa




Cantiere PEEP
Agliana Pistoia
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Cantiere Bagni di
Nocera Umbra

Cantiere nuova sede
Unipol Firenze
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Cantiere nuovo
teatro della musica
Torre del Lago Lucca
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Cantiere restauro
complesso museale
Uffizi Firenze

Cantiere Arengario
museo del novecento
piazza Duomo
Milano
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BARACCAMENT!
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STACCO DELL'EDWFICIO | T

Liberata l'area si iniziano a prendere i puntt di riferimento e

a tracciare i contorni del futuro fabbricato. Le modine vanno
montate orizzontali e perpendicolari tra loro (se possibile)
e con il fabbricato e vanno messe ad una distanza tale che
non intralcino per il lavoro delle macchine operatrici, che
urtandole causerebbero dei problemi per lo stacco dell'edi-
ficio. Se si possono fare continue e meglio, perché possono
fare anche da parapetto verso gli scavi, inoltre stendendoci
sopra a rotella metrica, si segnano i pilastri e i muri facendo
le misure progressive, che sono molto pivu sicure di quelle
parziali, perche con le parziali un eventuale errore di una
misura lo portiamo dietro per tutto lo stacco.

| chiodi che mettiamo per segnare murt e pilastri, dovreb-
bero essere di acciaio, perché quando vengono i carpentieri
a lavorare, piantano anche loro dei chiodi sulle modine, ma
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usano quelli di ferro da armatura e quindi possono essere
riconosciuti da quelli che abbiamo usato per lo stacco. Detti
chiodi vanno pot segnati con i simboli con cut sono segnati
nei disegni struttural, utilizzando o dei cartellini (tipo quel-
li dei vivaisti per le piante) o scrivendoli direttamente sulle
modine.

Messi i chiods, st tirano le corde e con l'ausilio del piombo si
portano i punti a terra e si tracciano gli scavi segnandoli con
del gesso, calce bianca o con bombolette spray.

Cantiere nuovo
padiglione emodialisi
ospedale Pistoia




Cantiere MeGa z. L.
Sant’Agostino Pistoia
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Prima di cominciare gli scavi, bisogna verificare che nella
zona interessata non passino fognature o tubazioni di qual-
siasi tipo, verificare la funzionalita e deviarle se necessario.
Se gliscavisono profondi, le scarpate devono essere svasate
in base alla friabilita del terreno fino al 50% di pendenza e
va considerato anche uno spazio che serve agli operatori per
lavorare tra la nuova struttura e la scarpata. Con 'avanza-
mento dello scavo, bisogna fare delle piccole buche piu pro-
fonde per metterci le pompe per togliere 'acqua che spesso
st trova scavando. Se lo scavo e a platea, bisogna mettere
una tavola di rigiro perché il magrone di pulizia non vada a
riempire tutto lo scavo, ma rimanga piu indietro, perché cost
facendo, il fango trasportato dall'acqua che scende dalle
scarpate non vada a sporcare sopra il magrone stesso.

Cantiere Bagni di ot
Nocera Umbra :'w-." Y o
| L 1

h ‘- < _' -
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Cantiere Bagnti di
Nocera Umbra

Cantiere Autorita
portuale Marina di
Massa
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Cantiere nuova sede
Unipol Firenze

Cantiere PEEP
Agliana Pistoia




SCAVI | 17

Cantiere Bagni di
Nocera Umbra
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Per la quota di getto del magrone vanno piantati a terra del
picchetti diferro o legno e messi in modo simmetrico perché
quando si getta rimanendo sotto si ritrovano meglio. Se si
getta con il secchione va bene un cr 10, ma se si getta con la
pompa ci vuole un cr 20 perché altrimenti la pompa non ri-
esce a pompare. Il getto del magrone deve seguire l'avanza-
mento dello scavo, coslt si pud anche cominciare a montare

il ferro di armatura.

Area peep Agliana
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Cantiere Autorita
portuale Marina di
Massa

Area peep Agliana
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Cantiere Bagni di

Nocera Umbra
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FONDAZION

Tutto il ferro che st va a montare, nelle fondazioni e nella ele-
vazione, deve avere il copriferro da tutte le parti, anche sotto,
tn alcunt cast poi, come net soffitti det garage, che e richiesto
un REI 120 o maggiore (resistenza al fuoco minimo 120 mi-
nuti), il copriferro dai soliti 2,5/3 cm passa a 4/5 cm.

Quando arriva il primo viaggio di ferro in cantiere, bisogna
mettere da parte subito gli spezzont per le prove di stira-
mento, cioe un po’ di ferri tagliati a 1,2 metri dei diametri
piu usati, insieme ai cartellint metallici attaccati al fascio del
ferro, alle fotocopie delle bolle di consegna, verificare che
L certificati siano corrispondenti al ferro che e in cantiere.
Per quanto riguarda le reti elettrosaldate, lo spezzone per 3

prova e di 1 metro quadrato.
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La posizione delle
coste piv grandi
indica l'acciaieria di
provenienza del ferro

ACCIALO PER CEMENTO ARMATO LAMINATO A CAl

B43S0C, tmpiepabile anche come FeB44k,
saldabile in burre laminate a caldo el diam. 8-30,

Processo di laminazione tempoore
Marchio di lemirssions

AN A7

iiiﬁiiﬁﬂiii\\\iiﬁﬂﬁ\ 5
fotto dec Acca sz i g

Dopo avere disegnato sul magrone l'ingombro delle fonda-
zioni, tramite le corde messe sui chiodi delle modine e det
piombt calati all'incrocio delle corde stesse e dopo avere
portato in vari punti dello scavo la quota di getto delle fon-
dazioni, se la fondazione e a plates, si procede cost: prima st
monta la maglia inferiore, pot eventuali tubazioni che pas-
sano dentro lo spessore della platea, poi la maglia superio-
re, infine la sponda laterale. La sponda e meglio montarla
per ultima perché i ferri della platea avendo le squadre alle
estremits, senza questa si montano meglio.
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Cantiere nuovo
padiglione malattie
infettive ospedale di
Pistoia

Se |a fondazione e a travi rovesce, si pud operare nei se-

guenti modt se non e molto profonda e il terreno tiene, st
pud montare il ferro fuori opera, poi calarlo dentro e fare il
getto della ciabatta contro terra.
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Area peep Agliana

Se la fondazione é alta, oppure e stato fatto uno sbanca-

mento, st montano le sponde procedendo cost: mettere di-
stanziatori (dis:1 part:a) a terra che fanno il filo della fonda-
zione, su questt st inchioda la prima tavola della spondina
(dis:1 partb), sulla quale si inchiodano delle tavole verticali
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(montanti dis:1 part:c) al massimo ogni 50 cm e una sempre
sul giunti. Poi sul magrone si inchioda una tavola di regi-
stro (dis:1 part:d) dietro i montanti che serve a tenere fermo
il ptede della sponda. Sulla testa di questi montanti, devono
essere inchiodati degli sproni (dis:1 partie) che avranno una
inclinazione di circa 45 gradi e saranno fermati a terra su
delle tavolette (dis:1 part:f). Quando si inchiodano gli sproni,
bisogna allineare e piombare la sponda in modo definitivo.

Si procede ora al completamento del montaggio della sponda.

Disegno | | Bis 4

Dopo avere montato 3 prima sponda, si monta il ferro, fer-
mando alcune staffe in modo provvisorio alla sponda, una
ogni 3 0 4 metri circa. Su queste staffe si infilano i due ferri
che vanno agli angoli alti della gabbia (reggistaffe), si met-
tono in posizione e si legano alle staffe stesse. Fatto questo
con un gesso, su questi ferri, st segna la posizione delle ri-
manenti staffe, st infilano e si legano anche quelle, ricordan-
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do che il gancio non va montato sempre dalla stessa parte,
ma va alternato uno a destra e uno a sinistra nella parte
bassa della trave perché é rovescia.

Legate tutte le staffe, st completa il montaggio dei ferri lon-
gitudinaly, ricordandoci che se il ferro che andiamo a mon-
tare e un proseguimento, allora va legato al ferro che deve
proseguire; se invece e un altro ferro, allora va montato al-
meno ad un diametro di distanza e comunque non meno di
2 cm dal ferro adiacente. Se questo non e possibile, allora
vanno montatt in una fila sottostante, tenendoli distanziati
con le stesse regole.

Completato il montaggio del ferro delle travi, si procede al
montaggio del ferro di chiamata det pilastri e dei setti mu-
rari, tirando di nuovo le corde e calando giu i piombi. Quan-
do st montano i ferri di chiamata, bisogna tenerli un po’ piu
stretti del pilastro che dovra venire per lasciare lo spazio al
ferro di armatura del pilastro stesso.

La chiamata deve uscire fuori l'equivalente di 50 volte il
diametro del ferro stesso, ma in genere fino al D 20 si fa
uscire di 1 metro.

Completato il montaggio del ferro, st mettono i distanziatori
di plastica alle staffe per avere lo stesso copriferro da tutti e
due i lati e st monta la seconda sponda.

Prima di chiudere l'armatura, se ci sono det fori da lasciare,
tipo passid'uomo o passaggi per tubazioni, conviene montarli.
Anche se non e previsto niente, conviene comunque lasciare
det fori, non si sa mai, specie a quota del magrone, conviene
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lasciare una serie di fori che permettano all’acqua piovana di
uscire altrimenti ci troviamo in cantiere delle piscine.

Per montare la seconda sponda, st inchioda la prima tavola
orizzontale at distanziatori, st mettono { montanti davanti a
quelli messi nella prima sponda, st completa il montaggio
delle tavole orizzontali; perd a mano 8 mano che si mon-
tano, vanno messi i distanziatori di metallo (reggette o la-
melle) infulati nella prima sponda, che avremo avuto cura di
spessorare per farli entrare, di flanco al montante e poggiati
sulla seconda sponda di flanco al montante di fronte, anche
questi ad una distanza tra loro non superiore a 50 cm in
ogni direzione, se le pareti sono alte fino a due metri; oltre
questa misura, piU e alta |3 parete e piu vicini devono esse-
re L montanti, esempio se una parete e alta quattro metr,
montanti saranno a 25 ¢m tra loro.

Completata la chiusura anche della seconda sponda, st
raddoppiano i montanti, facendo in modo che le lamelle ri-
mangano in mezzo e st mettono le zeppe nelle loro asole
girandole in modo che siano a contrasto con i due montanti
per lato. Oggt ci sono dei paletti di metallo che velocizzano
questa lavorazione e quindi i montanti basta metterli ognt
2 metri; essi servono solo a tenere in piombo a parete, la
spinta del calcestruzzo quando getti, la assorbono i paletti
in ferro con le lamelle e le zeppine.

Fatto questo, st provvede a segnare la quota di getto pian-
tando dei chiodi ogni metro circa lungo una delle due
sponde.
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BREVE NOTA SUL CALCESTRUZZO PRECONFEZIONATO
La resistenza del calcestruzzo e chiesta dal direttore dei la-
vori, ma con le nuove normative, di regola e un CR 300 per
le fondazioni e un CR 350 per l'elevazioni.

Prima di gettare controllare che il calcestruzzo sia pastoso,
deve cioe avere un bell'aspetto, non troppo ghiaioso, (pena
la disgregazione dei materiali) non troppo sabbioso, pena
le setolature quando fa la presa. Presa una mestolata e av-
vicinata, si devono vedere tutti i vari diametri degli inerti
che lo compongono senza discontinuita, devono cioe esser-
Cl tutti, dalla sabbia fina, al sabbione, alla ghiata dell'uno,
quella del due e quando richiesta anche il tre, ma sopratut-
to il calcestruzzo deve luccicare, perché il luccichio e segno
che il cemento c'e dentro l'impasto; e questo vale sia per il
calcestruzzo fatto in cantiere, sia per quello preconfezionato
portato con le botti.

Fatta questa verifica, st pu0 cominciare a gettare, tenendo
presente che il calcestruzzo se cade da una altezza maggio-
re dicirca 70 cm, battendo nei ferri dell'armatura si disgrega
sempre di piu via via che aumenta 'altezza, fino a formare
det vespat di ghiaia all'interno dell'opera che si va a realiz-
zare. Per evitare questo, bisogna utilizzare det tubi appositt
che infilati nel pilastro o nel setto, tengono il calcestruzzo
compatto fino al suo piano di posa. Mentre si getta dob-
biamo controllare che il cassero non si deformi e dobbiamo
costipare il calcestruzzo con il vibratore, tenendo bene in
mente che il vibratore, che deve avere uno spillo adeguato
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al tipo di getto che stiamo facendo, se lasciato troppo a lun-
go nello stesso posto, esso divide gli inerti tra loro, quindiva
spostato continuamente.

Lo slump del calcestruzzo, che in genere non e mat richiesto
dal direttore dei lavori, perché il calcestruzzo sia lavorabile,
deve essere slump 4, (lo slump va da 2 a 5; slump 2 & un
semiasciutto come il battuto per i pavimenti; slump 3 e un
calcestruzzo molto sodo che non si riesce a fare aderire ai
ferri molto bene e si costipa male dove c’e molto ferro d'ar-
matura; slump 4 e un calcestruzzo che si lavora bene anche
per la faccia a vista; slump 5 e quast un autolivellante, adatto
principalmente a fare solette di 5 cm sopra i pannelli RAP,
che se non e impastato bene e con a curva giusta, tende a
schiantare) questo deve essere specificato se il calcestruzzo
arriva in cantiere preconfezionato; e dopo avere verificato
che sia come richiesto, non fare aggiungere acqua che vada
oltre lo slump richiesto (anche a costo di discutere con chi
sta gettando). Se mantenute queste condizioni, l'operatore
alla botte che porta il calcestruzzo, non deve assolutamente
segnare l'aggiunta di acqua nella bolla di consegna, (cosa
che a volte cercano di fare) pena la mancata firma da parte
del capo cantiere.

Solo nelle fondazioni il diametro degli inerti arriva fino al D30,
per 'elevazione in genere si mette fino al D20, perché i pilastri
e le travi sono sempre piu stretti e il ferro @ sempre piu fitto.
Quindi per il getto di una fondazione in genere dobbiamo
chiedere: CR 300 (cemento a resistenza 300 kg cm/q) S4
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(slump 4) D30 (diametro massimo degli inerti mm 30).
Mentre per lelevazione dobbiamo chiedere: CR 350 S4
D20.

Ricordarsi che quando st getta, vanno fattt sempre i cubet-
ti, almeno due e vanno segnati in modo da sapere da quale
getto sono stati prelevati, ora ci sono anche delle targhette in
CMSA da affogare nel calcestruzzo del cubetto appena fatto.
Se il calcestruzzo e preconfezionato i cubetti vanno fatti fare

al loro laboratorio in nostra presenza.
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BREVE NOTA SUL CALCESTRUZZO FATTO IN CANTIERE
Per ottenere un cemento 3 resistenza in cantiere grosso
modo vale questa regola: cr 200 = kg 250 di cemento a
mc; cr 250 = kg 300; cr 300 = 350 kg; cr 350 = 400 kg,
chiaramente cemento 425.

Per fare i dosaggt giusti, bisogna sapere che per fare 1 metro
cubo ci vogliono 20 carrette, perché una carretta contiene
0,05 metri cubi (che sono uguali a 50 litri); per fare una car-
retta ci vogliono 5 paiole, perché una paiola contiene 10 litri.
Per fare una paiols, ci vogliono 2,4 palate di sabbia oppure

Slump S4 4 palate di ghiaia.
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Quando il
calcestruzzo e ricco
di cemento, come si
puo vedere, luccica

Betoniera 350 litri
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1 metro cubo = 1000
litri = 20 carrette

1 carretta = 50 litri =
5 paiole =




Detto questo, si fa un esempio per fare 1 mc di cr 300.
Prima di tutto perd va detto che per mescolare 3 carrette di
materiale, la betoniera deve essere da 350 litri perché pos-
sa impastarlo bene, perche non deve venire piena, ma appe-
na piu della metg, che corrisponde alla lieve copertura della
palla che sta in centro alla tazza e cosi essa gira in posizione
quast orizzontale mescolando al meglio gli inerti.

Si fanno 7 impasti, da 3 carrette scarse l'uno, con 50 kg di
cemento per ogni impasto e considerando sempre che l'ac-
qua deve essere la meta del cemento e la sabbia la meta
della ghiaia, st procede cost:

si mettono 2 paiole di acqua (20 litri), poi una paiola di
ghiaia, poi i 50 kg di cemento e st accende la betoniera e te-
nendola sempre piu orizzontale possibile, st comincia a but-
tare |3 ghiaia e la sabbia, un po’ dell'una e un po’ dell'altra.
In totale dobbiamo mettere 9 paiole (2 carrette) di ghiaia e
5 paiole (1 carretta) di sabbia, aggiungere acqua se serve, ma
sapendo che il calcestruzzo deve essere sodo per mantenere
le caratteristiche, se serve pit morbido, aggiungere anche
un po’ di cemento in polvere. Lasciare girare per 2 minuti e
l'impasto e pronto.
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1 paiola = 10 litri =
2,4 palate di sabbia,
oppure 4 palate di
ghiaia
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Prima di montare il ponteggio, bisogna spianare al meglio il
terreno intorno al fabbricato e rullarlo, se possibile, specie se
ci sono grossi riempimenti. Comunque anche se e perfetto in
piano, conviene mettere le basette a vite alla partenza, perché
in caso di cedimento del fondo, si pud compensare con La vite.
Il ponteggio va montato quando si lavora ad una altezza su-
perore a 2 metri, deve essere ad una distanza massima di
20 cm dal fabbricato ed avere un ancoraggio ogni 22 mq.
Se per0 sul ponteggio vengono messi dei cartelli, delle reti,
0 la stuoia, gli ancoraggt vanno messi piv fitti, ad esempio:
con la rete verde un ancoraggio ogni 18 mg, con la stuoia uno
ogni 9 mg. Queste erano le indicazioni della normativa prima
di maggio 2008, la nuova normativa dice che gli ancoraggi
devono essere messi un montante si e uno no, un impalcato
st e uno no, montati possibilmente a rombo, cioe facendo in
modo che tutti { montanti siano collegati alla facciata. Ogni
ancoraggio deve avere una resistenza di 6 KN (600 kg); nella
muratura mista, pietre e mattont i golfart che normalmente
usiamo, raggiungono i 6 KN, nel cemento armato, raggiun-
gono 15 KN.

Il ponteggio deve crescere con l'edificio e deve avere una
protezione di almeno 1 metro in ogni lato, 1,2 metrise il pia-
no e inclinato, ad esempio un tetto e non ci deve essere uno
scalino superiore a 50 cm tra il solaio di calpestio e il piano
del ponteggto.
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Per fare i ponteggi interni con le caprette, si devono usare i
tavolonida 5 cm e non i pannelli armo o le tavole di lamiers,
perché la lamiera sulla capretta scivola. E ci vogliono tre ca-
prette per fare un ponteggio lungo 4 metri e 4 tavoloni.
Per lavorare bene bisogna considerare che il lavoro da fare
Ssu una parete sia a circa 120/140 cm dal piano di calpestio,
quindi il ponteggio va montato in funzione di quella quota.

— Ir‘:h
iy




38 | ESPERIENZE DI UN CAPO CANTIERE

Le quattro sponde che compongono l'armatura det pilastri,
si preparano prima separatamente, precise e bene inchioda-
te per poterle utilizzare piv di una volta.

Prima va fatta la cravatta inchiodando a terra due tavolette
per ogni pilastro parallele tra di loro ad una distanza di circa
20 cm dalle chiamate del pilastro stesso.

Poisitirano le corde degli assi dei pilastri perpendicolari alle
tavolette, si calano i piombi e sulle tavolette si segnano i due
lati del pilastro, stando piv larghi di 2,5 cm per lato, che e lo
spazio che occupera la sponda all'interno della cravatta.
Fatto questo, si inchiodano le tavolette perpendicolari alle
prime, facendole passare dai segni fatti.

Poi si tirano le corde nell'altro senso e con il piombo si por-
tano a terra e si segnano sulle seconde tavolette gli altri due
lati del pilastro, anche qui stando 2,5 cm piu larght per ognt
lato per la sponda. St inchiodano altre due tavole sopra le
seconde, che passano sui segni fatti. A questo punto la cra-

vatta del pilastro e pronta.
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Dopo avere verificato che il ferro delle chiamate vada bene
con il pilastro appena staccato, si infila la gabbia preceden-
temente montata fuori opera (i ganci delle staffe nei pilastri,
devono essere 3 girare tutti intorno at quattro angoli del pi-

lastro).
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Infilata la gabbia e legata alle chiamate, dopo avere messo
i distanziatori in plastica per il copriferro, si cominciano a
montare le sponde precedentemente unte con olio disar-
mante. Quando st inchiodano tra loro, vanno messi pochi
chiodi e non infilati del tutto, altrimenti si possono rovinare
quando si va a disarmarle.

Fatto questo st mettono i tiranti che servono a tenere bene
fermo e in piombo il pilastro. In totale sono quattro, due per
ogni lato su due lati a squadra. | tiranti vanno inchiodati pri-
ma in alto, tutti alla stessa altezza, altrimenti impediscono il
montaggio, per uno spazio troppo lungo, delle cravatte.

A terra vanno messe le tavolette doppie, una sopra 'altra,
pot mentre una persona con un filo a piombo legato ad una
pertica di tre metri, controlla a verticalits, 'altro inchioda t
tiranti alle tavolette.

Se c'e vento e il piombo non sta fermo, st pud mettere in
un secchio pieno d'acqusa, coslt fara piu resistenza al vento,
senza perdere la propria verticalita.

Fermati tutti i pilastri in piombo, si procede con linfittimen-
to delle tavolette alle cravatte a terra; pot st cominciano a
montare le cravatte metalliche dal basso verso l'alto, met-
tendole pib fitte nella parte bassa, circa 30/35 cm, per poi
diradarle mano a mano che si sale, fino a 50/55 cm nella
parte finale. Piantando un chiodo da 10 si da la quota di
getto. Quando si getta bisogna ricordarsi tutte attenzioni
che servono per questa operazione, in questo caso conviene
anche battere con un martello di legno il cassero per fare
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ventire in superficie la boiacca di cemento e quindi rendere
il pilastro pivu bello alla vista. Per lo stesso motivo conviene
mettere gli smussi negli angoli del pilastro, perché anche se

viene intonacato, fino a quel giorno e faccia a vista.
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Cantiere Bagni di
Nocera Umbra
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Cantiere Capitaneria
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Per prima cosa si deve trovare la posizione della parete, ti-
rare |a corda a terra e inchiodare i distanziatori di legno. Su
questi bisogna pot inchiodarci una tavola di 10-12 cm in pia-
no, inchiodare i morali in verticale ognt 2 metri, alti quanto
la parete da gettare, mettere le tavole a tirante e inchiodarle
provvisoriamente. Mettere tavole o pannelli fino all'altezza
prevista ricordandosi di spessorare con due chiodi ogni 50
cm circa, per far passare le lamelle distanziatrici. Piombare
la testata della parete e raddrizzarla con l'aluto di una cor-
da, dopodiché inchiodare tutti i tiranti in modo defunitivo.
mettere tappl di chiusura ed eventuali sportelli per finestre,
passaggio di cavedi o tubi; segnare |3 quota di getto con una
fila di chiodi, dare l'olio disarmante e montare il ferro. Prima
st devono mettere i ferri verticali a ridosso della parete in
legno, uno ogni tre metri circa, poi devono essere ferma-
ti con un chiodo alla parete, 3 questo punto legare il ferro
orizzontale, sempre nella parte alta, poi completare il mon-
taggtio dei ferri: prima quelli verticali e pot quelli orizzontal.
Mettendo det distanziatori, montare la parete opposta con
lo stesso criterio.

Completato il montaggio del ferro, mettere le rosette del co-
priferro e chiudere |3 parete; inchiodare anche qui la tavola
da 10-12 in piano al distanziatori e mettere le tavole verti-
calt ogni 2 metri, ricordandosi di metterne sempre una net
giuntt. Dopo, mettere la prima fila di lamelle, pot la spon-
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da per 50 cm e, dopo, un’altra fila di lamelle nel piombo
di quelle sotto, ad una distanza di circa 30-40 cm tra loro,
mettendone sempre una a destra e una a sinistra del giunto;
continuare a mettere la sponda e le lamelle fino alla com-
pleta chiusura della parete. Fatto questo si mettono i ferri e
le zeppine accostandole in modo regolare, dopodiché si pud
procedere al getto.
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SCALLE

b et S
Per realizzare una scala, dobbiamo segnare il pavimento fi-
nito del piano inferiore e di quello superiore, trovare la diffe-
renza e dividerla per 16,5, che normalmente sono 3 misura
in centimetri per ogni alzata e cost si vede quante alzate ci
sono nella scala in questione e di li quotare e posizionare il
pianerottolo intermedio.
Per quanto riguarda le pedate, c'e una formula che prevede la
normativa: la somma di due alzate e una pedata deve essere
compresa tra 62 e 64 cm (2A + P = 63); considerando quindi
che una pedata e normalmente 30 cm, le alzate devono es-
sereda 163 17 cm.
Trovate la misura dell’altezza e della pedata e il numero di
gradini, conviene alzare una sponda provvisoria parallela a
dove verra la scala e segnarci il pavimento finito del piano di



partenza e i gradini fino al pavimento finito del pianerottolo,
poi la seconda rampa dalla parte opposta del vano scala, fino
al piano superiore.

Dopo si deve fare il segno al grezzo dei gradini considerando
che il pavimento finito nel solaio e di circa 10 cm piv alto del
rustico e sul pianerottolo e sui gradini e circa 5 cm; per questo
motivo il primo gradino del rustico viene di 22 cm e l'ultimo
dil2.

Disegnati gli scalini al grezzo, si deve segnare lo spessore del-
la rampa che normalmente e 10-15 cm.

Dopo aver segnato anche la rampa sulla sponda, st proce-
de allo stacco del pianerottolo intermedio considerando che
il gradino di arrivo e quello di partenza devono essere nella
stessa linea; quindi st deve fare attenzione nel considerare lo
spazio che occupa il marmo dell'alzata, che di norma e 3 cm.
Trovate la posizione e |a quota del pianerottolo, si comincia a
montare il fondino di quello, che normalmente e alto 20 ¢m,
facendolo incrociare con la rampa di arrivo e quella di parten-
za della scala. E chiaro che la rampa di arrivo per effetto del
Suo spessore, st incastrera nel pianerottolo, mentre quella che
riparte a salire, per creare il suo spessore, dovra essere alcunt
centimetri orizzontale e poi comincera a salire.

Inchiodare una tavola a rigiro, sulle pareti di cemento armato
che delimitano l'ingombro della scals, piu bassa di 10,5 cm
che sono dovuti al morale di 8, piv la tavola di 2,5 cm. Dopo
st devono mettere i morali di 8 a 35-40 cm di distanza e,
successivamente, i cristt sotto tutti it morali e distanti tra loro
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circa 120 cm. A questo punto, st deve fare il tavolato sul qua-
le si appoggiano le due rampe della scala, st mettono le due
tavole estreme della rampa e su di esse si inchiodano i morali
ditraverso con i cristi sotto ognit 40 cm. Fatto questo st mette
la sponda dalla parte opposta al muro e si segnano di nuovo
i gradini. Sulle alzate st inchiodano 2 tavolette stando attenti
che non rimangano troppo basse dal segno orizzontale e che
siano 2,5 cm indietro da quello verticale, spazio che serve per
inchiodare la sponda dell’alzata. A questo punto si monta il
ferro della rampa e del pianerottolo, escluso quello deti gradi-
nt. Montato il ferro, st inchiodano i gradini alle tavolette late-
rali, st monta il ferro dei gradini, che in genere sono 5 pezzi a
squadra tenuti insieme da un ripartitore, tutti del ferro da 8
mm. Dopo st inchioda una tavola di piatto nel centro det gra-
dini che va da cima fino in fondo, sullo spigolo della spondina
per puntellare sulla testa i gradini e su questa st inchiodano
det pezzetti di tavola di coltello, uno per gradino, che vanno a
puntare nella parte bassa delle alzate.



SCALE | 51







SCALE | 53

Ora st puo gettare, facendo un calcestruzzo sodo, comincian-

do dal basso verso 'alto, vibrandolo bene specie sulla rampa,
lasciando il cemento un po’ piv alto del piano di getto. Poi co-
minciando di cima, andando indietro, con la mestola si spiana
il getto scalino per scalino fino in fondo.
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Dopo avere disarmato tutti i pilastri e i setti murari, che nor-
malmente si fa il giorno dopo, st segna una quota di riferi-
mento da tutte le parti, di norma e 1 metro sopra il pavimento
finito. Prendendo riferimento dalla quots, st inchiodano delle
tavolette orizzontali all'imposta delle travi, stando 2,5 cm piu
bassi per il fondino. Se |a trave é ricalata e non molto grande,
st inchioda il fondino pot sotto st mettono i cristi con il testali-
no (morale di 8 cm), che sporge dalla trave tanto quanto e |3
misura in altezza della trave stessg, i cristi st mettono a circa
50 cm, st mette il fondino in quota con una leggera sella in
mezzo che puo essere di 2 cm se la trave e lunga 4 metri e
si allinea. Poi st montano le due sponde laterali, (se la trave e

quella esterna, si monta solo la sponda interna, dove poggera
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il solaio, cost il ferro si monta meglio) mettendo ogni 50 cm
circa delle tavolette verticali 2,5 cm piv basse della imposta
del solaio, sopra viene inchiodata una tavola per piano dove

verranno appoggiati i travetti.

Poi st mette una tavola di registro dietro le sponde, un‘altra
parallela a questa, 50 cm circa piu dietro, dove si inchiode-
ranno gli sproni inclinati a 45° che terranno verticale e dritta
la sponda.

Se la trave e grande 0 a spessore, st mettono due o piU travi
tipo Peri parallele tra loro e ad una larghezza quanto |a trave,
sopra ogni 35/40 cm si mettono dei morali perpendicolari
alle travi e sopra ancora il fondino.
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Dopo avere preparato tutto il legno di armaturs, averlo tratta-
to con il disarmante e avere montato i rompitratta del solaio
a circa 1,5 metri e puntellati in base al peso che dovranno so-
stenere, si procede al montaggio del solaio. Prima di montare
il ferro, st devono fare tutte le cassette per le forometrie che
attraversano il solaio. Ora si procede al montaggio del fer-
ro, stando molto attenti che in ogni trave ci venga montato il
ferro giusto. Quando é tutto pronto, prima di gettare e oppor-
tuno fare un giro sotto e verificare che tutti i puntelli siano in
posizione verticale e siano accostati alla armatura. Quando si
getta bisogna bagnare bene le armature e il solaio specie se e
in laterizio. Prima si gettano le travi e i travetti, vibrando bene
il tutto, poi sempre a cemento fresco, st fa [a soletta sopra,
questo perché se si fa tutto in una volta, dove va piu cemento

(travi e travetti), cala di piU, segnando tutti i ferri.
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Cantiere Autorita
portuale Marina di
Massa




62 | ESPERIENZE DI UN CAPO CANTIERE

Cantiere PEEP
Agliana Pistoia
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Varie gettate con uso
del vibratore
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Per lisciare la
superficie del
calcestruzzo

viene usata la
“BICICLETTA"
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Dopo avere finito il cemento armato, bisogna fare la guaina se
prevista (secondo me sempre) e il manto di copertura per met-
tere all'asciutto il fabbricato, ma prima st devono fare tutte le
fonometrie previste sul tetto. Prima della guaina e del manto,
st devono mettere le converse se cisono e i ferri della doccia a
circa 120/150 cm di distanza tra loro, mettendo i 2 estremi a
circa 50 cm dalla fine del tetto. | ferri vanno montati a circa 2
cm didistanza dalla gronda, st monta il primo e l'ultimo, st tira
[3 corda e st mettono gli altri. Va considerato che ogni 80 mq
ditetto ci vuole un pluviale di diametro 100 mm.

La malta per murare, e bastarda composta da kg 25 calce, kg

25 cemento e 2,5 carrette di sabbia.




MANTO DI COPERTURA

Per il montaggio del manto con ¢ marsigliesi, st procede nel

modo seguente:

sitira una corda a circa 10 cm didistanza dalla gronda, che cor-
risponde a circa la meta della doccia. St cominciano a murare
13 fila di gronda e la seconda fila insieme, senza perd né strin-
gerli troppo fra loro, né lasciarli troppo larghi, incastrandoli
bene. La prima fila ha bisogno di molta malta davanti, perché
non avendo l'appoggio, tende ad inclinarsi troppo (in gergo:
va a bere, come si vede nella foto qui sotto), facendo cost un
brutto effetto visivo. Le due file si possono murare tutte. Poi st
procede con il montaggio delle file successive, prendendone
4/5 alla volta e si portano fino in fondo, controllando con il
regolo di 4 metri che siano dritte. Ogni metro quadrato va
murato uno per impedire che scivolino verso il basso, ma sen-
za murarne troppe perché con la manutenzione poi sostituire
un embrice murato e un problema.

69
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Esempio di copertura
(toscano) dove fila
digronda va a bere
(troppo inclinata
rispetto al resto del
manto)
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Tegolo marsigliese

Esempio di copertura
con marsigliesi




MANTO DI COPERTURA | 71

Se il manto e a portoghest, di gronde ne muriamo solo 5 o
6, si mette una corda sull'ultima perpendicolare alla corda di
gronda st tira in cima e st montano tutte le tegole fino al col-
mo. Pot st montano altre 5 0 6 gronde si ripete come prima e
cosi via fino al completo montaggio del manto. Anche questt

vanno murate le prime due file, poi qua e la uno ogni metro

uadrato.
f Tegolo portoghese

Esempio di copertura
con portoghesi
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Se |a copertura e di tipo toscano, st procede allo stesso modo
del portoghese, cioe st murano 5 o 6 gronde, poi con la corda,
st portano fino in cima al colmo e anche queste st murano le
prime due fule, stando attenti che quella di gronda non vada a
bere, poi 1ogni mq.

Le tegole vanno murate un po’ piu fitte perché scivolano di
piu, ma mettendo la malta sopra gli embrici e non dentro, per-
ché se dobbiamo sostituire un pezzo rotto, si smurano me-
glio. Il manto toscano a differenza degli altri tipt di coperturs,
che hanno i pezzi tutti uguali, ha tre tipt di pezzi per il suo
montaggio e sona: le gronde, che hanno forma rettangolare e
vanno murate solo nella fila di grondsa, gli embrici, che hanno
forma trapezoidale e formano il resto della copertura nel lato
inferiore e le tegole o coppi che vanno messe sopra.

Inoltre il manto toscano si pud montare in due modi, per
quanto riguarda gli embrici, vanno montati sempre uguale,
per quanto riguarda le tegole, c'e un sistema dove queste ap-
poggiano sugli spigoli degli embrici. Facendo cosl il tetto si
vede pulito, ma non aderendo perfettamente all'embrice, con
la pioggia battente, l'acqua rimbalzando sull'embrice stesso,
riesce 3 passare sotto al tegolo e quindi a piovere dentro (vedi
foto tetto toscano A); in genere questo sistema viene utilizza-
to nei nuovi edifici (vedi foto tetto toscano B).

Nell'altro modo, che e quello di montare il tegolo in aderenza
sull'embrice, per non farli muovere, bisogna mettere un pezzo
ditegolo fra quello sopra e quello sotto, perché altrimenti non
si toccano e quindi scivolano (vedi foto tetto toscano C). Mon-
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tato cosl il manto si presenta con un sacco di pezzi disseminati
e forse sembrera meno pulito, ma secondo me e questo il vero
modo di montarlo e i pezzi messi sono una sua caratteristi-
ca che richiama le vecchie coperture dove non veniva buttato
niente e i pezzi oltre che per spessorare lo spazio tra le tegole
sotto e quelle sopra, venivano montati anche per recuperarli
(vedi foto tetto toscano D); c'@ anche un vecchio detto “tet-
to perfetto, un tegolo e un pezzetto”. Il sormonto che devono
avere i vari pezzifra loro e dicirca 607 cm.

La copertura toscana rispetto alle altre offre un paio di van-
taggt uno e quello che facendo gli spartiti, si pud fare in modo
che sut due collarint di una falda di tetto a capanna, gli em-
brici sporgono della stessa misura (i vari pezzi, non avendo
incastri precisi, possiamo montarli un po’ piv lenti fra loro, re-
cuperando dei centimetri in fondo alla fila). L'altra e quella di

1P 1P )

Tegolo toscano Embrice o coppo di gronda Embrice o coppo toscano
toscano forma rettangolare forma trapezoidale
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compensare eventuali fuort squadra della falda con “l'embri-
ciaia” (lungo il collarino si monta l'embrice che fuoriesce tutto
uguale, se questo lo fa via via allontanare dagli altri embrici
adiacenti, sopra invece di mettere il tegolo, si mette un embri-

Tetto toscano A ce rovesciato, coprendo cost ugualmente [a fessura maggiore
ILtegolo appoggia , ‘. . . .
sugli spigoli tra gli embrici sottostanti vedi foto tetto toscano E). Un difetto
dell’emrice, della copertura tipo toscano e che i suoi pezzi non avendo
lasciando una

fessura fra i due incastri, camminandoci sopra tendono a scorrere.

Appoggi sugli spigoli Fessura
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Tetto toscano D

Tetto toscano E
Embriciaia che
compensa il fuort
squadra dell'edificio




MANTO DI COPERTURA ‘ 77

La copertura di tipo romano st monta come il toscano, ha
perd due grossi difetti: primo perché i canaletti essendo molto
stretti, trattengono le foglie che il vento pu0 portare, specie se
ci sono alberi vicino all'edificio, secondo perché sono stretti,
non si vede se quelli sotto sono rotti.

Invece il vantaggio che questo tipo di copertura offre, piu del
toscano, e quello di poter seguire una linea di gronda ricurva,
questo e possibile perché mentre le altre coperture hanno gli
incastri, possono solo andare diritte, con questa invece allon-
tanando un po’ la fila da una parte e avvicinandola dall'altrs,

st riesce a girare; come lo dimostrano le foto piu avantt

Tegolo romano

Copertura tipo
romano
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Secondo me la copertura migliore e quella con i marsiglies,
perché con gli incastri che hanno, si tengono gli uni con gli
altri e quindi scivolano di meno, pot per come sono fatti sopra,
['acqua non aumenta la sua velocita via via che scende e quin-

di non crea eventuali problemi di scavalcare delle barriere.

Altri tipi di copertura
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Le linee rosse su
queste due foto,
sono di guida per

il montaggio del
manto di copertura
(romano) in un tetto
ricurvo
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Cantiere Bagni di
Nocera Umbra
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MANTO DI COPER
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Prima di affrontare il discorso delle murature, bisogna sapere
come va fatta una malta per ogni tipo di muro. Considerando
che il muro piu e sottile e quindi debole, piv va arricchita |a
malta con il cemento. Se il muro e portante st mettono kg 50
calce, 20/25 kg cemento 325 e 3 carrette scarse di sabbis,
vengono fuori 4 carrette di malta. Se la malta serve per mu-
rare pareti 8/12 cm spessore, si fa meta e meta, diminuendo
un po’ 13 calce e aumentando un po’ il cemento. Per fare 4
carrette di malta ci vuole una betoniera da 350 litri, che con
4 carrette viene appena piu della meta, questa e la situazione
migliore perché la betoniera impasta bene quando e in posi-
zione quasi orizzontale, se gira stando quasi verticale, non ri-
esce a mescolare bene i componenti. Se una malta & magra, st
vede bene perché primo non luccica e secondo perché come
smetti di mescolarla, viene subito l'acqua in superficie e di-
venta dura. Per fare bene un impasto, bisogna prima mettere
i tre quarti d'acqua che serve, considerando che in ogni carret-
ta di malts, in condiziont normali, ci va circa 1secchio d'acqus,
poi 4/5 palate di sabbis, poi (3 betoniera spenta), il legante,
infine mantenendo |a betoniera piu orizzontale possibile, la
sabbia. La sabbia e di qualite quando non ha terra addosso,
questo st vede bene mettendone un po’ sul palmo della mano
e tenendola aperta, st immerge piano piano nell'acqua, poi
sempre tenendo la mano bene aperta con |a sabbia sul pal-
mo, st toglie dall'acqua sempre lentamente; osservandola at-



tentamente st vede se ci sono tracce di terra sopra.

La granulometria: deve essere mescolata quella fina con
quella grossa al 50 % circa e viene una sabbia ottima per le
murature, per glt intonact con gli spessori normali, e meglio
solo a sabbia fine.

INDICAZIONI GENERALI
» Prima di cominciare le murature, nel caso che la struttura

sia in cemento armato, bisogna fare un controllo della ver-
ticalita della e complanarits della struttura stessa, per com-
pensare eventuali fuort piombo o gobbe.

» Attenzione ai disegni se indicano le misure al finito o al
grezzo.

» Al piano terra va sempre messa una guaina tagliamuro per
impedire la risalita di umidita.

» Dove le murature st incrociano, vanno incastrate tra loro
tn modo solidale. Se la muratura e esistente, si fanno delle
prese ogni metro circa (scassi nelle muratura esistente della
larghezza del muro nuovo di una altezza di circa 20 cm e
della profondita di circa 20 cm, questo se il muro e di uno
spessore fino a 30 cm, se e piu grande, gli scassi devono es-
sere pib grandi e pib profondi), facendo la prima a 50 cm da
terra e l'ultima a 50 ¢m dalla fine. Se questo non e possibile,
perché vanno a battere sul cemento armato, 0 Su una parete
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faccia a vista, allora nello spessore della malta st annegano
dei ferri del 6 o del 8 e nel cemento si fanno i fori con il
trapano e si resinano; in questo caso pero, le prese vanno
messe ogni 50/60 cm.

» Nel caso di tamponamenti, quando la parete va a battere
sul solaio soprastante, anche li ogni 50/60 cm va fatta una
presa al soffitto, facendo un buco nella pignatta e metten-
doci una mestolata di calce con un pezzo di mattone, o fa-
cendo dei fori con il trapano, inserendo dei ferri del 6 o del
8 che vengono murati nel giunto tra i due laterizi.

» Nel caso delle pareti doppie, le pareti esterne vanno colle-
gate con le interne con degli spezzoni di ferro 6/8 oppure
con le lamelle distanziatici del cemento armato, avendo cura
di metterle ad una altezza che torna con il filo della muratu-
ra interna e con La fine del pannello isolante previsto nella
cassetta.

» Per le murature in genere, ma specialmente per quelle
pesanti, la mestola da usare deve essere proporzionata al
muro, quindi ci vuole grande, punta tonda o quadrata ha
poca importanza, l'importante e che sia una 22, minimo una
2lenon di 18 o peggio ancora di 16 come st vede sempre piu
spesso purtroppo. Un vecchio detto: una mestolata, un mat-
tone. Perché specie se la muratura e spessa, occorre molta
malta, quindi mestola grande uguale meno viaggt e non e
vero che e troppo pesante, ma anzi se st considera che ognt
volta dobbiamo piegarci a prendere la malta o il manufatto,
meno ci st piega e meglio e.



MURATURE | 85

Un‘altra cosa da stare attenti, e quella di sfalsare le file che
si sovrappongono (in gergo si dice non di fare le sorelle), non
fa parte della regola dell'arte e visivamente sta male, oltre a
creare problemt di stabilite.

MURATURA DI FACCIA A VISTA

Per la partenza si fa un piano perfettamente orizzontale, pot
st mettono dei regoli sugli angoli perfettamente in piombo
e st segna lo spartito dei fili da murare considerando me-
diamente 1-1,5 cm di malta, ma aumentando o diminuendo
questa misura per raggiungere la quota stabilita con i fili
interi. Se c'e il rischio di pioggis, bisogna impedire che sul
muro ci piova quando la malta e ancora fresca.

| mattoni prima di murarli vanno bagnati bene e per evitare
le sgorature, va fatta asciugare un po’ la superficie, vanno
presi da 3 0 4 pacchi diversi mescolandoli, cost eventuali
cambi di tonalita che possono esserci da un pacco all'altro,
faranno la muratura sfumata e non a chiazze. Ogni parete
dovrebbe murarla la stessa persona, perché diversamente
st puo vedere il cambio della mano. Anche le fughe verticali
devono essere in piombo tra loro e dritte. Le aperture de-
vono avere una misura multipla dello spartito, sia verticale
che orizzontale. La corda va messa per 1 filo di mattoni alla
volta e via via che la malta asciuga, vanno spazzolati e fu-
gati ad una profondita di 0,5 cm, la fuga deve essere piena
e rotonda per impedire che vi rimanga l'acqua, ideale e uno
spezzone di ferro da armatura diametro 8 mm ricurvo sul-
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la punta. Il ponteggio deve essere mantenuto pulito, perché
quando piove, l'acqua schizza lo sporco eventuale che e sul

tavolato.
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ALTRE MURATURE

Per gli altri tipt di muraturs, 3 corda si pud mettere fino a
50 cm di altezza per ogni passata, quindi murare piu di un
filo alla volta, per esempio, se sono mattoni, st fanno 5 filg,
se sono doppio uni, st fanno tre fili, tutto quello che e uguale
0 piv alto di 20 cm, si fanno 2 fili. Stando dalla parte della
corda a murare.

Per fare venire la muratura dritta, quando si posa il manu-
fatto, st guarda in obliquo stando sopra a corda, che questo
sia in linea tra la corda e il resto della muratura gia fatta, st
batte fino alla part di quello accanto e gli st accosta allo stesso
tempo, facendo in modo che |3 malta riempia tutta la fessura
che '@ tra i due manufatti, perché la stabilita del muro e la
fonoassorbenza st hanno se la fessura e murata e non sempli-
cemente chiusa alle due estremita, o addirittura vuota.
Perché il lavoro scorra bene, se il manufatto e grande e pe-
sante, st deve andare da sinistra verso destra, se e leggero
e si riesce a tenere con una sola mano, st va da destra verso
sinistra, certamente considerando che il muratore sia destro.
Con il mattone e il doppio uni, se il muro e di spessore 25 ¢m,
st va da sinistra a destra, se il muro e di spessore 12 cm, st va
da destra a sinistra.

Quando si fanno gli stacchi det muri, dobbiamo considerare il
finito, cioe gli intonaci, i rivestimentt eventuall e i pavimentt
che poisivanno a fare. Per l'intonaco si considera 1,5 cm, il ri-
vestimento 1 cm, il pavimento circa 10 cm. Le porte dobbiamo
sapere che tipo sono, per quelle interne di norma si conside-
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rano 8 cm pib grande per ogni lato, quindi se la porta e di 80
x 210, la muratura sara 80+ 8 + 8 =96 e 210 + 8 = 218 dal
pavimento finito.
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Il muro a bloccht
in CLS ha le fughe
verticali vuote

. RESTAURO/RISTRUTTURAZIONZ

CRITERI GENERALI

Nel restauro i materiali che si vanno ad utilizzare, spesso de-
vono essere similt a quelli esistenti, se non addirittura ugua-
L. Infatti tutto il materiale che viene fuori dalle demolizioni/
smontaggi mattoni, pietre, travi di legno, travicelli, mezzane
mantt di copertura ecc., vengono puliti e messi da parte per
un loro successivo riutilizzo anche se poi vengono nascosti
dalle finiture.

Questo per 2 motivi, il primo perché si intonano meglio con
l'esistente, il secondo perché lintervento che si va a fare,
deve avere le stesse caratteristiche tecniche, di resisten-



94 | ESPERIENZE DI UN CAPO CANTIERE

za e di elasticita dell’esistente, cost non si creano squilibri
nell'edificio che possono dare dei problemi prevalentemen-
te estetici, ma anche strutturali in seguito.

Per le malte, mentre nella muratura tradizionale st usa |3
calce idraulica e il cemento, nel restauro, spesso viene usata
la calce idrata, che messa a spengere net fusti con l'acqua,
da origine al grassello, il cemento si usa poco perché crea
problemi di efflorescenze e se ci sono le pareti affrescate,
non va bene. In alcuni casi bisogna fare anche la ricerca del-
la sabbia per il colore piu giallo che avevano prima. Quando
st mura per la faccia a vista, e opportuno dosare i compo-
nenti della malta per averla sempre uguale di colore.

SOTTOFONDAZIONI

Per sottofondare un muro, |3 tecnica e chiamata a cuci/
scuci, perché bisogna intervenire a pezzi (conci) sfalsati fra
loro in modo che il muro soprastante non abbia pericolost
cedimentt. In genere si sottofonda fino a circa 50 cm sotto
lo scavo da realizzare, questo pero varia in base al tipo e
allo spessore del muro, cioe se deve sopportare |3 spinta del
terreno di flanco oppure solo i carichi verticali.

Prima di tutto si fa una spartitura orizzontale del muro da
sottofondare per determinare la posizione e |a sequenza de-
gli interventi; considerando di eseguire 1 concio st e almeno
2 no, si studia il punto migliore per cominciare.

St fa uno scavo di partenza sotto al muro dello spessore di
almeno 30 cm, alto quello che serve per raggiungere il pia-
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no e largo massimo 2 mt; se il muro esistente e a retta, bi-
sogna puntellarlo per evitare il ribaltamento. Chiaramente
nello scavo che si va a fare, deve entrarci oltre al muro da
realizzare, anche il muratore e i materiali che servono per
l'operazione. Sifa un cordolo a terra, in genere con 6/8 ferri
del D16 e staffe D8 ogni 25/30 cm, alto 25/30 cm largo
40/50 cm, lasciando i ferri di chiamata da tutte e due le
parti per la ripresa di getto. Poi dopo avere steso un foglio
di guaing, si fa la muratura usando malta antiritiro, che in
genere e di mattoni pient di cemento, sono piu resistentt di
quelli in laterizio specie in presenza di umidita. Anche nel
muro devono essere lasciate le prese per il proseguimento.
Riempito bene dietro e calzato bene in alto, non con la malta
ma con le scaglie di mattone, con il muro esistente, lasciato
dei tubi di polietilene nella muratura in alto, per pot il gior-
no dopo iniettarvi della boiacca antiritiro e quindi chiudere
eventuali cavillature.

Questo scavo di partenza st ripete tutte le volte per quanto
e lungo il muro da sottofondare, rispettando la regola 1si e
almeno 2 no, poi si torna indietro.

Chiaramente prima di scavare il concio accanto al primo,
devono essere passati alcuni giorni in modo che nel primo
concio sia asciugato e regga il muro fatto.

Glt scavi deglt altri conci, vanno fatti per esempio tutti a
destra del primo, ma non dobbiamo scavare altri 2 mt, ma
“fino” a 2 mt dal muro rifatto. Poi le altre operazioni si ripe-
tono fino ad avere completata tutta la sottofondazione.



96 | ESPEERIENZE DI UN CAPO CANTIERE

Se la sottofondazione e a faccia vista, bisogna tirare i piani
e fare gli spartiti verticall per determinare la quota di getto
della trave di fondazione e orizzontali per vedere dove co-
minciare con le murature net conci successivi.

Se dietro il muro che andiamo a realizzare, c'e acqua, dob-
biamo lasciare dei tubi che attraversano il muro D60-80-
100, a circa 1-2 metri di distanza fra loro in orizzontale e
massimo 1 metro in verticale, poi verra raccolta e convogliata

verso la fognatura.
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CONSOLIDAMENTO PARETI
Se una parete ha poca consistenza e va consolidats, si puo

operare nei seguenti modi:

sifanno dei fori a quinconce (sfalsati), in genere 5 al mq, con il
trapano diam 20 mm, per due terzi della profondita del muro
leggermente inclinatt verso l'interno del muro. Pot su questt
fori, nei quali alcune volte e richiesto l'inserimento di ferri an-
che di acciaio inossidabile, st mura uno spezzone di tubo in
polietilene diam 16 mm lungo circa 20 cm, che ne rimangano
15 cm fuori e 5 cm dentro la muratura.

Dopo avere chiuso tutte le varie buche che ci sono nella mu-
ratura e avere bagnato bene fino a rifuto linterno del muro
attraverso i fori fatti, con una mescolatrice specifica che e cor-
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redata di una pompa, st impasta una boiacca di cemento o
di sola calce oppure un premiscelato tipo mape antique f 21
della Mapei e siinietta ad una pressione intorno 1, massimo 2
atmosfere, iniziando dai fori bassi per poi salire fino a comple-
ta saturazione. Per fare la boiacca, se e con premiscelato, la
casa costruttrice da le dosi di acqua da aggiungere, se e fatta
in cantiere, la densita si vede quando buttando la polvere nel
mescolatore, questa rimane per un po’ a galls, poiaffonda e le
pale del mescolatore, battendo nella boiacca, fanno un suono
piu sordo. Quando st inietta e opportuno avere a portata di
mano un po’ di cemento a3 pronta presa in polvere, perché se
C'e una perdita, mettendo a pressione un po’ di polvere sulla
perdita, questa si chiude.

v
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Cantiere Bagni di
Nocera Umbra
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CONSOLIDAMENTO VOLTE

Per consolidare una volta, uno dei vari sistemi piU usati e il
seguente: dopo averla svuotata e pulita tutta, st fanno una
serie di fort D20 sull'estradosso lungo il perimetro del murg,
profondi circa 40 cm, inclinati verso il basso, ad una distanza
fra loro di circa 50 cm e ci st infilano i ferri D16 che escano
fuori dal muro circa 60 cm, st piegano in modo che siano ade-
renti alla volta e si cementano con la resina o facendoci colare
[ boiacca. Poi su tutta la superficie della volta, si fanno una
serie di fori a quinconce (sfalsati), con passo circa 4 al mq, con
una profondita di quattro quinti dello spessore, con un diame-
tro di 10 mm, st inflano i ferri D8 che escano fuort circa 20
cm e sifermano con a resina; chiaramente su questi ferri van-
no messe le protezioni di plastica sulla punta e poi nessuno
deve toccarli fino a quando la resina e seccata bene. Quando
tutto e pronto, st monta (3 rete elettrosaldata in genere D6
maglia 10x10 e si comincia legandola lungo il muro, sopra at
ferri D16, poi via via si appoggia sopra l3 volta e si schiaccia su
di essa piegandoci con la chiave i ferri D8 precedentemente
resinati, prima pero sotto |3 rete va messo uno spessore di |
cm per tenerla staccata altrimentt il calcestruzzo non entra
sotto. Finito il montaggio della rete, st bagna bene e si getta
con uno spessore di 6-7 cm. Attenzione perd, il getto va cu-
rato bene, siccome la volta essendo una superficie inclinata,
il calcestruzzo va fatto un po’ durg, 3 rete con un gancio di
ferro va smossa un po’ e va battuta con un martello per fare in
modo che venga rivestita completamente dal calcestruzzo.
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CONSOLIDAMENTO CREPE SULLE VOLTE
Per consolidare le crepe sulle volte, st fanno su di esse una

serie di fort D20 mm profondi circa due terzi dello spessore
e ad una distanza di 30-50 cm l'uno dall'altro. In questi fori
st murano i tubt di gommea, tipo quelli da acqua, che entrino
circa 7-8 cm ed escano circa 20 cm se sono a pavimento e
circa 30 cm se sono a soffitto (nel caso di consolidamento
da sotto). Messi tutti i tubi, si chiudono tutte le crepe e si
inietta con la pompa, cominciando dal basso verso ['alto.

| tubi a soffitto sono piv lunghi perché quando la fessura e
piena, prima di togliere lo spillo da dentro il tubo, questo va
piegato e legato in modo che la boiacca non ricada fuort,
per fare questo perd serve una persona in piu, perché chi
inietta non riesce da solo a reggere lo spillo, piegare e legare
il tubo. Anche qui ci vuole un po’ di materiale asciutto a por-
tata di mano per tamponare eventuali fuoriuscite durante le
iniezion.
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Cantiere restauro
complesso museale
Uffizi Firenze
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PARZIALE RICOSTRUZIONE DI UNA VOLTA

Per la parziale ricostruzione di una volta, se siamo molto alti
da terra, bisogna montare un ponteggio a platea stabile nella
parte da ricostruire, perché e su di esso che poggeremo i pun-
telli dell'armatura.

St segna limposta laterale della volta e si fa uno scasso net
due muri di 20 cm di profondita e 30 ¢m di altezza. Con la
malta si fa il piano della partenza della volta. Poi si fa la sago-
ma diquella esistente, che puo essere fatta con delle strisce di
cartone fermate insieme, pot poggiate su un foglio di compen-
sato da 10 mm si segna e si taglia con particolare attenzione
aglt spigoli, che sono quelli che danno il punto dellimposta
della volta. St poggia la sagoma al muro, st segna e anche qui
st fa uno scasso profondo 10 cm e alto 20 cm, pot st poggia
di nuovo la sagoma e seguendo quella, con la malta si crea
l'appoggio sul muro della volta. A questo punto avremo da
una parte la volta esistente, dalle altre i punti di partenza, non
Ci resta che mettere dei morali orizzontali ogni 35/40 cm,
puntellati sotto ogni 60/70 cm e inchiodati fra loro; poi con
il compensato da 5 mm, si copre tutta la superficie e si infila
anche un po’ sotto |a volta esistente. Fatto questo st procede
alla pulizia dai residui di malta e dei mattoni spezzati |a parte
della volta dove dobbiamo incastrare quella nuova e parten-
do dalla parte bassa, st comincia a8 murare da una parte fino
quast al cervello; poi si comincia dalla parte opposta e si chiu-
de. Perché venga bene, bisogna stare attenti che non vada
la malta sotto ai mattoni (di recupero) quando si murano e i
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mattoni devono essere sempre perpendicolari alla superficie
di appoggio.

Cantiere restauro
museo Santa Maria
della Scala Siena

Cantiere restauro
Complesso museale
Uffizi Firenze
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Cantiere RSA
Campiglia Marittima
Livorno
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RICOSTRUZIONE DI PICCOLE PORZIONI DI VOLTA DA
SOTTO

Per rimontare piccole porzioni di volta lavorando da sotto,
st devono prima di tutto togliere i mattoni che sono rotti e
la calce sugli altri, pot si ferma con degli spezzoni di ferro
D8-DI0 incastrati e dei pezzi di mattone, la caduta del ma-
teriale di riempimento. Dopo avere trovato i mattoni e |3
calce uguali, st comincia a rimontare l'arco, mettendo un filo
di mattont per volta, che siano sorretti da una tavola larga
quanto il mattone (6-7 ¢m) e cercando di riempire con (3
malta e le scaglie il piv possibile sopra di essi. Ogni filo di
mattoni va calzato per conto proprio cost si riesce a dargli la
giusta curvatura. Fatto il primo filo, st mette un altro listello
accanto e st monta il secondo con lo stesso procedimento e
cost via fino a quando il foro é stato richiuso. Siccome non si
riesce a riempire bene sopra i mattoni che andiamo a rimon-
tare, specie l'ultimo filo, qua e la st devono lasciare dei tubi di
gomma neti giunti dei mattoni, che arrivino fino sopra di essi,
per poterci iniettare la bioacca dopo finito il montaggio.
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CONSOLIDAMENTO MURATURE

La muratura da consolidare bisogna smontarla e rimontarla
a Cucl e scuct.

Cominciando dal basso st smonta un pezzo di muro di circa
100 cm di altezza per 50 cm di larghezza (o in base a quanto
e deteriorato il muro), st bagna bene e si rimonta lasciando
le ammorzature per il proseguimento.

Se invece all'interno la muratura e solida, basta allora svuo-
tare le fughe con degli scalpelli sottili, dare una bella lavata
e stuccare, nel caso debba rimanere a vista, oppure rinzaffa-
re nel caso debba essere intonacata. L'impasto per stuccare
e composto da kg 100 (circa una carretta) di sabbia gialla e
da kg 50 (circa 2,5 paiole) di grassello. L'impasto per rinzaf-
fare e composto da kg 100 di sabbia normale, da 1 paiola di

cemento e mezza paiola di calce in polvere.
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Un altro sistema di consolidamento consiste nel fare det
fori passanti con una punta di 16 mm sempre a quinconce
(sfalsati), 5 @ metro quadro e dopo avere tolto l'intonaco da
tutte e due le facce della parete, mettere su di esse una rete
elettrosaldata del 6 maglia 10 x10 e nei fori infilare dei ferri
diam 8 che escono fuort circa 20 cm per parte, piegarli ad-
dosso alla rete e legarceli. Poi con una malta disolo cemento
st rinzaffa il tutto e si copre completamente. Per questo tipo
di rinzaffo, le dosi sono di 50 kg di cemento e 1,5/2 carrette

di sabbia grossa.
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APERTURA PER UNA PORTA

Per aprire un passaggio nella muratura, ci sono diverst si-
stemi che vengono utilizzati, a seconda del tipo di muratu-
ra, se e spessa, se 'apertura e grande, se c'e la cerchiatura
oppure no.

Quella piv semplice e piv veloce, e quella che prevede solo
l'architrave su un muro di spessore di circa 50cm ed una
larghezza finita di circa Imt. Si procede cost:

dopo avere segnato la posizione della ports, st fa la verifica
della quota det due pavimenti che dovremo collegare, per
determinare l'altezza dell'architrave, che in genere e forma-
to da due o pib travi IPE o HEA di spessore 120-140-160
mm.

Per a posa delle travi, che prima di essere montate devono
avere due mani di antiruggine, oltre alla altezza finita della
porta, va considerato lo spessore del controtelaio se previ-
sto, oppure lo spessore di un tavellone, perché nel caso che
l'architrave vada intonacato, sul tavellone l'intonaco st at-
tacca meglio.

Stabilita la quota per la posa degli architravi, st fa un segno
orizzontale sulla muratura esistente che e il piano di posa
della trave e va circa I metro oltre la fine della porta per ogni
[ato. Si comincia a rompere per circa due terzi dello spessore
del muro e per circa 50/60 cm oltre |3 linea della mazzetta
per ogni lato. Fatto questo, si spiana con la malta, per creare
l'appoggio della prima trave, perd solo alle due estremita.
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Pot st posiziona la trave murandola bene sia dalle parti che
sopra, calzandola con malta e mattoni alla muratura esi-
stente. Fatto questo, si lascia asciugare il tutto almeno per
un gilorno.

Poi si procede alla apertura e alla muratura dell’altra ar-
chitrave, riempiendo anche lo spazio tra le due e calzando
tutto contro il muro soprastante. Quando e asciugata anche
la seconda muratura, st procede alla completa apertura del-
la porta, facendola perd piu larga di circa 25 ¢cm per lato.
Dopo avere tolto il muro, st ricostruiscono le due mazzette
in quei 25 cm che avevamo lasciato, facendole a mattoni
pieni e incastrandole bene alla muratura esistente, avendo
cura anche qui di fare le prese ogni metro circa. Arrivati in
cima, st mura il tavellone che deve appoggiare solo 5 cm
sulla muratura.

Se il muro e spesso, va sfondato per poco piu della meta della
profondita e vanno messe le travi per almeno [a meta della
profondita e murate bene anche fra lorg; il resto e uguale.
Se e prevista la cerchiatura, il sistema e il solito con la diffe-
renza che anche alla base della porta, sotto il pavimento, ad
una profondita che non dia fastidio al passaggio di eventuali
impianti, va messa la trave o fatto un getto di calcestruzzo;
e dalle parti, oltre alle mazzette di circa 25 ¢m, deve esserci
anche lo spazio per i profili in acciaio della cerchiatura.

Se l'apertura e grande, cioe supera i 130 ¢m di portg, allora
st procede cost:

ad una altezza superiore delle architravi, sifanno dei fori (me-
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glio se carotaggi) attraverso il muro, ogni 70 cm circa dove
st infilano delle travi di legno tipo Peri, oppure se il muro e
particolarmente spesso delle HEA dispessore 140/160/180
mm, che escono 1 metro per ognt lato del muro stesso sulle
cul estremita si vanno a mettere i puntelli che terranno su il
muro, mentre st fanno le operaziont di posa degli architra-
vi con lo stesso metodo descritto sopra. Il puntellamento va
fatto a non meno 70 cm dal muro per poterci lavorare stan-
do tra il muro e i puntelli. E' chiaro che piu il muro e grande
e l'apertura e larga e pib vicine fra loro e piu grandi saranno
le HEA e i puntelli del puntellamento provvisorio.

IL resto e uguale a sopra.
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SOLAI

Per fare un solaio in travi di acciaio e tavelloni, si procede
cost:

st segna tutto intorno alla stanza la quota di imposta delle
travi, poi st fanno le buche che da una parte devono esse-
re profonde il doppio della presa per poterle fare stornare
dentro. Si fa l'appoggio in muratura o con un dormiente se
previsto (il dormiente in genere & un piatto in acciaio che
aumenta la superficie di appoggio della trave) e si posiziona
la prima. Poi st monta la seconda un po’ piu lontana e una
volta messi tutti i tavelloni, st avvicing; pot st monta |3 terza
e cosl via.

Se il solaio e di tipo bausta, per ogni travetto va fatto lo
sfondo, posizionato mettendo una sola pignatta di prova e
murato subito, perché avendo un passo di 60 cm, si rischia
di fare un taglio andante nella muratura specie se questa e
mista e mandare in crisi la stabilita del muro stesso. Chiara-
mente i rompitratta del solaio devono essere montati prima
di montare i travetti.

Se il solaio e di legno, dopo averlo trattato con due mant
di antitarlo, st rivestono le teste delle travi e det travicellt
(esclusa la parte inferiore) che vanno nella muratura con un
materiale di circa 1 cm di spessore (polistirolo) che faccia cir-
colare l'aria all'interno tra la muratura e il legno e quindi ne
impedisca il deterioramento. Perche il legno sia solidale con
il calcestruzzo, vengono avvitati dei connettori; sulle travi in
genere sono su due file sfalzate a circa 15/20 cm di distan-
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za l'uno dall'altro. Sui travicelli una unica fila a circa 50 cm
di distanza fra loro.

Quando si murano le mezzane sopra i travicelli (in questo
caso sono murate solo di fianco) bisogna tirare una corda
per montarle tutte allineate fra loro, perché altrimenti sono
brutte a vedersi.

Su tutti questt tipt di solaio, in genere vanno messe come
ulteriore collegamento alla muratura esistente dei ferri, in
genere del 16, piegati a forma di coda di rondine, ai quali
va legata la rete elettrosaldata. Detti ferri sono resinati ogni
80 cm o sono murati insieme ai travetti/travicelli/HEA.

N.B.

Sia le travi e travicelli di legno, che le travi di acciaio, se sono
di recupero, devono essere montate nella posizione iniziale
anche se sono avvallate e non capovolte, perché le fibre che
le compongono hanno ormat preso quella forma e capovol-
gerle specie per il legno diventa pericoloso.

CONTROSOFFITTI

CONTROSOFFITTO PIANO

| controsoffitti possono avere diverse forme, quello pit sem-
plice e quello piano; esecuzione:

segnare tutto intorno ai 4 lati della stanza l'imposta del con-
trosoffitto. Poi facendo l'orditura dei travicelli per il lato piv
corto della stanza, st mura il primo e l'ultimo a ridosso del
muro, st tira una corda a meta e st mura anche quello cen-
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trale se la stanza e circa 4 mt, se e piu grande, ne va murato
uno ogni 2,5/3 mt. In genere i travicelli sono di cm 4x6h e
dentro il muro basta che entrino per 6/7 cm e ad una di-
stanza di 30 cm L'uno dall'altro.

Fatta la partenza del controsoffitto, si devono mettere i rom-
pitratta, uno ogni 1,7/2 mt. Si prende un travicello di cm 7x7
e st mura sopra in cima e in fondo, se a stanza e piu lunga
di 4 mt, si aggiuntano altri testa a testa, fermati insieme da
due tavolette inchiodate lateralmente.

Ognt metro circa st inchioda un pendino, che e fermato alla
struttura soprastante, tetto, solaio, ecc (basta pero che detta
struttura sia rigida altrimenti le vibrazioni verrebbero tra-
smesse al controsoffitto che stiamo realizzando, setolando
l'intonaco), facendo attenzione che non siano inchiodati tut-
ti dalla stessa parte del travicello altrimenti potrebbe ruota-
re e schiodarst.

| pendint possono essere, alcuni di legno, cost danno rigidi-
to alla strutturg, altri la bandella multiforo di metallo che st
usa anche per i canali dell’aria. Finito di montare e murare i
rompitratta, st completa il montaggio det travicelli del con-
trosoffitto avvitandoli o inchiodandoli su di esst. IL primo e
l'ultimo travicello vanno tassellati ogni 50 cm al muro cui
sono appoggiati, perché l'intonaco poi pud setolarsi nell'an-
golo. Finito di murare e inchiodare tutti i travicelli, st procede
alla posa della rete portaintonaco con le coste perpendicola-
ri al travicelli, questa va accostata e inchiodata (piantando i
chiodi inclinati anziché verticali, cosl si evita lo sfilamento di
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essi) accuratamente ai travicelli, meglio se avvitata.

Per l'intonaco si procede cost: st fa una malta molto gras-
sa di calce con pochissimo cemento, tipo 50 kg calce e 1,5
carrette di sabbia fina, con 2 mestolate di cemento, perche
con a calce e piv collosa; st mette sopra lo spalaviere e con
quello si schiaccia al soffitto partendo da quella gia messa
prima si fa scorrere lentamente verso il lato opposto fino a
che tutta la malta dello spalaviere e consumata e cosl via.
Perché il lavoro venga bene, bisogna trovare il punto giu-
sto di umidita e non dare troppe vibrazioni alla rete quando
st schiaccia la malta su di essa. Finita questa lavorazione,
che non deve lasciare la superficie liscia, ma scabrosa per
permettere l'aggrappo migliore alle lavorazioni successive,
st lascia asciugare almeno per un giorno e pot si fa l'arriccio
e l'intonaco a piacere.

CONTROSOFFITTO A BOTTE RIBASSATA

Un altro tipo di controsoffitto e a botte ribassata; questo
perché venga bene, bisogna fare uno scasso nella muratura
sulle due teste della botte e li con la malta creare un appog-
gio continuo per le teste dei travicelli, che saranno tanto piu
vicini fra loro, quanto piu stretto sara il cerchio della botte;
possono quasi toccarsi fra loro se all'imposta della botte |'ar-
co e molto acuto.

| rompitratta saranno orizzontali e passanti 20 cm sopra a
botte e saranno collegati at travicelli con ¢ pendint di legno.
Per dare la forma alla botte nelle zone centrali, bisogna met-
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tere una sagoma ogni 1,7/2,0 mt che verra poi rimossa dopo
avere completato il montaggio del legno. Per mantenere pa-
ralleli tra loro i travicelli, ognt metro va inchiodata una stri-
scia di compensato larga 10 cm e spessa 4 mm, che essendo
flessibile, potra seguire l'andamento curvo della botte. La
rete portaintonaco va perd montata con le coste parallele
al travicelli, perd dove questi sono a 30 cm di distanza fra
loro, prima va montata una rete elettrosaldata D6 maglia
20x20 che dara un andamento piu regolare alla volta. Per

quanto riguarda l'intonaco, e uguale a quello piano.
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Cantiere villa la Corte
Firenze
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CONTROSOFFITTO A CROCERA
Per fare questo, bisogna fare le centine, almeno 2 intere,

cioe da muro a muro e 2 mezze, dove Ci verranno poggiati
i travicelll. Verranno montate le prime 2 centine intere per-
pendicolari al lato lungo della stanza, messi L rompitratta e
montati i travicelli come la botte ribassata, senza montare
la rete. Poi si montano 4 listelli di legno (listelli perché de-
vono essere montati ricurvi per seguire l'andamento della
crocera), uno per ogni angolo di muro, partendo ognuno dal-
la base dell'imposta delle volta, nell'angolo del muro, fino a
dove arriva lo spigolo della crocera, formando il quartabono,
tinchiodandolo at travicelli gia montati della botte. Messo i
listelli, st comincia gia a vedere la forma della crocera che
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verra. Fatto questo, st montano le due mezze centine e pot
partendo dalla parte bassa, st montano i travicelli fermando-
li ai due listelli alle estremita, st poggiano alle due sagome,si
distanziano tra loro inchiodandoci sopra le strisce di com-
pensato e si pendinano ai travicelli della botte che passano
sopra di essi. Fatto questo, si tolgono le due mezze sagome
e st montano nel [ato opposto e si monta l'altra parte di cro-
cera. A questo punto, tutta la struttura lignea della crocera e
montata e tolte le sagome, rimane da montare la rete por-
taintonaco, la quale anche in questo caso sara montata con
le coste parallele ai travicelli e come nella botte sara monta-
ta la rete elettrosaldata dove sono vuoti tra i travicelli di 30
cm. Per l'intonaco il procedimento e uguale al controsoffitto
piano.

N.B.

Ricordarsi che tutto il legname che viene usato per fare {
controsoffitti, prima di essere montato, deve essere trattato
con antitarlo.

CONSOLIDAMENTO DI SOLAIO IN LEGNO

Il consolidamento di un solaio in legno, consiste in gene-
re nel rinforzo delle travi principali, controllo degli appog-
gi, cloe se prendono a sufficienza nel muro e se il legno e
ammalorato sia delle travi che dei travicelli, smontaggio e
rimontaggio del pianellato o del tavolato.

Per rinforzare le travi principali, se non sono a vista, basta
mettere 2 UNP sui fiancht di ognt trave, collegate fra loro e
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ad essa con barre filettate passantt

Si procede cost:

prima di tutto si smonta tutto quello che sta sopra i travicelli,
mettendoli a nudo, pot st fanno i due scassi nel muro, per
la posa della prima UNP, che sara preforata alla distanza
stabilita di circa 50 cm, per linserimento delle barre filet-
tate. Dopo avere fatto gli appoggt sul murog, st inserisce la
UNP, si accosta con dei morsetti da falegname alla trave di
legno e si mura. Dopodiché si fanno i fori passanti per l'in-
serimento delle barre filettate, generalmente il foro e D16
e la barra D14. Cost si fa la posa della prima UNP a tutte le
travi. Passato almeno un giorno dalla posa della prima UNP,
st procede 3alla posa della seconda, quindi si fanno gli scasst
dall'altra parte della trave di legno, si creano gli appoggt in
muratura e si mette in prova la seconda trave che non ha
fori. Poi con un pennarello fissato in cima ad uno spezzone
diferro del 6, infilandolo net fori fatti nella trave di legno, si
fanno dei segni sulla UNP da forare; fatto questo, si mette
la UNP sdraiata sul fianco in modo da vedere i segni fatti
con il pennarello e si fanno i fori con il trapano che deve
essere a colonna e magnetico altrimentt non si riesce. Fatti
i fori, si riposiziona la UNP e dopo avere verificato che i fori
tornano, st inietta la resina per il legno, st infilano tutte le
barre filettate, le quali hanno una protezione dalla resina
nella parte iniziale, facendole ruotare in modo che a resina
le impasti bene, st mettono le rondelle, i dadi e st stringono
in modo defunitivo fra loro. Dopodiché si mura la UNP. Stessa
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operazione 3alle altre travi di legno. Completato il rinforzo
delle travi, si passa al travicelli. Questi si tratta solo di so-
stituire quelli ammalorati con altri di recupero, se possibile,
altrimenti nuovi. Dopo avere consolidato il solaio, st passa
alla posa delle pianelle, che saranno state pulite e verran-
no murate solo sui fianchi. Oppure alla posa del tavolato, il
quale prima di essere smontato, sara stato numerato e fo-
tografato per poterlo rimontare come era in origine, anche
questo dopo smontato, sare stato pulito, trattato con anti-
tarlo. IL rinforzo del tavolato, e fatto con |3 posa sopra di esso
di ulteriore tavolato, in genere di 4 cm di spessore, trattato

con antitarlo e messo a 45 gradi rispetto a quello sotto.




Completato anche il montaggio del tavolato, st passa all'in-
serimento delle code dirondine nella muratura, le qualisono
fatte con ferro piatto zancato nella muratura e avvitato al
legno. E at connettort avvitati o resinati nelle travi di legno.
Poi la posa della rete elettrosaldata e il getto, che in questo
aso pud essere anche alleggerito e invece di 2300 kg/mc

pesa solo 1600 kg/mc.
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SOSTITUZIONE DI UNA TRAVE DI LEGNO

Per sostituire una trave ammalorata si procede cost:

prima di tutto vanno puntellati i travicelli a circa 40 cm di
distanza dalla trave da sostituire, pol va tolto tutto quel-
lo che sta sopra i travicelli, pavimento, caldana, mezzane,
escluso il tavolato di legno. Dopo si procede allo smontaggio
della trave ammalorata e alla sostituzione con quella nuova,
che sara messa nella sua posizione definitiva e fermata con
det puntelli provvisori. Pot st murano gli appoggti nel muro.
Passato almeno un giorno per fare asciugare la malta, st in-
chiodano i travicelli e st esequono tutte le altre lavorazioni

successive.

CONSOLIDAMENTO DI CONTROSOFFITTO

IN CANNICCIATO

Per consolidare un controsoffitto in cannicciato, se ha avuto
anche dei cedimenti, bisogna rispingerlo nella sua posizione
originaria, con una serie di puntelli molto vicini fra loro, ma
con sopra di essi del legname flessibile, che possa quindi
piegarsi e sequire la curvatura della volta, per esempio ta-
vole disottomisura non piu larghe di 10 cm oppure strisce di
compensato da 10 mm e larghe 20 cm.

Preparato il reticolo di puntelli e tavole, si comincia a spin-
gerlo su gradatamente tutto insieme, fino a quando ha rag-
giunto la sua posizione.

Fatto questo si cominciano ad avvitare i travicelli ai pendini,
meglio con le viti, perché con i chiodi si fanno troppe vibra-
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zioni, sostituendo quelli rotti e integrandone altri.

Poi per collegare il cannicciato ai travicelli, dopo avere aspi-
rato bene la superficie, st prende una garza a maglia rads,
larga circa 10 cm e lunga circa 50 cm, st avvolge ad un listel-
lo di legno, st inzuppa in una resina epossidica che ha una
densita uguale al miele e che viene usata anche per riparare
le imbarcazioni in vetroresing, st stende a meta a cavallo del
travicello e sopra il cannicciato, poisiaggiunge ancora un po’
di resina sopra la garza, perché questa sia imbevuta bene e
coli nelle maglie del cannicciato formando un tutt'uno con il
travicello.

Questa operazione si ripete ogni 30/40 cm dove il cannic-
Ciato e staccato e ogni metro anche dove il cannicciato e
attaccato alla struttura.

Poi se nel cannicciato ci sono dei buchi, st ripristina la strut-
tura portante, si toglie quello ammalorato, si chiudono con

la rete portaintonaco e poi st intonacano.
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QUOTE

Partendo dalla quota 0,00 di riferimento, si segnano i piani
del pavimento finito, in genere 100 cm sotto il segno, prima
pero va fatta anche una verifica per vedere se rimane la mi-
sura stabilita dal soffitto, altrimenti st aggiusta spostando il
pavimento. Fatta anche questa verifica, si portano i piani su
tutte le pareti delle stanze.

TRACCE PER IMPIANTI

Quando gli impiantisti vengono a segnare le tracce, sarebbe
bene che ognuno usasse una bomboletta di colore diverso,
esempio le tracce per gli impiantt meccanici, con bombolet-
te blu e le tracce per gli impiantt elettrict bombolette rosse.
Questo perché chi va a fare le tracce, sa che se e per l'idrau-
lico, in genere sono piu profonde e piu dritte. L'elettricista
poi dovrebbe segnare il numero di forassiti che passano in
ogni traccia, cost st capisce quanto questa deve essere larga.
Altra buona usanza, sempre per l'elettricista, sarebbe quel-
la di usare per ogni tipologia di impianto, un colore diverso
della forassite, per esempio blu per il telefono, verde per la
televisione, grigio per l'impianto elettrico ecc., perché coslt
specie nell'immabiliare, a colpo d'occhio, si pud vedere se in
una stanza, ci siamo dimenticati di qualche cosa.

A pavimento, quando st vanno a coprire i tubi e le forassiti,
bisogna che non siano tutti attaccati insieme a tappeto, ma
ogni 4, massimo 6 tubi, devono esserci almeno 2,5 cm di
distanza fra un gruppo e l'altro, per fare in modo che la mal-
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ta di cemento, che st usa per coprirli, vi entri eliminando il

molleggiamento che si ha se sono tutti accostati (vedi foto
qui sotto).

Ricordarsi che prima di fare i pavimentsi, nelle forassiti devo-
no essere infulati i cavi elettrici e le tubazioni devono esse-
re state collaudate, cost non rompiamo le mattonelle dopo
se 'e un problema. Un'altra cosa da non dimenticare e che
fino a quando gli impianti non sono protetti, almeno a terrg,
dalla malta di cemento, meno gente passa da quelle parti e
meglio e. Inoltre quelli che sono a lavorare li, devono evitare

di camminare sopra i tubi e peggio ancora passarci sopra
con le carrette.
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POSA MARMI E CONTROTELAI

Anche questa lavorazione ha bisogno della quota del pavi-
mento finito. Per [a posa del marmo, oltre alla quota del pa-
vimento, dobbiamo stare attenti che rimanga anche spazio
sufficiente per il controtelaio che andiamo a montare dopo,
perché nelle nuove costruzioni, lo spazio a soffitto e risicato,
per questo conviene usare una stecca 8 misura del contro-
telaio e provarla sopra il marmo quando si mura. Con una
corda o con un regolo lungo, dobbiamo metterli in linea fra
loro e fare in modo che l'aggetto dal filo del muro sia uguale.
Devono essere perfettamente in bolla nel lato lungo, men-
tre devono avere una leggera pendenza verso l'esterno, per
lo sgrondo dell'acqus, 2 stecche di metro su 30/35 cm, che
corrispondono a circa 5 mm.

Per murarli usare una malta grassa e soda, ma conviene
spalmare direttamente sul marmo un po’ di colla da pavi-
menti, per migliorare l'aderenza; comunque togliere prima
con un pennello la polvere residua della lavorazione. Questi
in genere vanno murati che escono fuort dal filo muro finito
all'esterno circa 4 cm e all'interno 3 cm. Dopo avere murato
L marmi, conviene proteggerlt con un impasto di segatura e
scagliola 50% e 50% e spalmarlo sulla intera superficie
con spessare 2 cm, questo li proteggera dalle successive la-
vorazioni e non macchia, per toglierlo poi basta bagnare con
acqua la superficie e questa viene via.

Per |3 posa dei controtelai, conviene murare dei punti a terra
dove non e presente il marmo, poggiare provvisoriamente
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il controtelaio, segnare il punto degli scasst per le zanche e
farli per tutti i controtelai, almeno in una zona di lavoro. Sui
divisori a foratelle da 8 cm di spessore, e piu conveniente
prima tagliare il muro in corrispondenza dello scasso, con
il flessibile e l'aspirapolvere, perché si spacca meno il muro
stesso. Fatti gli scassi, st poggiano i controtelai sopra i punti
e con i cunet di legno si fermano in alto e st posizionano.
Conviene vedere 3 verticalita con la corda e il piombo inve-
ce che con |a livells, perché specie i controtelai di legno per
le porte, spesso sono un po’ curvy, allora solo con il piombo
st riesce a posizionarli bene. Anche guesti vanno messt in
linea tra loro e con il regolo, sfilandolo, bisogna controllare
che lo spessore dell'intonaco sia uguale da tutte e due le pa-
retl del muro. Particolare attenzione va posta nella posa det
controtelai dei portoni d'ingresso, specie se sono blindati,
perché questi non hanno quasi nessuna tolleranza e quindi
se il controtelaio e fuori piombo, non possono compensare.
Se nella zona dove siamo a murare i controtelai, non c'e al-
tra gente e quindi non c'e pericolo che qualcuno ci inciampt
spostandoli dalla loro posizione, conviene montarli tutti e
pot murarli con malta di cemento normale, invece diquello a
presa rapida, perché costa meno, ma sopratutto si fa prima
perché si impasta una carretta di malta alla volta invece di
due mestolate
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INTONACI

Queste sono le quattro fasi dell'intonaco:

fase 1 = RINZAFFO: riempimento con malta delle cavita di
una muratura (generalmente vecchia e a sassi)

fase 2 = SPRUZZATURA: proiezione di un liquido in forma
di minute particelle

fase 3 = ARRICCIO: strato di intonaco a superficie scabra,
eseguito sul rustico della muratura come preparazione degli
strati successivi

fase 4 = INTONACO (VELO): rivestimento con un leggero
strato di malta

Prima di iniziare qualsiasi fase, la superficie va bagnata, sia
il muro,sia il rinzaffo, sia la spruzzatura che l'arriccio.

Se nella muratura ci sono delle parti in cemento armato,
nella giunzione tra i due materiali, va messa una rete in fi-
bra di vetro che sormonti su ognuno di circa 15 cm e fissata
con colla da pavimenti, mentre nella rimanente parte di ce-
mento armato, va messo un primer per migliorare l'aderen-
za della malta.

» Fase | rinzaffo: il rinzaffo consiste nel riempire con la malta
bastarda formata da 25 kg calce, 50 kg di cemento e 2,5
carrette di sabbia grossa, tutte le cavita nella muratura e gli
Spazi tra i sassi.

Se per0 l'edificio e storico, in genere non viene usato il ce-
mento nelle murature e negli intonaci, quindi la malta sara
composta da 50 kg di calce e 2 carrette di sabbia grossa.

» Fase 2 spruzzatura: |3 spruzzatura e formata da 50 kg di



142 | ESPERIENZEE DI UN CAPO CANTIERE

cemento e 1,2 carrette di sabbia grossa impastata molto li-
quida e spinta con forza e in strato molto sottile sul cemento
armato (dopo avere passato il primer) e sul muro in laterizio
previa una buona bagnatura.

» Fase 3 arriccio: anche l'arriccio pud essere fatto con malta
bastarda: 50 kg di calce, 10 kg di cemento e 3 carrette di
sabbia fing; o con 50 kg di calce e 2 carrette di sabbia fina.
Se l'arriccio e all'esterno, bisogna raddoppiare la quantita di
cemento.

Preparata la malta, si fanno le guide ad una distanza di circa
1,2 metri fra loro, diritte, ma soprattutto in piombo specie
dove vanno i rivestimenti a mattonelle.

Le guide sono delle strisce verticali di malta larghe circa 10
cm e spesse circa 1,5 cm dritte e complanari fra loro.

Per fare le guide, si procede cost: st murano due scaglie di fo-
ratino che siano lisce da una parte, ad una distanza dell'an-
golo della stanza di circa 20 cm e 3 30 cm da terra la prima
e l'altra sulla verticale della prima a 2,5 metri da terra. Con
ilregolo e la livella si controlla che siano in piombo tra loro e
ad una distanza dal muro di circa 1,5 cm. Sifa |3 stessa cosa
all'altra estremita della parete; pot st tirano due corde che
passano sopra le scaglie basse la prima e sopra le scaglie
alte la seconda.

Fatto questo, st murano altre scaglie di forato a distanza di
1,2 metri in orizzontale sia in alto che in basso.

Quando sono murate tutte le scaglie, st cominciano a fare
delle strisce di malta verticali che passano sulle scaglie mu-
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rate e @ malta ancora fresca, con il regolo, strisciandolo sulle
scaglie, si asporta la malta in eccesso. Quando sono state
fatte tutte le guide e sono seccate, st puo cominciare ad ar-
ricciare gli specchi.

L'arriccio deve essere lanciato con forza sul muro per avere
una ottima adesione e va tirato bene con una riga, perché
e quello e non l'intonaco finale che da la complanarite alla
parete.

Se il muro non e dritto e va regolarizzato, bisogna riempire
con varie passate che non devono avere piu di 2 cm di spes-
sore ognuna e deve tirare un po’ prima di fare la passata
successiva, coslt si evitano le fessurazioni quando la malta
fa presa.

Una volta finito di arricciare lo specchio, dopo la riga, st da
una leggera passata con lo spalaviere, eliminando cosl le
eventuali sbavature.

» Fase 4 velo : per il velo, in genere si usano dei premiscelati
in polvere o bagnatt. In quelli bagnati va aggiunta un po’ di
calce in polvere o cemento. Quelli in polvere per prepararli,
bisogna metterli in bagno un giorno prima, cost viene piu
pastoso e st lavora meglio.

Se invece lo dobbiamo fare noi, bisogna prendere sabbia
fina, generalmente quella di lago, metterla ad asciugare e
poi vagliarla, oppure si pud usare quella gia pronta in sacchi,
mentre per il grassello, dobbiamo predisporre dei bidoni, ri-
empirli per un terzo circa di acqua e buttare dentro la calce
idrata facendola cadere nell'acqua piano piano, in modo che
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st bagni bene tutta. La calce deve stare a bagno perlomeno
36 meglio 48 ore e bisogna stare attenti che sia sempre co-
perta dall'acqua, se manca aggiungerla; oppure si pud pren-
dere il grassello gia pronto, quello della fornace Marraccint
di Lucca e ottimo.

Quando il grassello e pronto, si toglie l'acqua di sopra e si
mescola al 33 % con la sabbia vagliata (1 parte di grassello
e 2 di sabbia), si lascia riposare per circa 10 minuti e poi si
comincia a stendere sull'arriccio che nel frattempo e stato
bagnato bene.

Quando si stende il velo, l'arriccio deve essere umido e non
bagnato, altrimenti non attacca. Usando la mestola ameri-
cana, si fa una doppia passata, senza pero superare o spes-
sore totale di 1,5 mm, altrimentt st setola tutto. Per fare un
bel lavoro, bisognerebbe prima passare il pialletto di legno
per spianarlo, poi subito dietro il pialletto di spugna, che con
il velo fatto da noti, deve avere una spugna piuttosto dura.
Perché il velo venga bene, bisogna prenderlo nel momento
preciso della sua asciugatura, bisogna cioe che non sia trop-
po umido perché altrimenti si porta via, ne troppo asciutto
perché si brucia e vengono le cosiddette “pecore" invece di
avere quell’aspetto vellutato e liscio. Per ottenere questo, e
necessario che chi stende il velo, non avanzi troppo con (a
stesura, ma rimanga vicino ai due piallettator, quello con il
legno avanti e quello con la spugna dietro.

| due pit grandi nemici dell'intonaci sono le gelate e il sole
battente, la stagione migliore sarebbe la primavera o l'au-
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tunno dove non ci sono gelate e il sole non e molto forte,

almeno in teoria.
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INTONACO ALLA ANTICA

Se l'intonaco é all'antica, il cemento non va mal usato nelle

varie fasi, nemmeno nelle murature. L'arriccio sara fatto con
| parte di grassello e 3 parti di sabbia normale, che perg, in
alcunt casi, viene steso a mano libera, in andamento cioe
senza fare le guide sul muro. Il velo che sara composto da |
parte digrassello e 2 di sabbia vagliata, va steso in due pas-
sate: si fa una prima stesa, poi quando e appena asciugato
un pa’, si fa la seconds, facendo andare la mestola america-
na, che non ha dimensioni grandi ma una misura normale,
in modo circolare anziché verticale e cambiando comunque
direzione spesso. Fatta la seconda passata, si passa con la
mestola americana a togliere tutte le righe che sono rima-
ste e uniformare il velo, senza pero lisciarlo troppo e senza
spianarlo troppo, ma in genere non e previsto di passare il
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pialletto di spugna. Pot prima che asciughi, st passa un sotti-
lissimo strato di grassello, ma anche questo non deve essere
troppo liscio e deve venire @ macchia di leopardo.

Stesa della prima
passata di velo

Stesa della seconda
passata di velo
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Lisciatura finale con
il grassello

RIPRESA DI UNA TOPPA DI INTONACO
Per fare la ripresa di una toppa di intonaco, l'arriccio deve

essere della stessa consistenza dell’esistente e va steso
stando 2 mm sotto il filo del finito, specie all'attaccatura con
il vecchio.

Il velo poiva curato bene all'attaccatura, non deve rimontare
sopra il vecchio, deve essere rifinito come quello accanto, se
e liscio, sopra il velo, conviene passare il grassello puro per
lisciarlo.

PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

Prima dimontare qualsiasi pavimento, bisogna tirare le corde
per verificare la linearita det murt e gli eventuali fuorisqua-
dra. Per fare al meglio la partenza, bisogna fare in modo che
le pareti piu importanti, o quelle piU in vista, siano parallele
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al pavimento e che alla porta di ingresso le mattonelle siano
intere. Se ogni stanza ha un pavimento suo, bisogna comun-
que che visivamente abbiano la stessa linearita e non che
uno abbia un andamento e quello dopo pieght verso destra
0 versa sinistra, perché si vedono bruttissimi, anche se sono
di forme e dimensiont diverse.

Per il montaggio, fino a poco tempo fa, la ceramica veniva
montata con il preparato, che si prepara cost: si prendono 3
carrette di sabbia grossa e st fa un cumulo a piramide, sopra
il quale st mettono 50 kg di cemento 325 che lo coprono
tutto. Pot con la pala st prende la sabbia sempre dalla stessa
parte in terra e si rovescia accanto al cumulo, facendone un
altro sempre a piramide. Fatta questa operazione due volte,
il materiale € mescolato. Ora si ripete |a stessa operazione
per altre due volte, perd ora deve esserci un‘altra persona
che ad ogni palata butta un po’ di acqua sul cumulo che cre-
sce. Alla fine abbiamo girato il cumulo 4 volte, esso sara tut-
to mescolato bene ed avra una consistenza umida, cioe deve
compattarsi quando lo batti, ma deve reggere il peso di una
persona che ct cammina sopra.

Fatto questo si fanno i puntt a terra su tutti gli angoli della
stanza usando 2 mattonelle, una sopra l'altra e le murere-
mo alla quota stabilita, poi si toglie la mattonella di sopra
e quella che rimane da la quota del preparato. Si butta il
preparato, st sistema con la mestola e montando sopra con
L pledt si costipa; pot strisciando il regolo sui punti st toglie
quello in eccesso e nascono le guide, che devono essere ad
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una distanza fra loro di circa 150 cm. Fatte le guide, si fa L'in-
terno, sempre costipandolo e sempre con il regolo, st spiana
alla pari delle guide.

Dopo avere steso tutto il preparato, indossando le ciabatte
si tirano due corde perpendicolari fra loro e st imposta (8
partenza del pavimento; mettendone alcune a secco si vede
se va bene. A quel punto dopo avere steso con la mestola
cirea 0,5 cm di cemento in polvere sopra il preparato, st pro-
cede alla posa delle mattonelle. Steso tutto il pavimento, st
procede a bagnarlo buttandoci circa 3 o0 4 secchi di acqua
su 20 mq di superficie; poi dopo 10/15 minuti si batte con
il battitore a rulli. Dopo averlo battuto bene, questo si vede
quando tra le mattonelle comincia ad uscire un po’ di sporco
di cemento, comunque st controlla qua e la alzando qualche
mattonella, deve venire con il preparato attaccato ad esss;
st toglie il battitore e, cominciando dal punto piU lontano
all'uscita, st tolgono eventuali tacche rimaste e andando
all'indietro st esce dal locale. Il giorno dopo si imboiacca. La
boiacca va fatta piv densa se il pavimento e con la fuga e
piu liquida se il pavimento e montato accostato. Si pud usare
quella premiscelata oppure farla con il cemento. Per dosa-
re la polvere di boiacca nell'acqua, bisogna buttarla piano
piano e mescolando di continuo fino a quando prima di af-
fondare a polvere impiega alcunt secondi. Fatta la boiacca,
st butta sul pavimento e con una rasiera st stende facendo
in modo che entri nelle fughe e si continua fino a che tutte
le fughe sono piene e non assorbono piu. St fa asciugare
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un po’ e pot st toglie usando le spugne e passando sopra le
fughe in obliquo altrimenti si svuotano e cambiando l'acqua
di lavaggio delle spugne molto spesso.

Per fare un lavoro migliore, nell'impasto del preparato, biso-
gna aggiungere un ritardante che consiste in 1kg di zucche-
ro in 200 litri di acqua con la stagione calda e 0,5 kg con la
stagione fredda, che si usa per impastare il preparato. Que-
sto fara prolungare 'umidita del preparato stesso, la quale
inumidira la polvere di cemento che si va @ mettere prima
delle mattonelle e che si attacchera ad esse; perché bagnan-
do a pavimento montato, l'acqua passando dat commenti
delle mattonelle, nei grossi formati, non riesce a raggiunge-
re e quindi bagnare tutta la polvere di cemento sotto.

La maggior parte dei pavimenti oggi st montano a colla
perché é pib pratica. Con questo montaggio conviene fare
L segni battendo a terra le corde colorate con le polvert. Il
procedimento e uguale a quello con il preparato; il montag-
gio si esegue facendo 2 file alla volta e comunque fare una
fascia non superiore ai 50/60 cm di larghezza, perché cosl
st arriva bene a controllare con la mano la complanarita con
le mattonelle vicine.

Prima di cominciare le fasi del montaggio, bisogna passare
con un regolo lungo a controllare la complanarita dei mas-
setti e aggiustare eventuali avvallamenti con |'autolivellan-
te; tenendo presente che in prossimita delle porte esterne, e
bene che il pavimento sia piuttosto basso rispetto alla quota
di 2/3 mm, perché altrimenti si rischia che |a porta quando
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apre, struscia in terra.

Il montaggio del pavimento anche se e previsto senza fuga,
conviene farlo lasciando un po’ d'aria, 1 mm, tra le mattonel-
le e prenderle da 3 o0 4 pacchi diversi per evitare di montarle
piu grandi o pivu piccole tutte insieme, oppure se sono ditono
diverso, vengono mescolate e non a chiazze. Se il formato
delle mattonelle supera i 35 ¢m, bisogna montarle con la
doppia spalmaturs, cioe con la colla messa a terra e spalma-
ta sulla mattonella stessa, perché i grandi formati che non
sono perfettamente piani e quindi la colla non prende bene.
Per la stesura della colls, va usata una mestola con i dentt
almeno di 10 mm di altezza e dopo avere spazzato bene il
fondo, spalmarla e stenderla passando a mant incrociate piu
volte, (cost l'eventuale residuo di polvere presente nel mas-
setto, viene impastato nella colla stessa), prima con la parte
liscia della mestola e poi con quella dentata, facendo una
buona pressione sul fondo per garantire l'aggrappo di essa.
Attenzione il massetto non deve essere bagnato altrimenti
la colla non attacca.

Anche per il rivestimento, prima del montaggio, bisogna
controllare la linearita e il piombo det murt. La parete che
va montata per prima, e quella di fronte alla porta di entrata
nel locale, poi le due laterali ed infine |3 parete della porta di
entrata. Questo perché cost facendo, i tagli delle mattonelle,
rimangono sempre meno visibili, perché non sono mai sulla
parete che si vede quando si entra nel locale. Il montaggio
st esegue in verticale e da sinistra verso destra, controllando
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la complanarita e linearita delle mattonelle, aggiustandole
eventualmente con le apposite zeppine di plastica. Quiserve
una mestola con i denti di 8/10 mm. Finito di montare una
parete, st da una leggera battuta con un battitore a mano,
specie se il formato e piccolo, pot visivamente e strusciando
la mano sopra, si controlla se ci sono rimaste tacche.

Per imbotiaccare st usa un apposito pialletto di gomma, an-
che questo va passato diverse volte incrociate, premendo
sulla superficie in modo che |3 boiacca entri bene. Quando
st e finito si fa asciugare un po’ fino a che si possa asportare
facilmente con un panno; passato il panno, con uno stecco
di legno con la punta arrotondata, si passa su tutte le fughe
asportando cosl [a boiacca in eccesso; pot st passa nuova-
mente il panno.

NB: il rivestimento della vasca da bagno non deve essere
fatto a filo del bordo, ma 1 cm pib dentro, cost st evita di
vedere la setolatura che c'e tra le mattonelle e la vasca e st

puo siliconare.
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Nei formati grandi
civuole |a doppia
spalmatura, cioe
sul muro e sulla
mattonella come
nella foto
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PAVIMENTO IN PIETRA
SMONTAGCGIO
Quando c'e da smontare e rimontare un pavimento in pietra,

se e solo una porzione di uno piu grande e non e montato a
opera incerta, ma a filari con le pietre squadrate, va fatto il
casellario.

Il casellario consiste nel numerare con un gessetto tutte le
pietre e fotografarle prima di smontarle. Cosi quando andia-
mo a rimontarle, attraverso le foto e sequendo i numert, si
possono rimettere nella stessa posizione. Prima di toglierle
per0 bisogna essere sicuri che quando andremo a rimetter-
le, sapremo trovare esattamente le loro posizione, quindi
dobbiamo lasciare intorno alla zona di smontaggio det ri-
ferimenti indelebili, che dovremo pot utilizzare per riposi-
zionare il casellario, ad esempio dei tasselli con det numert
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stampigliati piantati nelle fessure del pavimento che non
viene smontato.

Fatto questo si comincia a smontarle, se perd devono stare
molto tempo prima di essere rimontate, conviene scrivere il
loro numero in modo indelebile in un punto nascosto alla
vista una volta rimontate, per esempio il solito tassello con
stampigliato il suo numero e piantato sul flanco destro della

pietra.

Cantiere restauro
complesso museale
Uffizi Firenze
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RIMONTAGGIO
Prima di rimontare il pavimento bisogna costipare bene il

sottofondo per evitare cedimenti successivi e fermare il ri-
empimento circa 7 cm piv basso dello spessore delle pietre.
Utilizzando le foto e i riferimenti precedentemente lascia-
ti, st posizionano le pietre a secco, tante quante ne servono
per essere sicuri che le stiamo rimontando nelle posizione
giusta. Pot con l'ausilio delle corde e det regoli, st comincia a
murarle utilizzando una malta di sabbia e cemento con poca
calce (2,5 carrette disabbia, 50 kg di cemento 325 e 1 paio-
[a di calce). La malta deve essere molto soda, quasi asciutta
e va spalmata sotto le pietre facendo in modo che queste
siano affogate bene, altrimenti dopo un po’ st smurano.
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Dopo murate quando st pud camminarci sopra, con un ba-
rattolino, si procede al riempimento delle fughe, senza farle
piene, ma stando circa mezzo centimetro piu basso. Quando
la stuccatura comincia a seccare, si spazzola per togliere le
sbavature e si spazza.

Le cose da stare attenti sono la complanarits, gli allinea-
menti con il pavimento esistente e le pendenze per lo scolo
delle acque.

NB

Tutti L pavimentt posati con la malta, se lo spessore di questa
e troppo alto, conviene farne due strati fresco su fresco. Il
primo va fatto con un semiasciutto e il secondo, che disolito
e intorno ai 3 0 4 centimetri, con la malta di fluidita normale
se il pavimento e in cotto e piu soda se il pavimento e in
pietra. Questo perché cosi facendo le singole pietre stanno
piv ferme quando gli st murano le altre adiacenti, mentre
senza lo strato di semiasciutto, la malta messa in alto spes-
sore si muove, rendendo piu difficile il montaggio, perché
mentre batto una pietra per metterla a posto, st muovono
anche quelle vicine.
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ULTIMO CONSIGLIO

Fino ad alcuni annt addietro, in cantiere c'erano: la sabbis,
la ghiaia, il cemento e la calce. Con questi quattro elemen-
ti, cambiando le percentuali nelle miscele, si ottenevano: la
malta, l'intonaco, il calcestruzzo, il massetto, ecc. ecc...
Questi materiali, li conosciamo da sempre e sappiamo bene
come vanno usati e come si comportano nelle varie lavora-
zioni.

Oggi, sempre piu di frequente, troviamo invece prodotti spe-
cifici per ogni singola lavorazione.

Questo da maggiori garanzie per quanto riguarda il prodot-



164 | ESPEREENZE DI UN CAPO CANTIERE

to, ma bisogna stare attenti a come e dove va usato e con
cosa possiamo mescolarlo, perche nella miscela oltre alle
malte e agli inerti, ci sono spesso anche molti additivi e non
sempre sono compatibilt con quello che not vogliamo ag-
giungere nell'impasto per migliorare il prodotto finale.

Per questo penso che prima di usare un prodotto, anche se
pensiamo di conoscerlo, e bene consultare la scheda tecnica,
o perlomeno le istruzioni per l'uso scritte sulla confezione.
E questa non e una ammissione di ignoranza, ma a voglia
di conoscere bene quello che stiamo utilizzando e farlo al
meglio.

VAR

MISURA DELL'ALTEZZA CON L'OMBRA

Se si deve misurare l'altezza di un edificio o di un albero, per
vedere se per esempio 3 gru ci passa di sopra, si puo utiliz-
zare a loro ombra.

Le ore migliort sono la mattina o la sera, quando le ombre
sono pu lunghe e quindi le misure vengono piu precise.
Chiaramente 'ombra deve essere tutta distesa a terra e non
proiettata su di un muro, almeno La parte finale e si procede
cost:

st misura la lunghezza per esempio dell'ombra dell'albero,
dalla base del tronco fino alla fine ed e diciamo 40 metri;
pot st prende una tavoletta lunga 1 metro, si poggia a ter-
ra e tenendola in verticale, si misura la sua ombra, che



per esempio 2 metri. Quindi facendo il ragionamento che

la lunghezza della tavoletta e la meta della lunghezza della

sua ombra, 'ombra dell'albero e 40 metri, quindi |3 sua al-

tezza e di 20 metri.

TABELLA DENSITA ANCORAGGI IN FUNZIONE DEI TELI

MONTATI SUI PONTEGGI

VARIE
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TIPO DI TELI UTILIZZATI

Altezza Ubicazione Nessuno Monofilato Bandella Stuoia
ponteggio plastico (rete plastica
verde tradiz.)
Fino a 20 metri | Minore di 30 22 mq 17 mq 11 mq 8,5mq
km dalla costa
in campagna
Fino a 20 metri | Minore di 30 22 mq 19 mq 13 mq 9,5mq
km dalla costa
in citta
Fino a 20 metri | Maggiore di 30 22mq 19 mq 13 mq 9,5mq
km dalla costa
e minore di
500 ms.lm.in
(ampagna
Fino a 20 metri | Maggiore di 30 22 mq 19 mg 16 mq 12 mq
km dalla costa e
minore di 500
m s.L.m. in citta
Coefficiente di resistenza al vento 30% 50% 75% 100%

Carico minimo di estrazione di un ancoraggio: 1000 kg
Normativa utilizzata per il calcolo della spinta del vento: D.M. 09/01/1996

Sulla muratura mista gli ancoraggi reggono 600 kg sul cemento armato Rck
250 reggono 1600 kg
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1kn=98,1kg (100 kg) 1kn =100 dan
1dan=0,981kg (1kg) 1dan=10N
1N =0,098 kg (I hg) 1kn=1000 N
PLUVIALI DI SCARICO

Ogni scarico non dovra interessare una superficie superiore
a 500 mq. dovra avere un foro di diametro adeguato alla
superficie e l'acqua piovana non dovra percorrere una di-
stanza superiore @ 30 m prima dello scarico.

Con una portata max di 3 litri al minuto per mg:

DIAMETRO MINIMO SIPERFICIE
FORO DI SCARICO INTERESSATA
6 cm 28 mq
8m 50 mq

10 cm 80 mq
12cm 110 mq

14 cm 150 mq

16 cm 200 mq

18 cm 250 mq
20 cm 300 mq
22 cm 380 mq

25cm 490 mq
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IL TRACCIAMENTO DI ALCUNI TIPI DI ARCHI

ARCO A TUTTOD SESTO

Dopo seqnato || centro camp.ra,
|wm uu;éu.nnuﬂ:::nm:;
righda, i semicerchio cormspondents. (11)

La unghazza dedla Iy
SvppO=campatax1 7 T

- due cheod nel luochi (14] 8 insarind
anall cella cordala blanda, HECHTENT
matita con la corda sampre esa. (15)
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SEGNALI DA USARE CON IL GRUISTA
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QUANDO SI USA LA GRU
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TABELLA PESI SPECIFICI

acciaio / ferro 7850 terra argillosa secca 2000

argilla 2000/ 2200 terra argillosa umida 2300

argilla espansa 300/500 terra ghiaiosa asciutta 1600

asfalto 1100/ 1500 terra ghiaiosa umida 1800
calcestruzzo 2000/ 2300 terra mista e ciottoli 1800/ 2200
calcinacci con laterizi 1300/ 1500 terra vegetale 1700 /1800
calcinacci con pietre 1500 /1800 vetro 2400/ 2700
carta 700 /1500 cartongesso cm 120 x 200 [ kg23x1 lastra
cemento armato 2400/ 2500 cartongesso cm 120 x 250 kg28,5x1 lastra
cemento in polvere 1400 cartongesso cm 120 x 280 | kg31,92xI lastra
gasolio 825 cartongesso cm 120 x 300 [ kg34,2x]1 lastra
gesso 2300 1 pedana di mattonelle di kg 1400

ghiaia asciutta 1500 eramica circa 60 mg

ghiaia bagnata 1800

graniti 2500/ 3000

legno secco abete 750

legno secco leccio 1070

legno secco quercia 1030

malta di calce 1600 / 1800

marmi 2500/ 2800

muratura mattont forati 1050/ 1100

muratura mattoni pient 1500/ 1650

muratura pietrame 2250/ 2450

neve fresca 100/ 200

sabbia asciutta 1400 /1600

sabbia umida

1900/ 2100
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LATERIZIO DIMENSIONI E PESI
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MURATURA PORTANTE
mattone pieno 12x6x25| 12--25|58/117| 484/ 470| 3,00(200/400|600/1200
doppio uni 12x12x25 | 12--25| 31/ 62| 255/ 248 3,10 224 695
doppio unt 12x15x25| 12--25(25/50(207/200| 3,90 180 700
blocco 20x19x25 | 20--25|20/ 25 99| 8,80 90 792
blocco 25x19x30| 25--30| 16/ 20 66| 13,00 60 780
mezzo blocco 12x19x25 | 12--25|20/40| 165/160| 5,00 144 720
mezzo blocco 12x19x30| 12--30| 16 /40| 137/133 7,00 120 840
blocco alleggerito 20x19x25(20/25|20/ 25 99| 7,20 90 648
blocco alleggerito 25x19x30| 25--30| 16/ 20 66| 1,00 60 660
mezzo blocco alleg 12x19x25| 12--25(20/40| 165/160| 4,20 144 504
mezzo blocco alleg 12x19x30| 12--30| 16 /40| 137/133| 4,40 120 528
blocco in cemento 8x20x50 8 10 10,60 120 1300
blocco in cemento 12x20x50 12 10 13,00 80 1150
blocco in cemento 15x20x50 15 10 15,00 70 1100
blocco in cemento 20x20x50 20 10 20,20 50 1100
blocco in cemento 25x20x50 25 10 25,50 40 1100
blocco cem allegg 8x20x50 8 10 7,80 120 950
blocco cem allegg 12x20x50 12 10 10,50 80 900
blocco cem allegg 15x20x50 15 10 15,00 70 1080
blocco cem allegg | 20x20x50 20 10 19,00 50 1000
blocco cemallegg | 25x20x50 25 10 24,00 40 950
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MURATURA TAMPONAMENTO
foratino 6 fori 8x12x25 8 32 400 1,65 384 635
foratella 10 fori 8x25x25 8 16 200| 3,00 192 576
foratone 12 fori 12x25x25| 12--25| 16 /32]|200/400| 4,50 128 576
TAVELLE E TAVELLONI
tavella taglio dritto 3x25x50 3,25 288 936
tavella taglio dritto 3x25x60 3,90 144 562
tavella taglio 4x25x60 4,30 12 480
obliquo
tavella taglio 4x25x70 5,00 112 560
obliquo
tavella taglio 4x25x80 570 112 640
obliquo
tavellone 6x25x80 6,70 76 509
tavellone 6x25x90 7,55 76 574
tavellone 6x25x100 8,38 76 637
tavellone 6x25x110 9,20 76 699
tavellone 6x25x120 10,60 76 806
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