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INTRODUZIONE

Cenni sul Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81(Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto
2007, n. 123, in materia di tutela della salutekadsicurezza nei luoghi di lavoro).
(GU n. 101 del 30-4-2008 - Suppl. Ordinario n.108)

Le disposizioni contenute nelLgs n. 81/08come modificato ddD.Lgs 3 agosto 2009 n. 1(Bluovo testo uni-
co in materia di tutela della salute e della sicam nei luoghi di lavorpcostituiscono attuazione dékticolo 1
della legge 3 agosto 2007, n. 123, per il riassetta riforma delle norme vigenti in materia di st e sicurezza

delle lavoratrici e dei lavoratori nei luoghi diVaro, mediante il riordino e il coordinamento delteedesime in
un unico testo normativo.

Il decreto persegue le finalita nel rispetto deilermative comunitarie e delle convenzioni internaaii in mate-
ria, nonch in conformita altrticolo 117 della Costituzione, garantendaniformita della tutela delle lavoratri-
ci e dei lavoratori sul territorio nazionale attravso il rispetto dei livelli essenziali delle prasioni concernenti i

diritti civili e sociali, anche con riguardo alleifferenze di genere, di eta e alla condizione deN@ratrici e dei
lavoratori immigrati

Il decreto si prefigge la valutazione, la riduzioad controllo dei rischi per la salute e per lesrezza dei lavo-
ratori negli ambienti di lavoro, mediante (azione combinata di vari soggetti per ognuno deiligorevede ob-
blighi e sanzioni.

Piu specificatamente il D.Lgs. 81/08 prescriv&diozione di tutte le misure necessarie per evitdnsorgenza di

un incendio e limitarne le conseguenze qualora ssserifichi, anche mediante la preventiva deskioae, ai

sensi delkrt. 37 comma 9deilavoratori incaricati dell,attivita di prevenzionéncendi e lotta antincendio, di
evacuazione dei luoghi di lavoria caso di pericolo grave ed immediato, di salvgiagdi primo soccorso e,
comunquegdli gestione dell,emergenza quali devono ricevere un,adeguata e specificarfazione e un aggior-
namento periodico.

| soggetti del Decreto Legislativo n. 81/08

lavoratore persona che, indipendentemente dalla tipologiantrattuale, svolge uhttivita lavorativa

nell ‘ambito dell,,organizzazione di un datore di lavorakblico o privato, con o senza retribuzione, anahe
solo fine di apprendere un mestiere,’ante 0 una professione, esclusi gli addetti ai smomestici e familia-
ri.

datore di lavoro il soggetto titolare del rapporto di lavoro cohlavoratore o, comunque, il soggetto che, se-
condo il tipo e lassetto delbrganizzazione nel cui ambito il lavoratore prektgropria attivita, ha la respon-
sabilita dell'organizzazione stessa o dahita produttiva in quanto esercita i poteri deoisali e di spesa.
azienda il complesso della struttura organizzata dal datali lavoro pubblico o privato;

dirigente persona che, in ragione delle competenze prajaasie di poteri gerarchici e funzionali adeguati
alla natura dellincarico conferitogli, attua le direttive del da®di lavoro organizzando4ttivita lavorativa e

vigilando su di essa;

preposto persona che, in ragione delle competenze prafaasiie nei limiti di poteri gerarchici e funzional
adeguati alla natura dellincarico conferitogli, sovrintende alla attivitavarativa e garantisce'httuazione del-
le direttive ricevute, controllandone la correttseguzione da parte dei lavoratori ed esercitanddunzionale
potere di iniziativa;

responsabile del servizio di prevenzione e protegipersona in possesso delle capacita e dei redpisifes-
sionali di cui all‘articolo 32 designata dal datore di lavoro, a cigponde, per coordinare il servizio di preven-
zione e protezione dai rischi;

addetto al servizio di prevenzione e protezigpersona in possesso delle capacita e dei reqyisifessional
di cui all ‘articolo 32, facente parte del servizio di cui didtera I);

medico competentanedico in possesso di  uno dei titoli e dei isigjuformativi e professionali di cui

all ‘articolo 38, che collabora, secondo quanto prevatdarticolo 29, comma 1, con il datore di lavoro aiifi

della valutazione dei rischi ed & nominato dallessp per effettuare la sorveglianza sanitaria etp#r gli altri

compiti di cui al presente decreto;

rappresentante dei lavoratori per la sicurezzeersona eletta o designata per rappresentare/ofatori per

quanto concerne gli aspetti della salute e deltaiezza durante il lavoro;
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servizio di prevenzione e protezione dai riséhsieme delle persone, sistemi e mezzi estamierni

all ‘azienda finalizzati afhttivita di prevenzione e protezione dai rischifessionali per i lavoratori;
valutazione dei rischivalutazione globale e documentata di tutti i isper la salute e sicurezza dei lavoratori
presenti nellambito dellorganizzazione in cui essi prestano la propriavidi, finalizzata ad individuare le a-
deguate misure di prevenzione e di protezione @aubrare il programma delle misure atte a gara@til mi-
glioramento nel tempo dei livelli di salute e sierza;

pericola proprieta o qualita intrinseca di un determingadtore avente il potenziale di causare danni;
rischio: probabilita di raggiungimento del livello poteai# di danno nelle condizioni di impiego o di espos
zione ad un determinato fattore o agente oppuielalio combinazione;

unita produttiva stabilimento o struttura finalizzati alla prodazie di beni o allerogazione di servizi, dotati di
autonomia finanziaria e tecnico funzionale;

formazione processo educativo attraverso il quale trasfe@idavoratori ed agli altri soggetti del sistema d
prevenzione e protezione aziendale conoscenzecedure utili alla acquisizione di competenze pesvolgi-
mento in sicurezza dei rispettivi compiti in aziemdalla identificazione, alla riduzione e alla tjeae dei ri-
schi;

informazione complesso delle attivita dirette a fornire conesze utili alla identificazione, alla riduzione e
alla gestione dei rischi in ambiente di lavoro;

addestramentocomplesso delle attivita dirette a fare appreralar lavoratori I'Uso corretto di attrezzature,

macchine, impianti, sostanze, dispositivi, anchgrdtezione individuale, e le procedure di lavoro;

Per quanto riguarda gli obblighi dei lavoratoridrticolo 20 del D.Lgs n. 81/08 prescrive quantoiszg

Articolo 20 - Obblighi dei lavoratori

1. Ogni lavoratore deve prendersi cura della pr@psalute e sicurezza e di quella delle altre peespresenti sul
luogo di lavoro, su cui ricadono gli effetti dellee azioni o omissioni, conformemente alla suadarame, al-
le istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di lawo

2. | lavoratori devono in particolare:

a) contribuire, insieme al datore di lavoro, ai idjenti e ai preposti, aladempimento degli obblighi previsti a
tutela della salute e sicurezza sui luoghi di layor

b) osservare le disposizioni e le istruzioni imgardal datore di lavoro, dai dirigenti e dai pregi ai fini della
protezione collettiva ed individuale;

c) utilizzare correttamente le attrezzature di lepyde sostanze e i preparati pericolosi, i meza4rasporto e,
nonché i dispositivi di sicurezza;

d) utilizzare in modo appropriato i dispositivi pliotezione messi a loro disposizione;

e) segnalare immediatamente al datore di lavoraiagente o al preposto le deficienze dei mezigiadisposi-
tivi di cui alle lettere c¢) e d), nonché qualsiasientuale condizione di pericolo di cui vengan@aascenza,
adoperandosi direttamente, in caso di urgenza, aeibito delle proprie competenze e possibilita tofasl-
vo |‘obbligo di cui alla lettera f) per eliminare o ride le situazioni di pericolo grave e incombentando-
ne notizia al rappresentante dei lavoratori peslaurezza,;

f) non rimuovere o modificare senza autorizzaziatispositivi di sicurezza o di segnalazione odalitrollo;

g) non compiere di propria iniziativa operazionit@novre che non sono di loro competenza ovverpobso-
no compromettere la sicurezza propria o di altrdaatori;

h) partecipare ai programmi di formazione e di aslil@mento organizzati dal datore di lavoro;

i) sottoporsi ai controlli sanitari previsti dal psente decreto legislativo o comunque dispostidalico com-
petente.

Articolo 59 - Sanzioni per i lavoratori

1. | lavoratori sono puniti:
a) con l'arresto fino a un mese o colammenda da 200 a 600 euro per la violazione‘dgltolo 20, comma 2,
lett. b), ¢), d), e), f), g), h) e i);
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Si riporta il testo dell'art. 37 comma 9 del D.Lgs81/09:

Articolo 37 - Formazione dei lavoratori e dei lomappresentanti

Comma 9| lavoratori incaricati dell,attivita di prevenzbne incendi e lotta antincendio, di evacuazioneulei
ghi di lavoro in caso di pericolo grave ed immediali salvataggio, di primo soccorso e, comunguggdtione
dell,emergenza devono ricevere un,adeguata e dfpecformazione e un aggiornamento periodicoaitesa
dell,emanazione delle disposizioni di cui al comédell,articolo 46, continuano a trovare applicazie le di-
sposizioni di cui al decreto del Ministro dellim® in data 10 marzo 1998, pubblicato nel S.O. &l&. n. 81

del 7 aprile 1998, attuativo dell,articolo 13 dekdreto legislativo 19 settembre 1994, n. 626.

Cenni sulla classificazione delle attivita (DM 10 mrzo 1998):

1) Attivita a rischio di incendio elevato

Rientrano in tale categoria di attivita i luoghilavoro che presentano un livello di rischio digndio piu elevato,
a causa del quantitativo e della natura delle sastan lavorazione o in deposito, che in caso ckmaio possono
determinare danni gravi alle persone, dell’elevatmero delle persone presenti, della permanetizapersone
impedite nella loro mobilita, nonché a causa dedlaformazione degli ambienti di lavoro tale da contgre dif-
ficolta in caso di evacuazione.

A titolo esemplificativo e non esaustivo si ripotta elenco di attivita da considerare a rischimdéndio elevato:

- attivita a rischio di incidente rilevante;

-  fabbriche e depositi di esplosivi;

- centrali termoelettriche;

- impianti di estrazione di oli minerali e gas comtilid;

- impianti e laboratori nucleari;

- depositi al chiuso di materiali combustibili avestiperficie superiore a 20.000 mq.;

- attivita commerciali ed espositive con superfigiera al pubblico superiore a 10.000 mq_;

- scali aeroportuali, stazioni ferroviarie con superé, al chiuso, aperta al pubblico, sup. a 5.006), metropolitane;

- alberghi con oltre 200 posti letto;

- ospedali, case di cura e case di ricovero per amzia

- scuole di ogni ordine e grado con oltre 1000 peespresenti;

- uffici con oltre 1000 dipendenti;

- cantieri temporanei o mobili in sotterraneo perdiastruzione, manutenzione e riparazione di galler@verne, pozzi
ed opere simili di lunghezza superiore a 50 m;

- cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplb

2) Attivita a rischio di incendio medio

Rientrano in tale categoria di attivita i luoghilavoro compresi nell’allegato al D.M. 16 febbrdi®32, con e-
sclusione delle attivita di cui al precedente punto

3) Attivita a rischio di incendio basso

Rientrano in tale categoria le attivitd non ricoeg® nei precedenti punti 1 e 2, per le quali sirieaere che i
fattori di rischio, che possono determinare l'irggre di un incendio e le conseguenze, siano limitat

Attestato di Idoneita tecnica:

Si riporta I'elencdprevisto dall'allegato X al DM 10/3/1998Ei luoghi di lavoro ove si svolgono attivita per |
quali, ai sensi dedirt. 6, comma 3delDM 10 marzo 1998 e previsto che i lavoratori incaricati dell'attiane
delle misure di prevenzione incendi, lotta antirmtere gestione delle emergenze, conseguano, @ltreskato di
frequenza, anchi&attestato di idoneita tecnicadi cui all'art. 3 della legge 28 novembre 1996;00:

- attivita a rischio diincidente rilevante

- fabbriche e depositi désplosivj

- centrali termoelettriche

- impianti di estrazione di oli minerali e gas comtilid;

- impianti e laboratorinucleari;

- depositial chiuso di materiali combustibili aventi supeié superiore a.0.000nY;

- attivita commerciali e/o espositivin superficie aperta al pubblico superior®D00M’;
- aeroporti stazioni ferroviariecon superficie, al chiuso, aperta al pubblico, saf5.000 rhe metropolitane;
- alberghi con oltrel 00 posti letto;

- ospedaljcase di cura e case di ricovero per anziani;

- scuoledi ogni ordine e grado con oltf800persone presenti;
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- uffici con oltre500dipendenti;

- locali di spettacolo e trattenimentmn capienza superiore 00 posti;

- edifici pregevoliper arte e storia, sottoposti alla vigilanza deStato ai sensi del R.D. 7 novembre 1942 n. 15dij-a
ti a musei, gallerie, collezioni, biblioteche, angh con superficie aperta a pubblico superiord @00 ni

- cantieri temporanei o mobiln sotterraneoper la costruzione, manutenzione e riparaziongatlierie, caverne, pozzi
ed opere simili di lunghezza superiore a 50 m;

- cantieri temporanei o mobili ove si impiegagasplosivi

Premessa

Il presente manuale trae origine dalle dispens¢rithsite nell'aprile 1997 dall'allora Servizio Teimo
Centrale (ufficio centrale del Corpo nazionale ¥agili del Fuoco), e dalla documentazione multime-
diale fornita nell'ambito della convenzione traMinistero dell'lstruzione e il Ministero dell'Inteo per

la formazione degli addetti antincendio neglitigtiidi istruzione. Tali dispense, pur mantenefalo
schema e gli argomenti originari, sono state amm@ata modificate ed integrate anche per tener conto

dei numerosi aggiornamenti normativi che si sonaceduti nel tempo.

Si e fatto riferimento ab.Lgs n. 81/08come modificato ddb.Lgs 3 agosto 2009 n. 1@Bluovo testo

unico in materia di tutela della salute e dellawsiezza nei luoghi di lavoro), che ha sostituito gtaal-

tri il D.Igs 626/94 e il D.Igs 493/96, ai nuovi deti sulla resistenza al fuoco che recepisconodeme

europee e che hanno sostituito la vecchia circotar®81/61, DM 9/3/2007"Prestazioni di resistenza al
fuoco delle costruzioni nelle attivita soggetteantrollo del Corpo nazionale dei vigili del foa' e
DM 16/2/2007"'Classificazione di resistenza al fuoco di prodett elementi costruttivi di opere da co-
struzione"), ai decreti sulla reazione al fuoco dmaterali (DM 10/3/2005 modificato dal DM
25/10/2007 "Classi di reazione al fuoco per i pridda costruzione da impiegarsi nelle opere per le
quali e' prescritto il requisito della sicurezzadaso d'incendio”; ®M 15/3/2005"Requisiti di reazio-
ne al fuoco dei prodotti da costruzione instaliatattivita disciplinate da specifiche disposizidecni-
che di prevenzione incendi in base al sistemaatdisificazione europeogl DM sviluppo economico
22 gennaio 2008n. 37  (che ha sostituito la legge n. 46/90), Norbiidl EN 2:2005"Classificazione

dei fuochi'; UNI EN 3/7:2008 "Estintori di incendio portatili”, ecc.

E possibile scaricare il file del presente manualléndirizzo:
http://www.Vigilfuoco.it/informazioni/uffici_termirio/viewPage.asp?s=85&p=11181

Termini e definizioni generali relativi allincendio

Il pericolo

Il pericolo e una fonte di possibile danno fisidegersone.

Il rischio

Il rischio & la probabilita che si verifichino eviche producono danni fisici alla salute.

La sicurezza

L ‘attivita finalizzata a rendere minimi i rischi.

La combustione

Reazione chimica sufficientemente rapida di ursiasa combustibile cordssigeno accompagnata
da sviluppo di calore, flamma, di gas fumo e luce.

L ‘Incendio

Combustione sufficientemente rapida e non conti@khe si sviluppa senza limitazioni nello spazio e
nel tempo.

La fiamma

Combustione di gas con emissione di luce.

Il combustibile

Sostanza solida, liquida o gassosa nella cuigmsizione molecolare sono presenti elementi iquial
carbonio, lidrogeno, lo zolfo, ecc.
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Programma del Corso per addetto antincendio in attivita a rischio di incendio ELEVATO (16 ore)

ARGOMENTO DURATA

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

- principi della combustione; - le principali cause d'incendio in relazione allo specifico ambiente di
lavoro; - le sostanze estinguenti; - i rischi alle persone ed all'ambiente; - specifiche misure di pre- 4 ore
venzione incendi; - accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi - I'importanza del con-
trollo degli ambienti di lavoro; - I'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antin-
cendio.

2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO
- misure di protezione passiva; - vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti; - attrezzature 4 ore
ed impianti di estinzione; - sistemi di allarme; - segnaletica di sicurezza; - impianti elettrici di sicu-
rezza; - illuminazione di sicurezza.

3) PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO
- procedure da adottare quando si scopre un incendio; - procedure da adottare in caso di allarme;

e . N : N . . 4 ore
- modalita di evacuazione; - modalita di chiamata dei servizi di soccorso; - collaborazione con i
vigili del fuoco in caso di intervento; - esemplificazione di una situazione di emergenza e modalita
procedurali-operative.
4) ESERCITAZIONI PRATICHE
- presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di spegnimento; - presa visione delle attrezzature di protezione 4 ore

individuale (maschere, autorespiratore, tute, ecc.); - esercitazioni sull'uso delle attrezzature di spegnimento e di protezione individuale

Programma del Corso per addetto antincendio in attivita a rischio di incendio MEDIO (8 ore)

ARGOMENTO DURATA

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

- principi sulla combustione e 'incendio; - le sostanze estinguenti; - triangolo della combustione; le principali cause di un incendio; - rischi allg 2 ore

persone in caso di incendio; - principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO E LE PROCEDURE DA ADOTTARE IN CA SO DI INCENDIO
- le principali misure di protezione contro gliincendi; - vie di esodo; - procedure da adottare;

quando si scopre un incendio o in caso di allarme; - procedure per I'evacuazione; - rapporti con i 3ore
vigili del fuoco; - attrezzature ed impianti di estinzione; - sistemi di allarme; - segnaletica di sicu-

rezza, - illuminazione di emergenza.

3) ESERCITAZIONI PRATICHE

- presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione piu diffusi; - presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione 3 ore

individuale; - esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalita di utilizzo di naspi ed idranti

Programma del Corso per addetto antincendio in attivita a rischio di incendio BASSO (4 ore)

ARGOMENTO DURATA

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE
- principi della combustione; - prodotti della combustione; - sostanze estinguenti in relazione al tipo di ince- 1 ora
ndio; -effetti dell'incendio sull’'uomo; - divieti e limitazioni di esercizio; - misure comportamentali

2) PROTEZIONE ANTINCENDI E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO
- principali misure di protezione antincendi; - evacuazione in caso di incendio; - chiamata dei soccorsi.

1 ora

3) ESERCITAZIONI PRATICHE

- presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili; - esercitazioni sull’'uso degli estintori portatili. 2 ore
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CAPITOLO 1
L INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

L’'Incendio OSSIDAZIONE

RAPIDA
Dl MATERIALI

L'incendio puo essere definito come la rapida @ssahe di materiali
con notevole sviluppo di calore, flamme, fumo e caldli.

Gli effetti dell'incendio sono:
= Emanazione di energiasotto forma di luce e calore

= Trasformazione delle sostanze combustibiln altri elementi
(prodotti di combustione).

La combustione

Principi della combustione

La combustionee unareazione chimicasufficientemente rapida di una
sostanza combustibile con un comburente cheatplallo sviluppo di
calore, flamma, gas fumo eluce.

La combustione puo avvenire con o senza svilupgiaiime superficiali.

Avviene per ossidazione degli atomi di carbonio€@@) idrogeno (H) presenti nelle so-

stanze combustibili. Ad esempio, nella combustitsieombustibili piu comuni (legno,

carbone, carta, idrocarburi, ecc.), costituitigran parte da carbonio e idrogeno,
| ‘bssigeno delhria reagisce con ‘Idrogeno (formando acqua ¢8) sotto forma di va-

pore) e con il carbonio (formando anidride carbani€Q,), 0ssido di carbonio (CO),

fumi ecc.)

La combustione senza fiamma superficiale si vexijeneralmente quan-
do la sostanza combustibile non
e piu in grado di sviluppare par-

ticelle volatili.

Solitamente il comburente ‘oksigeno contenuto nékria, ma
sono possibili incendi di sostanze che contengtia loro &
molecola un quantita di ossigeno sufficiente ameitgare una 3?"'
combustione, quali ad esempio gli esplosivi e lalmede. % £
iy
&
aﬂ

Le condizioni necessariger avere una combustione sono:

» presenza delombustibile
» presenza delomburente
» presenza di unsorgente di calore

Nota: Composizione dell'aria: Azoto (N 78,08%;
Ossigeno (©: 20,95%; Argon (Ar): 0,934%; altri gas: 0,036%
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Combustibile qualsiasi sostanza in grado di bruciare
| materiali combustibili possono essere allo ssatiido, liquido o gassoso.

Comburente sostanza che consente e favorisce la combustipi@iu importante € I'ossigeno dell'aria
ed é quello maggiormente reperibile in natura

Calore forma di energia che si manifesta con l'innalzamento della tentpesiaUn combustibile
brucia quando viene a trovarsi ad una temperatieache, avvicinando l'innesco, inizia la combustio

Combustibili solidi, liquidi e gassosi (approfondento)

Combustibili solidi

I combustibili solidi piti comuni sono il legno,ua derivati e i prodotti similari (p.e. carta, cne, canapa, cotone, iuta,
vegetali, ecc.).

Questi materiali normalmente necessitano di unduysrgata esposizione al calore prima di dar vitaaatiombustione e sono
in grado di bruciare con fiamma viva o senza fiammancheé di carbonizzarsi.

Grande importanza riveste la pezzatura in cui itenale si trova, infatti tanto pit & suddivisodimente piu e alta la sua
combustibilita.

Estremizzando, le polveri fluttuanti nell'aria cosegatura, farine, fibre tessili vegetali possomovocare, qualora innesca-
te da un arco elettrico o da un comune accendiapidissime combustioni con effetti addirittura esvi.

Trovano molta diffusione negli ambienti ricettivnelle scuole anche le materie plastiche (nylok, pwlistirolo, bachelite,
ecc.) usate spesso negli arredi; questi materiaiciando provocano fumi scuri e molto densi, noeiun qualche caso tos-
sici.

Combustibili liquidi

I combustibili liquidi sono quelli che presentam@iutl alto potere calorifico e vengono impiegat siei motori a combustio-
ne interna, negli impianti di riscaldamento e icahi prodotti utilizzati per la pulizia dei locali.

| piu comuni sono la benzina, il gasolio, gli alic@li oli combustibili.

L'indice della maggiore o minore combustibilitauhi liquido € fornito dalla temperatura di infiammiktd.

Per questo € utile conoscere il significato di dueslori, per scegliere i prodotti detergenti mepericolosi dal punto di vi-
sta della temperatura di infammabilita.

Combustibili gassosi

| combustibili gassosi sono generalmente consealkititerno di recipienti atti ad impedirne la gisrsione incontrollata
nell'ambiente. Lo stoccaggio puo essere eseguiialoerse modalita dando luogo a gas compressigensati sotto pres-
sione allo stato gassoso alla temperatura ambieatgas liquefatti (conservati alla temperatura aettie in parte allo stato
liquido ed in parte allo stato di vapore sotto upr@ssione relativamente bassa).

Triangolo del fuoco

La combustione puo essere rappresentata schematitada un
triangolo i cui lati sono costituiti dai tre elentienecessari affin-
ché questa si possa sviluppare.

Le condizioni necessarie per avere una combussione:
> presenza del combustibile
» presenza del comburente
» presenza di una sorgente di calore
Pertanto solo la contemporanea presenza di quesiiedmenti da

luogo al fenomeno dell’incendio, e di consegueslzaancare di
almeno uno di essi I'incendio si spegne
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Per ottenere lo spegnimento dell'incendio si paorrere giu sistemt

Esaurimento del combustibile

allontanamento o separazione della sostanza
combustibile dal focolaio d’'incendio;

Soffocamento
separazione del comburente dal combustibile o
riduzione della concentrazione di comburente in
aria;

Raffreddamento: \\\
sottrazione di calore fino ad ottenere una tempe- '
ratura inferiore a quella necessaria al manteni-
mento della combustione

Oltre i tre sistemi sopraindicati, deve esserensiderats
anche lazione chimicadi estinzione dell'incendio (azione

. . .. . - . . Interruzione chimica della
anticatalitica ocatalisi negativa)L ‘azione chimica di e reazione gi combustisne
stinzione si realizza attraversduso di sostanze chieibi-
scono il processo della combustio(es. halon, polvere).
Gli estinguenti chimici si combinano con i prodafilatili che si sprigionano dal combustibile, remd
do questi ultimi inadatti alla combustion@pccando la reazione chimica della combustione

Normalmente per lo spegnimento di un incendioizma unacombinazione delle operaziondi esau-
rimento del combustibiledi soffocamentpdi raffreddamente@ diazione chimica

Gli elementi che caratterizzano la combustione

Premesso che un incendio, nella quasi totalit@zaki per cio comburente:
che riguarda la sostanza comburente, viene alat@nt ossigeno dell'aria
dall'ossigeno naturalmente contenuto nell’ariag consegue

che esso si caratterizza per tipa@dmbustibile e per il tipo di l

sorgente d’innesco
IIIBIIIIIIII

s_i.ul.-.r J

Comburente:
Ossigeno dell'aria

Tipi di Combustibile:
Solidi, liquidi, gas, metalli \
tipo i

Tipi di Sorgente dnnesco: tipa di

Accensione diretta, accensione indiretta, attrétotocombu- : EPFUEME
. . combustihile di innagen

stione o riscaldamento spontaneo
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La classificazione dei fuochi

Non tutte le sostanze estinguenti possono essergiegate indistintamente su tutti i tipi di incen-
dio generati dalla combustione dei molteplici mategakcettibili di accendersi, gli incendi vengorneo d
stinti in cinque classj secondde caratteristichedei materiali combustibili, in accordo aharma UNI
EN 2:2005nella quale sono stati suddivisi i tipi di fuocd possono dare luogo i diversi materiali ed in
base alla quale vengono caratterizzati i vari gstmti.

classe A Fuochi da materiali solidi generalmente di natura

organica, la cui combustione avviene normalmente
con formazione di braci.

classe B Fuochi ddiquidi o da solidi liquefattibili |
classe C Fuochi dagas
classe D Fuochi dametalli

classe F Fuochi che interessanomezzi di cottura (oli e
grassi vegetali o animali) in apparecchi di cottura

Le originarie 4 classi sono diventate 5 con l'aggeimento della
norma UNI EN 3-7:2008 e UNIEN 2:2005 che haadotto la —
classe F. ! | F
La norma definisce le classi di fuoco, suddividemdanque classi diversi !
tipi di fuoco, in relazione al tipo di combustihileon definisce una classe
particolare per i fuochi in presenza di un rischidovuto all'elettricita
Questaclassificazione e utilén modo particolare nel settore della lotta co
tro l'incendio mediantestintori.

La classificazione degli incenditétt ‘altro che accademican quanto essa consentéentificazione
della classe di rischio #hcendio a cui corrisponde

» unaprecisa azione operativantincendio
» un‘opportuna scelta del tipo di estinguente

La normaUNI EN 2:2005non comprende i fuochi di "Impianti ed attrezzature
elettriche sotto tensione(vecchiaclasse E in quanto, gli incendi di impianti ed
attrezzature elettriche sono riconducibili alle s& A o B.

Gli estinguenti specifici per questi incendi saostituiti  dgolveri dielettriche,
CO, i sostituti deglhalon, mentrenon devono essere usati acqua e schiuma
La normaUNI EN 3-7:2008richiama I'attenzione sui regolamenti e le prasgio-
nali.

Per stabilire se l'estintore puo essere utilizzatapparecchiature sotto tensione, deve essettiatte
la prova dielettrica prevista dal punto 9 della norridNI EN 3-7:2008

Taleprova non é richiesta per gli estintori a CQ in quanto non & conduttrice di elettricita, n@e r
chiesta per gli estintori per i quali non & chid$topiego su parti elettriche sotto tensione.

Gli estintori idonei per fuochi dilasse Fdevono essere conformi ai requisiti dgtava dielettrica.
Gli estintori d'incendio portatili che non sonotepbsti a prova dielettrica, 0 non soddisfano ursidj
di tale punto, devono riportare la seguente avaea® AVVERTENZA non utilizzare su apparec-
chiature elettriche sotto tensiong&

Gli estintori d'incendio portatili conformi ai reigiti del punto 9 della UNI EN 3-7, devono ripoear

I'indicazione della loro idoneita all'uso su appareature elettriche sotto tensione, per eseni@dat-
to all'uso su apparecchiature elettriche sotto tensne fino a 1000 v ad una distanza di un metfo
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- Fuochi da materiali solidi
Classe A uali: legname carboni, carta, tessuti, trucioli, pelli, gomma e derivati la cui combustione genera

braci

La combustione puo presentarsi in due forme: comidmes viva con flamme o combustione lenta senza
flamme, ma con formazione di brace incandescente.

L'acqua, la schiuma e la polvere sono le sostasiaguenti piu comunemente utilizzate. In genere I'
gente estinguente migliore € l'acqua, che agisceafreddamento.

Fuochi da liquidi infiammabili
Classe B . : : S : : :
guali: benzine, alcoli, solventi, oli minerali, grassi, eteri

Gli estinguenti piu comunemente utilizzati sonditgs da schiuma, polvere e anidride carbonica.
L'agente estinguente migliore & la schiuma checagier soffocamento. E controindicato I'uso di aqu
a getto pieno (puo essere utilizzata acqua corodedzionato o nebulizzato).

Fuochi da gas infiammabili
Classe C = - :
quali: metano, G.P.L., idrogeno, acetilene, butano, propano, ecc.

L'intervento principale contro tali incendi & queldli bloccare il flusso di gas chiudendo la valvdia
intercettazione o otturando la falla. A tale progossi richiama il fatto che esiste il rischio dsgosio-
ne se un incendio di gas viene estinto prima drggttare il flusso del gas. L'acqua € consiglistéo a

getto frazionato o nebulizzato per raffreddarehbita le bombole circostanti o coinvolte nell'incemnd
Sono utilizzabili le polveri polivalenti.

Il riferimento all idoneita di un estintore afiso contro fuochi da gas (fuochi di classe C) iszmzio-
ne del costruttore, ma si applica solo agli estint@ polvere che hanno ottenuto una valutazione d
classe B o classe A e classe B (norma UNI EN 3-7).

Fuochi da metalli
Classe D . - . : .
uali: alluminio, magnesio, sodio, potassio

Nessuno degli estinguenti normalmente utilizzatigliencendi di classe A e B € idoneo per incedidi
sostanze metalliche che bruciano (alluminio, nesgm potassio, sodio). In tali incendi occorre
utilizzare delle polveri speciali ed operare comgmale particolarmente addestrato. Sono particelar
mente difficili da estinguere data la loro altissitemperatura. Nei fuochi coinvolgenti alluminiona-
gnesio si utilizza la polvere al cloruro di sod@®li altri agenti estinguenti (compresa l'acqua) saa
evitare in quanto possono causare reazioni corsaia di gas tossici o esplosioni.

L ‘idoneita degli estintori alluso ai fuochi di classe D (fuochi da metalli infiaaiiti) non rientra nel
campo di applicazione della norma UNI EN 3-7 irambne ai focolari di prova. Tuttavia, gli estintor
per i quali dichiarata lidoneita alla classe D sono coperti, sotto ogni@kspetto, dai requisiti della
norma per gli estintori a polvere. ‘&stinzione di un fuoco da metallo presenta talutiadta (in ter-
mini di caratteristiche e forma del metallo, configzione dellincendio ecc.) da non permettere la
definizione di un fuoco rappresentativo ai fini dglteve. L'efficacia degli estintori contro gli incendi
di classe D deve essere stabilita caso per casorn@®NI EN 3-7).

- Fuochi che interessano mezzi di cottura

Classe F —— - - - ——

quali: olio da cucina e grassi vegetali o animali

E stata recentemente introdotta dalla norma UNIZERDO5, ed & riferita ai fuochi di oli combustibili
di natura vegetale e/o animale quali quelli usalle cucinejn apparecchi di cottura. La formula chi-
mica degli oli minerali (idrocarburi - fuochi di akse B) si distingue da quella degli oli vegeté&di &
nimali. Gli estinguenti per fuochi di classe F sgeno per azione chimica, e devono essere in grado d
effettuare una catalisi negativa per la reazionériba di combustione di queste altre specie chimich
L'utilizzo di estintori a polvere e di estintoricgossido di carbonio contro fuochi di classe F @side-
rato pericoloso. Pertanto non devono essere so#iibaoprova secondo la norma europea UNI EN 3-
7:2008 e non devono essere marcati con il pittognandi classe "F".
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LE SORGENTI DINNESCO

Nella ricerca delle cause d’incendio, sia a livg@iteventivo che a livello di accertamento, fondame
taleindividuare tutte le possibili fonti d'innesco.
Esse possono essere suddivisguattro categorie

Accensione diretta

guando una fiamma, una scintilla o altro materiiaéandescente
entra in contatto con un materiale combustibilprigsenza di ossi-
geno.

Esempi: operazioni di taglio e saldatura, flammimozziconi di

sigaretta, lampade e resistenze elettriche, stigfitriehe, scariche
elettrostatiche.

Accensione indiretta

guando il calore d’innesco avviene nelle forreadconvezione
conduzioneeirraggiamento termico.

Esempi: correnti di aria calda generate da un indene diffuse at-
traverso un vano scala o altri collegamenti veatic negli edifici;
propagazione di calore attraverso elementi metaditcutturali degli
edifici.

Attrito
guando il calore & prodotto dallo sfregamento @i chateriali.

Esempi: malfunzionamento di parti meccaniche rotquali cu-
scinetti, motori; urti; rottura violenta di materiiametallici.

Autocombustione o riscaldamento spontaneo

quando il calore viene prodotto dallo stesso cotilbilescome ad e-
sempio lenti processi di ossidazione, reazione ichiey decomposi-
zioni esotermiche in assenza d’aria, azione bickngi
Esempi:cumuli di carbone, stracci o segatura imbevuti kb @i li-
no, polveri di ferro o nichel, fermentazione di g&di.
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PRODOTTI DELLA COMBUSTIONE

PRODOTTI DELLA COMBUSTIONE
| prodotti della combustione sono suddivisibildircategorie

» gas di combustione
» fiamme

» fumo

> calore

Gas di combustione

| gas di combustione sono quei prodotti della costibne che riman- Principall

gono allo stato gassoso anche quando raggiungéfneddandosi la GAS DI COMBUSTIONE
temperatura ambiente di riferimento 15 °C.

| principali gas di combustione sono elencati a.lat
La produzione di tali gas dipende

- dal tipo dicombustibile,

- dallapercentuale di ossigengresente st o dries
- dallatemperatura raggiunta nell'incendio. STdelds serliics
Nella stragrande maggioranza dei clasinortalita per incendio é fosgene

da _at_tribuire aII’i_naIazione di_qusti gasche producono danni bio- amimoniaca
logici per anossia o0 per tossicita.

ossido di carbonio
anidride carbonica
idrogeno solforato
anidride solforosa

ossido e perossido di azoto
acide cloridrico

Fiamme

Le flamme sono costituite dall’emissione di lucaseguente , .
- ) ; o - ] Colore della famma Temp. (°C)
alla combustione di gas sviluppatisi in un incendio ROSSO nascente 525

=
Nell'incendio di combustibili gassosi  possibilalutare ap- Rosso scuro = 700

. . . . . Rosso ciliegia 900
prossimativamente il valore raggiunto dalla terapea di Giallo scuro 1 1100
combustione dal colore della fiamma, come mostnatta ta- Giallo chiaro L1 1200

: Bianco 1 1300
bella (Spala cromatica delle temperature nella Bianco abbagliante 1 1500
combustione
dei gas)
Fumi

E I'elemento piul caratteristico dell'incendio, peraoe identifica la presenza anche da grandi distan

I fumi sono formati da piccolissinpmarticelle solide (aerosol)Jiquide (nebbie o vapori condensati).

Le particelle solide sonosostanze incombuste e cenethe si formano quando la combustione avviene

in carenza di ossigeno e vengono trascinate daiajdsprodotti dalla combustione stessa. | funpém
discono la visibilita ostacolando
l'attivitd dei soccorritori e
I'esodo delle persone.

Le particelle solide dei fumi ren-
dono ilfumo di colore scura

Le particelle liquide (nebbie o

vapori condensati) sono invece

= costituite essenzialmente da va-

W " 2 S por d’acqua che al di sotto dei

e ——— 100 °C condensa dando luogo a
: fumo di color bianco.

Particelle solide (fumo di colore scuro) Particelle liquide (fumo di colore chiaro)

Nota: Quantita del fumo prodotto da un combustibiégno 17 m3/kg; benzina 38 m3/kg; alcool etilicordBkg
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Calore

Il calore é lacausa principale della propagazione degli incendi

Provoca 'aumento della temperatura di tutti i matee i corpi espo-
sti, provocandone il danneggiamento fino alla dgtne.

Il calore € dannoso per I'uomo potendo causare:
- disidratazione dei tessuti,

- difficolta o blocco della respirazione,

- scottature.

| PARAMETRI FISICI DELLA COMBUSTIONE

La combustione e caratterizzata da numerosnpetra
fisici e chimici, i principali dei quali sono i segnti:

- Temperatura di accensione

- Temperatura teorica di combustione

- Aria teorica di combustione

- Potere calorifico

- Temperatura di inflammabilita

- Limiti di inflammabilita e di esplodibilita

Temperatura di accensione o di autoaccensiqh€)

La minima temperatura alla quale la misce-=

e o Temperatura di Temperatura di
la combustibile - comburente inizia a bru- Sostanze |accensiong<) Sostanze accensiongT)
ciare spontaneamente in modo continuo valori indicativi valori indicativi
senza ulteriore apporto di calore o di ener- Acetone 540 carta 230

; ) Benzina 250 legno 220-250
gia dall'esterno. Gasolio 220 gomma sintetica 300
Idrogeno 560 metano 537
alcool metilico 455
Temperatura teorica di combustion@C) Temperatura
. ] Sostanze |di combustione
Il piu elevato valore di temperatura che e (T teorici)
possibile raggiungere nei prodotti di coiregeno 2205
bustione di una sostanza metano 2050
petrolio 1800
propano 2230
Aria teorica di combustionémc) Aria toorion Aia toorica
P C oA ; ; Sostanze |di combustione Sostanze di.combustione
La qk;Jan'tlta di arlall ne;essqva per.r?gglungere la (NMKg) (NM/Kg)
com ustione completa i tutti i materiali comipus legno 5 polietilene 12,2
bili carbone 8 propano 13
benzina 12 idrogeno 28,5
alcool etilico 7,5
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Potere calorifico(MJ/Kg o MJ/mc &Kcal/Kg )

Potere Potere
La quantita di calore prodotta dalla combustionmgieta dell’'unita Sostanze | célorifico | calorifico
di massa o di volume di una sostanza combustiii@efinisce: '?&ej}ﬁg ('Qfggf/’{(‘z)
Potere calorifico superiore (P.C.S.)a quantita di calore sviluppata ”
. . . . . legno (*) 17,5 4192
dalla combustione considerando anche il calor@ddensazione del ., one 30 7170
vapore d’acqua prodot{@alore latente di vaporizzazione) carta, cartone 20 4780
Potere calorifico inferiore (P.C.1.) la quantita di calore liberata du- _ eh@na 1 29 Lo7eS
rante la combustione completa di un combustibdaza considerare polietilene 40 9560
il calore di evaporazione del vapore acqueo. propano 46 10994
idrogeno 120 28680

In genere nella prevenzione incendi viene consideraotere calori-

fico inferiore. ¢.1 MJ = 0,057 Kg di legna equivalente
Formule di conversione:

lcal=4,184]
1J=0,239 cal 2

Unita di misura dell'energia:

La caloria & definita come la quantita di calorecessaria ad elevare da
14,5 a 15,5 °C la temperatura della massa di un gnandi acqua distillata

a livello del mare, a pressione di 1 atm; equivalé,184 Joule.

1 MJ =239 Kcal

Carico di Incendio(MJ o Kcal):

Potenziale termico netto della totalita dei matér@mbustibili contenuti in uno spazio, correttoha-
se ai parametri indicativi della partecipazioneattombustione dei singoli materiali.

(g= Y g- H- m-0). Convenzionalmente MJ & assunto pari 8,057Kg di legna equivalente.

(ossia 1 kgqviene assunto pari a 17.5 MJ , o piu precisamef@é5b7= 17,54 MJ).

1 MJ =239 Kcal> 1 kg.,= 239 x 17,54 = 4192 Kcal/Kg.

(cioe e come considerare un legno standard conaterg calorifico di circa 4192 Kcal/Kg invece che
4400 Kcal/Kg della vecchia Circolare n. 91/61).

Temperatura di infammabilita(°C)

La temperatura minima alla quale i liquidi infiamioiao combustibili Temperatura di

. : A U Sostanze ;o mmabilita (°C)

emettono vapori in quantita tali da incendiarstaso di innesco. Gasaio o

I liquidi sono in equilibrio con i propri vapori @si sviluppano sulla acetone 18

superficie di separazione tra pelo libero del lidoie aria.La combu- benzina -20

stione avviene quando, in corrispondenza della sttddsuperficie i agclggc')lmefltl'l'(';o ié

vapori dei liquidi inflammabili o combustibilimiscelandosi con toluolo 4

| ‘bssigeno dellaria sono opportunamente innescati. olio lubrificante 149
kerosene 37

Limiti di inflammabilita (% in volume)
Tali
I'accensione e la propagazione della flamma nelkxeta.
» Limite inferiore di inflammabilita:

la piu bassa concentrazione in volume di vaporia aeiscela
al di sotto della quale non si ha accensione isgiea di in-
nesco per carenza di combustibile;

» Limite superiore di infiammabilita:

la piu alta concentrazione in volume di vaporealsiiscela
al di sopra della quale non si ha accensione isgoza di in-
nesco per eccesso di combustibile limite supedonefiam-
mabilita.

limiti individuano il campo di inflammabilita all'interno del

quale si ha, in caso d’innesco,

Campo di infammabllita
Sostanze (% in volume)
limite inf. | limite sup.
acetone 2,5 13
ammoniacal 15 18
benzina 1 6,5
gasolio 0,6 6,5
idrogeno 4 75,6
metano 5 15
G.P.L. 2 9
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Limiti di esplodibilita (% in volume)
Sono la piu bassa concentrazione in volume di vegella miscela al di sotto della quale non si-ha e

splosione in presenza di innesco (limite inferidresplodibilitad) e la piu alta concentrazione alume
di vapore della miscela al di sopra della quale sidra esplosione in presenza di innesco (limipesu
riore di esplodibilita). Sono posizionati all'intey del campo di inflammabilita.

COMBUSTIONE DELLE SOSTANZE SOLIDE, LIQUIDE E GASSOB
La combustione dellgeostanze solide

L ‘accensione di un combustibile solido rappresent@$e di superamento di un processo di degrada-
zione del materiale superficiale, della sua evap@ae pirolisi) e combinazione coridssigeno circo-

stante e quindi, in presenza di innesco, @iedtaurarsi di una reazione esotermica capace dososte-
nersi.

La combustione delle sostanze solide € carattéazia seguenti parametri:

- pezzaturaeforma del materialdpezzature di piccola taglia e forme irregolarvtaiscono la com-
bustione);

- grado diporosita del materialdla maggiore porosita favorisce la combustigne)

- elementiche compongono la sostar(paesenza di elementi combustibili favorisce la lbagtione)

- contenuto dumidita del materialé€la maggiore umidita non favorisce la combustigne)

- condizioni diventilazione (la maggiore ventilazione favorisce la combustione)

Inoltre il processo di combustione delle sostamtiels porta alla formazione di braci che sono ¢osé

dai prodotti della combustione dei residui carbendella combustione stessa.

La combustione déiquidi inflammabili

Tutti i liquidi sono in equilibrio con i propri vapi che si
sviluppano in misura differente a seconda delledo-
ni di pressione e temperatura sulla superficiesgipara-
zione tra pelo libero del liquido e mezzo che lerasta.

Nei liquidi inflammabili la combustione avviene aquko,
in corrispondenza della suddetta superficie bviapdei
liquidi, miscelandosi con I'ossigeno dell’aria imoncen-
trazioni comprese nel campo di inflammabilita, sope
portunamente innescati.

Vapari

SOSTANZE | Temp_. d| in- Catg- |
fiammabilita (C) | goria

gasolio 65 C
acetone -18 A
:ligjlgitmco 12? ﬁ Per bruciare in presenza di innesco un liquido infammabi-
alcool etilico 13 A le deve passare dallo stato liquido allo stato diypore.
toluolo__ 4 A L’indice della maggiore o minore combustibilitawh liquido
Eg?olgggglcante 13479 g e fornito dalla temperatura di inflammabilita, iade alla quale
petrolio greggio 50 2| 1liquidi infiammabili sono classificati come segue

Categoria A:punto di infammabilitdnferiore a 21°C

Categoria B:punto dinflammabilitacompreso tra 21°C e 65°C

Categoria C:punto dinflammabilitasuperiore a 65°@€ompreso tra 65°C e 125°C (oli combustibili)
superiore a 125°C (oli lubrificanti)
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La combustione dgjasinfiammaubili

Nelle applicazioni civili ed industriali i gas, cqmesi quelli infliammabili, so- n.
no generalmente contenuti in recipienti atti adedime la dispersione incon- #
trollata nellambiente.

| gas possono essarkassificatiin funzione delle lor@aratteristiche fisiche L

GAS Densita
Acetilene 0,90
Ammoniaca 0,59
Cloro 1,47
Gasalio 34
Idrogeno 0,07
Metano 0,55
ldrogeno solforato 1,19
GPL 1.9
Ossido di carbonio 0,97

(densita)o in funzione delle lormnodalita di conservazione. ;‘.1/

La densitadi un gas o vapore € definita come rapporto tnagaso della
sostanza allo stato di gas o vapore e quello digual volume di aria a
pressione e temperatura ambiente.

Essa fornisce informazioni sulla propagazione @& g vapori dopo l'e-
missione accidentale.

Nella tabella sono riportati i valori della densiti alcuni gas.

Classificazione dei gas in funzione delle. CARATTEBSTICHE EISICHE (densita)

Gas Leggero

Gas cordensitarispetto all’arianferiore a 0,8 (metano,idrogeno, ecc.)
Un gas leggero quando liberato dal proprio contergttende a stratificare verscalto.

Gas Pesante

Gas Grado di |1'em—3
s o . : Liquefatto | pimento (ka/d
Gas cordensitarispetto all'ariasuperiore a 0,8(G.P.L, acetilene, etc.) [ p'me"géag o)
Un gas pesante quando liberato dal proprio contaittende a stratifi- cloro 125
care ed a permanere nella parte bassa @etibiente ovvero a penetrar  |butano 0,51
in cunicoli o aperture praticate a livello del piami calpestio. propano 0,42
GPL miscela 043-047
CO, 0,75

Classificazione dei gas in funzione delle MODALITADI CONSERVAZIONE :

Gas Compresso

Gas che vengono conservati allo stato gassosoaagrassione su- GAs | Pressione di stoccaggio
periore a quella atmosferica in appositi recipieletti bombole ¢ f—— (bar) "'a"ggﬂ'"d'caﬁw
trasportati attraverso tubazioni. La pressione odimpressione pL  [igo-cro 550
variare da poche centinaia millimetri di colonnaatjua (rete di di- |gas nobili 250
stribuzione gas metano per utenze civili) a quatdminaio di at- ossigeno 250
mosfere (bombole di gasetanoe di aria compressa) aria 250

CO: (gas) 20

Gas Liquefatto

Gas che per le sue caratteristiche chimico-fispune essere liquefatto a tempe
ratura ambiente mediante compressior@PL(, butano, propano, ammoni

cloro).

Il vantaggio della conservazione di gas allo skigiado consiste nella possibi-
litd di detenere grossi quantitativi di prodottcsjpazi contenuti, in quantm

litro di gas liquefatto puo sviluppare nel passaggio di fase fin@B@o litri di gas

| contenitori di gas liquefattdebbono garantire una parte del loro volume
geometrico sempre libera dal

liquido per consentire allo stesso I'eduib
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con la propria fase vapore; pertanto & prescrittbmite massimo di riempimento dei contenitoritdet
grado di riempimento.

Gas Refrigerato

Gas che possono essemmservati in fase liquida me-
diante refrigerazione alla temperatura di equilibrio |
qguido-vapore con livelli di pressione estremamenbe
desti, assimilabili alla pressione atmosferica.

(& ]

Approfondimento:

Ossigeno liquido: temperatura di liquefazione -282
°C (T=90.18 K)

Azoto liquido: temperatura di liquefazione -195°&2
(T=77.35K)

La temperatura piu bassa che teoricamente si ptes ot
nere rappresenta lo "zero assoluto” , 0 K (grad\®

e corrisponde a —273,15 °C (459,67 °F)

Gas Disciolto

Gas che sono conservati in fase gassosa disaitdt an liquido ad una
determinata pressiorfad es.:acetilenedisciolto in acetone, anidride car-
bonica disciolta in acqua gassata - acqua minerale)

Saldatura portatile ossigeno acetilene
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Le principali cause di incendio in relazione allo gecifico ambiente di lavoro

Cause e Pericoli di Incendio piu comuni

- deposito o manipolazione non idonea di sostanzanmhabili o combustibili;

- accumulo di rifiuti, carta o altro materiale combimsle che puo essere facilmente incendiato (ac-
cidentalmente o deliberatamente);

- negligenza nell'uso di fiamme libere e di apparegemeratori di calore;

- inadeguata pulizia delle aree di lavoro e scarsanntanzione delle apparecchiature;

- impianti elettrici o utilizzatori difettosi, sovraaricati e non adeguatamente protetti;

- riparazioni o modifiche di impianti elettrici eftefite da persone non qualificate;

- apparecchiature elettriche lasciate sotto tensianehe quando inutilizzate;

- utilizzo non corretto di impianti di riscaldamenportatili;

- ostruire la ventilazione di apparecchi di riscaldanto, macchinari, apparecchiature elettriche e di
ufficio;

- fumare in aree ove e proibito, 0 non usare il pesexe;

- negligenze di appaltatori o di addetti alla manuteme;

Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incemnal

Come gia accennato, I'estinzione dell'incendiotseae peraffreddamento, sottrazione del combu-
stibile, soffocamentoe azione chimica

Tali azioni possono essere ottenute singolarmentsntemporaneamente mediante I'uso delle sostanze
estinguenti, che vanno scelte in funzione dellanmsatlel combustibile e delle dimensioni del fugee-

dasi tabella “Azioni per estinzione in base alkfivo contributo usualmente riscontrato per ciaseu
stinguente”)

Importante € la conoscenza della possibilita o ntémilizzo dell'e-
stinguente su attrezzature sotto tensione.

E di fondamentale importanza conoscere le prapriet le modalita

Sostanze estinguenti
=

tipo di incendio

P : . SOEENCE Le meselie
d’uso delle principali sostanze estinguenti, in mdd valutarne an- e @l nylicse
che l'efficacia in relazione alla specifica classéuoco(vedasi ta- Wi

. . . L . . . Gl iniEvEhie
bella “Estinguenti in ordine di efficacia per ciasea classe di fuoco \ 4 /

indicata”) ricordando che scelte sbagliate possono portasergudi-
ficare I'entita dell'incidente. DIPENDONO

Le sostanze estinguenti normalmente utilizzate sono \)‘

Dall'entita

- acqua

- schiuma

- polveri

- gasinerti

- idrocarburi alogenati (HALON)

- agenti estinguenti alternativi all’halon

dell'incendio

Nota: Alcune delle sostanze sono utilizzate da sempiie sbno di pill recente scoperta e rappresentansultato delle
continue ricerche effettuate per disporre di mezgistemi sempre piu efficaci nella lotta controigtendi. Tali ricerche
sono tanto piu necessarie quanto piu le modern@dbe e lavorazioni portano a concentrare in zoisérette sempre mag-
giori quantita di prodotti pericolosi o faciimentmmbustibili.
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Estinguenti in ordine di efficacia per ciascuna clase di fuoco indicata

. Classe di 1° 2° 3° 4°
Descrizione . . . .
fuoco estinguente | estinguente | estinguente estinguente
Legno, cartone, carta, A
plastica, pvc, g&, ; acqua polvere halon schiuma
tessuti, moquette
Benzina, petrolio, E' B _
gasolio, lubrificanti, oli, 6 schiuma polvere halon CO,
alcol, solventi -
Metano, G.P.L. y C acqua
’ ' W polvere halon Co, :
gas naturale 1 nebulizzata

Azioni per estinzione in base all'effettivo contributo
usualmente riscontrato per ciascun estinguente

Estinguente 1° azione 2° azione 3° azione Class} dl'appargcchtwln
fuoco | tensione
polvere chimica soffocamento raffreddamento] AB C b
i . _ : simbolo
CO, raffreddamento| soffocamento - BC Sl
schiuma soffocamento raffreddamento - AB | NO
halon chimica raffreddamento| soffocamenta | ABC e
simbolo
acqua raffreddamento| soffocamenta - AB NO

* si fa nferimento al simbolo di divieto all'u-
50 su apparecchiature sotto tensione

ACQUA

L'acqua la sostanza estinguente per antonorsasse-
guentemente alla facilita con cui puo essere rigparbaso costo.
La sua azione estinguente si esplica con le seguentli-

ta:
» abbassamento della temperaturadel combustibile Soffocamento ., ore

per assorbimento del calore; REE e
» azione disoffocamentoper sostituzione dell’ossigeno deliatemperaiig

con il vapore acqueo;

> diluizione di sostanzanfiammabili solubili in acqua
fino a renderle non piu tali;

» imbevimento dei combustibili solidi.

Imbevimento dei
combustibili solidi

L'uso dellacqua consigliato per incendiaimbustibili

Diluizione di sostanze

solidi (classe A)con esclusione delle sostanze  infiammabili

incompatibili quali sodio e potassio che a contatin I'acqua liberano idrogeno, e carburi
che invece liberano acetilene. L’acqua risultanddwon conduttore di energia elettrivan
e impiegabile su impianti e apparecchiature elettghein tensione.
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SCHIUMA

La schiuma e un agente estinguente costituito dasaluzione in
acqua di un liquido schiumogeno. COMBURENTE
L'azione estinguente delle schiume avvienegegrarazione del —~c I [nA 2

- x

combustibile dal comburentee per raffreddamento. ' COMBUSTIBILE
® Esse sono impiegate normalmente per incendi ddiqu

inflammabili, enon possono essere utilizzate su apparecchiaturdettriche in tensionein
guanto contengono acqua.

In base al rapporto tra il volume della schiumadptta e la soluzione acqua-schiumogeno d’origme, |
schiume si distinguono in:

> alta espansione 1:500 -1:1000
» media espansione 1:30 -1:200
» bassa espansione 1.6 -1:12

Esistono vari tipi di liquidi schiumogeni che vaningpiegati in relazione al tipo di combustibile:

liquidi schiumogeni fluoro-proteinici

Sono formati da una base proteinica addizionata @mposti fluorurati. Essi sono adatti alla forma-
zione di schiume a bassa espansione, hanno utoaffgido e molto efficace su incendi di prodoti p

troliferi.

liquidi schiumogeni sintetici

Sono formati da miscele di tensioattivi. Essi sadatti alla formazione di tutti i tipi di schiumega-

rantiscono una lunga conservabilita nel tempo, sorwdto efficaci per azione di soffocamento su grand
superfici e volumi.

liquidi schiumogeni fluoro-sintetici (AFFF - Acqueas Film Forming Foam)

Sono formati da composti fluorurati. Essi sono &idgta formazione di schiume a bassa e media e-
spansione che hanno la caratteristica di scorraapidamente sulla superficie del liquido incendiato.

L impiego degli schiumogeni AFFF realizza una piicaffe azione estinguente in quanto consente lo
spegnimento in tempi piu rapidi con una minore atartdi soluzione schiumogena per metro quadrato
di superficie incendiata.

liquidi schiumogeni per alcoli

Sono formati da una base proteinica additivata ometalli organici. Essi sono adatti alla formaziodie
schiume a bassa espansione e sono molto efficaccendi di alcoli, esteri, chetoni, eteri, aldeidii-
di, fenoli, etc.

POLVERI

Le polveri sono costituite da particelle solidedgime a base di Estintore

bicarbonato di sodio, potassio, fosfati e sali# Pﬂlﬂ&l‘&

organici. Saparazions

L’azione estinguente delle polveri prodotta r"'""“;mmi:d:

dalla decomposizione delle stesse per effetto comuratibile

delle alte temperature raggiunte A T preceg

i combirstions
nellincendio, che da luogo ad effetti chimici A =
sulla flamma corazione anticataliticaed al- e ‘/%
la produzione di anidride carbonica e vapore
d’acqua.
| prodotti della decomposizione delle polveri
pertanto separano il combustibile dal combu-
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rente, raffreddano il combustibile incendiato distono il processo della combustione.

Le polveri sono adatte per fuochi di classe A, B, enentre per incendi di classe D devono essdie-uti
zate polveri speciali.

Le polveri possono essere utilizzate su apparecchiae elettriche in tensione

GAS INERTI

| gas inerti utilizzati per la difesa dagli incemiliambienti chiusi sono generalmente
I'anidride carbonica (CO;) e in minor misura I'azoto.

La loro presenza nell’aria riduce la concentrazidekecomburente fino ad impedire
la combustione.

L’'anidride carbonica non risulta tossica per 'uomo, un gas piu pesante dell’aria
perfettamente dielettrico (non conduce elettri-
Eﬂiinture cita), normalmente conservato come gas li-
uefatto sotto pressione.
a gas q g

s Essa produce differentemente dall’azoto an-
inerte che un’azione estinguente per raffreddamento
dovuta all'assorbimento di calore generato dal
passaggio dalla fase liquida alla fase gassosa.
= | gas inerti possono essere utilizzate su = AZOTO | CO2
/ﬁ apparecchiature elettriche in tensione (% in volume)

Raffreddamenta

acetone 452 32,4

: Ne!la tabella S(.)no.rlplortate le p.ercentu%-cool ciico | 49.6 |385
li in volume di anidride carbonica e di benzolo = 47,1 34,3

azoto necessarie  per inertizzargdrogeno | 764 72,1
metano 42,8 31,0

I'atmosfera in modo tale da renderlain- ouan0 456 (324
capace di alimentare la combustione ' dienzina = 452 31,9

alcune sostanze infiammabili.

"

IDROCARBURI ALOGENATI (HALON)

Gli idrocarburi alogenati, detti ancih®ALON (HALoge-
nated - hydrocarbON), sono formatiideocarburi saturi

L] a -
incui gli atomi di idrogeno sono stati parziafteo to- “.K /.\ s
L Fa
/. - ..a -ll.i

talmente sostituiti con atomi dromo, bromo o fluoro.

L’'azione estinguente degli HALON avviene attrager
I"interruzione chimica della reazione di combustione

Questa proprieta di natura chimica viene deficétlisi e S
negativa reazione di combustiane

ldracarburn

alogenati

: Gli HALON sono ef-
Produce ficaci suincendi che si verificano immbienti chiusi scarsamente
ol mewusnieggm | ventilati - e producono un'azione estinguente  che non dajmeg

materiali con cui vengono a contatto.

Tuttavia, alcuni HALON per effetto delle alteentperature
dell'incendio si decompongono producendo gas topsicl’'uomo
a basse concentrazioni, facilmente raggiungibiénmbienti chiusi
e poco ventilati.
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Il loro utilizzo é stato abolito da disposiziongislative emanate
per la protezione della fascia di ozono stratoste(Decreto Mi-
nisteriale del’Ambiente e della tutela del temitodel 3 ottobre
2001 -Recupero, riciclo, rigenerazione e distribuziongldba-
lon)

AGENTI ESTINGUENTI ALTERNATIVI ALL'HALON

Gli agenti sostitutivi degli halompiegati attualmente sono "e-
cocompatibili" (clean agente generalmente combinanovah-
taggio della salvaguardia ambientale lo svantaggidi una
minore capacita estinguente rispetto agli halon

Esistono sul mercato prodotti inertizzanti e praddte agiscono
perazione anticatalitica

| RISCHI ALLE PERSONE E ALL’AMBIENTE

Dinamica dellincendio
Nell'evoluzione dell'incendio si possono indivi- Temperatura
duare quattro fasi caratteristiche: 1
- Fase diignizione

- Fase di propagazione

- Incendio generalizzato (flash over)

- Estinzione e raffreddamento

Tali fasi possono essere evidenziate nel diagram-

ma che descrive 'andamento delle temperature di
un incendio nel tempgurva Temperatura —

1
ignizione ! propagazion e

salvaguardia ambientale

+

S

Estinguentl
alternetivi agll HALSH

\
\,

capacita estinguente
(rispetto agli halon)

flash-over

incendio
generaliz zato

estinzione

# Tempo

tempQ.

La probabilita di intervenire con successo su umgpio di incendio € molto alta nella fase di iginne prima-
ria, nella quale le temperature sono ancora bafss.tale motivo &€ importante che i mezzi di estimzisiano a
portata di mano e chiaramente visibili e che gldatti antincendio siano ben addestrati all'intert@etempesti-

Vo, attraverso un buon piano di emergenza collani@gprovato 2 volte I'anno.

Fase di ignizioneche dipende dai seguenti fattori:

- inflammabilita del combustibile;

- possibilita di propagazione della fiamma,;

- grado di partecipazione al fuoco del combustibile;

- geometria e volume degli ambienti;

- possibilita di dissipazione del calore nel combnitsi

- ventilazione delfambiente;

- caratteristiche superficiali del combustibile;

- distribuzione nel volume del combustibile, punitaintatto

Fase di propagazionearatterizzata da:

- produzione dei gas tossici e corrosivi;
- riduzione di visibilita a causa dei fumi di comhaonrg;

- aumento della partecipazione alla combustione deilaustibili solidi e liquidi;
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- aumento rapido delle temperature;
- aumento delkenergia di irraggiamento.

Fase di Incendio generalizzato (flash-overaratterizzato da:

- brusco incremento della temperatura,

- crescita esponenziale della velocita di combustione

- forte aumento di emissioni di gas e di particelleandescenti, che si espandono e vengono traspor-
tate in senso orizzontale, e soprattutto in sers@@asionale; si formano zone di turbolenze visibili

- i combustibili vicini al focolaio si autoaccendorgyelli piu lontani si riscaldano e raggiungono la
loro temperatura di combustione con produzioneadi di distillazione infiammabili;

Fase di Estinzione e raffreddamento

Quando lincendio ha terminato di interessare tutto il méitr combustibile ha inizio la fase di decre-
mento delle temperature dhterno del locale a causa del progressivo dimiooeidelfapporto termi-
co residuo e della dissipazione di calore attraeerfumi e di fenomeni di conduzione termica.

1200

1.000 /,r"’_ ]

—A

f'-”_"_r..___,.-—"‘"_
G 800 - e,
g ‘,/ \-\ Vari tipi di curve Temperatura-

BG0
i —IS0 834 N Tempo
E —Cire. 97061 \\\
2 400 w— Hydrocarban ]
— Cuirva da s bemi [

Ineendio Reals
200 -

B
2

B0 120 150 180
Tempo (minuti )

EFFETTI DELL 1NCENDIO SULL ‘UOMO
| principali effetti dell'incendio sull’'uomo sono:

- Anossia(a causa della riduzione del tasso di ossige-/

no nell‘aria) :
- Azione tossica dei fumi
- Riduzione della visibilita ARians:Aebich

. ) - ,-;_]:
- Azione termica B Azione |

i :;frmlr.::i:n "
Essi sono determinati darodotti della combustione _ 2
- Gas - Fiamma - Calore — Fumo
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GAS DI COMBUSTIONE

ossido di carbonio (CO) acido cianidrico (HCN)
anidride carbonica (CQ) acido cloridrico (HCI)
idrogeno solforato  (¥5) perossido d’azoto (NO2)
anidride solforosa (Sp aldeide acrilica (CH.CHCHO)
ammoniaca (NH.) fosgene (COCl)

OSSIDO DI CARBONIO (CO)

L ‘ossido di carbonio si sviluppa in incendi covanteimbienti chiusi ed in carenza di ossigeno. Negli
incendi risulta il piu pericoloso tra i tossici deingue sia per l'elevato livello di tossicita, pier i no-
tevoli quantitativi generalmente sviluppati.

Caratteristiche:incolore, inodore, non irritante

Meccanismo dazione: Il monossido di carbonio viene assor ;E’oncentrazione Tempo max di
per via polmonare; attraverso la parete alveolagsga nel san- di coO .

gue per combinazione cofemoglobina dei globuli rossi forman : (o) |l egeosiione (seny
do la carbossi-emoglobina. 200 240

Con tale azione si bloccano i legami che la stéssaon 1000 120

| ‘bssigeno che in condizioni normali formadsiemoglobina. 2500 48

La presenza di ossido di carbonio Hatia determina un legame 5000 24
preferenziale tra questo é&moglobina, in quantoéffinita di le- 10000 12

game che intercorre trahssido di carbonio e‘€moglobina di circa 220 volte superiore a quella t
| ‘emoglobina e bssigeno.

Sintomatologia:cefalea, nausea, vomito, palpitazioni, asteniayive muscolari.

Se si sommano gli effetti délssido di carbonio sutbrganismo umano con quelli conseguenti ad una
situazione di stress, di panico e di condizionirtehe avverse, i massimi tempi di esposizione seppo
tabili dall ‘Uomo in un incendio reale sono quelli indicati abélla.

ANIDRIDE CARBONICA (CO)

L ‘anidride carbonica un gas asfissiante in quantar, pon producendo effetti tossici sifganismo
umano, si sostituisce atissigeno delhria.

Quando ne determina una diminuzione a valori irieral 17% in volume, produce asfissia.

Inoltre & un gas che accelera e stimola il ritmepieatorio; con una percentuale del 2% di €@ aria

la velocita e la profondita del respiro aumentare 80% rispetto alle normali condizioni.

Con una percentuale di C@l 3% l‘aumento del 100%, cio raddoppia.

Nota: La deficienza di ossigeno e/o I'eccesso di ad&ldarbonica possono condurre alla perdita di casoza e alla morte

per asfissia Quando la concentrazione dell'ossigerende intorno al 15%(la concentrazione normale dell'ossigeno alla
quale siamo abituati a svolgere la nostra attivétantorno al 20%) I'attivita muscolare diminuis@gha difficolta nei movi-

menti. Quando la concentrazione dell'ossigeittegil 10 e il 15%l'uomo & ancora cosciente, anche se, e non neti@ssa

mente se ne rende conto, commette valutazioniesrfatoncentrazioni di ossigeti@ il 6 e il 10%si ha collassoSotto il

6% cessa la respirazione e la morte per asfissiauogd nel giro di circa 6 minuti.

ACIDO CIANIDRICO (HCN)

L ‘acido cianidrico si sviluppa in modesta quantitanaendi ordinari attraverso combustioni incomple-
te (carenza di ossigeno) di lana, seta, resineliabe, uretaniche e poliammidiche. Possiede un edor
caratteristico di mandorle amare.

Meccanismo dazione L ‘acido cianidrico un aggressivo chimico che intenfme la catena respirato-
ria a livello cellulare generando grave soffererimazionale nei tessuti ad alto fabbisogno di ogsige
guali il cuore e il sistema nervoso centrale

Vie di penetrazioneinalatoria, cutaneadigerente.
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| cianuri dell‘acido cianidrico a contatto condcidita gastrica presente nello stomaco vengonolizk
zati bloccando la respirazione cellulare con la seguente morte della cellula per anossia.

Sintomatologia:iperpnea (fame thria), aumento degli atti respiratori, colore deltaite rosso, cefalea,
ipersalivazione, bradicardia, ipertensione.

FOSGENE (COC))

Il fosgene € un gas tossico che si sviluppa durentembustioni di materiali che contengono il dpr
come per esempio alcune materie plastiche.
Esso diventa particolarmente pericoloso in ambiehtusi.

Meccanismo dazione:ll fosgene a contatto corfdcqua o con ‘Umidita si scinde in anidride carbonica
e acido cloridrico che é estremamente pericolosguanto intensamente caustico e capace di raggiun-
gere le vie respiratorie.

Sintomatologia:irritazione (occhi, naso, e goladacrimazione secchezza della bocaaostrizione tora-
cica, vomitg mal di testa.

EFFETTI DEL CALORE

Il calore € dannoso per 'uomo potendo causarésldrdtazione dei tessuti, difficolta o blocco deié-
spirazione e scottature.

Una temperatura dell’aria di circa 150 °C da mfenla massima sopportabile sulla pelle per breviss
mo tempo, a condizione che I'aria sia sufficientateesecca. Tale valore si abbassa se I'aria  umida.
Purtroppo negli incendi sono presenti notevoli digamli vapore acqueo.

Una temperatura di cir®&0 °C e da ritenere la mas-

sima respirabile per breve tempo ustioni di | grado  superficiali

L’irraggiamento genera ustioni sull’organismo umano 200 (el
che POSSONO essere classificate a seconda d@mm}r ustioni di Il grado  formazione di bolle e vescicole

fondita inustioni di I, Il e Ill grado . ustioni di Ill grado

Oltre alle lesioni alla superficie cutanea, l'usi®pud comportare altre gravi patologie che intsg®o organi vitali, con
relativa complicanza del quadro clinico. In partiace:
- intossicazionj dovute all'inalazione di ossido di carbonio, vapmgas bollenti che possono provocare una compgem
sione delle vie aeree fino al tessuto polmonare
- infezioni, provocate dall'assenza di protezione esercitaéacpelle contro l'ingresso di microrganismi
- insufficienza renale per I'eccessivo sforzo a cui & sottoposto il neeeriassorbire i detriti metabolici provenientaid
tessuti distrutti.

Il primo soccorso ad un individuo ustionato consisinanzitutto nell'allontanarlo dalla sorgente Kledtione e nello spegne-

re o eliminare immediatamente indumenti ancoraamfinati o eventualmente imbrattati da sostanze chiencausa di cau-
sticazione.

Nel caso dustioni da fuoco

1. Soffocare con coperte o altro mezzo le fiamneeasfrolgono il soggetto

2. Effettuare una valutazione primaria: nel casargioscienza e assenza di respiro iniziare le meandvBLS

3. Raffreddare per non piu di un minuto la zonaamstta

4. Coprire le lesioni con garze sterili 0 con tedicautti (mai umidi o bagnati)

Nelle ustionida agenti chimici

1. Rimuovere I'agente con attenzione

2. Togliere all'infortunato gli abiti intrisi

3. Lavare le parti colpite con acqua abbondanteeeyn tempo prolungato, evitando che I'agente atonsi sparga sulle
zone del corpo non interessate dall'ustione

4. Nel caso siano interessati gli occhi, aprire @pgebre dell'infortunato (ma senza forzare) e sgisre a lungo

Le ustioni: Cosa non fare
1. Non sfilare gli abiti bruciati che aderisconoabuperficie corporea
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2. Non coprire le lesioni con pezze bagnate

3. Non usare mai ghiaccio o pomate sulle lesioni

4. Non forare o aprire per nessun motivo le vescitoocate da ustioni di 2° grado
5. Non stimolare il vomito nei soggetti intossicati

Il trasportodell'ustionato va effettuato rapidamente e, passainte, direttamente presso un centro speciakizratla assi-
stenza a questi malati o presso un centro di ri@ziimne quando le ustioni sono estese.

Se questi presidi distano piu di un'ora dal luogdl'thcidente sarebbe preferibile comunque rivokie piu vicino Pronto
Soccorso. Infatti il rischio piu grave in un sogetistionato € la disidratazione ed il conseguestiéo di shock da diminu-
zione dei liquidi corporei che la superficie cutangstionata di-

sperde in grande quantita. Effetti dell'incendio sui materiali da costruzione

Valori di

Effetti dell'irraggiamento (metodo di Eisemberg) : ; Danni che si
: irraggiamento possono verificare
Energia - (kWimgq)
KWi Effetti sull'uomo
(KWimq) 60 Strutture in calcestruzzo
40 [1% di probabilita di sopravvivenza 20 Strutiure in accaio
26 innesco incendi di materiale infiammabile Ignizione del legno
19 |50% di probabilita di sopravvivenza 33 entro un minuto
5.0 danni per operatori con indumenti di protezione 126 Danneggiamento di
: esposti per lungo tempo ' serbatoi metallici
2.0 scotiature di 2° grado "7 Dannegqi_ar_nento
18  [scottature di 1° grado cavi eletirici
I o " Fonte: Software SIGEM-SIMMA Ministero del'interno -
14 limite di sicurezza per persone vestite esposte CNVVE.
: per lungo tempo
(1.0)  (iraggiamento solare estivo alle nostre latitudini)
ESPLOSIONE
L'espl03|one eil risultato diuna raplda eSIIH“SdI Velocita di propagazione della reazione
gas, dovuta ad una reazione chimica di combustione, nella miscela infiammabile
avente come effetto laproduzione di calore unbnda o :
d'urto ed unpicco di pressione i |

L'esplosione é detta:

Detonazione

» Deflagrazione quando la reazione si propaga alla
miscela inflammabile non ancora bruciata con una
velocita minore di quella del suonp Welacitd del suono = 330 mis

» Detonazione se la reazione procede nella miscela
convelocita superiore a quella del suondGli ef-
fetti distruttivi delle detonazioni sono maggiori-
spetto a quelli delle deflagrazioni.

GALORE | '™

—a0
—&0

Un’esplosione puo aver luogo quando gas, vapari-o
che polveri inflammabili (es. segatura di legno, farina
ecc.) entro il loro campo di esplosivita, vengono inne-
scati da una fonte di innesco avente sufficienerga.
In particolare in un ambiente chiuso saturo di gapo-
ri o polveri 'aumento della temperatura dovutged-
cesso di combustione sviluppa ammento di pressio-
ne che puo arrivare fino ad 8 volte la pressioneiatéz
Il modo migliore di proteggersi dalle esplosiora sl prevenire la formazione di miscele infiamntabi
nel luogo ove si lavora, in quanto € estremameiffiealtoso disporre di misure che fronteggiano e
fetti delle esplosioni come e invece possibile fae gli incendi.
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Prevenzione Incendi

Premessa

Dopo aver esaminato il fenomeno incendio attravBasalisi delle caratteristiche chimico-fisichdlde
sostanze combustibili con particolare riferimente eause che determinano il fenomeno e degliteffet
che esso provoca sull'uomo ed, in generale, sodlisiema soffermeremo la nostra attenzione suiimezz
e sistemi per ridurre il rischio di Incendio.

La sicurezza antincendio € orientata alla salvatjaatell'incolumita delle persone ed alla tutela loe

ni e dellambiente, mediante il conseguimento delgiettivi primari .
L'opera deve essemmncepitae costruita in modo che, in caso di incendio sia garar{ffRaquisito es-
senziale n. 2 della Direttiva Europea 89/106/CEEateniali da costruzione"):

1. Lastabilita delle strutture portantper untempo utilead assicurare il soccorso agli occupanti.

2. Lalimitata produzione di fuoco e fumall'interno delle opere

3. Lalimitata propagazione del fuoco alle opere vicine

4. La possibilita che glbccupantilascino I'opera indennio che gli stessi siano soccorsi in altro modo.
5. La possibilita per lsquadre di soccorsdi operare in condizioni diicurezza

Il rischio di ogni evento incidentale (I'incendielmostro caso) risulta definito da due fattori:

La Frequenza cioé la probabilita che I'evento si verifichiun determinato intervallo di tempo.
La Magnitudo, cioe I'entita delle possibili perdite e dei daooinseguenti al verificarsi dell'evento.

da cui ne deriva la definizione di

Rischio = Frequenza x Magnitudo

Dalla formula del rischio (d'incendio) appare evitte RISCHIO DI UN
che quanto pill si riducono la frequenza o la magnit EVENTO ACCIDENTALE
do, o entrambe, tanto piu si ridurra il rischio. BT =

La formula R = F x M) viene graficamente riportata
nel diagramma a lato in cui appare evidente quée s

FREQUENZA
(eventi/ anmno)

lo scopo nell'adottare le misure di prevenzionee p Rg>R,4
tezione. 10" '\“
In particolare se aumentiamo la "Prevenzione" dimi- e \\
nuisce la "Frequenza”, mentre se aumentiamo la
"Protezione" diminuisce la "Magnitudo". 1072
. . ) PROTEZIONE
In entrambi i casi, (0 solamente con la prevenzione a8 4—v/o.

solamente con la protezione), conseguiamo l'obtti
di ridurre il "Rischio”, ma l'azione pi correttaguella

di agire contemporaneamente con l'adozione di misu-
re sia di "Prevenzione" che di "Protezione".

Dal punto di vista matematico il Rischio € rappmese :
tato (in maniera molto schematica e tralasciandwi al  SREmE EmEE M ImEEE EEEL

fattori), da una funzione chiamata "Iperbole" ragpr </ »] '“ﬁﬁxgtgna?h;:;‘rigf""'
sentata sugli assi Frequenza-Magnitudo)

—
[
1
=]
I

<[>
=

=
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Il controllo e la gestione del rischio

| concetti sopraindicati vengono ulteriormente d€fp,  papiis 3
scritti nel diagramma riportato a lato, in cui atat AREA DI
graficamente rappresentata la possibilitd di qoBtevata RISCHIO
trollare e gestire un rischio di incendio inacdaitta :
le attraverso I'adozione di misure di tipo Prevent ; INACCETTABILE

vo o di tipo Protettivo. Mite

L'attuazione di tutte le misure per ridurre il gt
mediante la riduzione della sola frequenza viene medio
comunemente chiamata "prevenzione", mentre |jatBa==2
tuazione di tutte le misure tese alla riduziondadel
sola magnitudo viene, invece, chiamata "protezi¢-

n Bassissima

ne-.

In particolare le misure di Protezione Antincendi

possono essere di tipo ATTIVO o PASSIVO, a sée
conda che richiedano o0 meno un intervento di umaipee o dl un |mp|anto per essere attivate .

Ovviamente le azioni Preventive e Protettive non devono esseonsiderate alternative ma comple-
mentari tra loronel senso che, concorrendo esse al medesimalBmeno essere intraprese entrambe
proprio al fine di ottenere risultati ottimali.

In questa sede interessa in maniera
particolare evidenziare anche che gli PREVENZIONE INCENDI

obiettivi della Prevenzione Incendi S .'?'-’i-e-t:if-'-’f-...-; Y
devono essere ricercati anche tdin e st o ol
sure di esercizio

Tali misure, comunque riconducibili  Riducendole Contenendo

in uno schema di azioni Preventive 0 h;;“;:é";;;‘&ﬁ'& Mlsﬁ;é]:;eg;:ﬁ&
protettive, sono state in questo conte- I I

sto separate, proprio allo scopo di far- ' ERGTEEIE FRETEZIGHE
ne comprendere la rilevanza ai fini o PASSIVA ATTIVA

della sicurezza. | I i

o o ; ca_rich_i d_'incendiu lag-out architetiura <oy
Il miglior progetto di sicurezza pud "]‘P'*‘_'"“t_";_l"““_?s“ caratteristiche costruttive b
e . Impilanii 9 Servzio
essere v_anlflcato da chi lavora | sree a rischio specifico strutture & materiali
nell’ambiente, se non vengono appli-
cate e tenute nella giusta consideraf SICUREZZA EQUIYALENTE

zione le misure precauzionali
d’esercizio.

Le specifiche misure di prevenzione incendi

Le principali misure di prevenzione incendi, fizatate alla riduzione della probabilita di accaditoen
di un incendio, possono essere individuate in:

Realizzazione di impianti elettrici a regola tka Norme CEI )

Collegamento elettrico a terra di impianti, duicg, serbatoi etc.

Installazione di impianti parafulmine.

Dispositivi di sicurezza degli impianti di diditizione e di utilizzazione delle sostanze infiamiiab
Ventilazione dei locali.
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Utilizzazione di materiali incombustibili.
Adozione di pavimenti ed attrezzi antiscintilla.
Segnaletica di Sicurezza, riferita in particolareischi presenti nell’ambiente di lavoro.

Realizzazione di impianti elettrici a regola d'arte

Gli incendi dovuti a cause elettriche ammontano@dl 30% del- —
la totalita di tali sinistri. < EIEReE
Pertanto appare evidente la grande importanzaehe essere data ——
a questa misura di prevenzione che, mirando adlézrazione di
impianti elettrici a regola d'art®gcreto del Ministero dello svi-
luppo economico 22 gennaio 2008. 37(che ha sostituito la leg-
ge 46/90) norme CEIl), consegue lo scopo di ridurre drastamte
le probabilita d'incendio, evitando che I'impiamtiettrico costituisca causa d’innesco.
Numerosissima e la casistica delle anomalie degipianti elettrici le quali possono causaregipi
d'incendio:

corti circuiti, conduttori flessibili danneggiatgcontatti lenti, surriscaldamenti dei
cavi odei motori, guaine discontinue, maneadzprotezioni, sotto-
dimensionamento degli impianti, apparecchiatureedjolazione mal funzionanti,
ecc

Collegamento elettrico a terra

Lamessa a terradi impianti, serbatoi ed altre strutturepedisceche su tali appa-
recchiature possa verificafgiccumulo di cariche elettrostatiche prodottesi per
motivi di svariata natura (strofinio, correnti vageecc.).

La mancata dissipazione di tali cariche potreblhesase il verificarsi di scariche e-
lettriche anche di notevole energia le quali pdisgb costituire innesco di eventual
incendi specie in quegli ambienti in cui esistpdasibilita di formazione di miscele
di gas o vapori inflammalbili.

Installazione di impianti parafulmine

== Le scariche atmosferiche costituisconp pesicaameiie
o anch'esse una delle principali cause| SEiiesaiens
d'incendio.
Per tale motivo specialmente in quelle zone datgita
ceraunica particolarmente intensa risulta necgsprov-
vedere a realizzare impianti di protezione dafet®me-
no, impianti che in definitiva consistono nel claegpara-
fulmine o nella '¢abbia di Faraday'.

Entrambi questi tipi di impianto creano una viaferen-
ziale per la scarica del fulmine a terra evitandbe esso
possa colpire gli edifici o le strutture che si kogo pro-
teggere.

La vigente normativa prevede 'obbligo d’installaaé

degli impianti di protezione dalle scariche atneoshe
solo per alcuni attivita (scuole, industrie at alrischio
d’incendio).
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Dispositivi di sicurezza degli impianti di distribione e degli utilizzatori di sostanze inflammaubili

Al fine di prevenire un incendio gli impiapti
di distribuzione di sostanze inflammabili ven
gono dotati ddispositivi di sicurezzadi va-
rio genere quali ad esempio:

termostati; pressostati; interruttori di massi-
mo livello, termocoppie per il controllo di
bruciatori, dispositivi di allarme, sistemi di
saturazione e sistemi di inertizzazione, etc
Un esempio dell'applicazione del sistema di
saturazione é quello presente nei serbatoi di
benzina installati negli impianti stradali di di-
stribuzione carburanti, nei quali I'aria che en
tra al momento dell'erogazione del prodotto
viene introdotta dal fondo del serbatoio e fattegggliare attraverso il liquido cosi da saturarsiapori
di benzina.

Il sistema di inertizzazione consiste, invecel'inglodurre al di sopra del pelo libero del lida in-
flammabile, anziché aria, un gas inerte (ad edoazosi da impedire del tutto la formazione digris
inflammabili vapori-aria.

Ventilazione dei locali
Vista sotto l'aspetto preventivo, la ventilaziomgunale o artificia- [ 88— T = i ‘ ‘

le di un ambiente dove possono accumularsi gaporvanfiam-
mabili evita che in tale ambiente possano verificarsi corotra-
zioni al di sopra del limite inferiore del campo d'imfimnabilita.
Naturalmente nel dimensionare e posizionare letaygeo gli im-
pianti di ventilazione necessario tenere contalsia quantita che
della densita dei gas o vapori inflammabili gossono essere
presenti.

Impiego di strutture e materiali incombustibii e

Quanto piu ridotta la quantita di strutture o matecombustibili presente in un ambiente tanto onin

sono le probabilita che possa verificarsi un inéend

Pertanto potendo scegliere tra l'uso di diverdenmli dovra sicuramente essere data la pnefera
quelli che, pur garantendo analoghi risultati datfo di vista della funzionalita e del processadpitti-
VO, presentino caratteristiche di incombustibilita.

Adozione di pavimenti ed attrezzi antiscintilla

Tali provvedimenti risultano di indispensabile adoe qualora negli ambienti di lavoro venga previ-
sta la presenza di gas, polveri o vapori inflammabi

Accorgimenti comportamentali per prevenire gli incadi

L ‘obiettivo principale delfadozione di misure precauzionali di esercizio liguéi permettere, attra-
VErso una corretta gestione, di non aumentarevdllo di rischio reso a sua volta accettabile atteaso
misure di prevenzione e di protezione.

Le misure precauzionalidi esercizio si realizzano attraverso:

- Analisi delle cause di incendio piu comuni
- Informazione e Formazione antincendi
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- Controlli degli ambienti di lavoro e delle attretare
- Manutenzione ordinaria e straordinaria

Analisi delle cause di incendio piu comuni

Molti incendi possono essere prevenuti richiamdrfadtenzione del personale sulle cause e sui gderico
di incendio piu comuni .
Il Personale deve adeguare i comportamenti ponempaoticolare attenzione ai punti sottoriportati:

- Deposito ed utilizzo di materiali infammabili ecfimente combustibili
- Utilizzo di fonti di calore

- Impianti ed attrezzature elettriche

- Il fumo e l'utilizzo di portacenere

- Rifiuti e scarti di lavorazione combustibili

- Aree non frequentate

- Misure contro gli incendi dolosi

Deposito ed utilizzo di materiali infiammabili e &lmente combustibili

Dove e possibile occorre che il quantitativo diatemiali in- S— ;
fiammabili o facilmente combustibili esposti, depats o uti-
lizzati, sia limitato a quello strettamente necessario per |
normale conduzione dell'attivita e tenuto lontaated vie di
esodo.

I quantitativi in eccedenza devono essere depbsitappositi
locali od aree destinate unicamente a tale scopo.

Le sostanze inflammabili, quando possibile, dovesblessere
sostituite con altre meno pericolose (per esempésiai a ba-
se minerale dovrebbero essere sostituiti conaltase acquo- £
sa). =
Il personale che manipola sostanze inflammabihioniche pericolose deve essere adeguatamente ad-
destrato sulle circostanze che possono incremeihtéehio d'incendio.

Utilizzo di fonti di calore

Le cause piu comuni di incendio al riguardo incloato

a) impiego e detenzione delle bombole di gagméte negli
apparecchi di riscaldamento (anche quelle vuote ) ;

) b) depositare materiali
Materiale : - .
i erake i combustibili sopra o in

vicinanza degli appa-
recchi di riscaldamento;
c) utilizzo di apparecchi &

in ambienti non idonei Materf'!'e infiammabile
(presenza di inflammabili, alto carico di incendia.)

d) utilizzo di apparecchi in mancanza di adeguataileitine
degli ambienti (norme UNI-CIG)
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| condotti di aspirazione di cucine, forni, segh®latrici, devono
essere tenuti puliti con frequenza adeguata pgaevi'accumulo di
grassi o polveri.

Gli ambienti in cui sono previste lavorazioni ceamnime libere do-
vranno essere accuratamente controllati.

I luoghi dove si effettuano lavori di saldatura idaglio alla fiam-

ma, devono essere tenuti liberi da materiali conibis

E necessario tenere presente il rischio legato ellentuali scintille.

Impianti ed attrezzature elettriche

Il personale deve essere istruito sul correttodedle attrezzature e

degli impianti elettrici e in modo da essere indgraariconoscere \I'S' - %’ M
difetti . /

Le prese multiple non devono essere sovraccartea per evitare T . -
surriscaldamenti degli impianti. 4 %

Nel caso debba provvedersi ad un’alimentazionevpsovia di f t N\
un’apparecchiatura,l cavo elettrico deve avere la lunghezza J
strettamente necessari@ posizionato in modo da evitare possibili danreggnti.

Le riparazioni elettriche devono essere effettdatpersonale competente e qualificato. Tutti ghicap
recchi di illuminazione producono calore e possesgere causa di incendio.

Il fumo e I'utilizzo di portacenere
Occorre identificare le aree dove il fumo delleaséjte puo costituire pericolo di incendio e disyoit
divieto, in quanto la mancanza di disposizioniguairdoe una delle principali cause di incendi
Nelle aree ove sara consentito fumare, occorreeneett disposizione idonei portacenere che dovranno
essere svuotati regolarmente.
| portacenere non debbono essere svuotati in recgmnti costituiti da materiali facil-
mente combustibili, né il loro contenuto deve essere accumulato ttarrifuti.

Non deve essere permesso di fumarei depositi e nelle aree contenenti materiali-fac
mente combustibili od infiammabili.

Rifiuti e scarti di lavorazione combustibili

| rifiuti non debbono essere depositati, neanchegariemporanea,
lungo le vie di esodo (corridoi, scale, disimpegngove possono
entrare in contatto con sorgenti di ignizione. :
L'accumulo di scarti di lavorazione deve essertato ed ogni
scarto o rifiuto deve essere rimosso giornalmermtepssitato in
un’area idonea fuori dell'edificio.

Aree non frequentate

Le aree del luogo di lavoro che normalmente nom $eguentate
da personale (scantinati, locali deposito) ed agea dove un in-

cendio potrebbe svilupparsi senza preavviso, mi@essere tenute
libere da materiali combustibili non essenziali.

Precauzioni devono essere adottate per protetgleagee contro
I'accesso di persone non autorizzate.
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Misure contro gli incendi dolosi

Scarse misure di sicurezza e mancanza di conpagiono consen- g
tire accessi non autorizzati nel luogo di lavommprese le aree e-
sterne, e ci0 puo costituire causa di incendi dolos

Occorre pertanto prevedere adeguate misuredfitrollo sugli ac- |
cessi ed assicurarsi che materiali combustibili depositati all'e-
sterno non metta a rischio il luogo di lavoro.

Informazione e formazione antincendi

E quindi evidente come molti incendi possono @sserevenuti richiamando |'attenzione del personale
sulle cause e sui pericoli di incendio pit comupiesto puo essere realizzatio attraverso un’idonea
Informazione e formazione antincendi

E fondamentale che i lavoratori conoscano comegmies un incendio e le azioni da attuare a segliito
un incendio.

Come previsto dagérticoli 36 e 37 del D.Igs n. 81/Q&obbligo del datore di lavorofornire ai lavora-
tori un’adeguaténformazione eformazione al riguardo di:

a)rischi legati all'attivita dell'impresa in generale ed alle specifiche mansioni svolte

b) misure di prevenzione e di protezione incendi adadte in azienda con particolare riferimento a

- ubicazione dei presidi antincendi ;

- ubicazione delle vie di uscita;

- modalita di apertura delle porte delle uscite;

- I'importanza di tenere chiuse le porte resistdrfti@co;

- i motivi per cui non devono essere utilizzati gicansori per I'evacuazione in caso di incendio;

c) procedure da adottare in caso di incendi¢che riguardano il primo soccorso, la lotta antimcko,
| ‘evacuazione dei luoghi di lavorey in particolare:
- azioni da attuare quando si scopre un incendio;
- come azionare un allarme;
- azione da attuare quando si sente un allarme;
- procedure di evacuazione fino al punto di racdoltaogo sicuro;
- modalita di chiamata dei vigili del fuoco.

d) i nominativi dei lavoratori incaricati di applicare le misure di prevenzione incendi, lotta antin-
cendi e gestione delle emergenze e pronto soccorso

e) il nominativo del responsabile e degli addettilel servizio di prevenzione e protezione.

Adeguate informazioni devono essere fornite agliedtilalla manutenzione e agli appaltatori per gara
tire che essi siano a conoscenza delle misure giedesicurezza antincendio nel luogo di lavorellel
azioni da adottare in caso di incendio e le proseduevacuazione.

L'informazione deve essere basata sullalutazione dei rischi essere fornita al lavoratore all'atto
dell'assunzione ed essere aggiornata nel casao s werifichi un mutamento della situazione deddgo

di lavoro che comporti una variazione dei rischingiendio.

Controllo degli ambienti di lavoro

Sebbene il personale sia tenuto a conoscere iipriocdamentali di prevenzione incendi, &€ oppootun
che vengano effettuategolari verifiche (con cadenza predeterminata) finalizzati ad aaceit mante-
nimento delle misure di sicurezza antincendio. goouno predisporre idondiste di controllo.

Per tali operazioni, tenendo conto del tipo diéti potranno essere incaricati singoli lavoratgpure
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lavoratori addetti alla prevenzione incendi

E altresi consigliabile che i lavoratori ricevarteguate istruzioni in merito alle operazioni daate
prima che il luogo di lavoro sia abbandonato, ahtee dell'orario di lavoro, affinché lo stesso Isia
sciato in condizioni di sicurezza.

Le operazioni di cui sopra, in via esemplificatipassono essere quelle riportate nella seguergaab
TABELLA DEI CONTROLLI DI SICUREZZA DA EFFETTUARE PERIODICAMENTE

- Levie di uscitaquali passaggi, corridoi, scalelevono essere controllate periodicamente percass)
rare che siano libere da ostruzioni e da pericoli;

- Leporte sulle vie di uscita@levono essere regolarmente controllate per asareuche si aprano fa-
cilmente.

- Leporte resistenti al fuocalevono essere regolarmente controllate per asarsiiche non sussistaf
no danneggiamenti e che chiudano regolarmente.

- Leapparecchiature elettrichehe non devono restare in servizio vanno messetérnsione
- Lefiamme liberedevono essere spente o lasciate in condizioricdrezza

- Lerifiuti e gli scarti combustibilidevono essere rimossi

- | materiali inflammabili devono essere depositati in luoghi sicuri

- Il'luogo di lavoro deve essere assicurato contiicagtessi incontrollati

| lavoratori devono segnalare agli addetti allavprezione incendi ogni situazione di potenziale quo
di cui vengano a conoscenza.

Verifiche e manutenzione sui presidi antincendio
Manutenzione ordinaria e straordinaria
OccorreSorveglianzama ancheControllo Periodicocioe Manutenzione(Ordinaria e Straordinaria)

Devono essere oggettordigolari verifiche:

- gli impianti per 'estinzione degli Incendi

- gli impianti per la rilevazione e l'allarme in casi Incendio

- gli impianti elettrici

- gli impianti di distribuzione ed utilizzo Gas

- gli impianti a rischio specifico (montacarichi, deali termiche, cucine, ecc.)

In particolare devono essarantenute in efficienzaed essere oggetto idigolari verifiche circa la lo-
ro funzionalita, tutti gli impianti e le misure amtendio previste:

- per garantire il sicuro utilizzo delle vie di usajt

- relative alla illuminazione di sicurezza;

- per I'estinzione degli incendi;

- per larivelazione e l'allarme in caso di incendio

Il datore di lavoro e responsabile del mantenimeasdtie condizioni di efficienza delle attrezzatece

impianti in genere, in particolare di quelli di piezione antincendio, e deve programmamneividuare

gli addetti ed attuare la sorveglianza, il controllo e lenanutenzione in conformita a quanto previst
dalle disposizioni legislative e dai regolamentagenti.

Scopo delfattivita di controllo e manutenzione € quello dieviare e rimuovere qualunque causa, defi-
cienza, danno od impedimento che possa pregiuditacgretto funzionamento ed uso di apparecchia-
ture o dei presidi antincendio.

L'attivita di controllo periodica e la manutenziodeve essere eseguita da personale compeeqisa-
lificato.

Gli inconvenienti riscontrati durante fattivita di controllo periodica e la manutenzior@dinaria
vanno registrati e comunicati ai responsabili.
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CAPITOLO 2
LA PROTEZIONE ANTINCENDIO

La protezione antincendio consiste nell'insiemdedeli-

sure finalizzate alla riduzione dei danni consegjusrve-
rificarsi di un incendio, agendo quindi come giastrato
sulla Magnitudo dell’evento incendio.

Gli interventi si suddividono in misure di proteaenatti-

va 0 passiva inrelazione alla necessita 0 meno

dell’intervento di un operatore o dell’azionamedian PREVENZIONE

imni PROPRIAMENTE

impianto. BEA

(Riduzione occasioni
di tischin)

Protezione PASSIVA
(NON c'e il bisogno di un INTERVENTO)

PASSIVA ETTIRE
. I e bi di Ch b i ]
Protezione ATTIVA g et

(c'é il bisogno di un INTERVENTO)

La protezione attiva presuppone l'intervento che gwvenire con o senza l'azione umana.

(es. l'uso degli estintore o dell'impianto ad idtiamecessita dell'intervento umano, mentre I'azrora-
to di un impianto automatico (es. impianto sprinkleon presuppone l'intervento umano.

La protezione passiva

L’insieme delle misure di protezione che non rideieo I'azione di un uomo o I'azionamento di un im-

pianto sono quelle che hanno come obietia/ibmitazione degli effetti dell’incendio nello s@zio e

nel tempo(es.: garantire I'incolumita dei lavoratori - litare gli effetti nocivi dei prodotti della combu-
stione - contenere i danni a strutture , macchinaeni).

ANTINCENDIO
Questi fini possono essere perseguiti con : sl (&
. . . RESISTEMNTI I i
> Barriere antincendio: AL FUOCO . ’

isolamentodell ‘edificio;
distanze di sicurezzasterne ed interne;
muri tagliafuoco, schermi etc.

» Strutture aventi caratteristiche desistenza al fuo-

. . . . . MATERIALI NON
co commisurate ai carichi thcendio

INFIAMMABILI

» Materiali classificati per lareazione al fuoco

Y

Sistemi diventilazione

» Sistema dvie d‘Uscitacommisurate al massimo af-
follamento ipotizzabile dethmbiente di lavoro e al-
la pericolosita delle lavorazioni

VIE D'USCITA SISTEMI DI VENTILAZIONE
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La protezione attiva

L’insieme delle misure di protezione che richiedon

I'azione di un uomo o I'azionamento di un impiastmo b
qguelle finalizzate allgprecoce rilevazione dell’incendio, pis;-a idronte
alla segnalazione e all’azione di spegnimentiello stes- =
SO. o]
HimnD e
ESTINTORE 1
> Estintori
> Rete idrica antincendio :
S _ _ _ RETE IDRICA
> Impianti di rivelazione automatica‘ihcendio ANTINCEND! oo
> Impianti di spegnimento automatici — /11\
f’
> Dispositivi di segnalazione e‘allarme /r/
» Evacuatori di fumo e calore SISTEMA DI T 5 rate
SPEGNIMENTO EVACUATORE DI
AUTOMATICO FUMO E CALORE

Misure di protezione passiva

Isolamento dell'edificio

Gli elementi necessari e fondamentali sono le digtali sicurezza

Distanze di sicurezza

La protezione passiva realizzata con il metodie déarriere antincendio € basata sul concetto
dell'interposizione, tra aree potenzialmente saoggad incendio, di spazi scoperti o di strutture.

Nel caso di interposizione di spazi scopertiriatgzione ha lecopo di impedire la propagazione
dell'incendio principalmente per trasmissione di energia- ter
mica raggiante.

Nella terminologia utilizzata per la stesura delkemative na-

zionali ed internazionali per indicare linterposine di spazi

scoperti fra gli edifici o installazioni si usa itermine di di-

stanze di sicurezza - Distanza di

protezions

Le distanze di sicurezza si distingudno

> distanze di sicurezza interne T

» distanze di sicurezza esterne xiﬁfer-'d 4

a seconda che siano finalizzate a proteggere eteapparte- . -

nenti ad uno stesso complesso o esterni al conopéssso. n!m;;"w -
Un altro tipo di distanza di sicurezza da considgra ‘di- g

stanza di proteziorieche é definita comia distanza misurata

orizzontalmente tra il perimetro in pianta di ciascelemento pericoloso di (attivita e la recinzione
(ove prescritta) ovvero il confine dédrea su cui sorge‘dttivita stessa

La determinazione delle distanze di sicurezzaaneorica basata sulle determinazioni dell’energia
termica irraggiata dalle fiamme di un incendio.

Esistono vari modelli di calcolo che fornisconoiaablto orientativi.
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96

Nelle norme antincendio ufficiali vengono introdativece valori ricavati empiricamente da dati otte
ti dalle misurazioni dell'energia raggiante effettain occasione di incendi reali e in incendi spertali.

Appare evidente che compartimentare una struticoarendo alla sola adozione di distanze di siamez
comporta I'utilizzo di grandi spazi che dovrannsasg lasciati vuoti e costituire di per se una naisu

poco conveniente di realizzazione di una barrietaneendio da un punto di vista economico, anche ne
caso di edifici industriali dove si dispone di soldi grandi spazi,
poiché cosi facendo si aumenterebbero i tempmdrézione e i co-
sti relativi all'incremento dei servizi di tragpo dei prodotti
all'interno del ciclo produttivo.

Pertanto la protezione passiva si realizza ancltbamie la realizza-
zione di elementi si separazione strutturale gel ttagliafuoco”.

Muro
tagliafuoco

Muri tagliafuoco |
| muri tagliafuoco sono elementi di separazioneacagdi impedire la

propagazione di un incendio tra area soggetta kequircostanti. - ) pencolo sy

“incendio
Le barriere antincendio realizzate mediante intesigione di elementi strutturali :
hanno la funzione di impedire la propagazione deglendi sia lineare (barriere
locali) che tridimensionale (barriere totali) ndihterno di un edificio, nonché, in alcuni casi, §aeli consentire la riduzio-
ne delle distanze di sicurezza.

Resistenza al fuoco e compartimentazione

Laresistenza al fuocalelle strutture rappresenta il comportamen-
to al fuoco degli elementi che hanno funzioni stmatli nelle co- s ey oy
struzioni degli edifici, siano esse funzigrartanti o funzionise-

paranti.

In termini numerici la resistenza al fuoco rappneaéintervallo

di tempo, espresso in minuti primj di esposizione dell’elemento
strutturale ad un incendio, durante il qualerddotto o I' elemento
costruttivoconsiderat@onserva i requisitiprogettuali di stabilita
meccanica, tenuta ai prodotti della combustionke¢aso piu ge-
nerale, di coibenza termica.

La determinazione
o i iiolion della resistenza al
w Taghafuoca
% fuoco delle strutture
# u si effettua general-
mente mediante un
W/ metodo di calcolo globale che si basa su una eiezira
2. ,f; ) la durata presumibile dell'incendio e il caricoretendio
e | 0 , ] che caratterizza il compartimento in esame, facemale
y tre riferimento ad un incendio con una curvadéad
temperatura-tempo di regola piuttosto severa liszie
possibili condizioni reali.

y Compartimentazione

Gli edifici devono essere suddivisi in compartinmeant-
che costituiti da piu piani, di superficie non edeate quella indicata nelle varie norme specifiche.

Percompartimento antincendiosi definisce come una parte di edificio delimitdéaelementi costrut-
tivi (muri, solai, porte, ecc.) desistenza al fuocpredeterminata e organizzato per rispondere sile e
genze della prevenzione incendi.
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Piu specificatamente la resistenza al fuoco puinidsifcome I'attitudine di uprodotto o di un elemen-
to costruttivo(componente o struttura) a conservare:

Stabilita R attitudine di un prodotto o di un elemen
costruttivo a conservare la resistenza me
canica sotto l'azione del fuoco

Tenuta 'E (Etanchéité au feu) attitudine di un prodo
o di un elemento costruttivo a non lasciar
passare né produrre, se sottoposto all'azio-
ne del fuoco su un lato, fiamme, fumi o gas
caldi sul lato non esposto al fuoco

Isolamento [ attitudine di un prodotto o di un elementg

termico costruttivo a ridurre, entro un dato limite, la
trasmissione del calore

Pertanto:

con il simboloRENl]si identifica un elemento costruttivo che deve-con

servare, per un determinato tempastibilita, latenuta e I'isolamento il

termico; @
. - ) .- - Eﬂmr“:

con il simbolo [RE si identifica un elemento costruttivo che deve-con STABILITA' Ay

servare, per un determinato tempaostibilita e latenuta; ISOLAM. TERMICO

con il simbolo Rlsi identifica un elemento costruttivo che devesesn Parate
vare, per un determinato tempostabilita;

T . . L . . .. .. . Conserva:
Quindi in relazione ai requisiti degli elemerttusturali in - termini di  cpaayra:

materiali da costruzione utilizzatie spessealizzati, essi vengonp  TENUTA
classificati da umumero che esprime i minutiprimi per i quali con-

servano le caratteristiche suindicate in funziodelle lettereR, E ol, s
come di seguito indicato per alcuni casi: il
R 45 R 60 R 120 ShAR R
RE 45 RE 60 RE 120
REI 45 REI 60 REI 120
El 45 El 60 El 120

La classe del compartimento esprime, in minutdueata minima di resistenza al fuoco da richiedere
alla struttura o all'elemento costruttivo in essi contenuto.

Le classi sono le seguenti:
Classe 15-20-30-45-60-90- 120 - 1880 2360

Resistenza al fuoco delle porte e degli elementi chiiusura

Per una completa ed efficace compartimentazionari tagliafuoco non dovrebbero avere aperture, ma

owvio che in un ambiente di lavoro necessariccasse un’agevole comunicazione tra tutti gli am-
bienti destinati, anche se a diversa destinazitmsod

Pertanto € inevitabile realizzare le comunicazsondotarle di elementi di chiusura aventi leesse
caratteristiche di resistenza al fuoco del murowgisono applicati.

Tali elementi di chiusura si possono distinguere in
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porte incernierate

Porte munite di sistemi di chiusura automatica lduaibili, cavetti
e contrappesi o sistemi idraulici o a molla), amneaso d’'incendio
fanno chiudere il serramento;

porte scorrevoli

Porte sospese ad una guida incli
nata di pochi gradi rispetto al pi-
ano orizzontale mediante ruot
fissate al pannello. Normalmente
stanno in posizione aperta tratte-
nute da un contrappeso e da ur
cavo in cui € inserito un fusibile
- | che in caso d’incendio si fonde
Flasia sleftiormagnate liberando il contrappeso e per-
mettendo alla porta di chiudersi;

porte a ghigliottina
Porte installate secondo un principio analogo dlgjaelottato per le

porte scorrevoli, ma con la differenza che ingjoeaso il pannello viene mantenuto sospes@sopr
I'apertura e le guide sono verticali.

Relativamente al trattamento delle strutture, paolkari rivestimenti come leernici intumescenticon-
seguono una azione protettiva sulle strutture dsive applicate, realizzando un grado di resistesiza
fuoco determinato sperimentalmente. Caratteristicquesti elementi protettivi € di essere ininfiaaam

bili, di possedere capacita isolanti al calore, @bé la particolarita di rigonfiarsi, schiumando, e
rando cosi uno strato coibente ed isolante, quasw investite dalla fiamma o da alta temperatura.

Resistenza-‘éi !tlﬂ(:ﬂ l

- |
Verificadellar=
prestazione posseduta

Ceterminazia 3
prestazione darichiedere

—

_1 Classificazions dal ;
compartiments ] | Matodosperimentala

Sceltadalls
I curvadiincendic Matodataballars:
! [
Creterminazions delle
| ks | Matodo snalibico

azioni meccaniche

D.M. 9 marze 2007 D.M. 16 febbraio 2007

Normativa sulla Resistenza al fuodapprofondimento):

Per oltre 45 anni, la circolare n. 91 del 14 settem1961 ha costituitolinico strumento progettuale in

grado di affrontare il tema connesso alla resiseeakzfuoco delle costruzioni.

La circ. n. 91/61 ¢ stata abrogata e sostituita daovi decreti che recepiscono le norme europee: il

D.M. 9 marzo 2007Prestazioni di resistenza al fuoco delle costonzinelle attivita soggette al con-
trollo del Corpo nazionale dei vigili del fuoco'ileD.M. 16 febbraio 2007 Classificazione di resistenza
al fuoco di prodotti ed elementi costruttivi di op&la costruzione". | decreti sono entrati in vigor 25
settembre 2007.
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Reazione al fuoco dei materiali

La reazione al fuoco di un materiale rappresentariipor-
tamento al fuoco del medesimo materiale che petteftiel-
la sua decomposizione alimenta un fuoco al quakepesto,
partecipando cosi all'incendio.

La reazione al fuoco assume particolare rilevaretie co- |
struzioni, per la caratterizzazione dei materiafifthitura e
rivestimento, delle pannellature, dei controsaffdelle de-
corazioni e simili, e si estende anche agli artidoarreda-
mento, ai tendaggi e ai tessuti in genere.

Per la determinazione della reazione al fuoco dnateriale
non sono proponibili metodi di calcolo e modelliteraati-
ci, essa viene effettuata su basi sperimentalijanéglprove
su campioni in laboratorio.

In relazione a tali prove i materiali sono asseigalld classi:
0-1-2-3-4-5

con 'aumentare della loro partecipazione alla costione, a partire da quelli diasse0 che risultano
non combustibili.

Specifiche norme di prevenzione incendi prescrivip@aoalcuni ambienti in funzione della loro destina
zione d'uso e del livello del rischio d'incendia$o di materiali aventi una determinata classeaizio-
ne al fuoco.

| laboratori del Dipartimento dei Vigili del Fuodzl Soccorso Pubblico e della Difesa Civile del Min
stero dell'Interno ed altri laboratori privati ldgeente riconosciuti dal Ministero stesso, rilasoi@anse-
guito di prove sperimentali un certificato di prowel quale si certifica la classe di reazioneuatb del
campione di materiale sottoposto ad esame.

La reazione al fuoco di un materiale puo esserdionagia mediante specifico trattamento di ignifuga-
zione, da realizzarsi con apposite vernici 0 altivestimenti, che ne ritarda le condizioni feexoli
all'innesco dell'incendio, riducendo inoltre la loeita di propagazione della fiamma e i fenomathii
post-combustione.

Normativa sulla Reazione al fuoc@pprofondimento):

La vecchia normativa italiana basata sulle classi@a 5, & stata recentemente aggiornata, per+ pro
dotti da costruzione, conil nuovo sistemadlassificazione europeo che ha introdotto un sistelin
classificazione piu complesso, che parte delisseAl (materiali non combustibili, equivalente alla
classe 0), classificando i prodotti combustibilnde Classi A2 - B - C - D - E - FEon I'aumentare del-
la loro partecipazione alla combustionalecreti attualmente in vigore sono:

DM 10/3/2005modificato dal DM 25/10/2007 "Classi di reazioridwoco per i prodotti da costruzione
da impiegarsi nelle opere per le quali & prescritieequisito della sicurezza in caso d'incendi®
15/3/2005'Requisiti di reazione al fuoco dei prodotti destrmizione installati in attivita disciplinate da
specifiche disposizioni tecniche di prevenzionemat in base al sistema di classificazione europeo”

Vie di esodo (sistemi di vie d’uscita)

Percorso senza ostacoli al deflusso che
consente alle persone che occupano un ¢-
dificio o un locale di raggiungere un luog
sicuro. La lunghezza massima del siste

di vie di uscita é stabilita dalle norme (de
finizione riportata sul DM 30/11/83).
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Il problema dell’esodo delle persone minacciateidancendio & di capitale importanza.

Questo aspetto e particolarmente delicato in luoglome  Alber-
ghi, Ospedali,Centri Commerciali, Locali di pubblico spettacolo,
Scuole,ecc., dove generalmente e presente un granddaafiehto di
persone dall'eta variabile, con presenza, talvoléache notevole, di
persone disabili

Inoltre, nella gestione delle emergenze, peictirezza delle persone
disabili” ci si riferisce ad un campo molto ampio dellawsiezza che
riguarda non solo coloro che mostrano in modo pmeno evidente
difficolta motorie sensoriali 0 cognitivema anche Ipersone anzia-
ne, i bambinj ledonne in stato di gravidanzde persone coarti fratturati, le persone che soffrono di
patologiemolto diverse tra loro, come l'asma, i problemidiaci ecc.

Gli elementi fondamentali nella progettazione delesna di vie d’uscita si possono fissare in:

- dimensionamento e geometria delle vie d’uscita;

- sistemi di protezione attiva e passiva delledigscita;

- sistemi di identificazione continua delle vie slita
(segnaletica, illuminazione ordinaria e di sicurayz

Il dimensionamento delle vie d’uscita dovra tenmosto:

. delmassimo affollamento ipotizzabilenell’edificio
(prodotto tra densita di affollamento [persone ai]ne super-
ficie degli ambienti soggetti ad affollamento digmne [mq]) i

[l dellacapacita d’esodadell’edificio
(numero di uscite, larghezza delle uscite, livelitie uscite rispetto al piano di campagna)

Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81Allegato IV — Art. 1.6 Porte e portoni

Locali con pericolo di esplosione o specifici rigah’incendio con piu di 5 lavoratori
1 porta da 1,20 mt ogni 5 lavoratahe si apra nel verso dell’'esodo

Locali in genere

fino a 25 lavoratori 1 porta da 0,80 mt
tra 26 e 50 lavoratori 1 porta da 1,20 mt che si apra nel verso dell'esodo
tra 51 e 100 lavoratori 1 porta da 0,80 mt

1 porta da 1,20 mt che si aprano entrambe nel verso dell'esodo

con piu di 100 lavoratori in aggiunta alle porteypste come sopra, una porta che si apra nel verso
dell'esodo da 1,20 mt per ogni 50 lavoratori oifrag compresa tra 10 e
50 da calcolarsi limitatamente all’eccedenza rispat100.
In tal caso il numero complessivo delle porte punohe essere minore,
purché la loro larghezza complessiva non risufériore.
La tolleranza ammessa € pari al 5% in meno, per le porte pepudé € prevista una larghezza min. 1,20
m, al 2% in meno, per le porte per le quali € @vuna larghezza min. 0,80 m.
L’ altezzadelle uscite di emergenza non deve essere ingeai®00 n Non e consentita tolleranza sul-
le altezze delle uscite di emergenza.

| sistemi di ventilazione

Aperture (porte, finestre, etc.) e le prese dirtaveniente dall'esterno,
inserite in una struttura edilizia atte ad assi®@itma ventilazione na-
turale dei vari ambienti della struttura stessa
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Misure di protezione attiva
Attrezzature ed impianti di estinzione degli incend

Estintori

Gli estintori sono in molti casi i mezzi di primatérvento piu impiegati per spegnere i principindi
cendio.

Vengono suddivisi, in relazione al loro peso coragio, in:

estintori portatili estintori carrellati
massa complessiva inferiore o uguale a 20 kgnassa superiore a 20 kg con sostanza estinguente
fino a 150 kg

Gli estintori portatili

Vengono classificati in base alla lorapacita estinguente
Infatti sono sperimentati su fuochi di diversa matcassificati in base al tipo di combustibile.

Classe “A” fuochi di solidi con formazione di brace

Classe “B” fuochi di liquidi D | F
Classe “C” fuochi di gas EL I‘% ‘f,{. @Qr y
Classe “D” fuochi di metalli H_

Classe “F”  Fuochi che interessano mezzi di cottura

La scelta dell’'estintore va fatta in base al tipondendio ipotizza-
3 POLVERE Tiga s 2338:C

bile nel locale da proteggere.
Su ciascun estintore sono indicate le classi dmitued i focolai

GLIERE T A GBIGA. ' S7s4] convenzionali che € in grado di estinguere (esenggid 233BC).
' “UGNARE LA L2 . Per norma devono esserecdlore rossoe riportate urétichetta
:‘;l nt A FONDO LA 3 (marcatura)con le istruzioni e le condizioni di utilizzo.
i J ALLA Y L ‘Operatore deve usaredstintore avendo cura di mettersi so-

pravvento, cercando di colpire con il getto di Scarla base del
focolaio senza provocare la fuoriuscita di liquidfiammabili dal
loro contenitore. Nel caso in cui operino contemgmeamente

TE B Eﬂg due estintori, le persone che li utilizzano devdrsporsi sfalsate
M i= di circa 90°

%lmli!ln IN mnm gmlﬂﬂim Ulteriori  valutazioni sulle corrette tecnicheintiervento con gli

estintori saranno fatte nella parte conclusivacdeso nella quale
vengono previste esercitazioni pratiche di spegntme
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Gli estintori carrellati

Hanno le medesime caratteristiche funzionali desfiintori portatili
ma, a causa delle maggiori dimensioni e peso, pta&se unani-
nore praticita d'uso e manegevolezzaonnessa allo spostamento
del carrello di supporto.

La loro scelta puo essere dettata dalla necesstigmbrre di una
maggiore capacita estinguente e sono comunque da considerarsi
integrativi di quelli portatili.

Tipologie di estintori in relazione alla sostanzatenguente
Vengono di seguito citate le varie tipologie dirtsiri:

- adacqua, ormai in disuso,
- aschiuma, adatto per liquidi inflammaubili,
- adidrocarburi alogenati (halon e sostanze alternative), adatto
per motori di macchinari,
- apolvere, adatto per liquidi inflammabili ed apparecchitelei,
- adanidride carbonica (CQO,), idoneo per apparecchi elettrici;
per queste ultime due tipologie di estintori, db psu diffuso, vengono fornite ulteriori informamnio

Estintori a polvere

E' un estintore contenente polvere antincendio astapda varie sostanze chimiche miscelate tra loro

con aggiunta di additivi per migliorarne le qualiigfluidita e idrorepellenza.
Le polveri possono essere di tipo:

am ABC polveri polivalenti valide per lo spegnimento dpiu tipi di fuoco (legno carta liquidi e gas in-
flammabili), realizzate generalmente da solfatos#dto di ammonio, solfato di bario, etc...

m BC polveri specificheper incendi di liquidi e gas costituite princip@&nte da bicarbonato di sodio

L'azione esercitata dalle polveri nello spegnimetglfincendio consiste nell'inibi-
zione del materiale incombusto tramite catalisiateg@, nel soffocamento della
flamma ed in un‘azione endogena per abbatterecslabiémperatura di combustio-
ne.

La fuoriuscita della polvere avviene mediante uresgione interna che puo essere
fornita da una compressione preliminare (azotaltadiberazione di un gas ausi-
liario (CQOz) contenuto in una bombolina (interna od esterna).

L’estintore a polver@uo essere utilizzatesu:

- quadri e apparecchiature elettriche fino a 1000 V;,

- fuochidiclasse A, B,C

- fuochi di classe Dsplo con polveri speciali).

Gli estintori a polvere devono riportare l'indigane della loro idoneita all'uso
apparecchiature elettriche sotto tensione, per peefradatto all'uso su appa-
recchiature elettriche sotto tensione fino a 1000&d una distanza di

un metro"

Le polveri essendo costituite da particelle sofidessime, possono danneggiare le apparecchiature e
macchinari.

Una volta spento ‘ncendio e opportuno arieggiare il locale, inapio, oltre ai prodotti della
combustione (CO, COvari acidi e gas, presenza di polveri incombugtlli‘aria) la stessa polvere estin-
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guente, molto fine, puo essere inspirata insiemaltrd sostanze pericolose déperatore.

Estintore ad anidride carbonica

E' un estintore contenente C€ompresso e liquefatto, strutturalmente diverggida
altri in quanto costituito da una bombola in aazisgalizzata in un unico pezzo di
spessore adeguato alle pressioni interne, gruppolaee con attacco conico e sen
za foro per attacco manometro né valvolino pemtrotlo pressioni.  Si distingug
comunque dagli altri estintori anche per le colamazdell'ogiva (grigio chiaro).

Il congegno di apertura della bombola pud essere:

con valvola di comando a leva, con tenuta in ebaeihormalmente usata per gli
estintori portatili;

con valvola di comando a vite, con tenuta in eba@tnormalmente usata per gli
estintori carrellati.

Sull’ogiva della bombola sono punzonati i dati sekeizio, di collaudo e delle revi-
sioni.

All'estremita della manichetta dell’'estintore & ntatio un cono diffusore di gomma,

ebanite o bachelite.

Al momento dell'azionamento I'anidride carboniganta dalla pressione interna (55/60 bar a 20 °C),
raggiunge il cono diffusore dove, uscendo all’apenna parte evapora istantaneamente provocando un
brusco abbassamento di temperatura (-79 °C) tadelddificare I'altra parte in una massa gelidag-|

gera dettarieve carbonicd o “ghiaccio secct

Il gas circonda i corpi inflammati, abbassa la emtazione di ossigeno e spegne per soffocamento e
raffreddamento.

Il serbatoio dell'estintore ad anidride carboniesalessere collaudato ogni 5 anni.

Nei locali chiusi occorre prevedere una quantitarddride carbonica pari al 30 % della cubaturdael
cale stesso per ottenere lo spegnimento dell’inogmel saturazione d’ossigeno.

Determinazione del numero degli estintori da indtak
Il numero risulta determinato solo in alcuni norspecifiche (scuole, ospedali, alberghi, locali dbp
blico spettacolo, autorimesse ecc.).
Negli altri casi si deve eseguire il criterio déplorre questi mezzi di primo intervento in modo sia®o
prontamente disponibili ed utilizzabili.
Inlinea di massimala posizione deve essereltasprivile-
giando la facilita di accesso, la visibilita e laspibilita che
almeno uno di questi possa essere raggiunto Cenorso
non superiore a 15 m circa.
La distanza tra gruppi di estintori deve esser@ad0 m.
I numero e la capacita estinguente degli nesti portatili
devono rispondere ai valori indicati nella tabgltavista dal
D.M. 10 marzo 1998, per quanto attiene gli incefidilasse A e B ed ai criteri di seguito indicati:

- il numero dei piani (hon meno di un estintoreiano);

Distanza tra ]
gruppi di estintori:

N wte— 30 metri —mm 2

- la superficie in pianta; . . Superficie protetta da un estintore
- lo specifico pericolo di incendio (classeldi TPO di Rischio Rischio 1 Rischio
incendio); estintore Basso Medio Elevato
- la distanza che una persona deve percorreye 13A 89BC 100 m’
per utilizzare un estintore 30 m) 21A 113BC 150 m’ 100 m’
34A 144BC 200 m’ 150 m’* 100 m’
55A 233BC 250 m’ 200 m’ 200 m’
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Posizionamento degli estintori

Debbono essere sempre posti nella massima evidén-
za, indicati con I'appositsegnaletica di sicurezza
in modo da essere individuati immediatamente, prg
feribilmente vicino alle scale od agli accessi.

Estintori, di tipo idoneo, saranno inoltre posti in vi-
cinanza di rischi speciali (quadri elettrici, auej

impianti perla produzione dicalore a combukib
solido, liquido o0 gassoso ecc.). attacco

per

Gli estintori dovranno essepesizionati alle pareti | actintore l
mediantedonei attacchiche ne consentano il facile
sganciamento poggiati a terra con idonei dispositivi(piantane porta estintore con asta e cartello)

Rete idrica antincendio
Idranti (DN 45, DN 70)

A protezione delle attivita industriali o ciMilaratterizzate
da un rilevante rischio viene di norma istallata vete idri-

ca antincendio collegata direttamente, 0 a mezxasba di
disgiunzione, all’acquedotto cittadino.

La presenza della vasca didisgiunzione é sacd@sogni
gualvolta l'acquedotto non garantisca continditaroga-
zione e sufficiente pressione.

In tal caso le caratteristiche idrauliche richiesgé erogatori
(idranti UNI 45 oidranti UNI 70) vengono assicurate in
termini di portata e pressione dalla capaciéadiserva i
drica e dal gruppo di pompaggio.

La rete idrica antincendi deve, a garanzia di affi- —M'?
dabilita e funzionalita, rispettare i seguentiamni
progettuali:

capannong

- Indipendenzadella rete da altre utilizzazioni. zm
- Dotazione di valvole diezionamento
- Disponibilita di riserva idrica e dicostanza di

pressione. 5?!- ﬁ_&
- Ridondanza dejruppo pompe T
- Disposizione dellaete ad anello acquedotto
- Protezionedella rete dallazione del gelo e della corrosione.

- Caratteristiche idraulich@ressione - portatd50 % degli idranti UNI 45 in fase di eroga-
zione corportata di 120 It/mine pressioneresidua di2 bar al bocchello).

- Idranti (a muro, a colonna sottosuoloo nasp) collegati contubazioni flessibili(manichet-
te) alance erogatriciche consentono, per numero ed ubicazionegfeertu-
ra protettivadell intera attivita.

Nelle esercitazioni previste a completamento defrs@ verranno illustrate le
caratteristiche tecnico - funzionali delle manitbgetielle lance nebulizzatrici e
dei divisori etc., costituenti il necessario matkridi corredo dell'impianto i- .
drico antincendi. 6
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Naspi (DN 25)

Un breve cenno va dedicato alla rete antincenditada danaspiche rap-
presenta, per la possibilita di impiego anche dteph personale non adde-
strato, una valida alternativa agli idranti soprttt per le attivita a rischio
lieve.

Le reti idriche con naspi vengono di solito colleegalla normale rete sanita
ria, dispongono di tubazioni in gomma avvoltegamburi girevoli e sono
provviste dilance da 25 mm con getto regolabile (pieno o frazionato) con
portata di50 It/min ad1,5 bar.

Posizionamento di idranti e naspi

Un fabbricato o urarea sono considerati protetti sérhpianto esteso alihtero fabbricato o area e

se ogni parte delarea protetta raggiungibile con il getto@tqua di almeno un idrante o naspo. In

generale € ammissibile considerargdttod ‘acqua con undunghezzadi riferimento di5 m.

Il posizionamento degli idranti a muro e dei nasei fabbricati deve essere eseguito considerargio

compartimento in modo indipendente.

Gli idranti e/o i naspi devono essere installatiposizione ben visibile e facilmente raggiungibile.

Criteri di ubicazione di idranti/naspi all'interndei fabbricati:

- Ogni apparecchio protegga non piu di 1000 mq;

- Ogni punto dell'area protetta disti al massimo 2@anessi o 30 m per i naspi;

- Nei fabbricati a piu piani, seimpianto richiesto, devono essere installati idiannaspi a tutti i
piani.

Le caratteristiche che una rete di idranti deverave le modalita con le quali deve essere realaeat

gestita sono fissate dalleorma UNI 10779

SCHEMA DI IMPIANTO
DI SPEGNIMENTO AUTOMATICO

Impianti di spegnimento automatici

Tali impianti possono classificarsi in base allstaaze utilizza-

te per I'azione estinguente:

- Impianti adacqua Sprinkler (ad umido, a secco, alternativi, a
preallarme, a diluvio etc.);

- Impianti aschiuma

- Impianti adanidride carbonica;

- Impianti adhalon;

- Impianti apolvere.

Walvola
di allarme

Fonta di
alimeniarione

Un impianto automatico di estinzione ad acqua Sprikler consta di piu parti:

- Fonte di alimentazione (acquedotto, serbatoicaaserbatoio in pressione);

- Pompe di mandata;
- Centralina valvolata di controllo e allarme;
- Condotte montanti principali;

- Rete di condotte secondarie;
- Serie di testine erogatrici (sprinkler).

L’erogazione di acqua pu0 essere comandata da piarito di
rilevazione incendi, oppure essere provocata direthte dalla
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apertura delle teste erogatrici: per fusione del@mento metallico o per rottura, a determinateptan
ture, di un elemento termosensibile a bulbo cheeote in tal modo la fuoriuscita d’acqua.
La progettazione, installazione e manutenzione desitemi automatici a sprinkler sono fissati dalla
norma UNI EN 12845
Tipi d Impianto
- Ad umido: tutto I'impianto  permanentemente riempito dijaa in pressione: € il sistema piu ra-

pido e si pud adottare nei locali in cui non esiigehio di gelo.

- A secco la parte d'impianto non protetta, o sviluppante ambienti soggetti a gelo, riempita
di aria in pressione: al momento dell’intervent@awalvola provvede al riempimento
delle colonne con acqua.

- Alternativi :  funzionano come impianti a secco nei mesi fredad umido nei mesi caldi.

- A pre-allarme: sono dotati di dispositivo che differisce la $caper dar modo di escludere i falsi al-
larmi.

- A diluvio: impianti con sprinklers aperti alimentati dawaé ad apertura rapida in grado di for-
nire rapidamente grosse portate.

Gli impianti a schiuma sono concettualmente simili a quelli ad umidoféedscono per la presenza di
un serbatoio di schiumogeno e di idonei sistenprdduzione e scarico della schiuma (versatori).

Impianti a anidride carbonica, ad halon, a polvere

Gli impianti adanidride carbonica, adhalon, apolvere han- IMPIANTO FISSO
no portata limitata dalla capacita geometrica detlerva (bat- | AD ANIDRIDE CARBONICA
teria di bombole, serbatoi).

Rilevatore -

Gli impianti a polvere, non essendo l'estinguenia fluido,

non sono in genere costituiti da condotte, ma sl t&ingole

autoalimentate da un serbatoio incorporato di medsspaci-
ta.

La pressurizzazione € sempre ottenuta mediantasimgrte

P i Bombaole
(azoto, anidride carbonica). S I

carbonica

Sistemi di rivelazione, segnalazione e allarme incdio

Impianti di rivelazione automatica @ncendio

La funzione di usistema drivelazione incendice quella di rivelare un incendio nel minor tempasp
sibile e di fornire segnalazioni ed indicazioniia¢éhé possano essere intraprese adeguate azioni.

La funzione dun sistema dallarme incendioé quella di fornire segnalazioni ottiche e/o adtis a-
gli occupanti di un edificio che possono trovamsggetti a rischio d'incendio.

Le funzioni di rivelazione incendio e allarme indenpossono essere combinate in un unico sistema.
L'incendio puo essere "scoperto” da un rivelat@etOmaticamente) o dall'uomo (manualmente):

- Sistemi fissautomaticidi rivelazione dincendio
hanno la funzione di rivelare e segnalare un incemel minore tempo possibile.

- Sistemi fissi di segnalaziongnuale
permettono una segnalazione, nel catackndio siarilevato dall‘Uomo
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Tali impianti rientrano quindi tra i provvedimeilii protezione
attiva e sondinalizzati alla rivelazione tempestivadel pro-
cesso di combustiongprima che questo degeneri nella fase ¢
incendio generalizzato

spegnimento
! fesaurimento

' W, combustibile)

TEMPERATURA

flash over

Dal diagramma a lato si deduce che & fondamentaeire ad |=35HRRRNES
avere urtempo d’intervento possibilmente inferiore al tempo :L_'frwwalu.:att.ii
di prima propagazione, ossia intervenire primasitsta veri- JEs] !
ficato il “flash over’; infatti siamo ancora nel campo delle ; ;
temperature relativamente basse, I'incendio norascora e-
steso a tutto il sistema e quindi ne € piu faalsgegnimento
ed i danni sono ancora contenuti.

prima propagazions

FEFS
..

DANN

- intervento

Dal diagramma qualitativo riportato si puo veddne tentita

dei danni, se non si interviene prima, haneremento note- :
vole non appena si verifica iflash over’. :

spegnimento TErAR G

La norma di riferimento & [&INI 9795 “Sistemi fissi automa-
tici di rivelazione, di segnalazione manuale e diaame d'in-
cendio”, che rimanda a disposizioni contenute in altre pubbficai, in particolare alla serie delle
norme UNI EN 54 “Sistemi di rivelazione e di segaaione d'incendio”.

Un impianto dirivelazione automaticaconsente: sprinklers —;m-

- difavorire untempestivo esodaelle persone degli
animali, sgombero dei beni;
- di attivare ipiani di intervento;

Rivelator] di colore — @

|

-di attlvare_ isistemi di prptepone qontro l'incendio B | \1.

(manuali e/o automatici di spegnimento). "“‘*ﬂ(yf s

Rlvelator di fume

H H T . N -‘-""L- s E. ﬂ
Rivelatori d'incendio - Generalita ,[( Wl

. Loy . eopes -] e
| rivelatori di incendio possono essere classifitabase prec = Taes
al fenomeno chimico-fisicorilevato in: i Elamsrio

- rivelatore dicalore sensibile all'innalzamento della temperatura

- rivelatore difumo (a ionizzazione o otticgensibile alle particelle dei prodotti della combase
e/o pirolisi sospesi nell'atmosfera (aerosol)

- rivelatore dei gas:Rivelatore sensibile ai prodotti gassosi della costibne e/o della de-
composizione termica

- rivelatore difiamme sensibile alla radiazione emessa dalle flamme dneendio

- rivelatoremulti-criterio : sensibile a piu di un fenomeno causato dall'incendi

oppure in base ahetodo di rivelazione

- statico provoca l'allarme quando I'entita del fenomeno masol supera un certo valore per un
periodo di tempo determinato

- differenziale provoca l'allarme quando la differenza (normalmepitecola) tra i livelli del fenomeno
misurato in due o piu ambiti spaziali supera unteesalore per un periodo di tempo
determinato

- velocimetrico provoca l'allarme quando la velocita di  variazionel tempo del fenomeno misurato
supera un certo valore per un periodo di tempo mheiteato

In base atipo di configurazione:
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puntiforme Rivelatore che risponde al fenomeno sorvegliatorossimita
lineare Rivelatore che risponde al fenomeno sorvegliatorossimita di

rivelatore multi-punto : Rivelatore che risponde al fenomeno sorvegliat
in prossimita di un certo numero di punti fissi |

di un punto fisso

una linea continua

Rilevatori e rivelatori d'incendio

Un "rivelatore automatico d’incendic’

grado di misurare:

un luogo opportuno quando il valore della grandedgzca

come variano nel tempo grandezze tipiche della ctidne;
la velocita della loro variazione nel tempo;

un dispositivo installato nella zona da sgWare che

la somma di tali variazioni nel tempo.

7 Walore di soglia

Inoltre esso in grado di trasmettere un segnakiadime in @

misurata supera oppure € inferiore ad un certaeglefis-
sato (soglia).

“L'impianto di rivelazione” puo essere definito come un
insieme di apparecchiature fisse utilizzate pewate e se-
gnalare un principio d’incendio.

Lo scopo e quello di segnalare tempestivamente imgi-
pio d’incendio, evitando al massimo i falsi allaymni modo
che possano essere messe in atto le misure neegssa
circoscrivere e spegnere l'incendio.

Differenza tra Rilevazione e Rivelazione:

Rilevazione: e la misura di una grandezza tipica legata ad
fenomeno fisico provocato da un incendio.

Rivelazione: Avvenutala rilevazione “la notizia” che si staluppando

RILEVATORE
AUTOMATICD

ALLARME

I'incendio viene comunicata

(rivelata) al “sistema” (uomo o dispositivo autoina} demandato ad intervenire.

Si tratta tuttavia di definizioni non ufficiali, iguanto i due verbi vengono spesso utilizzati m testi,
come sinonimi.

In diverse regole tecniche vengono utilizzati i ¢erenini indifferentemente (es. nei DM 20/5/92 -mu

sei, DM 26/8/92 : scuole, DM 18/03/96 : impiasyiortivi, DM
22/2/06 : uffici).

Nelle norme tecniche si fa riferimento al terminaivelazione" e
laddove e riportato il termine "rilevazione" devdendersi "rivela-
zione".

Componenti dei sistemi automatici di rivelazione

Un impianto rilevazione automatica d’incendio deeenprendere i
seguentcomponenti essenzial{UNI 9795):

Rilevatori d’'incendio;

Centrale di controllo e segnalazione;

Dispositivi d’allarme incendio;

Punti di segnalazione manudt®mandi di attivazione)
Apparecchiatura di alimentazione.

]

rlevators sutomatico camando
' lneendio d attivarfons

L

1 Coatrobs mditsry | e
| Batazeddi G
| M.11f
J. -
5 .
- !
centrale di controlfo ¢ segnalazions
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Vi possono essere impianti che hanno altri comptrfennsiderati non essenziali), in piu rispetto a
quelli elencati:

- Dispositivo di trasmissione dell'allarme incendio

- Stazione di ricevimento dell'allarme incendio

- Comando del sistema automatico antincendio

- Sistema automatico antincendio

- Dispositivo di trasmissione dei segnali di guasto

- Stazione di ricevimento dei segnali di guasto

La centrale di controllo e segnalazione garantistienentazione elettrica (continua e stabilizzath
tutti gli elementi dellimpianto ed di solito kegata anche ad una “sorgente di energia aligaia

(batterie, gruppo elettrogeno, gruppo statico edwe)garantisce il funzionamento anche in casoahi-m
canza di energia elettrica della rete.

Avvenuto 'incendio, I'allarme puo essdoxale oppuretra-
smesso a distanza

L’intervento puo essere due tipi:

manuale (azionamento di un estintore o di un idrante rinte.
vento squadre VV.F.) oppure

automatico (movimentazione di elementi di compartimer
tazione e/o aerazione, azionamento di impiantpdgsi-
mento automatico, d’inertizzazione, predisposigiodi un
piano esodo).

Un approfondito studio delle operazioni svolte meimente
(uomo) ed automaticamente (apparecchiature) edanterconnessione e sequenza temporale e proce-
durale puo evitare falsi allarmi e mancati funzimeati oppure ridurne gli effetti negativi.

Ad esempio nel caso di un impianto di rivelaziontoeatica collegato ad un impianto fisso di spegni-
mento a pioggia é preferibile, se € possibile,intseguito ad un allarme un operatore possa visisk

sul pannello di controllo della centrale in  quatma —

dell'insediamento stato rilevato I'incendio (pragn); effet-
tuato un controllo visivo, solo se effettivamenti& €orso un
incendio, I'operatore aziona I'impianto di spegnitte
E opportuno quindi perseguire soluzioni equétbrche prej
vedono un grado d’automazione compatibile con llezsani |
tecnologiche gia ampiamente collaudate affidantioceho il
compito di effettuare i controlli che si rendesseegessari.
Tali tipi d'impianti trovano valide applicazioni ipresenza di:
- Depositi intensivi;

- Depositi di materiali e/o sostanze ad elevatoreaspecifico;
- Ambienti con elevato carico d’'incendio, non comtipaentabili;

- Ambienti destinati ad impianti tecnici difficilnée accessibili e controllabili (cunicoli, cavedriter-
capedini al di sopra di controsoffitti ecc.).

: Allarme locale

Intervents manuale

Disposizione e suddivisione in zone degli impiantima-
nuali

Un impianto di segnalazione manuale, prevede uddigd
sione inzonedi superficie< 1600 m.

Hum | 4180 m
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In ciascuna zona deve essere installato un numenoueti di segnalazione manualdale che almeno
uno possa essere raggiunto da ogni parte dellacomanpercorso < 40 m con almenalue per zona

| punti di segnalazione manuale devono esserdlatsia posizione chiaramente visibile e facilment
accessibile, adn'altezza compresa tra 1 m e 1,4 ped alcuni vanno previsti lungo le vie di esodo.

Nel caso di punto sottovetro, deve essere disdenibimartelletto per la rottura del vetro.

SEGNALETICA DI SICUREZZA

Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81
TITOLO V — SEGNALETICA DI SALUTE E SICUREZZA SUL LA VORO (Estratto)

Il titolo V del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e gliedati da Allegato XXIV a Allegato XXXII stabilisaw
le prescrizioni per la segnaletica di sicurezzasatlite sul luogo di lavoro nei settori di attévjprivati o
pubblici rientranti nel campo di applicazione detckto.

(I'D.Lgs 9 aprile 2008, n. 8ha sostituito, per quanto concerne la segnaleticsatlite e sicurezza sul
lavoro, il D.Lgs 14 agosto 1996, n. 493)

Definizioni (Art. 162)

segnaletica di sicurezza di salute sul luogo di lavoro: una segnalettog, ciferita ad un oggetto, ad

un’attivita o ad una situazione determinata, far@ign’indicazione o una prescrizione concernensg la
curezza o la salute sul luogo di lavoro, o chezatl, a seconda dei casi, un cartello, un colaresad
gnale luminoso o acustico, una comunicazione verbaln segnale gestuale;

segnale di divieto un segnale che vieta un comportamento che parilcorrere o causare un perico-
lo;

segnale di avvertimentoun segnale che avverte di un rischio o pericolo;

segnale di prescrizioneun segnale che prescrive un determinato compertton

segnale di salvataggio o di soccorson segnale che fornisce indicazioni relative afleite di sicurez-
za 0 ai mezzi di soccorso o di salvataggio;

Obblighi del datore di lavoro (Art. 163)

Quando, anche a seguito della valutazione afftgt in conformita all'articolo 28sultano rischi che
non possono essere evitati o sufficientementedimgbn misure, metodi, ovvero sistemi di organizza
zione del lavoro, o con mezzi tecnici di proteziaoéettiva, il datore di lavoro fa ricorso allagseleti-
ca di sicurezza, conformemente alle prescriziomudiagli allegati dallegato XXIVaAllegato XXXII

Informazione e formazione (Art. 164)

1. Il datore di lavoro provvede affinché:

a) il rappresentante dei lavoratori per la sizmaee i lavoratori siano informati di tutte le nmsua a-
dottare riguardo alla segnaletica di sicurezzaégaia all'interno dell'impresa ovvero dell'unita-pr
duttiva;

b) ilavoratori ricevano una formazione adeguat@articolare sotto forma di istruzioni precisbge
deve avere per oggetto specialmente il signifideita segnaletica di sicurezza, soprattutto quando
guesta implica l'uso di gesti o di parole, nonchémportamenti generali e specifici da seguire.

D.Lgs 9/4/2008, n. 81 - ALLEGATO XXV -Prescrizioni generali per i cartelli segnalefestratto)
1. Caratteristiche intrinseche
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. Forma e colori dei cartelli da impiegare sono d#fal punto 3 dell’Allegato XXV, in funzione
del loro oggetto specifico (cartelli di divieto, alivertimento, di prescrizione, di salvataggio e
per le attrezzature antincendio).

| pittogrammi devono essere il piu possibile seniption omissione dei particolari di difficile
comprensione.

. | pittogrammi utilizzati potranno differire leggeemte dalle figure riportate al punto 3 o presen-
tare rispetto ad esse un maggior numero di paaticqlurché il significato sia equivalente e non
sia reso equivoco da alcuno degli adattamenti le deddifiche apportati.

| cartelli devono essere costituiti di materialpill possibile resistente agli urti, alle intemperi
ed alle aggressioni dei fattori ambientali.

Le dimensioni e le proprieta colorimetriche e fostriche dei cartelli devono essere tali da ga-
rantirne una buona visibilita e comprensione.r Iedimensioni si raccomanda di osservare la
formula: A > ’/2000.

Ove A rappresenta la superficie del cartello espagis ni ed L la distanza, misurata in metri, alla qualealrtello
deve essere ancora riconoscibile. La formula agtlie fino ad una distanza di circa 50 metri.

. Per le caratteristiche cromatiche e fotometricheraeeriali si rinvia alla normativa di buona
tecnica dell'UNI.

2. Condizioni d'impiego

. | cartelli vanno sistemati tenendo conto di evelntesgtacoli, ad un'altezza e in una posizione ap-
propriata rispetto all'angolo di visuale, all'ingge alla zona interessata in caso di rischio generi
co ovvero nelle immediate adiacenze di un rischex#ico o dell'oggetto che s'intende segnala-
re e in un posto bene illuminato e facilmente asibds e visibile.
In caso di cattiva illuminazione naturale sara oppw utilizzare colori fosforescenti, materiali
riflettenti o illuminazione artificiale.

. Il cartello va rimosso quando non sussiste pittlesione che ne giustificava la presenza.

3. Cartelli da utilizzare

Si riportano di seguito le caratteristiche intrictse delle varie tipologie di cartelli da utilizzarei-
tamente ad alcuni esempi.
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CARTELLI DI DIVIETO

- forma rotonda
- pittogramma nero su fondo bianco; bordo e bandago il basso da sinistra a destra lungo il simbo-
lo, con uninclinazione di 45°) rossi (il rosso deve copridenano il 35% della superficie del cartello).

CRORVED

Vietatn fumare Vietato fumare Vietato ai pedoni Vietato ai carre
o usare fiamme lhere di movimeniazione

Acqua non potabile Diviata di accesso
Divieto di spegnere g L alle persone Mon toccare
con acqua non 2utorizzate

CARTELLI DI AVVERTIMENTO

- forma triangolare
- pittogramma nero su fondo giallo, bordo nerogiéllo deve coprire almeno il 50% della superficie
del cartello).

Materiate infiammabile Materizle esplosivo Sosfanze velenose Carrell dl Percolo genenco
0 alta lemperalura movimentazione

Spstanze cormosive Sostanze imiant| Canchi sospesi Tensione elettica
pericoiosa
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CARTELLI DI PRESCRIZIONE
- forma rotonda
- pittogramma bianco su fondo azzurrda@zurro deve coprire almeno il 50% della sup. detadlo).
Protezione obbligatonia Casco di protezione  Protezione obbligatoria  Protezione obbligatoria  Protezione individuale

degli occhi obbli gatorio dell'udito del corpo obbligatoria
contro le cadute dallalto

PFOTEUGJ"IE obbllgatona  Calzature di sicUrezza  cuanti di nrotezione
delie vie respiraione abbligatorie Dbbflsggtm Prcﬁezlcmevg%mlgamﬂa

CARTELLI DI SALVATAGGIO

- forma quadrata o rettangolare
- pittogramma bianco su fondo verde (il verde dewarire almeno il 50% della superficie del cartgllo

|

I-‘—
Direzione da saguine Barslla Doccia di sicisrezza

( Segnal di informazione addizienal 3 pannetlf che seguond |

Telefong persalvatagoly  Pronto soccorss
B promo SoCCHsh

Fercorso | Uscita emergenza

P

CARTELLI PER LE ATTREZZATURE ANTINCENDIO

- forma quadrata o rettangolare
- pittogramma bianco su fondo rosso (il rosso dawarire almeno il 50% della superficie del cartgllo

[

Lancia antincendio Estintore

Telefono per
interventi antincendio

maEn

Direzione da sequire
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llluminazione di sicurezza

L’illuminazione di sicurezza, come
definita dalla Norma UNI EN 1838,
fa parte del sistema piu generale
dell'illuminazione di emergenza.

Mentre l'illuminazione di riserva ha r

la funzione di consentire il prose- =y ymiNaZIONE DI RISERVA
guimento dell'attivita lavorativa, =
limpianto diilluminazione di sicu-
rezzadeve fornire, in caso di manca-
ta erogazione della fornitura princi
pale della energia elettrica e quindi
di luce artificiale, un’illuminazione
sufficiente a permettere di evacua
in sicurezza i locali (intensita minima di illumiriane 5 lux).

Dovranno pertanto essere illuminateridicazioni delle porte e delle uscite di sicurezzasegnali in-
dicantile vie di esodo, i corridoi e tutte tiegarti che € necessario percorrere per ragegieng
un’uscita verso luogo sicuro.

E opportuno, per quanto possibile, che le lampadesegnali
luminosi dell'impianto luci di sicurezza non siaposizionati
in alto (la presenza di fumo ne potrebbe ridurreidabilita in

maniera drastica sin dai primi momenti).

L’'Impianto deve essere alimentato da un’adeguaitefdi
energia quali batterie in tampone o batteriecduenulatori
con dispositivo per la ricarica automatica (coroaomia va-
riabile da 30 minuti a 3 ore, a secondo del dpattivita e
delle circostanze) oppure da apposito ed idoneppgrelet-
trogeno; I'intervento dovra comunqgue avvenire itbenatico,
in caso di mancanza della fornitura principale’ded#rgia e-
lettrica, entro 5 secondi circa (se si tratta dipg elettrogeni

Intensita minima di iluminazione: 5 lux

il tempo puo raggiungere i 15 secondi). Batteria AUTONOMIA:
Riassumendo,lluminazione di sicurezza deve entrare in da 30 minu a3 ore
funzione in caso di interruzione della fornituraneipale Intervento automatico in: 5 secondi

della energia elettricazon un tempo di intervento limitato.
L ‘illuminazione minima ad un metro dal pavimento aymno sia:
- 2 luxlungo i percorsi, i corridoi e le scale;

- 5luxin corrispondenza delle uscite.

Nota

In caso di impianto alimentato da gruppo elettrogenda batterie di accumulatori centralizzate sagcessario
posizionare tali apparati in un luogo sicuro, narggletto allo stesso rischio di incendio della atéiprotetta.

In questo caso il relativo circuito elettrico degssere indipendente da qualsiasi altro ed essal&génprotetto
dai danni causati dal fuoco, da urti, ecc.
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Evacuatori di fumo e di calore

Tali sistemi di protezione attiva dall'incendionsodi frequente

utilizzati in combinazione con impianti di rivelanie e sono ba-
sati sullo sfruttamento del movimento verso 'at&lle masse di

gas caldi generate dall'incendio che, a mezzo eitape  sulla _
copertura, vengono evacuate all’esterno.
4

Gli evacuatori di fumo e calore (EFC) consentonagreo di:

Evacuatore di fumo

- Agevolare lo sfollamento delle persone presenti e I'azione

dei soccorritori grazie alla maggiore probabititée i local IF
restino liberi da fumo almeno fino ad un’altezzaelaa tale . l,
da non compromettere la possibilita di movimento. = iy

- Agevolare l'intervento dei soccorritori rendendone piu rapi-
da ed efficace I'opera.

- Proteggere le strutture e le merctontro I'azione del fumoe & 3
dei gas caldi, riducendo in particolare il rischidi collasso
delle strutture portanti.

- Ritardare o evitare I'incendio a pieno sviluppo - “flash over”.

- Ridurre i danni provocati dai gas di combustione o da eventualissze tossiche e corrosive origi-
nate dall'incendio.

Gli EFC devono essere installati, per quanto passilin modo omogeneo nei singoli compartimenti, a

soffitto in ragione, ad esempio, di uno ogni 20@smcoperture piane o con pendenza minore del 20
%) come previsto dalla regola tecnica di progetbas costituita dalla norma UNI - VVF 9494,

Senza EFC Con EFC
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La ventilazione dei locali puo essere ottenuta@msistemi:
lucernari a soffitto

possono essere ad apertura comandata dello spartadl apertura
per rottura del vetro, che deve essere alloragelsemplice

E ¥ |

ventilatori statici continui
la ventilazione in questo caso avviene attraveedie essure laterali con-

tinue. o
L’ingresso dellacqua  impedito da schermi e eaqgpopportunamente
disposti. In taluni casi questo tipo e dotato dushra costituita da una se- , \

rie di sportelli con cerniera centrale o lateréde,cui apertura incaso *
d’'incendio avviene automaticamente per la rottunandusibile

sfoghi di fumo e di calore

il loro funzionamento € in genere automatico a raaefifusi-
bili od altri congegni. La loro apertura puo essanehe ma-
nuale.

E preferibile avere il maggior numero possibilefighi, al
fine di ottenere che il sistema di ventilazionerientfunzione NP
il piu presto possibile in quanto la distanza &adntuale in-

cendio e lo sfogo sia la piu piccola possibile

aperture a shed

si possono prestare ad ottenere dei risultati stagknti, se ven-
gono predisposti degli sportelli di adeguate dinmmsad apertu-
ra automatica o manuale

superfici vetrate normali

l'installazione di vetri semplici che si rompandted’effetto del calore puo essere adottata a e
che sia evitata la caduta dei pezzi di vetro pttura accidentale mediante rete metallica di protez
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CAPITOLO 3
PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO

Il piano di emergenza in caso di incendio

Introduzione

In un’azienda, grande o piccola che sia, trovasgivolti in
un emergenza per incendio o per infortunio, purtsanmdo
ad alcuni una probabilita abbastanza remota, ra®i &itto
impossibile.

Indipendentemente dai materiali depositati o imaiegelle
lavorazioni e dalle caratteristiche costruttivaragiantisti-
che dell’azienda, uno degli aspetti che hanno afeisempre avranno) grande impatto sull’evoluzione
dell'’evento-emergenza e quello relativoaane sono stati affrontati i primi momentj nell’attesa
dell'arrivo delle squadre dei Vigili del Fuoco.

Uno strumento basilare per la corretta gestiond aexdenti (siano essi incendi, infortuni, fugbdegas

o spillamenti di sostanze pericolose) il cosidn&piano di emergenza

Nel piano di emergenza sono contenute quellenmdaroni-chiave che servono per mettere in atto i
primi comportamenti e le prime manovre permetbedidbttenere nel pit breve tempo possibile i se-

guenti obiettivi principali:

- salvaguardiaedevacuazionedelle persone

- messa in sicurezza degli impiantin particolare quelli di processo

- compartimentazionee confinamentodell'incendio

- protezione Qei 'beni e dglle attrezzature IL PIANO DI EMERGENZA
- tentare l'estinzionedell’incendio. :

L

| piani di emergenza ben strutturati prevedonotiede operazioni

per la rimessa in servizio in tempi ragionevoliledpristino delle
precedenti condizioni lavorative.

Che cosa € un piano di emergenza

Scopo

Lo scopo dei piani di emergenza é quelleahsentire la migliore

gestione possibile degli scenari incidentali ipatrati, determi- Finaliic

nando una o piu sequenze di azioni che sono rideyiiu idonee consentirellc

per avere i risultati che ci si prefigge al finecdntrollare le conse- miglioretgesionelpossIbile
guenze di un incidente. GeglincIdentipotizzot)
Obiettivi

Tra gli obiettivi di un piano di emergenza, ad epeEmnci sono i seguenti:
- Analisi: individuare i pericoli e analizzare i rischi pees nell'attivita lavorativa;

- Struttura : raccogliere in un documento organico e berttstiato quelle informazioni che non
possibile ottenere facilmente durante 'emergenza,

(04
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- fornire una serie dinee-guidacomportamentali e procedurali che rappresentanad&ori azioni
da intraprendere in emergenza,;
- Verifica: disporre di uno strumento per sperimentare lakimone dell’emergenza e promuovere

organicamente l'attivita di addestramento aziendale
iL PIANO DI EMERGENZA

AnaliSi Obiettivi

Un'attenta analisi delle attivita svolte nell'azlané un buon me-
todo perindividuare sorgenti di pericolo.

Tale analisi aiuta sia a correttivi di processeadali sia alla suc-
cessiva redazione delle procedure da attuare mdamergenza.

Struttura

La struttura di un piano di emergenza, ovviamerdega molto a
seconda del tipo di attivita, del tipo di aziendella sua confor-
mazione, del numero di dipendenti e dipende dasena di para-
IAN metri talmente diversificati che impediscono laaziene di un
we ?_?I__EEERGENZA solo modello standard valido per tutti i casi.
P

Cio non significa che “tutte le emergenze sono serdjverse
'una dall’altra”.

Anzi i piu esperti gestori di emergenza (ad esengparnuadre
di Vigili del Fuoco), infatti, riescono a trovasempre pita-
spetti di similarita tra un’emergenza e un’altra, che non di
differenza.

Un' attenta analisi individua
sorgenti di pericolo

La struttura di un
piano dl emergenza
dipende da molti
fatteri

E' possibile delineare
una STRUTTURA di base
comune per tutti | plani

E quindi possibile delineare con sufficiente priecie i metodi

per la strutturazione dei piani di emergenza edoaee inoltre
alcunicontenuti di base comunia tutti i piani.

Melle emerganze
& sempre passibile
individuare aspetti

similari
Linee guida L FIAN%EI ﬁMERGENZA
La pre-pianificazione & definibile come un docutoescritto che i
risulta dalla raccolta di informazioni sia gesleche dettagliate NEEIGUIDA]
pronte per essere usate dal personale dell'aaierdigli enti di Hferrsiond
soccorso pubblico per determinare il tipo diosta per incidenti Informasion . e | dettaghate
genar -

1
1 maians |
= |
T

ragionevolmente prevedibili in una determinatavtti
\

Questi pre-piani identificano i pericoli potenzjdé condizioni e le
situazioni particolari.

Consentono di avere la pos-

HCORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI PERICOLO IRTTIE . .
sibilita di un differente pun-

FPERSONALE NON DOCENTE DV SEGRETERIA
All'ordine di evacuazione dell'edificio;

Incaso di incendio nel vostra ufficio prowedete a:

IN CASO DI INCENDIO RICORDARSI DI

TIPO DI

to di vista e disporre di spe- RISPOSTA

cifiche informazioni che &
impossibile ottenere durante un’emergenza.

Le procedure sono la rappresentazione, in genbmrstica,
dellelinee-guidacomportamentali ed operative che “scandisco-
no” i vari momenti del’emergenza. Come vedremseguito,

tale schematizzazione puo essere realizzata stsdivelli.

Le Procedure Operative Standardforniscono un valido insie-

me di direttive tramite le quali il personale pugperare effica-
cemente, efficientemente e con maggiore sicurezza.
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In mancanza di appropriate procedure un incidaefitenta caotico, causando confusione ed incom-
prensione ed aumentando il rischio di infortuni

Verifica

Il contenuto del piano di emergenza deve innartgitatividuare alcune persone o gruppi - chiave
come gli addetti al reparto, al processo di laviorsz, ecc., dei quali il piano deve descriver@ihpor-
tamento, leazioni da intraprendere e quelle danon fare.

Al verificarsi dell’'emergenza, comunque, possoruilifigente IL PIANO DI EMERGENZA
trovarsi coinvolte ancheersone di altri reparti o presenti in Obiettivi
azienda comedlienti, i visitatori, i dipendenti di altre societa : = :
di manutenzione ecc.

Il piano deve “prendersi cura” anche di questi.

ADDETTI

Inoltre, nel momento in cui 'emergenza puo rig@aedanche le
aree esterne all’azienda o comunque altre Organi@zieo Ser-
vizi la cui attivita e in qualche modo correlatgiano di emer-
genza deve prevedere il dafarsianche pestgperso-
ne/organizzazioni.

Ad esempio, se un Ospedale ha un incendio nel tepaiPron-

to Soccorso, € chiaro che dal quel momento le eemzegysani-
tarie vanno dirottate su altri Ospedali (0 su alReparti).

Se urazienda ha ipotizzato un evento incidentale comelan
scio di sostanze pericolose, il suo piano di gyepra deve
senZaltro comprendere le procedure di evacuazione dek® circostanti (e non € una cosa da poco!).

QSPITI

Il Gestore Aziendale defEmergenza

Ricordiamo ancora una volta che I'obiettivo prinsagiel piano di
emergenza e la salvaguardia delle persone, s'sasmdipendenq'
dell’azienda, clienti, visitatori o abitanti debeee circostanti.

Una figura che non pud mai mancare nella progett&zdel piano LY

di emergenza e quella di Gestore Aziendale deEmergenzaal .lL_

guale vanno delegati poteri decisionali e la polisildi prendere '

decisionianche arbitrarie, al fine di operare nel migliore dei mo-

di e raggiungere gli obiettivi stabiliti. —!
GESTORE DEUVEMNERGENZA

Azioni Detiene

Le azioni previste nel piano di emergenza dewasswlutamente ljposetiidecisiofink

essere correlate alla effettivapacita delle persone di svolgere determinate opagioni.
Non é possibile attribuire compiti particolari d cimon € stato
adeguatamente addestrato.

Occorre ricordare che in condizioni di stress patiico le per-
sone tendono a perdere la lucidita e pertagg@io di emert=
genza va strutturato tenendo conto di questo aspett

Poche, semplici, efficaci azioni sono meglio che aiserie di
incarichi complicati nei quali il rischio di “saltare” alcuni pas-
saggi fondamentali € molto alto.

Individuato il personale preposto alla gestiond'@lelergenza e

le procedure da attuare, € necessario testareaoingettato Poche. semplici, efficaci azioni

conesercitazioni pratiche sono meglio che una
serie di incarichi complicati
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Dalle esercitazioni e dalle simulazioni sara pabsihdividuare i punti critici del piano d'emergen e
operare modifiche o integrazioni al nuovo pianawdete dall'aggiornamento.

Procedure da adottare in caso di incendio

Le procedure da adottare in caso di incendio sdfereh-
Ziate, soprattutto per la sequenza delle aziami, diversi
tipi di insediamento (uffici, edifici con afflussb pubblico,
aziende, ecc.).

Cio nonostante, in questo paragrafo riassumiameglga-
spetti che sono comuni alle diverse situazioni tleoghi ef
degli eventi incidentali. '

Dare l'allarme al Gestore Aziendale dellEmergenze __# _ o2 /e
Dare immediatamentd’allarme al 115 dei Vigili del ) -' " ﬁ
Fuoco .
Se si tratta di un principio di incendvalutare la situa- b |
zionedeterminando se esiste la possibilita di estirrgumcendlo conimezzi a portata d| mano
Iniziare I'opera di estinzione solo con lgaranzia di una via di fuga sicura alle proprie sphle e
con l'assistenza di altre persone

Non tentare di iniziare lo spegnimento con i mgrmtatili se non si € sicuri di riuscirvi
Intercettare le alimentazionidi gas, energia elettrica, ecc.

limitare la propagazionedel fumo e dell’incendio chiudendo le porte diesso/compartimenti
accertarsi che I'edificio venga evacuato

se non si riesce a mettere sotto controllo I'ineeimd breve tempoportarsi all'esterno dell’edificio
e dare le adeguate indicazioni alle squadre deli\digl Fuoco.

Procedure da adottare in caso di allarme

Anche per questo aspetto, le procedure da adattaseso di allarme sono differenziate, tra i divés
di insediamento (uffici, edifici con afflusso dilpulico, aziende, ecc.).

Esistono comunque diversi aspetti sempre presgdiriassumiamo nel seguente schema:

Mantenere la calma(la conoscenza approfondita delle procedure aiutdtonin questo senso, cosi
come laddestramento periodico che aiuta a prendere cenlzd con le operazioni da intraprendere)
Prestare assistenza chi si trova in difficolta, se avete la garardiiaiuscire nell’intento

Attenersi scrupolosamentea quanto previsto nei piani di emergenza

Evitare di trasmettere il panico ad altre persone

Allontanarsi immediatamente, secondo procedurdéad esempio in ufhzienda pud essere necessario
mettere in sicurezza gli impianti di processo; opim una scuola puo essere necessario che il deqanen-
da con s il registro della classe per poter effetele verifiche suflavvenuta evacuazione di tutti gli alunni)

Non rientrare nell’'edificio fino a quando non vengono ripristinate le condizai normalita

Modalita di evacuazione (Il piano di evacuazione)

L ‘obiettivo principale di ogni piano di emergenza egijo della salvaguardia delle persone presenti e
della loro evacuazionequando necessaria.
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Il piano di evacuazione in pratica usidno nel piand che e-
splicita con gli opportuni dettagli tutte le misw@ottate (in fase
preventiva e di progetto) e tutti i comportameitiadtuare (in fa-
se di emergenza) per garantire la completa aziaoe
dell'edificio/struttura da parte di tuttii pessti (Siano essi gl

stessi titolari, i dipendenti, i clienti, i visitati ecc.). o
Anch’esso deve essere elaborato tenendo contgdelitevento .
ipotizzato e delle caratteristiche dell'azienda.

Non é forse del tutto superfluo ricordare chepeedisposizion
del piano di evacuaziona effettuatgprevedendo di far uscire
dal fabbricato tutti gli occupanti utilizzando le normali vie di
esodq senza pensare di impiegare soluzioni “personatie’z
tanto ingegnose quanto rocambolesche.

Le procedure di chiamata dei servizi di soccorso

Una buona gestione dell’emergenza inizia anchdaonrretta attivazione delle squadre di soccorso.

Pertanto € bene che, dopo aver individuato ladiged un suo sostituto) chén¢aricata di diramare
l'allarme, venga predisposto un apposito schema con letmedalita.

Una richiesta di soccorso deve contenere almensticplegi:

indirizzo e il numero di telefong

- tipo di emergenza in corsp

- persone coinvolte/feriti

- reparto coinvolto;

- stadio dell’evento(in fase di sviluppo, stabilizzato, ecc.);

- altre indicazioni particolari (materiali coinvolti, necessita di fermare i meaaistanza, ecc.);
- indicazioni sul percorsoper raggiungere il luogo dellemergenza;

Collaborazione con i Vigili del Fuoco in caso ditervento

L'importanza dell'addestramento

| momenti di emergenza sono proprio quelli nei gigadzioni che riescono meglio (e forse sono le so

a riuscire) sonde azioni che abbiamo saputo rendere piu “automatie” e le azioni in cui agiamo

con maggiore destrezza perch siamo gia abituatolgerle frequentemente nel “tempo di pace”, cio
guello del lavoro ordinario quotidiano.

Durante lo stress ed il panico che accompagnampie un’emergenza, il rischio di farsi sopradfar
dallevento  alquanto alto se non siprovvederalere appunto “automatici” certi comportamenti
certe procedure.

Le squadre dei Vigili del Fuoco sono addestrateg@tare in condizioni di emergenza e pertanto sono
semplicemente piu abituate a prendere decigiemiu opportune e corrette possibili, nel minempo
possibile, con le risorse disponibili, ecproprio nei momenti ad alto rischio di panico esiless.

Ed il loro addestramento non e ovviamente solddito a cio che viene fatto nelle quattro mura di
un‘aula o nelle manovre di simulazione ma deritlad@antinua attivita “sul campo” che li tiene, tm
certo senso, allenati.
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[l miglior modo per collaborare

Supponendo quindi che abbiate saputo gestire aglioi
primi immediati momenti del’emergenza proprio geroi
siete addestrati a fare quelle poche basilari ageni che
prevede il vostro pian@l momento dell’arrivo dei Vigili
del Fuocola gestione dell'emergenza passa a lgre i vo-
stri compiti principali devono necessariamente geza
un’altra direzione.

Il modo migliore per collaborare con i Vigili delbco du- i
rante lincendio quello dnettere a disposizione la vo-
stra capacita ed esperienza lavorativa e la comEnza |
dei luoghi, per svolgere quei compiti che gia siete abitaati*—

fare perch li svolgete nell'attivita di tutti i gini. All'arrivo dei Vigili del Fuoco

Ad esempio, ‘bperatore del muletto montacarichi la gestione dell'emergenza
senZzaltro piu utile (e spesso indispensabile) svolgeihd passa a loro

suo compito per allontanare il materiale che noaneora

bruciato (operando ovviamente sotto lo stretto oafd delle squadre Vigili del Fuoco).

La sua azione risulta cosi piu efficace piuttostoedtare a continuare ad utilizzare i presidi arten-
dio anche dopo ‘arrivo delle squadre dei vigili del fuoco.

Allo stesso modo molto meglio che il responsatBle’Azienda si metta in contatto immediatamente

con il Responsabile Operazioni di Soccorso VV.F apgarlo nel pianificare la strategia generale di
attacco allincendio, fornendo tutte le indicazioni prezioseraimento.
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Esemplificazione di una situazione di emergenza

Premessa

In questa parte indicheremo un metodo base pémnitusazio-

ne diun piano di emergenza focalizzando |'ati@mez princi-

palmente sulla predisposizione di schemi e proeedperative

per la gestione del’emergenza.

| passi che conducono a tale risultato possonagessbematiz-

zati come segue:

1. raccolta di informazioni e dati

2. predisposizione delle griglie “evoluzione
dell’evento/persone coinvolte/azioni”

3. realizzazione delle schede procedurali/compaatdati delle
diverse figure

Valutazione del rischio

Per la costruzione di un piano di emergenza, us&ifaportan-
tissima e quella iniziale dialutazione del rischio

Nel documento di valutazione dei rischisono raccolte tutte le

informazioni che permetteranno di strutturare segrease dif-
ficolta il processo di pianificazione dell’emerganz

Sela valutazione del rischio viene eseguitapregisione e

completezza, anche la successiva pianificaziorleenargenza &

sara di buona qualita.

Pianificazione

Per ottenere la piu ampia possibilita di successecessario che nella pianificazione di emerges

coinvolto tutto il personale dell’azienda

Strutturazione di un

PIANO DI EMERGENZA
’E]_ INFORMAZIOHNI i
IE E DATI

4 ‘ GRIGLIE
EVENTCO/PERSOME!
AZION|
v
g |
PROCEDURALI

Aesponsabill
pundi di racoobta

ERER AT TAZIONE DEIRRISGHIC

@)

i

il processo di
pianificazione
deli'emergenza

Ciascuno, opportunamente guidato e stimolato prriréo
idee, soluzioni che possono veramente miglioracpiidita
del piano d’emergenza e delle procedure inserite.
Quanto piu le persone coinvolte “fanno propriopigno di
emergenza, tanto piu questo avra possibilita diesso nel
momento in cui dovra essere applicato in un indielegale.
La valutazione dei rischievidenzia i possibili eventi che ci |-
si puod ragionevolmente aspettare.
Dopo questa valutazione occorre stabilire quadjudisti e-
venti presentano i maggiori rischi ed iniziarequiesti a
pianificare delle procedure di emergenza.

Si puo partire schematizzando wgr@glia come quella ri-
portata di seguito, dove vengono indicati:

- il tipo di evento incidentale

- il reparto interessato

- la sequenza temporale di azioni da intraprendere

Il coinvolgimento delle persone
nella materia di gestione dell'emergenza
é determinante
per la buona riuscita delle operazioni
di intervento e di soccorso
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- le persone/g ruppi coinvolti Compiti delle Ggure coimnie nellemergenza

) . h L. | a/ d t _TI raparie ARARA per avento incidentale INCERDIO
- complltl che ogni singola persona/gruppo devegver Eepal:u e

a termine. gt SHRRLT | SAUSL 7 | sMuaz ] |sfuaz 4 | sfwsen

. . . . AL i B vadifica | dopo dopan rigpriclieg

Dopo aver identificato ed elencato le persongfgiruinte- ||limme s e vt v (o
ressati dall’emergenza, si inizia a tracciare eualuzione Sodtecnil i e e,
dell’'evento “fotografando” queste persone nei tiveno- i ﬁ*‘;,‘;;.’:: S
menti e si descrivono brevemente “per titoli” kttivi- e 2 b\\ TR re— o
ta/operazioni che stanno svolgendo. 3. Compn deia B la-

. . . . < Fersenal  |a- | personafgroppo
Schematizzando in questo modo, ci si puo rendaToc Grupess b gl [0 [P
immediatamente se qualcuno “sovraccaricato” ditm Pm}\:;;.;;- L (T
Inoltre & possibile determinare con immediatezzatkra- S s O Bt liinge
’ _ — I . . . . Personafgnapai ol I - A

Compiti delle figure cofmmlte nell'emerganza zioni tra le dlver'
nel repario AAAN per evento Encidentale INCEHDIO se ﬁgure_ Apgeiats ¢ 315055 [

= P | Questo permette di rendersi immediatamente conilgsEno

ARAR g - H H H
| eoaiRS end e || e realizzabile in quel modo o no.

[l Bl - i a0 . . . ..
([Femnar—t ot —i==1| Ad esempio, se si determina che una persona debéragire

£l 1 - i - . TH
| igadald | S con qualcuno che si trova da (aftra parte dello stabilimento

[ [ . . . Y

([P s | enonsi prevede un adeguato sistema di comunita&mv-

el onamn ¢-....|| vio che il piano in quella fase sara inefficace.
| [ e " i I
';j’““";w@ .: D.opc_) _Ia §chematizzazione che_éil primo passan_tzimella
, . a-. pianificazione d’emergenza, si passa alla reatioree delle
| | Personar B-T LB . .
[|ouppen fu-: b schede delle singole persone/gruppi.
, e L& Nelle singoleschede riassuntivedi seguito riportate a grandi
[———— R linee come esempio, ci si puo spingere in desgripa det-
tagliate. GRIGLIA QUADRO RIASSUNTIVA

Tyt falp et (ramegi ralpmpopaery

Le schede in genere sono riassuntive dei comgla dm- eyt ok o e s R
gola figura o gruppo.

Ogni scheda va classificata, numerata, datata@alifzata
con la firma del Direttore dell'Azienda e/o di BResponsa-
bili che hanno l'autorita necessaria. :
Queste schede possono essere anche di dimensicabila ||| : L = =
plastificate, oppure incorniciate ed appese poeti dove|| | F T =
prestano servizio per la maggior parte del temppersone |L| 7 “'"'“':::f;""*""
interessate. N |

La scheda che riguarda ogni persona/gruppo deve ese B
veramente "una scheda' =

(LT o == R i

Non puo esistere una valida gestione dellemesgese il | |= St
personale deve perdere un quarto d'ora per (alicstli un o
manuale di procedure ultra-particolareggiato. SCHEDE DEI COMPITI DI GRUPPO

Dove necessario € possibile inserire nelle scHedderi-

mento ad altre procedure specifiche oppure estepopunti chiave di tali procedure ed inserinet:
tamente.

Successivamente si realizzano delle schede piagliate delle azioni che ogni singola figura/grugpibo
persone deve intraprendere.

Per un’evoluzione favorevole dell’'evento inciddataccorre cheiascuno esegua quelle poche fon-
damentali operazioni nella giusta sequenza e soprattutto coordinatdecoperazioni che stanno ese-
guendo gli altri.
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Scheda FORM
Prima delfermerganza

Al maomento dell’amergenza

Siluazione o

Gruppa i Persona 3
w

i

Scheda rassuniiva dei compiti in caso di emerpenza
BHCENDED AURCHNE0

Persanaigroppo
Inlerassata

Sn,,zz,mﬂ e R A 5

Approvata il %\a
LT

In emergenze di tipo piu articolato, puo esseressario che la
scheda faccia riferimento ad ulteriori “sotto-sdéprocedure
specifiche” come ad esempio quelle per mettereurezza un
impianto di processo oppure per attivare/disattidaterminati
macchinari o attrezzature.

La cosa migliore € che dalle procedure particolgiedg per la
disattivazione di un impianto, I'arresto di un srsia, ecc., pos-
sano essere estrapolate quelle manovre essereriatiziare a
stabilizzare il problema.

Poi si puo con una certa calma fare il punto dstlaazione e
procedere con altre manovre.

L' addestramentg comunque, il “collante” che tiene insieme
guesto complesso sistema di gestione delllemesg&Senza
I'aggiornamento continuo e la messa in praticaguica, anche

il piano piu semplice e le procedure meglio orgaatie non avranno mai la giusta efficacia.

Sperimentazione

Non si puo pretendere che fin dalla prima stedysano di
emergenza sia un documento perfetto.

Anche perché é bene iniziare fin da subito il pssoedi pia-
nificazione: ricordate che il

non averne nessuno.

Man mano si applicheranno le nuove parti del pem®ven-

gono sviluppate.

E bene perd chela fase diprima sperimentaz@neil pill

possibile limitata nel tempo, attribuendo una ahtavisione conterrd alcune imprecision
al PIANO TRANSITORIO (non sono credibili i docunten e sard molto "generale”.
provvisori che si trasformano in documenti "prowviamen- Ma non importa:

te definitivi"...). cominciate cosi.

Addestramento periodico
Una procedura, per quanto sia scritta con prea@sgosemplicita, rischia di risultare completameénte
nefficace se le persone che devono metterla imaitcsi addestrano periodicamente.

L'addestramento periodico un altro dei punti ckiarella preparazione alla gestione di un’'emergenza.
L’addestramento inoltre consente di ottenere axehesultati correlati come la verifica delle attrza-

peggior piano dmexgenza é

Inizialmente

il piano di emergenza

ture ed il loro controllo.

Con l'addestramento periodico si pongono le basharper un
continuo aggiornamento dei piani.

E consigliabileprevedere la prova delle procedure di emer-
genza almeno due volte I'anno

Aggiornamento

Oltre agli aggiornamenti a scadenza prefissatadgasione di
cambiamenti di processo, introduzione di nuovi rhagri e
comunque in linea di massima, annu&epportuno che il pi-

ano di emergenza venga aggiornatoanche a seguito di oghi

fase di addestramento. Lo scopo dell’aggiornameqtello di

slabilive
procedure

=N

COrEgeiong

\

revisione
©
critica

addest amentn
2 volte/snno

/

e applicazione

raffinare continuamente la qualita della procequeedisporre di strumenti sempre piu efficaci.
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CAPITOLO 4
ESERCITAZIONI PRATICHE

La seguente parte, ha lo scopo di conferire al igbasuna sufficiente preparazione pratica di base,
noscenza dei materiali e delle attrezzature, tagdter affrontare un principio d'incendio.

Naturalmente, detta preparazione iniziale dovravedere periodi successivi di addestramento, in mo-
do da acquisire la dovuta indispensabile manualita.

Principali attrezzature ed impianti di spegnimento

Estintori portatili d’incendio

Una delle attrezzature antincendio piu diffuse @izmate per intervenire sui principi di incendiono

gli estintori portatili, particolarmente prezio®rda prontezza di impiego e l'efficacia.

Nei piccoli incendi ed in caso di primo interveipiad essere sufficiente I'utilizzo di uno o al massi
due estintori per domare il fuoco.

Per incendi piu gravi l'utilizzo degli estintori pessere utile per impedire o rallentare la propaga
delle fiamme, in attesa dell'utilizzo di mezzi axdendio piu potenti che hanno spesso tempi di appro
tamento piu lunghi.

Per cio che attiene alle caratteristiche deglhésti ed alla loro classificazione si rimanda amjoagia
illustrato nel capitolo 2 del manuale.

Regole generali

.....

Qualunque sia I'estintore e contro qualunque fuod
I'intervento sia diretto necessantenersi alle
istruzioni d'uso dell’'estintore.

Azionare l'estintore alla giusta distanza dalla
fiamma per colpire il focolare con la massima effi-
cacia del getto, compatibilmente con l'intensith de
calore emanata dalla flamma stessa.

Questa distanza puo variare a seconda della lun-
ghezza del getto consentita dall’estintore, media-
mente tra 3 e 10 metri, e compatibilmente con

I'entita del calore irradiato dall’incendio.

Inoltre va tenuto presente che all'aperto necessa-
rio operare a una distanza ridotta, quando in pre-
senza di vento si possono verificare dispersiohe de
getto.
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Dirigere il getto della sostanza estingueistiéa
base delle fiamme

Agire in progressioneiniziando a dirigere il getto
sulle fiamme piu vicine per poi proseguire verso
guelle piu distanti. :
Pertantanon si deveattraversare conil getto

Le fiamme, nell'intento di aggredire il focolaiolpi |
esteso, ma agire progressivamente, cercando di§
gnere le fiamme piu vicine per aprirsi la strada peg
un’azione in profondita.

Durante I'erogazionenuovereleggermenta ventaglio
I'estintore.
Puo essere utile con alcune sostanze estingupati a

vere per poter avanzare in profondita e aggredireid
cino il fuoco.

Non sprecareinutilmente sostanza estinguente, sopra
tutto con piccoli estintori: adottare pertantoceasenti-
to dal tipo di estintore, un’erogazione intermiteen
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Se si tratta di incendio di liquido, operare in roathe il getto

non causi proiezione del liquidache bruciaal di fuori del re-
cipiente; cio potrebbe causare la propagazionéramihdio

Operare sempresopra ventorispetto al focolare.

Nel caso di incendio all’aperto in presenza di veopera-
re sopra vento rispetto al fuoco, in modo chetiladi e- |
stinguente venga spinto verso la flamma anzdsére

deviato o disperso. P

Intervento contemporaneo con due o piu estintori

Tutti gli estintori impiegati devono risultare ad ‘
guati al tipo di fuoco, anche se non necessaria
mente uguali fra loro.

L’azione coordinata dei due estintori risulta in v¢
ri casi la piu valida. si puavanzarein un’unica
direzione mantenendo gli estintori affiancati
debita distanza.

Si puo anche agire da diverse angolazioni.

Intervenendo in questo modo, si deve operare daipos
che formino rispetto al fuoco wangolo massimo di 90fn
modo tale da non proiettare parti calde, fiammemmenti
del materiale che brucia contro gli altri operatori

In generale occorre prestare la massima attenziooa di-
rigere mai il getto contro le persone, anche selédalle
flamme. L'azione delle sostanze estinguenti subcama-
no specialmente su parti ustionate, potrebbe dtad’ pro-
vocare conseguenze peggiori delle ustioni; in quesso
ricorrere all’acqua oppure al ben noto sistemavdobyere
la persona in coperte o indumenti.
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Prima di abbandonare il luogo dell'incendirificare che il
focolaio sia effettivamente spento e sia esclugpmssibilita di
una riaccensione.

Accertarsi che focolai nascosti o braci non siamaaci di rein-
nescarlo

Assicurarsi che non siano presenti gas o vapasidios asfis-
sianti

Controllare che lestrutture portanti non siano lesionate.

Per incendi di grosse proporzioni queste verifideeono es-
sere fatte da personale qualificato.

Nell'utilizzo di estintori in locali chiusi assi-|
rarsi ad una corda che consenta rdcupero
dell’'operatore in caso di infortunio

Spegnendo la fiamma di gas con estintore & nedessar
erogare il getto in modo che la sostaneatinguente
segua la stessa direziondella fiamma.

Non tagliare trasversalmente n colpire di froate |
flamma
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Riepilogo delle principali regole di carattere gemade per |‘Utilizzo degli estintori portatili:

- azionare lestintore alla giusta distanza dalla famma pemia il focolare con la massima effica-
cia del getto, compatibilmente cofntensita del calore emanata dalla flamma stessa

- dirigere il getto delfagente estinguente alla base della famma

- agire in progressione iniziando a dirigere il getolle fiamme piu vicine per poi proseguire verso
guelle piu distanti

- durante l'erogazione muovere leggermente a ventadéstintore

- se trattasi di incendio di liquido, operare in mocdlee il getto non causi proiezione del liquido che
brucia al di fuori del recipiente; cio potrebbe @are la propagazione delhcendio

- operare sempre sopra vento rispetto al focolare

- in caso di contemporaneo impiego di due o piu asiigli operatori non devono mai operare da
posizione contrapposta ma muoversi preferibilmeertso urdunica direzione o operare da posizio-
ni che formino un angolo rispetto al fuoco non sigre a 90° in modo tale da non proiettare parti
calde, flamme o frammenti del materiale che brwaatro gli altri operatori

- evitare di procedere su terreno cosparso di sogdaziimente combustibili

- operare a giusta distanza di sicurezza, esaminanadi potrebbero essere gli sviluppi déticen-
dio ed il percorso di propagazione piu probabildlediamme

- indossare i mezzi di protezione individuale prdsicri

- nell‘Utilizzo di estintori in locali chiusi assicurarad una corda che consenta il recupero tele-
ratore in caso di infortunio

- non impiegare ascensori o altri mezzi meccanicingearsi o scappare dal luogo déticendio

- procedere verso il focolaio di incendio assumenda posizione il piu bassa possibile per sfuggire
all ‘azione nociva dei fumi

- prima di abbandonare il luogo déihcendio verificare che il focolaio sia effettivante spento e sia
esclusa la possibilita di una riaccensione

- abbandonare il luogo delihcendio, in particolare se al chiuso, non appenagbile

Tubazioni ed accessori degli impianti idrici antinendio

Tubi di mandata aventi JJflf _ da 45 e 70 mm. (lowpiego)

in doppio in semplice

Avvolti in doppio prima dell'uso Avvolti in semplice dopo l'uso

La distesa di un tubo, se non avviene con tubazowmelta in doppio, pud creare una serie di spaiad
strozzando il tubo non permettono il passaggidatejLa.
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Nella distesa delle tubazioniirac-
cordo maschio deve essere diretto
verso l'incendia

Ripartitore 70/45 a tre vie

Questo componente e utile:
a) per laformazione di un secondo getto;
b) per il prolungamento della tubazione senzawetare sull'idrante;

c) peril comodo scarico della colonna d'acquana tubazione montan-
te al termine del servizio.

Attrezzature di protezione individuale (mascheret@respiratori,

tute, ecc.)

MASCHERE ANTIGAS

La protezione degli organi della respirazione irbamti contaminati da gas o vapori nocivi puo esser
assicurata mediante l'uso di maschere antigas.

Esse provvedono, a mezzo di filtri di tipo adatttoasico o gruppo di tossici dai quali occorresdider-

si,a depurare laria inspirata trattenendo agénti nocivi o trasformandoli in sostanze nonndee
all'organismo umanao.

L’impiego della maschera antigas ha pero delletéimoni che
debbono essere assolutamente tenute presentd asinzuaffer-
mare che e piu importante sapere quando essaputoessere
usata che quando puo essere usata.

Una limitazione essenziale nell'impiego di tale pamecchio é
dovuta al fatto che I'aria purificata attraverséltto deve essere
respirabile, ossiaontenere non meno del 17% di ossigeno
Altro elemento da tenere presente € chetmcentrazione
dell'agente inquinante non sia superiore al 2%n quanto i fil-
tri non sono idonei, a neutralizzare tale quantita.

Altresi essenziale ricordare che la mascheraasmtign € un di-
spositivo di protezione universale che possa essat® indiscriminatamente per la difesa da quslsia
agente inquinante.

Ogni filtro &, infatti, specificoper un solo agente (ad es. ossido di carboniperana classe di agenti
(ad es. vapori organici).

Ne consegue che la protezione a filtro € poss#ale quando si conosca esattamente la naturaneell'i
quinante e si disponga del filtro idoneo.

Per quanto detto, in locali chiusi, di piccole dime®ni, scarsamente o per niente aerati come galler
serbatoi, pozzi, cunicoli, ecc. - ove facilmentedacentrazione di ossigeno sara al di sotto detdi
minimo consentito - non é consigliabile I'impiega@dparecchi a filtro.
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In questi casi ( come del resto quando non sidimal idea della natura dell'agente inquinantetense
la formazione di concentrazioni eccezionali) si@l@correre all'uso di
autorespiratori a ciclo aperto.

La maschera antigas

La maschera antigas é costituita essenzialmembaedparti collegabili
fra loro, e cioé:

- lamaschera propriamente detta che copre tutto il viso;
- unfiltro , contenente le sostanze atte alla depurazionaritell

Filtri antigas

| filtri antigas servono a trattenere, per azias&é o chimica, i gas no-
civi o vapori nocivi dell'aria inalata. Essi poseayire per:

a) assorbimento;

b) reazione chimica:

C) catalisi.

- L 'azione assorbentdei filtri antigasé normalmente compiuta da materiali che hannapadita di
trattenere le sostanze nocive, assorbendole. klasge piu comunemente usato € il carbone attivo,
che presenta una porosita elevatissima, ottenutiiamie la carbonizzazione di sostanze vegetali e
la loro successiva attivazione.

- Lareazione chimicanei casi in cui il carbone attivo si dimostra ifi&iente, si ricorre all'impiego
di composti chimici in grado di reagire in condizi@inamiche con il tossico da filtrare, neutraliz-
zandolo o trasformandolo in prodotti di reazionesgei non tossici o almeno tollerabili all'organi-
smo umano. Si tratta di veri e propri prodotti clainm forma granulare (alcali, ossidi metallicgae)
o di composti chimici supportati da materiali vawime carboni attivi. pomice e gel di silice o canibo
attivi impregnati.

- L ‘azione catalitica un particolare sistema di filtrazione e quellmatd a mezzo di catalizzatori. Es-
S0 viene riservato normalmente ai filtri destiradia protezione da ossido di carbonio.

| filtri individuali antigas possono essere raggrat) nei seguentre tipi:
- monovalenti, quando proteggono da un solo gas nocivo;

- polivalenti, quando proteggono da piu gas nocivi;

- universali, quando proteggono da qualsiasi gas nocivo.

Esistono anche filtri con avvisatore olfattivo glreduce un odore caratteristico poco prima delliesa
mento del filtro stesso (p.es. filtldJER CO 64e DRAEGER CO 11per la protezione da ossido di
carbonio)

| diversi tipi di filtri, a seconda dei tossici altui protezione sono destinati, sono suddivisiere con-
traddistinte da una lettera (A, B, ecc.) e da wtanhinata colorazione dell'involucro, per consesti
immediata identificazione.

Qualora, oltre alla protezione da gas o vaporipgecassicurare simultaneamente quella da polderi e
aerosol in genere, il filtro viene contrassegnaalde lettere, quella relativa al gas o vapore (&ds..)

e una f minuscola (Af, Bf, ecc.), e la coloraziaied!'involucro é attraversata da una fascia dl@ane
bianco.

Bisogna tener presente, pero, che non esistendmiinazione in materia, le predette lettere e @lo
zioni non sono sempre le stesse per tutte lefdittétrici; per la qual cosa € opportuno, al fineeditare
pericolosi errori, individuare il filtro anche daltcritta figurante sull'involucro ed indicantgéate o la

classe di agenti per cui il filtro stesso é effieac
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| maggiori produttori italiani, comunque, hannoatani adottato volontariamente le lettere e le @lor
zioni proposte dalla Norma DIN 3181 riportata nédlaella seguente:

[ TOSSICI | SERIE | COLORE |

VAPORI ORGANICI A _ Marrone

Vapori organici + aerosol Af = Marrone con fascia bianca

GAS O VAPORI ACIDI INORGANICI E B _ Grigio

ALOGENI

Gas o vapori acidi inorganici e aloge- Bf I  Grigio con fascia bianca

ni + aerosol T

OSSIDO DI CARBONIO CO Alluminio con fascia nera
]

Ossido di carbonio + aerosol COf Alluminio con fascia nera e bianca
]

ANIDRIDE SOLFOROSA E Giallo

Anidride solforosa + aerosol Ef Giallo con fascia bianca

ACIDO CIANIDRICO G | Azzurro

Acido cianidrico + aerosol Gf = AzzZUITo con fascia bianca

VAPORI DI MERCURIO Hf = Nero con fascia bianca

AMMONIACA K _ Verde

Ammoniaca + aerosol KT = Verde con fascia bianca

IDROGENO SOLFORATO L Giallo - Rosso

(acido soffidrico) I

Idrogeno solforato + aerosol Lf Giallo - rosso con fascia bianca
[

IDROGENO ARSENICALE (arsina) 0] Grigio - Rosso

IDROGENO FOSFORATO (fosfina) I

idrogeno arsenicale + aerosol Of Grigio - Rosso con fascia bianca

idrogeno fosforato + aerosol I

FUMI E GAS D’'INCENDIO \ii Bianco - rosso

(escluso ossido di carbonio

UNIVERSALE U I Rosso con fascia bianca

Durata dei filtri

La durata dell'efficienza protettiva di un filtrom € illimitata ma cessa dopo un certo tempo daiso,
qguale non é sempre facile dare un valore precisoamto dipende da numerosi fattori, tra cui assumo
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notevole importanza la concentrazione del tossattana, la capacita del filtro ed il regime resporio
dell'utente nonché, in via subordinata, le condizambientali (umidita, pressione, temperatura)ecc.
Risulta pertanto difficile stabilire esattamenter@ri la durata di un filtro.

Giova, peraltro, far presente che l'inizio delllegaento del filtro & avvertibile generalmente attrso

I'olfatto o altri sensi, oltre che per una certiicblta di respirazione dovuta alla graduale satione

della massa filtrante; infatti parte dei gas o vafmssici possiede un odore particolare o prodafteti
caratteristici (lacrimazione, tosse, ecc.) perdégitima ancora che la concentrazione del tospizssa
diventare pericolosa per I'organismo.

Conservazione dei filtri

I filtri vanno conservati in luogo fresco ed astoytchiusi come pervenuti dal fornitore. In tal roceksi
mantengono inalterate le caratteristiche di effizaeper il periodo di tempo indicato dal fabbrieant
| filtri possono subire una notevole o totale diodione della loro efficienza se sono stati impiegat
che una sola volta o se comunque sono stati diasig aperti.

Modalita d'impiego della maschera antigas

Di regola la maschera dovra essere indossata
senza che il filtro sia gia avvitato al facciale;
cio rendera piu agevole I'operazione. r'];§
i 3
o
i

Per indossare la maschera e verificare la te
ta, occorre procedere come segue:

- appoggiare la mentoniera al mento;

- indossare il facciale in modo che aderisca
perfettamente al viso;

- tendere i tiranti superiori, facendoli passa-
re sopra il capo, e sistemarli sulla nuca;

- agire immediatamente su tutti i cinghiaggi;

- chiudere ermeticamente col palmo della i
mano la sede di avvitamento per il filtro; ER

- aspirare profondamente: non si dovra avvertireuresgfiltrazione d'aria;

Una volta tolto il filtro dalla borsa-custodia, ¢osllare che il tappo di gomma al fondello ed ipeo-
chio metallico al bocchello siano impegnati netleolsede.
Togliere i tappi ed applicare il filtro al bocchate, avvitando a fondo.

Dopo tale operazione l'operatore € pronto peenmnire sul sinistro, tenendo conto delle lizibai
precedentemente illustrate.

AUTORESPIRATORI

Gli autorespiratori sono apparecchi di respirazioostituiti da

un’unita funzionale autonoma, portata dall'opetdre pud quindi

muoversi con completa liberta di movimenti.

Essi rappresentanoritezzo protettivo piu sicuroin quanto, agli ef-

fetti della respirazione,isolano completamentd'operatore dall'am- °

biente esterno. '
La necessita di impiego di questi mezzi si verifitdiverse cir-
costanze:

- quando I'ambiente povero o privo di ossigeno

- quando iltasso d'inquinamento atmosfericee eccessivamenge
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levato;
- qguandmon si ha alcuna conoscenzaemmeno approssimatiella natura dell'inquinante;
- in tutti i casi, cioe, dove non é sufficient@ aubbia I'efficacia dei dispositivi filtranti.

Autorespiratori a ciclo aperto a riserva d'aria

Negli autorespiratori a ciclo aperto I'aria esg@ireiene dispersa all’esterno attraverso la valdokcari-
co della maschera.

Il loro schema di funzionamento e il seguente:

- l'aria proveniente dalla riserva passa attraversdigpositivo di riduzione di pressione (1° stagdio)
che ne riduce la pressione daj0 200 atm agressione @] 6 8 atm;

- con tale pressione l'aria raggiunge il dispositidottore del 2° stadio che permette una seconda ri
duzione ad una pressione respirabile (poco piuati)

- quando l'operatore inspira, si crea di fatto uresgione negativa (depressione} nella maschera che
favorisce l'ingresso dell'aria attivando la valvdiammissione.

- In fase di espirazione la valvola di immissionetsude e si aprono quelle di esalazione.

Esistono autorespiratori funzionanti a domandareapt l'afflusso d'aria sara proporzionale althie-
sta; quelli che funzionano in sovrapressione l'afflaira in quantita maggiore, creando nel vane ma
schera una sovrapressione di circa 2,5 mbar chevgde ad un’ulteriore protezione da eventuali infil
trazioni di tossico dalla maschera, possibili pgat non perfetta aderenza al viso della stessa.

(Gli attuali autorespiratori hanno la possibilitefchzionare a domanda o in sovrapressione, coroman
vra manuale o automatica).

In entrambi i casi la massima portata di aria 20dJj 400 [t/min.
Autonomia

L'autonomia é proporzionale al volume della rised\aia, e quindi alle dimensioni della bombola.

Tenendo conto che per un lavoro medio un operaitdestrato consuma circa 30 litri d'aria al minuto,
conoscendo il volume delle bombole possibili teoe I'autonomia dell’apparecchio.

Esempio:

volume bombola =1t. 7

pressione = atm. 200

autonomia =7x200: 3] 45 minuti

Quando lgressioneall’interno della bombola scendetto le 50 atm circa, un sistemaallarme acu-

stico (fischio) avverte che la bombola é prossima alieisnento dell'aria e quindi I'operatore dovra ab-
bandonare l'intervento.

Se la bombola sara di dimensioni ridotte, doverate @ll'operatore un tempo minimo di circa 5 minuti
per abbandonare l'intervento, il sistema d'allasara tarato in modo da intervenire prima.

Uso delle attrezzature di spegnimento e di proteeiodividuale
Manovre di incendio con estintori e idranti

Distesa di due tubi da 45 mm. e lancia

Il B &5 e

o — j jf S { é_z{f_sim'

Il servente che svolge i due tubi in successiormeyede a riavvolgerli in doppio, aiutato da unsein
servente.
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Manovra d'incendio al piano terra con tre servefatisecco).

Con partenza in prossimita dell'idrante, il prineov@nte stende il tubo da 70 mm e lo raccordaahi-
te. Resta cosi in attesa del comando per aziondnanke.

Il secondo servente si porta in prossimita delimdio tenendo in una mano il raccordo maschio da 70
mm. e nell'altra un ripartitore da 70/45 a tred/esodo che verra raccordato al tubo (tutte leolalv
chiuse). Il secondo servente staziona sul ripaetiper azionario.

Il terzo servente, valutato il possibile posiziomato del ripartitore, svolge il primo tubo da 45 mm
lancia il secondo tubo da 45 mm. e dopo averloarato lo stende. Infine raccorda la lancia.

E importante che lo stendimento avvenga senzaidbersno spirali.
Alla richiesta dell'acqua il prima servente apdgdinte e il secondo servente apre la valvolaidieai-
tazione alla lancia.

A" OPE 3
{* GPEAATORE 39 (PERATOAE

x(_)ﬂ}
- A —

Manovra d'incendio ai piani superiori con quattrergenti (a secco).

T

3" pPLgAracE

Stessa tecnica usata precedentemente per la matioeendio al piano terra; in piu:

il quarto servente si porta ai piani superiori tfune a tracolla, la lascia cadere verso tenalgs
mento matasse), e dopo che il terzo servente la#olég lancia con I'apposito nodo, issa la tubazin
piano e, utilizzando il tratto di fune a disposiag applica sulla tubazione stessa un rompitragtaste-
gno della colonna d'acqua.

A" UPLLATORE 2% OpLHATORE

"%””ﬂ? S
) T e c—
/=
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Manovra d'incendio al piano terra (con acqua).
Usare la tecnica del tipo di intervento al pianoaehiarito in precedenza, utilizzando l'acqua.

Manovra di avvicinamento per perdite gas da flangian incendio.

Dopo aver steso e raccordato due tubi da 45 mndj faao e all'idrante, applicare una lancia cleeisi
grado di formare uno schermo di protezione; inadetindizioni avanzare fino al raggiungimento della
valvola di intercettazione gas e chiudere |'erogyaei

Manovra d'incendio con vasca da 1 mg. circa.

Verifica della capacita estinguente con estintdZidae a polvere (A-B-C).

(A seconda della profondita della vasca, su une Hagqua di circa 10 cm. , versare un volume ch be
zina e circa due volumi di gasolio. Prontamentesware I'incendio e quando lo stesso ha raggiurao u

certa inerzia, (circa 1 minuto) iniziare I'operasdegnimento).
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Manovra dincendio con vasca da 4 mq. circa.

Uso di estintori a polvere per incendi di classB-&-

(Stessa tecnica come caso precedente. Un seconagmtee pronto ad intervenire nel caso il primo
servente non riesca nell'opera di estinzione).

Manovra d'incendio con vasca da 1 mq. circa, camifiscita di benzina da condotta orizzontalepsu
ano inclinato.

Sulla vasca con circa 5 cm. d'acqua, aprire I'aetioga della benzina ed innescare l'incendio. Dape b

ve intervallo intervenire con estintore a polverdeestinzione avvenuta chiudere la valvola diraee
tazione benzina.

N.B. Gli esempi citati dovranno essere utilizzatigndo conto di quanto esiste
nell'azienda.

Manovre coni D.P.I.

Questa parte delle esercitazioni consiste nel pogthallievi ad un livello
di conoscenza e confidenza nell'indossamento &mplego dei mezzi di
protezione individuale, con particolare riguardonaizzi di protezione del-
le vie respiratorie.

Per le aziende che prevedono I'impiego di indumerdtettivi anche per
'esposizione della cute  importante un’adeguas&ruzione sul loro im-
piego e sugli effetti fisiologici dell’'uso prolungadell'indumento.
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APPENDICE
Esempi di predisposizione di piani di emergenza

Ospedal

PREMESSA

Gli edifici ospedalieri sono considerati in tuttpaesi del mondo dei luoghi a rischio di incendadif-
ferenza pit importante tra questi e le altre\atdi, risiede nella diversa caratterizzazione spazi
temporale delfevento incidentale.

Se la gestione déelhcendio in una civile abitazione, in tindustria o in un locale di pubblico spettaco-

lo, si “limita” alla preservazione della vita umanaal contenimento delle perdite economiche, ig-un

dificio ospedaliero tutte le fasi déiihcendio sono molto piu “delicate”, sia per la pergza di persone
che in molti casi sono impossibilitate ad abbandenduoghi oggetto dellncendio, sia per i risvolti
sociali sia le conseguenze de&icendio possono arrecare (sospensione di seriaginbstici e terapeu-
tici, riduzione dei posti letto disponibili, gragianni alle infrastrutture sanitarie).

CRITERI GENERALI PER PREDISPORRE UN PIANO DI EVACUZAONE DI UN OSPEDALE

Strategia

- predisporre le mappe dei vari piani di degenzarnézealell’ospedale (da allegare ai piani specifici
per area - chirurgica, medica, laboratorio eccr)iodicazioni delle vie d’uscita, scale, ascensai,
ree sicure;

- eseguire un’analisi dei rischi per ogni area funale;

- individuare un’area Esterna come punto di ritroeodkgenti evacuati;

- individuare un’area di atterraggio per gli elicote una di stazionamento;

- predisporre la segnaletica informativa e quellapgecorsi di fuga;

- individuare e segnalare linee telefoniche dediaitemergenza;

- predisporre i Protocolli operativi scritti per ogeparto o area funzionale;

- predisporre un sistema giornaliero per conoscereniero aggiornato dei pazienti allettati e di guel
li autonomi (eventuale collaborazione degli Alli&guola Infermieri);

- censire tutto il materiale utilizzabile per il tpasto e la degenza provvisoria (letti, barelld, pekta-
feriti e coperte, nonché ogni presidio utile).

Tattica

- predisporre controllo e verifica sulla sequenzalldrme (incaricato dell'invio, destinatari, modali
ta).

- predisporre sopralluogo per verificare I'esattéita del danno e del rischio evolutivo (incendi

fumo, crollo, fuga di gas o sostanze tossiche);
- predisporre check dei ricoverati rimasti coinvolfieriti nell’evento che impone I'evacuazione;

1 Carlo Sala &liincendi, Lemergenza, levacuazione
2 Antonio Morra -Aspetti sanitari dellevacuazione di un ospedale
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predisporre procedura per il blocco dell'accettaeie il dirottamento delle urgenze, in collabora-
zione con la Centrale Operativa 118;
allertamento della Direzione Sanitaria e istitueiae!l’'Unita di Crisi, con il richiamo in servizio
del personale necessario alla gestione dell’evento;
predisporre modalita di preparazione all’evacuazidei ricoverati:

- recupero delle cartelle cliniche

- indicazioni precise sulla terapia in corso

- identificazione del codice di gravita del pazeentitilizzando il sistema dei codici colore

(Rosso - Giallo - Verde identico a quello in ustian®edicina delle Catastrofi);

predisporre un Circuito di evacuazione interndizatndo il personale dell’ospedale (o solo del re-
parto se I'intero ospedale da evacuare), sottoriando di un “leader”. Il personale ausiliario re-
cupera le cartelle e collabora con gli Infermi&ii. Infermieri preparano i ricoverati somministran-
do la terapia d’'urgenza e controllando le funziatali.
allestimento di un’Area Protetta di Attesa (A.P.&.prossimita dell'ospedale per i ricoverati meno
gravi. Questa “Waiting Area” potra trovarsi alla@rho o all’esterno dell’ospedale a seconda della
causa di evacuazione e dell’estensione dell’evienadto.
predisporre, con il coordinamento della Central@, 1th Circuito di evacuazione esterna, che utiliz-
zera ambulanze, elicotteri, pulmini, taxi, veiadéil’Azienda Tranviaria cittadina o veicoli milifar
N.B. i pazienti da trasferire in altri nosocomi @& essere accompagnati da: cartella clinica con
generalita, indicazioni cliniche e terapeutichestieazione, indicazione del mezzo con cui vengono

trasferiti,
- istituzione di un Centro di Coordinamento all’estedell’ospedale.
- istituzione di un Centro Informazioni per i pareti ricoverati e per i giornalisti.

Logistica

- acquisizione di materiale protettivo (autorespinatmperte protettive, estintori, asce);
- acquisizione di almeno due radio ricetrasmitteatiysso interno

- acquisizione di un numero congruo di barelle pieghe teli portaferiti.

- acquisizione di un megafono.

- acquisizione di un numero congruo di lampade pitréattoricaricanti.

Prima di concludere occorre ricordare che per svitganico collettivo ovvero la paura intensaaete
ca, sentita da tutti a seguito di un evento brutal@nacce, che si traduce in fuga disorganizzaa,0-
no misure che permettano di controllare il contafgthe reazioni individuali di paura ovvero:

- informazioni regolari a mezzo di megafono o alttgate.

- aggregazione ed utilizzo di tutti gli elementi dalindirizzati a compiti di assistenza (ricoverati
grado di aiutare altri degenti)

- smentita categorica delle false voci

- dimostrazione della presenza materiale di un “capsponsabile.

In conclusione, la “gestione della sicurezza” di@spedale pud essere schematizzata da:

1) programmazione e organizzazione di interventiase ai rischi specifici;

2) individuazione dei compiti da ripartire tra irvhvelli di responsabilita;

3) informazione, preparazione e aggiornamento edgnale;

4) controllo sulle capacita umane attraverso pafwdesercitazioni “in bianco” o dal vero;
5) efficienza degli equipaggiamenti e degli impianti.

Questo sopra riportato € in pratica una check-tlegli aspetti da valutare nella predisposizioneidi
piano di emergenza, anche di carattere generale.
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Di seguito mostriamo un’altro esempiopianificazione sotto forma di procedura“descrittiva” delle
funzioni di alcune persone/gruppi in caso di emezrgeper incendio nel reparto.

PROCEDURA OPERATIVA DI EMERGENZA PER INCENDIO NEL R EPARTO

Scopo Lo scopo di questa procedura e quello di contrébaila salvaguardia della vita dei degenti, d¢
visitatori e dei dipendenti, alla conservazionelzkni e delle attrezzature ed offrire uno strumehi®
consenta al personale stesso di affrontare conegiza, determinazione ed efficacia le prime fallade

gestione di un emergenza a seguito di un incergliceparto.

Obiettivi - Gli obiettivi che si pone la presente proceduraogqurelli di ottenere, nella giusta sequenza:
la corretta diramazione dell’allarme, il salvatagdelle persone, il confinamento e I'estinziond el

cendio, la salvaguardia dei beni.

Struttura della procedural-a procedura é strutturata in tre distinte fasi:

1 - Fase di allarme

2 - Fase operativa prima dell'arrivo dei Vigili délioco

3 - Fase operativa dopo I'arrivo dei Vigili del Famo

Prima stesura Redazione a cura di Pubblicata il

Revisione a cura di

Pubblicata il

1 - FASE DI ALLARME

Nel reparto ................ l'allarme per incenguod essgre Il centralino/guardiola provvedera a contattare,
dato da: nell’ordine:
I sistema automatico di rilevazione e rivelazione; Vigili del fuoco: tel.115
direttamente, da chiunque percepiscala preseaz Responsabile del reparto coinvolto: int.
di fumo o fiamme, mediante I'attivazione degli ap- Responsabili dei reparti adiacenti:
positi pulsanti di allarme; FEPAMO ©.ovvvoeeereeeeeeeseeeeeese e int.
.................... FEPAMO ...t esmanens int.
(5] 0= 14 (o J U int.
FEPAMO ...t esmanens int.
Il personale di servizio in repartg resosi conto della fi- Direttore Sanitario:  int. , esterno
tuazione d’'allarme in atto, deve immediatamentesavge Servizio di prevenzione e protezione: int.

il centralino/guardiola (int. ) comunicarid®)
parto dove si sta sviluppando l'incendio, I'intermta cui
sta chiamando ed il proprio nome.

Responsabili degli altri reparti: int.

Servizi di manutenzione: int.
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2 - FASE OPERATIVA PRIMA DELL’ARRIVO DEI VIGILI DEL

FUOCO |

In attesa dell’arrivo dei Vigili
mato dal momento della richiesta, ... minuti)

Il personale del reparto direttamente coinvolto

qualora le condizioni lo consentano, provveder#,ane

dine piu opportuno a:
verificare I'origine dell'incendio e a dare l'atfae al
centralino/guardiola;
rimuovere il paziente o i pazienti
sposti alle fiamme, se icapelli oi
bruciando; se stanno bruciando, prima estinguere |
fiamme;
soccorrere altre eventuali
immediato;
verificare la chiusura delle porte tagliafuoco penfi-
nare lo sviluppo di fumo e calore;
togliere I'alimentazione elettrica nella zona roailta
dall'incendio;
bloccare l'impianto di climatizzazione;
chiudere le valvole di intercettazione delle coneloi
alimentazione dei gas medicali e tecnici verifban
che cid non comporti disguidi a degenti in trattatoe
utilizzare, qualora le condizioni lo permettanmeézzi
mobili di estinzione: estintori e manichette;
iniziare I'evacuazione dei degenti dal locale coitw e
dai locali adiacenti ponendo particolare attengioa

persone in pericolovitdi

del Fuoco (temposti-

limitare la trasmissione del fumo e del caloresgiarti
adiacenti;

- verificare che non vi sia propagazione di fumo e di
calore ai reparti adiacenti;
effettuare la conta del personale e dei degenti

- fornire informazioni chiare e precise ai degenti
predisporre quanto necessario per I'assistenzeral p
sonale evacuato

immediatamesyte
vesttonrstanng e rsonale dei reparti adiacenti

Dopo aver ricevuto I'allarme:

- verifichera che nonvisia propagazione di fumo

calore nel proprio reparto;

verifichera la chiusura delle porte tagliafuoco;

- predisporra eventualmente lo spostamento graduale
dei degenti dalle stanze che si trovano piu vieine
reparto coinvolto dall’incendio;

- simettera a disposizione del responsabile delrt@pa
coinvolto;

- verifichera la presenza di tutto il personale irvise
zio e di tutti i degenti

- raccogliera indicazioni precise e le riferira cdriae
rezza ai degenti del proprio reparto

3 - FASE OPERATIVA DOPO L’ARRIVO DEI VIGILI DEL FUO CO

Il Centralino/qguardiola

- All'arrivo dei Vigili del Fuoco, fornira indicazian
precise sul percorso per raggiungere l'incendio.

- Se possibile, incarichera una persona che conduca
le squadre direttamente al reparto.

Il personale del reparto

- Fornira indicazioni per eventuali salvataggi imme-
diati di persone rimaste bloccate dall'incendio

- Fornira indicazioni sulla posizione degli impianti
tecnologici

- Fornira indicazioni su eventuali particolari pro-
blematiche

- Informera il responsabile delle squadre di soccorso
sull'esito della verifica della presenza dei degent
del personale.

Il personale dei reparti adiacenti

- Qualora nonsia giastato impiegato in ausilio a
personale del reparto coinvolto, restera a disposi-
zione nel proprio reparto per eventuali ulteriori
misure da mettere in atto

- Garantirala presenza costante di una persona
all'apparecchio telefonico del reparto per ogni co-
municazione urgente.

Indipendentemente da come si approccia il probldriodjettivo successivo quello di giungere alla
compilazione della griglia operativa eventi/perstoonpiti.
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ESEMPIO DI GRIGLIA OPERATIVA EVENTI/PERSONE/COMPITI

REPARTO: AAAA
EVENTO: INCENDIO

prima evento situazione 1| situazione ... ripristietaj
FIGURE INTERESSATE: ]dell’evento normalita
Direttore Sanitario
(sostituto: ................... )

Portinaio Telefonista

Capo Portineria

Primario Reparto coinvolto
(SOStitutO: .vvvveeeeeennnnes )
Capo Sala Reparto coinvoltp

Personale Reparto coinvolt

L=

Degenti Reparto coinvolto ‘ O—M_P_I:r I

Visitatori Reparto coinvolto

Primari Reparti adiacenti

Capi Sala Reparti adiacenti]

Personale Reparti adiacent

Degenti Reparti adiacenti

Visitatori Reparti adiacenti

Servizi tecnici interni

L ‘allestimento di una griglia simile a questa e lasuccessiva compilazione sono il fondamento di un
efficace pianificazione @mergenza.

Quanto prima si inizia il processo sistematico dabsi/valutazione del rischio e di pianificazionan-

to minori saranno le possibilita di trovarsi impra@ti di fronte ad un evento, coménicendio, che puo
avere gravi conseguenze.
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Scuole

Si riporta di seguito un esempio di procedimentolagredisposizione di un piano di emergenza in un
edificio scolastico.

PIANO DI EMERGENZA DELLA SCUOLA

RESPONSABILE DIDATTICO ...uniiiiiieeeeeeeim e

RESPONSABILE SICUREZZA ...,

IL PRESENTE PIANO DI EMERGENZA VIENE REDATTO CONSIGDPO DI INFORMARE TUTTO IL PERSONALE

DOCENTE E NON DOCENTE NONCHE GLI STUDENTI SUL CORPAMENTO DA TENERE NEL CASO DI UN AL}
LONTANAMENTO RAPIDO DALEDIFICIO SCOLASTICO.
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ASSEGNAZIONE DEGLI INCARICHI

Al fine dell’attuazione dePIANO DI EMERGENZAvengono assegnati i seguenti compiti:

INCARICO

FIGURA

NOMINATIVO

SOSTITUTO

emanazione ordine di evacuazion

g CAPO D'ISTITUTO

diffusione ordine di evacuazione

ADDETTO DI SEGRIRIE

chiamate di soccorso

ADDETTO DI SEGRETERIA

responsabile dell'evacuazione della INSEGNANTE
classe
studente apri fila STUDENTE
la
studente chiudi fila STUDENTE
la
studenti di soccorso STUDENTE
la
studente apri fila STUDENTE
1b
studente chiudi fila STUDENTE
1lb
studenti di soccorso STUDENTE
1lb
studente apri fila STUDENTE
1lc
studente chiudi fila STUDENTE
lc
studenti di soccorso STUDENTE
lc
responsabile del centro di raccoltale-ADDETTO DI SEGRETERIA
sterno ovvero
colore INSEGNANTE
interruzione energia elettrica / gag PERSONALE NON DOCENTH
piano terra DI PIANO
interruzione energia elettrica / gag PERSONALE NON DOCENTH
1° piano DI PIANO
interruzione energia elettrica / gag PERSONALE NON DOCENTH
2° piano DI PIANO
controllo operazioni di evacuazione PERSONALE NON DOCENTH
piano terra DI PIANO
controllo operazioni di evacuazione PERSONALE NON DOCENTH
1° piano DI PIANO
controllo operazioni di evacuazione PERSONALE NON DOCENTEH
2° piano DI PIANO
verifica giornaliera degli estinto- | PERSONALE NON DOCENTH
rifidranti/ luci d’emergenzaluscite DI PIANO

piano terra

verifica giornaliera degli estinto-
ri/idranti/luci d’emergenzaluscite
1° piano

PERSONALE NON DOCENTH
DI PIANO

verifica giornaliera degli estinto-
ri/idranti/luci d’emergenzaluscite
2° piano

PERSONALE NON DOCENTH
DI PIANO
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Fanno parte integrante del presente PIANO DI EMERBGE, sia I'allegata documentazione cartogra-

fica dell'intero edificio scolastico, sulla qualer® state riportate le seguenti informazioni suidéiwnei
vari piani di riferimento, che le schede di comparénto allegate.

a ) Nella documentazione cartografica sono ripo@ateeguenti informazioni :

- UBICAZIONE DELLE USCITE DI EMERGENZA / LUOGHI SICRBI

- INDIVIDUAZIONE ( COLORATA ) DEI PERCORSI DI FUGA

- UBICAZIONE DELLE ATTREZZATURE ANTINCENDIO ( IDRANT, ESTINTORI )
- INDIVIDUAZIONE DEI PUNTI DI RACCOLTA ESTERNI ( COIORATI )

- INDICAZIONE DELLA CARTELLONISTICA DI SICUREZZA

- INDIVIDUAZIONE DI TUTTI | LOCALI DEL PIANO EVIDENZI ANDO | PIU’ PERICOLOSI
INDIVIDUAZIONE DELL'INTERRUTTORE ELETTRICO DI PIANO
INDIVIDUAZIONE DELLE CHIUSURE RAPIDE DEL GAS METAND

b) Nelle schede allegate sono riportati i comportatimehe ogni figura deve tenere al fine di un
ordinato allontanamento dall’edificio scolastioocaso di pericolo
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PROCEDURE PER L’'ATTUAZIONE DEL PIANO DI EMERGENZA

All'insorgere di un qualsiasi pericolo ovvero appese ne venuti a conoscenza, chi lo ha rilevate de

adoperarsi da solo o in collaborazione con altreqgee (insegnanti, personale non docente, studsgrti)
la sua eliminazione.

Nel caso non sia in grado di poter affrontare fig@o deve darne immediata informazione al Dirigen

scolastico o al suo sostituto, che valutata I'ardiél pericolo decidera di emanare I'ordine di exza-
ne dell’edificio.

L'ordine di evacuazione dell’edificio  contraddiigd in N° ....................... suoni dellimpieo di diffu-
sione sonoro ripetuti ........... volte alla digtanli 5 secondi di ogni gruppo rispetto all’altro.

Incaricato della diffusione del segnale di allamneSig. ........ccccvvviiiiiiiiiiii s

All'emanazione del segnale di evacuazione delliedifscolastico tutto il personale presente a¥mo
dell’edificio scolastico dovra comportarsi come &g

1) L8 SIQaTA cooeeeeeeeeeeeeeeiie e e e incaricata di richiegléelefonicamente il soccor
so degli Enti che le verranno segnalati dal Caplistieuto o dal suo sostituto;

2) Il personale non docente di piano, per il progiano di competenza, provvede a :
- disattivare l'interruttore elettrico di piano

- disattivare I'erogazione del gas metano

- aprire tutte le uscite che hanno apertura comatedrsenso dell’esodo

- impedire I'accesso nei vani ascensori o nei psrgwn previsti dal piano di emergenza, se non e-

spressamente autorizzato dal Capo dell'istitutalesdo sostituto;

3) L'insegnante presente in aula raccoglie il regidelle presenze e si avvia verso la porta diaisc
della classe per coordinare le fasi dell’evacuazion

4) Lo studente apri-fila inizia ad uscire dallassa tenendo per mano il secondo studente e cda@ia

all'uscita dello studente chiudi-fila, il qugdeovvede a chiudere la porta indicando in tal mofo

I'uscita di tutti gli studenti dalla classe

5) Nel caso qualcuno necessiti di cure allintedetia classe, gli studenti indicati come sodtamit
provvederanno a restare insieme all'infortunato fafi'arrivo delle squadre di soccorso esterne. G
studenti che rimarranno in aula dovranno posiziewditi, preferibilmente bagnati, in ogni fessura
della porta della classe e aprire le finestre peloil tempo strettamente necessario alla segmalazi
della loro presenza in aula

6) Ogni classe dovra dirigersi verso il punto dic@lta esterno prestabilito seguendo le indicazieni

portate nelle planimetrie di piano e di aula, ragtp tale punto I'insegnante di ogni classe proeved

ra a fare I'appello dei propri studenti e compilgr@odulo n°1 che consegnera al responsabile dg
punto di raccolta

7) Il responsabile del punto di raccolta esternewviiti tutti i moduli di verifica degli insegnantipompi-
lera asuavolta il modulon2 che consegneraal capo dellistituto per larifiea finale
dell’esito
dell’evacuazione. In caso di studenti non presataiverifica finale, il capo dell’istituto infornma le
squadre di soccorso esterne per iniziare la loerca
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MODULO N° 1

MODULO DI EVACUAZIONE

scuola data

[CLASSE [PTANO |

ALLIEVI

PRESENTI

EVACUATI

DISPERSI *

FERITI *
n.b. * segnalazione hominativa

PUNTO
DI RACCOLTA

colore

FIRMA DEL DOCENTE
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MODULO N° 2

SCHEDA RIEPILOGATIVA DEL PIANO DI EVACUAZIONE

scuola data

Punto di raccolta colore

[ Classe

| Piano

| Allievi

Presenti

Evacuati

Feriti

Dispersi

[ Classe

| Plano

[Alievi

Presenti

Evacuati

Feriti

Dispersi

[ Classe

| Plano

[Allievi

Presenti

Evacuati

Feriti

Dispersi

[ Classe

| Plano

| Allievi

Presenti

Evacuati

Feriti

Dispersi

| Classe

| Piano

[Allievi

Presenti

Evacuati

Feriti

Dispersi

[ Classe

| Plano

| Allievi

Presenti

Evacuati

Feriti

Dispersi

| Classe

[Prano

[ATievi

Presenti
Evacuati
Feriti
Dispersi

FIRMA DEL RESPONSABILE DEL PUNTO DI RACCOLTA
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SCHEDA N° 1

ISTRUZIONI DI SICUREZZA - EDIFICIO SCOLASTICO |

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI PERICOLO

CAPO DELL 'ISTITUTO
All'insorgere di un pericolo :

1) - DIRIGETEVI CON UNO O PIU' AIUTANTI VERSO IL UOGO DEL PERICOLO E CERCATE
DI ELIMINARLO ;

2) - SE NON CI RIUSCITE,CHIAMATE | SOCCORSI :

POLIZIA @ 113
CARABINIERI @ 112
VIGILI DEL FUOCO @ 115
AMBULANZA ® 118

3) - NEL CASO DI PERICOLO DI GRAVE ENTITA', DATE 'DRDINE DI EVACUARE L’EDIFICIO ,
ATTUANDO LA PROCEDURA D'EMERGENZA PRESTABILITA ;

4) - DIRIGETEVI VERSO L'INGRESSO PRINCIPALE DELLBFICIO ED ATTENDETE |
SOCCORSI. AL LORO ARRIVO INDICATEGLI IL LUOGO DEISINISTRO;

5) - ATTENDETE IN QUESTO POSTO LE COMUNICAZIONI GHVI SARANNO TRASMESSE DAl
RESPONSABILI DEI PUNTI DI RACCOLTA.
IN CASO DI SMARRIMENTO DI QUALSIASI PERSONA, PRENBTE TUTTE LE INFORMAZIONI

NECESSARIE E COMUNICATELE ALLE SQUADRE DI SOCCORS@L FINE DELLA LORO
RICERCA.

IN CASO DI INCENDIO RICORDARSI DI :

1) - CAMMINARE CHINATI E DI RESPIRARE TRAMITE UN FAZOLETTO, PREFERIBILMENTE
BAGNATO,NEL CASO VI SIA PRESENZA DI FUMO LUNGO IIPERCORSO DI FUGA,;

2) - NON USARE MAI L'ASCENSORE;
3) - NON USCIRE DALLA STANZA SE | CORRIDOI SONO MASI DAL FUMO;
4) - SIGILLARE OGNI FESSURA DELLA PORTA, MEDIANTEABITI BAGNATI,

5) - NON APRIRE LE FINESTRE.
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SCHEDA N° 2

ISTRUZIONI DI SICUREZZA - EDIFICIO SCOLASTICO

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI PERICOLO

RESPONSABILI DEI PUNTI DI RACCOLTA
All'ordine di evacuazione dell'edificio:

1) NEL CASO NON SIATE INSEGNANTI :

- DIRIGETEVI VERSO IL PUNTO DI RACCOLTA PERCORRENDL'ITINERARIO PREVISTO DALLE
PLANIMETRIE DI PIANO ;

- ACQUISITE,DAGLI INSEGNANTI DI OGNI CLASSE,LA PREENZA DEI LORO STUDENTI E
TRASCRIVETELA NELL'APPOSITO MODULO ; ( NEL CASO QUALCHEERSONA NON RISULTI

ALLA VERIFICA, PRENDETE TUTTE LE INFORMAZIONI NECISSARIE E TRASAMETTETELE AL
CAPO DELL'ISTITUTO) ;

- COMUNICATE AL CAPO DELL'ISTITUTO LA PRESENZA COMLESSIVA DEGLI STUDENTI ;

2) NEL CASO SIATE INSEGNANTI :

- EFFETTUATE L' EVACUAZIONE DELLA VOSTRA CLASSE ,OME PREVISTO DALLA
PROCEDURA D'EMERGENZA ;

- ARRIVATI AL PUNTO DI RACCOLTA, PROCEDETE SECONDO QUANT PREVISTO AL PUNTO 1) ;

IN CASO DI INCENDIO RICORDARSI DI :

1) - CAMMINARE CHINATI E DI RESPIRARE TRAMITE UN FAZOLETTO, PREFERIBILMENTE
BAGNATO,NEL CASO VI SIA PRESENZA DI FUMO LUNGO IIPERCORSO DI FUGA ;

2) - NON USARE MAI L'ASCENSORE ;
3) - NON USCIRE DALLA STANZA SE | CORRIDOI SONO NWASI DAL FUMO ;
4) - SIGILLARE OGNI FESSURA DELLA PORTA,MEDIANTE BITI BAGNATI ;

5) - NON APRIRE LE FINESTRE.
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SCHEDA N° 3

ISTRUZIONI DI SICUREZZA - EDIFICIO SCOLASTICO

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI PERICOLO

PERSONALE NON DOCENTE DI SEGRETERIA
All'ordine di evacuazione dell'edificio:

1) - ABBANDONATE IL VOSTRO UFFICIO EVITANDO DI PORARE OGGETTI PERSONALI CON
VOI ( eventualmente prendete il solo soprabito ) ;

2) - CHIUDETE LA PORTA E DIRIGETEVI VERSO IL PUNT®I RACCOLTA,
( N.B. seguite l'itinerario prestabilito dalle pimetrie di piano) ;

In caso d'incendio nel vostro ufficio,provvedete a:

1) - SPEGNERLO MEDIANTE L'USO DI UN ESTINTORE,.ON SIETE NELLA CONDIZIONE DI
EFFETTUARE QUESTA PROCEDURA,CERCATE AIUTO ;

2) - AVWERTIRE IMMEDIATAMENTE IL CAPO DELL'ISTITUTO IN CASO DI INCENDIO DI
VASTE PROPORZIONI.

IN CASO DI INCENDIO RICORDARSI DI :
1) - CAMMINARE CHINATI E DI RESPIRARE TRAMITE UN FAZOLETTO,
PREFERIBILMENTE BAGNATO,NEL CASO VI SIA PRESENZAIDFUMO
LUNGO IL PERCORSO DI FUGA ;
2) - NON USARE MAI L'ASCENSORE ;
3) - NON USCIRE DALLA STANZA SE | CORRIDOI SONO MASI DAL FUMO ;
4) - SIGILLARE OGNI FESSURA DELLA PORTA,MEDIANTE BITI BAGNATI ;

5) - NON APRIRE LE FINESTRE.
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SCHEDA N° 4

ISTRUZIONI DI SICUREZZA - EDIFICIO SCOLASTICO

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI PERICOLO

PERSONALE NON DOCENTE DI PIANO
All'insorgere di un pericolo:

1) - INDIVIDUATE LA FONTE DEL PERICOLO,VALUTATENEL'ENTITA' E SE CI RIUSCITE CERCATE
DI FRONTEGGIARLA ;

2) - SE NON CI RIUSCITE, AVVERTITE IMMEDIATAMENTHL CAPO DELL'ISTITUTO ED
ATTENETEVI ALLE DISPOSIZIONI IMPARTITE ;

All'ordine di evacuazione dell'edificio:

1) - TOGLIETE LA TENSIONE ELETTRICA AL PIANO AGEND SULL'INTERRUTTORE SEGNALATO
NELLA PLANIMETRIA DI PIANO ;

2) - FAVORITE IL DEFLUSSO ORDINATO DEL PIANO ( emtualmente aprendo le porte di uscita contrarie
al verso dell'esodo ) ;

3) - INTERDITE L'ACCESSO ALLE SCALE ED Al PERCORSION DI SICUREZZA ;

4) - DIRIGETEVI,AL TERMINE DELL'EVACUAZIONE DEL PANO,VERSO IL PUNTO DI RACCOLTA
ESTERNO PREVISTO DALLE PLANIMETRIE DI PIANO .

IN CASO DI INCENDIO RICORDARSI DI :

1) - CAMMINARE CHINATI E DI RESPIRARE TRAMITE UN FAZOLETTO,PREFERIBILMENTE
BAGNATO,NEL CASO VI SIA PRESENZA DI FUMO LUNGO IIPERCORSO DI FUGA ;

2) - NON USARE MAI L'ASCENSORE ;
3) - NON USCIRE DALLA STANZA SE | CORRIDOI SONO NWASI DAL FUMO ;
4) - SIGILLARE OGNI FESSURA DELLA PORTA,MEDIANTE BITI BAGNATI ;

5) - NON APRIRE LE FINESTRE.
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PREMESSA

Anche nelle strutture ben gestite ed organizzattas cause potenziali che possono determinare-il
rificarsi di un incendio. Lincendio, una volta innescato, produce calore, @a&sici ed ingenti quantita
di fumo. Lincendio puod propagarsi orizzontalmente, attravdesporte lasciate aperte e verticalmente,
attraverso le scale non protette, impedendo allsqee di utilizzare le vie di esodo, tenendo cafte

| ‘inalazione dei fumi e dei gas tossici € la prindgpeausa di morte in caso di incendio negli edifici
Per garantire la sicurezza delle persone presentina struttura ricettiva, in caso di incendio, oo@

tenere presente che:

- gli ospiti possono essere persone anziane, barolpersone disabili che necessitano di assistenza;

- gli ospiti o le altre persone presenti occasionatieein albergo possono non conoscere i luoghi;

- il personale dipendente espleta normalmente iligereon turnazioni e questo comporta la necessi-
ta di fornire a tutti adeguate informazioni.

PIANO DI SICUREZZA E DI EMERGENZA

Tutti gli adempimenti di sicurezza devono esseqgodpinamente pianificati in un documento organiz-
zativo-gestionale, detfmano di sicurezza che specifichi:

- i controlli

- gli interventi manutentivi

- l'addestramento del personale

- I'informazione agli ospiti

- le procedure da attuare in caso di incendio (p@irenergenza)

La finalita principale depiano di emergenzae invece quella di assicurare che, in caso dnidice o-
gnuno conosca le azioni che deve attuare per gadimnanzi tutto) la sicura evacuazione dell’ ezid.

| fattori da tenere presenti nel predisporre umpidi emergenza sono:

- le caratteristiche dei luoghi;

- isistemi d’allarme;

- il numero di persone presenti e la loro ubicazione;

- le necessita di assistenza particolari per alooggstti (disabili, anziani, bambini, etc.);
- illivello di addestramento fornito al personale;

- il numero di incaricati all’assistenza degli ospiilla evacuazione;

- la presenza di appaltatori esterni (addetti alle@) manutentori).

Il piano deve essere basato su chiare istruzigitiese deve includere:

- i doveri del personale cui sono affidati particoldempimenti o responsabilita in caso di incendio;
- le misure per assicurare una corretta informazione;

- le misure da attuare nei confronti delle persomeagiischio (disabili, appaltatori, visitatori, @sp

- le specifiche misure per le aree a maggior risdhiacendio;

- le procedure per la chiamata dei VV.F. e per fermformazione ed assistenza al loro arrivo.

Nelle piccole strutture il piano pud essere lintitatdegli avvisi scritti comportamentali. Per idid di

maggiori dimensioni o piu complessi, deve esseggigta una planimetria nella quale sono riportate:

- le caratteristiche dei luoghi e vie di esodo;

- i mezzi di spegnimento (tipo, numero ed ubicazipne)

- l'ubicazione degli allarmi e della centrale di amti;

- l'ubicazione dellinterruttore generale dell'alimtazione elettrica, delle valvole diintercetiae
delle adduzioni idriche, gas e fluidi combustibili.
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ESEMPIO DI GRIGLIA OPERATIVA EVENTI/PERSONE/COMPITI

GRAND’HOTEL S.BARBARA

EVENTO: INCENDIO LOCALE CUCINE

prima evento situazione 1 | situazione n|.. ripristino dglla
FIGURE INTERESSATE: |dell'evento normalita
Direttore Hotel
(sostituto: .....ceevvneeneee.. )

Telefonista Reception

Capo Reception

Personale Cucine
Personale Sala ristorante

Personale PianoBar

Personale Pulizie/camere ‘ O‘M‘P‘I:I‘-—Ii

Personale lavanderia/stirerip

Clienti zona A

Clienti zona B

Clienti zona C

Clienti zona D

ditte Esterne manutenzionsg

Servizi tecnici interni

L ‘allestimento di una griglia simile a questa e lasuccessiva compilazione sono il fondamento di un
efficace pianificazione @mergenza.

Quanto prima si inizia il processo sistematico dabsi/valutazione del rischio e di pianificazionan-

to minori saranno le possibilita di trovarsi impra@ti di fronte ad un evento, coménicendio, che puo
avere gravi conseguenze.
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Alcuni esempi di schede riassuntive dei compiteddilverse figure coinvolte néimergenza.

Scheda dei compiti di
CENTRALINISTA/RECEPTION
in caso di INCENDIO

Riceve I'allarme e da I'allerta

Da 'allerta al personale incaricato per accertare la si-
fuazione nell’area da cui & pervenuta la segnalazione,

Chiama i Vigili del Fuoco

Chiama i Vigili del Fuoco immediatamente in caso di
incendio reale o presunto.

Compone 11 115.

Quando 1 Vigili del Fuoco rispondono, fornisce il se-
guente messaggio in maniera chiara:

Incendio presso
sito in

il numero telefonico di chiamata &

Nota: non chiudere 'apparecchio telefonico fino a
quando | Vigili del Fuoco nom hanmno ripefuto
Uindirizzo.

Resta a disposizione
Resta in attesa delle informazioni da parte del personale
inviato sul posto.

Da I'allarme per I'evacuazione

Se wiene confermata [esistenza dell’incendio, da
I'allarme per levacuazione azionando il pulsante
dell’allarme generale, che deve restare in posizione “ac-
ceso’.

Abbandona I'immobile e si porta al punto di raccolta
sito in

Importante: non utilizzare gli ascensori e non rienirare

Scheda de1 compiti di
PERSONALE DI SERVIZIO
in caso di INCENDIO

Se scopre un incendio
- Da l'allarme immediatamente wtilizzando il pid vici-
no punto di segnalazione manuale;

- Aftacca I'incendio, se possibile con |'attrezzatura di-
sponibile. senza esporsi a rischi.

Se sente I'allarme

- Avviza la Reception e in mancanza di nisposta chia-
ma 1 Vigili del Fuoco immediatamente i caso di in-
cendio reale o presunto, componendo il 115,

- Abbandona l'edificio portandosi al punto di raccolta

- Utilizza I'vscita disponibile pin vicina;
Importante: non utilizzare gli ascensori e non fer-
marsi raccogliere effefti personali

- Una volta fuor, riferisce su persone mancanti al Re-
sponsabile o a1 Vigili del Fuoco.

Scheda aggiomata al 1l Direttore

31/03/1997

Scheda aggiomata al
31/03/1997

nell edificio
I DjIEttcure

U

Pag. 99



