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IDENTIFICAZIONE DELLA COMMITTENZA

PROVINCIA DI TORINO —Via Maria Vittorian.12 TORIN O

P.IVA 01907990012

ANAGRAFI CA DEL CANTI ERE

Indirizzo del cantiere Via Montessori 4-6 Chieri— Strada PecettaimGHieri

Natura delllntervento Interventi di adeguamento funzionale e normftienziati con fondi del
patti territoriali Area Sud Torino presso la sedewwsale dell’ lis Vittone
Chieri

Durata massima delle opere 180 giomi consecutivi (vedi Cronoprogrammeriagon inizio lavori da
definirsi

Importo complessivo dei lavori Euro 283.316,36 per le opere edili soggettassin

Euro 18.000,00 per oneri di sicurezza non Sogaeisso
N° presunto lavorator presenti in cantiereassimo dieci addetti (con presenza contemprane

IDENTIFICAZIONE DEI RESPONSABILI

Committente: PROVINCIADI TORINO

R.U.P. Arch. Claudio Schiari della Provincia di Torino @gente

Servizio Edilizia Scolastica 2

Progettista Opere Generali Geom. Sabino Gerardi - della Provincia di TorBervizio
Edilizia Scolastica 2

Direttore dei Lavori : da definirsi

Coordinatore alla Progettazione ed all Esecuzairgensi del D.Lgs. 81/@85.m.i.:
Arch. Michele CARANO della Provincia di Torino @& Logjistica
Imprese esecutrice dei lavdiredilizia generale (ad esclusione del rifacimelatia. copertura)

Da definirsi
Responsabile dellimpresa: dadefinirsi
Subappalt : da definirsi

N.B.: | dati di cui sopra devono corrispondere a quantdefinito nella “Scheda di Notifica” come djgosto
dallart. 99 del Testo Unico Sicurezza Cantieri diui al D.Lgs. 106/2009



TELEFONIUTILI

Per affrontare rapidamente le situazioni di emezgeimseriamo in queste prime pagine di
rapida consultazione una serie di recapiti telefiouili.

Si ricorda al Direttore di cantiere di riportadivisibili, in prossimita del telefono perchéaidifacile consultazione da
parte di tutti in caso di bisogno.

Si rammenta inoltre allo stesso la necessitéegramt prima dellinizio dei lavori, con i recayiefonici dei presidi piti

vicini.

PUBBLICA SICUREZZA: 113
CARABINIERI: 112
PRONTO SOCCORSO AMBULANZA: 118
COMANDO VIGILI DEL FUOCO: 115

ASL n.5d Nichelino Via S.Francesco d'Asiisi 011/6805802 fax 011/6806869
ITALGAS: 800-900.999
ACQUEDQOTTO SMAT: 800010842
POLIZIA MUNICIPALE: 011.6401204
EN.E.L: 011.6401411
COORDINATORE SICUREZZA déirdesi
DIRETTORE LAVORI da definirsi
IMPRESA EDILE da definirsi

Inoltre si prescrive al Direttore di Cantidrstudiare attentamente e trascriversi di ségditanche vicino al telefono)
quali sono i percorsi pitl celer per attivarsasadi emergenza.

PRONTO SOCCORSO ED EVACUAZIONE ANTINCENDIO

Il cantiere e situato nella zona periferica risf@ttentro urbano. Il centro di pronto socco®IpNO € situato nella
citta di Moncalieri Ospedale Santa Croce in Pidanta Ferdinando n.3 a circa 15 minuti dal caimieggetto , ed &
dotato di autoambulanze. La posizione del cami@rinque, in caso di estrema necessita, permatpido
collegamento anche con le strutture sanitanigstibinazionale (Ospedale Molinette e CTO presSitta di Torino) .
Pertanto sara sufficiente avere in cantiere delngiticli medicazione contenenti presidi pre\atid. M. 28/05/58;
viste le ridotte dimensioni dellintero cantienasaufficiente collocarli presso zona ufficio.

Nella stessa zona di cantiere sara sufficientears anche:
» Idonea segnaletica e luci di emergenza per l'exianea
» Estintor portatil
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L'idonea formazione ed informazione di tutto ilqamale comprendera anche le relative esercitatamalard in
materia di pronto soccorso e di antincendio.

VISITE MEDICHE

Saranno eseguite le visite mediche, da parte dieneempetente, prima dell’ inizio dei lavor enmque nel rispetto
di quanto stabilito dalle norme vigenti.

MEZZI DI PROTEZIONE COLLETTIVAE DI PROTEZIONE PERS  ONALE

Quando possibile i rischi vanno eliminati all oy

Per i nschi che possono essere evitati 0 sofécente ridotti da misure tecniche di prevenzidaenezzi di
protezione collettiva, da misure, metodi e procedliratti eventualmente a riorganizzare il lavsralovra ricorrere ai
mezzi personali di protezione (D.P.l.), che dowassere conformi alle norme vigenti con marcii@bra

| D.P.Il. dovranno essere adeguati ai rischi daiire\ed alle condizioni esistenti sui luoghivabile, inoltre dovranno
tenere conto delle esigenze ergonomiche e dideliizieoratore ed essere adatti all utiizzazsawendo le esigenze.

La dotazione minima per tutto il personale sara:
»  Casco di protezione
»  Scarpe antinfortunistiche estive ed invemali
»  Guant dalavoro
» Tutadalavoro estiva ed invemale
» Cuffia ed inserti auricolari
Mentre saranno distribuiti quando necessario:
» Cinture di sicurezza — linea vita di cantiere peova (per lavori di rimozione e posa dei cupqiotiti sula tetto
piano)
»  Occhiali, visiere, schermi

» Mascherine antipolvere

Eventuali altri dispositivi di protezione per gaitri esigenze attualmente non prevedibili doarassere utilizzati in
caso di necessita su valutazione del Direttorardie@- .

SEGNALETICA DI SICUREZZA

Ricordiamo che lo scopo della segnaletica di girae di attirare I attenzione su oggetti, maegkircomportamenti
che possono provocare rischi, e non quello dusest prevenzione e le misure di sicurezza.

Ciog, la segnaletica deve essenzialmente adetoserpo di fomire in maniera comprensibile lermézioni, le
indicazioni, i divieti e le prescrizioni necessarie
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Aftitolo indicativo per questo cantiere, si indezckecategorie dei cartelli che dovranno essasstesp

*  Awertimento

* Divieto

» Prescrizione

« Evacuazione e salvataggio
» Antincendio

* |nformazione

Sempre a titolo esempilificativo si rammenta chedaaletica dovra essere esposta in manieraestatiidaciimente
rimovibile, in particolare modo:

»  Allingresso del cantiere

* Lungo le vie di transito dei mezzi di trasportora@limentazione
*  Suimezzditrasporto

»  Sugli sportelli dei quadri elettrici

* Neiluoghi dove sussistono degli specifici pericoli

Saranno inoltre espost:
» Sulle varie macchine da cantiere le rispettive @quen l'uso; presso i luoghi di lavoro le sintediecbrincipali
norme di sicurezza.

» Divieto di passare e sostare nel raggio d'aziagafjru o cestello meccanico.

COORDINAMENTO E MISURE DISCIPLINARI

Tutto il personale, nessuno escluso, avra l'obthiitiaso dei mezzi di protezione.

Le eventuali imprese subappaltatrici ed i lavrataionomi, per non creare interferenze perigotid@anno
conaoscere ed agire nel rispetto del presentedbisioarezza, che sottoscriveranno prima detfiraizi lavori.

Per quanto riguarda le loro fasi di lavoro, lngareleve integrare il presente documento con proppiaNo
particolare (che pero non puo essere in cortsipresente ).

Il coordinatore per la sicurezza adottera i prameati che riterra pitl opportuni, conseguentnaliservanza delle
norme del piano di sicurezza.

In particolare, per mezzo di Ordini di servizia legbmunichera alllmpresa. (Che sara tenutapeetterii ed a farli
rispettare ai subappaltatori, anche con provvetiiohsciplinari previsti dal contratto di lavoraj @ loro verranno
accollate le conseguenze qualora non vengancatissienudini impartiti. )

Prowedimenti standard:

 Diffide al rispetto delle norme.

*  Allontanamento della Ditta 0 del Lavoratore readiv

» Lasospensione dellintero lavoro o delle fasiabio interessate ed il ripristino delle condizibaicurezza.



INDICAZIONI GENERALI, ATTRIBUZIONI E COMPITIINMA  TERIA DI SICUREZZA

La salvaguardia della sicurezza dei lavoratoitugsse il criterio fondamentale nella conduzioakpetrsonale per la
realizzazione dei lavori in oggetto, ed in appiicezdi tale principio generale sara buona noomiaéare sempre che:

* Innessun casoilavori possono iniziare o prasaguindo siano carenti le misure di sicurezzaifesdalle leggi
vigenti, e comunque richieste dalle particolaiiizioni operative delle fasi di lavoro progranenat

» | responsabili del cantiere (Direttore, Capo Gantierepost) e maestranze hanno la piena resfiansab
nellambito delle proprie competenze, circa l'offeranza alle prescrizioni previste dalle vigegtiiled in
particolare di quanto verra stabilito e verbalizratie riunioni per la Formazione ed Informazianeyii ciascun
dipendente verra informato dei rischi esister@iantiere, con particolare riguardo a quelli atiitata mansioni
affidate ed alle fasi lavorative in atto.

* | luoghi di lavoro al senvizio del Cantiere doviarim ogni caso rispondere alle norme vigenti ireriaatli

sicurezza.

COMPETENZE DEL DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE

» Haresponsabilita della gestione tecnico eseddiNavor, cosi come risultano nel Programmeaatdiesone del
lavori e negli allegati ad ogni fase lavorativgdEsente piano di sicurezza.

» llustrera a tutto il personale lo stesso piasicdiezza e verifichera che venga attuato quanisso contenuto o
e regolato dalle leggi vigenti e dalle norme dlauecnica.

» Predispora e vigiera affinché Capo Cantiere, dBigfMaestranze, e quanti altri saranno impegetiti
realizzazione dei lavori, li eseguano nel rispieti®rogetto e del Piano della Sicurezza.

» Fomira al Capo Cantiere tutte le istruzioni nenesalla esecuzione dei lavori di sicurezza.

COMPETENZE DEL CAPO CANTIERE

» Presiedera normalmente allesecuzione dellevagatre e fomira ai preposti tutte quante lazgini necessarie
allo svolgimento dei lavori in sicurezza. Dispgeio che non vengano comunqgue eseguiti lavoriisati r
particolari 0 non sufficientemente programmeat.

»  Prowedera affinche tutte le macchine e le atireezgiano mantenute in efficienza ed utilizzatedado corretto e

curera l'affissione della segnaletica di sicurelizaita in volta secondo le esigenze.

COMPETENZE ED OBBLIGHI DELLE MAESTRANZE

* I personale di Cantiere e tenuto allosservarizaa® di sicurezza e di tutti gli obblighi e dopesti a carico dei
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lavoratori dalle norme di legge, e ad attuareléutiifre disposizioni impartite dal Direttore dirfiere, dal Capo

Cantiere e dai Preposti incaricati.

* Innessun caso deve imuovere o modificare lezjamited i dispositivi di sicurezza.

» Deve sempre usare i mezzi personali di proteZi@sano necessari , sia quelli in dotazione persimauell
fomiti per i lavor particolari, secondo le istou ricevute e segnalame al diretto superi@edatuali insufficienze

O carenze.

ORGANIZZAZIONE GENERALE DEL CANTIERE

| lavori riguardano un intervento di adeguamentmativo sul plesso scolastico. La zona logistitaaigiere e
delimitata da recinzione della proprieta. aitlame eventuali rischi per lincolumita di persermecose.

Dovra essere comunque assicurata una zona tih jpeotsitta per l'accessibilita al cantiere.
La viabilita estema sara quella comunale (Via thdsiorn e Strada Pecetto)

Particolare attenzione dovra essere fatta per lasaguardia dellutenza che risiedera durante i lavo.

La stessa avra un proprio ingresso, percui dovra s=re realizzata una idonea protezione tramite utizo di
tubolar metallici, mantovane e teli atta ad elimirare inconvenienti per cadute di materiali dall'altoqualora g
interventi coincidessero con i passaggi delle utenz

Limpianto elettrico di terra e la dislocazionegigdr saranno ubicati (e riportati nel dettzmglia planimetria redatta a
cura e spese dell Impresa esecutricease alla posizione definitiva del pontedgistesso impianto sara realizzato
dalla ditta esecutrice dei lavori che ne certificiwenformita alle norme CE e a quanto presceia idgislazione
vigente in materia.

IDENTIFICAZIONE DELL’ OPERA

SEDE PRINCIPALE —VIA MONTESSORI 4-6, CHIERI (TO).

Palestra. Si prevede la imozione totale dellintonaco fonoassorbente in lana di vetro deteriorato e fatiscente attraverso lo spiccona
mento, lasciando a vista le strutture portanti della copertura in cemento armato precompresso.

Connessione alla fibra attica. Si prevede la realizzazione del collegamento alla fiora oftica per tutto i plesso scolastico, atfraverso
[allacciamento alla rete esistente.

Laboratorio linquistico multimediale, Si prevede il rinnovamento del laboratorio linguistico multimediale attraverso la fomitura e
installazione di nuove postazioni operative (PC).

SEDE STACCATA—STR. PECETTO 34H, CHIERI(TO)

Rifacimento facciate. Si prevede la messa in sicurezza delle facciate, con particolare attenzione al ripristino dei parapetti in cls.
Lintervento si completera della rimozione delle parti particolarmente compromesse, del tratiamento conservativo antiossidazione dei
fem imasti scoperti, e del ripristino delle superfici di ricoprimento in cemento. E' previsto il ripristino dellintonaco sulla facciata sud,
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interessato da fenomeni di distacco presumibimente causati da crepe di assestamento. Si prevede inoltre il disfacimento delle guaine
presenti sui terrazzi del piano primo, e la realizzazione di una nuova impemmeabiizzazione di tipologia analoga allesistente.

Realizzazione serra. Si prevede la realizzazione di una nuova serra per le esercitazioni pratiche in sostituizione di una delle due esistenti.
Campate: 1

Larghezza campata: 10m

Centina: 60 mm

Passo Longitudinale: 2m

Lunghezza: 50m

Altezza al trante: 2,75m

Altezza al como: 440m

Superficie coperta: 500

Non si evidenziano particolari problemi ambientali connessi alla realizzazione della serra peraltro in un'area agricola in cui sono gia
presenti numerose altre costruzioni analoghe. Esteramente si presenta come un tunnel ricoperto di fim plastico trasparente La
colbentazione della serra € realizzata mediante insufflazione di aria in una intercapedine fra due strati di nylon. La cimatizzazione &
controllata eletironicamente rilevando i parametri climatici estemi grazie ad una stazione meteorologica collocata a bordo serra. |l
riscaldamento € ottenuto con il collegamento della struttura alla centrale termica esistente (Citta di Torino, gestione IREN).

La serava a sostituire un tunnel gia esistente.

DURATA DEI LAVORI

La durata dei lavori sara di centottanta giomiseautivi (salvo sospensioni, se giustificateordenti dalla data di
consegna lavori.

COSTO DELLA SICUREZZA

Viene qui di seguito riportato il computo metristineativo degli Oneri di Sicurezza per un impooimplessivo pari
ad € 18.000,00 non soggetti a nbasso d'asta

DESCRIZIONE quantta Costo unitarig TOTALE

Recinzione di cantiere realizzata con elemeraiigimecati di rete metalica e montanti  Noeggoalmi 800 400,00
in tubolari zincati di altezza minima mMt.2,00 pesationei support di calcestruzzo. 5000
Delimitazioni per stoccaggio materiali, area diaiacarico

Transenne smontabili con traversa in lamieraateatiifangente a righe bianofosso, Noeggoalmi 400 200,00
cavalletti pieghevoli 5000
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Estintore portatie a polvere omologato UNI EN-3-7 Noleggo cadalno 17,00 34,00

Estintore 34°2338C da 9 kg 200

Kit antincendio in ammadio completo di elmetto, isalntia per elmetto, guanti Noleggo x6mes 50,00 50,00

anticalore, coperta antincendio, torcia, mascieialé, 100

Cassetta pronto soccorso completa di kit lavasiesfa schegge Noleggo x 6mesi 200,00 200,00
100

Baraccamenti per spogliatoio, we chimico, menspesitb materiali, completi di  Noeggo x 6mes 3.316,00 3.316,00

arredamento, armadietti, tavoli, sedie in rappbrtomero degli addetti previsti nel 100
cantiere, adduzione acqua calda, accessorn, dnsifimeidonee e conetta
manutenzione

Altezza intema minima delle baracche di cantierahon essere inferiore amt.2,40

Nolo dii ponteggio estemo eseguito con tubo giantgreso il rasporto, montaggjo  Noeggoalmg 37500 3.750,00
e oneri derivanti dalla redazione di PIMUS e pioget 1000
Il ponteggio sara comprensivo di piani di lavor@imlato spessore cm.5 o piani
metallici omologati
Dowra essere previsto il ponteggio lungo il perinasterno del porticato su giardinp ,
prevedendo dei collegament ridotti con piani dé@mmassimo in commispondenza
delle piante ad alto fusto, tali da garantire dgipiita di lavoro senza danneggiare le

|=)

piante
Nolo di piattaforma. verticale elettrica raggiurtigem’ altezza massima di mt. 8,00 Noeggo al mese 1.600,00 9.600,00
portata massima 230 kg 600

Verra utlizzata per gl interventi di risanamefilia facciata esterna. posta verso valle
e la parte del porticato priva di giardino antistéim Strada Pecetto) e per gii interverti

nella palestra (in Via Montessor)

Cartellonistica dii cantiere per segnalazioneviitidipericoli, antincendio conforme  Noeggocad 20,00 200,00
alla nomativa vigente 1000

Teloniinnylon spess. 200 micron utiizzati camgpolvere per delimitazione spazi  Noleggoal mg 500 250,00

5000

NUMERO MASSIMO DI ADDETTI PREVISTO

Il numero massimo degli addetti presenti in cantiara stabilito dal’ Impresa aggiudicatrice @i e dipendera
dallorganizzazione aziendale, dai mezzi d'opetaidiuesta & dotata e dal cronoprogramma deidaeqoresentera
in contraddittorio a quanto redatto dallo scriveritea dellinizio dei lavon. Gli addetti saranhgii chiaramente
identificati.

IDENTIFCAZIONE DElI RISCHI PRESENTI NELL AMBIENTE CIRCOSTANTE E
DEFNIZIONE DEGLI EVENTUALI VINCOLI CONSEGUENTI

PROTEZIONE CONTRO | RISCHI DELL'AMBIENTE LOCALE

In relazione alle caratteristiche dellambienteliednatura dei lavori, sono adottati provwedinastila protezione
contro i rischi prevedibili di danni per gli addettlavor e per i terzi. In particolare Impresppaltatrice deve
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considerare: scariche atmosferiche; eventualideidiereno (in prossimita del posizionamento oleeggio e del
cestello); movimenti dei materiali e dei ieico

RETIDISERVIZI TECNICI

Occorre che limpresa appaltatrice dei lavorivetlie reti di distribuzione elettricita, retegfuaria, metano, eccetera,
prenda accordi con le Societa, Enti, Aziende atjpagsercent tali reti al fine di mettere in &tanisure di sicurezza
necessarie prima dellinizio dei lavori. Ancheqpeanto riguarda tratti e/o parti di impianti perinproprieta private.

IDENTIFICAZIONE DEI RISCHI TRASMESSI ALLAMBIENTEC ~ IRCOSTANTE E DEFINIZIONE
DELLE CONSEGUENTI MISURE GENERALI DIORGANIZZAZIONE = DEL CANTIERE

PROTEZIONE DI TERZI

Per impedire laccesso involontario di non adaldtivori alle zone comispondenti al cantiere aamiottati opportuni
provwedimenti che, in relazione alle caratteristidd lavoro, consistono in delimitazioni, recinaiobuste e durature,
munite di scritte ricordant il divieto e di segidgbericolo.

Recinzioni, sbarramenti, scritte, segnali, pratezsaranno di natura tale da risultare costantervisibili. Il ponteggio
sara allestito in modo da consentire l'accessitewtemte riparato- ai var ingressi dello Stabile.

Sara vietato 'accesso al cortile da parte dinestai lavori, durante i lavor di demolizione eositruzione della
pavimentazione, compresi anche i tempi tecritagionatura. Parimenti sara vietato laccessarajipni pedonali
durante le operazioni di iparazione dei pavimenti.

IDENTIFICAZIONE DEI PRINCIPALI RISCHI NELLE SINGOLE FASI LAVORATIVE E
DEFNIZIONE DELLE AZIONI DA INTRAPRENDERE

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Caratteristiche del carico
La movimentazione manuale di un carico pud cestitnirischio tra laltro dorso-Hombare nei casguent :
il carico e troppo pesante (~30kg) ;
e ingombrante o difficile da afferrare ;
e in equilibrio instabile o il suo contenuto risaispostarsi ;
e collocato in una posizione tale per cui devesgsserto 0 maneggiato ad una cera distanzérolabo o con una
torsione o inclinazione del tronco ;
puo, a motivo della struttura estema e/oatlisistenza, comportare lesioni per il lavorator,
in particolare in caso di urto.

Sforzo fisico richiesto

Lo sforzo fisico pud presentare un rischio ti@ldorsoHombare nel seguenti casi:
€ eccessNo;

puo essere effettuato soltanto con un movimeiaksidne del tronco ;

puo comportare un movimento brusco del carico ;

€ compiuto con il corpo in posizione instabile.



FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO

Il lavoratore puo correre un rischio nei seguastic
- in idoneita fisica a svolgere il compito in does ;
- indumenti, calzature o altri effetti persomaitieguati portati dal lavoratore ;
- insufficienza o inadeguatezza delle conosceneedl, della preparazione o della formazioneifispe

ELENCO DEI PRI NCI PALI PRI NCI PI DI PREVENZI ONE | NCENDI

Per eliminare o ridurre i rischi di incendio éassario osservare le seguenti awertenze :

- non fumare , saldare , smerigliare o introdiameme libere in luoghi dove esista pericolo Kcendio e di
esplosione per presenza di gas , vapori e platemente infiammalbili o esplosive
(ad esempio in locali di ricarica degli accuroulat

- spegnere sempre il motore dei veicoli e dalaliezioni durante il ifornimento di carburante

- hon gettare mozziconi di sigaretta allintennal@positi e di ambienti dove sono presenti miaierisirutture
incendiabili

- evitare 'accumulo di materiali infiammabilid asempio legna , carta , stracci ) in luoghi gevde condizioni
ambientali o per le lavorazioni svolte esiste@eridi incendio

- adottare schermi e ripari idonei, durante ladicsaldatura , smerigliatura e molatura in vi@eari materiali e
strutture incendiabili

- non causare spandimenti effettuando il travasiqudii infiammabili e se cid dovesse accademngdere
immediatamente a raccoglieri e/o ad asciugarli

- hon sottoporre a saldatura recipienti meteltiei abbiano contenuto liquidi infiammabili lop@eae deve essere
eseguita soltanto adottando particolari misuresgachpio riempiendoli di acqua o di sabbia ) ddsestmente da
personale esperto

- non esporre le bombole di gas combustibile & a@mte a forti fonti di calore ed escludere nelowill assoluto
luso di flamme per individuare eventuali perdite

- tenere sempre a portata di mano un estintipe ateguato alle sostanze eventualmente infiaiinmab

- mantenere sgombre da ostacol le vie di acagsssidi antincendio e le uscite di sicurezza

REGCLE DI COMPORTAMENTO I N CASO DI | NCENDI O

Per incendi di modesta entita :

- intervenire tempestivamente con gli estintdipdiadeguato alle sostanze incendiate;
- afuoco estinto controllare accuratamente [ataespegnimento totale delle braci;

- arieggiare i locali prima di pemmettere l'accetedie persone.

Per incendi di vaste proporzioni :

- dare il piu celermente possibile I'allarme e fallntanare tutte le persone accertandosi che tidno state
avvertite ;

- intervenire sui comandi di spegnimento degli iampi di ventilazione e condizionamento accertang nessuno
stia usando I'ascensore e intervenire sull'inteonet di alimentazione dei motori mettendolo fu@niszio;

- interrompere lalimentazione eletirica e delgiia zona interessata dallincendio;

- richiedere lintervento dei Vigil del Fuoco dielsquadre aziendali antincendio ;

- azionare gli eventuali impianti fissi di spegmitoe
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- allontanare dalla zona di incendio | materifirmnmabil.

REGOLE FONDAMENTALI PER L'USO DEGLI ESTINTORI

Per un efficace intervento di spegnimento coriagstiortatili , dopo avere scelto i tipo piu idora disposizione e
averlo attivato secondo le istruzioni duso , @ecor
- agire con progressione iniziando lo spegnimesitincblaio piti vicino sino a raggiungere 1 priapdiigendo |l
getto alla base delle fiamme e awicinandosi ppisibile senza pericoli per la persona

- erogare il getto con precisione evitando ghickpr

- non erogare il getto controvento né contrakmpe

- non erogare sostanze conduttrici della cortetiica ( ad esempio acqua e schiuma) su ingoapgiarecchiature
in tensione

AWISTAMENTO DI UN PRINCIPIO DINCENDIO

A fronte di eventuali incendi chiunque awertazirdlifuoco deve telefonare alla caserma VV.IE8.a quella dei
Carabinieri della pit vicina Stazione.

Deve specificare chiaramente :

- il proprio nome e le proprie mansioni

- lanatura dellincendio (qualita e tipo deteniae incendiato )

- l'esatta ubicazione dellincendio in modo dadfirelementi necessari per giudicare se occomeno lintervento
dei W.FF.

- inoltre dovra facilitare il transito dei mezzfiacendio estemi e dei mezzi di Pronto Socdompedendo l'accesso
al cantiere a persone estranee e ai curiosi.

Durante le fasi di lavorazione prima di ogni modiita ed approntamento del cantiere verra concordatan lo
scrivente un PIANO DI EMERGENZA con diffusione delb stesso a tutti gli addetti ai lavori.

PACCHETTO DI MEDICAZIONE  (minimo previsto dal Decreto ministeriale 28-7-& 1)

Il pacchetto di medicazione di cui allart.280I&. R. 303/56, deve contenere almeno :
01) un tubetto di sapone in polvere ;

02) una bottigiadag 250 di alcool denatyirato

03) tre fialette da cc. 2 di alcool iodato all'1%

04) due fialette da cc. 2 diammoniaca ;

05) un preparato antiustione ;

06) un rotolo di cerotto adesvodam1xcm2;

07) due bende di garza idrofladam 5 x cm B@lam 5xcm 7 ;

08) dieci buste da 5 compresse di garza idiefilizzata dacm 10xcm 10;

09) tre pacchettidag 20 dicotone idrofilo ;

10) sei spille di sicurezza ;

11) un paio di forbici ;

12) istruzioni sul modo di usare i presidi suteldifprestare i primi soccorsi in attesa del coedi

FORMAZIONE DEI LAVORATORI
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La formazione professionale costituisce un campayaihde importanza per un'azione generalizzata di
formazione/informazione per la sicurezza, in quamitoorre in modo rilevante alla diminuzione dirfadi rischio
connessi alle peculiari caratteristiche dell'&@tiavorativa nelle costruzioni .

La formazione e linformazione dei lavorator degsere effettuata dal Datore di lavoro rispeficopi dipendenti
secondo i programmi stabiliti e predeterminati.

Prima dellinizio delle varie fasi di lavoro e sedo le procedure organizzative adottate dallinapreseposti della
stessa sono edotti delle disposizioni del piaraeoaenti le relative lavorazioni .

Nell'ambito delle loro attribuzioni i preposti diisopra rendono edotti i lavoratori , prima detio delle fasi lavorative

cui sono addetti , dei rischi specifici cui soqstse delle correlative misure di sicurezzavigpesdalle norme di legge

e contenute nel piano di sicurezza ..

ASPETTI GENERALI DI PROTEZIONE DELLE MACCHINE E DEI LAVORATORI
Misure di sicurezza.

L'utiizzo di macchine e impianti deve essere atiitseesclusivamente a personale addestratougin itrquanto
comporta motteplici rischi per foperatore e i.terz

Si deve rendere impossibile la rimozione delle gximni quando la macchina e in moto,
provocandone I’ arresto automatico allo smontagtgtia protezione e l'impossibilita della
rimessa in funzione se non dopo il ripristino.

E’ vietato rimuovere anche temporaneamente diggeisiicurezza e pulire, oliare, ingrassare gsw@operazioni di
registrazione e/o riparazione su organi in moto.

Quialora sia indispensabile procedere a tali operadottare adeguate cautele per la sicurezaeatatori.

Mantenere in efficienza le macchine, impianti ieezaiture con manutenzione preventiva e progranmat

| comandi per la messa in moto degli organi lamordille macchine devono essere chiaramentedingldA,
conformati e disposti in modo da garantire marsiwee ed essere protetti contro azionament atatide
Gliingranaggi e gl altri organi 0 elementi dstrassione vanno segregati o protetti qualorauisesio pericolo.

Le protezioni devono essere appropriate e cordiiorgano da proteggere.

| passaggi e i posti di lavoro vanno protetti cdatrottura di organi di trasmissione e devoreessstallate protezioni
in prossimita di ingranaggi, catene di trasmissicinghie, eccetera, che comportano pericolo siiirieamento, di
strappamento e di schiacciamento.

Gli organi lavoratori delle macchine e le relatimee di operazione che presentino pericoli psllimita dei lavorator,
devono essere protetti 0 segregat .

Se per esigenze di lavorazione 0 motivi tecnici $Iquossono adottare carter vanno adottati acemiyiouali
dispositivi automatici di arresto, delimitazionglidergani lavoratori e delle zone di operaziomcplese, sistemi di
arresto e di blocco automatico, eccetera.

Le protezioni devono essere fisse e di opportbostezza anche in relazione alle sollecitaziosona sottoposte. Le
protezioni amovibili devono essere dotate di wensss di blocco in grado di arrestare la macchimanssse e di
impedire lavwiamento fino al loro riposizionamento

L'equipaggiamento e limpiantistica elettricaivefate macchine ed agli impianti devono rispoadde norme CEl ed
avere adeguate protezioni.

Le macchine elettriche devono avere un intermaitommando generale facilimente accessibile eedsgre garantito |l
collegamento a terra di tutte le masse metalliche.

ASPETTI GENERALI DEI MEZZ| DI PROTEZIONE

Norme e principi.
| lavoraton, sul luogo di lavoro, devono esseegiagtamente protetti con adeguati mezzi di proteziantro agenti ed
effetti nocivi alligiene, alla salute e alla larcolumita fisica.
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Il datore di lavoro deve mettere a disposizion@daiatori mezzi personali di protezione appribpiiaschi inerent

alle lavorazioni e operazioni effettuate, qualaachino o siano insufficient i mezzi tecnici ditpzione.

| mezzi personali di protezione devono possedemessari requisiti di resistenza e di idoneitessete mantenuti in

buono stato di conservazione.

Il lavoratore € obbligato a servirsi dei mezzrdigzione individuali messi a sua disposizioneasgin cui non sono

possibili misure di sicurezza collettive.

Occorre comunque dare priorita allintervento decsiigli impianti e sulforganizzazione, in modaidlare il pit

possibile il ricorso ai mezzi protettivi, che sananezzo di protezione complementare.

Prima dellutiizzo € necessario istruire i lataiecirca i imiti di impiego ed il cometto modib usare | mezzi di

protezione individuale messi a loro disposiziamerido anche presente le istruzioni dei fabbricant

| mezzi personali di protezione vanno custodiiago adatto e accessibile, e mantenuti in condtiqperfetta

efficienza .

I mezzi personali di protezione devono avere ssaggequisiti di resistenza e devono :

— essere disponibili per ciascun lavoratore e ceefyaati col nome dellassegnatario ;

— essere adeguati per taglia, per foggia e peraoiaa

— garantire una buona traspirazione;

— essere disponibili in numero sufficiente periletaitia svolgere;

— proteggere le specifiche parti del compo dai riseiienti alle lavorazioni effettuate ed essepililpossibile
confortevoli.

FATTORI DI RISCHIO E PARTI DEL CORPO DA PROTEGGERE

Rischi.
Elenco di attivita nelle quali e piu frequentedeassita di utilizzare mezzi di protezione indalielu

1. Protezione del capo (protezione del cranio)
Elmetti di protezione
2. Protezione del piede
Scarpe di sicurezza a suola imperforabile
3. Protezione degli occhi e del volto
Occhiali di protezione, visiere 0 maschereotiepone
4. Protezione delle vie respiratorie
Autorespiratori
5. Protezione delludito
Otoprotettori
6. Protezione del tronco, delle braccia e delleé man
Indumenti protettivi
Indumenti protettivi difficiimente infiammabili
Grembiuli di cuoio
7. Protezione dellepidermide
Guanti di tipo idoneo per manipolazione a eptto di prodotti acidi e alcalini,
€ manipolazione di emulsioni.
Ricordarsi che quando i rischi lavorativi nosgeno essere eliminati utilizzando mezzi tecniisare di
protezione collettiva con i quali intervenirgrsacchine, impianti o processo produttivo, aliosalo allora, €
necessario ricorrere alluso di mezzi di pavtezndividuali.

PROTEZIONE DEL CAPO
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Misure di sicurezza.

L'elmetto o casco di protezione € costituito dappricapo di materiale rigido, resistente agleletgero. Il casco deve

proteggere appropriatamente il capo da speafopipei offesa al capo per caduta di materidiiattia, per contatti con

elementi comunque pericolosi o per prolungataiespesai raggi del sole.

Nella scelta di un elmetto protettivo si deveigaré che:

— il materiale con cui e confezionato lelmettoigida, ma sufficientemente elastico per poter Hawsdil colpo
senza spezzarsi; per aumentare la resistenza alll#lasticita dellelmetto, sono preferibiletijicon calotta
rinforzata da nervature;

— - per evitare il contatto diretto della calottdidieietto con la testa, occorre una bardaturastigim fermamente
ancorata alla calotta stessa che, deformandodirspiatto di un oggetto, attutisce e assorispbattenuandone
ol effett;

— labardatura deve essere confezionata in matierietieo non putrescibile, che al contatto cpella non provochi
imtazione;

— laforma deve garantire ladattamento alla test@azione, la facilita di manutenzione;

I materiali costruttivi devono essere di quatigpimbustibili e resistenti al fuoco e agli aggraesiustriali.

Lattrezzatura deve essere mantenuta in buonaegaiamrmente controllata e sostituita a tempiipelservando

sempre le norme duso prescritte dal fabbricante.

PROTEZIONE DEGLI OCCHI

Misure di sicurezza.

| lavoratori esposti al pericolo di offesa aglifeqer proiezioni di schegge o di materiali royesiiistici, cormosivi o
comungue dannosi, devono essere muniti di ocasialie 0 schermi appropriati.

Una corretta utiizzazione dei mezzi protettivil@acuchiede, in generale, la supervisione dicuiisia per valutare le
caratteristiche ottiche anche in funzione delldizioni dellapparato visivo del singolo operatore.

Gli occhiali con funzione protettiva generica senarevalentemente contro proiezioni di scheggeiegiie solide. In
essi si distinguono:

-telaio 0 montatura che non deve provocare fastbiifaticamento, e deve essere resistentetiagh calore e agli
agenti chimici;

-vetri di sicurezza contro schegge o corpuscoitasie

-eventuali ripari laterali;

-l campo visivo offerto dalle lenti deve esseamgaksimo possibile;

-altre caratteristiche quali: spigoli e borditamdati, lenti e montature antiriverbero.

Particolare attenzione va fatta alla qualita ¢zl che devono essere esenti da difetti. Leneeismn difetti visivi,
devono essere dotate di occhiali di sicurezzaotgiaduate, secondo ricetta oculistica indiladua

Gli occhiali contro radiazioni luminose hanno lopeedi proteggere la vista dei lavoratori a integadiazioni luminose.
In caso di iradiazione termica la montatura noa dssere di materiali che possono deformarsi.

Per la saldatura autogena sono disponibili occhialivetr ribaltabili posti davant a lenti diugiezza non colorate;
durante la martellatura della scoria i vetri imeit/engono sollevati senza pregiudizio per leeprane degli occhi.

La protezione dei saldatore € ottenuta propriquesti speciali vetri filtrant (inattinici).

Gli occhiali servono contro spruzzi di liquidi pelosi.

PROTEZIONE DEL VISO

Rischi connessi.
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Lo schemrmo facciale serve a proteggere operatmno la proiezione di particelle che possonoepi da
lavorazioni di metalli 0 materiali lapidei .
Per maggior sicurezza, oltre lo schermo, si possane anche gli occhiall.
Quando sussiste il ischio di spruzzi di sostaggessive sui Viso e sul collo deve essere usatppaccio; per una
maggior protezione il cappuccio deve essere ngdtbinamento ad un indumento protettivo del corpo.
Il cappuccio protettivo deve:
— essere confezionato con materiale resistent@aliamrrosiva della sostanza da cui ¢i si vuotegiere;
— -essere confezionato in modo da proteggere iastip e la nuca, scendendo fino alle spalle;
— -essere opportunamente aerato contro l'appannamento
— avere unafinestrella trasparente in materigitese, non deformabile, che non tenda a divepizrs;
- la finestrella dovra essere di dimensioni tali @ limitare eccessivamente la visuale lateraldardi debbono
risultare perfettamente sigillati.

PROTEZIONE DELL'UDITO

Misure di sicurezza.

Il rumore e spesso presente nei cantieri perzicliEmento contemporaneo di varie macchine o yaioni
particolar.

In considerazione del fatto che la protezioneudabre offerta dai presidi in uso non &€ complet@eesono present
effetti collaterali, € opportuno prevedeme unlinstto, privilegiando il ricambio degli operatoelle postazioni a
rischio e favorendo lintervento tecnico di ridogidella rumorosita.

| mezzi personali di protezione pil comunementte $@3o le cuffie e gli inserti o tappi: a secoddlie loro
caratteristiche questi protettori hanno un divgiado di attenuazione della rumorosita e quirsdidita del mezzo di
protezione deve essere rapportata al rumore presenhé, alla sua frequenza.

In presenza di rumori elevati le cuffie sono lelianigorotezioni da usare anche se pesanti e ingotida
compressione sulle orecchie risulta spesso fagiidimno mal tollerate in ambiente caldo perchéogamo
surmscaldamento dei padiglioni auricolari, isolandividuo dallambiente estemo: non sono guaddite per un uso
prolungato.

Gliinserti o tappi danno una attenuazione del rimieriore rispetto alle cuffie.

A differenza delle cuffie danno un limitato sualdemento dellorecchio e un minore isolamentindeitiuo
dallambiente estemo, possono essere quindiaralingo.

Possono presentare pero alcuni inconvenientiiragaaioni o processi infettivi.

Il livello di esposizione non deve essere sup@idd dBA .

PROTEZIONE DEGLI ARTI SUPERIORI

Misure di sicurezza.

Nei lavor edili vanno evitate le ferite dovuteglifle punture e le abrasioni che possono dgge ainfezioni.

E' necessario, quindi, utlizzare guanti robustifela o cuoio, muniti di rinforzi, nei lavori darco, scarico,
accatastamento dei materiali, nella lavoraziontendli per calcestruzzo armato, nel lavori di cagoen nella
manipolazione di laterizi, lamiere eccetera .

Qualora vengano utilizzate sostanze di naturaczhiadiergizzanti, initanti o corosive), € oppod invece fare uso di
guanti di adatto materiale plastico.

| guanti devono altresi essere impermeabili, pantggado una buona traspirazione cutanea.

PROTEZIONE DEGLI ARTI INFERIORI
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Rischi connessi.

| lavoratori possono venire a contatto con pavarient, percorsi, ostacoli ecc. in condizioni asgaiate, a volte
anche in concomitanti condizioni climatiche atnmiose non confortevoli.

Insiste anche il rischio di caduta di materidledial

Misure di sicurezza.

E' necessario utilizzare calzature a sfilamentdoradeguate alle tipologie lavorative., non eveessnte pesanti, che
garantiscano un sicuro contatto con il suolo bumaa traspirazione,

A seconda dei lavori quindi, i lavoratori devotilizzare stivali, scarpe con estremita rinfarzizt puntali dacciaio
incorporati, con soletta intema imperforabil@imélla dacciaio inossidabile o calzature con suolarda o gomma
morbida per lavorazioni su coperture a falda &din

PROTEZIONE DEL CORPO

Misure di sicurezza.

Quando e necessario proteggere talune parti pelamtro rischi particolan, i lavoratori devonera a disposizione
idonei mezzi di difesa, quali schermi adeguatinrai, pettorali, gambali o ghette.

Queste protezioni devono essere impermeabilistergsiisolate termicamente e incombustibili, resgache e di
forma attillata.

Non sono ammessi sul luogo di lavoro indumentbpeli abbigliamento capaci di costituire peripaidincolumita
dei lavoratori: quindi non devono essere portagpece cravatte (che possono impigliarsi negidig movimento
delle macchine), le maniche devono essere senmpstrdite e allacciate, non si devono indossareidiraanelii e
orolog, le calzature (con suola antisdrucciolassé) devono sempre essere calzate, | calzoenamoe:ssere troppo
lunghi, gli indumenti devono essere puliti e MRAdiciati da sostanze infiammabili quali grassm, lwknzina, vermici,
solventi, polveri, eccetera.

PROTEZIONE DELLE VIE RESPIRATORIE

Misure di sicurezza.

| lavoratori esposti a specifici rischi di inalaipericolose di gas, polveri o fumi nocivi devemere a disposizione
maschere respiratorie o altri dispositivi idorgegahservarsi in luogo adatto faciimente accessibibto al personale.
Lidoneita dellapparecchiatura & data dallessgmeomica, di massa ridotta, di semplice utilamazininfiammalbile,
di faclle manutenzione e disinfezione, resistgitaggressivi industriali.

Deve, incltre, essere sempre mantenuta in buemaeesgalarmente controllata e utilizzata osseo/inditi dimpiego
prescritti, con sostituzione a tempo debito.

I respiratore antipolvere & composto da dueidadciale e il filtro.

Il facciale & formato da una mascherina di gonemansata in modo da racchiudere la bocca ed itiatisperatore.
Sulla parte anteriore e montato un fitro destiadtattenere la polvere. Esistono vari tipitdi fier polver grossolane,
fini ed ultrafini, per fumi e nebbie (p.e. venpiolverizzate, eccetera). A seconda dei casi itiattiifrante puo essere
una spugnetta di gomma (estraibile e lavabileaopragun feltro, carta spugnosa, ovatta, eccetera.

| respiratori antipolvere devono avere le segeematliteristiche:

-l facciale deve essere conformato in modo daeadlriso perfetamente;

-l filtro non deve opporre eccessiva resistenpassiaggio dellaria; con luso i il tendonargasarsi per la polvere
trattenuta: occorrera percio soffiarii con anap@ssa o sostituirli.

e valvaline di scarico dellaria espirata (nspiratori sprowisti di valvole l'aria espirata denbagna il firo che si
satura di polvere) devono funzionare perfettareastiasentire la facile ispezionabilita;

-a bardatura deve consentire lagevole regolgammne corretto fissaggio del respiratore subla$operatore.
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UTILIZZO DI MEZZI DIPROTEZIONE EATTREZZI DI LAVOR O IN DOTAZIONE A CIASCUNO

Misure di sicurezza.

Elenco di mezzi di protezione individuale.

Qui di seguito si fomisce un elenco indicativoie @sauriente delle attrezzature di protezionaimale, Dispositivi di
protezione della testa.

- Copricapo leggero per proteggere il cuoio capé@ierretti, cuffie, retine con o senza visiera)

- Copricapo di protezione (cuffie, berretti, cejpiebla cerata, eccetera, in tessuto, in tesgetiito, eccetera)
Dispositivi di protezione degli occhi e del viso.

- Occhiali a stanghette

- Occhiali a maschera

Dispositivi di protezione delle vie respiratorie.

- Apparecchi antipolvere, antigas e contro le polve

Dispositivi di protezione delle mani e delle biacci

- Guanti

Dispositivi di protezione dei piedi e delle gambe.

- Scarpe basse, scarponi, tronchetti, stivaioezza

Dispositivi anticaduta quali cinture agganciatéealvita prowisoria di cantiere durante le fasindontaggio e
rimontaggio dei cupolotti posti sul tetto piano.

DIREZIONE CANTIERE; SORVEGLIANZA LAVORI, VERIFIC HEE CONTROLLI
DIREZIONE CANTIERE

L’ organizzazione del lavoro e della sicurezzéablata in diversi momenti di responsabilizzeziertli formazione
dei vari soggetti interessati al processo proditigi che a fianco di chi esercisce l'attivitaggni unita produttiva, vi
sono anche le figure di coloro che dirigono letat(direttore di cantiere) e di coloro che leagiiano (prepost).

La poliica messa in atto da chi esercisce latinnanzitutto:

» Disporre affinche siano attuate le misure di sizareclative alligiene ed ambiente di lavoro chcarino i
requistti richiesti dalle vigenti disposizioni eijbe e dalle piti aggiomate nomme tecniche, metietigposizione i
mezzi necessa;

* Rendere edotti ed aggiomati il direttore lavprieposti e gli stessi lavoratori, nellambitoeledipettive attribuzioni
e competenze, sulle esigenze di sicurezza aziersilienomative di attuazione con riferimerdooposizion
di legge e tecniche in materia.

»  |'soggetti che dirgono le attivita nelle singaieLproduttive hanno compito di :

* Programmare le misure di sicurezza relative etfigied allambiente di lavoro che assicurino iségichiesti
dalle vigenti disposizioni tecniche di legge ineriaie mettere a disposizione | mezzi necessata}bo;

e llustrare ai preposti i contenuti di quanto pmograto rendendoli adotti dei sistemi di proteziaesisi sia
collettivi che individuali in relazione ai riscluecifici cui sono esposti i lavorator;

* Rendere edotte le ditte appaltatrici parteciparsidappaltatrici sui contenuti di quanto prograta e sui sistem
di protezione previsti in relazione ai rischi deeesistenti nelfambiente di lavoro in cui s@iamate a prestare la
loro attivitay;
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* Rendere edotti i lavorator dei rischi specifigisbno esposti e portare a loro conoscenza leressanziali di
prevenzione con i mezzi a disposizione, tenuto datfibrganizzazione aziendale del lavoro;

* Mettere a disposizione dei lavorator i mezzi digaione e disporre che i singoli lavorator ogsefe norme di
sicurezza,

» \Verificare ed esigere che siano rispettate lesipa di legge e le misure programmate ai @fiadsicurezza
collettiva ed individuale;

»  Predisporre affinché gli ambienti, gli impiantipézzi tecnici ed i dispositivi di Sicurezza siaramtenuti in buona
ed efficiente condizione, provwedendo altreseaeffgttuare le verifiche ed i controlli previsti.

»  |soggetti che sovraintendono le attivita nellgalunita produttive hanno compito di:

»  Attuare tutte le misure previste dal piano diexza;

» Esigere che ilavorator osservino le norme diestza e facciano uso dei mezzi personali di woeeanessi a loro
disposizione;

»  Aggiomare i lavoratori sulle norme essenzialodrezza in relazione ai rischi specifici cui Sesaosti.

L'impresa appaltatrice dei lavori dovra indicarerfjanizzazione aziendale della sicurezza e la
definizione dei compiti in relazione all’effettiwtuazione riferentesi al cantiere specifico.

SORVEGLIANZA, VERIFICHE E CONTROLLI

Durante lo svolgimento dei lavori € disposta estiadita la sorveglianza dello stato delfambiestsr® e di quello
intemo con valutazione dei diversi fattori amblerdelle recinzioni; delle vie di transito e dlasport; delle opere
preesistenti e di quelle costruende, fisse o giowsli; delle reti di servizi tecnici; di mac@amnimpiant, attrezzature;
dei diversi luoghi e posti di lavoro e di qualtbgoud infiuire sulla sicurezza del lavoro dedfiletti i lavori e di terzi.
Dopo piogge o altre manifestazioni atmosferictenbe dopo le interruzioni prolungate dei lavenpresa dei lavori
e preceduta dal controllo della stabilita deirigndelle opere prowisionali, delle reti dei sgtré di quantaltro
suscettibile di averne avuta compromessa la gaurez

La Ditta dovra settimanalmente verbalizzare e congeare allo scrivente un documento apportante il carolio

€ manutenzione corretta di tutti gli apprestamentd’opera e dei macchinari.

| NFORVAZI ONIL E SEGNALAZI ONI

In aggiunta alle informazioni di carattere genefalaite agli addetti ai lavori e a supplemento
di altre misure di sicurezza, ulteriori informaziamguardanti la sicurezza sul lavoro sono
fornite secondo necessita mediante scritte, aevégignalazioni convenzionali, il cui significato

e stato chiarito agli addetti ai lavori.

Le modalita di impiego degli apparecchi di sollesaim e di trasporto e i segnali prestabiliti @=etuzione delle
manovre sono richiamati mediante awisi chiarartegygibili.

Eventuali punti di particolare pericolo sono colalisiinti con segnaletica atta a trasmettere ngesayvertimento,
divieto, prescrizione, salvataggio.

IDENTIFICAZIONE DELLE FASI LAVORATIVE E CRONOLOGIA  DELL'INTERVENTO
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| DENTI FI CAZI ONE DELLE FASI LAVORATI VE
L'Impresa appaltatrice deve indicare le fasi diriazione del cantiere in ordine cronologico spexifio le lavorazioni
che intende eseguire direttamente e quelle cheerftar realizzare da impresa partecipante efomliasice (se cio €
ammesso dal contratto).

CRONOLOGIA DELL'INTERVENTO

L'Impresa appaltatrice dovra allegare il prograroprativo del cantiere con lidentificazione dielf@ di lavoro, dei
tempi relativi e dei collegament tra fase e faalgispetto del contratto.

Per quanto riguarda i piani particolari di sicuaiezze si riferiscono alle lavorazioni eventualmeaffitiate a imprese
partecipanti e/o subappaltatrici, saranno man mealatii e prodotti prima di iniziare le singole rep@on appena
definiti: impresa esecutrice, tecnologie di praahee modalita operative.

COORDINAMENTO FRA LE ATTIVITA' SOVRAPPOSTE

Nell’ambito dello stesso finanziamento sono infomevisti, oltre alla fornitura degli arredi per il
nuovo laboratorio di biotecnologie (banconi, capejadio ventilato), il rinnovo dell’esistente
infrastruttura di rete (importo stimato 100.000Bueol’adeguamento delle macchine utensili
(n.16 torni, n.3 frese) ubicate nel laboratorio Bfdbbricato officine) alla vigente normativa
macchine (importo presunto Euro 30.000). Sebberteati di lavori e forniture non facenti
parte del presente appalto, la ditta aggiudicatdgara comunque tener conto, in fase di
formulazione della propria offerta, della contengwa presenza di altre ditte all'interno dello
stesso istituto.

L’ Impresa appaltatrice dovra evidenziare le attivihe possono interferire fra loro ed indicare i
provvedimenti predisposti al fine di evitare cheschi di una lavorazione possano influire
negativamente sulla sicurezza delle maestranzeh€adc eventuali imprese diverse) che
svolgono altre lavorazioni od attivita nello steksago di lavoro.

Insieme al CSE verranno prese in considerazioneoedinate eventuali interferenze per la
presenza contemporanea di tali attivita durardeori all'interno dell’ Istituto.

LAVORAZIONI AFFIDATE IN SUBAPPALTO

Per le lavorazioni affidate eventualmente in syiad#p la redazione dei piani relativi e di
pertinenza delle singole imprese subappaltatritiegsi saranno redatti, in linea di massima,
secondo i criteri precedentemente indicati.

INTEGRAZIONE DEL PIANO

L’Impresa aggiudicataria dei lavori deve obblig&orente integrare il piano di sicurezza e
coordinamento redatto ai ai sensi del D. lgs.818208econdo la propria organizzazione
aziendale. (P.0O.S.) e se esistono eventuali sogsagpni di attivita interferenti tra loro, cosi
come il progetto del ponteggio da allestire in esigPIMUS).
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AGGIORNAMENTO DEL PIANO IN CORSO D’'OPERA

Nel caso in cui nel corso dei lavori risulti ne@ss modificare od integrare il piano (ovvero i
piani, ove sussistano lavorazioni subappaltatd) rtadifiche o integrazioni dovranno essere
annotate prima dell’effettuazione dei lavori ai ljusono riferibili le modificazioni od

integrazioni.

DIFFUSIONE DEI PIANI DI CANTIERE

Ciascun lavoratore prima dell'inizio delle variesifali lavoro dovra essere reso edotto circa i
contenuti del piano generale di sicurezza (cosiecortegrato dall’ Impresa aggiudicataria dei

lavori) e di quelle parti dei piani particolarira®rnenti la lavorazione a cui € addetto.

Tale opera di informazione dovra essere condbifireltore Tecnico del cantiere, coadiuvato, erche conceme i
singoli lavoratori, dai Preposti agli specifieda.

ELENCO DELLE ATTIVITA' LAVORATIVE

OPERA:

1.1.

Allestimento del Cantiere

FASE DI
LAVORO :

1.1.10.

Realizzazione dell'impianto elettrico

SOTTOFASE
DI LAVORO:

1.1.10.1

Trasporto e montaggio di quadro genedalgadri secondari, supporti

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
colpi El evat a Not evol e ALTO
danni all'apparato uditivo durante I'uso Medi o bassa Modest a BASSO
della sega circolare
danni all'apparato respiratorio causato Medio alta Modest a MEDI O BASSO
dall'inalazione di polveri
danni agli occhi per proiezione di schegge Medi 0 bassa Not evol e VEDI O ALTO
durante I'uso della sega circolare
investimento causato dai mezzi di trasporfo Bassi ssi ma Not evol e VEDI O ALTO
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MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

trabattello, scala doppia di dimensioni appropriegsistenti e a norma di legge;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguespdsitivi di prevenzione individuale:

casco, occhiali protettivi, facciali filtranti eayirotettori.

PROCEDURE

Il quadro generale e i quadri secondari sarannioeati in opera su strutture e supporti in legnpagitamente
costruiti ed adattati in funzione alle necessitaatitiere.

Effettuare gli scavi con un mini escavatore o a anper formare i dadi di fondazione in calcestruned quali

inserire i pali di legno; aspettare I'indurimental dalcestruzzo; montare i pannelli di supportogigidri; montare
le forcelle di appoggio per i cavi aerei.

Usare il trabattello, la scala doppia, l'autocart®,sega circolare seguendo scrupolosamente |eairidni

riportate nel libretto d’'uso predisposto dal costme, le disposizioni riportate nel presente P®Crrierito

all'impiego e quanto prescritto dalla normativaerntg.

OPERA:

1.1. Allestimento del Cantiere

FASE DI
LAVORO :

1.1.10. Realizzazione dell'impianto elettrico

SOTTOFASE
DI LAVORO :

1.1.10.3 Posa cavi

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE

caduta del materiale dall’alto Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

| lavoratori dovranno essere muniti dei seguersipadsitivi di protezione individuale:
casco.

PROCEDURE
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Eseguire le operazioni di posa delle tubazioni splando i mezzi per lo scavo ed il trasporto samoi; tagliare
ed unire le tubazioni con attrezzature adeguatepasizione stabile e sicura; posizionare le tubdzimon
allettamento in malta o quanto necessario.

OPERA:

1.1. Allestimento del Cantiere

FASE DI
LAVORO :

1.1.10. Realizzazione dell'impianto elettrico

SOTTOFASE
DI LAVORO :

1.1.105 Trasporto e montaggio dei punti luce

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
caduta del materiale dall’alto Medi o bassa Modest a BASSO
colpi Medi o bassa Mbdest a BASSO
investimento causato dai mezzi di trasporto Bassi ssi ma Not evol e MEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Trabattello, scala doppia di dimensioni appropriegeistenti e a norma di legge;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
casco.

PROCEDURE

Eseguire le operazioni di posa delle lampade jrniinazione del cantiere seguendo le indicazidella ditta
produttrice utilizzando attrezzature adeguate, @ in posizione stabile e sicura.

Usare la scala doppia, il trabattello, 'autocaseguendo scrupolosamente le indicazioni riportatelibretto
d'uso predisposto dal costruttore, le disposizidportate nel presente PSC in merito all'impiegay@anto
prescritto dalla normativa vigente.

OPERA:
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1.1.

Allestimento del Cantiere

FASE DI
LAVORO :

1.1.11.

Realizzazione dell'impianto di messa mater

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO

PROBABILITA’ (P)

MAGNITUDO (M)

VALUTAZIONE

colpi

Medi o bassa

Modest a

BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

I lavoratori dovranno essere muniti dei seguersipdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Eseguire le operazioni di posa dei picchetti a maimando con un leggero martello e poi con I'diosili una

mazza eseguendo il lavoro da soli senza I'aiuteedsun altro operatore.

OPERA:

1.1.

Allestimento del Cantiere

FASE DI
LAVORO :

1.1.12.

Realizzazione dell'impianto idrico di Gare

SOTTOFASE
DI LAVORO :

1.1.12.2

Trasporto e formazione condotta dell'acqu

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI
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DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
caduta del materiale dall'alto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
colpi, lacerazioni Medi o bassa Modest a BASSO
investimento causato dai mezzi di trasporto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Eseguire le operazioni di posa delle tubazioni doanmezzi per lo scavo ed il trasporto sono fetagliare ed
unire le tubazioni con attrezzature adeguate, sizmmne stabile e sicura; posizionare le tubaziomi allettamento

in malta o quanto necessario.

Il collegamento con le condotte pubbliche deve ressffettuato in totale sicurezza eseguendo i laaaguendo le

indicazioni dei tecnici e le norme di igiene stabitlai regolamenti locali.

Usare l'autocarro seguendo scrupolosamente lednitini riportate nel libretto d’'uso predisposto dastruttore,

le disposizioni riportate nel presente PSC in maitimpiego e quanto prescritto dalla normativgente.

OPERA:

1.1.

Allestimento del Cantiere

FASE DI
LAVORO :

1.1.14.

Trasporto e montaggio del ponteggio

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
colpi El evat a Not evol e ALTO
caduta dei materiali dall’alto El evat a I ngente ALTO
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investimento causato dai mezzi di trasporto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

predisporre segnali di pericolo di caduta dei nmaliedell’'alto;

predisporre barriere con cavalletti o nastri docelrosso alternato al bianco;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Effettuare le fasi di montaggio del ponteggio sdtkssistenza di un preposto; segregare l'areadngata al
montaggio al fine di tenere lontani i non addeitlazori; trasportare gli elementi prefabbricatincbautocarro
munito di gru; eseguire le operazioni di montagd@ vari elementi in totale assenza di vento, efetdo le
operazioni di avvicinamento senza mai perdere stavil carico ed in totale assenza di oscillazisoijevare e
depositare il carico evitando di passare al di @@ montatori; collocare in opera le basettegrins i montanti
ed agganciare i vari elementi, verificando la ptafeonnessione al fine di garantire una perfatthilita; dopo il
primo livello di impalcato effettuare tutte le faliimontaggio muniti dell'imbracatura e del disging anticaduta
con recupero automatico della fune agganciato éementi e su strutture ad elevata capacita ditmsa e di
trattenuta.

Usare l'autocarro munito di gru seguendo scrupatasde le indicazioni riportate nel libretto d’uscegisposto
dal costruttore, le disposizioni riportate nel pr@e PSC in merito all'impiego e quanto presciitdétia normativa
vigente.

PRESCRIZIONI PARTICOLARI

Si chiede a fine del montaggio del ponteggio unanfica con redazione di relazione da consegnare &§SE
della rispondenza dello stesso da parte del progétta al progetto redatto e allegato al PIMUS, compmsa la
verifica della rispondenza dei tasselli d’aggancialla facciata, scale, distanze.

Il ponteggio dovra essere allestito sul lato del pticato prospiciente il giardino e l'area verde, saza
danneggiare le piante ad alto fusto esistenti, credo in corrispondenza delle stesse passaggi a slmakon
tavole da ponte con larghezza non superiore a mt,8D in modo da non danneggiare le stesse.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO
FASE DI
LAVORO :
F.4.3. Impiego della betoniera a bicchiere
SOTTOFASE

DI LAVORO :
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INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
elettrocuzione, folgorazione Medio alta Not evol e ALTO
danni causati dal riavviamento accidentale Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
contatto con organi in movimento Medio alta Not evol e ALTO
danni all'apparato uditivo per esposizionelal Medi o alta Modest a BASSO
rumore
danni all'apparato respiratorio causato Medio alta Modest a BASSO
dall'inalazione di polveri
danni alla cute per I'uso di additivi e del Medi o bassa Modest a BASSO
cemento
danni agli occhi per la proiezione di schizzi Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
schiacciamento dovuto al ribaltamento della Bassi ssi na Not evol e MEDI O ALTO
betoniera

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Contro I'elettrocuzione e la folgorazione vannaiaté le misure tecniche tese ad evitare il contitietto con
parti in tensione (isolamento dei cavi e delle adi) e il contatto indiretto (collegando la maeehall'impianto

di terra), deve avere interruttore generale, cosiziame di aperto e chiuso ben definite, deve avdomea
protezione contro i sovraccarichi per potenze saperm 1000 Watt, deve essere equipaggiato ai fini
dell'alimentazione elettrica di morsettiera ovvetiospine fissate stabilmente su apposito suppdrigrado di
protezione elettrica dei componenti non deve esaédore a IP55;

la macchina deve aver il dispositivo contro il iEamento accidentale, del tipo a riarmo manualesdguito al
ritorno della forza motrice per un guasto elettiiceospensione della fornitura;

dispositivo di arresto d’emergenza;

nelle betoniere a bicchiere il volano deve esseraggi accecati, il pignone e la corona devono ewarter di
protezione;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
casco, guanti, occhiali protettivi, facciali filtra, otoprotettori, scarpe di sicurezza.

PROCEDURE

Gli addetti alluso della betoniera prima di spostda macchina devono aprire il circuito agendo sia
sull'interruttore posto sulla macchina che su quelbsto sul quadro di zona o generale, comunqtieizt della
linea di alimentazione elettrica della macchinasste devono verificare la stabilita della macchidayono
accertarsi prima dell'inizio del lavoro, che tut& protezioni previste siano istallate, che siafficienti i
dispositivi di avvio/arresto, che i cavi elettridi alimentazione seguano percorsi tali da non petsere
danneggiati meccanicamente da attrezzature, operatezzi, ecc. e comunque posti in modo da nomrere
intralcio; devono accertarsi, prima dell'inizio daloro, dello stato di conservazione dei cavildhantazione e
della parte dell'impianto di terra a servizio deitsacchina; prima dell'uso verificare il dispositivh arresto
d’emergenza, l'integrita dei collegamenti elettricidi messa a terra; verificare il corretto funzioento della
macchina e dei dispositivi di manovra; duranted’®n manomettere le protezioni, non eseguire gpearadi
lubrificazione o di manutenzione in generale; dojso togliere la tensione agendo sulla macchina e
sull'interruttore posto sul quadro; effettuare lgetazioni periodiche di manutenzione ordinarisagtinaria e
preventiva.



PRESCRIZIONI

Le betoniere devono essere corredate da libretsirdzioni;

posizionare i macchinari in perfetta stabilith eda@aggio secondo le disposizioni fornite dal adstre.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :

F.4.5 Impiego del ponteggio

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA® (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
urti contro parti protundenti Medi o bassa Modest a BASSO
elettrocuzione folgorazione Medio alta I ngent e ALTO
caduta per scivolamento Medi o bassa Modest a BASSO
cedimento del piano di calpestio Bassi ssi na Not evol e VEDI O ALTO
caduta nel vuoto Medio alta I ngente ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Le tavole costituenti il piano di calpestio devoawere le fibre con andamento parallelo allasse&sspre

adeguato al carico da sopportare ed in ogni casamnore di 4 cm, e larghezza non minore di 20 lentavole

non devono presentare parti a shalzo e devono @@ygempre su tre traversi, le loro estremita devessere
sovrapposte, in corrispondenza sempre di un tray@er non meno di 40 cm; le tavole devono essesiewrate

contro gli spostamenti e ben accostate tra loriagpara in costruzione; le tavole esterne devosgeee a contatto
dei montanti;

i ponteggi devono essere provvisti, su tutti i \egfso il vuoto di robusto parapetto costituitouth® o piu correnti
paralleli all'intavolato, il cui margine superioséa posto a non meno di 0,95 m dal piano di calpestdi tavola
fermapiede alta non meno di 15 cm, messa di coatieeente al tavolato; correnti e tavola fermapieaie devono
lasciare una luce, in senso verticale, maggioGOdim.

coprigiunto e tappi per i tubolari, in plastica



impianto di messa a terra.

PROCEDURE

Avvisare tempestivamente il responsabile del cemfie caso di pericolo di scivolamento, interdirpassaggio e
provvedere al ripristino delle condizioni di totaieurezza,;

PRESCRIZIONI

E' consentito un distacco delle tavole del piancatiestio dalla muratura non superiore a 20 cm.

Porre particolare attenzione nelle fasi di montaggismontaggio i corrispondenza delle velette céimerposte
sulla facciata, con ancoraggi tramite tassellipaiti delle strutture che diano garanzia di poraezesistenza
statico/strutturale (1 ogni 22 mq di facciata)

Il tutto come meglio definito e redatto in appogitcumento PIMUS

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :

F.4.6 Impiego del trabattello meccanico

SOTTOFASE
DI LAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
caduta dall’alto per rottura del trabattello Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
caduta dall’alto per ribaltamento dovuto al Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
carico e all’'uso non corretto
caduta dall’alto per instabilita Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Bloccaggio delle ruote;

PROCEDURE

Prima dell’'uso assicurarsi che I'appoggio sia pjamavero essere reso tale e non cedevole; ripdttarico;
scendere prima di spostare il trabattello.
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PRESCRIZIONI

Verificare il rispetto dell'altezza massima di maggio e le modalita di utilizzo come indicato nbrétti d’'uso
del costruttore;

ancorare il trabattello ogni due piani.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :

F.4.11 Impiego di macchine ed apparecchi elettnigbili e portatili

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
elettrocuzione, folgorazione Medio alta I ngent e ALTO
incendio El evat a Not evol e ALTO
scoppio Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Le linee di derivazioni a spina per macchine eteatiature saranno sempre protette dall'interruthut®matico
differenziale ad alta sensibilita magnetotermico.

estintori tipo E.

PROCEDURE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzaagteguate al lavoro da svolgere, adatte allo scapeertarsi del
buono stato di conservazione e di efficienza diéazatura; le macchine ed apparecchi elettridditno portatili
devono essere alimentati solo da circuiti a basssidne.

| conduttori elettrici flessibili impiegati per deazioni provvisorie o per I'alimentazione di appathi 0 macchine
portatili o mobili devono avere un idoneo rivestirt isolante atto a resistere anche alla usura anézx
Nell'impiego degli stessi conduttori si deve aveuea che essi non intralcino i passaggi.

| cavi raccolti in avvolgitori per comodita di traarto dovranno essere completamente srotolati teitarso.

PRESCRIZIONI

Per i lavori all'aperto € vietato I'uso di utenslitensione superiore a 220 V versa terra;
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e vietato il collegamento a terra per gli appareeciyli utensili portatili con isolamento di clasHe(doppio
isolamento) ed alimentaziore220 V;

nei lavori in luoghi bagnati o molto umidi, e navbri a contatto od entro grandi masse metalliéhgetato 'uso
di utensili elettrici portatili a tensione supegaa 50 V verso terra; se I'alimentazione degli sile@ fornita da
una rete a bassa tensione attraverso un trasfammaioesto deve avere avvolgimenti, primario e 1séano,
separati ed isolati tra loro, e deve funzionarepewito mediano dell'avvolgimento secondario coltegaterra;

gli utensili elettrici portatili e le macchine ei glpparecchi mobili con motore elettrico incorporatlimentati a
tensione superiore a 25 V verso terra se alteregteg 50 V verso terra se continua, devono avareolucro
metallico collegato a terra; l'attacco del condrgtali terra deve essere realizzato con spinottealedolo
supplementari facenti parte della presa di corrergen altro idoneo sistema di collegamento;

gli utensili elettrici portatili e gli apparecchilegtrici mobili devono avere un isolamento suppletaes di
sicurezza fra le parti interne in tensione e l'ilono metallico esterno;

gli utensili elettrici portatili devono essere mtimi interruttore incorporato nella incastellatucdhe consenta di
eseguire con facilita e sicurezza la messa in rdarresto;

programmare una sistematica manutenzione prevesgiVattrezzatura.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :

F.4.14 Impiego del martello demolitore elettropmatico

SOTTOFASE
DI LAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
elettrocuzione, folgorazione Medio alta I ngent e ALTO
lacerazioni, perforazioni per avviamento Medio alta Not evol e ALTO
improvviso
lacerazioni, perforazioni per Medio alta Not evol e ALTO
movimentazioni errate
danni all'apparato respiratorio causato Medio alta Modest a BASSO
dall'inalazione di polveri
danni agli occhi per proiezione di schegge Medi 0 bassa Not evol e VEDI O ALTO
vibrazioni alle mani, braccia e a tutto il El evat a Not evol e ALTO
corpo
danni all’apparato uditivo per esposizionela Medio alta Modest a BASSO
rumore

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE
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Cavi di alimentazione del tipo omologato per lagoo®bile, spina e presa IP67;

delimitare I'area di lavoro mediante barriere cawalletti evidenziate con segnaletica di punto etigolo
di colore rosso alternato bianco;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:

casco, guanti di protezione contro le vibraziooirpe di sicurezza; occhiali di sicurezza, otofitotg
facciali filtranti.

PROCEDURE

Prima dell’'utilizzo del martello demolitore elettmeeumatico &€ necessario leggere le istruzioniredriuali d’uso,

accertarsi del buono stato di conservazione edffitienza dell’'attrezzatura; i cavi di alimentazé devono
essere disposti in modo da non costituire intrald@ non essere danneggiati da colpi accidentiéliazioni e

sfregamenti; assicurarsi che i cavi e le preseogifitipo omologato e la spina sia completamertigia; eseguire
le operazioni in posizione stabile e sicura petampo nei limiti dei valori d’'uso stabiliti dalleorme di sicurezza
europee in materia di vibrazioni; afferrare 'aztze saldamente con entrambe le mani tramite l'impuga

laterale e I'apposita maniglia; allontanare le peesche si trovino esposte al pericolo di espose&i rumore.

PRESCRIZIONI

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzatdeguate al lavoro da svolgere, adatti allo scopo;

verificare la perfetta efficienza ed integrita dertello demolitore seguendo scrupolosamente rigzisini
riportate nei libretti d’'uso del costruttore;

e fatto obbligo al datore di lavoro di predispolee misure organizzative necessarie alla idonea
manutenzione del martello demolitore, secondo gquiaticato dal manuale;

non esercitare una eccessiva pressione sull’attteizze non effettuare manovre imprudenti o repenti

non avvicinare le mani alla punta dell'attrezzatoom il motore acceso per rimuoverla se incastoata
quant’altro.

non abbandonare il martello demolitore con il metacceso;

disinserire nel caso manchi la corrente il dispasitli funzionamento automatico se attivato.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :

F.4.15 Impiego del martello demolitore azionateed compressa

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI
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DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
lacerazioni, perforazioni per avviamento Medio alta Not evol e ALTO
improvviso
lacerazioni, perforazioni per Medio alta Not evol e ALTO
movimentazioni errate
danni all'apparato respiratorio causato Medio alta Modest a BASSO
dall'inalazione di polveri
danni agli occhi per proiezione di schegge Medi 0 bassa Not evol e VEDI O ALTO
vibrazioni alle mani, braccia e a tutto il El evat a Not evol e ALTO
corpo
danni all'apparato uditivo per esposizionela Medi o alta Modest a BASSO
rumore

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

I compressori di alimentazione devono essere pstivti una valvola di sicurezza tarata per la poegsmassima
di esercizio e di dispositivo che arresti autonaatiente il lavoro di compressione al raggiungimeaétia
pressione massima di esercizio;

dispositivo contro il riavviamento accidentale;

dispositivo insonorizzante con riportato il valakela pressione acustica;

delimitare I'area di lavoro mediante barriere cawalletti evidenziate con segnaletica di punto etigolo
di colore rosso alternato bianco;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:

casco, guanti di protezione contro le vibraziooirpe di sicurezza; occhiali di sicurezza, otofitotg
facciali filtranti.

PROCEDURE

Prima dell'utilizzo del martello demolitore ad adampressa & necessario leggere le istruzionneghiuali d’'uso,
accertarsi del buono stato di conservazione edffétienza dell’attrezzatura, in particolare modsservare che
siano integre le tubazioni flessibili, i dispositigi sicurezza quali il pressostato e la valvolasitiurezza sul
compressore, quelli di connessione e di interciett&z quali i giunti, gli attacchi, le valvole, dliedi scarico

dell'aria; i cavi di alimentazione devono esserepdsti in modo da non costituire intralcio, da nessere
danneggiati da colpi accidentali, vibrazioni e gmenti; eseguire le operazioni in posizione stabikicura per
un tempo nei limiti dei valori d’'uso stabiliti dallnorme di sicurezza europee in materia di vibraziafferrare

I'attrezzo saldamente con entrambe le mani trali@pposita impugnatura; allontanare le persone siiteovino

esposte al pericolo di esposizione al rumore; iatapere I'afflusso dell’aria nelle pause di laver®caricare le
tubazioni; dopo l'uso disattivare il compressorgcaricare il serbatoio dell’aria, scollegare i tdbalimentazione
e controllare l'integrita.

PRESCRIZIONI

Affidare I'attrezzatura solo a lavoratori altameimt®rmati, formati e addestrati;
mettere a disposizione dei lavoratori attrezzasukeguate al lavoro da svolgere, adatte allo scopo;

verificare la perfetta efficienza ed integrita dertello demolitore seguendo scrupolosamente rigzisini
riportate nei libretti d’'uso del costruttore;

e fatto obbligo al datore di lavoro di predispolee misure organizzative necessarie alla idonea
manutenzione del martello demolitore, secondo quistticato dal manuale;
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non esercitare una eccessiva pressione sull’attrezze non effettuare manovre imprudenti o repenti

non avvicinare le mani alla punta dell’attrezzataom il motore acceso per rimuoverla se incastoata
quant’altro.

F.5 MEZZI DI TRASPORTO CARICO/SCARICO
FASE DI
LAVORO :
F.5.1 Trasporto, carico/scarico dei materialiatinftura con autocarro, autocarro con gru,
autogru
SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
caduta di materiale trasportato per errori di Medi o bassa Modest a BASSO
imballaggio o di carico
caduta di materiale dall’alto in fase di Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
carico/scarico
ribaltamento del mezzo Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
investimento Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
colpi El evat a Not evol e ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Dispositivi di frenata;
segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra.

PROCEDURE

I mezzi utilizzati per il trasporto devono essepprapriati alla natura, alla forma e al volume daiichi a cui
sono destinati; dovranno essere impiegati solamdatgersonale esperto in possesso di opportunateate
durante le manovre di retromarcia e di carico/scafarsi assistere da persona a terra; per il\soiento dei
carichi I'imbracatura deve essere effettuata usamdzzi idonei per evitare la caduta del carico sub
spostamento dalla primitiva posizione; prima diles@re il carico & importante verificare la stdhilie la
correttezza della presa e dell'imbracatura; le apieni di sollevamento, di trasporto e di avviciraro a pié
d'opera dovranno essere compiute in totale assdnzescillazioni; posare con estrema cautela, adagidia
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posizione indicata dall’operatore preposto a daradlicazioni di movimento avvalendosi dei seg@stuali a
norma di legge; prestare particolare attenziona plisizione degli altri lavoratori quando si movitano i
materiali specialmente se di dimensioni rilevaptima di avviare i mezzi accertarsi che sia ineeitifreno di
stazionamento e che i comandi siano in folle; mare i gradini puliti e liberi da residui di fangdo detriti;
manovrare i mezzi in modo da non provocare il iisch ribaltamento; i mezzi in movimento devono saigre la
loro operativita con il lampeggiante di colore tpaln funzione e con il segnale sonoro nelle maeogr
retromarcia; farsi guidare nei lavori quando labilga & impedita utilizzando i segnali gestuahharma di legge

PRESCRIZIONI

E’ vietato I'ingresso al cantiere ai mezzi che n@ultano appropriati, per quanto riguarda la seus, alla
natura, alla forma ed al volume dei materiali toatati;

non caricare materiale sfuso oltre I'altezza dsfiende laterali; coprire con un telo il materidigse trasportato
entro il cassone;

verificare la perfetta efficienza ed integrita de@zzi seguendo scrupolosamente le istruzioni @pe@nei libretti
d’uso del costruttore;

la macchina operatrice deve essere utilizzata soitenda personale esperto ed informato sui risohternenti
l'uso;

non sovraccaricare i mezzi e la macchina operadiice i valori riportati nel libretto d’'uso del gduttore;
non scendere dai mezzi con il motore acceso;

le riparazioni e le manutenzioni dovranno esseegte da personale esperto solamente dopo aveateril
motore ed in aree sicure;

ai lavoratori deve essere fatto esplicito divietawVicinarsi ai mezzi e alle macchine in azione.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :

F.4.8 Impiego di castelletto meccanico ad azidegriea

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
caduta del materiale dall’alto e dei mezzi di Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
carico per rottura del gancio e della fune
colpi ad edifici, impianti, ecc. per errata Medi o bassa Modest a BASSO
manovra

colpi a persone per errata manovra Medio alta Not evol e ALTO
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elettrocuzione folgorazione Medio alta I ngent e ALTO

caduta di materiali dall'alto Medio alta I ngent e ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

I mezzi di sollevamento e di trasporto devono essgovvisti di dispositivo di frenatura atto ad iesgare il
pronto arresto e la posizione di freno del caricdeé mezzo, e quando € necessario ai fini dellarszza, a
consentire la gradualita dell’arresto;

i mezzi di sollevamento e di trasporto devono espeovvisti di dispositivi che provochino I'arresamitomatico
sia del mezzo che del carico, nel caso in cuiecl’'siterruzione dell’energia di azionamento; imogaso l'arresto
deve essere graduale onde evitare eccessive tatieci nonché il sorgere di oscillazioni pericaoper la
stabilita del carico;

i mezzi di sollevamento e di trasporto devono esgeovvisti di appropriati dispositivi acusticileminosi di
avvertimento e segnalazione , nonché di illuminagidel campo di manovra;

dispositivi che impediscano I'avvolgimento e lo gimento delle funi, oltre le posizioni limite ptabilite ai fini
della sicurezza (arresto automatico di fine corsa);

dispositivo limitatore di carico massimo e di granetlocita;
dispositivo di fine corsa di traslazione del cdaskorrevole sul braccio;
dispositivo di fine corsa di rotazione del braccio;

segnale acustico di manovra.

PROCEDURE

L’imbracatura dei carichi deve essere effettuatande mezzi idonei per evitare la caduta del caoidb suo
spostamento dalla primitiva posizione; prima dilesare il carico € importante verificare la stahilie la
correttezza della presa e dell'imbracatura; le ageni di sollevamento, di trasporto e di avvicirano a pie
d'opera dovranno essere compiute in totale assdnzescillazioni; posare con estrema cautela, adaggidia
posizione indicata dall’operatore preposto a daradlicazioni di movimento avvalendosi dei seg@stuali a
norma di legge; prestare particolare attenziona plisizione degli altri lavoratori quando si movitano i
materiali specialmente se di dimensioni rilevanppsti di manovra devono potersi raggiungere sqreéolo,
essere costruiti o difesi in modo da consentirgeleizione delle manovre, i movimenti e la sostapimdizioni di
sicurezza, permettere la perfetta visibilita digda zona di azione del mezzo, qualora, per maaticcondizioni di
impianto o di ambiente, non sia possibile contrelldal posto di manovra tutta la zona di azionenetzo, deve
essere predisposto un servizio di segnalazioniswan lavoratori incaricati; le modalita di impaegd i segnali
prestabiliti per I'esecuzione delle manovre devassere richiamate mediante avvisi chiaramente bdgde
manovre per il sollevamento ed il trasporto deiotardevono essere disposte in modo da evitarassaggio dei
carichi sospesi sopra i lavoratori e sopra i lugmgrii quali una eventuale caduta del carico pulittire pericolo;
qualora tale passaggio non si possa evitare, l®@weamer il sollevamento ed il trasporto dei cardvono essere
tempestivamente preannunciate con apposite se@maléiz modo da consentire, ove sia praticamentsibde,
I'allontanamento delle persone che si trovino espabpericolo dell’eventuale caduta del carico.

PRESCRIZIONI

Affidare 'attrezzatura solo a lavoratori altamemtformati, formati e addestrati;

e vietato l'uso della gru come mezzo di sollevamentdi trasporto qualora dovesse risultare inadegyzer
guanto riguarda la sicurezza, la natura, la forthd golume dei carichi da sollevare e trasporta@ché per le
condizioni di impiego con particolare riguardo dHsi di avviamento, avvicinamento e di arresto;
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deve essere indicata la portata massima ammisdeila gru; quando la portata varia con il variale
condizioni d'uso, I'entita del carico ammissibilev@ essere indicata, con esplicito riferimento adigazioni delle
condizioni d’'uso, mediante apposita targa;

utilizzare ganci adeguati alla portata massimaadglu; i ganci utilizzati nei mezzi di sollevamemtali trasporto
devono portare in rilievo o incisa la chiara indicée della loro portata massima ammissibile; devessere
prowvvisti di dispositivo di chiusura dellimbocco @ssere conformati, per particolare profilo dellpesficie
interna o limitazione dell'apertura di imbocco, imodo da impedire lo sganciamento delle funi, delieene e
degli altri organi di presa;

le funi e le catene devono essere sottoposte aotiomtimestrali; devono avere, in rapporto allarfata e allo
sforzo massimo ammissibile, un coefficiente di seaa di almeno 6 per le funi metalliche, 10 peffuei
composte di fibre e 5 per le catene;

gli accessori di sollevamento devono essere maircatiodo da poterne identificare le caratteristielssenziali;
tutti gli accessori di sollevamento devono essepoditati in modo tale da non essere danneggasteriorati;

il carico deve essere sempre correttamente sollesam funi, catene, forche, benne, imbracature, urmme
omologate; non si devono mai spostare carichi cigde dimensioni sciolti, devono essere semprestifgentro
benne o contenitori omologati;

devono essere regolati tutti i fine corsa ed & &0 assicurarsi dell’effettivo funzionamento dlicchi per
carico eccessivo;

dovranno essere verificate le distanze da linettrielee in tensione in modo da mantenere, ancheaso di
oscillazione del carico, una distanza minima dastpudi 7 m; quando non sia tecnicamente possibdewanno
prendere le opportune precauzioni, come indicatprogetto di cantiere, previo avviso all'ente gestdelle linee
elettriche;

0.1 ORGANIZZAZIONE DI CANTIERE

FASE DI
LAVORO :

0.1.6 Viabilita carrabile

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
ribaltamento dei mezzi di trasporto o Medi o bassa Modest a BASSO
d’opera per cedimento del fondo stradale
caduta di materiale trasportato causato dgl Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
fondo stradale sconnesso

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE
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Posa in opera di uno strato di tessuto non tesslutio sotto del fondo carrabile, che sara esegeoto misto in
natura per uno spessore minimo di cm 30 e ghis&tdan superficie per uno spessore minimo di 10 cm

PROCEDURE

Nel cantiere deve essere predisposta una vistsiitivile solida, atta a resistere al transitmelezi di trasporto e dopera di cui € previsto
limpiego; la viabiita dowra essere mantenutaiefie e non dovra essere ingombrata da mekewiaistacolino la circolazione; dowra essere
disposta una chiara segnaletica di informaziauialste si dovra imporre un imite di velocitezzi di 5 Knvh.

PRESCRIZIONI

Eseguire le operazioni di montaggio in un numeroimd di tre lavoratori.

OPERA:

18. Rimozione di coperture e tetti

FASE DI
LAVORO:

181. Rimozione di manto di copertura su tettenin guaina bituminosa, accatastamento g

trasferimento in zona deposito 0 nel mezzo darasp

SOTTOFAS
EDI
LAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA (P) MAGNITUDO (M) VALUTAZIONE
abrasioni Medio bassa Modesta BASSO
colpi Medio alta Modesta MEDIO

BASSO
caduta nel vuoto Medio bassa Ingente MEDIO ALTO
caduta dei materiali dalalto Medio bassa Notevole | MEDIOALTO
investimento causato dai mezziditrasporto  Medio bassa Notevole | MEDIOALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

predisporre segnaletica di awertimento di catluiatetiali dallalto nelle vicinanze della zonaalevamento e di discesa dei materiali
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i lavoratori dovranno essere muniti dei segusptbsiivi di protezione individuale:
casco, guant, scarpe antinfortunistiche.

OPERA:

1.4.. Rimozione di impianto elettrico

FASEDI
LAVORO:

1.4.1. Rimozione di contatore e quadro elettrsgmmbero e trasferimento nei contenitori
per rifiuti

SOTTOFASE
DILAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) MAGNITUDO VALUTAZIONE
(M)

elettrocuzione, folgorazione El evat a I ngent e ALTO
abrasioni Medi o bassa Modest a BASSO
colpi Medi o bassa Modest a BASSO
caduta dalla scala Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
caduta nel vuoto Medi o bassa I ngent e VEDI O ALTO
caduta dei materiali dall’alto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di trasporio Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dir@msppropriate e a norma di legge, in posizicabite e sicura;

delimitare I'area, sottostante la zona di sollevaimes di discesa dei materiali con I'argano, medidvarriere
con cavalletti evidenziate con segnaletica di patgericolo di colore rosso alternato bianco;

predisporre segnaletica di avvertimento di cadutaateriali dall'alto nelle vicinanze della zonagillevamento
e di discesa dei materiali;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:
casco, guanti, scarpe antinfortunistiche, imbraeadiiisicurezza.

PROCEDURE

Verificare I'avvenuta interruzione della fornitudh energia elettrica; effettuare le rimozioni dehtatore e del
quadro elettrico in posizione stabile e sicurasfadre il manufatto a mano e depositarlo in apposcipiente
posizionato nell’area di movimentazione dell'arga@seguire le operazioni di trasferimento al piteroa muniti
di dispositivo anticaduta con recupero automatiebadfune agganciato con elementi e su struttureladata
capacita di resistenza e trattenuta senza perdefista il carico e in totale assenza di oscillazidrasferire il
materiale a mano e adagiarlo nel contenitore fiatird nel mezzo di trasporto.
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Usare la scala doppia, I'argano, I'autocarro dsp@to seguendo scrupolosamente le indicazionrtap® nel
libretto d'uso predisposto dal costruttore, le dipioni riportate nel presente PSC in merito mipiego e quanto
prescritto dalla normativa vigente.

PRESCRIZIONI

Interrompere la fornitura di energia elettrica

OPERA:

1.4.. Rimozione di impianto elettrico

FASEDI
LAVORO:

1.4.2. Rimozione di scatola di derivazione, pregaterruttore, sgombero e trasferimento
nei contenitori per rifiuti

SOTTOFASE
DILAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) MAGNITUDO VALUTAZIONE
(M)

elettrocuzione, folgorazione El evat a I ngente ALTO
abrasioni Medi o bassa Modest a BASSO
danni agli occhi per proiezione di schegge Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
colpi Medi o bassa Modest a BASSO
caduta dalla scala Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
caduta nel vuoto Medi o bassa I ngent e MEDI O ALTO
caduta dei materiali dall’alto Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dir@msppropriate e a norma di legge, in posizicabite e sicura;

delimitare I'area, sottostante la zona di sollevaimes di discesa dei materiali con I'argano, medidvarriere
con cavalletti evidenziate con segnaletica di patgericolo di colore rosso alternato bianco;

predisporre segnaletica di avvertimento di cadutaateriali dall’alto nelle vicinanze della zonagtillevamento
e di discesa dei materiali;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:
casco, occhiali protettivi, guanti, scarpe antinforstiche, imbracatura di sicurezza.

PROCEDURE

Verificare I'avvenuta interruzione della fornitudi energia elettrica; effettuare le rimozioni defleatola di
derivazione, presa e interruttore con mazzettaakpsalto in posizione stabile e sicura; trasferirmanufatto con
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la carriola e depositarlo in apposito recipientsiponato nell’area di movimentazione dell’argaasgguire le
operazioni di trasferimento al piano terra munitidépositivo anticaduta con recupero automatictadeine
agganciato con elementi e su strutture ad elewgtaadita di resistenza e trattenuta senza perdaistdliil carico
e in totale assenza di oscillazioni; trasferinmdteriale a mano e adagiarlo nel contenitore fiatiri

Usare la scala doppia, I'argano seguendo scrupolasi le indicazioni riportate nel libretto d’'usegisposto
dal costruttore, le disposizioni riportate nel ermge PSC in merito allimpiego e quanto prescritalla
normativa vigente.

PRESCRIZIONI

Interrompere la fornitura di energia elettrica

OPERA:

1.16.. Demolizione di intonaci

FASEDI
LAVORO:

1.16.1. Demolizione di intonaco interno su paseseffitto, raccolta e trasferimento al mezzo
di trasporto

SOTTOFASE
DILAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) MAGNITUDO VALUTAZIONE
(M)

elettrocuzione, folgorazione Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
lacerazioni, abrasioni Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
danni agli occhi per proiezione di schegge Medio alta Not evol e ALTO
danni all'apparato uditivo durante l'uso de| Medi o bassa Modest a BASSO
martello demolitore
danni all'apparato respiratorio causato Medi o bassa Modest a BASSO
dall'inalazione di polveri
caduta dall’alto al piano d’'opera Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
caduta dei materiali dall’alto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di trasporio Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Utilizzare macchine elettriche mobili dotate di gapisolamento certificate da istituto riconoscidallo Stato;

i conduttori mobili muniti di rivestimento isolantguando per la posizione o per il loro particolanpiego siano
soggetti a danneggiamenti per causa meccanicandessere protetti;

trabatello di dimensioni appropriate e realizzatmema di legge;
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delimitare I'area che potrebbe essere interessaia daduta di materiali mediante barriere con befta
evidenziate con segnaletica di punto di pericoloadiore rosso alternato bianco;

predisporre segnaletica di avvertimento di cadutaateriali dall'alto nelle vicinanze della zonadlscesa dei
materiali;

segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
casco, guanti, scarpe antinfortunistiche, occlpiatettivi, facciali filtranti e otoprotettori.

PROCEDURE

Effettuare il lavoro con il martello demolitore posizione stabile e sicura utilizzando il trabatesl ponti su
cavalletti a norma; irrorare con acqua i detriti rifulta; raccogliere il materiale nella carriokaasferirlo

all'imbocco del convogliatore per detriti e farlowlare in apposito contenitore posto a terra lfangocarro di

trasporto.

Usare il martello demolitore, il convogliatore peetriti, 'autocarro di trasporto seguendo scrupaloente le
indicazioni riportate nel libretto d’'uso predispmstal costruttore, le disposizioni riportate ne¢gente PSC in
merito all'impiego e quanto prescritto dalla norivatvigente.

OPERA:

1.16.. Demolizione di intonaci

FASEDI
LAVORO:

1.16.2. Demolizione di intonaco esterno, raccelteasferimento al mezzo di trasporto

SOTTOFASE
DILAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) MAGNITUDO VALUTAZIONE
(M)

elettrocuzione, folgorazione Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
lacerazioni, abrasioni Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
danni agli occhi per proiezione di schegge Medio alta Not evol e ALTO
danni all'apparato uditivo durante l'uso de| Medi o bassa Modest a BASSO
martello demolitore
danni all'apparato respiratorio causato Medi o bassa Modest a BASSO
dall'inalazione di polveri
caduta dall’alto al piano d'opera Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
caduta dei materiali dall’alto Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
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caduta nel vuoto Medi o bassa I ngent e VEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di trasporio Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Utilizzare macchine elettriche mobili dotate di @apisolamento certificate da istituto riconoscidullo Stato;

i conduttori mobili muniti di rivestimento isolantqguando per la posizione o per il loro particolanpiego siano
soggetti a danneggiamenti per causa meccanicandessere protetti;

ponteggio metallico dotato di regolare autorizzaeiadi dimensioni appropriate e realizzato a nodiMagge;

delimitare I'area che potrebbe essere interessalia daduta di materiali mediante barriere con lelta
evidenziate con segnaletica di punto di pericoloadiore rosso alternato bianco;

predisporre segnaletica di avvertimento di cadutaateriali dall'alto nelle vicinanze della zonadlscesa dei
materiali;

segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:
casco, guanti, scarpe antinfortunistiche, occlpiatettivi, facciali filtranti e otoprotettori.

PROCEDURE

Effettuare il lavoro con il martello demolitore posizione stabile e sicura utilizzando il ponteggigonti su
cavalletti a norma; raccogliere il materiale neltariola, irrorarlo e trasferirlo in apposita berastoscaricante,
posizionata nel ponte di carico a sbalzo; trasfeilirmateriale con la gru eseguendo le operazienza mai
perdere di vista il carico ed in totale assenzasdillazioni e scaricare per ribaltamento, nellaazdi deposito o
nel mezzo di trasporto.

Usare il martello demolitore, I'autocarro di tragjposeguendo scrupolosamente le indicazioni riperteel

libretto d'uso predisposto dal costruttore, le disipioni riportate nel presente PSC in merito @lpiego e quanto
prescritto dalla normativa vigente.

PRESCRIZIONI

Alle maestranze presenti in cantiere deve essete dézplicito divieto di avvicinarsi all'area inesata dalle
opere di demolizione.

OPERA.:
2.10.. Coperture
FASE DI
LAVORO :
210.1. Trasferimento a pié dopera dei matef@imazione di un manto bituminoso su tetto

piano - terrazzo

SOTTOFAS



EDI
LAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA' (P) MAGNITUDO (M) VALUTAZIONE
colpi Medio alta Mbdest a MED O
BASSO
caduta dei materiali dall'alto H evat a Not evol e ALTO
caduta nel vuoto El evata | ngent e ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Ponteggio metallico utiizzato come castellettaiio e scarico dovra essere dotato di regalarzzazione ministeriale, di dimensioni apprigpria
e realizzato a norma.dilegge;

delimitare farea che potrebbe essere interestiaieadiuta di materiali mediante barriere copgttiraprotezione lungo il perimetro della copzertu
di classificazione “A'’;

predisporre segnaletica di awertimento di cattutatetiali dallalto nelle vicinanze della zonaalevamento e di discesa dei materiali;
i lavoratori dovranno essere muniti dei segusptsiiivi di protezione individuale:

€asoo, guant, scarpe antinfortunistiche, imbragditsicurezza agganciati alla inea vita prosigibcantiere nelle fasi di imozione e posaesgta
dei cupoloti.

PROCEDURE

Il materiale sara imbracato e solevato con la.gnm 'autogry; prima di sollevare il carico eantgnte verificare la stabifita e la correttezlia plesa

e delliimbracatura; quando il mezzo di sollevaniaizia il rasferimento del materiale, awisalfogerazione con il segnale acustico; le opetiazion
di awicinamento e di posa in opera dovranno essegute dal manowvratore senza mai perderead vigico ed in totale assenza di oscilazioni;
nel caso si preveda di effetiuare un depositoignoavallulimo piano, disporre ordinatamentenditeriale senza: sovraccaricare la strutiura di
appoggio; i depositi momentanei devono conséjerble esecuzione delle manowre e dei movinestssari per lo svolgimento dei lavor; la
posa in opera dei vari elementi dovra esseretaseguosizione stabile e sicura.

Usare la gru seguendo scrupolosamente le indiapeidate nel libretto d'uso predisposto dalatiste, le disposizioni riportate nel presenteRSC
merito allimpiego e quanto prescritto dalla norasigente.

F.4. ATTREZZATURE DI LAVORO

FASE DI
LAVORO :
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F.4.12 Impiego di cannello a fiamma alimentato bombola di gas

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
incendio Medio alta Not evol e ALTO
esplosione Medi o bassa I ngent e VEDI O ALTO
ustioni Medio alta Mbdest a MEDI O BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Estintore di tipo C;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di prevenzione individuale:
casco, guanti, scarpe antinfortunistiche.

PROCEDURE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzaageguate al lavoro da svolgere, adatte allo scageertarsi del
buono stato di conservazione e di efficienza didéazatura; il movimento delle bombole in cantieleve
avvenire con apposito carrello dove saranno disppst I'impiego in posizione verticale; usare laribola di
approvvigionamento del gas ed il cannello a fians@guendo scrupolosamente le disposizioni d’'uscateidal
produttore delle attrezzature.

PRESCRIZIONI

Sulle derivazioni di gas combustibili di alimentazé deve essere inserita una valvola idraulicdro dispositivo
di sicurezza che impedisca il ritorno di fiamma'&fflusso di ossigeno o dell’'aria nelle tubaziorgl dyas
combustibile e che permetta un sicuro controllmgni momento, del suo stato di efficienza;

€ obbligatorio I'uso di cannelli dotati di accenmopiezoelettrica e di attacco girevole per evitaventuali
arrotolamenti del tubo di gomma;

€ vietato lasciare la bombola del gas per l'aliraeiaine del cannello per prolungati periodi all'esipmne dei
raggi solari o in luoghi ad alto rischio di inceodi

e vietato I'uso del cannello a fiamma in prossinditénateriali che presentano pericolo di incendio.

OPERA:

29. Isolamenti




FASE DI
LAVORO:

29.2. Trasferimento a pie dopera dei matepala di guaina bituminosa

SOTTOFAS
EDI
LAVORO:

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA' (P) MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
danni al'apparato uditivo durante luso della Medi 0 bassa Mbdest a BASSO
sega circolare o della sega a motore
danni allapparato respiratorio causato Medi 0 bassa Modest a BASSO

dallinalazione di polveri
danni agli occhi per proiezione dischegge | Medi o bassa Not evol e MED O ALTO
durante l'uso della sega circolare 0 a motore
caduta dei materiali dallalto Medi 0 bassa Not evol e MED O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Ponteggio metallico utiizzato come castellettaiio e scarico dovra essere dotato di regalarzzazione ministeriale, di dimensioni apprigpria
e realizzato a norma.dilegge;

delimitare farea che potrebbe essere interestiaieadiuta di materiali mediante barriere copgttiraprotezione lungo il perimetro della copzertu
di classificazione “A'’;

predisporre segnaletica di awertimento di cattutatetiali dallalto nelle vicinanze della zonaalevamento e di discesa dei materiali;

i lavoratori dovranno essere muniti dei segusptbsiivi di protezione individuale:

€asoo, guant, scarpe antinfortunistiche, imbraaditsicurezza agganciati alla inea vita prosigibcantiere nelle fasi di imozione e posaesgta
dei cupolot.

PROCEDURE

Trasferire il materiale, imballato, dalla zondadicaggio al luogo di sollevamento; con la grfetiasi materiale, imballato, al piano di pasaferire
modiche quantita di materiale a pié dopera inapagator; prima della posa dei pannelii disponigaiamente il materiale e le atirezzature
strettamente necessarie sul piano di lavoro iiguesstabile, senza provocare ingombro; tabfiastsriale su misura con la sega circolare.

Usare il ranspallet e la gru per la movimentaziearichi seguendo scrupolosamente le indicagitate nel libretto duso predisposto dal
costrutiore, le disposizioni riportate nel predeBE in merito allimpiego e quanto prescrit@aaaimativa vigente.

OPERA:



2.11.. Intonaci

FASE DI
LAVORO :

2.11.1. Formazione di intonaco esterno

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) MAGNITUDO VALUTAZION
(M) E
caduta nel vuoto El evat a I ngente ALTO
danni agli occhi per proiezione di schizzi Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Ponteggio metallico dotato di regolare autorizzagiministeriale, di dimensioni appropriate e realtp a norma
di legge;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
occhiali protettivi.

PROCEDURE

Verificare che il ponteggio e le zone di lavoronsissgombre e accessibili in totale sicurezza; appdialle pareti,
ai cornicioni, alle cornici dei fori, ecc. un prinstrato di intonaco a rinzaffo, un secondo strafgrezzo ed infine
un terzo strato di finitura.

Usare la centrale di betonaggio e la betonieraessdm scrupolosamente le indicazioni riportate ibeétto d’'uso
predisposto dal costruttore, le disposizioni riptatnel presente PSC in merito all'impiego e quamscritto
dalla normativa vigente.

PRESCRIZIONI

Durante la formazione dell'intonaco, sopra e sddopareti interessate, non devono essere eseglite a
lavorazioni.

OPERA:

2.14.. Impianto elettrico

FASE DI
LAVORO :
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2.14.1.

Assistenza muraria, formazione di tracce

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) MAGNITUDO VALUTAZION
danni agli occhi per proiezione di schegge Medio alta Nbc(i'\él)st a MEDI OEBASSO
esposizione al rumore Medi o bassa Mbdest a BASSO
danni all'apparato respiratorio causato Medio alta Mbdest a MEDI O BASSO
dall'inalazione di polveri

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dirmmsappropriate e a norma di legge, in posiziotebite e
sicura;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:
casco, occhiali protettivi, otoprotettori, faccifiliranti.

PROCEDURE

Demolire porzioni di muratura con scanalatore, aelrtdemolitore, mazza e scalpello; eseguire lazpudei
posti di lavoro e di passaggio raccogliendo il mate di risulta in appositi contenitori o nellartmea per essere
trasferito e depositato nei cassoni di raccoltaiflati o nelle zone indicate.

Usare la scala doppia seguendo scrupolosamentadieakioni riportate nel libretto d'uso predispogtal
costruttore, le disposizioni riportate nel preseR&C in merito all'impiego e quanto prescritto datiormativa
vigente.

OPERA:

2.14.. Impianto elettrico

FASE DI
LAVORO :

2.14.3. Posa di cavi

SOTTOFASE
DI LAVORO:
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INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) MAGNITUDO VALUTAZION
M) E
caduta dei materiali dall'alto Medi o bassa Modest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dirmmsappropriate e a norma di legge, in posiziotebite e
sicura;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
casco.

PROCEDURE

Trasferire il materiale, imballato, con il trandpaldal deposito o dall'autocarro di trasporto abdo di

sollevamento; con la gru trasferire il materialejballato, ai piani di posa, eseguendo le operazaini
avvicinamento senza mai perdere di vista il cagdan totale assenza di oscillazioni; trasferireditioe quantita di
materiale a pié d’opera; prima della posa dei désporre ordinatamente il materiale e le attrezeastrettamente
necessarie sul luogo di lavoro senza provocaranihgo;

Usare la scala doppia, il transpallet, la gru sedaescrupolosamente le indicazioni riportate nedelito d’'uso
predisposto dal costruttore, le disposizioni riptetnel presente PSC in merito all'impiego e quanéscritto dalla
normativa vigente.

OPERA:

2.14.. Impianto elettrico

FASE DI
LAVORO :

2.14.4. Montaggio di quadro elettrico, di intetouit e di prese

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) MAGNITUDO VALUTAZION
M) E
caduta dei materiali dall'alto Medi o bassa Modest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dinmmsappropriate e a norma di legge, in posiziotebite e
sicura;
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i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Trasferire il materiale, imballato, con il trandpaldal deposito o dall'autocarro di trasporto abdo di
sollevamento; con la gru trasferire il materialejballato, ai piani di posa, eseguendo le operaziini
avvicinamento senza mai perdere di vista il cagidan totale assenza di oscillazioni; trasferiraditioe quantita di
materiale a pié d'opera; prima della posa del quadettrico, di interruttori e di prese disporrelioatamente il

materiale e le attrezzature strettamente necessadrieogo di lavoro senza provocare ingombro;

Usare la scala doppia, il transpallet, la gru sedaescrupolosamente le indicazioni riportate nedelito d’'uso
predisposto dal costruttore, le disposizioni riptetnel presente PSC in merito all'impiego e quanéscritto dalla

normativa vigente.

OPERA:

2.14.. Impianto rete fibra ottica

FASE DI
LAVORO :

2.14.2. Posa e fissaggio di canaline con scatiéngasso

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) MAGNITUDO VALUTAZION
(M) E
danni agli occhi per proiezione di schizzi Medio alta Mbdest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dinmmsappropriate e a norma di legge, in posiziotebite e

sicura;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:

occhiali protettivi.

PROCEDURE

Posizionare le canaline corrugate e le scatolendasso all'interno delle tracce scavate nei misgafe con

rinzaffo di malta.

Usare la scala doppia seguendo scrupolosamentedieazioni riportate nel libretto d'uso predisposial
costruttore, le disposizioni riportate nel preseR&C in merito all'impiego e quanto prescritto datiormativa

vigente.
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Dovranno essere prese in considerazione le interfarze con la presenza contemporanea di tali attivita
durante i lavori all'interno dell'istituto

OPERA:

2.14.. Impianto rete fibra ottica

FASE DI
LAVORO :

2.14.3. Posa di cavi

SOTTOFASE
DI LAVORO :

Dovranno essere prese in considerazione le interfarze con la presenza contemporanea di tali attivita
durante i lavori all'interno dell'istituto

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) MAGNITUDO VALUTAZION
(M) E
caduta dei materiali dall'alto Medi o bassa Modest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie sufficientemente resistenti, di dinmmsappropriate e a norma di legge, in posiziotebite e
sicura;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
casco.

PROCEDURE

Trasferire il materiale, imballato, con il trandpaldal deposito o dall'autocarro di trasporto abdo di

sollevamento; con la gru trasferire il materialejballato, ai piani di posa, eseguendo le operaziini
avvicinamento senza mai perdere di vista il cagidan totale assenza di oscillazioni; trasferiraditioe quantita di
materiale a pié d'opera; prima della posa dei disporre ordinatamente il materiale e le attrezeastrettamente
necessarie sul luogo di lavoro senza provocarenihgo;

Usare la scala doppia, il transpallet, la gru sadaescrupolosamente le indicazioni riportate nedelito d’'uso
predisposto dal costruttore, le disposizioni riptetnel presente PSC in merito all'impiego e quanéscritto dalla
normativa vigente.

OPERA:

2.20.. Opere da pittore

FASE DI
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LAVORO :

2.20.2. Tinteggiatura di pareti e soffitti esteornicioni, cornici dei fori, parapetti, ecc.

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) MAGNITUDO VALUTAZION
caduta nel vuoto El evat a I ng(jl\é?]t e ALETO
danni agli occhi per proiezione di schizzi Medi o bassa Mbdest a BASSO
caduta dei materiali dall'alto Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Ponteggio metallico dotato di regolare autorizzagiministeriale, di dimensioni appropriate e realtp a norma
di legge;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:
casco, occhiali protettivi.

PROCEDURE

Verificare che il ponteggio e le zone di lavoromsissgombre e accessibili in totale sicurezza; apmi alle pareti
e ai soffitti, ai cornicioni, alle cornici dei fqrai parapetti un primo strato di pittura e ripassasuperficie asciutta
con un secondo strato.

PRESCRIZIONI

Non appoggiare vasi di pittura sul bordo dell'ingzdab o materiali che possono cadere o essererdiciat

OPERA:

2.20.. Opere da pittore

FASE DI
LAVORO :

2.20.3. Verniciatura a smalto

SOTTOFASE
DI LAVORO :




INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) MAGNITUDO VALUTAZION
(M) E
caduta nel vuoto El evat a I ngente ALTO
danni agli occhi per proiezione di schizzi Medi o bassa Mbdest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Ponteggio metallico dotato di regolare autorizzagiministeriale, di dimensioni appropriate e reatp a norma
di legge;

scale doppie sufficientemente resistenti, di dir@msappropriate e a norma di legge, in posiziotebite e
sicura;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
occhiali protettivi.

PROCEDURE

Prima delluso delle vernici leggere le relativehede tecniche e tossicologiche ed adottare le mishr
prevenzione consigliate dal produttore.

Applicare alle superfici metalliche una mano diniee e ripassare a superficie asciutta con un skecstnato.
Usare la scala doppia seguendo scrupolosamentedieazioni riportate nel libretto d'uso predisposial
costruttore, le disposizioni riportate nel preseR&C in merito allimpiego e quanto prescritto datiormativa
vigente.

PRESCRIZIONI

Non appoggiare vasi di pittura sul bordo dell'imgzb o materiali che possono cadere o essererdiciiot

F.6 MACCHINE MOVIMENTO TERRA
FASE DI
LAVORO :

F.6.1 Impiego dell'escavatore
SOTTOFASE

DI LAVORO :
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INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
colpi, lacerazioni causati dal movimento del Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
braccio e della benna
investimento Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
schiacciamento causato dal ribaltamento Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
dell’escavatore
lesioni agli arti per agganciamento da Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
ingranaggi in movimento
ustioni per incendio del carburante Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
seppellimento per la caduta del materiale| Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
raccolto

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;
segnale luminoso di manovra;

il posto di manovra deve essere protetto con cabsaida intelaiatura.

PROCEDURE

Usare sempre le maniglie di sostegno e i gradimi gadire e scendere dalla macchina; prima di aeviar
macchina accertarsi che sia inserito il freno dzisihamento e che i comandi siano in folle; manengradini
puliti e liberi da residui di fango, detriti, ecananovrare le macchine in modo da non provocaresdhio di
ribaltamento; le macchine in movimento devono skgeda loro operativita con il lampeggiante diarel giallo
in funzione e con il segnale sonoro nelle manovreetiomarcia; farsi guidare nei lavori quando laihilita
impedita utilizzando i segnali gestuali a normdgpositi momentanei del materiale devono consebhdigevole
esecuzione delle manovre e dei movimenti necepsaio svolgimento del lavoro; eseguire qualsig&razione
seduti sul sedile ed utilizzare i comandi con pesgivita per evitare movimenti bruschi; spegnemdtore per
qualsiasi interruzione del lavoro; in caso di saavssibilita causata da nubi, polveri o fumi intanpere le
manovre ed aspettare il diradamento; a fine lal@rmacchina deve essere parcheggiata con il brapgioggiato
al terreno con il freno di stazionamento inseritbegono essere rimosse le chiavi e riposte in lgigro.

PRESCRIZIONI

Verificare la perfetta efficienza ed integrita tedtavatore seguendo scrupolosamente le istruzijpmitate nei
libretti d’'uso del costruttore;

la macchina operatrice deve essere utilizzata soitanda personale esperto ed informato sui rismhcernenti
l'uso;

non sovraccaricare la macchina oltre i valori ripttmel libretto d’uso del produttore;
non scendere dalla macchina con il motore acceso;
nessuno puo salire sulla macchina oltre I'operatore

le riparazioni e le manutenzioni dovranno essesggte da personale esperto solamente dopo avesteril
motore ed in aree sicure;
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rifornire la macchina a motore freddo;

non lasciare la macchina parcheggiata su un femeip e mai con il braccio sollevato;

ai lavoratori deve essere fatto esplicito divietaxd/icinarsi alle macchine in azione.

OPERA:

2.1.. Scavi

FASE DI
LAVORO :

2.1.1. Scavo di shancamento, carico e traspottmdeeriale

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) MAGNITUDO VALUTAZION
(M) E

colpi, lacerazioni causati dal movimento del Medi 0 bassa Not evol e MEDI O ALTO
braccio e della benna dei mezzi di scavo
investimento causato dai mezzi di scavog Medi 0 bassa Not evol e MEDI O ALTO
di trasporto
schiacciamento causato dal ribaltamento geiMedi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
mezzi di scavo e di trasporto
seppellimento Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

predisporre parapetti normali con arresto al piede;

predisporre segnali di pericolo di caduta dall’alto

predisporre barriere con cavalletti o colonnine nastri di colore rosso alternato al bianco;
scala di dimensioni appropriate e a norma di legge;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE
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Eseguire le operazioni di scavo e di raccolta defenale in totale assenza, nel campo di azionle dehcchine,
di personale a terra; accertarsi che non ci sia@regne o cose nelle vicinanze del ciglio del fratitattacco;
manovrare i mezzi in modo da non provocare il lisch ribaltamento; i mezzi in movimento devono isgligre la
loro operativita con il lampeggiante di colore fpain funzione e con il segnale sonoro nelle maeogt
retromarcia; i depositi momentanei del materialgotl® consentire I'agevole esecuzione delle manevadei
movimenti necessari per lo svolgimento del lavdiaytocarro deve avere il freno di stazionamentseiito
quando l'escavatore esegue le manovre di carico.

Usare I'escavatore, I'autocarro seguendo scrupoiesge le indicazioni riportate nel libretto d'usceg@isposto
dal costruttore, le disposizioni riportate nel pree PSC in merito all'impiego e quanto presciiétia normativa
vigente.

PRESCRIZIONI

Verificare la perfetta efficienza ed integrita ¢edcavatore, dell’autocarro seguendo scrupolosarienstruzioni
riportate nei libretti d’'uso del costruttore;

prima di eseguire le operazioni di scavo verifidar@eaturale stabilita del terreno, tenendo comtiteccondizioni
climatiche che possono aver alterato le caratiehistdi base; le pareti del fronte di attacco devawmere una
inclinazione o un tracciato tali, in relazione aflatura del terreno, da impedire franamenti; quadaduarete del
fronte di attacco supera l'altezza di m 1,5 € v@ta sistema di escavo manuale per scalzamentobalke e
conseguente franamento della parete;

quando la forma richiesta dello scavo supera I'engo naturale stabilita del terreno & opportunovpedere al
puntellamento e all'armatura delle pareti dellovecper permettere il proseguimento dei lavori squedcolo; le
armature devono sporgere dai bordi dello scavdnatiao 30 cm;

non sostare con i mezzi sul ciglio degli scavi B mopiegare i mezzi in pendenze superiori al cotigen

ai lavoratori deve essere fatto esplicito divietawvicinarsi alla base della parete di attacca edna superiore di
pericolo deve essere almeno delimitata mediantertype segnalazioni spostabili col proseguire detlavo;

non depositare od accatastare materiali pressgli degli scavi.

OPERA:

2.23.. Opere esterne

FASE DI
LAVORO :

2.23.1. Realizzazione di serra

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) MAGNITUDO VALUTAZION
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(M) E
caduta del materiale dall’alto Medi o bassa Not evol e MEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di scavo ¢ Bassi ssi ma Not evol e MEDI O ALTO
di trasporto

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE:

Segnale acustico di retromarcia;
segnale luminoso di manovra;
i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Trasportare i pali, la rete e i cancelli con I'aagro munito di gru; sollevare evitando di far daceé i manufatti e
collocare in opera.

OPERA:

3.1.. Smantellamento del cantiere

FASE DI
LAVORO :

3.1.1. Smontaggio del ponteggio, carico e tragport

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) |VALUTAZIONE
colpi El evat a Not evol e ALTO
caduta dei materiali dall'alto El evat a I ngente ALTO
investimento causato dai mezzi di trasportdvedi o bassa Not evol e MVEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Predisporre segnali di pericolo di caduta dei nigietell’alto;

predisporre barriere con cavalletti con segnaleticalore rosso alternato al bianco;
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i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:
casco.

PROCEDURE

Effettuare le fasi di smontaggio del ponteggio adtissistenza di un preposto; segregare |'arezréssata allo
smontaggio al fine di tenere lontani i non addaitfiavori; eseguire le operazioni di smontaggio i elementi
in totale assenza di vento; sollevare e deposifasdementi smontati con la gru evitando di passdrdi sopra del
personale effettuando le operazioni di avvicinameftautocarro di trasporto senza mai perdereistanvl carico
ed in totale assenza di oscillazioni; effettuateetie fasi di smontaggio muniti dellimbracaturae dispositivo
anticaduta con recupero automatico della fune aggtincon elementi e su strutture ad elevata ctpali
resistenza e di trattenuta.

Usare la gru, l'autocarro seguendo scrupolosamieniadicazioni riportate nel libretto d'uso predigpo dal
costruttore, le disposizioni riportate nel preseR®C in merito all'impiego e quanto prescritto daflormativa
vigente.

PRESCRIZIONI

Eseguire le operazioni di smontaggio in un numeirdmo di tre lavoratori.

OPERA:

3.1.. Smantellamento del cantiere

FASE DI
LAVORO :

3.1.2. Rimozione delle condotte dell'impiantoddricarico e trasporto

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA’ (P) | MAGNITUDO (M) |VALUTAZIONE

colpi Medi o bassa Modest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

I lavoratori dovranno essere muniti dei seguersipdsitivi di protezione individuale:
casco.

PROCEDURE

Scavare a mano con l'ausilio della pala e rimuoletabazioni; caricare nell’autocarro.
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Usare l'autocarro seguendo scrupolosamente lednitini riportate nel libretto d’uso predisposto dastruttore,
le disposizioni riportate nel presente PSC in roaitimpiego e quanto prescritto dalla normativgente.

OPERA:

3.1.. Smantellamento del cantiere

FASE DI
LAVORO :

3.1.8. Smontaggio dell'impianto di messa a terra

SOTTOFASE
DI LAVORO :

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA® (P) | MAGNITUDO (M) |VALUTAZIONE

caduta in piano Medi o bassa Modest a BASSO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

| lavoratori dovranno essere muniti dei seguersipadsitivi di prevenzione individuale:
casco.

PROCEDURE

Eseguire le operazioni di recupero dei cavi e deghetti rimuovendo questi ultimi con l'ausilio ditrezzature
adeguate; disporre ordinatamente il materialeadttezzature senza provocare ingombro.

OPERA:

3.1.. Smantellamento del cantiere

FASE DI
LAVORO :

3.1.9. Smontaggio dell'impianto elettrico, caréctrasporto

SOTTOFASE
DI LAVORO :
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OPERA:

3.1.. Smantellamento del cantiere

FASE DI
LAVORO :

3.1.9. Smontaggio dell'impianto elettrico, caréctrasporto

SOTTOFASE
DI LAVORO :

3.1.9.2 Rimozione quadro generale, quadri secordaunti luce, carico e trasporto

INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) |VALUTAZIONE

investimento causato dai mezzi di trasporfo Bassi ssi ma Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Scale doppie di dimensioni appropriate, resistetinorma di legge, in posizione stabile e sicura;

i lavoratori dovranno essere muniti dei seguespdsitivi di prevenzione individuale:
casco.

PROCEDURE

Eseguire le operazioni di smontaggio del quadrege, dei quadri secondari e dei punti luce inziose stabile
e sicura con l'ausilio di utensili comuni adeguaéricare nell’autocarro.

Usare la scala doppia, l'autocarro seguendo sapspaiente le indicazioni riportate nel libretto dysedisposto
dal costruttore, le disposizioni riportate nel pr@e PSC in merito all'impiego e quanto presciitdtia normativa
vigente.

OPERA:
3.1. Smantellamento del cantiere
FASE DI
LAVORO :
3.1.10. Rimozione della vasca di raccolta liquararjco e trasporto
SOTTOFASE

DI LAVORO :



INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA” (P) | MAGNITUDO (M) |VALUTAZIONE
caduta del materiale dall’'alto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di trasporfo Bassi ssi ma Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;
segnale luminoso di manovra;
i lavoratori dovranno essere muniti dei seguerspdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Sollevare la vasca con la gru dell’'autocarro dpiato evitando di far oscillare il manufatto datio passare al di
sopra degli operatori; posare con estrema cawaeigio, nella posizione indicata dall’operatoreppsto a dare le
indicazioni di movimento avvalendosi dei segnaBtgali a norma di legge.

Usare l'autocarro munito di gru seguendo scrupalasde le indicazioni riportate nel libretto d’'uscegisposto
dal costruttore, le disposizioni riportate nel pr@e PSC in merito all'impiego e quanto presciitddia normativa
vigente.

PRESCRIZIONI

Verificare la perfetta efficienza ed integrita ¢mltocarro con gru seguendo scrupolosamente lezietri
riportate nei libretti d’'uso del costruttore.

OPERA:
3.1. Smantellamento del cantiere
FASE DI
LAVORO :
3.1.11. Rimozione della recinzione, dei cancellndresso carico e trasporto
SOTTOFASE

DI LAVORO :
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INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI PRESENTI

DESCRIZIONE DEL RISCHIO PROBABILITA" (P) | MAGNITUDO (M) | VALUTAZIONE
caduta del materiale dall'alto Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di trasporto Bassi ssi ma Not evol e MEDI O ALTO
investimento causato dai mezzi di trasporfo Medi o bassa Not evol e VEDI O ALTO

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Segnale acustico di retromarcia;

segnale luminoso di manovra;

scala doppia di dimensioni appropriate, resisteraenorma legge, in posizione stabile e sicura;
i lavoratori dovranno essere muniti dei seguergpdsitivi di protezione individuale:

casco.

PROCEDURE

Sollevare i cancelli ed i pannelli della recinziaren I'autocarro munito di gru evitando di far disce i manufatti
e di farli passare al di sopra degli operatori.

Usare l'autocarro munito di gru seguendo scrupalesde le indicazioni riportate nel libretto d’'usgegisposto
dal costruttore, le disposizioni riportate nel pr@e PSC in merito all'impiego e quanto presciitdtia normativa
vigente.

PRESCRIZIONI

Verificare la perfetta efficienza ed integrita ¢mltocarro con gru seguendo scrupolosamente lezietri
riportate nei libretti d’'uso del costruttore.

FASCICOLO DELL’ OPERA IN RIFERIMENTO AL PIANO MANUT  EZIONE
indicazioni sommarie

Per le opere di manutenzione straordinaria assimilabili all'intervento di cui in oggetto
non si rende obbligatoria la redazione del fascicolo manutentivo dell'opera dato che
risultano opere limitate solo a parti dell’edificio e non prevede un intervento
complesso.

Pertanto ogni intervento manutentivo limitata alle opere oggetto d’appalto necessita
delluso di ponteggi fissi o mobili, o piattaforme aeree in caso di brevi interventi
manutentivi.

La ditta rilascera regolare certificato di buona realizzazione dei lavori come previsto



dalle normative vigenti.

VALUTAZIONE DELLE EMISSIONI ACUSTICHE TEMPORANEE IN ~ CANTIERE
E DELLA ESPOSIZIONE DEI LAVORATORI AL RUMORE

Per tutta una serie di attivita lavorative conmegiticantiere in oggetto il livello sonoro a cuisesposti | lavorator e
nettamente al di sotto della prima soglia di ieteity (esposizione quotidiana personale pari a pajih tali casi, la
valutazione puo essere effettuata con metodiidizeaielli previsti dalla misurazione strumeniatssono risultare
utili anche misurazioni estemporanee, confrontsiiagrzioni analoghe, dati di letteratura teceazgtera.

A tali fasi lavorative a volte possono sovrapyadirs in cui gl addetti (0 alcuni di loro) poss@ssere espost a livelli di
rumore superiori e tali da portare i livelli diesipione equivalente al di sopra degli 80 dBA dséitaiscono soglia di
intervento primaria.

Si precisa che tutti i lavori intemi al comprensoio previsti nellappalto verranno realizzati nelleore pomeridiane
a fine delle lezioni, proprio per ridurre al massino problemi di inquinamento acustico e disturbi durate le
lezioni al mattino.

In tali casi, sia le caratteristiche del lavorcsatibre (estrema variabilita delle esposiziortanso della vita del cantiere
oltre che nellambito delle singole giomate drsette lavorative) che i limiti temporali posti feevalutazioni (non
prima di 90 giomi dallinizio dellattivitd) rendo praticamente impossibile applicare le metodoldigialutazione
previste per le lavorazioni svolte in altri selrorativi nei quali a ciascun lavoratore e aaiaposto di lavoro (inteso
nella sua accezione topografica) e attribuibligelo di esposizione al rumore 0 una rumorosita.

Risulta quindi necessario suggerire, in linea a@ntq previsto dalla letteratura tecnica e daken@decniche
intemazionali pitl accreditate ( per esempio IS@itgri maggiormente attinenti al caso presera.ciiteri di
valutazione presuppongono di percorrere il segtemnte

a) Individuazione delle fasi lavorative operanti eftzaione dei livell di esposizione personale dertesecuzione
delle stesse, in relazione alle mansioni di lavoro;

b) Suddivisione dei lavoratori operanti in cantiergyrioppi omogenei secondo le attivita svolte e ishazione,
nellambito di ciascun gruppo omogeneo, dei deliesposizione giomalieri relativi a ciascundedattivita del
gruppo omogeneo e della percentuale di tempotiewaledicata, in ambito della specifica mansigoer éintera
durata, a ciascuna delle attivita svolte;

c) Calcolo, per ciascun gruppo omogeneo, del livelsspbsizione personale relativo allintera dudatecantiere,
utiizzando lespressione

Lep =10 log 1/1(A) Pi 16™

incui :
- Lep = livello di esposizione personale
- L = livello equivalente prodotto dalla medesima ativit
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- Pi = percentuale di tempo dedicata allattivita medesima
nellarco della pregtee lavorativa nello specifico cantiere.

d) Valutazione specifica dei livelli di esposiziondai@ratori addetti a macchine particolarmenteorose.

Una volta effettuate le valutazioni di cui sofaaaratori saranno suddivisi in quattro categorie :

- lavoratori addetti ad attivita comportanti valdella esposizione quotidiana personale noriasa@eB0 dBA: pe
tali lavoratori il decreto non impone alcun obhligo

=

II-  lavoratori addetti ad attivita comportantioralell'esposizione quotidiana personale comineeBD e 85 dBA: pér

tali lavoratori si applicano le esposizioni diaiomma 1 dellart. 42 (informazioni) e al comnakefart. 44 (visita
audiometrica su richiesta del lavoratore e prewer@del medico competente);

L

lll-  lavoratori addetti ad attivita comportantioredella esposizione quotidiana personale contiar&s e 90 dBA:
tali lavoratori si applicano, oltre alle disposizidi cui al caso precedente, quelle di cui al car@ndellart. 4
(formazione sulluso corretto dei mezzi di protagie delle macchine), ai commi 1, 2, 3, 6 deli@rffomitura d
mezzi personali di protezione) e allart. 44 (aliotsanitario con visita preventiva e periodicajgeriodicita minim
biennale);

=

IV- lavoratori addetti ad attivita comportantioredli esposizione quotidiana personale supe@@i@BA e a valori ii

pressione acustica istantanea non ponderatasadio dB: per tali lavorazioni si applicanaeddile disposiziol
di cui ai casi precedenti, quelle di cui ai commBtiellart. 41 (segnaletica e perimetrazionejiacdi cui al comm
4 delrart. 43 (obbligo di utiizzazione dei meaersonali di protezione), quelle di cui al commalrt. 44 (visitg
periodica annuale), quelle di cui alfart. 45 (coitazione alforgano di vigilanza) e quelle di alliart. 49
(registrazione dellespaosizione dei lavoraton).

I
<
|

Per i lavoratori compresi nella categoria IV éigtairio, da parte del datore di lavoro, segrallangano di vigilanzadil
superamento dei massimi valor consentiti e i@gisknome dei lavoratori e i comspondent valaesposizione su un
apposito registro, il cui modello non € pero arstata predisposto dalle autorita competenti.

Allo scopo di evitare possibili contestazioni ddgpdegli organi di vigilanza € opportuno che lerése annotino per
iscritto la suddivisione dei lavoratori per gruppiogenel, le attivita che si svolgeranno nellafigaecantiere, gli esii
delle valutazioni e che siano in grado di estieeocumentazione alle autorita di vigilanzaestess

In mancanza di copia del rapporto di valutazignegsta sanzione a carico del datore di lavoro.

Al fini dellapplicazione della metodologia di vialmone delineata ai precedenti punti a), b)) e)femo restando che,
come indirizzo generale, sono consigliabili valotaziel livello di rumore effettuate cantiere pantiere (specie se Si
tratta di cantieri particolari e in cui si faccii cicli tecnologici che comportano rumorositgete), si riiene non solo
che i nisultati rilevati in un cantiere siano gsilabili in altri cantieri analoghi ma che si pps&h cantieri in cui Si
svolgono attivita di costruzione piul tradiziorfaie diretto riferimento ai valori di seguito riiatire che discendono dalla
letteratura tecnica e da una serie di rlevazimlatte recentemente in numerosi cantieri italiani.



APPENDICE

Il C.S.E. siniserva durante 'andamento dei ladiquoter integrare il presente piano qualoraiftassero delle varianti
in fase lavorativa impreviste o imprevedibili attenunque a migliorare la sicurezza dei lavoratgastire in modo

coerente il cantiere vista la durata dello stéS€gjomi).

Tali integrazioni potranno awenire tramite veristiasmessi al Direttore Tecnico di cantiereistiegli cantiere che
verra regolarmente sottoscritto dalle figure psafaali coinvolte.
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Foto 1

Visuale dalla strada pro-
vinciale Chieri-Pecetto §
sulla serra da demolire
per fare posto alla serra
in progetto.

Foto 2

Visuale dalla strada in-
terna all'lstifute sulla
serra da demolire per
fare posto alla serra in
progetto.
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Foio 3

Visuale dalla strada in-
ferna all'lstituto sulla
serra da demolire per
fare posto alla serra in
progetto.

Foto 4

Visuale dalla strada
della Luigina sulla serra
da demolire per fare
posto alla serra in pro-
getto.




Foto &

Visuale dalla strada
della Luigina sulla serra
da demolire per fare
posto alla serra in pro-
getto.

Inquadramento territoriale Istituto Bonafus, Chieri.

Gli unici punti della viagbilita pubblica da cui si vede la serra da demolire per fare posto alla serra in progetio sono
due brevi tratti che si trovano lunge la strada provincile Chieri-Pecetto & lungo lo strada della Luigina

Strada Vallero







