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Intended Use (Quattro Air/ Quattro Air for Her only)

The Quattro Air/Quattro Air for Her is a noninvasive accessory used for channeling

airflow (with or without supplemental oxygen) to a patient from a positive airway

pressure (PAP) device such as a continuous positive airway pressure (CPAP) or

bilevel system.

The Quattro Air/Quattro Air for Her is:

® to be used by patients (weighing > 30 kg) for whom positive airway pressure
therapy has been prescribed

® intended for single-patient reuse in the home environment and multipatient
reuse in the hospital/institutional environment.

Intended Use (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

The mask directs airflow noninvasively to a user from a positive airway pressure

device such as a continuous positive airway (CPAP) or bilevel system.

The mask is intended for:

e adult users (>30 kg) for whom positive airway pressure has been prescribed

® single user re-use in the home environment and multipatient re-use in the
hospital/institutional environment.

Usmg the Mask

® Refer to the Technical specifications section in this user guide for mask setting
options.

Follow the instructions provided by your physician or sleep therapist.
(Quattro FX/Quattro FX for Her only) Prior to fitting your mask, remove the
spring frame support from the rear of your mask and retain for future use.

® To fit your mask, follow the instructions in the Fitting section.

Do not overtighten the headgear straps. If you feel air-leaks you may need to:
— refit or reposition your mask

— adjust your headgear

— check that your mask is assembled correctly

— contact your physician or sleep therapist to have your mask refitted.
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(Quattro Air/Quattro Air for Her only) Use a standard conical connector if
pressure readings and/or supplemental oxygen are required.

Mask-specific user guides are available on www.resmed.com on the Products
page under Service & Support. They are also available from ResMed upon
request.

This product does not contain natural rubber latex.

Device Settings

The mask setting options for ResMed devices are listed in the "Mask Compatability
Table”on www.resmed.com on the Products page under Service & Support.

Disassembly
To disassemble your mask, follow the instructions in the Disassembly section.

Reassembly
To assemble your mask, follow the instructions in the Reassembly section.

Cleaning the Mask at Home

The mask and headgear should only be gently handwashed.

Daily/After Each Use

Disassemble the mask components according to the disassembly instructions.
Thoroughly clean the separated mask components (excluding headgear), by
gently rubbing in warm (approximately 30°C) water using mild soap.

To optimise the mask seal, facial oils should be removed from the cushion after
use.

Use a soft bristle brush to clean the vent.

Inspect each component and, if required, repeat washing until visually clean.
Rinse all components well with drinking quality water and allow to air dry out
of direct sunlight.

When all components are dry, reassemble according to the reassembly
instructions.

Weekly

Handwash the headgear. It can be washed without being disassembled.



Reprocessing the mask between patients
The mask should be reprocessed when used between patients. Cleaning,

disinfection and sterilisation instructions are available from the ResMed website,

www.resmed.com/masks/sterilization. If you do not have internet access,
please contact your ResMed representative.

Technical specifications
Pressure-flow curve - The mask contains passive venting to protect against

rebreathing. As a result of manufacturing variations, the vent flow rate may vary.

Quattro Air/ Quattro Air for Her
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Vent flow rate (L/min)
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2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40

Mask pressure (cm H,0)

Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Pressure (cm H,0)  Flow (L/Min)

3 19 — — —

4 22 22 22 22

8 32 32 32 32
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her
Pressure (cm H,0) Flow (L/Min)
10 37 37 37 37
12 41 41 41 41
16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
24 60 60 60 —
28 66 66 66 —
30 69 69 69 —
32 72 — 72 —
36 77 — 77 —
40 82 — 82 —

Deadspace: Empty volume of mask to swivel. The deadspace of the mask varies
according to cushion size.

222 mL 243 mL 240 mL 151 mL
(Large) (Large) (Large) (Large)*
* Empty volume of mask to elbow.
Therapy pressure (cm H,0)
3-40 4-30 4-40 4-20
Resistance: Drop in pressure measured (nominal) (cm H,0)
at 50 L/min 0.2 0.1 0.1 0.1
at 100 L/min 0.9 0.5 04 0.5
Inspiratory and Expiratory Resistance (cm H,0)
Inspiration 0.6 0.7 0.8 0.7
Expiration 1.0 0.7 0.8 0.8



Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Anti asphyxia valve (AAV) open-to-atmosphere pressure (cm HZO)

<16 — <=18 <=18
Anti asphyxia valve (AAV) closed-to-atmosphere pressure (cm H,0)

<18 — <=18 <=18

Sound - DECLARED DUAL-NUMBER NOISE EMISSION VALUES in accordance with ISO
4871.The A-weighted sound power level and the A-weighted sound pressure level of
the mask, at a distance of 1M, with uncertainty of 3 dBA, are shown.

Power Level 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
Pressure level 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA
atim

Gross Dimensions - Mask fully assembled - no headgear. Largest variant only shown.

Height 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Width 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Depth 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm
Mask setting options: Select A if available, otherwise select B.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B Mir Full Full Face Full Face Full Face

Environmental conditions — all masks:
Operating temperature: +5°C to +40°C
Operating humidity: 15% to 95% non-condensing
Storage and transport temperature: -20°C to +60°C

Storage and transport humidity: up to 95% non-condensing

Storage
Ensure that the mask is thoroughly clean and dry before storing it for any length
of time. Store the mask in a dry place out of direct sunlight.
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(Quattro FX/Quattro FX for Her only) To maintain optimum care of your mask,
ensure the spring frame support is fitted when travelling.

Disposal

The mask does not contain any hazardous substances and may be disposed of
with your normal household refuse.

The following symbols may appear on the mask or packaging.

A Caution, consult accompanying documents; Batch Code; Catalogue
Number; European Authorised Representative; = Temperature
limitation; g Hum'\d\'ty limitation; L%X Not made with natural rubber latex;
M Manufacturer; T Keep away from rain; 1_T This way up;! Fragile, handle
with care.

Warnings

® The mask should only be used with CPAP or bilevel devices recommended by a
physician or respiratory therapist.

As with all masks, some rebreathing may occur at low CPAP pressures.

The vent holes must be kept clear.

The mask should not be used unless the device is turned on. Once the mask is
fitted, ensure the device is blowing air.

Follow all precautions when using supplemental oxygen.

Oxygen flow must be turned off when the CPAP or bilevel device is not
operating so that unused oxygen does not accumulate within the device
enclosure and create a risk of fire.

At a fixed flow rate of supplemental oxygen flow, the inhaled oxygen
concentration varies depending on the pressure settings, user breathing
pattern, mask, point of application and leak rate.

If any visible deterioration of a mask component is apparent (cracking, tears,
etc), the mask component should be discarded and replaced.

Always follow cleaning instructions and use mild soap. Some cleaning products
may damage the mask, its parts and their function, or leave harmful residual
vapours that could be inhaled if not rinsed thoroughly.



Your physician or sleep therapist is responsible for ensuring that the mask

is compatible with the device. If used outside specification or if used with
incompatible devices, the seal and comfort of the mask may not be effective
and optimum therapy may not be achieved.

® Do not combine components from different mask systems.

Discontinue using the mask and consult your physician or sleep therapist if you
have ANY adverse reaction.

Refer to your CPAP or bilevel device manual for details on its settings and
operational information.

This mask should be disinfected and/or sterilised when used between users.
Remove all packaging before using the mask.

The elbow and valve assembly have specific safety functions. They allow you to
breathe fresh air if the airflow from your CPAP or bilevel device to your mask is
impeded. The mask should not be worn if the valve is damaged as it will not be
able to perform its safety function. The valve or elbow should be replaced if the
valve is damaged, distorted or torn.

The mask must be used under qualified supervision for users who are unable
to remove the mask by themselves. The mask may not be suitable for those
predisposed to aspiration.

(Quattro FX/Quattro FX for Her only) Ensure the soft sleeves are fitted at all
times during use.

Using a mask may cause tooth, gum or jaw soreness or aggravate an existing
dental condition. If symptoms occur, consult your physician or dentist.

Consumer Warranty

ResMed acknowledges all consumer rights granted under the EU Directive
1999/44/EC and the respective national laws within the EU for products sold
within the European Union.

Clinical Information

The mask contains passive venting to protect against rebreathing.

Technical specifications, cleaning, disinfection and sterilisation instructions are
available in the mask specific user guide on www.resmed.com on the Products
page under Service & Support.

Verwendungszweck (nur Quattro Air/ Quattro Air for Her)

Die Quattro Air/Quattro Air for Her ist ein Zubehorteil, das dem Patienten Luft mit
oder ohne zusétzlichen Sauerstoff auf nicht-invasive Weise von einem PAP-Gerat
(positiver Atemwegsdruck) wie z. B. einem CPAP- oder Bilevel-Gerat zufihrt.

Die Quattro Air/Quattro Air for Her ist:

fur Patienten (>30 kg) vorgesehen, denen positiver Atemwegsdruck
verschrieben wurde.

fir den wiederholten Gebrauch durch einen einzelnen Patienten zu Hause
sowie durch mehrere Patienten in der Klinik oder Schlafklinik geeignet.

Verwendungszweck (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/
Mirage Liberty)

Die Maske fuhrt dem Benutzer Luft von einem PAP-Gerat wie z. B. einem CPAPoder
Bilevel-Gerat auf nicht-invasive Weise zu.

Die Maske ist fur:

Erwachsene (> 30 kg), denen positiver Atemwegsdruck verschrieben wurde,
vorgesehen.

fur den wiederholten Gebrauch durch einen einzelnen Patienten zu Hause
sowie durch mehrere Patienten im Krankenhaus oder in der Schlafklinik
vorgesehen.

Verwendung der Maske

Die Maskeneinstelloptionen finden Sie in dieser Gebrauchsanweisung im
Abschnitt,Technische Daten”.

Befolgen Sie die Anweisungen lhres Arztes oder Schlaftherapeuten.

(Nur Quattro FX/Quattro FX for Her) Nehmen Sie vor dem Anlegen Ihrer Maske
die Flexi-Rahmenstitze vom Hinterteil der Maske ab und bewahren Sie sie fiir
spater auf.

Befolgen Sie zum Anlegen |hrer Maske die Anweisungen im Abschnitt
LAnpassung”.

Ziehen Sie die Kopfbander nicht zu fest an. Bei Leckagen mussen Sie eventuell:
— die Maske neu anpassen oder ihren Sitz korrigieren.

— das Kopfband verstellen.



— Uberprifen, ob Ihre Maske richtig zusammengebaut ist. ® Spllen Sie alle Teile griindlich mit Trinkwasser ab und lassen Sie sie vor

— sich an Ihren Arzt oder Schlaftherapeuten wenden, um die Maske neu direktem Sonnenlicht geschutzt an der Luft trocknen.
anzupassen. ® Wenn alle Teile trocken sind, bauen Sie die Maske entsprechend den

® (Nur Quattro Air/Quattro Air for Her) Verwenden Sie einen konischen Anweisungen wieder zusammen.

Standardkonnektor, wenn Sie Druckmessungen bzw. zusatzliche Woéchentlich

Sauerstoffgabe bendtigen. e Waschen Sie das Kopfband per Hand. Das Kopfband kann gewaschen werden,
® Die entsprechenden Gebrauchsanweisungen fir lhre Masken finden Sie auf der ohne dass es vorher auseinandergebaut werden muss.

Produktseite unter Service & Unterstiitzung unter www.resmed.com. Sie

sind auBerdem auf Anfrage bei ResMed erhiltlich. Aufbereitung der Maske fiir einen neuen Patienten
Dieses Produkt enthdlt kein Latex aus Naturkautschuk. Diese Maske muss fir die Verwendung durch einen neuen Patienten

speziell fur diesen aufbereitet werden. Anweisungen zur Reinigung,
Gerateeinstellungen Desinfektion und Sterilisation finden Sie auf der ResMed-Website unter
Die Maskeneinstellungen fiir ResMed-Geréte finden Sie in der, Kompatibilitatsliste www.resmed.com/masks/sterilization. Wenn Sie keinen Internetanschluss
Maske / Gerét” unter www.resmed.com auf der Produktseite unter Service & haben, wenden Sie sich bitte an Ihren ResMed-Vertreter.
Unterstiitzung.
i Technische Daten

Auseinanderbau Druck-Fluss-Kurve - Die Maske verfiigt (iber einen passiven Luftauslass
Befolgen Sie zum Auseinanderbau lhrer Maske die Anweisungen im Abschnitt zum Schutz gegen Riickatmung. Aufgrund von Schwankungen im
JAuseinanderbau”. Herstellungsprozess kann die Flussrate an den Ausatemdffnungen variieren.
Zusammenbau | )
Befolgen Sie zum Zusammenbau Ihrer Maske die Anweisungen im Abschnitt < Quattro Ar/ Quatto A forHer >
,Zusammenbau”. Quattro

4
y

Reinigung der Maske zu Hause Quattro FX/ Quattro FX for Her

Waschen Sie die Maskenteile und das Kopfband vorsichtig und nur per Hand.
Téglich/Nach jedem Gebrauch

Nehmen Sie die Maske entsprechend den Anweisungen auseinander.
Waschen Sie die einzelnen Maskenteile (mit Ausnahme des Kopfbandes)
griindlich per Hand in einer warmen Seifenlauge (30 °C).

Um einen optimalen Sitz der Maske zu erreichen, missen Fettriickstande auf
der Haut nach der Verwendung vom Maskenkissen entfernt werden.
Reinigen Sie die Ausatemoffnung mit einer weichen Burste.

Untersuchen Sie jedes Teil und reinigen Sie es ggf. erneut, bis es sichtbar T a6 5 0 2 11 15 15 0 2 ;% 2 0 32 % % % 40
sauber ist.
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Liberty

L]
Flussrate an den Ausatemoffnungen (I/min))

Maskendruck (cm HZO)
27



Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her

Druck (cm H,0) Fluss (I/min)

3 19 — = —
4 22 22 22 22
8 32 32 32 32
10 37 37 37 37
12 41 41 41 41
16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
24 60 60 60 —
28 66 66 66 —
30 69 69 69 —
32 72 — 72 —
36 77 — 77 —
40 82 — 82 —

Informationen zum Totraum: Leervolumen der Maske bis zum Drehadapter. Der
Totraum der Maske ist je nach MaskenkissengréBe unterschiedlich.

222ml (Large) 243mL (Large) 240mL (Large) 151 mL

(Large)*
* Leervolumen der Maske bis zum Kniestlick
Therapiedruck (cm H,0)
3-40 4-30 4-40 4-20
Widerstand: Gemessene Drucksenkung (Sollwert) (cm H,0)
bei 50 I/min 02 06 0,1 0,1

bei 100 I/min 09 10 04 05

Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Inspirationswiderstand und Exspirationswiderstand (cm HZO)
Inspiration 06 0,7 08 0,7
Exspiration 10 07 08 08

Druck beim gegeniiber der Umgebung geéffneten Anti-Asphyxie-Ventil (AAV)
(cm H,0)

<16 — <=18 <=18

Druck beim gegeniiber der Umgebung geschlossenen Anti-Asphyxie-Ventil
(AAV) (cm H,0)

<18 — <=18 <=18
Gerduschpegel - ANGEGEBENER ZWEIZAHL-GERAUSCHEMISSIONSWERT
gemaf ISO 4871. Der A-gewichtige Schallleistungspegel und der A-gewichtete
Schalldruckpegel der Maske bei 1 m Entfernung mit einem Unsicherheitsfaktor von 3
dBA sind aufgefiihrt.
Leistungspegel 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
Druckpegel bei 1 m 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA

Abmessungen - Vollstandig zusammengebaute Maske ohne Kopfband. Nur groite
Variante angezeigt.

Hohe 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Breite 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Tiefe 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Maskeneinstelloptionen: Wahlen Sie falls verfligbar A aus, andernfalls B.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full

B MirFull Full Face Full Face Full Face



Umgebungsbedingungen - Alle Masken:

+5 °C bis +40 °C

15 % bis 95 % ohne
Kondensation

-20 °C bis +60 °C
bis zu 95 % ohne
Kondensation

Betriebstemperatur:
Betriebsluftfeuchtigkeit:

Lagerungs- und Transporttemperaturen:

Lagerungs- und Transportfeuchtigkeit:

Lagerung

Stellen Sie vor jeder Lagerung sicher, dass die Maske sauber und trocken ist.
Bewahren Sie die Maske an einem trockenen Ort und vor direktem Sonnenlicht
geschitzt auf.

(Nur Quattro FX/Quattro FX for Her) Um Ihre Maske zu schiitzen, stellen Sie sicher,
dass die Flexi-Rahmenstlitze beim Transport angebracht ist.

Entsorgung

Die Maske enthalt keine Gefahrstoffe und kann mit dem normalen Haushaltsabfall

entsorgt werden.

Symbole

Die folgenden Symbole erscheinen eventuell auf der Maske oder der Verpackung.

Achtung: Begleitunterlagen beachten!, Chargecode; Artikelnummer;

Autorisierte Vertretung in der EU; A Temperaturbeschrénkung;

. Luftfeuchtigke'\tsgrenzen;L%X Nicht aus Naturkautschuklatex hergestellt;
Hersteller; T Von Regen fernhalten; TT So herum; ! Zerbrechlich. Mit

Vorsicht handhaben.
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Warnungen

Diese Maske darf nur mit dem von Ihrem Arzt oder Atemtherapeuten
empfohlenen CPAP- oder Bilevel-System verwendet werden.

Wie bei allen Masken besteht bei niedrigen CPAP-Druckwerten das Risiko der
Ruckatmung.

Die Ausatemdffnungen durfen nicht blockiert werden.

Masken dirfen nur bei eingeschaltetem Atemtherapiegerat verwendet
werden. Stellen Sie nach dem Anlegen der Maske sicher, dass das
Atemtherapiegerat Luft bereitstellt.

Bei zusatzlicher Sauerstoffgabe mussen alle Sicherheitsmalnahmen
eingehalten werden.

Wenn das CPAP- bzw. Bilevel-Gerat nicht in Betrieb ist, muss die
Sauerstoffzufuhr abgeschaltet werden, so dass sich nicht verwendeter
Sauerstoff nicht im Gehduse des Geréts ansammelt, wo er eine Feuergefahr
darstellen kénnte.

Bei zusatzlicher konstanter Sauerstoffgabe variiert die Konzentration des
inhalierten Sauerstoffs je nach Druckeinstellungen, Patientenatemmuster,
Maske, Zufuhrstelle und Leckagerate.

Weist eines der Maskenteile sichtbare Verschleierscheinungen auf
(Bruchstellen, Risse usw.), muss es entsorgt und ersetzt werden.

Befolgen Sie stets die Reinigungsanweisungen und verwenden Sie eine milde
Seife. Einige Reinigungsprodukte kdnnen die Maske oder ihre Bestandteile
beschadigen und die Funktion beeintrachtigen oder schadliche Restdampfe
hinterlassen, die eingeatmet werden, wenn die Maske nicht griindlich
abgespiilt wurde.

Ihr Arzt bzw. Schlaftherapeut muss sicherstellen, dass die Maske mit dem Gerét
kompatibel ist. Werden die technischen Daten der Maske nicht beachtet oder
wird die Maske mit inkompatiblen Geraten verwendet, kdnnen Sitz, Komfort
und Therapie beeintrdchtigt werden.

® Verwenden Sie die Maske nicht mit Komponenten anderer Masken.

Wenn IRGENDWELCHE Nebenwirkungen auftreten, verwenden Sie die Maske
nicht weiter und konsultieren Sie Ihren Arzt oder Schlaftherapeuten.
Informationen zu Einstellungen und Betrieb finden Sie in der
Gebrauchsanweisung Ihres CPAP- bzw. Bilevel-Gerates.



Diese Maske muss fur jeden neuen Benutzer desinfiziert bzw. sterilisiert
werden.

Entfernen Sie vor dem Gebrauch der Maske alles Verpackungsmaterial.
Kniestick und Sicherheitsventil Gben bestimmte Sicherheitsfunktionen aus.
Sie ermdglichen Ihnen das Einatmen frischer Luft, wenn der Luftfluss von
Ihrem CPAP- oder Bilevel-Gerat blockiert wird. Die Maske darf nicht benutzt
werden, wenn das Sicherheitsventil beschadigt ist, da es ansonsten diese
Sicherheitsfunktion nicht austiben kann. Das Sicherheitsventil bzw. Kniesttick
mussen ausgewechselt werden, wenn das Sicherheitsventil beschadigt,
verdreht oder gerissen ist.

Wird die Maske bei Patienten verwendet, die nicht in der Lage sind, die Maske
selbst abzunehmen, ist die Uberwachung durch qualifiziertes Pflegepersonal
erforderlich. Die Maske ist eventuell nicht fur Patienten geeignet, die unter
Zustanden leiden, die zur Aspiration pradisponieren.

(Nur Quattro FX/Quattro FX for Her) Vergewissern Sie sich, dass die
Komforthullen wéhrend des Gebrauchs immer angebracht sind.

Masken konnen Zahn-, Gaumen- oder Kieferschmerzen verursachen bzw. ein
bestehendes Zahnleiden verschlimmern. Wenden Sie sich in einem solchen Fall
an thren Arzt oder Zahnarzt.

Gewabhrleistung

ResMed erkennt fiir alle innerhalb der EU verkauften Produkte alle Kundenrechte
gemaR der EU-Richtlinie 1999/44/EWC sowie alle entsprechenden
landerspezifischen Gesetze innerhalb der EU an.

Klinische Informationen

Die Maske verfuigt Uber einen passiven Luftauslass zum Schutz vor Riickatmung.
Technische Daten sowie Anweisungen zur Reinigung, Desinfektion und
Sterilisation finden Sie in den jeweiligen Gebrauchsanweisungen auf der
Produktseite unter Service & Unterstiitzung unter www.resmed.com.
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Usage prévu (Quattro Air/ Quattro Air for Her uniquement)

Le Quattro Air/Quattro Air for Her est un accessoire non invasif utilisé pour

acheminer au patient le débit d'air (avec ou sans adjonction d'oxygéne) produit

par un appareil a pression positive tel qu'un appareil de PPC ou d'aide inspiratoire

avec PEP.

Le masque Quattro Air/Quattro Air for Her est prévu pour :

® une utilisation par des patients (> 30 kg) a qui un traitement par pression
positive a été prescrit ;

® un usage multiple par un seul patient a domicile ou pour un usage multiple
par plusieurs patients en milieu médical.

Usage prevu (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

Le masque achemine au patient de facon non-invasive le debit d'air produit par

un appareil a pression positive tel qu'un appareil de PPC ou d'aide inspiratoire

avec PEP.

® Le masque est prevu pour :

® les adultes (> 30 kg) a qui une pression positive a ete prescrite une utilisation
par un seul patient a domicile ou par plusieurs patients en milieu medical.

Utilisation du masque

® \Veuillez consulter la rubrique Caractéristiques techniques de ce manuel
utilisateur pour plus de détails sur la fonction de sélection du masque.

Suivez les instructions que vous a données votre médecin ou votre spécialiste
du sommeil.

(Pour le Quattro FX/Quattro FX for Her seulement) Avant de mettre votre
masque, enlevez le support de l'entourage flexible a I'arriére de votre masque
et conservez-le pour utilisation ultérieure.

Mettez le masque en suivant les consignes indiquées dans la rubrique Mise
en place.

Ne serrez pas trop les sangles du harnais ! Si vous sentez des fuites d'air, vous
devrez peut-étre :



— remettre votre masque en place ou le repositionner

— ajuster votre harnais

— Vérifier que vous avez correctement monté votre masque

— contacter votre médecin ou votre spécialiste du sommeil pour un
réajustement de votre masque.

(Pour le Quattro Air/Quattro Air for Her seulement) Utilisez un raccord conique

standard si des relevés de pression et/ou un apport additionnel en oxygéne

sont nécessaires.

Les manuels utilisateur des masques sont disponibles en ligne sur

www.resmed.com, a la page Produits de la rubrique SAV et assistance. Vous

pouvez également vous les procurer auprés de ResMed.

Ce produit ne contient pas de latex de caoutchouc naturel.

Réglages de I'appareil

Les options de réglage de masque des appareils ResMed sont indiquées dans le

tableau de compatibilité « Liste de compatibilité entre les masques et les appareils

» que vous trouverez sur www.resmed.com, a la page Produits de la rubrique
SAV et assistance.

Démontage
Démontez le masque en suivant les consignes indiquées dans la rubrique
Démontage.

Remontage
Montez le masque en suivant les consignes indiquées dans la rubrique
Remontage.

Nettoyage du masque a domicile

Nettoyez le masque et le harnais exclusivement & la main et en douceur.
Quotidien/Apres chaque utilisation

® Démontez les composants du masque en suivant les instructions de
démontage.

Nettoyez soigneusement chague composant du masque séparément (a
I'exclusion du harnais) en les frottant Iégerement dans de I'eau tiéde (environ
30 °C) avec un savon doux.
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Pour optimiser I'étanchéité du masque, retirez toute trace de sébum de la bulle
aprés utilisation.

Utilisez une brosse a poils doux pour nettoyer les orifices de ventilation.
Procédez a une inspection visuelle de chaque composant du masque et, si
nécessaire, répétez 'opération de nettoyage jusqu'a ce que les composants
vous semblent propres.

Rincez tous les composants soigneusement a l'eau potable et laissez-les sécher
a I'abri de la lumiere directe du soleil.

Lorsque tous les composants sont secs, remontez-les en suivant les instructions
de remontage.

Hebdomadaire
Nettoyez le harnais a la main. Il n'est pas nécessaire de le démonter pour le
nettoyer.

Retraitement du masque entre les patients

Le masque doit étre retraité entre les patients. Les instructions de nettoyage, de
désinfection et de stérilisation sont disponibles dans le guide de désinfection et
de stérilisation des masques que vous trouverez sur le site Web de ResMed (www.
resmed.com/masks/sterilization). Si vous n‘avez pas accés a Internet, veuillez
contacter votre représentant ResMed.



caraCte"s“ques Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Courbe pression/débit - Le masque posséde une ventilation passive afin Quattro Air  Quattro FX
d'éviter toute réinhalation. En raison des différences de fabrication, le débit for Her for Her

a rifices de ventilation t varier. P )
ux ori ventilation peut vari Pression (cm H,0) Débit (I/min)

Informations concernant I'espace mort : Volume vide du masque jusqu'au coude.

40 Lespace mort du masque varie en fonction de la taille de la bulle.

P Quattro Air/ Quattro Air for Her N 24 60 60 60 _
v Quattro | 28 66 66 66 _
| > -
T Quattro FX/ Quattro FX for Her ! 30 69 69 69

| e > ! B B
i Liberty | 1 32 72 72

801 1

1 ! 36 77 _ 77 o
i 40 82 — 82 _
i

|

i

i

i

|

222mL (Large) 243mL (Large) 240mL (Large) 151 mL

Débit aux orifices de ventilation (I/min)
38

(Large)*
o *Volume vide du masque jusqu'au coude
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 . .
Pression au masque (cm H.0) Pression de traitement (cm H,0)
‘ 3-40 4-30 4-40 4-20
8“33'@ :ir/ gua::ro :3/ Quattro Liberty Résistance : Chute de pression mesurée (nominale) (cm H,0)
uattro Air uattro

" for Her 350 1/min 02 01 01 0,1
Pression (cm H,0) Débit (I/min) a100/min 09 05 04 05
3 19 o o o Résistance inspiratoire et expiratoire (cm H,0)
4 29 2 29 2 Inspiration 06 0,7 08 07
8 3 3 3 3 Expiration 1,0 0,7 08 08
10 37 37 37 37 Pression avec valve anti-asphyxie (VAA) ouverte (cm H,0)
12 2 41 2 41 <16 — <=18 <=18
1 45 8 45 8 Pression avec valve anti-asphyxie (VAA) fermée (cm H,0)

<18 — <=18 <=18

20 54 54 54 54
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Niveau acoustique -VALEURS D'EMISSION SONORE A DEUX CHIFFRES DECLAREES
conformément a la norme ISO 4871. Les niveaux de puissance et de pression
acoustiques pondérés A du masque, mesurés a une distance d'1 m, avec une
incertitude de 3 dBA, sont indiqués.
28 dBA

20 dBA

27 dBA
19 dBA

26 dBA
18 dBA

24 dBA
16 dBA

Niveau de puissance
Niveau de pression
alm

Dimensions brutes - Masque entiérement assemblé - sans harnais. Seul le modéle le
plus grand est montré.

hauteur 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
largeur 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
profondeur 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm
Fonction de sélection du masque : sélectionnez A si disponible. Sinon,
sélectionnez B.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B MirFull Full Face Full Face Full Face
Conditions ambiantes — Tous les masques:
Température de fonctionnement :  +5°C & +40°C

15 a 95 % sans condensation
-20°Ca +60°C

Humidité de fonctionnement :
Température de stockage et de transport :

95 % au maximum sans
condensation

Humidité de stockage et de transport :

Rangement
Veillez a ce que le masque soit bien propre et sec avant de le ranger. Rangez le
masque dans un endroit sec a |'abri de la lumiére directe du soleil.
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(Pour le Quattro FX/Quattro FX for Her seulement) Pour maintenir votre masque
dans un état optimal, assurez-vous que le support de I'entourage flexible est
monté pendant vos déplacements.

Elimination
Le masque ne contient aucune substance dangereuse et peut étre jeté avec les
ordures ménagéres.

Symboles

Les symboles suivants peuvent figurer sur le masque ou son emballage.
Attention, veuillez consulter la documentation jointe ; Code delot;

éférence; Représentant autorisé dans I'Union européenne;

A Limites de température ;. Limites d'humidité ; L%X Ne contient pas

de latex de caoutchouc naturel; M Fabr'\cant;‘f Tenir a I'abri de la pluie ;

ﬁ Haut ;! Fragile, manipuler avec précaution.

Avertissements

® | e masque doit étre utilisé uniquement avec les appareils de PPC ou d'aide
inspiratoire avec PEP recommandés par un médecin ou un kinésithérapeute
respiratoire.

Comme cest le cas avec tous les masques, une réinhalation peut se produire a
une pression PPC basse.

Les orifices de ventilation ne doivent jamais étre obstrués.

Le masque ne peut étre porté que si l'appareil est sous tension. Une fois le
masque en place, assurez-vous que I'appareil produit un débit d'air.

Prendre toutes les précautions applicables lors de I'adjonction d'oxygene.
Comme Clest le cas avec tous les masques, une réinhalation peut se produire a
une pression PPC basse.

L'arrivée d'oxygéne doit étre fermée lorsque |'appareil de pression positive ou
d'aide inspiratoire avec PEP n'est pas en marche afin d'empécher l'oxygéne
inutilisé de s'accumuler dans le boitier de I'appareil et de créer un risque
d'incendie.

Lors de I'adjonction d'oxygéne a un débit fixe, la concentration de l'oxygéne
inhalé varie en fonction des réglages de pression, de la respiration du patient,
du masque, du point d'arrivée de l'oxygéne ainsi que du niveau de fuites.



En cas de détérioration visible d'un des composants du masque (par ex.
fissures, déchirures, etc.), le composant en question doit étre jeté et remplacé.
Systématiquement respecter les instructions de nettoyage et utiliser un savon
doux. Certains produits de nettoyage peuvent endommager le masque, ses
composants et leur fonctionnement, ou laisser des vapeurs résiduelles nocives
qui peuvent étre inhalées si les composants ne sont pas correctement rincés.
Votre médecin ou votre spécialiste du sommeil doit s'assurer que votre masque
et votre appareil sont compatibles. L'utilisation du masque en dehors de ses
caractéristiques ou avec des appareils incompatibles peut compromettre son
étanchéité et son confort ainsi que I'efficacité du traitement, qui peut ne pas
étre optimal.

Ne pas utiliser les composants de différents masques ensemble.

Cesser d'utiliser le masque et consulter votre médecin ou votre spécialiste du
sommeil en cas d'une QUELCONQUE réaction indésirable.

Veuillez consulter le manuel utilisateur de votre appareil de PPC ou d'aide
inspiratoire avec PEP pour davantage d'informations sur les réglages et le
fonctionnement.

Ce masque devra étre désinfecté et/ou stérilisé entre patients.

Retirez tout l'emballage avant utilisation du masque.

L'ensemble coude et valve posséde des caractéristiques de sécurité spécifiques.
Ces deux éléments vous permettent de respirer de I'air frais si le débit d'air de
votre appareil de PPC ou d'aide inspiratoire avec PEP est entravé. Le masque
ne doit pas étre porté si la valve est endommagée, auquel cas elle n'est pas en
mesure de remplir sa fonction de sécurité. La valve ou le coude doivent étre
remplacés si la valve est endommagée, déformée ou déchirée.

Le masque doit étre utilisé sous le controle d'une personne qualifiée lorsque le
patient n'est pas en mesure de l'enlever de lui-méme. Le masque peut ne pas
convenir aux patients sujets aux vomissements

(Pour le Quattro FX/Quattro FX for Her seulement) Veillez a ce que les gaines
souples soient toujours bien mises en place pendant I'utilisation.

Lutilisation d'un masque peut provoquer des douleurs dans les dents, les
gencives ou la méachoire ou aggraver un probleme dentaire existant. Si ces
symptomes apparaissent, veuillez consulter un médecin ou un dentiste.
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Garantie consommateur

ResMed reconnait tous les droits de consommateur octroyés en vertu de la
Directive européenne 1999/44/CE et les différentes législations nationales de I'UE
sur la vente des biens de consommation au sein de ['UE.

Informations cliniques

Le masque possede des orifices d'expiration passive en guise de protection contre
la réinhalation.

Vous trouverez les caractéristiques techniques ainsi que les instructions de
nettoyage, de désinfection et de stérilisation dans le manuel utilisateur spécifique
a votre masque sur le site www.resmed.com, a la page Produits de la rubrique
SAV et assistance.

Indicazioni per I'uso (Quattro Air/ Quattro Air for Her uniquement)

La maschera Quattro Air/ Quattro Air for Her € un accessorio non invasivo

che viene utilizzato per I'erogazione del flusso d'aria (con o senza ossigeno

supplementare) proveniente da un dispositivo a pressione positiva alle vie

respiratorie (PAP), ad esempio un sistema a pressione positiva continua alle vie

respiratorie (CPAP) o bilevel al paziente.

La maschera Quattro Air/ Quattro Air for Her &:

® indicata per essere utilizzata da pazienti (con peso superiore ai 30 kg) a cui sia
stata prescritta una terapia ventilatoria a pressione positiva;

* ditipo monopaziente nell'uso a domicilio e multipaziente in contesto
ospedaliero.

Indicazioni per I"uso (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/
Mirage Liberty)

La maschera eroga in modo non invasivo all'utente il flusso d'aria proveniente
da un dispositivo a pressione positiva alle vie respiratorie, ad esempio un sistema
CPAP (a pressione positiva continua alle vie respiratorie) o bilevel.

La maschera:



® eindicata per I'uso da parte di utenti adulti (>30 kg) cui sia stata prescritta una
terapia a base di pressione positiva alle vie respiratorie

* e ditipo monopaziente nell'uso a domicilio e multipaziente in contesto
ospedaliero/istituzionale.

Uso della maschera
Per dettagli sulle opzioni d'impostazione della maschera, si rimanda alla sezione
Specifiche tecniche di questa guida per l'utente.
Seguire le istruzioni fornite dal medico o terapista del sonno.
(Solo per Quattro FX/Quattro FX for Her) Prima di applicare la maschera,
rimuovere il supporto del telaio elastico dal retro della maschera e conservarlo
per usi futuri.
® Perindossare la maschera, vedere le istruzioni nella sezione sull'applicazione.
Non stringere eccessivamente le cinghie del copricapo. Se si percepiscono
perdite d'aria si possono adottare le seguenti contromisure:
— indossare nuovamente o riposizionare la maschera;
— sistemare meglio il copricapo;
— verificare che la maschera sia assemblata correttamente;
— rivolgersi al medico o terapista del sonno e richiedere la riapplicazione della
maschera.
(Solo per Quattro Air/Quattro Air for Her) Utilizzare un raccordo conico standard
se e necessario misurare il livello della pressione e/o se & necessario I'utilizzo di
ossigeno supplementare.
Le guide per l'utente di ciascuna maschera sono disponibili sul sito
www.resmed.com sotto Products (prodotti) e dili alla voce Service &
Support (assistenza e supporto). In alternativa & possibile farne richiesta a
ResMed.
Ce produit ne contient pas de latex de caoutchouc naturel.

Impostazioni dell’apparecchio

Le opzioni d'impostazione di maschera per gli apparecchi ResMed sono elencate
sul sito www.resmed.com nella tabella “Tabella compatibilita maschera/
apparecchio”sotto Products (prodotti) alla voce Service & Support (assistenza
e supporto).
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Smontaggio
Per lo smontaggio della maschera, vedere le istruzioni nella sezione Smontaggio.

Riassemblaggio
Per I'assemblaggio della maschera, vedere le istruzioni nella sezione
Riassemblaggio.

Pulizia della maschera a domicilio

Maschera e copricapo vanno lavati delicatamente a mano..

Operazioni quotidiane/dopo ciascun uso

® Smontare i componenti della maschera attenendosi alle apposite istruzioni.
Lavare a fondo a mano i componenti della maschera separati in precedenza
(escluso il copricapo) strofinandoli delicatamente in acqua tiepida (circa 30°C)
usando un sapone delicato.

Per ottimizzare la tenuta della maschera, rimuovere i grassi del viso dal
cuscinetto dopo I'uso.

Usare una spazzola a setole morbide per la pulizia del foro per I'esalazione.
Ispezionare ciascun componente e, se necessario, ripetere il lavaggio fino a che
esso visivamente risulta pulito.

Sciacquare con cura tutti i componenti in acqua potabile e lasciarli asciugare
all'aria e al riparo dalla luce solare diretta.

Una volta che tutti i componenti sono asciutti, riassemblare attenendosi alle
apposite istruzioni.

Operazioni settimanali
Lavare a mano il copricapo. Esso puo essere lavato senza essere smontato.

Rigenerazione della maschera tra un paziente e Ialtro
La maschera va rigenerata prima di utilizzarla su un nuovo paziente. Le istruzioni
per pulizia, disinfezione e sterilizzazione sono disponibili sul sito ResMed
allindirizzo www.resmed.com/masks/sterilization. Se non si dispone di un
accesso a Internet, rivolgersi al proprio rappresentante ResMed.



Specifiche tecniche

Curva di pressione-flusso - Le masque posséde une ventilation passive afin déviter

toute réinhalation. En raison des différences de fabrication, le débit aux orifices de

ventilation peut varier.

Quattro Air/ Quattro Air for Her

Quattro

A 4

7'y

Quattro FX/ Quattro FX for Her

4

Liberty

Flusso d'esalazione (L/min)

—— Y}

Pressione (cm H,0)
3

4

8

10

12

10 12 14 16

Pressione alla maschera (cm H,0)

Quattro Air/
Quattro Air
for Her

Flusso (L/Min)
19
22
32
37
41
48

18 20 22 24

Quattro FX/
Quattro FX
for Her

22
32
37
41
48

26

28

Quattro

22
32
37
41
48

30

32

Liberty

2
32
37
41
48
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro

Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Pressione (cm H,0)  Flusso (L/Min)

20 54 54 54
24 60 60 60
28 66 66 66
30 69 69 69
32 72 — 72
36 77 — 77
40 82 — 82

Liberty

54

Informazioni sullo spazio morto: Volume vuoto della maschera fino al giunto
rotante. Lo spazio morto della maschera varia secondo la misura del cuscinetto.

222mL (Large) 243mL (Large) 240mL (Large)

*Volume vuoto della maschera fino al gomito

Pressione terapeutica (cm H,0)

3-40 4-30 4-40
Resistenza: Caduta di pressione misurata (nominale) (cm H,0)
a 50 L/min 0.2 01 0,1
a 100 L/min 09 05 04
Resistenza inspiratoria ed espiratoria (cm H,0)
Inspirazione 06 0,7 038
Espirazione 10 0,7 08

Pressione con la valvola anti asfissia aperta all’atmosfera (cm H,0)

<16 — <=18

Pressione con la valvola anti asfissia chiusa all'atmosfera (cm H,0)

<16 — <=18

15TmL
(Large)*

4-20

01
05

0,7
08



Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Emissioni acustiche - NUMERO BINARIO EMISSIONI ACUSTICHE DICHIARATE secondo
la norma ISO 4871. 1 livelli di potenza e pressione acustica della maschera secondo

la ponderazione A alla distanza di 1 m e con un margine d‘incertezza di 3 dBA sono
mostrati in tabella.

Livello di potenza 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA

Livello di pressione 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA

alm

Dimensioni lorde - Maschera completamente assemblata — senza copricapo.
Mostrata solo la variante maggiore.

Altezza 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Larghezza 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Profondita 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Opzioni d'impostazione della maschera: Selezionare A se disponibile, altrimenti B.

A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B Mir Full Full Face Full Face Full Face
Condizioni ambientali - Tutte e maschere:
Temperatura d'esercizio: tra5 e 40°C

tra 15 e 95% non condensante

tra-20 e +60°C

Umidita d'esercizio:
Temperatura di conservazione e trasporto:

Umidita di conservazione e trasporto: fino al 95% non condensante
Conservazione

Assicurarsi che la maschera sia ben pulita e asciutta prima di metterla da parte per
periodi prolungati. Conservare la maschera in luogo asciutto, al riparo dalla luce
solare diretta.

(Solo per Quattro FX/Quattro FX for Her) Per una cura ottimale della maschera,
assicurarsi che il supporto del telaio elastico sia applicato durante il viaggio.
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Smaltimento
| cuscinetti nasali non contengono sostanze pericolose e possono essere smaltiti
insieme ai normali rifiuti domestici.

Simboli
Su maschera o confezione possono comparire i seguenti simboli.

Attenzione, consultare la documentazione allegata; LTI Codice partita;

Numero catalogo; Rappresentante autorizzato per I'UE;

A" Limitazione della temperatura; .

Limitazione dell'umidita; L%X Non

realizzato con lattice di gomma naturale; d Fabbricante; 4™ Tenere al riparo
dalla pioggia; TT Alto;! Fragile, maneggiare con cura.

Avvertenze

La maschera va utilizzata solo con gli apparecchi CPAP o bilevel consigliati da
un medico o terapista della respirazione.

Come per tutte le maschere, a basse pressioni espiratorie puo verificarsi la
respirazione dell'aria gia espirata.

| fori per l'esalazione devono essere tenuti liberi da ostruzioni.

La maschera va indossata solo quando I'apparecchio é acceso. Una volta
applicata la maschera, assicurarsi che I'apparecchio eroghi aria.

Seguire ogni precauzione nell'uso dell'ossigeno supplementare.

E necessario spegnere l'ossigeno quando il ventilatore non & in funzione. In
caso contrario l'ossigeno non utilizzato potrebbe accumularsi dentro I'involucro
dell'apparecchio e comportare un rischio d'incendio.

A un flusso fisso di ossigeno supplementare, la concentrazione dell'ossigeno
inspirato varia secondo le impostazioni di pressione, dell'andamento della
respirazione del paziente, della maschera, del punto di applicazione e del
coefficiente di perdite.

In caso di deterioramento visibile (ad esempio incrinature, strappi, ecc.) di un
componente della maschera, esso va gettato e sostituito con uno nuovo.
Attenersi sempre alle procedure di pulizia e utilizzare un sapone delicato.
Alcuni prodotti indicati per la pulizia potrebbero danneggiare la maschera, i
suoi componenti e le sue funzioni, oppure lasciare vapori residui nocivi che
potrebbero essere inalati in mancaza di un risciacquo estremamente accurato.



Spetta al medico o terapista del sonno assicurarsi che la maschera sia
compatibile con I'apparecchio. Usare la maschera al di fuori dei suoi parametri
di utilizzo o con dispositivi non compatibili comporta il rischio che la sua tenuta
e il suo comfort risultino inefficaci e che non sia possibile conseguire un livello
ottimale di terapia.

* Non combinare tra loro i componenti di maschere diverse.

Qualora si riscontri una QUALSIASI reazione avversa, interrompere I'uso della
maschera e rivolgersi al proprio medico o terapista del sonno.

Consultare il manuale del ventilatore per informazioni dettagliate sulle sue
impostazioni e il suo uso.

La maschera va disinfettata e/o sterilizzata prima di utilizzarla su di un nuovo
paziente.

® Rimuovere completamente la confezione prima di usare la maschera.

Il gruppo della valvola e del gomito svolgono funzioni di sicurezza specifiche.
Essi consentono di respirare aria fresca nel caso in cui il flusso generato
dall'apparecchio CPAP o bilevel che va verso la maschera risulta ostacolato. La
maschera non va indossata qualora la valvola risulti danneggiata e non pit in
grado di svolgere tali funzioni. Sostituire la valvola o il gomito nel caso in cui la
valvola risulti danneggiata, deformata o lacerata.

La maschera non deve essere utilizzata senza la supervisione di personale
qualificato qualora il paziente non sia in grado di togliersi la maschera da solo.
La maschera non é adatta ai pazienti predisposti ad aspirazione.

(Solo per Quattro FX/Quattro FX for Her) Assicurarsi che le guaine morbide
siano sempre applicate durante l'uso.

L'uso di una maschera pud causare dolore a denti, gengive o mascella, o
aggravare problemi odontoiatrici preesistenti. Se si riscontrano sintomi,
rivolgersi al proprio medico o dentista.

Garanzia per il consumatore

ResMed riconosce tutti i diritti del consumatore previsti dalla direttiva
UE 1999/44/CE e dalle leggi di ciascun Paese dell'UE per i prodotti
commercializzati nei territori dell'Unione Europea.
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Informazioni cliniche

La maschera é dotata di un sistema di aerazione passivo al fine di scongiurare il
rischio di respirazione dell'aria precedentemente esalata.

Specifiche tecniche e istruzioni su pulizia, disinfezione e sterilizzazione sono
disponibili nella guida di ciascuna maschera sul sito www.resmed.com sotto
Products (prodotti) e di li alla voce Service & Support (assistenza e supporto).

Uso indicado (solo Quattro Air/ Quattro Air for Her)

La mascarilla Quattro Air/Quattro Air for Her es un accesorio no invasivo que sirve

para dirigir el flujo de aire (con y sin oxigeno suplementario) al paciente desde un

dispositivo de presidn positiva en las vias respiratorias (PAP), como por ejemplo un

sistema de presion positiva continua en las vias respiratorias (CPAP) o un sistema

binivel.

La Quattro Air/Quattro Air for Her:

® |adeben utilizar los pacientes (que pesen mas de 30 kg) a los que se les haya
prescrito un tratamiento con presion positiva en las vias respiratorias

e estdindicada para su uso en repetidas ocasiones por un

Uso indicado (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

La mascarilla dirige el flujo de aire de forma no invasiva al usuario a partir de

un dispositivo de presion positiva en las vias respiratorias, como un sistema de
presion positiva continua en las vias respiratorias (CPAP) o un sistema binivel.

La mascarilla esta indicada para:

® usuarios adultos (> 30 kg) a quienes se les ha recetado presion positiva en las
vias respiratorias

el uso por parte de un solo usuario en repetidas ocasiones en su domicilio o
para ser reutilizada por varios pacientes en hospitales o instituciones.

Uso de la mascarilla

e Consulte la seccion Especificaciones técnicas de esta guia del usuario para ver
las opciones de configuracion de la mascarilla.

® Siga las instrucciones que su médico o su terapeuta del suefo le haya
proporcionado.



(Solo para Quattro FX/Quattro FX for Her) Antes de ponerse la mascarilla, quite

el soporte del armazon elastico de la parte trasera de la mascarilla y gudrdelo

para utilizarlo mas adelante.

Para colocarse la mascarilla, siga las instrucciones en la seccién Colocacion.

No apriete demasiado las correas del arnés. Si observa fugas de aire puede que

tenga que:

— reajustar o volver a colocarse la mascarilla

— ajustarse el arnés

— comprobar que la mascarilla esté montada correctamente

— ponerse en contacto con su médico o terapeuta del suefo para que le
reajuste la mascarilla.

(Sélo para Quattro Air/Quattro Air for Her) Utilice un conector cénico estandar

si se precisa de lecturas de presion y/u oxigeno suplementario.

Hay guias de usuario especificas para cada mascarilla en www.resmed.com,

en la pagina Products (productos) bajo la seccién sobre Service & Support

(servicio y soporte). También puede solicitarlas a ResMed.

El sistema de la mascarilla no contiene materiales de ldtex, PVC o DEHP.

Parametros del dispositivo

Las opciones de los pardmetros de las mascarillas figuran en la“TLista de
compatibilidad de mascarillas/dispositivos” en www.resmed.com, en la pagina
Products (productos) bajo la seccién sobre Service & Support (servicio y
soporte).

Desmontaje
Para desmontar la mascarilla, siga las instrucciones en la seccion Desmontaje.

Montaje
Para montar la mascarilla, siga las instrucciones en la seccién Montaje.

Limpieza de la mascarilla en el domicilio
Tanto la mascarilla como el arnés solo deben lavarse a mano cuidadosamente.
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Diariamente o después de cada uso

® Desmonte las piezas de la mascarilla conforme a las instrucciones de

desmontaje.

Limpie a fondo las piezas de la mascarilla separadas (excepto el arnés),

frotdndolas suavemente en agua templada (30 °C aproximadamente) con un

jabon suave.

Para optimizar el sellado de la mascarilla, debe eliminarse la grasa facial de la

almohadilla después del uso.

Use un cepillo de cerdas blandas para limpiar los orificios de ventilacion.

Examine cada pieza y vuelva a lavar en caso de ser necesario hasta que todas

parezcan limpias.

® Aclare bien todas las piezas con agua potable y déjelas secar al aire alejadas de
la luz directa del sol.

® Cuando todas las piezas estén secas, vuelva a montar la mascarilla siguiendo las
instrucciones de montaje.

Semanalmente
® |ave a mano el arés. Se puede lavar sin necesidad de desmontarlo.

Reprocesado de la mascarilla entre un paciente y otro
La mascarilla debe procesarse cada vez que pasa de un paciente a otro. Puede
obtener instrucciones de limpieza, desinfeccion y esterilizacién en la pagina web
de ResMed, www.resmed.com/masks/sterilization. Si no tiene acceso a Internet,
pongase en contacto con su representante de ResMed.



Especificaciones técnicas

Curva de presion / flujo — La mascarilla contiene ventilacion pasiva para
proteger contra la reinspiracion. Debido a variaciones en la fabricacion, el caudal
del flujo de ventilacion puede variar.

Caudal del flujo de ventilacion (I/min)

Presién (cm H,0)
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Presién (cm H,0) Flujo (I/min)

24 60 60 60 —

28 66 66 66 —

30 69 69 69 —

32 72 — 72 —

36 77 — 77 —

40 82 — 82 —

Informacién sobre el espacio muerto: Volumen vacio desde la mascarilla hasta
la pieza giratoria. El espacio muerto de la mascarilla varia segun el tamario de la
almohadilla.

222mL 243mL 240mL 151 mL
(Grande) (Grande) (Grande) (Grande)*

*Volumen vacio desde la mascarilla hasta el codo.

Presién de tratamiento (cm H,0)

3-40 4-30 4-40 4-20
Resistencia: Caida en la presién medida (nominal) (cm H,0)
a 50 I/min: 02 0,1 01 0,1
2100 I/min: 09 05 04 05
Resistencia inspiratoria y espiratoria (cm H,0)
Inspiracion 06 0,7 08 0,7
Espiracion 1,0 0,7 08 08
Presién con vélvula antiasfixia (VAA) abierta a la atmésfera (cm H,0)

<16 — <=18 <=18

Presién con vélvula antiasfixia (VAA) cerrada a la atmésfera (cm H,0)
<16 — <=18 <=18



Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Sonido - VALORES DE EMISION DE RUIDO DE NUMERO DOBLE DECLARADOS,
conforme a ISO 4871. Se muestran el nivel de potencia sonora ponderada Ay el
nivel de presion acustica ponderada A de la mascarilla, a una distancia de 1 m, con
incertidumbre de 3 dBA.

28 dBA

20 dBA

27 dBA
19 dBA

26 dBA
18 dBA

24 dBA
16 dBA

Nivel de potencia

Nivel de presion
alm

Dimensiones totales - Mascarilla completamente montada - sin arnés. Sélo se
muestra la variante més grande.

Alto 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Ancho 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Profundo 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Opciones de configuracion de la mascarilla: seleccione A si esta disponible; de lo
contrario, seleccione B.

A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B MirFull Full Face Full Face Full Face
Condiciones ambientales — Todas las mascarillas:
Temperatura de funcionamiento: +5 Ca40 C

15% a 95% sin condensacion
-20°Ca +60°C

Humedad de funcionamiento:
Temperatura de almacenamiento y de transporte:

Humedad de almacenamiento y de transporte: hasta un 95% sin condensacion

Almacenamiento

Asegurese de que la mascarilla esté limpia y seca antes de guardarla durante
cualquier periodo de tiempo. Guarde la mascarilla en un lugar seco, fuera de la luz
directa del sol.
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(Solo para Quattro FX/Quattro FX for Her) Para conservar la mascarilla en éptimas
condiciones, cuando vaya de viaje asegurese de que esta puesto el soporte del
armazon elastico.

Eliminacién
La mascarilla no contiene sustancias peligrosas y puede eliminarse junto con sus
residuos domésticos normales.

Simbolos

Los siguientes simbolos puede que aparezcan en la mascarilla o en su embalaje.
Atencidn, consulte los documentos adjuntos; Codigo de lote;

Umero de catdlogo; Representante autorizado en la UE;

A Limitacion de temperatura; g Limitacion de humedad; L%X No estd

hecho de latex de goma natural; Fabricante; T Mantener alejado de la

lluvia; TT Este lado hacia am’ba;! Fragil, manipular con cuidado.

Advertencias

e Esta mascarilla solo se debe utilizar con los dispositivos CPAP o binivel que
recomiende un médico o terapeuta respiratorio.

Como ocurre con todas las mascarillas, a bajas presiones de CPAP puede darse
cierto grado de reinspiracion.

Los orificios de ventilacion deben mantenerse despejados.

La mascarilla no debe usarse si el dispositivo no esta encendido. Una vez
puesta la mascarilla, asegurese de que el dispositivo esté emitiendo aire.

Si se utiliza oxigeno suplementario, tome todas las precauciones.

Cuando el dispositivo CPAP o el binivel no estén funcionando, el flujo de
oxigeno debe desconectarse para que el oxigeno no utilizado no se acumule
dentro del dispositivo, lo que constituirfa un riesgo de incendio.

A un caudal fijo de oxigeno suplementario, la concentracion de oxigeno
inhalado variara segun la presion que se haya configurado, el ritmo respiratorio
del usuario, la mascarilla, el punto de aplicacion y el caudal de fuga.

Si se advierte algun signo de deterioro visible (como grietas, roturas, etc.) en
uno de los componentes de la mascarilla, dicho componente deberfa ser
desechado y cambiado por uno nuevo.



Siga en todo momento las instrucciones de limpieza y utilice un jabon suave.
Algunos productos de limpieza pueden danar la mascarilla, sus piezas y
funcionamiento, o dejar vapores residuales nocivos que podrian ser inhalados
si no se aclaran bien.

Su médico o terapeuta del suerio es responsable de asegurar que la mascarilla
sea compatible con el dispositivo. Si no se siguen las especificaciones o si se
utiliza la mascarilla con dispositivos incompatibles, puede que el sellado y la
comodidad de la mascarilla no sean eficaces y no se obtenga un tratamiento
optimo.

No combine componentes de distintos sistemas de mascarillas.

Suspenda el uso de la mascarilla y consulte a su médico o terapeuta del suefio
si presenta CUALQUIER reaccion adversa.

Consulte el manual de su dispositivo CPAP o binivel para més informacién
sobre sus pardmetros y funcionamiento.

Esta mascarilla deberd desinfectarse y/o esterilizarse cuando sea usada por mas
de un paciente.

Retire todos los materiales de embalaje antes de usar la mascarilla.

El codo y la vélvula tienen funciones de seguridad especificas. Le permiten
respirar aire fresco si el flujo de aire del dispositivo CPAP o binivel a la mascarilla
estd obstruido. No deberd utilizarse la mascarilla si la valvula estd danada, ya
que no podra cumplir con su funcion de seguridad. Reemplace la valvula o el
codo si la valvula esta danada, deformada o agrietada.

La mascarilla debe utilizarse bajo supervision cualificada en el caso de los
usuarios que no puedan quitarse la mascarilla por si mismos. Es posible que la
mascarilla no sea apropiada para los usuarios que tengan una predisposicion
ala aspiracion.

(Solo para Quattro FX/Quattro FX for Her) Asegurese de que los manguitos
blandos estan puestos en todo momento mientras usa la mascarilla.

El'uso de una mascarilla puede causar dolores en los dientes, las encias o

la mandibula, o agravar una afeccion dental ya existente. Si experimenta
sintomas, consulte al médico o al dentista.
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Garantia del consumidor

ResMed reconoce todos los derechos del consumidor otorgados segun la
directiva de la UE 1999/44/CE y las leyes nacionales respectivas en la UE para los
productos vendidos dentro de la Unién Europea.

Informacion clinica

La mascarilla contiene ventilacion pasiva para proteger contra la reinspiracion.
Las especificaciones técnicas y las instrucciones de limpieza, desinfeccion y
esterilizacién pueden obtenerse en la guia del usuario de la mascarilla especifica
en www.resmed.com, en la pagina Products (productos) bajo la seccion sobre
Service & Support (servicio y soporte).

Fima que se destina (apenas Quattro Air/ Quattro Air for Her)

A Quattro Air/Quattro Air for Her é um acessério ndo invasivo utilizado para

canalizar o fluxo de ar (com ou sem oxigénio suplementar) para a paciente a partir

de um dispositivo de pressao positiva nas vias aéreas (PAP), como um sistema de

pressao positiva continua nas vias aéreas (CPAP) ou um sistema de dois niveis.

A Quattro Air/Quattro Air for Her:

e destina-se a ser utilizada por pacientes (peso > 30 kg) a quem tenha sido
prescrita terapia por pressao positiva nas vias aéreas;

® destina-se a ser utilizada repetidamente por uma Unica paciente em casa ou
repetidamente por varias pacientes num hospital/numa clinica.

Fim a que se destina (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

A mascara direcciona, de forma nao invasiva, o fluxo de ar para o paciente a

partir de um dispositivo de pressao positiva das vias aereas como um sistema de

pressao positiva continua nas vias aereas (CPAP) ou um sistema de dois niveis.

A mascara destina-se a:

® pacientes adultos (> 30 kg) a quem tenha sido prescrita pressao positiva das
vias aereas;

® ser utilizada repetidamente por um unico paciente em casa ou repetidamente
por varios pacientes num hospital/clinica.



Ut|||zagao da mascara

e Consulte as opgoes de configuracado da mascara na seccao de especificagoes

técnicas deste manual do utilizador.

Siga as instrucoes fornecidas pelo seu médico ou pelo médico de doengas do

S0No.

(Apenas para a Quattro FX/Quattro FX for Her) Antes de colocar a méscara,

remova o suporte da armacao flexivel da parte traseira da mascara e guarde-o

para utilizagéo futura.

Para colocar a méscara, siga as instrugoes da secgao de colocagéo.

Nao aperte as correias do arnés em demasia. Se sentir fugas de ar, podera ter

de:

— recolocar ou reposicionar a mascara;

— ajustar o arnés;

— verificar se a mascara estd montada correctamente;

— contactar o seu médico ou o médico de doencas do sono para reaplicar a
mascara.

(Apenas Quattro Air/Quattro Air for Her) Utilize um conector conico padréo se

forem necessarias leituras de pressao e/ou oxigénio suplementar.

Os manuais do utilizador especificos para cada méscara estéo disponiveis em

www.resmed.com, na pagina relativa aos Products (Produtos) na area de

Service & Support (Servico e Assisténcia). Também podem ser solicitados a

ResMed.

O sistema de mdscara ndo contém materiais em ldtex, PVC ou DEHP.

Parametros do dispositivo

As opgoes de configuragdo da mascara para os dispositivos ResMed sdo indicadas
na“Lista de Compatibilidades entre Mascaras/Dispositivis’em www.resmed.com,
na pagina relativa aos Products (Produtos) na drea de Service & Support
(Servico e Assisténcia).

Desmontagem
Para desmontar a mascara, siga as instrugoes da seccado de desmontagem.

Nova montagem
Para montar a méscara, siga as instrugoes da seccao de nova montagem.
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Limpeza da mascara em casa
A méscara e 0 arnés sé devem ser lavados & mao, com muito cuidado.

Diariamente/Apds cada utilizagao

Desmonte os componentes da mascara de acordo com as instrugoes de
desmontagem.

Limpe bem os diferentes componentes da mascara (excluindo o arnés),
esfregando-os cuidadosamente em dgua morna (aproximadamente 30 °C)
com detergente suave.

Para optimizar a vedagao da mascara, os 6leos faciais devem ser removidos da
almofada ap¢s a utilizagao.

Use uma escova de cerdas macias para limpar o respiradouro.

Inspeccione todos os componentes e, se for necessario, repita a lavagem até
que fiquem visivelmente limpos.

Enxague bem todos os componentes com dgua potavel e deixe-os secar
afastados da luz solar directa.

Quando todos os componentes estiverem secos, volte a montar de acordo
com as instrugdes de nova montagem.

Semanalmente

Lave 0 arnés a mdo. Pode ser lavado sem ser desmontado.

Reprocessar a mascara entre pacientes

A mascara deve ser reprocessada quando utilizada entre pacientes. As instrugoes
de limpeza, desinfeccéo e esterilizacdo estao disponiveis no website da ResMed,
em www.resmed.com/masks/sterilization. Se nao tiver acesso a Internet, contacte
o representante da ResMed.



ESPECiﬁC3§695 técnicas Quattro Air/  QuattroFX/  Quattro Liberty

Curva de Pressao/Fluxo — La mascarilla contiene ventilacion pasiva para proteger Quattro Air Quattro FX
contra la reinspiracion. Debido a variaciones en la fabricacion, el caudal del flujo de for Her for Her

ventilacion puede variar. Pressdo (cm H,0)  Fluxo (/min)

Informacao acerca do espago morto: \olume vazio da méascara a peca giratoria. O

40 4 ;
espaco morto da mascara varia consoante o tamanho da almofada.

20 54 54 54 54
Quattro Air/ Quattro Air for Her 24 60 60 60 —
i Quattro Ri 28 66 66 66 —
| e >
| i Quattro FX/ Quattro FX for Her 1 30 69 69 69 —
1 ,® » 1
i Liberty ! ! 3 72 — 72 —
804 | : 1
i . 36 77 — 77 —
y
ot 40 82 — 82 —
i
[
I
1
1 1

Taxa de fluxo de ventilagao (I/min)

2 222mL 243mL 240mL 151 mL
(Grande) (Grande) (Grande) (Grande)*
0 *Volume vazio da mascara ao cotovelo.

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40
Pressao de terapia (cm H,0)

Pressdo na mascara (cm H,0) 3-40 4-30 4-40 4-20

Resisténcia: Medicao da queda de pressao (nominal) (cm H,0)

Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Quattro Air Quattro FX a501/min 02 0,1 0,1 0,1

for Her for Her a100 /min 09 05 04 05
Presséo (cm H,0)  Fluxo (//min) Resisténcia inspiratria e expiratéria (cm H,0)
3 19 — — - Inspiracio 06 07 08 07
4 22 22 22 22 Expiracao 1,0 0,7 038 08
8 32 32 32 32 Pressao com a valvula anti-asfixia (VAA) aberta para a atmosfera (cm H,0)
10 37 37 37 37 <16 — <=18 <=18
12 41 41 41 41 Presséo com a valvula anti-asfixia (VAA) fechada para a atmosfera (cm H,0)
16 48 48 48 48 <18 — <=18 <=18
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Som - VALORES DECLARADOS DE EMISSAO SONORA EXPRESSOS POR UM NUMERO
DUPLO em conformidade com a ISO 4871. Séo indicados o nivel de poténcia acustica
com ponderagao da escala A e o nivel de pressdo acustica com ponderagao da escala
A da mascara, a uma distancia de 1 m, com incerteza de 3 dBA.

28 dBA 27 dBA 26 dBA
20 dBA 19 dBA 18 dBA

24 dBA
16 dBA

Nivel de poténcia

Nivel de pressao
alm

Dimensobes gerais totais - Mascara totalmente montada - sem arnés. S6 é indicada a
variante de maiores dimensoes.

Altura 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Largura 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Profundidade 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Opgoes de configuragao da mascara: seleccione A se estiver disponivel ou entao
seleccione B.

A Full Face Mir Full Mir Full

B MirFull

Mir Full

Full Face Full Face Full Face

Condigdes ambientais — Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Quattro/ Liberty:

Temperatura de funcionamento: +5 °C a +40 °C

Humidade de funcionamento: 15% a 95% sem condensacéo

Temperatura de armazenamento e transporte: -20 °C a +60 °C

Humidade de armazenamento e transporte: ate 95% sem condensacao
Armazenamento

Assegure-se de que a mascara estd bem limpa e seca antes de a guardar por
qualquer periodo de tempo. Guarde a mascara num local seco, ao abrigo da luz
solar directa.
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(Apenas para a Quattro FX/Quattro FX for Her) Para cuidar optimamente da sua
mascara, deve assegurar-se de que o suporte da armagao flexivel é colocado
durante deslocacgoes.

Eliminagao

A méscara ndo contém qualquer substancia perigosa e pode ser descartada junto
com o lixo doméstico.

Simbolos
Os simbolos que se seguem poderao constar na mascara ou na embalagem.
Atencdo, consulte os documentos anexos; Codigo de lote; Numero
de catélogo; Representante autorizado na Unido Europeia; JF Limite de
temperatura; g Limite de humidade; L%X Nao é feito com latex de borracha
natural; d Fabricante; ‘T Manter abrigado da chuva; TT Este lado para cima;
Fragil, manusear com cuidado.

Avisos

® Esta mascara so deve ser usada com dispositivos CPAP ou de dois niveis
recomendados por um médico ou terapeuta de doengas respiratorias.

Tal como com todas as mascaras, poder-se-a dar a ocorréncia de uma certa
respiragdo de ar exalado a baixas pressoes de CPAP.

Os respiradouros devem ser mantidos desimpedidos.

A méscara s6 devera ser usada quando o dispositivo estiver ligado. Apos a
colocagdo da méscara, verifique se o dispositivo fornece ar.

® Tome todas as precaugoes ao usar oxigénio suplementar.

O fluxo de oxigénio tem de ser desligado quando o dispositivo CPAP ou o

de dois niveis ndo estiver a funcionar, para que n&o se acumule oxigénio nao
utilizado no dispositivo e nao se crie risco de incéndio.

Agquando da existéncia de um caudal fixo do fluxo suplementar de oxigénio, a
concentragdo de oxigénio inalado varia consoante os parametros de pressao,
o padrao de respiragao do utilizador, a mascara, o ponto de aplicagéo e a taxa
de fuga.

Se for observada a deterioragdo de qualquer um dos componentes da méscara
(fissuras, rupturas, etc.), o componente da mascara deve ser descartado e
substituido.



Siga sempre as instrugdes de limpeza e utilize detergente suave. Alguns
produtos de limpeza podem danificar a mascara, as respectivas pegas e o seu
funcionamento ou deixar vapores residuais nocivos que podem ser inalados se
n&o houver um bom enxaguamento.

A compatibilidade da méascara com o dispositivo é da responsabilidade do seu
meédico ou médico de doencas do sono. Se nao for utilizada em conformidade
com as especificagdes ou se for utilizada com dispositivos incompativeis, a
vedacdo e o conforto da mascara podem nao ser eficazes e pode ndo se obter
uma terapia perfeita.

* Nao combine componentes de diferentes sistemas de mascaras.

Deixe de usar a mascara e consulte o seu médico ou médico de doencas do
sono se tiver QUALQUER reacgéo adversa.

Consulte o manual do dispositivo CPAP ou de dois niveis para obter
informacgdes sobre os respectivos parametros e funcionamento.

Esta mascara deve ser desinfectada e/ou esterilizada quando for utilizada por
varios pacientes.

Remova a totalidade da embalagem antes de utilizar a mascara.

O conjunto de cotovelo e valvula dispde de fungdes de seguranca especificas.
Permitem-lhe respirar ar puro se o fluxo de ar do dispositivo CPAP ou de dois
niveis para a sua mascara sofrer qualquer impedimento. A mascara nao deve
ser colocada se a vélvula estiver danificada porque nao podera cumprir a sua
funcao de seguranca. A valvula e o cotovelo devem ser substituidos se a valvula
estiver danificada, deformada ou rompida.

A méscara deve ser usada sob superviséo qualificada em pacientes que ndao
sejam capazes de remover a mascara por si proprios. A mascara pode ndo ser
adequada para pacientes com condigoes que predispéem a aspiragéo.
(Apenas para a Quattro FX/Quattro FX for Her) Deve verificar se as mangas
suaves estao sempre colocadas durante a utilizagao.

A utilizacdo de uma méscara pode causar sensibilidade ao nivel dos dentes, das
gengivas ou da maxila ou agravar um problema dentdrio existente. Em caso de
sintomas, deve consultar o seu médico ou dentista.
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Garantia do consumidor

A ResMed reconhece todos os direitos do consumidor consagrados na Directiva
1999/44/CE da UE e na respectiva legislagédo nacional dentro da UE para produtos
comercializados na Unido Europeia.

Informacoes clinicas

A mascara possui ventilagdo passiva para impedir a reinalacao.

Tem a sua disposicao especificagoes técnicas e instrugoes de limpeza,
desinfeccéo e esterilizacdo no manual do utilizador especifico para a mascara
em www.resmed.com, na pagina relativa aos Products (Produtos) na area de
Service & Support (Servico e Assisténcia).

Nederlands

Beoogd gebruik (alleen van toepassing op Quattro Air/ Quattro Air for Her)
De Quattro Air/Quattro Air for Her is een niet-invasief accessoire dat wordt
gebruikt om een luchtstroom (met of zonder extra zuurstof) naar een patiént te
leiden vanuit een apparaat voor positieve drukbeademing (PAP) zoals een CPAP-
(Continuous Positive Airway Pressure) of bilevel-systeem.

De Quattro Air/Quattro Air for Her:

® is geschikt voor gebruik door patiénten (met gewicht > 30 kg) aan wie
positieve drukbeademing is voorgeschreven

is bedoeld voor herhaald gebruik door één patiént in de thuisomgeving en
voor herhaald gebruik door meerdere patiénten in een ziekenhuis of instelling.

Beoogd gebruik (uattro Fx/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

Het masker leidt op niet-invasieve wijze de luchtstroom naar een gebruiker vanuit
een apparaat voor positieve overdrukbeademing zoals een CPAP- (Continuous
Positive Airway Pressure) of bilevel-systeem.

Het masker is bedoeld voor:

® volwassen gebruikers (>30 kg) aan wie positieve overdrukbeademing is
voorgeschreven

in de thuissituatie voor gebruik door een patient en in de ziekenhuis-/
instellingsomgeving voor gebruik door meerdere patienten.



Gebruik van het masker

Raadpleeg het onderdeel Technische specificaties in deze

gebruikershandleiding voor maskerinstellingsopties.

® \olg de aanwijzingen van uw arts of slaaptherapeut.

(Alleen Quattro FX/Quattro FX for Her) Verwijder voordat u uw masker opzet

de houder van het flexibele buitenframe van de achterkant van uw masker en

bewaar het voor later gebruik.

Voor het opzetten van uw masker volgt u de instructies in het onderdeel

Opzetten.

Trek de hoofdbanden niet te strak aan. Als u luchtlekkage voelt, dan is het

misschien nodig om:

— uw masker opnieuw in te stellen of het opnieuw op te zetten

— uw hoofdband bij te stellen

— te controleren of uw masker juist in elkaar gezet is

— contact met uw arts of slaaptherapeut op te nemen om uw masker opnieuw
aan te laten meten.

(Alleen Quattro Air/ Quattro Air for Her) Gebruik een standaard conische

aansluiting als gemeten drukwaarden en/of extra zuurstof zijn vereist.

Gebruikershandleidingen voor de maskers staan op www.resmed.com

op de pagina Products (Producten) onder Service & Support (Service en

ondersteuning). U kunt deze handleidingen ook bij ResMed aanvragen.

Het maskersysteem bevat geen materialen met latex, PVC of DEHP.

Apparaatinstellingen

De maskerinstellingsopties voor ResMed-apparaten staan in de
“Compatibiliteitslijst masker/apparaat” op www.resmed.com op de pagina
Products (Producten) onder Service & Support (Service en ondersteuning).

Uit elkaar halen
Voor het uit elkaar halen van uw masker volgt u de instructies in het onderdeel
Demontage.

Opnieuw in elkaar zetten
Voor het in elkaar zetten van uw masker volgt u de instructies in het onderdeel
Opnieuw monteren.

Het reinigen van het masker in de thuissituatie

Het masker en het hoofdbandenstel mogen uitsluitend worden gereinigd door ze
voorzichtig met de hand te wassen.

Dagelijks/Na ieder gebruik

* Demonteer de maskeronderdelen volgens de bijbehorende instructies.

® Reinig de gedemonteerde maskeronderdelen (met uitzondering van het
hoofdbandenstel) grondig door ze voorzichtig in warm water (van ongeveer
30°C) met een milde zeep schoon te wrijven.

Om het masker optimaal te laten aansluiten, moet het kussentje na gebruik
worden gereinigd om vet van de gezichtshuid te verwijderen.

® Gebruik een zachte borstel voor het reinigen van het ventilatiedeel.
Controleer elk onderdeel en reinig het indien nodig opnieuw totdat het
zichtbaar schoon is.

Spoel alle onderdelen goed met leidingwater af en laat ze uit direct zonlicht
aan de lucht drogen.

Monteer zodra alle onderdelen droog zijn, de maskeronderdelen opnieuw
volgens de bijbehorende instructies.

Wekelijks

® Was het hoofdbandenstel met de hand. U kunt het wassen zonder het te
demonteren.

Masker gereedmaken voor volgende patiént

Als het masker voor meerdere patiénten wordt gebruikt, moet het voor elke
volgende patiént weer gereed worden gemaakt. De instructies voor reiniging,
desinfectie en sterilisatie zijn te vinden op de website van ResMed: www.resmed.
com/masks/sterilization. Neem contact op met uw ResMed-vertegenwoordiger.



Technische SPECiﬁcatieS Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Druk/flow-curve — Het masker maakt gebruik van passieve ontluchting als Quattro Air Quattro FX
9 9
bescherming tegen het opnieuw inademen van uitgeademde lucht. Door verschillen in for Her for Her
f - éren.
abricage kan de ventilatieflow variéren Druk (cm H,0) Flow (/Min)
20 54 54 54 54
Quattro Air/ Quattro Air for Her 24 60 60 60 —
1L Quattro | 28 66 66 66 —
| e >
z ! i Quattro FX/ Quattro FX for Her 1 30 69 69 69 —
1= 1" L 1
s |n Liberty ! ! 32 72 — 72 .
£ 809 : 1
g il ; 36 77 — 77 —
3 1
g oo 40 82 — 82 —
=2 [
é o | ! Informatie over dode ruimte: Het lege volume van het masker tot de draaibare kop.
,; i | De dode ruimte van het masker varieert afhankelijk van de kussenmaat.
1
‘%ﬂ 2] L 222mL (Large) 243mL (Large) 240mL (Large) 151 mL
(Large)*
S h T v P B T e S e e e * Het lege volume van het masker tot de bocht.
Therapiedruk (cm H,0)
Maskerdruk (cm H,0)
3-40 4-30 4-40 4-20
Quattro Air/  QuattroFX/  Quattro Liberty Weerstand: Gemeten drukverval (nominaal) (cm H,0)
Quattro Air Quattro FX bij 50 I/min 0,2 0,1 0,1 0,1
forhicy for Her bij 100 I/min 09 05 04 05
Druk (cm H,0) Flow (I/Min) Inad _ en uitad stand (cm H.0)
2
3 [ - - - Inademing 06 07 08 07
4 22 2 22 2 Uitademing 10 07 08 08
8 32 32 32 32 Druk bij open anti-verstikkingsklep (AAV) (cm H,0)
10 37 37 37 37 <16 — <=18 <=18
12 41 4 41 4 Druk bij gesloten anti-verstikkingsklep (AAV) (cm H,0)
16 48 48 48 48 <18 — <=18 <=18
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Geluid - VERKLAARDE GELUIDSEMISSIEWAARDEN VANAF TIEN in overeenstemming
met ISO 4871.Het A-gewogen geluidsvermogensniveau en het A-gewogen
geluidsdrukniveau van het masker, op een afstand van 1 m, met een meetonzekerheid
van 3 dBa, zijn hier weergegeven.

28 dBA
20 dBA

27 dBA
19 dBA

26 dBA
18 dBA

24 dBA
16 dBA

Vermogensniveau
Drukniveau op 1 m

Bruto-afmetingen - Masker volledig in elkaar gezet — geen hoofdband. Alleen de
grootste variant is weergegeven.

hoogte 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
breedte 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
diepte 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm
Maskerinstellingsopties: selecteer indien mogelijk A, selecteer anders B.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B Mir Full Full Face Full Face Full Face

Omgevingsvoorwaarden - Alle maskers

Bedrijfstemperatuur:  +5°C tot +40°C
Bedrijfsvochtigheid: 15% tot 95% niet-
condenserend
Opslag- en transporttemperatuur:  -20°C tot +60°C

tot max. 95% niet-
condenserend

Opslag- en transportvochtigheid:

Opslag

Zorg ervoor dat het masker helemaal schoon en droog is voordat u het opslaat,
ongeacht de duur van de opslag. Bewaar het masker op een droge plek waar
geen direct zonlicht komt.
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(Alleen Quattro FX/Quattro FX for Her) Zorg ervoor dat de houder van het
flexibele buitenframe tijdens het vervoeren van het aparaat geplaatst is. Zo houdt
u uw masker in goede staat.

Weggooien
Het masker bevat geen schadelijke stoffen en kan met het normale huishoudafval
worden verwijderd.

Symbolen
De volgende symbolen kunnen op het masker of de verpakking staan.

Voorzichtig, raadpleeg bijoehorende documenten; Partijnummer;
Catalogusnummer; _Geautoriseerd vertegenwoordiger voor de EU;
A Temperatuurbeperking; @ Vochtigheidsbeperking; L&EX Niet met latex
Fabr‘\kam;ffi Uit de regen houden;T_T Deze
kant boven;!\/oorzichtig, breekbaar.

van natuurlijk rubber gemaakt;

Waarschuwingen

® Dit masker mag alleen worden gebruikt met CPAP- of bilevel-apparaten die
worden aanbevolen door een arts of ademtherapeut.

Zoals bij alle maskers, kan er bij lage CPAP-drukwaarden uitgeademde lucht
opnieuw worden ingeademd.

De ventilatieopeningen moeten vrijgehouden worden.

Het masker mag alleen worden gebruikt als het apparaat ingeschakeld is.
Controleer zodra het masker opgezet is of het apparaat lucht blaast.

Volg alle voorzorgsmaatregelen bij toediening van extra zuurstof.

De zuurstoftoevoer moet altijd uitgeschakeld worden als het PAP-apparaat
niet aanstaat, zodat er geen brandgevaar ontstaat doordat er zich ongebruikte
zuurstof in de behuizing van het apparaat ophoopt.

Bij een vaste mate van zuurstofvoorziening varieert de ingeademde
zuurstofconcentratie, afhankelijk van: de ingestelde druk, het
ademhalingspatroon van de gebruiker, het masker, het toedieningspunt en de
mate van lekkage.

Als er sprake is van zichtbare gebreken van een maskeronderdeel (scheuren,
barsten, enz.), dient dit te worden weggegooid en vervangen.



Volg altijd de reinigingsinstructies en gebruik milde zeep. Sommige
reinigingsmiddelen kunnen schade toebrengen aan het masker, onderdelen
van het masker en hun functie, of schadelijke restdampen achterlaten die
ingeademd kunnen worden als er niet grondig is gespoeld.

Het is de verantwoordelijkheid van uw arts of slaaptherapeut dat het masker
compatibel is met het apparaat. Gebruik van het masker buiten de specificaties
of samen met incompatibele apparatuur kan ertoe leiden dat het masker niet
goed afsluit of niet comfortabel zit en dat de optimale therapie niet wordt
verkregen.

® Combineer de onderdelen van verschillende maskersystemen niet met elkaar.

Stop met het gebruik van het masker bij ELKE negatieve reactie op het gebruik
van het masker en raadpleeg uw arts of de slaaptherapeut.

Raadpleeg de handleiding van uw CPAP- of bilevel-apparaat voor meer
informatie over de instellingen en de werking ervan.

Bij overgang naar een andere gebruiker dient dit masker te worden
gedesinfecteerd en/of gesteriliseerd.

Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het masker gaat gebruiken.
De bocht en de klepconstructie hebben specifieke veiligheidsfuncties. Ze
stellen u in staat om frisse lucht in te ademen als de luchtstroom van uw
CPAP- of bilevelapparaat naar uw masker wordt belemmerd. Het masker
mag niet worden gedragen als de klep is beschadigd, aangezien deze dan
zijn veiligheidsfunctie niet kan uitvoeren. De bocht of klep dient te worden
vervangen indien de klep is beschadigd, ontwricht of scheuren vertoont.
Het masker mag niet zonder gekwalificeerd toezicht worden gebruikt door
patiénten die het masker niet zelf kunnen verwijderen. Het masker kan
ongeschikt zijn voor mensen met een neiging tot aspiratie.

(Alleen Quattro FX/Quattro FX for Her) Zorg ervoor dat de zachte hoezen
tijdens gebruik te allen tijde geplaatst zijn.

Brug af en maske kan medfare gmhed i teender, gummer og kaebe og forvaerre
eksisterende tandproblemer. Kontakt laegen eller tandlaegen, hvis der opstar
symptomer.
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Consumentengarantie

ResMed erkent alle consumentenrechten die in de EU-richtlijn 1999/44/EC en de
respectievelijke landelijke wetten binnen de EU staan m.b.t. producten die binnen
de Europese Unie verkocht worden.

Klinische informatie

Het masker maakt gebruik van passieve ontluchting om u te beschermen tegen
het opnieuw inademen van uitgeademde lucht.

Technische specificaties en instructies voor reiniging, desinfectie en sterilisatie
kunt u vinden in de gebruikershandleiding van het betreffende masker op
www.resmed.com op de pagina Products (Producten) onder Service &
Support (Service en ondersteuning).

EAAnvika

ﬂpoopl(épsvn XPNON (Quattro Air/ Quattro Air for Her pévo)

To Quattro Air/Quattro Air for Her givat éva pn enepBatiko MapeAKOpEVo mou
XONOULOTTOLETAL VIO VAl KATEUBUVEL TN POr TOU 0€PA (LE i XWPIG CUUTTANPWUATIKO
0&uyodvo) ot évav acBevr) amé pia cUoKeLr BeTIKAG Tieong agpaywywv (PAP) oriwg
€va 0VOTNUA OUVEXOUG BETIKNG TTieong agpaywywv (CPAP) 1y éva ovotnua duo
EMMESWV.

To Quattro Air/Quattro Air for Her:

® npoopietal yia xprion and aoBeveic (ue Bapog >30 kg) yia Toug omoioug £xel
oploTel Bepareia BeTikng mieong agpaywywy

mpoopileTal yla emavaiapBavopevn xprion amd évav aoBevrj 0To omiTt Kat yia
emavalapRavopevn xprion amo moloug aobeveic og mepIBEAov voookopgiou/
16pUHATOG.

Mpoopi{opevn XpﬁO'I] (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

H pédoka kateuBUvel T por| Tou aépa pe Hn enepBaTikd TPOTO Ot éva XproTn

armd pia CUOKELT) BETIKNG TTiEONC agPAYWYOU OTTWG éva OUGTNHA OUVEXOUG BETIKNC

miieong agpaywyou (CPAP) ry éva cuotnpa Vo emmédwv.

H pdoka mpoopietat yia:

® sVAAIKES XPNoTeG (>30 kg) yia Toug omoioug éxel oploTel Bepaneia BeTikrg
TEONG OEPAYWYWV



® emavalapBavopevn xprion amoé évav aoBevry 0To ot Kat yia
emavalapBavopevn xprion and moMoUGs acBeveig oe VOooKoUEo/iGpupa.

Xpncn ™G paoKag

® Avatpééte otny evdtnTta "TexvikéG TpodlaypapEc’ Tou apdvtog odnyol yia Tiq

EMNOYEG OXETIKG HE TN HAOKA.

AKONOUONOTE TIC 08NYiEC TTOL 0ag €xel SWOEL O 1ATPOC 0aG 1 0 OePATTEUTAG

Umvou.

(Quattro FX/Quattro FX for Her pévo) Mpiv TornoBeTrioeTe Tn HAoka oag,

APAIPEDTE TO UMOOTHPIYHA TOU ENATNEIWTOU TAQLG{OL Ao TO TTIow HEPOC TNG

HAOKAG 0ag Kal QUAAETE TO yla HEAOVTIKH Xprion.

Mo va EQapUOCETE TN HACKA 0ag, AkOAOUBNOTE TG 08nyleg mou mepiéxovTal

otnv evotnta "Epappoyn’

Mn o@lyyete UTEPBONKA TOUG IHAVTEG KEPAANG. Av aloBdveaTe Slappor aépa,

umopei va xpelaoTe( va:

— EQPAPUOCETE TIAN I VA EMAVATOTIOBETHOETE TN HACKA 0AG

— TIPOOAPHOOETE TOUG IHAVTEG KEPANG

— BeBaiwbeite ot n pdoka oag €xel cuVapPONoynBei cwoTa

— EMIKOIVWVAOETE [E TOV IATPO 0ag 1y To Bepameutr UTIVOU yia véa
TIPOOAPUOYH TN HACKAG 0AG.

(Quattro Air/ Quattro Air for Her u6vo) XpnollomoloTe évav TUMKO KWVIKO

ouvdeTrpa edv amattouvTal evOEe(EelC TTieoNC ri/Kal GUUTANPWHATIKO 0&uydvO.

Obnyieg xpriong e0IKEC yia KaBe paoka eivat Slabéoipeg otn SlevBuvon

www.resmed.com otn cehida Products ([1poidvta) otnv evotnta Service &

Support (>£pBic & Yoot pi€n). AwatiBevtat emiong anod tn ResMed epdoov

{ntnBouv.

To ovotnua e udokag Sev mepiéxel VAika Adte€, PYC i DEHP.

PuOpiocsig ouokeurig

O1 emAoyEC pUBUIONG MAOKAC YIa TIG CUOKEVEC ResMed avagépovTat

otov "Katdhoyog cupatdtnTag yla HACKEG/OuoKeuég” otn SleuBuvon
www.resmed.com otn cehida Products ([poidvta) otnv evotnta Service &
Support (3¢pBIc & Ymootpi&n).

51

Anocuvappoloynon
la va amoouvappONOYHOETE TN HACKA 0aG, AKONOUBHOTE TIC 0dnyieg mou
TiEpIExovTal 0TNV evoTnTa "AMocUVapPHOAOYNON'.

EmavacuvappoAdynon
la va UVOPHONOYHOETE TN MAOKA 0ag, AKOAOUBNOTE TIG 08nYieS TTou TrEpIEXOVTAL
otnv evotnta “Emavacuvappoldynon”.

KaBapiopog TG HacKag oTo oTitt

H péGoka kat ot IHAVTES KEQANAG TTETTEL val TTAévovTal ammahd GTO XEPL HOVO.
KaBnpepiva/Metd and kabe xprion

® ATTOGUVAPHONOYAOTE TA EEQPTAUATA TNG HACKAG CUPPWVA LE TIC 0dNYieg
QMOOULVAPHONGYNONG.

KaBaploTe emMUENDE Ta XwEIOTA EEPTAUATA TNG HAOKAS (EKTOC amo

TOUG IHAVTEG KEPAANQ), TpiBovTag amahd oe (eoTo vepod (mepimou 30°C),
XPNOLLOTTOIWVTAG IO OamoUVL.

la va BehtiotomolnBei n epappoyr TG HAoKag, ot AITapég OUoieg Tou
TIPOCWITOU TIPETTEL VA APalpoVVTal armd TO HAGIAIPL HETA TN xprion.
XpNoomoroTe pia BoupToa Pe HONAKES TRIXES Yia va KaBapioeTe To Gvotyua
e€aeplopou.

EmBewpriote omtikd K&Be e€apTnua Ka, av xpeiddetal, emavardBeTe Tnv mvon
uéxpt va kabapioet

ZeM\UVTE KOG ONa Ta EEQPTAATA [E TIOOILO VEPO KAl APHOTE Ta VA
OTEYVWOOLV GTOV 0€QQ, HAKPLA Ao TNV APEST NAIOKT aKTIVOBOAa.

A@OU OTEYVHDHCOULV O TA EEAPTIHATA, EMAVACUVOPHONOYHOTE TN LACKA
OUHPWVA UE TIC 08NYIES EMavacuvappoldynong.

Y& eBSopadiaia Bdon
® [TNOVTE OTO XEPL TOUG IHAVTEG KEQANG. OL IHAVTEC KEQAANG UITOPOUV vVa
TMUBOUV XWPIG va amocuvappoloynBouv.



Enavenefepyacia Tng pdckag mptv xpnotpononOsi ané QuattroAir/  QuattroFX/  Quattro  Liberty

allov GGGEVI'] Quattro Air Quattro FX
H pdoka mpénel va umoRaMeTal mah o emeéepyaoia dtav mpodKeltal va for Her for Her
xpnotpornolndei and dAlov aoBevr). Ot odnyieg kaBaplopov, amoAUPavong Kat Migon (cm H,0) Porj (L/Min)

amooTeipwong eival Slabéoipeg otov Siktuakd Tomo g ResMed, ot SievBuvon

P . A 3 19 — — —

www.resmed.com/masks/sterilization. Av Sev éxete mpdoaon oto Internet,
TIAPAKAAEIOTE VA ETKOIVWVAOETE HE TOV QVTIMPOoWo TG ResMed. 4 22 22 22 22
TeXVIKEG IPOSIAYPAPEC 8 32 32 S2 32
10 37 37 37 37

KapmoAn migang-pong — H pdoka Siabétel mabntikd e€aeplopd yia mpootacia évavtl
emavelomvon|g. O puBHOG ekpOoric amd Ta avolypata eE0EPIOHOU EVOEXKETAL Va TIOIKIMEL 12 41 41 41 41
AOYW KATAOKEUAOTIKWY SIAPOPV.

MAnpogopieg yia 1o vekpo dyko: Kevog xpog TG HAokag £wg Tov oTpogéa. O

40 P . - . ‘ .
VEKPOG OYKOG TNG HAOKAG TTOIKINEL avahoya pe To péYeBoG Tou paghaplou.

16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
_ Quattro Air/ Quattro Air for Her N 24 60 60 60 —
v Quattro | 28 66 66 66 -
i L Quattro FX/ Quattro FX for Her 'i 30 69 69 69 —
© i E: Liberty 'i i 32 72 — 72 —
| 1 36 77 — 77 —
50 i 40 82 — 82 —
|
1
1
1
|
1
|

222mL (Meydho)  243mL (Meydho) 240mL 151 mL
(Meydaho) (Meydho)*

20

* Kevdg xpog TNG HAoKag Ewg TN ywvia.

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40

PuBpoC ekporig and ta avoiypata e§agplopou (L/min)

Nigon Bepaneiag (cm H,0)
Migon paokac (cm H,0)

3 éwc 40 4 €w¢ 30 4 €we 40 4 £w¢ 20
Avtiotaon: MetpnBeioa mtwon mieong (ovopaoikr) (cm H,0)
ota 50 L/min 0.2 01 0,1 0,1
ota 100 L/min 09 05 04 05
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Quattro Air/ Quattro FX/ Quattro Liberty
Quattro Air Quattro FX
for Her for Her

EwonvevoTiki & eknveuoTiki avtiotaon (cm H,0)
Elonvory 06 0,7 08 0,7
Exmvor| 1,0 0,7 08 08
Mieon pe TRV avtiac@ukTiki BaABida (AAV) avoiKTH Pog TV atpudéo@aipa
(cm H,0)

<16 — <=18 <=18
Migon pe TNV avtiac@ukTiki BaABida (AAV) KAEIGTH TTPOG TNV ATHOGPAIPA
(cm H,0)

<18 — <=18 <=18
©6puPog - AHAOMENES TIMES ME AYO APIOMOYZ TA THN EKMOMIMH ©0PYBOY
Kata SO 4871. AnelkoviCovtal n A-oTaBuiopévn oTdbun akouoTIKAG loxXUOG Kat
n A-0TaBIopEVN OTABUN AKOUOTIKAG TTiEONG TNG udokag, oe amdotaon 1 M, pe
aBeBaidtnta 3 dBA.

>T140un 1oxvog 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
>T140un mieong 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA
oto1m

OAKEG 8100TATELG - MAOKA TTANPWE OUVAPHONOYNUEVN — XWPIE ILAVTEG KEPAANG.
Aneikoviletal n peyahitepn mapaiayr pévo.

Mnkog 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
M\&to¢ 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
B&Bog 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Emoyég pUBpiong paokag: EmMAECTe A av eival Slabaiun, g emAeETe B.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full

B Mir Full Full Face Full Face Full Face

TuvOrikeg mepiBaAlovTog — ONeG 01 AOK:
Ogppokpacia Aettoupyiag:  +5°C £wg +40°C
Yypaocia Aetrtovpyiag:  15% £wg 95% xwpic
OUMMUKVWON
Ogppokpacia UAAENE Kat peta@opdc: —20°C éwg +60°C

Yypacia @UAagng Kat peTagopdac:  £we 95% Xwpic
OUHTTUKVWON

®uAa&n

BePBaiwBeite 611 n paoka eival amohdTwe kabapr| kat oTeyvr Tiptv anod tn QUAGEN
NG yla OTToIOSATIOTE XPOVIKO S1A0TNHa. DUAGOOETE TN pdoka og Enpd XWwPo,
HAKPLA amo TNV Apecn NAIAKT akTvoBoAia.

(Quattro FX/Quattro FX for Her pévo) MNa peitiotn epovtida tne pdokag oag, va
BePaiveote OTI TO UMOCTAPIYHA TOU ENATNPIWTOU TAAIG{OU €ival TOTOBETNUEVO
otav ta&IdeVeTe.

Anéppupn
H péoka Sev mepléxel emikivouveg ouaieg kat Umopel va amoppleBei pad{ pe ta
KaVOVIKA OIKIaKA amoppipuata.

TopBoAa
Ta akdhouBa cupRoAa pmopei va epgavifovtal ot JAoKa 1 0Tn CUCKELAGIA.
Mpoooxr), cupBoUAeUBE(TE Ta CUVOBEUTIKA £yypaQa, Kwdikog maptidag,
ApIBuoG Kataoyou, E€ouolodotnuévog aviimpdownog yla tnv
Eupwnaikr) Evwon, Jf lMeptoplopde Beppokpaciag, « Meplopiopog vypaoiag,
L%X A€V €xEL KATAOKEUQAOTEL PE QUOIKO ENAOTIKO AATE,
‘T Na kpatnBel paxptd amd Bpoxn, TT AUTH n MAUPA TTPOG Ta TTAVW,
I EUBpavoTo, va 1o xeipileoTe pe npcer’\,

KataokeuaoTric,

MNpo&idomoinoeig

® AuTA n udoKa TTPETEL va Xpnolpomoleital Udvo pe cUOKELEG CPAP 1y Gvo
eMMESWV TTOU CUVICTWVTAL Ao 1ATEO 1| BepareuTr) o avanveuoTikd Bépata.

® ‘Omw¢ I0XVEL 1A ONEG TIG AOKEG, EVOEXETAL VA ONUEWWDE! LEPIKT| ETTAVEIOTIVON OE
XapNAéG méoelg CPAP.



Ta avoiypata e€agpiopou Sev PETEL va gival PayUéVa.

H udoka mpémel va xpnoloToleital VoV av N GUOKEUN XEL EvEPYOTTOINOEL.
MOAIG epappooTel n pdoka, BeBalwbeite OTL N CUCKELH TTAPEXEL A€PQl.
E@apuolete OAEC TIC TTPOPUAGEEIG OTAV XPNCIUOTIOIETE GUUTTANPWUATIKO
ofuyovo.

H por) ouyovou mpénel va amevepyomoleital étav n ouckeur) CPAP rj duo
emméSwy Sev NETOUPYEi, WOTE TO 0&UYOVO TIou Sev €xel xpnotpomoinBei va
N CUCCWPEVETAL HEGA OTO TIEP{BANIA TNG CUCKEUNG KAl VA ATTOPEVYETAL O
KivEUVOC TTUPKaYIAC.

Me otaBepd pUBUO TTAPOXIG CUHMANPWHATIKOU OEUYOVOU, N CUYKEVTPWON TOU
elomvedpevou 0&uydvou TTapouotdlel SIaKUPAVOELS, avahoya He TIG PUOUICELG
TTEONC, TNV QVATTVOr) TOU XProTn, TN UAOKA, TO ONUEID EQAPHOYIG KAl TO pUBUO
Slapponc.

Av umapxel epeavnc {npid o€ KAmolo E€APTNHA TNG HAOKAG (WY, OKIoIO
KATT), T0 £§GpTNHa Ba Tpémel va amoppieBel Kat va avTIKAaTaoTadEl

Mavtote va epapudleTe TIG 00nyieg KaBapIopoU Kat va XPnOIHOTOLETE IO
oanouvt. Opiopéva mPoidvTa KaBaPIoUOU eVOEXETAL VA TIPOKANEGOUV {NUIA
OTN HAOKQ, Ta £6aPTAHATA TNG Kal TN A&Toupyia Tng 1y Yrmopei va agricouv
TIAPAPEVOVTEG EMPBAAREIC aTOUC TTOU EVOEXETAL VA EIGTIVELGOOUV Qv TO
e€dpTnua Sev ekmAUBEL eMUENDG.

O 10tpdG 0ag 1y 0 BepameuTrg UMVou eival UTTEVBLVOG Va EEA0PANITEL

OTLN HAOKA €ival OUPRATH HE TN CUOKEU. S€ TEPITTTWON XPHONG EKTOG
TIPOSIAYPAPWY 1 HE PN CUUPBATEG CUOKEVEC, N EQAPHOYH Kal n Gveon Tng
LAOKAG EVOEKETAL VA NV Eival IKAVOTTOINTIKES Kat N BENTIOTN Bepameia pmopei
va pnv emteuxOel.

® Mn ouvdudlete e€apTrpata amod SIAQOPETIKA CUCTHHATA HACKAG.

AlGKOYTE TN Xprion TNG HAoKag Kat CUUPBOUVAEUDEITE ToV 1aTPO 0aC ) TO
Bepameutr Unvou av ipokUPel ONOIAAHMOTE avemBuunTn avtidpaon.
Avatpé€te oo gyxelpidlo TnG ouokeurig CPAP ry SU0 emméSwV yla AETTTOPEPELEG
OXETIKA LE TIG PUBRICEIC Kal TN AerToupyia g

H paoka autr mpénel va amoAupaiveTal r/Kat va armooTEIpWVETAL OTav
TIPOKELTAL Va XpNolomoinBel amd GAov xprioTn.

AQaipéoTe OAOKANPEN T CUOKEUAG(A TTPWV XPNOILOTIOINOETE T HdoKa.

H ywvia kat n BalBida éxouv eldIkEC Nertoupyieg ac@aleiag. Sag emtpénouv

va avamnveeTe kaBapd aépa otav egmodideTal n por aépa amé Tn CUCKELR
CPAP 1} V0 emmédwv TPOG TN HAoKa 0ag. H pdoka dev mpémel va popebei

av n BarBida éxel umooTel (nuid emedry Sev Ba eival oe Béon va extelel T
Aetoupyia aopaleiag. H BaiBida ry n ywvia mpémet va avtikataotabei av n
BaABida unooTei {npid, mapapopewbel fi oKIoTEL.

H paoka auth mpénel va xpnotpomoleital umd Ty emBAedn katdAnha
ekmaASEUPEVWV aTOUWY OE XPOTEG ot omoiot Sev eivat o€ B¢on va Bydlouv

TN HACKA LOVOL TOUG, H ACKa UMopEi va unyv gival KaTtaMnAn yia dtopa pe
mpodiabeon yia avappdenon.

(Quattro FX/Quattro FX for Her povo) BeBaiwBeite éti ta pahakd mepiBAnpata
eival mavTtote TormoBetnuéva katd T SidpKela TG XProne.

H xprion paokag evdéxetal va pokaéoel epeBiopd ota 6évTia, oTa oUAA fi 0To
0ayovL 1| Umopei va emdevioel éva odovTiaTpikd mEORANUa ou fdn uMAPXEL
AV EUQAVIOTOUV CUUTTTWHATA, CUMBOUAEUBEITE ToV 1aTPd 0ac 1y Tov 0dovTiaTpd
oac.

Eyyunon karavaAwtn

H ResMed avayvwpilet OAa Ta SIKAIWPATA TWV KATAVAAWTWY Ta omoia
mipoPAémovTal amd TNy katevBuvtripla odnyia 1999/44/EC tng Eupwmaikrg
‘Evwong kat amd v avtiotolyn eBvikr vopobeaia evtdg tng EE yia mpoidvta ta
oroia mwAouvTal eviog TG Eupwraikrg Evwong.

KAvikég mAnpo@opieg

H paoka SlaBétel mabnTikd e€aepiopd yia MPOoTacia évavTl EMOVEICTIVONG.
Texvikég mpodlaypagég Kat 0dnyieg Kabaplopoy, amoAUHavVoNG KAl amooTEIPWONG
urmopeite va Bpeite oTic 0dnyieg xpriong kaBe pdokag otn SievBuvon
www.resmed.com otn cehida Products (Mpoidvta) otnv evétnta Service &
Support (3¢pBic & YrootplEn).
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Przeznaczenie (dotyczy wytacznie zestawu Quattro Air/ Quattro Air for Her)

Maska Quattro Air/Quattro Air for Her to nieinwazyjne akcesorium przeznaczone

do kierowania powietrza (wzbogaconego tlenem lub nie) do drég oddechowych

pacjenta z urzadzenia wytwarzajacego dodatnie cisnienie (PAP), np. z systemu

wentylacji spontanicznej ciggtym cisnieniem dodatnim (CPAP) lub systemu do

terapii dwupoziomowe;j.

Maska Quattro Air/Quattro Air for Her:

® jest przeznaczona dla pacjentdw (masa ciata powyzej 30 kg), ktorym zalecono
stosowanie dodatniego cisnienia w drogach oddechowych;

® jest przeznaczona do wielokrotnego stosowania u jednego pacjenta w
srodowisku domowym oraz do wielokrotnego stosowania u wielu pacjentow
w szpitalu/zaktadzie opieki zdrowotnej.

Przeznaczenie (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

Maska umozliwia dostarczenie strumienia powietrza uzytkownikowi w sposob

nieinwazyjny z uzyciem systemu statego dodatniego cisnienia w drogach

oddechowych (urzadzenie CPAP) lub systemu o dwoch poziomach.

Maska jest przeznaczona:

® dla osob dorostych (masa ciata powyzej 30 kg), ktorym zalecono stosowanie
dodatniego cisnienia w drogach oddechowych

* do wielokrotnego uzytku przez jednego uzytkownika w warunkach domowych
i do wielokrotnego uzytku przez wielu pacjentow w warunkach szpitalnych i
zaktadach opieki zdrowotnej.

Uzytkowanie maski

® W celu ustawienia opcji maski nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami w
czesci dotyczacej parametrow technicznych.

Nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub specjalisty w zakresie
terapii snu.

(tylko Quattro FX/Quattro FX for Her) Przed zatozeniem maski nalezy zdjac¢
podparcie ramki sprezynowej z tylnej czesci maski i pozostawic je do uzytku w
przysztosci.
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W celu dopasowania maski nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami w czesci
dotyczacej dopasowania.

Nie zacigga¢ zbyt mocno paskow czesci nagtownej. W przypadku
nieszczelnoéci konieczne moze byc:

ponowne dopasowanie lub ustawienie maski

wyregulowanie czesci nagtownej

sprawdzenie, czy montaz maski zostat wykonany prawidtowo
skontaktowanie sie z lekarzem lub specjalistg w zakresie terapii snu w celu
ponownego dopasowania maski.

(Dotyczy tylko maski Quattro Air/Quattro Air for Her) Jesli wymagane sa
odczyty wartosci cisnienia i/lub wymagane jest podawanie dodatkowego
tlenu, wowczas nalezy uzy¢ standardowego zfacza stozkowego.

Instrukcje uzytkowania masek dostepne sa stronie internetowej
www.resmed.com na karcie Products (Produkty) w czesci Service & Support
(Obstuga i serwis). Informacje mozna takze uzyskac od firmy ResMed na
zyczenie klienta.

Maska nie zawiera lateksu, PCV ani DEHP

Ustawienia urzadzenia

Opcje ustawien maski dla urzadzen firmy ResMed zostaty przedstawione w
dokumencie, Lista masek kompatybilnych z urzadzeniami” na stronie internetowej
www.resmed.com na karcie Products (Produkty) w czesci Service & Support
(Obstuga i serwis).

Demontaz
W celu demontazu maski nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami w czesci
dotyczacej demontazu.

Ponowny montaz
W celu montazu maski nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami w czesci
dotyczacej montazu.

Czyszczenie maski w domu
Maska i czes¢ nagtowna moga by¢ tylko delikatnie myte recznie.



Codziennie/po kazdym uzyciu Specyﬁ kacja techniczna
® Rozmontowac elementy maski zgodnie z instrukcja demontazu.

* Dokfadnie wyczysci¢ rozdzielone elementy maski (oprécz czeéci nagtownej),
delikatnie myjac je w cieptej wodzie (o temperaturze okoto 30°C) z uzyciem
tagodnego mydta.

Aby zapewnic¢ optymalng szczelnos¢, nalezy po uzyciu maski usunaé

z powierzchni uszczelki thuszcz z naskorka.

Otwor odprowadzajacy powietrze nalezy czysci¢ szczoteczka o miekkim wiosiu.
Sprawdzi¢ kazdy element i w razie potrzeby powtarza¢ mycie do czasu
uzyskania widocznej czystosci.

Wszystkie elementy wyptukac starannie w wodzie o jakosci wody pitnej

i pozostawi¢ do wyschniecia w miejscu nienarazonym na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych.

Po wyschnieciu wszystkich elementéw, ztozy¢ ponownie zgodnie

z instrukcjami ponownego montazu.

Krzywa zaleznosci ci$nienia i przeptywu — Maska jest wyposazona w uktad pasywnego
odpowietrzania, co zapobiega ponownemu wdychaniu wydychanego powietrza. Z uwagi na
réznice w produkgji, wartosci przeptywu przez otwory odprowadzajqce powietrze mogq sie
rézni¢ od podanych.

Quattro Air/ Quattro Air for Her

Quattro

4
A

Quattro FX/ Quattro FX for Her

.
Y

Liberty

Y

80

y

60

Co tydzien 4

Umy¢ recznie cze$¢ nagtowna. Mozna jg my¢ bez demontazu.

20
Oczyszczanie maski pomiedzy pacjentami

Przed uzyciem przez nastepnego pacjenta, maske nalezy odswiezyc. Instrukcje na
temat czyszczenia, dezynfekcji i sterylizacji znalez¢ mozna na stronie internetowej
firmy ResMed pod adresem www.resmed.com/masks/sterilization. W razie braku
dostepu do internetu, nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielstwem
firmy ResMed.

~
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o
3
&
2
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18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40

Ciénienie wewnatrz maski (cm HZO)

Przeptyw przez otwory odprowadzajace powietrze (L/min)

Quattro Air/  QuattroFX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Cisnienie(cm H,0)  Przeptyw (L/Min)

3 19 — — —

4 22 22 22 22

8 32 32 32 32

10 37 37 37 37
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro

Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her
Ciénienie(cm H,0)  Przeptyw (L/Min)
12 41 41 41
16 48 48 48
20 54 54 54
24 60 60 60
28 66 66 66
30 69 69 69
32 72 — 72
36 77 — 77
40 82 — 82

Liberty

41
48
54

Informacje dotyczace objetosci martwej: Pusta objetos¢ maski do obrotowej

koricowki. Martwa objetos¢ maski zalezy od rozmiaru uszczelk.

222mL (Duzy) 243mL (Duzy) 240mL (Duzy)

* Pusta objetos¢ maski do kolanka.

Cisnienie terapeutyczne (cm H,0)

3-40 4-30 4-40
Opér: Mierzony spadek ciénienia (wartos¢ nominalna) (cm H,0)
przy 50 L/min 02 01 0,1
przy 100 L/min 09 0,5 04
Opér wdechowy i wydechowy (cm H,0)
Wdech 06 0,7 08
Wydech 1,0 0,7 038

151 mL
(Duzy)*

4-20

01
05

0,7
08
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Cisnienie w zaworze zapobiegajacym uduszeniu (AAV) powoduje otwarcie
zaworu dla powietrza atmosferycznego (cm H,0)

<16 — <=18 <=18

Cisnienie w zaworze zapobiegajacym uduszeniu (AAV) powoduje zamkniecie
zaworu dla powietrza atmosferycznego (cm H,0)

<18 — <=18 <=18

Poziom gtosnosci - DEKLAROWANE DWUCYFROWE WARTOSCI EMISJI HAEASU sa
zgodne z normg 1SO 4871. Oto sredni wazony poziom mocy akustycznej oraz $redni
wazony poziom ci$nienia akustycznego maski w odlegtosci 1 metra przy niepewnosci
pomiarowej rzedu 3 dBA.

28 dBA

20 dBA

27 dBA
19 dBA

26 dBA
18 dBA

24 dBA
16 dBA

Poziom mocy

Poziom cién. ak. w
odl. Tm

Wymiary brutto - Maska w pefni ztozona — bez cze$ci nagtownej. Pokazany zostat
tylko najwiekszy model.

Wysokos¢ 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Szerokos¢ 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Gfebokos¢ 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Opcje ustawien maski: wybierz ustawienie A, o ile jest dostepne; w przeciwnym
wypadku wybierz ustawienie B.

A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B MirFull Full Face Full Face Full Face
Warunki otoczenia — Wszystkie maski:
Temperatura robocza: +5°C do +40°C
Wilgotnosc robocza:  15% do 95% bez kondensacji
Temperatura przechowywania i transportu:  -20°C do +60°C

Wilgotnos¢ przechowywania i transportu:

do 95% bez kondensacji



Przechowywanie

Jesli maska bedzie przechowywana przez dtugi czas, nalezy upewnic sie, ze

jest czysta i sucha. Przechowywac maske w suchym miejscu, nienarazonym na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

(tylko Quattro FX/Quattro FX for Her) Aby maska byta utrzymywana w nalezytym
stanie, podczas transportu podparcie ramki sprezynowej powinno byc stale
zainstalowane.

Postepowanie ze zuzytg maska
Maska nie zawiera zadnych substancji niebezpiecznych i mozna ja wyrzuci¢ razem
ze zwyktymi odpadami komunalnymi.

Symbole

Maska lub opakowanie moga by¢ oznaczone nastepujacymi symbolami.
Przestroga — patrz dofaczona dokumentacja; Kod partii; Numer

katalogowy; Autoryzowany przedstawiciel na terytorium UE;

v Ograniczenia zakresu temperatur; . Ograniczenia zakresu wilgotnosci;

L, X Nie zawiera lateksu kauczuku naturalnego; N Producent;‘f“ Chroni¢

przed deszczem; TT Ta strong do g(’)ry;! Delikatne, traktowac ostroznie.

Ostrzezenia

® Tamaska powinna by¢ uzywana wytacznie z urzadzeniami CPAP lub
urzadzeniami do leczenia dwupoziomowego zaleconymi przez lekarza lub
terapeute oddechowego.

Podobnie, jak w przypadku wszystkich innych masek, przy niskich cisnieniach
CPAP moze dojs¢ do ponownego wdychania wydychanego powietrza.

Nie nalezy zastania¢ ani blokowa¢ otwordéw odprowadzajacych powietrze.
Nie nalezy uzywac maski, jedli urzadzenie nie zostato wigczone. Po
dopasowaniu maski upewnic sig, ze nadmuchuje ona powietrze.

Jesli uzywany jest tlen, nalezy stosowac odpowiednie srodki ostroznosci.

W czasie, gdy urzadzenie CPAP lub system o dwu poziomach jest wytaczony,
nalezy wytaczy¢ doptyw tlenu, aby nie dopusci¢ do gromadzenia sie
niezuzytego tlenu pod obudowa urzadzenia. Gromadzenie sie tlenu moze
grozi¢ pozarem.
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W przypadku stosowania statego przeptywu tlenu wzbogacajacego powietrze,
stezenie wdychanego tlenu jest uzaleznione od ustawionego cisnienia, rytmu

i gtebokosci oddechu pacjenta, samej maski, miejsca jej stosowania i stopnia
nieszczelnosci.

W przypadku stwierdzenia widocznych objawdw zuzycia, takich jak pekniecia,
rozdarcia itp,, uszkodzong czes¢ nalezy zastapic.

Zawsze nalezy przestrzegac instrukcji czyszczenia i do czyszczenia maski
stosowac fagodne mydto. Niektore produkty przeznaczone do czyszczenia
moga spowodowac uszkodzenie maski, jej czesci lub przyczynic sie do
pogorszenia ich dziatania, albo moga pozostawiac¢ szkodliwe opary, ktére beda
wdychane przez pacjenta, jesli nie zostang dokfadnie wyptukane.

Za zgodnos¢ parametrow maski i urzadzenia odpowiada lekarz lub specjalista
w zakresie terapii snu. W przypadku uzycia w sytuacjach nieprzewidzianych w
niniejszej instrukcji lub w potaczeniu z urzadzeniami, ktorych parametry nie sa
zgodne z wymaganiami przedstawionymi w tej instrukcji, szczelno$¢ i wygoda
noszenia maski moze ulec wyraznemu pogorszeniu, a terapia moze nie by¢ w
petni efektywna.

Nie nalezy przytaczac elementéw innych typdw masek.

W momencie wystapienia JAKICHKOLWIEK negatywnych reakgji nalezy
bezzwtocznie zaprzesta¢ uzywania maski, po czym zasiegna¢ porady
medycznej lub specjalisty w zakresie terapii snu.

Whasciwe ustawienia i zasady uzytkowania urzadzenia CPAP lub systemu o dwu
poziomach zostaty przedstawione w instrukgji dotagczonej do urzadzenia.
Maske nalezy zdezynfekowac lub wysterylizowac, zanim zostanie uzyta przez
nastepnego pacjenta.

Przed uzyciem maski usunac cate jej opakowanie.

Zespot kolanka i zaworu petni pewne funkcje zabezpieczajace. Funkcje te
umozliwiajg pacjentowi wdychanie $wiezego powietrza w sytuacji, gdy doptyw
powietrza z urzagdzenia CPAP lub urzadzenia do terapii dwupoziomowej
bedzie utrudniony. Nie nalezy uzywa¢ maski z uszkodzonym zaworem,

gdyz uszkodzenie spowoduje, Zze zawor nie bedzie spetniat swoich funkcji
zabezpieczajacych. Jesli doszto do uszkodzenia, zgniecenia lub rozerwania
zaworu, nalezy wymieni¢ zawdr lub kolanko.



* W przypadku osob, ktére nie sg w stanie samodzielnie zdja¢ maski, maska moze
by¢ uzytkowana wytacznie pod nadzorem odpowiednio wykwalifikowanej
osoby. Maska moze nie by¢ odpowiednia dla pacjentéw majacych tendencje
do zachtystywania sie.

(tylko Quattro FX/Quattro FX for Her) Migkkie rekawy powinny by¢ zawsze
zatozone w trakcie eksploatacji.

A utilizagdo de uma méscara pode causar sensibilidade ao nivel dos dentes, das
gengivas ou da maxila ou agravar um problema dentario existente. Em caso de
sintomas, deve consultar o seu médico ou dentista.

Gwarancja dla uzytkownika

Firma ResMed uznaje wszystkie prawa klientdw okreslone przez dyrektywe Unii
Europejskiej 1999/44/WE oraz odpowiednie prawa krajéw Unii Europejskiej
dotyczace produktéw sprzedawanych na obszarze Unii.

Informacje kliniczne

Maska jest wyposazona w uktad pasywnego odpowietrzania, co zapobiega
ponownemu wdychaniu wydychanego powietrza.

Dane techniczne, instrukcje dotyczace czyszczenia, dezynfekdji i sterylizacji

sg dostepne w instrukcjach uzytkowania masek na stronie internetowej
www.resmed.com na karcie Products (Produkty) w czesci Service & Support
(Obstuga i serwis).

Felhasznalasi terulet (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/

Mirage Liberty)

A maszk nem-invaziv modon biztositja a legaramlast a pozitiv leguti nyomasu

keszulektél — peldaul folyamatos pozitiv leguti nyomasos (CPAP) keszulektdl vagy

ketszint(i rendszertdl — a felhasznalohoz.

A maszk felhasznalasi terulete:

® olyan felnétt, 30 kg-nal nagyobb testsulyu felhasznalok, akiknek pozitiv leguti
nyomast irtak el

e egy felhasznalo altali ujrafelhasznalasra otthoni korulmenyek kozott, es tobb
betegen tortend ujrafelhasznalasra korhazi/intezmenyi korulmenyek kozott.

Alkalmazasi teriilet (csak Quattro Air/ Quattro Air for Her)

A,Quattro Air/Quattro Air for Her" egy olyan non-invaziv tartozék, amelyet arra

hasznalnak, hogy egy pozitiv Iégnyomasu (PAP) késztilékbdl - mint pl. a folyamatos

pozitiv Iégnyomasu (CPAP) vagy két nyomasszint(i rendszer - légaramlast

biztositson a beteg felé (kiegészité oxigénnel vagy anélkl).

A,Quattro Air/Quattro Air for Her":

e olyan betegek szdmdra ajanlott, akiknek pozitiv nyomasu lélegeztetést irtak eld
(és testtomeguk meghaladja a 30 kg-t)

® otthoni kérnyezetben egyetlen beteg éltali ismételt hasznalatra, korhazi/
intézményi kornyezetben pedig tébb beteg éltali ismételt hasznalatra szolgdl.

A maszk hasznalata

* A maszkbedllitdsokra vonatkozo részletes leirds a hasznalati Utmutaté MUszaki

jellemzdk cimU részében taldlhato.

Kovesse azokat az utasitasokat, amelyeket orvosatél vagy alvasterapeutdjatél

kapott.

(Csak Quattro FX/Quattro FX for Her esetén) A maszk felhelyezése el6tt tavolitsa

el a maszk hatuljarol a rugalmas keret tartéjat. Tartsa meg, mert késébb még

szliksége lehet ra.

A maszk illesztéséhez kovesse a az lllesztés cimU részben megadott

utasitdsokat.

Ne htizza meg tulsdgosan a fejpant kapcsait. Ha leveg6szivargast érez,

sziikséges lehet:

— Ujraillesztenie vagy megigazitania a maszkot

— megigazitania a fejpantot

— ellendriznie, hogy a maszk helyesen van sszeszerelve

— felvennie a kapcsolatot orvosaval vagy alvésterapeutdjaval a maszk
Ujraillesztéséhez.

(Csak Quattro Air/Quattro Air for Her esetén) Nyomasleolvasashoz és/vagy

kiegészit6 oxigénhez hasznaljon szabvéanyos kipos csatlakozot.

Maszk-specifikus hasznalati Utmutatok a www.resmed.com weboldalon

a ,Products” (Termékek) oldalon ,Service & Support” (Szerviz és

fogyasztotamogatas) alatt taldlhatok. Igény szerint a ResMednél is

hozzaférheték.

5 A maszkrendszer nem tartalmaz letex, PVC vagy DEHP anyagokat.



Késziilék beallitasok

A ResMed készulékekre vonatkozd maszkbedllitasi opciok a www.resmed.com
weboldalon a ,Products” (Termékek) oldalon a ,Service & Support” (Szerviz
és fogyasztotdmogatas) alatt taldlhatd,Maszk/készulék kompatibilitasi lista”ban
vannak felsorolva.

Szétszerelés
A maszk szétszereléséhez kovesse a Szétszerelés cim( részben megadott
utasftasokat.

Osszeszerelés
A maszk 6sszeszereléséhez kdvesse az Ismételt dsszeszerelés cim( részben
megadott utasitasokat.

A maszk otthoni tisztitasa

A maszkot és a fejpantot kizarolag finoman, kézzel szabad mosni.
Naponta/minden egyes hasznélat utan

Szerelje szét alkotorészeire a maszkot a szétszerelésre vonatkozo utasitasok
szerint.

Alaposan tisztitsa meg a maszk szétszerelt részeit (a fejpant kivételével) meleg,
kb. 30 °C-os vizben, enyhe szappannal torténd évatos dorzsoléssel.

Hasznélat utdn az arcbdrbol szarmazo zsirt el kell tavolitani a parnérél a maszk
szigetelésének optimalizaldsa érdekében.

A szell6zényilas tisztitasdhoz hasznaljon puha sortéjd kefét.
Szemrevételezéssel vizsgaljon meg minden alkotdrészt, hogy tiszta-e, és ha
szikséges, ismételje meg a mosast.

Minden alkotérészt alaposan 6blitsen &t ivéviz mindségl vizzel, és hagyja oket
levegén megszaradni, kdzvetlen napfénytél védett helyen.

Ha minden alkotorész megszéradt, szerelje dssze ket az 6sszeszerelési
utasitdsoknak megfeleléen.

Hetente
Tisztitsa meg a fejpantot kézi mosdssal. Szétszerelés nélkul tisztithato.

A maszk fertotlenitése két kiillonb6z6 beteg altali
hasznalat kozott

Ha tobb beteg hasznalja a maszkot, két hasznalat kozott fertStleniteni kell.

A tisztitasra, fertétlenitésre és sterilizalasra vonatkozo utasitasok megtaldlhatdk

a ResMed weboldaldn: www.resmed.com/masks/sterilization. Ha nem rendelkezik
internet-hozzaféréssel, kérjuk, forduljon ResMed képviseléjéhez.

Miiszaki jellemz6k
Nyomas-légdram gorbe — A visszalégzés elleni védelem céljabol a maszkot passziv
szell6zéssel 1atték el. A gyartési eltérések miatt a levegbaramlasi sebesség eltéré lehet.

Quattro Air/ Quattro Air for Her

y
y

Quattro
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Quattro FX/ Quattro FX for Her
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her
Nyomas (cm H,0) Légaram (L/Min)
3 19 — = —
4 22 22 22 22
8 32 32 32 32
10 37 37 37 37
12 41 41 41 41
16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
24 60 60 60 —
28 66 66 66 —
30 69 69 69 —
32 72 — 72 —
36 77 — 77 —
40 82 — 82 —

Holttér informaciok: A maszk tres térfogata a forgdcsukldig. A maszk holttere a parna
méretétd| fliggben valtozik.

222ml (Nagy) 243mL (Nagy) 240mL (Nagy) 151 mL
(Nagy)*

* A maszk tres térfogata a konyokig.
Terdpids nyomas (cm H,0)

3-40 4-30 4-20 4-20
Ellenallas: Mért nyomdsesés (névleges) (cm H,0)
50 I/perc-nél 02 0,1 0,1 0,1
100 I/perc-nél 09 0,5 04 0,5
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her
Rals i és kilégzési ellenallés (cm H.0)
Belégzés 0,6 0,7 08 0,7
Kilégzés 1,0 0,7 08 08

Nyomas a légkor felé nyitott fulladasgatlé szeleppel (anti asphyxia valve, AAV)
(cm H,0)
<16 —

<=18 <=18

Nyomas a légkor felé zart fulladasgatlo szeleppel (anti asphyxia valve, AAV)
(cm H,0)

<18 — <=18 <=18
Hang - KOZZETETT KETTOS ZAJKIBOCSATASI ERTEKEK az ISO 4871szerint. A maszk
A" stlyozésu hangteljesitmény-szintje és,A” stilyozast hangnyomés-szintje 1 m
tavolsagban, bizonytalanség: 3 dBA.

Hangteljesitmény 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
-szint
Hangnyomasszint 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA

1 m tavolsagban

Brutté méretek - Teljesen Gsszeszerelt maszk — fejpant nélkul. Csak a legnagyobb
véltozat van feltlintetve.

Magassag 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Szélesség 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Mélység 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Maszkbeallitasi lehetéségek: ha elérhetd, vélassza az, A" lehetéséget, ha nem, akkor
a,B"lehetéséget.

A Full Face
B MirFull

Mir Full Mir Full Mir Full

Full Face Full Face Full Face



Kornyezeti feltételek — Minden maszk esetében:
Uzemi hémérséklet: +5°C és +40°C kozott

15% és 95% kozott nem-
lecsapddo

-20°C és +60°C kozott

Uzemi paratartalom:

Térolasi és szallitasi hdmérséklet:

Tarolasi és szallitasi paratartalom: legfeljebb 95% nem-lecsapddd
Tarolas

A maszk barmely idétartamu téroldsa elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy alaposan
meg van tisztitva és teljesen szdraz. A maszkot a kdzvetlen napfénytdl védett,
szaraz helyen kell tarolni.

(Csak Quattro FX/Quattro FX for Her esetén) A maszk optimélis karbantartasanak
feltétele, hogy utazas soran a rugalmas keret tartdja a helyére legyen illesztve.

Hulladékkezelés
A maszk nem tartalmaz semmilyen veszélyes anyagot, és kidobhaté a normal
haztartési hulladékkal.

Jelzések
A maszkon vagy a csomagolason a kévetkezd jelzések fordulhatnak elé:

Vigyézat, olvassa el a kiséré dokumentéciot; Tételszam;

Katalégusszam; Hivatalos képvise\c’i_ az Eurdpai Unidban;

A" HomeérséKletre vonatkozo korldtozésok; g Pératartalomra vonatkozd

karlatozaso; L%X Nem természetes latexgumival késziilt; d Gyarto;
Nedvességtdl ovnil; 1L Donten, forditani tilos!;IOvatosan kezelni,

torékeny!.

Figyelmeztetések

® Ezt a maszkot kizérolag orvos vagy Iégzésterapeuta éltal ajanlott CPAP vagy két
nyomasszint( késztlékekkel szabad hasznalni.

® Mint minden maszknal, alacsony CPAP nyomds esetén bizonyos mértéku
visszalégzés torténhet.

® Aszellézényildsokat tisztan kell tartanil
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A maszkot csak akkor szabad hasznalni, ha a készulék be van kapcsolva. Amint a
maszk felillesztésre kerdlt, gyézédjon meg arrdl, hogy a készilék fujja a levegét.
A kiegészité oxigén hasznélatakor tartson be minden évintézkedést.

Ha a CPAP késziilék vagy a kétszintl eszkdz nem muikddik, az oxigénadramlast
ki kell kapcsolni, hogy a fel nem hasznalt oxigén ne halmozddjon fel a készuilék
burkolatdban, mert ott tlizveszélyt okozhat.

Rogzitett dramldsi sebességli kiegészité oxigén esetén a belélegzett oxigén
koncentracidja a nyomdsbedllitasoktol, a felhasznald légzési mintéjatol, a
maszktdl, az alkalmazasi ponttol és a szivargas mértékétdl fliggéen valtozik.

Ha a maszk alkatrészein barmilyen ldthato sérilés észlelhetd (torés, szakaddas
stb.), akkor az alkatrészt le kell selejtezni és ki kell cserélni.

Mindig kovesse a a tisztitasi utasitasokat és haszndljon enyhe, kimélé szappant.
Egyes tisztitdszerek a maszkban, annak alkatrészeiben és az alkatrészek
funkcidjaban kért okozhatnak, vagy alapos 6blités elmulasztasa esetén karos
visszamarado gézoket hagyhatnak hatra, amelyeket a beteg belélegezhet.

Az On orvosa vagy alvésterapeutaja a felelés azért, hogy a maszk kompatibilis
legyen a készuilékkel. Ha a berendezést nem a mUszaki lefrdsnak megfeleléen,
vagy inkompatibilis berendezésekkel hasznaljak, akkor a maszk szigetelésének
hatékonysaga és a komfortérzet csokkenhet, és esetleg optimalis terdpia nem
érheté el.

Ne kombindljon eltéré maszkrendszerekbd| szarmazo alkatrészeket.

Ha BARMILYEN nemkivénatos reakciét észlel, ne hasznélja tovdbb a maszkot, és
konzultdljon orvosaval vagy alvasterapeutdjaval.

A CPAP készilék és a kétszint eszkdz bedllitdsanak és mikodésének részletes
lefrdsa az adott készlilék vagy eszkoz kézikdnyvében taldlhato.

Ezt a maszkot fert&tleniteni és/vagy sterilizalni kell, ha tobben is hasznaljak.

® A maszk hasznalata el6tt tavolitsa el az Osszes csomagoldanyagot.

A konyok- és szelepszerelvények specidlis biztonsagi funkciot latnak el.

Ezek teszik lehetévé, hogy friss leveg6t lélegezzen be, ha a CPAP vagy két
nyomasszint( készulékbdl érkezo levegd dramlasa megszakadna. A maszkot
nem szabad hasznélni, ha a szelep megrongélédott, mert ilyen esetben a
szelep nem képes betolteni biztonsagi funkciodjat. Ha a szelep megrongélédott,
deformalodott vagy elszakadt, akkor a szelepet vagy konyokat ki kell cserélni.



Olyan felhasznélokndl, akik nem képesek 6nalldan levenni a maszkot, a maszk
hasznélata kizarolag szakképzett személy felligyelete mellett megengedett.
Eléfordulhat, hogy a maszk nem alkalmas olyan személy kezelésére, akinél
aspiracio veszélye all fenn.

(Csak Quattro FX/Quattro FX for Her esetén) A puha tomlék a hasznalat teljes
ideje alatt legyenek felhelyezve.

A maszk hasznalata esetenként fog-, iny- vagy allkapocsfajdalmat okozhat, vagy
sulyosbithat egy fennallo fogproblémat. Ha tiineteket észlel, kérje kezelGorvosa
vagy fogorvosa tanacsat.

Fogyasztéi jotallas

A ResMed elismer minden, az 1999/44/EK EU iranyelvben és az Eurépa Union belil
értékesitett termékekre vonatkozéd nemzeti torvények altal el6irt fogyasztoi jogot.
Klinikai informacio

A maszk passziv szell6zéssel van elldtva a visszalélegzés elleni védelem céljabol.

A mszaki jellemzék, tisztitasi, fertStlenitési és sterilizaldsi utasitasok a
www.resmed.com weboldalon a ,Products” (Termékek) oldalon a ,Service

& Support” (Szerviz és fogyasztotdmogatas) alatt taldlhatod maszkspecifikus
hasznélati Utmutatdban hozzéférhetok.

ﬂpenuasuaqenue (Tonbko Quattro Air/ Quattro Air for Her)

Quattro Air/Quattro Air for Her npepactasnaet coboit HemHBasvBHoOe
npvcnocobnenme, NCNonb3yemoe ANA HanpasneHua NoToKa Bo3Ayxa (C
[OMNONHUTENbBHBIM KUCNIOPOAOM VN 6€3 HEro) K maLyeHTy oT nprbopa AnA
CO3/aHVA NONOXKNUTENBHOIO AaBNeHNs B AbixaTenbHbix NyTax (PAP), Hanpumep,
CUCTEMbI CO3/JaHA NOCTOAHHO NoNoXuTeNsHOro aasnexns (CPAP) nnn
ABYXyPOBHEBOW Tepanuu.

Quattro Air/Quattro Air for Her npeaHa3sHaueHa:

[INA MCNONb30BaHUA NaLveHTamu (8ecom >30 Kr), KOTOPbIM NpeanycaHo
neyeHne METOAOM CO3[aHVA NONOXUTENBHOIO JaBEHNA B AbIXaTeNbHbIX MyTAX,
[1A NOBTOPHOTO WCMOMb30BaHWA OAHVM MaLMEHTOM B IOMALLHWX YCNOBUAX U
[1A NOBTOPHOTO MCMONb30BaHMA MHOMMMM MaLMeHTaM1 B 60MbHULIAX 1 ApYriX
neyebHbIX yUpexaeHAX.
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npeguasuaqeume (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/
Mirage Liberty)

Yepes Macky Bo3flyx NOCTyNaeT K NaLMeHTy B HEVHBA3NBHOM peximMe oT
npunbopa, obecneunBatLLiero NOCTORHHOe NonoXuTensHoe aasneHve (CPAP) nnm
N1BYXyPOBHEBOW CACTEMBI.

OTa Macka npefHasHaveHa:

LA B3POC/bIX NaLMEeHTOB (Macca Tena > 30 Kr), KOTopbIM NpeanvcaHa
BEHTUNALMA C NONOXKUTENbHBIM JaBNEHVIEM B AbIXaTeNbHbIX My TAX;

[I1A MHOrOPa3oBOro 1CMONb30BaHWA OfHM NaLVEHTOM B AOMALLHIX
YCIIOBUAX, @ TakKe ANA NCMOSb30BaHMA Pa3HBIMU NaLMeHTamm1 B neuebHo-
NPOPUNAKTUUECKIX YUPEKAEHNAX.

Kak nonb3oBatbca mackom

® [lpy BbIGOPE MAacOK CMOTpUTE pasaen TexHuueckme crneundukaLmm 8
PyKkoBopCTBe AN NoNb3oBaTeNA.

CnepyiiTe yKasaHVAM Neyallero Bpaya UM Bpaya-CoMHosora.

(Tonbko Quattro FX/Quattro FX for Her) Mepen ycTaHOBKOM Macku yaanute
YNpYruit Kapkac C 3ajiHelt CTOPOHbBI MAaCcKK 1 COXpaHWTe ero Ang byayliero
MCMONb30BaHNA.

[Mpu yCTaHOBKe Macku COBMIOAiaNTe MHCTPYKLUMM pasaena YCTaHOBKa Macku.
He 3aTArnBaliTe pemHu ronosHbIX GUKCATOPOB CANLWKOM Tyro. ECiu Bbi
UyBCTBYETE yTeuKy BO34yxXa, BaM Hy>KHO:

nepeyCcTaHoOBUTL VAV NePemMeCcTUTb Macky Ha nule

OTperynmpoBaTh rofoBHON $rKcaTop

NPOBEPVTL NPaBUABHOCTL COOPKM MACKM

06PaTUTBLCA K BPaUy WM COMHOMOTY fiNA NePeOCHaLLEHA MACKU.
(Tonbko gns Quattro Air/Quattro Air for Her) Ecnv Heobxoavmbl nokasatenm
[IaBNEHVIA /1N JONONHUTENbHbBIN KUCIIOPOL, MCMONb3YITe CTaHAAPTHBIN
KOHUYECKMIA KOHHEKTOP.

VHavsrayanbHble pyKOBOACTBA ANA NOMb3OBATEN ONpeAeneHHbIMA Mackamm
MOXKHO HalTK Ha cate www.resmed.com Ha cTpaHuUe Products B cekunn
Service & Support. /Ix Takke MOXKHO 3aka3aTb B dripme ResMed.
Mamepuarnel, u3 KOMopeix U320MO8/IeHa MAcCKa, He codepxam namekca, [1BX unu
nnacmugukamopa DEHP.



YctaHoBKM npu6opa

HacTpoiiku macku ana npubopos ResMed nepeyuncnetsl 8 CNMcok
COBMECTUMOCTA MaCKVI/ﬂpIA6ODa Ha calte www.resmed.com Ha CTpaHuue
Products 8 cekuun Service & Support.

Pas6opka
IMpw pa3bopke Macky cobioaalTe MHCTPYKLMK pasaena Pazbopka Macku.

MoBTopHas c6opka
Mpu c6opke Mackmn cobopanTe MHCTPYKLMK pasgena COopka Macku.

OuyncTKa Macku B fOMaLUHNX ycnoBuax

MaCKy V1 TONOBHOM dlecaTop CNnefyeT MbiTb OCTOPOXHO 1 TOJIbKO BPYUYHYIO.
ExxeaHeBHO/lMocne KaxAoro ncnonb3oBaHusA

PazGepme MacKy B COOTBETCTBNM C MHCTPYKLMAMUN.

TLLlaTEﬂbHO o4ncTnTe BCe OTAEIbHbIE KOMMOHEHTbI MaCKn (33 ncKkn4yeHnem
durKcaTopa), OCTOPOKHO MPOMBIB UX B Ternoit Boge (npumepHo 30°C) ¢ MArKM
MoWwmnm CpeaCTBOM.

,[ll'lﬂ AOCTVXEHNA Hany4ywero npuneraHna Macku, nocne ncnosb3oBaHnA
yhanute KOMHBbIIA KNP C YNNOTHNTENA.

ﬂ]‘lﬂ YUCTKM BEHTUNALNOHHOIO OTBEPCTNA V\CﬂOﬂb}ylZTe LWEeTKY C MArKUM
BOPCOM.

OCMOTPHTE Kax/blil KOMMOHEHT 1, eCAIN HEOOXOAMMO, CHOBA NPOMOITE [0 Tex
nop, NOKa OHU He 6yﬂ,yT YMCTbIMW Ha BMA.

CnonocHuTe BCe YacTu Mackyi MUTbeBOV BOAOW ¥ BbICYLLMTE Ha BO3AyXe, He
no/iBepran BO3AeNCTBII0 NPAMOro CONHEYHOrO CBeTa.

Koma KOMMOHEHTBI BbICOXHYT, CO6€DVIT€ MacCKy B COOTBETCTBUN C
VHCTPYKLUMAMN.

Ex<eHepenbHbIN yxon
BpyuHyto npomoiiTe rofloBHOM GurKcatop. Ero MOXHO MbITb, He pa3bupas.
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O6paboTka MacKku nepeA NCNonb3oBaHNeM ee Apyrum
nayveHTom

Macka fomKHa NPONTI CaHUTapHYio 06paboTky, ecivi ee GyAeT NPUMEHATL APYroi

naumeHT. VIHCTPYKLMM NO OUNCTKe, Ae3UHGEKLMM 1 CTEPUNM3ALIMIN HAXOAATCA
Ha caiTte komnaHum ResMed, www.resmed.com/masks/sterilization. Ecivi Bbl He
MeeTe JOCTyNa K MIHTepHeTy, obpatuTecs K npeactasutenio prpmsl ResMed 8
Balllem per1oHe.

TexHuueckue cneyndurKauumn

KpI/IBaﬂ AaBNeHne-noToK — Macka nveet CMCTeMy NaccuMBHOM BEHTUNAUMK ANA
npefoTepalleHnsa BO3BPATHOMO AblXaHWA. B 3aBucHMOCTY OT HDOMSBO}:{CTBEHHOI;\
MO,CMd)MKaL\V]VI, pacxod Bo3ayxa Ha BEHTUNAUVMOHHOE OTBEPCTUE MOXET N3MEHATLCA.

Quattro Air/ Quattro Air for Her

Quattro

Y
——— Y}

Quattro FX/ Quattro FX for Her

. ! Liberty

60

40

20

Pacxog Bo3ayxa Ha knanaHe (n/muH)

20 28 30 32 34 36 38

Pacxop 8o3ayxa Ha knanaHe (n/muH)



Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Basnenne (cm H,0) MoTok (/M)

3 19 — = —
4 2 2 2 2
8 32 32 32 32
10 37 37 37 37
12 41 41 41 41
16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
24 60 60 60 —
28 66 66 66 —
30 69 69 69 —
32 72 — 72 —
36 77 — 77 —
40 82 — 82 —

VHdopmauua o mepTBom npocTtpaHcTae: O6bem MycToi Macku 10 WapHUPHOTO
CcoefvHeHVA. MepTBOe NPOCTPAaHCTBO MACKY 3aBWCUT OT pasMepa yMaOTHUTENA.

222mL 243mL 240mL 15T mL

(Bonbluomn) (Bonbluon) (Bonbuwoin) (bonbluon)*
* O6bem NycTo MacKu O YrnoBoro naTpyoka.
Jleue6Hoe gaBneHue (cm H,0)
ot 3 po 40 oT4 po 30

oT 4 o 40 ot4 020

ConpotusneHne: CHUXXeHUe JaBNeHna N3MEPEHHOTO (HOMVHaNbHOe) (Cm H,0)
npv 50 n/mMuH 02 0,1 0,1 0,1
npu 100 1/MyH 09 05 04 0,5

Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

WncnupartopHoe 1 akcnupatopHoe conpotusneue (cm H,0)

WHcnupauma 06 0,7 08 0,7

SKcnupauna 10 0,7 08 08

[aBnenvie Npy aHTUacPMKCUITHOM KnanaHe, OTKpbITOM B atmocdepy (cm H,0)
<16 — <=18 <=18

[aenenvie npy aHTUacPUKCUItHOM KnanaHe, 3aKpbiTom B atmocdepy (cm H,0)
<18 — <=18 <=18

YpoBeHb Luyma - 3aABMeHHble NOKa3aTesy ABOMHOMO AENCTBIA LYMOBOW SMUCCHN
COOTBETCTBYIOT CTaHAapTy 1SO 4871. MokasaHbl ypOBEHb 3BYKOBOW MOLYHOCTY B
neunbenax A 1 ypoBeHb 3ByKOBOTO JaBNeHMA B AeLbenax A B Macke Ha PacCTOAHUM
1 M 1 nokasatenem HeonpeaeneHHocTv 3 AbA.

YposeHb MolHOCTH 28 dBA 27 nbA 26 nbA 24 nbA

YpoBeHb faBneHns 20 dBA 19 nbA 18 nbA 16 nbA
Ha pacctoaHun 1 M

O6wume rabaputb! - Macka B nosHo cbopke — 6e3 ronosHoro drkcatopa. YkaszaH
TOMBKO CaMblil 6OMbLION BapUaHT.

Bbicota 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
WupnHa 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
fny6uxa 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

BapuaHTbl ycTaHOBKM MacKm: BbibpaTb A eciivu NpUMEHSAETCA, 1K BbiGpaTh B.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B MirFull Full Face Full Face Full Face



Ycnosua akcnnyartauum — Bce macki:
o1 +5°C go +40°C

o1 15% po 95%
HEeKOHAeHCVpyioLanca

[Honyctumas Temnepatypa:

[onycTmas BAaXXHOCTb:

Temnepatypa Npu XpaHeHUN 1 TpaHcnopTupoBKe: o1 -20°C 10 +60°C

10 95%
HeKOHAEHCUPYIOLLaACA

BnaXHOCTb NPV XPaHEHWUN 1 TPAHCMOPTUPOBKE:

XpaHeHue

MNepes NoOMeLLeHieM MacKi Ha XpaHeHVie ee ceflyeT TLATENbHO OUNUCTUTL U
NPOCYLWNTL. XPaHUTE MACKy B CYXOM MECTE, 3aLMLLIEHHOM OT MPAMBIX COMHEYHBIX
nyyen.

(Tonbko Quattro FX/Quattro FX for Her) Ina obecnevyeHns onTumanbHoOm
COXPAHHOCTN MACKI BO BPEMA My TeleCTBYA YCTaHOBUTE YNPYruil KapKac.

YTunusauynsa
[laHHan Macka He ComepXUT Kakmx-NBO OMacHbIX BELLECTB 1 MOXET ObiTb
YTUAN3MPOBaHa Kak 0BbIUHbIY ObITOBOI MycOp.

CumBonbl
Cneqy»ou.me CUMBONbBI MOTYT ObITb HAHECEHbI Ha MacKe Wn ynakoBKe.

OCTOPOXHO, CMOTPH CONpOBOANTenbHbIe AokymeHTsl; (LOT] Kopy napTum;
Homep o Katarory, YMOMHOMOUEHHBI NPEACTaBNTeNb B

Esponeiickom Coto3e; A OrpaHwueHvie no Temnepartype; .~ OrpaHuyeHve
no BﬂaMHOCTM;L%X Mpwy U3roToBNEHNM HaTypanbHbIV KayUyKOBbINA NaTeKC He
MCMOMb3yeTcs; Mpow3ssoguTens; T He ponyckalite nonagaHwa nog AOXAb;

TT BBepx;!J’IOMKoel ObpalyaTbCa OCTOPOXKHO!.
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BHumaHune

Ta Macka MOXKET MPUMEHATLCA TOMBbKO € nprbopamy CPAP nam
[IBYXypPOBHEBOW Tepanuu, peKOMeHA0BaHHbIMI BPaYOM Vv CeLuanucTom no
pPecnMpaTopHbIM 3a60MeBaHNAM.

AHaNOrMyHO NPUMEHEHIO APYTWX MacoK, NPy HU3KoM fasneHun CPAP moxet
NPOUCXOANTb BO3BPATHOE fibIXaHue.

BeHTUAALMOHHbIE OTBEPCTUA AOMKHbI ObITb OTKPBITHIMU.

Macky crieflyeT NnpUMeHATb TONbKO TOrAa, Koraa npubop ekioyeH. Mocne
NMOArOHKM MacK1 yoeamTech, 4To 13 Nprubopa NocTyrnaeT BO3ayX.

[Mpv ncnonb3oBaHMM AOMOSHUTENBHOTO KUCNOPOAA TLaTebHO cobniogaiite
BCe HEOOXOAVMbIE MEPbI NPELOCTOPOXHOCTY.

JInA Toro, YTobbl M3bexaTh akkyMyIMPOBaHKA KUCNOPOa B KOpryce nprbopa
1 OMacHOCTM BO3ropaHus, nofada KUCI0POAa A0MKHa ObiTb OTKIIOUEHa, eCn
npvbop CPAP nnu AByXypOBHEBO Tepanuu He paboTaeT.

TpK NOCTORHHOM CKOPOCTM NOTOKa KCNOPOAa KOHLIEHTPALWA KUCNOPosia Ha
BJOXE 3aBWCUT OT HAaCTPOEK AaBNEHUA, XapakTepa AblXaHWA NaLveHTa, Braa
MacKK, CNocoba ee HanoKeHVA 1 BENUUVHbI YTEUKN.

Ecnu BbIABNAIOTCA Kakne-n1bo NOBPeXAeHVA YacTel Macku (TpeLmHbI,
Pa3pbIBbI M T.M.), 3TU YACTW AOMKHbI ObITb 3aMEHEHBI Ha UCMPaBHbIe.

Bcerpa cnenyiite MHCTPYKLMAM NO OUMCTKE W UCMONb3YyITe MArKoe MotLLee
CpeACTBO. HeKoTopble UnCTALLME CPeCcTBa MOTYT NOBPEAWTb MacKy, ee 4acTu
1 X GYHKLMW MW OCTaBUTb BPE/IHbIE OCTATOYHbIE Napbl, KOTOPbIE MOTYT
BAbIXaTbCA, €C/IN TILATENbHO He MPOMONOCKaTb.

MNopbop Mackw, COBMECTUMON C NPUBOPOM, AOKEH OCYLLECTBATL evallmii
BPaY VW BPay-CoOMHONOT. [py 3KCNyaTaLmu, He COOTBETCTBYIOLLE
cneunduKaLmMAm Uan Npu aKCnyaTaLmm C HECOBMECTVIMbIMM YCTPOMCTBaMM,
NNOTHOCTb NPUAEraHUA 1 KOMGOPTHOCTb MOTYT ObITh HAPYLLEHDI, Y 3TO MOXET
YMEHbLUNTL SGGEKTUBHOCTL Tepanuu.

He ncnonb3yiite KOMNOHEHTBI PYTYX MacoK.

Mpw Hanuumw JIOBBIX No60YHBIX ABNEHNMI CNeAyeT NPeKPaTUTL
MCMONb30BaHNe MaCK1 U MPOKOHCYBTMPOBATLCA C NIeYaLLM BPaUOM U
BPAYOM-COMHOJIOTOM.

VIHpopMmaLMa 0 HacTpoiikax v skcnyatauymy cuctemsl CPAP vnn
[IBYXypOBHEBOW Tepanum npuBefeHa B COOTBETCTBYIOLMX PYKOBOACTBAX.



[Mpw cMeHe nauveHTa Macka JomkHa bbiTb NpoAe3MHOUUMPOBaHa W/ um
npocTepunm13oBaHa.

I'Iepeg npumMeHeHnem Mackn yaanmte Bce yrnakoBoYHble MaTtepuanbl.
Yrnosoit naTpyboK v KnanaH 8 cbope nMetoT criemanbHble GyHKLMM
6e30nacHOCTW. OHW NO3BONAIOT AblLLATE aTMOCHEPHBIM BO3YXOM B Cllydae
BO3HWKHOBEHWA NPENATCTBMA Ha MyTN NOTOKa BO3Ayxa OT ﬂpM6opa CPAP
1NV f1BYXYPOBHEBOV Tepaniu B Macky. Henb3a ncnonb3osate Macky npu
NOBpeXAeHNM KnarnaHa, Tak Kak OH He CNocobeH BbINOMHATL CBOKD (byHKLlVHO
6e30nacHoCTW. Ecnv knanax nospexaeH, AehopmrnpoBaH 1nv nopsax,
HeOﬁXO,[ll/IMO 3aMeHUTb yI'J'IOBOl;\ I'IanyﬁOK Wnwv KnanaH.

Ecnm NauneHT He B COCTOAHMI CaM CHATb MacKy, TO OHa AOXKHa
1CMOMb30BaTLCA TONBKO Moz HabniogeHnem. Macka He omKHa NCNoNb30BaThCA
TEeMW, KTO MMeeT NpeapacrnonoXeHHOCTb K acnnpaynm.

(Tonbko Quattro FX/Quattro FX for Her) Msrkue pykasa AOmKHbI ObiTb
NOACOEANHEHDI B TEYEHME BCErO BPEMEHM NCMNONb30BaHMA.

lMpviMeHeHe MacKn MOXeT BbI3BaTb 60N 3y60B, leceH Unv YeniocTeil nn
yCyrybuTh cylectsyiome 3y6Hble 6onesHu. Mpu BO3HUKHOBEHMM TaKx
CVIMNTOMOB, 0BPATUTECH K BPaYy VM CTOMATONOTY.

I10'rpe6wreanKaa rapaHTunsa

ResMed npwisHaet Bce npaga NoTpebuTens, KOTopble NpeAoCTaseHb B
cootseTcTum ¢ inpextuson EC 1999/44/EG 1 cOOTBETCTBYIOWVM HaLMOHANIbHBIM
3aKoHozaTenbCT8oM CTpaH EC Ana nsnenun, Kotopsle Obinv NpogaHs! 8
Esponeiickom Coto3e.

MepuuynHcKkasa l/lHd)opmal.llllil

Macka nveet ccTemy nNacCcUBHOMN BEHTUNAUMM ANA HEAONYLWEeHMA BO3BPATHOro
AblXaHWA.

TexHunueckne cneuwbmxaumw, NHCTPYKLUMM MO OYNCTKE, ,Ele3l/IH¢)eKL\I/M 7]
cTepunmnlaunm onpeaeneHHbIX MaCcok MOXHO HaWT Ha canTe www.resmed.com
Ha cTpaHuLe Products B paszaene Service & Support.
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Urcené pouzitie (len Quattro Air/Quattro Air for Her)

Quattro Air/Quattro Air for Her je neinvazivny doplnok na smerovanie

vzduchového pradu (s alebo bez doplnkového kyslika) k pacientovi zo zariadenia

s pozitivnym pretlakom v dychacich cestach (PAP) ako pumpa s kontinudlnym

pozitivnym tlakom (CPAP) alebo dvojuroviovy systém.

Quattro Air/Quattro Air for Her je:

® pre pacientov (nad 30 kg), ktorf maju predpisané pouzivanie dychacieho
pristroja s pozitivnym pretlakom v dychacich cestach

e urcend pre opakované pouzitie pre jedného pacienta v doméacom prostredi
alebo poutzitie viacerymi pacientami v nemocni¢nom/institu¢nom prostredi.

Uréene pouiitie (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/ Mirage

Liberty)

Maska neinvazivne smeruje prud vzduchu smerom k pouzivatelovi pomocou
pozitivneho tlakoveho vzduchoveho zariadenia, ako napriklad vzduchova pumpa
s kontinualnym pozitivnym tlakom alebo dvojurovrovy system.

Maska je urcena:

® pre dospelych pouzivatelov (nad 30 kg), ktori maju predpisane pouzivanie
dychacieho pristroja s pozitivnym pretlakom v dychacich cestach,

na opakovane pouzitie pre jedneho pouzivatela v domacom prostredi

a na opakovane pouzivanie pre viacerych pacientov v nemocni¢nom/
zdravotnickom prostredi.

Pouzivanie masky

Moznosti nastavenia masky najdete v casti Technické Specifikacie tejto
pouzivatelskej prirucky.

Riadte sa pokynmi svojho lekéra alebo spankového terapeuta.

(Len Quattro FX/Quattro FX for Her) Pred nastavenim masky odstrarte pruznu
vystuz ramu zo zadnej strany Vasej masky a odloZte na buduce pouzitie.

Ak chcete spravne nasadit masku, sledujte pokyny v ¢asti Nasadenie.
Neutahuijte prili§ pasy ndhlavnej stipravy. Ak citite Unik vzduchu, treba:

— znovu nastavit masku alebo zmenit jej polohu

— upravit ndhlavnu stpravu



— skontrolovat spravnost zostavenia masky

— kontaktovat lekéra alebo spankového terapeuta pre opatovné nastavenie
masky.

(Len masky Quattro Air/Quattro Air for Her) Ak potrebujete ziskat hodnoty tlaku

a/alebo dodatocny kyslik, pouZite standardny kénicky konektor.

Navody na pouzivanie specifické pre masku su dostupné na lokalite

www.resmed.com, na stranke Products pod Service & Support. Spolo¢nost

ResMed ich tiez zasle na poziadanie.

Systém masky neobsahuje latex, PVC ani DEHP materidly.

Nastavenia pristroja

Moznosti nastavenia masky pre pristroje ResMed su uvedené v,Zoznam
kompatibilnych mésk a pristrojov” na lokalite www.resmed.com, na stranke
Products pod Service & Support.

Rozobratie
Ak chcete rozobrat masku, sledujte pokyny v ¢asti Rozobratie.

Opétovné zlozenie
Ak chcete zostavit masku, sledujte pokyny v ¢asti Zostavenie.

Domace Cistenie masky

Masku a ndhlavnu supravu len jemne umyte v rukéach.

Denne/Po kazdom pouziti

® Rozoberte komponenty masky podla ndvodu na rozoberanie.

* Dokladne vycistite oddelené komponenty masky (okrem néhlavnej supravy)
jemnym trenim v teplej (asi 30 °C) vode s pouzitim jemného myd|a.

Pre optimalizaciu tesnenia masky po pouziti odstrante z podusky stopy tvarovej
mastnoty.

Na cistenie ventilu pouzite kefku s makkymi stetinami.

Skontrolujte kazdy komponent a ak je to potrebné, cistenie opakuijte, pokial
komponent nie je viditelne cisty.

Vsetky komponenty riadne oplachnite pitnou vodou a nechajte volne vyschnut
mimo priameho sine¢ného svetla.

Ked'su vietky komponenty suché, znovu ich zostavte podla ndvodu na
opdtovné zostavenie.

Raz za tyzden
Umyte néhlavnu stpravu v rukéch. Moze byt umyvana bez rozoberania.

Osetrenie masky pri viacerych pacientoch

Maska ma byt medzi pouzitiami u viacerych pacientov opatovne osetrend. Navod
na Cistenie, dezinfekciu a sterilizaciu néjdete na webovej stranke firmy ResMed,
www.resmed.com/masks/sterilization. Ak nemate pristup k internetu, kontaktujte
svojho zéstupcu firmy ResMed.

Technické specifikacie
Krivka pretlak-prietok — Maska obsahuje pasivne vetranie ako ochranu proti

opdtovnému vdychnutiu. V dosledku vyrobnych odchylok sa prietokova rychlost
ventildcie moze Iiit.

Quattro Air/ Quattro Air for Her

Quattro

4
A

Quattro FX/ Quattro FX for Her

Y

Liberty

Y

80

y

60

40

20

Prietokova rychlost ventilacie (I/min)

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 30 32 34 36 38 40

Pretlak masky (cm HZO)
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her
Pretlak (cm H,0) Prietok (I/min)
3 19 — = —
4 22 22 22 22
8 32 32 32 32
10 37 37 37 37
12 41 41 41 41
16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
24 60 60 60 —
28 66 66 66 —
30 69 69 69 —
32 72 — 72 —
36 77 — 77 —
40 82 — 82 —

Informécie o nevyuzitom priestore: Prazdny objem masky po klb. Nevyuzity priestor
masky sa meni v zavislosti od velkosti podusky.

222ml (Velkd) 243mL (Velkd) 240mL (Velkd) 151 mL

(Velka)*
* Prazdny objem masky po koleno.
Terapeuticky pretlak (cm H,0)
3az40 4az30 4az40 4az20

Odpor: Pokles meraného pretlaku (nomindlny) (cm H,0)
pri 50 I/min 02 0,1 0,1 0,1
pri 100 I/min 09 05 04 05

Quattro Air/  QuattroFX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her
Nadychovy a vydychovy odpor (cm H,0)
Nédych 06 0,7 08 0,7
Wdych 10 07 08 08
Tlak pri otvoreni ventilu proti duseniu (AAV) (cm H,0)
<16 — <=18 <=18

Tlak pri zatvoreni ventilu proti duseniu (AAV) (cm H,0)
<18 — <=18 <=18

Zvuk - DEKLAROVANE DVOJCISELNE HODNOTY EMISIT HLUKU v sdlade s normou
1SO 4871. Zobrazend je Urover intenzity zvuku A-typu a Uroven tlaku zvuku A-typu
masky zo vzdialenosti 1 metra a s odchylkou do 3 dBA.

Urover intenzity 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
Uroveri tlakuzo 20 dBA 19dBA 18 dBA 16 dBA
vzdialenosti 1

metra

Hrubé rozmery - PIne zostavend maska — bez ndhlavnej supravy. Uvedeny len
najvacsi variant.

Vyska 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Sirka 103 mm 176 mm 109 mm 110mm
Hibka 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

MozZnosti nastavenia masky: Ak je to mozné, zvolte A, v ostatnych pripadoch
zvolte B.

A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full

B MirFull Full Face Full Face Full Face



Podmienky prostredia — \/setky masky:

Prevadzkova teplota: +5 °Caz +40 °C

Prevadzkova vlhkost: 15 % az 95 %, nekondenzujica

Teplota pri skladovani a preprave: -20 °C az +60 °C

Vlhkost pri skladovani a preprave: aZ do 95 %, nekondenzujtica
Skladovanie

Pred skladovanim na akukolvek dobu sa presvedcte, ¢i je maska Uplne Cistd a
suchd. Masku skladujte na suchom mieste mimo priameho sine¢ného svetla.
(Len Quattro FX/Quattro FX for Her) Pre optimalnu strarostlivost o Vasu masku pri
cestovani vzdy pripevnite pruznu vystuz ramu

Likvidacia

Maska neobsahuije Ziadne nebezpecné latky a méze sa likvidovat spolu s beznym
domécim odpadom.

Symboly

Na maske alebo jej obale sa mézu vyskytovat nasledujice symboly:

Pozor, precitajte si sprievodni dokumentdciu, Kod davky, Katalogoveé

¢islo, Autorizovany zastupca pre Eurépsku niu, A Odporucany rozsah
teploty, .22 Odporucany rozsah vihkosti, L%X Neobsahuje prirodny kau¢ukovy
latex, M Vyrobca, ‘T Chrante pred dazdom, ﬁTouto stranou hore,

I Pozor sklo, zaobchadzajte opartne.

Vystrahy

® T4to maska sa smie pouzivat iba so zariadenim CPAP alebo dvojiroviiovymi
systémami odportcanymi lekdrom alebo respira¢nym terapeutom.

Ako pri vietkych maskach, pri nizkom tlaku zariadenia CPAP méze dojst

k ¢iastotnému opdtovnému vdychovaniu.

Vetracie otvory musia byt volné.

Masku nepouzivajte, pokial zariadenie nie je zapnuté. Po nasadeni masky sa
presvedcte, Ze zariadenie fuika vzduch.

Pri pouzivani kyslika z ndhradného zdroja dodrzujte vietky bezpecnostné
opatrenia.
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Ak vzduchova pumpa s kontinudlnym pozitivnym tlakom alebo dvojiroviovy
systém nepracuje, prietok kyslika musi byt vypnuty, aby sa nepouzity kyslik
neakumuloval v uzdvere pristroja a nevytvaral tak nebezpecenstvo poZziaru.
Pri stabilnom prietoku kyslika z ndhradného zdroja sa koncentracia
inhalovaného kyslika meni v zavislosti od nastavenia tlaku, dychacieho rytmu
pouzivatela, masky, miesta aplikacie a intenzity uniku.

Ak je viditelné akékolvek poskodenie nejakej suicasti masky (prasknutie, trhliny
atd’), danu sucast masky treba odstranit a nahradit novou.

Vzdy postupujte pod! ndvodu na Cistenie a pouzivajte jemné mydlo. Niektoré
Cistiace prostriedky mozu poskodit masku, jej Casti a ich funkciu, alebo
zanechat skodlivé zvyskové vypary, ktoré by mohli byt pri nedokladnom
preplachnutf vdychnuté.

Za kompatibilitu masky s pristrojom je zodpovedny vas lekar alebo spankovy
terapeut. Pouzivanie masky mimo rozsahu uvedeného v $pecifikicii alebo v
spojeni s nekompatibilnymi pristrojmi méze spdsobit neticinnost tesnenia a
pohodlia masky a nemusf dojst k dosiahnutiu optimalnej terapie.

® Nekombinujte stcasti z inych maskovych systémov.

V pripade AKEJKOLVEK nepriaznivej reakcie prestarite masku pouzivat a obrétte
sa na svojho lekdra alebo spankového terapeuta.

Podrobnosti o nastaveniach a informécie o prevadzke vzduchovej pumpy s
kontinudlnym pozitivnym tlakom alebo dvojiroviiového systému néjdete v
prislusnom navode.

Ak tito masku pouziva viacero pouzivatelov, mala by sa pred kazdou zmenou
pouzivatela dezinfikovat, resp. sterilizovat.

® Pred pouzitim masky odstrante vsetok obalovy material.

Kolenna a ventilova jednotka maju Specifické bezpecnostné funkcie.

Umoznuju dychat cerstvy vzduch, ak je prud vzduchu zo vzduchovej pumpy

s kontinudlnym pozitivnym tlakom alebo dvojurovriového systému do vasej
masky stazeny. Maska by sa nemala nosit, ak je ventil poskodeny, kedze v takom
pripade nebude moct plnit svoju bezpecnostnt funkciu. Koleno ventilu treba
vymenit ak je ventil poskodeny, deformovany alebo roztrhany.

Pouzivatelia, ktorf si nedokazu masku sami zlozit, musia masku pouzivat

pod kvalifikovanym dohladom. Maska méze byt nevhodnd pre osoby s
predispoziciou k aspiracii.



® (Len Quattro FX/Quattro FX for Her) Zabezpecte, aby boli makké puzdra pri
pouzivani vzdy pripevnené.

® Pouzivanie masky moze sposobit bolesti zubov, dasien, alebo sanky, pripadne
zhorsit existujuce dentélne problémy. Ak sa objavia symptémy, obratte sa na
svojho vieobecného alebo zubného lekara.

Informacie o zaruke

ResMed uzndva vsetky prava spotrebitelov ustanovené smernicou Eurdpskej tnie
1999/44/ES a prislusné statne zakony v ramci Eurépskej Unie tykajuce sa vyrobkov
predavanych v rdmci Eurdpskej Unie.

Klinické informacie

Maska obsahuje pasivne vetranie ako ochranu proti opatovnému vdychnutiu.
Technické Udaje a pokyny pre Cistenie, dezinfekciu a sterilizaciu si dostupné v
Navode na pouzivanie specifickom pre masku na lokalite www.resmed.com, na
stranke Products pod Service & Support.

Kullanim Amaci (sadece Quattro Air/Quattro Air for Her)

Quattro Air/ Quattro Air for Her, hava akisini (oksijen destegi kullanarak veya

kullanmadan) surekli pozitif solunum yolu basinci (CPAP) veya cift asamal sistem

gibi bir pozitif havayolu basinci (PAP) cihazindan hastaya yonlendiren noninvazif

bir aksesuardir.

Quattro Air/ Quattro Air for Her:

® pozitif hava basinci tedavisi ongorilen hastalarda (kilosu >30 kg) kullanilmalidir

® evortaminda tek hasta tarafindan tekrar kullanima ve hastane/kurum
ortaminda ¢ok sayida hasta tarafindan yeniden kullanima uygundur.

Maskenin Kullanimi

® Maske secim secenekleri icin bu kullanici kilavuzundaki Teknik zellikler
bolumine bakin.

Doktorunuzun ya da uyku terapistinizin verdigi talimatlari uygulayin.

(Yalniz Quattro FX/Quattro FX for Her) Maskenizi takmadan énce, maskenizin
arka tarafindan yay cercevesi destegini ¢ikarin ve ilerde kullanmak icin saklayin.
Maskenizi takmak icin, Maske Takma bolimundeki talimatlari uygulayin.
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® Baslik kayislarini asiri sikistirmayin. Hava sizintisi hissediyorsaniz sunlarin
yapilmasi gerekebilir:

maskenizi yeniden takin ya da yerlestirin

basliginizi ayarlayin

maskenizin dogru olarak monte edildigini kontrol edin

maskenizin yeniden oturtulmasi i¢in doktorunuza ya da uyku terapistinize

danisin.

® (Sadece Quattro Air/Quattro Air for Her) Basing degerleri ve/veya oksijen
destegi gerekiyorsa standart konik konektor kullanin.

® Maskeye 6zel kullanim kilavuzlar www.resmed.com adresinde Products
(Urtinler) sayfasinda Service & Support (Urtin Servis ve Destek) boliminin
altinda bulunabilir. Ayrica istek Gzerine ResMed tarafindan da tedarik edilebilir.
Maske sistemi lateks, PVC veya DEHP malzemeleri icermemektedir.

Cihaz Ayarlari

ResMed cihazlari i¢in maske ayar secenekleri www.resmed.com adresinde
Products (Urtinler) sayfasinda Service & Support (Uriin Servis ve Destek)
bélimuntn altinda "Maske/Cihaz Uyumluluk Listesi” nda listelenmistir.

Sokme
Maskenizi sokmek icin, Maske Sékme bélimUindeki talimatlari uygulayin.

Yeniden Montaj
Maskenizin montaji igin, Yeniden Montaj bolumundeki talimatlari uygulayin.

Maskenin Evde Temizlenmesi

Maskeniz ve baslik sadece hafifce elde yikanmalidir.

Giinliik/Her Kullanimdan Sonra

® Maske sizdirmazligini optimize etmek icin kullanmadan énce ytiz yaglarini
Ayrilan maske bilesenlerini (baslik hari¢) yumusak sabun kullanarak ilik suda
(yaklasik 30°C) hafifce ovalamak suretiyle iyice temizleyin.

® Maske sizdirmazligini optimize etmek icin, kullanimdan sonra ytz yaglar
yastiktan temizlenmelidir.

® Hava deligini temizlemek icin yumusak killi bir firca ile fircalayin.



Her bir bileseni gézden gecirin ve gerekli olmasi halinde temiz hale geldigi
gorilene dek yikama islemini tekrarlayin.

Parcalari, igme suyu kalitesindeki suyla iyice durulayin ve dogrudan giines
1sigina maruz kalmayacak bir yerde kendi kendine kurumaya birakin.

Tum bilesenler kuruduktan sonra, yeniden montaj talimatlarina gore yeniden
monte edin.

Haftalik

Basligi elde yikayin. Soktlmeden yikanabilir.

Hastalar arasinda maskenin yeniden islemden
gecirilmesi

Maske, farkli hastalar arasinda kullanildiginda yeniden isleme tabi tutulmalidir.
Temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon talimatlari, ResMed web sitesinde

mevcuttur, www.resmed.com/masks/sterilization. Internet erisiminiz yoksa, lttfen

ResMed temsilciniz ile irtibata geginiz.

Teknik ozellikler

Basing-akis egrisi — Maske, yeniden solumaya karsi koruma iin pasif havalandirmaya

sahiptir. Imalat degisikliklerinden &tiirl, havalandirma deligi akis hizi degiskenlik
gosterebilir.

Quattro Air/ Quattro Air for Her

Quattro

A
XY

! Quattro FX/ Quattro FX for Her

a0 1 Liberty

¥

60

40

20

Havalandirma Deligi Akis Hizi (L/dk)

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40

Maske Basinci (cm H,0)
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her
Basing (cm H,0) Akis (L/Min)
3 19 — = —
4 22 22 22 22
8 32 32 32 32
10 37 37 37 37
12 41 41 41 41
16 48 48 48 48
20 54 54 54 54
24 60 60 60 —
28 66 66 66 —
30 69 69 69 —
32 72 — 72 —
36 77 — 77 —
40 82 — 82 —

Olii alan bilgisi: Maskenin halkaya kadar olan kismindaki bos hacim. Maskenin 6lu
alani, bant ebadina gore degisiklik gosterir.

222mL (Buydk) 243mL (Buylk) 240mL (Blyuk) 151 mL
(Buyuk)*

* Maskenin dirsege kadar olan kismindaki bos hacim.
Tedavi basinci (cm H,0)

3ila40 4ila30 4ila 40 4ila 20
Rezistans: Olciilen basingtaki dists (nominal) (cm H,0)
50 L/dk'da 02 0,1 0,1 01
100 L/dk'da 09 05 04 05



Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty

Quattro Air  Quattro FX

for Her for Her
i;eri ve disari solunum rezistansi (cm HZO)
iceri Solunum 06 07 08 0,7
Disari Solunum 1,0 0,7 08 08
Asfeksi 6nleyici valf (AAV) atmosfere acik basinci

<16 — <=18 <=18
Asfeksi 6nleyici valf (AAV) atmosfere kapali basinci

<18 — <=18 <=18

Ses - 150 4871 uyarinca BEYAN EDILEN CIFT RAKAMLI GURULTU EMISYON DEGERLERI. 1
metre mesafede, 3dBA belirsizlik ile maskenin A-agirlikli ses glict seviyesi ve A-agirlikli
ses basing seviyesi gosteriimektedir.

Gug seviyesi 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
mde basing 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA
seviyesi

Briit boyutlar - Tamamen monte edilmis maske — basliksiz. Yalniz en biytk degisken
gosterilmistir.

Yikseklik 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Geniglik 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Derinlik 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm
Maske ayar secenekleri: Varsa A'yi, aksi halde B'yi secin.
A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full
B Mir Full Full Face Full Face Full Face

Ortam kosullar - Tim maskeler:

Calisma sicakhigi:  +5°C ila +40°C arasi
Calisma nemliligi: %15 ila %95 yogunlasmasiz
Saklama ve nakliye sicakhgi: -20°Cila +60°C arasi

Saklama ve nakliye nemliligi: yogunlasmasiz %95'e kadar
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Saklama

Belirli bir stire saklamadan 6nce maskenin tamamen temiz ve kuru oldugundan
emin olun. Maskeyi, dogrudan giines 1sigina maruz birakmadan serin ve kuru bir
yerde saklayin.

(Yalniz Quattro FX/Quattro FX for Her) Maskenizin optimum bakimini saglamak
icin, seyahat sirasinda yay cergevesi desteginin takili oldugundan emin olun.

Bertaraf Etme
Maske hicbir tehlikeli madde icermemektedir ve normal ev atiklari ile birlikte
bertaraf edilebilir.

Semboller
Asagidaki semboller maskenin tzerinde ya da pakette gortinebilir.
A Dikkat, ekinde verilen belgelere bakiniz; [T Parti kodu; [REF] Katalog
numarasl; [ECIREP] Avrupa Birligi Yetkili Temsilcisi; e Ist sinirlamast;

Nem sinirlamasi; L%X Dogal kauguk lateksten Uretilmemistir; M imalatcs;
T Yagmurdan uzaktutun,f? Bu taraf yukari gelmehdlr,! Kirllgandr, dikkatli
tastyin.

Uyarllar

Bu maske yalnizca bir doktor veya solunum terapisti tarafindan tavsiye edilen
CPAP veya cift asamali cihazlarla kullanilmalidir.

Tum maskelerde olabildigi gibi, distk CPAP basinglarinda bir miktar geri soluma
olabilir.

Havalandirma delikleri agik olmalidir.

Maske, cihaz calistinimadan kullanilmamalidir. Maske takildiginda cihazin hava
tflediginden emin olun.

Oksijen destegini kullanirken tim uyarilara uyunuz.

CPAP cihazi veya ¢ift asamali cihaz calismadigi zaman oksijen akimi kesilmeli,
boylece kullanilmayan oksijenin cihazin iginde birikerek yangin riski olusturmasi
engellenmelidir.

Ek oksijen akimi sabit akim hizina sahipken, solunan oksijen konsantrasyonu;
basing ayarlari, hastanin solunum diizeni, maske, uygulama noktasi ve sizma
oranina gore degiskenlik gosterir.



Herhangi bir maske parcasinin gézle gérilir bicimde bozulmus (catlak, yirtik,
vb.) olmasl halinde, maske parcasi atilmali ve degistirilmelidir.

Her zaman temizlik talimatlarina uyun ve hafif sabun kullanin. Bazi temizlik
UrUnleri maskeye, parcalarina ve islevine zarar verebilir veya iyice durulanmadigi
takdirde solunabilecek zararli artik buharlar birakabilir.

Maskenin cihaz ile uyumlu olmasini saglamak doktorunuzun ya da uyku
terapistinizin sorumlulugundadir. Sartnamenin haricinde veya uyumsuz cihazlar
ile birlikte kullanildig takdirde maskenin kapamasi ve konforu etkili olmayabilir
ve optimum tedavi elde edilemeyebilir.

Farkli maske sistemlerine ait bilesenleri birlestirmeyin.

HERHANGI bir olumsuz reaksiyon gelisirse maskeyi kullanmayi birakin ve
doktorunuza ya da uyku terapistinize danisin.

Ayarlar ve ¢alisma bilgisi icin CPAP cihazi veya ¢ift asamali cihazin el kitabina
basvurun.

Bu maske farkli kullanicilar arasinda kullanilirsa dezenfekte ve/veya sterilize
edilmelidir.

Maskeyi kullanmadan 6nce ambalaji tamamen cikarin.

Dirsek ve valf tertibatinin 6zel gtivenlik fonksiyonlar mevcuttur. Bunlar, CPAP
veya ¢ift asamali cihazinizdan maskeye hava akisinda bir engel olustugu
takdirde temiz hava solumanizi saglar. Valf hasarli oldugunda gtivenlik
fonksiyonunu yerine getiremeyecegi icin maske takilmamalidir. Valf hasarli,
bukdlmus veya yirtilmis ise valf veya dirsek degistiriimelidir.

Maske, kendi basina ¢ikarma imkani olmayan kullanicilarda yetkili gézetim
altinda kullaniimalidir. Maske, aspirasyona egilimli olan kisiler icin uygun
olmayabilir.

(Yalniz Quattro FX/Quattro FX for Her) Yumusak kollarin kullanim stresince her
zaman takili oldugundan emin olun.

Maske kullanimi, dis, diseti veya cene agrisina neden olabilir veya agiz saglig
ile ilgili var olan bir durumu kétulestirebilir. Belirtiler olusursa, doktorunuza veya
discinize danisin.

Tiiketici Garantisi

ResMed, Avrupa Birligi dahilinde satilan Urnler i¢in 1999/44/EG sayili AB Direktifi
ve AB dahilindeki ilgili ulusal kanunlar kapsaminda saglanan tim tiketici haklarini
kabul eder.

Klinik Bilgi

Maske, yeniden solumaya karsi koruma igin pasif havalandirmaya sahiptir.

Teknik dzellikler, temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon talimatlari
www.resmed.com adresinde Products (Urtinler) sayfasindaki Service & Support
(Urtin Servis ve Destek) bslimunin altinda bulunabilir.

Pouziti (pouze maska Quattro Air/ Quattro Air for Her)

Maska Quattro Air/Quattro Air for Her je neinvazivni pislusenstvi ur¢ené k pfivodu

vzduchu (obohaceného i neobohaceného kyslikem) k pacientovi ze zafizeni

vytvarejiciho pretlak v dychacich cestach (PAP), napf. systému CPAP (systému

vytvéfejiciho kontinudini pretlak v dychacich cestach) nebo dvojuroviiového

systému.

Maska Quattro Air/Quattro Air for Her:

® je urcena k pouziti u pacientt (>30 kg), kterym byla pfedepséana Ié¢ba pomoci
pretlaku v dychacich cestach,

® je urcena k vicendsobnému domécimu pouziti jednim pacientem i
vicenasobnému pouziti nékolika pacienty v nemocnici ¢i jiném zafizeni.

Pouziti (Quattro FX/ Quattro FX for Her/ Mirage Quattro/ Mirage Liberty)

Maska slouzi k neinvazivnimu pfivodu vzduchu k pacientovi ze zafizeni

vytvarfejiciho pretlak v dychacich cestach, napf. systemu CPAP nebo

dvojurovioveho systemu.

Maska je urcena:

® dospélym uzivateldm (>30 kg), kterym byl predepsan pretlak v dychacich
cestach,

e kvicenasobnemu domacimu uZivani jednim uZivatelem i vicenasobnemu
uzivani nékolika pacienty v nemocnici ¢i jinem zafizeni.

Pouziti masky

® Informace o moznostech nastaveni masky najdete v této uzivatelské pfirucce v
oddile Technické specifikace.

Dbejte pokynt svého |ékafe nebo odbornika na problematiku spanku.

(Pouze Quattro FX/Quattro FX for Her) Pfed nasazenim masky sejméte ze zadni
¢asti masky pruzinovou vyztuhu a uschovejte ji pro budouci pouzit.



Masku si nasadte podle pokynt v oddile Nasazeni masky.

Neutahujte pasky nahlavni soupravy pfilis tésné. Pokud maska netésni, budete
mozna muset:

masku nasadit znovu nebo upravit jeji polohu

upravit nastaveni ndhlavni soupravy

zkontrolovat spravné sestaveni masky

kontaktovat svého lékafe nebo odbornika na problematiku spanku a
pozédat ho o Upravu nastaveni masky.

(Pouze maska Quattro Air/Quattro Air for Her) Pokud je nutné provadét méreni
tlaku, popt. pokud je vyzadovano obohacovani kyslikem, pouzijte standardni
kuzelovou spojku.

Uzivatelské prirucky pro konkrétni typy pfistrojd jsou k dispozici na adrese
www.resmed.com na strdnce Products (vyrobky) pod polozkou Service &
Support (sluzby a podpora). Na pozadani vam je téz poskytne spolecnost
ResMed.

Maska neobsahuje soucdsti vyrobené z latexu, PVC ani DEHP.

Nastaveni pristroje

Moznosti nastaveni masek ResMed jsou uvedeny v ¢ésti,Seznam kompatibilnich
masek/zafizeni" na adrese www.resmed.com na strance Products (vyrobky) pod
polozkou Service & Support (sluzby a podpora).

Demontaz masky
Masku demontujte podle pokynt v oddile Demontéz masky.

Opétovné sestaveni masky

Masku sestavte podle pokynt v oddile Opétovné sestaveni masky.

Cisténi masky doma

Masku a ndhlavni soupravu myjte opatrné v ruce.

Denné/po kazdém pouziti

® Masku rozeberte dle pokynt v uzivatelské prirucce.

® Jednotlivé dily masky peclivé omyijte (s vyjimkou nédhlavni soupravy) teplou
vodou (pfiblizné 30 °C) s pouzitim jemného mydla.

® Pro zajisténi optimalni tésnosti masky je nutné z polstarku po pouziti odstranit
kozni maz.
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Pomoci mekkého kartacku ocistéte odvzdusnovaci otvor.

Kazdou soucést zkontrolujte a v piipadé potieby ji ocistéte znovu, dokud
nebude na pohled cista.

VSechny soucasti dikladné oplachnéte pitnou vodou a nechte je oschnout
mimo dosah pfimého slune¢niho zafeni.

Po Uplném oschnuti jednotlivé soucasti znovu sestavte dle pokynl

k opétovnému sestaveni masky.

Jednou za tyden
Ruc¢né omyjte néhlavni soupravu. Lze ji myt bez rozebrani.

Opétovné osetieni masky pred pouzitim u dalSiho
pacienta

Pfed pouzitim pro dalSiho pacienta je nutné masku znovu osetfit. Pokyny pro

¢

isténi, dezinfekci a sterilizaci jsou uvedeny na internetové strance ResMed, www.

resmed.com/masks/sterilization. Pokud nemate pfistup na internet, obratte se
prosim na svého zastupce spole¢nosti ResMed.

Technické specifikace

Kfivka zavislosti pratoku vzduchu na tlaku — Maska je vybavena systémem pasivniho
odvétravani, ktery brani opétovnému vdechnuti vydechovaného vzduchu. V désledku
vyrobnich odchylek se mohou hodnoty préitoku odvzdusiovacim otvorem lisit.

. Quattro Air/ Quattro Air for Her N

- Quattro

A 4

1
e Quattro FX/ Quattro FX for Her .
1
|
1

¢ Liberty >

80

60

40

20

Pratok odvzdusnovaciho otvoru (I/min)

18 20 22 24 26 28
Tlak v masce (cm HZO)

30 32 34 36 38



Tlak (cm H,0)
3
4
8
10
12
16
20
24
28
30
32
36
40

Informace o mrtvém prostoru: Prazdny objem masky az po kloubové upevnéni.
Objem mrtvého prostoru masky zavisf na velikosti pouzitych polstark.

222mL (Blytk) 243mL (Velkd)

* Prazdny objem masky az po rameno.

Quattro Air/
Quattro Air
for Her

Pratok (I/min)
19
22
32
37
41
48
54
60
66
69
72

77
82

Tlak pfi lé¢bé (cm H,0)

Odpor: Naméfeny pokles tlaku (jmenovity) (cm H,0)

3-40

pfi pritoku 50 I/min 0,2

pfi pratoku 100
I/min

09

Quattro FX/
Quattro FX
for Her

22
32
37
41
48
54
60
66
69

4-30

0,1
0,5

Quattro

22
32
37
41
48
54
60
66
69
72
77
82

240mL (Velka)

4-40

0,1
04

Liberty

22
32
37
41
48
54

151 mL
(Velké)*

0,1
05
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Quattro Air/  Quattro FX/  Quattro Liberty
Quattro Air  Quattro FX
for Her for Her

Odpor pfi vydechu a nadechu (cm H,0)
Nadech 06 0,7 08 0,7
Vydech 1,0 0,7 08 08
Tlak pfi otevieném ventilu proti asfyxii (AAV), kdy je p¥ivod okolniho vzduchu
otevien (cm H,0)

<16 — <=18 <=18
Tlak pfi uzavieném ventilu proti asfyxii (AAV), kdy je pfivod okolniho vzduchu
uzavren (cm H,0)

<18 — <=18 <=18
Hluénost - DEKLAROVANE DVOUCISELNE HODNOTY EMISE HLUKU v souladu s

normou ISO 4871. Nize je uveden akusticky vykon a akusticky tlak masky vazeny filtrem
A ve vzdélenosti Tm s nejistotou 3 dBA.

Vykon 28 dBA 27 dBA 26 dBA 24 dBA
Tlak ve vzdalenosti 20 dBA 19 dBA 18 dBA 16 dBA
m

Pfiblizné rozméry - PIné zkompletovana maska - bez nhlavnf soupravy. Uvedena
pouze nejvétsi varianta.

Vyska 172 mm 140 mm 206 mm 100 mm
Sitka 103 mm 176 mm 109 mm 110 mm
Hloubka 107 mm 144 mm 108 mm 100 mm

Moznosti nastaveni masky: pokud je to mozné, zvolte A, v opacném pifpadé zvolte
B.

A Full Face Mir Full Mir Full Mir Full

B Mir Full Full Face Full Face Full Face



Provozni podminky - Vsechny masky:
+5°Caz+40°C
15 % - 95 % nekondenzujici

-20°Caz +60°C

Provozni teplota:
Provozni vihkost:
Skladovaci a prepravni teplota:

Vlhkost pfi skladovani a prepravé: az 95 % nekondenzujici

Skladovani

Pred skladovanim na jakoukoli dobu zkontrolujte, zda byla maska dtkladné
ocisténa a zda je suchd. Masku skladujte na suchém misté mimo dosah pfimého
slune¢niho svétla.

(Pouze Quattro FX/Quattro FX for Her) Pokud s maskou cestujete, vsadte do masky
pruzinovou vyztuhu - zajistite tak své masce optimalni péci.

Likvidace
Maska neobsahuje zadné nebezpecné latky a mlizete ji likvidovat spolu s béZnym
domacim odpadem.

Pouzité symboly
Na masce nebo jejim obalu se mohou vyskytovat nasledujici symboly.
Pozor, prectéte si privodni dokumentaci Kod davky, Katalogové
¢islo, Autorizovany zastupce pro EU, -4 Omezeni tykajici se teploty,
5= Omezeni tykajici se vihkosti, L%X Viyrobeno bez pouziti prirodniho latexu,
Vy’robce;‘f‘ Chranit pred destém, ﬁTl’mto smérem nahoru,! Krehké,
zachézet opatrné.

Upozornéni

® Tuto masku je teba pouzivat pouze v kombinaci s pistroji CPAP nebo
dvojurovovymi pistroji doporuenymi lékaem i respiranim specialistou.

Jako u viech masek muize pfi nizkém tlaku CPAP dojit k ¢astecnému
opétovnému vdechnuti vydechovaného vzduchu.

Dbejte na to, aby odvzdusnovaci otvory zUstavaly nezakryté.

Masku pouzivejte pouze v piipadé, Ze je pfistroj zapnuty. Po nasazeni masky se
ujistéte, ze z pristroje proudi vzduch.
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Pfi obohacovani privadéného vzduchu kyslikem dodrzujte viechna
bezpec¢nostni opatfeni.

Pokud nenti pfistroj CPAP nebo dvojuroviovy pfistroj zapnut, musf byt pfivod
kysliku uzavien, aby hromadénf nevyuzitého kysliku uvniti plasté pfistroje
nevedlo ke vzniku nebezpeci pozaru.

Pi stabilnim prdtoku priddvaného kysliku se koncentrace vdechovaného
kysliku bude ménit v zavislosti na nastaveni tlaku, dechovém rytmu uzivatele,
okamziku aplikace a mife tésnosti masky.

Pokud u nékteré ze soucasti zjistite jakékoli viditelné poskozenf (praskliny,
trhliny atd.), danou soucast déle nepouzivejte a nahradte ji soucasti novou.
Pri ¢isteni vzdy dodrzujte pokyny a pouzivejte jemné mydlo. Nékteré cistici
prostfedky mohou poskodit masku, jeji soucasti a funkénost nebo mohou
zanechdvat skodlivé zbytkové vypary, které by v pfipadé, ze pripravek nenf
peclivé oplachnut, byt pacientem vdechnuty.

Za zajisténi kompatibility mezi maskou a pfistrojem zodpovida vas lékaf
nebo odbornik na problematiku spanku. Pokud se maska uziva v rozporu s
technickymi specifikacemi nebo s nekompatibilnim zafizenim, nemusi byt
tésnost a pohodli masky dostacujici a terapie nemusi byt optimalnf.

* Nekombinujte komponenty rdznych masek.
® Pokud se u vés vyskytne JAKAKOLI nepfizniva reakce, prestarite masku pouzfvat

a poradte se se svym lékafem nebo odbornikem na problematiku spanku.

Prostuduijte si uzivatelskou prirucku k pristroji CPAP nebo dvojuroviiovému
pfistroji, kde najdete informace o jeho nastaveni a obsluze.

Masku je nutno pred pouzitim nasledujicim pacientem dezinfikovat nebo

sterilizovat.

® Pred pouzitim masky odstrante vsechny obalové materidly.

Mechanismus ramena a ventilu je vybaven specidlnimi bezpec¢nostnimi
funkcemi.V pfipadé, ze je privod vzduchu do masky z pristroje typu CPAP
nebo dvojuroviiového pfistroje omezen, vam tyto funkce umoziuji dychat
okolni vzduch. Maska by se neméla uzivat, pokud je ventil poskozen, protoze v
takovém pfipadé nemuze plnit svoji bezpecnostni funkci. Je-li ventil poskozen,
zdeformovén nebo natrzen, je tfeba ventil nebo rameno vyménit.

Uzivatelé, kteff si nemohou masku sami sejmout, musi masku uzivat pod
odbornym dohledem. Maska nemusf byt vhodna pro osoby s predispozici k
aspiraci.



® (Pouze Quattro FX/Quattro FX for Her) Zajistéte, aby pfi pouzivani masky byly
na masku vzdy pfipevnény mékké manzety.

e Pouzivani masky muze zpUsobit bolestivost zubt, dasni nebo Celisti ¢i zhorsit
jiz existujici zubni potize. Pokud se takové priznaky objevi, poradte se se svym
|ékafem nebo stomatologem.

Spotiebitelska zaruka

ResMed uznava ve vztahu ke svym vyrobkim prodavanym v Evropské unii veskera
préva spottebitele stanovend smérnici Evropského parlamentu a Rady 1999/44/ES
a dale pfislusné zakony jednotlivych ¢lenskych zemi EU.

Klinické informace

Maska obsahuje pasivni odvétravani, které brani opétovnému vdechnuti
vydechovaného vzduchu.

Technické specifikace, pokyny k ¢isténi, dezinfekci a sterilizaci naleznete

v uZivatelskych pfiruckach pro konkrétni typy pfistroju na adrese
www.resmed.com na strance Products (vyrobky) pod polozkou Service &
Support (sluzby a podpora).
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Ordering Information

Bestellinformationen / Informations de commande / Informazioni per le ordinazioni / Informacién para solicitudes de envio /
Informacgdes para encomendas / Bestelinformatie / MAnpogopieg mapayyehiag / Informacje na temat zamawiania / Megrendelési

informaciok / ihdopmauua ana 3akasa / Informécie o objednavani / Siparis bilgisi / Objednaci udaje

Quattro Quattro Quattro Quattro Mirage Mirage
Air Air for FX FX for Quattro Liberty
Her Her
1 Mask frame / Maskenrahmen / Entourage rigide / Telaio della 61730 (S) 62513 (S) 61270 (XS)  61337(S)
maschera / Armazon de la mascarilla / Armagdo da mascara / 62760 (XS/S) 61731 (M) 62514 (M) 61271 (S) 61338 (L)
Maskerframe / MAaioto pdokag / Ramka maski / Maszk véaz / 62761 (M/L) 61732 (L) 61272 (M)
Kopnyc macku / R&m masky / Maske cercevesi/ Télo masky 61273 (L)
2 Dial / Drehregler / Molette de réglage / Selettore di
regolazione / Escala / Botao / Draaiknop / Emoyéac / 61289
Pokretto / Tarcsa / YnnoTHUTENbHbI KOHyc / Nastavovaci
kot / Kadran / Nastavovaci kotouc
3 Forehead support/ Stirnstltze / Support frontal / Supporto
frontale / Apoyo para la frente / Suporte da testa /
Voorhoofdsteun / Ztrptypa petwmou / Wspornik czotowy / 61288
Homloktémasz / Nuuesoit ynnotHmtens / Celné podpora /
Alin destegi / Celnf piichytka
4 Forehead support pad / Stirnpolster / Tampon frontal /
Imbottitura del supporto frontale / Almohadilla para la
frente / AlImofada do suporte da testa / Kussentje van
. . g 60123 (1)
voorhoofdsteun / Ma&\apdki oTnpiyuatog PETWou / 60124 (10)

Poduszeczka wspornika czotowego / Homloktdmasz parna /
Mpoknagka nuuesoro ynnotHuTens / Vankusik celnej
podpory / Alin destegi pedi / Vycpavka celnf pfichytky
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Quattro Quattro Quattro Quattro Mirage Mirage

Air Air for FX FX for Quattro  Liberty
Her Her
5 Cushion and clip / Maskenkissen und Clip / Bulle et clip / 61290 (XS)
Cuscinetto e fermaglio / Almohadilla y broche / Almofada
A ) \ , 61291 (S)
e clipe / Kussentje en klem / Ma&iA&pt kat cuvdetripag / 61292 (M)
Uszczelka i zatrzask / Pérna és csat / YNnoTHWTENb 1 3aKnm / 61293 (L)
Poduska a spona / Yastik ve klips / Polstafek a spojka
Cushion / Maskenkissen / Bulle / Cuscinetto / Almohadilla / 62736 (XS) 61721 (5)
Almofada / Kussentje / Ma&i\apt / Uszczelki / Parna / 62737 (S) 61722 (M) 61330 (S)
Ynnothutens / Poduska / Yastik / Polstar 62738 (M 61723 (1) 61331 (L)
62739 (L)
6 Cushion clip / Maskenkissen-Clip / Clip de la bulle / 61274 (XS)
Fermaglio del cuscinetto / Traba de almohadilla / Clipe de
; \ . 61275 (S)
almofada / Klem voor kussentje / Zuvoetripag pa&ihaptov / 61276 (M)
Zatrzask mocujacy uszczelki twarzowej / Parnacsat / 3axum 61277 (1

ynnoHenwa / Spona podusky / Yastik klipsi / Spojka polstark

7 Headgear clip / Kopfband-Clip / Clip d'attache du harnais /

Fermaglio del copricapo / Broche del arnés / Clipe do arnés /

Hoofdbandklem / Suvdetripag kepahodétn / Zatrzask czesci 61353 (2) 61355 (2)
nagtownej / Fejrész csat / 3aluenka HaronosHviKa / Spona

nahlavnej sipravy / Baslik klipsi / Spojka nahlavni soupravy

7a Upper clips / Obere Clips / Clips supérieurs / Fermagli
superiori / Broches superiores / Clipes superiores / Bovenste
klemmen / Emévw ouvOetripec / Gorne zatrzaski / Felsd 61352 (2)
csatok / BepxHuie 3axumbl / Horné spony / Ust Klipsler / Horni

spojky

60115 (2)
60116 (10)
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Quattro Quattro
Air Air for
Her

Quattro
FX

Quattro
FX for
Her

Mirage
Quattro

Mirage
Liberty

7b

Lower clips / Untere Clips / Clips inférieurs / Fermagli

inferiori / Broches inferiores / Clipes inferiores / Onderste
klemmen / Kétw ouvdetripeg / Dolne zatrzaski / Alsé csatok /
HxHre 3axmmbl / Dolné spony / Alt klipsler / Dolnf spojky

61353 (2)

Headgear / Kopfband / Harnais / Copricapo / Arnés / Arnés /
Hoofdband / Kepahodétne / Czes¢ nagtowna / Fejrész /
HaronosHwik / Néhlavna suprava / Baslik / Nahlavni souprava

62757 (S) 62758 (S)
62756 (St) 62759 (St)

61734 (S)
61733 (M)
61738 (L)

62506 (S)
62507

16118 (S)
16117 (SY)
16119 (L)

61348 (S)
61349 (S)

Ports cap / Anschlusskappe / Bouchon d'entrées / Coperchio
delle prese / Tapdn de los puertos / Tampa das portas /
Poortkap / Mpa Bupwv / Pokrywka portéw / Nyilaszard
sapka / Konnadok ana rHesp / Uzaver portu / Port kapagi /
Krytka koncovky

16570 (2)
16571 (10)

61295 (2)
61296 (10)

16570 (2)
16571 (10)

Swivel / Drehadapter / Piece pivotante / Giunto rotante /
Pieza giratoria / Peca giratéria / Draaibare kop / tpogéag /
Krociec obrotowy do podtaczenia weza / Forgé csuklo /
MogopoTHsil coennmtens / Otocny kib / Halka / Kloubové
upevnéni

16565

16565

60014 (10)

Elbow / Kniesttick / Coude / Gomito / Codo / Cotovelo /
Bocht / Twvia / Kolanko / Kényok / Yrnosott natpy6ok /
Koleno / Dirsek / Rameno masky

62762

61282

61282

Vent / Luftauslasséffnung / Orifice de ventilation / Foro per
I'esalazione / Ventilacion / Respiradouro / Ventilatieopening /
Onn agplopov / Otwor umozliwiajacy doptyw powietrza z
otoczenia / Szell6zényilas / BeHTunAuMoHHoe oTBepcTye /
Vetraci otvor / Hava deligi / Odvzdusnovaci otvor
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Quattro Quattro Quattro
Air Air for FX
Her

Quattro Mirage
FX for Quattro
Her

Mirage
Liberty

Inlet tube / Einlassschlauch / Tuyau d'entrée / Tubo
dingresso / Tubo de entrada / Tubo de entrada / Inlaatslang /
>wAjvag el0660ou / Przewdd wlotu powietrza / Bemeneti
csé / BnyckHaa Tpybka / Privodna hadicka / Giris tlpl /
Vstupni trubice

Valve and clip / Ventil und Clip / Valve et clip / Valvola e
fermaglio / Valvula y broche / Vélvula e clipe / Klep en klem /
BaABida kat ouvdetpac / Zawdr i zatrzask / Szelep és csat /
KnanaH v 3axum / Ventil a spona / Valf ve klips / Ventil a spojka

61286 (1) 61286 (1)
61287 (10) 61287 (10)

61342 (1)
61343 (10)

Valve Clip / Ventilclip / Clip de la valve / Fermaglio della
valvola / Traba de la vélvula / Clipe da vélvula / Klepklem
/ K\ BarBidag/ Gniazdo zaworu / Szelep csat / 3axum
KnanaHa / Spona ventilu / Valf klipsi / Spojka ventilu

61283 (
61284 (

G

Valve / Venti / Valve / Valvola / Vélvula / Valvula / Klep /
BaABida / Zawor / Szelep / Knanaw / Ventil / Valf / Ventil

Nasal Pillows / Nasenpolster / Coussins narinaires /
Cuscinetti nasali / Aimohadillas nasales / Aimofadas nasais
/ Neuskussentjes / Pivixka pa&hapdkia / Wktadki nosowe /
Orrparndk / Hocosble KaHionu / Nosové vankuse / Burun
yastiklari / Nosni polstarky

61333 (S)
61334 (M)
61335 (1)

Spring Frame / Flexi-Rahmen / Entourage rigide a ressort /
Telaio elastico / Armazon eldstico / Armacao flexivel / Verend
frame / EAatnpiwtd mhaioto / Ramka sprezynowa / Rugalmas
keret / Tpy»KnHHbBIN Kapkac / Pruzny rdm / Yay cercevesi/ Télo
pruziny

61759 (S)
61760 (M)
61761 (L)

62510 (S)
62511 (M)
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Quattro Quattro
Air Air for
Her

Quattro Quattro

Mirage Mirage
Quattro  Liberty

Soft Sleeves / Komforthillen / Gaines souples / Guaine
morbide / Manguitos blandos / Mangas suaves / Zachte
hoezen / Mahaka repiBAripata / Miekkie rekawy / Puha
tomldk / Markune pykasa / Mdkké puzdrd / Yumusak kollar /

Mékké manzety

20

Spring frame support / Flexi-RahmenstUtze / Support de
I'entourage flexible / Supporto del telaio elastico / Soporte
del armazon eléstico / Suporte da armagdo flexivel / Houder
van het flexibele buitenframe / Yrootriptypa eatnpiwtol
mhaiolou / Podparcie ramki sprezynowej / A rugalmas keret
tartdja / Ynpyruit kapkac / Pruznd vystuz rdmu / Yay cercevesi
destegi / Pruzinova vyztuha

Complete system / Komplettes System / Masque complet /
Maschera con tutti i componenti/ Sistema completo /
Sisterna completo / Volledig systeem / [M\rpe¢ cuotnua /
System kompletny / Teljes rendszer / [MonHas cuctema /
Kompletny systém / Komple Sistem / Kompletnf systém

62713 (S) 62749 (XS)
62714 (M) 62750 (S)
62715 (L) 62751 (M)

61228 (XS)

61229 (S) 61314 (S)
61230 (M)  61315(L)
61231 (L)

Elbow assembly / Kniestiick mit Drehadapter / Coude /
Complesso del gomito / Unidad del codo / Conjunto

do cotovelo / Complete bocht / Zuykpdtnua ywviakou
eCaptripatog / Zespdt kolanka / Konyokszerelvény / Yrnosoi
natpy6ok B cbope / Kolennd jednotka / Dirsek takimi /

Rameno sada

FX FX for
Her
61758 62516
617090) 45595 (5)
617100M)  £3207 )
61711 (1)
61294

61294 61340
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kréciec obrotowy / Bemeneti csé és forgocsuklo szerelvény /
BnyckHaa TpybKa 1 LapHpHoe coeaunteHye / Privodnd
hadicka a sklopnéd stprava / Giris tipu ve firdondu tertibati /
Vstupni trubice a oto¢ny kloub

Quattro Quattro Quattro Quattro Mirage Mirage
Air Air for FX FX for Quattro  Liberty
Her Her
@ Inlet tube and swivel assembly / Einlassschlauch und

Drehadapter / Tuyau d'entrée et piéce pivotante / Insieme

dei componenti di giunto rotante e tubo d'ingresso / Tubo

de entrada con pieza giratoria / Conjunto de tubo de entrada

e pega giratdria / Inlaatslang met draaibare kop / ZwAfivag 60926 (1)

£10050U Kal oLYKPOTNUA OTPoYEa / Rura doprowadzajaca i 60927 (10)

zwv

x
%)

small / small / petit / small / pequefia / pequena / small / pikpod / maty / kicsi / maneHbkuit / majhna / kiguk / mala
medium / medium / médium / medium / mediana / média / medium / peoaio / $redni / kdzepes / cpenHnin / srednja / orta / stredni

large / large / grand / large / grande / grande / large / peyého / duzy / nagy / 6onbluoin / velika / buytk / velka
extra small / extra small / tres petit / extra small / extra pequefa / extra pequena / extra small / mépa moA0 pikpd / bardzo maty / extra kicsi /

yMeHblueHHbI / extra mala / ekstra kiiglk / extra mald

standard / standard / standard / standard / standard / standard / standaard / kavovikoc / standardowy / standard / ctaHgapTHbI / standardni / standart /

standardni
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M Manufacturer:

ResMed Ltd 1 Elizabeth Macarthur Drive Bella Vista NSW 2153 Australia

Distributed by:

ResMed Corp 9001 Spectrum Center Boulevard San Diego CA 92123 USA
ResMed (UK) Ltd 96 Jubilee Ave Milton Park Abingdon Oxfordshire 0X14 4RW UK

See www.resmed.com for other ResMed locations worldwide.

For patent information, see www.resmed.com/ip.

Mirage, Mirage Quattro, Quattro and Mirage Liberty are trademarks of ResMed Ltd and Mirage is registered in U.S.

Patent and Trademark Office. Velcro is a trademark of Velcro Industries B.V.

©2013 ResMed Ltd.
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