Comune di Bari
Provincia di Ba

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | SOSTITUZIONE DELLE DUE POMPE DI CALORE INSTALLATE PRESSO LA SEDE
DI BARI DELLA C.C.1.A.A.
COMMITTENTE: | Camera di Commercio Industria, Artigianato e Agricoltura di bari

CANTIERE: | via E. Mola n.19, Bari (Ba)

Bari, 08/08/2013

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(ing. BERGAMASCO Luigi)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(R.U.P. CEMBALAIO Francesco)

ing. BERGAMASCO Luigi
via N: Piccinni n.133

70100 Bari (Ba)

Tel.: 0805241413 - Fax: 0805218329
E-Mail: abing@tin.it

CerTusby Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opere di manutenzione straordinaria gruppo pompe impianto di
condizionamento
OGGETTO: SOSTITUZIONE DELLE DUE POMPE DI CALORE INSTALLATE PRESSO LA SEDE

DI BARI DELLA C.C.1.A.A.

Importo presunto dei Lavori: 827450,00 euro
Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 3 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 135 uomini/giorno
Data inizio lavori: 10/09/2013

Data fine lavori (presunta): 24/10/2013

Durata in giorni (presunta): 45

Dati del CANTIERE:

Indirizzo via E. Mola n.19
Citta: Bari (Ba)
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Camera di Commercio Industria, Artigianato e Agricoltura di bari
Indirizzo: corso Cavour n.2
Citta: Bari (Ba)

nella Persona di:

Nome e Cognome: Francesco CEMBALAIO
Qualifica: R.U.P.

Indirizzo: corso Cavour n.2
Citta: Bari (Ba)

Telefono / Fax: 0802174205
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Luigi BERGAMASCO
Qualifica: ing.

Indirizzo: via N. Piccinni n. 133

Citta: Bari (Ba)

CAP: 70100

Telefono / Fax: 0805241413 0805218329
Indirizzo e-mail: abing@tin.it

Data conferimento incarico: 04/02/2013

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Luigi BERGAMASCO
Qualifica: img.

Indirizzo: via N. Piccinni n.133

Citta: Bari (Ba)

CAP: 70100

Telefono / Fax: 0505241413 0805218329
Indirizzo e-mail: abing@tin.it

Data conferimento incarico: 04/02/2013

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognhome: Francesco CEMBALAIO

Qualifica: R.U.P.

Indirizzo: corso Cavourn.2

Citta: Bari (Ba)

CAP: 70121

Telefono / Fax: 0802174205

Indirizzo e-mail: francesco.cembalaio@ba.camcom.it
Data conferimento incarico: 04/02/2013

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Luigi BERGAMASCO
Qualifica: ing.

Indirizzo: via N: Piccinni n.133

Citta: Bari (Ba)

CAP: 70100

Telefono / Fax: 0805241413 0805218329
Indirizzo e-mail: abing@tin.it

Data conferimento incarico: 04/02/2013

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Coghome: Luigi BERGAMASCO
Qualifica: ing.

Indirizzo: via Piccinni n.133
Citta: Bari (Ba)
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CAP: 70100

Telefono / Fax: 0805241413 0805218329
Indirizzo e-mail: abing@tin.it
Data conferimento incarico: 04/02/2013
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(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Dadefinire in fase di gara pubblica.
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Telefoni ed indirizzi utili
Carabinieri pronto intervento:

Carabinieri Comando Regione Puglia Bari

Servizio pubblico di emergenza Polizia:

Comando Vvf  chiamate per soccorso:

Pronto Soccorso

Polizia municipale Bari
Emergenza Ambientale
SPESAL Bari

Dipartimento Prevenzione sul Lavoro
Servizio Ispezioni sul lavoro

DOCUMENTAZIONE

tel. 112

tel. 080 5530533

tel. 113

tel. 115

tel. 118

tel. 080 5491331
tel. 1515

tel. 080 5844542

tel. 080.5464111
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Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la seguente
documentazione:

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e ala D.P.L. da committente e consegnata all'impresa esecutrice che la deve
affiggerein cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copiadel Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere UNILAV di ogni lavoratore in cantiere;
Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, INAIL (ex ISPESL), Vigili del fuoco, ecc.);

Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

noltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

Contratto di appalto (contratto con ciascunaimpresa esecutrice e subappaltatrice);

Autorizzazione per eventual e occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradai (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali, Soprintendenza
archeol oglca, Ass&ssorato reglonaJe ai Benl Ambi entall ecc.);

Denuncia di |nstaIIaZ|one all'INAIL (ex ISPESL) degli apparecchi di sollevamento di portaIa superiore a 200 kg, con
dichiarazione di conformitaamarchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annualeall'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore
a200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica
periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale al'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i ponteggi
metallici fissi;

Plano di montagglo trasformazmne usoesmontagglo (P| M. U S) peri ponteggl metaII|C| fissi;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'install atore;

Dichiarazione di conformitadei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messain esercizio;
Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;
Denunciaimpianto di messa aterra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R. 462/2001);
Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione dalle scariche
atmosferiche.
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~

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'area di cantiere € individuata sulla copertura di un fabbricato di 5 piani fuori terra su piano rialzato, sede
distaccata della Cameradi Commercio di Bari.

Il fabbricato & posizionata in area centrale cittadina, mentre |'area di cantiere &€ da considerare, isolato dal
contesto poiché s sviluppa sul piano lastrico solare dello stesso. Non sono state rilevate in fase di primo
sopralluogo elementi di particolare rilevanza dal punto di vistadelleinterferenze con le atre areelimitrofe e
alo stesso livello saranno presenti, esclusivamentele lavorazioni di cui a presente piano.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

| lavori inoggetto ricadono in un piano di manutenzione straordinaria che si sono reso resi necessari al fine di
sostituire i gruppi pompa di calore e conseguente adeguamento della componentistica idraulica elettrica di
pertinenza.

In considerazione delle caratteristiche di portata del solaio del lastrico solare e le dimensioni delle
apparecchiature in sostituzione, si pud considerare che I'impianto in sostituzione risulta simile a quello

esistente e che pertanto non saranno effettuate altre operazioni di carattere edile maesclusivamente di tipo
impiantistico (idraulico ed el ettrico).
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su
cui dovraessere installato il cantiere, siaal contesto all'interno del quale stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
al'Allegato XV .2, dovrariguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica
condizione dell'area del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoservizi,
€ecc.);

[D.Lgs. 8172008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure preventive,
trasmessi dall'ambiente circostante a lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di
viabilita ad elevata percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 8172008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per |'area circostante, dove dovranno essere valutati i rischi, ele
misure preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es.
rumori, polveri, caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 8172008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) ed) punto 1 - punto 2.2.1, lett. ¢)]

Descrizione caratteristiche idrogeol ogiche, ove le caratteristiche dell'opera lo richieda, dove dovra essere inserita una
breve descrizione delle caratteristiche idrogeol ogiche del terreno. Qualora fosse disponibile una specificarelazione,
potrarinviarsi ad nel punto "Conclusioni Generali", dove verranno menzionati tutti gli alegati al Piano di
Sicurezza.

[D.Lgs. 8172008, Allegato XV, punto 2.1.4]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'areadi cantiere éindividuata a piano lastrico solale (coperturadel 5° piano) del fabbricato, sede decentrata
della Camera di Commercio di Bari alla via E. Mola n.19, con accessogarantito dalle rampe scale e da un
vano ascensore.L'area, lungo tutto il perimetro € completamete protetta da parapetto in muratura di altezza
pari a cm 110, e s presenta in pianta con forma regolare, andamento plano-atimetrico piana con una
superficiedi circamq 250, completamente pavimentato.

L'intera superficie € praticabile ed attualmente sono posizionate le pompe di calore e il sistema di controllo e
collegamentoall'impiantodi condizionamento esistente.

Nellafase di scarico esollevamento al piano, del materiale, dei macchinari e della relativacomponentistica, si
individua un'area di cantiere a quota stradale compreso in un contesto cittadino caratterizzata da traffico
veicolare e pedonale modesto su strada di larghezza carreggiata a senso unico, pari a B= cm 600 ad
andamento rettilineo con pendenzastradal eirrilevante.

La stradadenominatavia E. Mola e caratterizzata dalla presenza di parcheggio apagamento, presente sui due
lati della strada, nel tratto di strada interessato, NON sono presenti cavi edimpedimenti aerei., Il piano di
appoggio é stabile di tipo stradale su lato destro e marciapiede su lato sinistro.Si precisa che per I'area di
cantiere a terra sara necessaria l'autorizzazione di occupazione di suolo pubblico dove deve essere prevista
un‘area di stazionamento dell'autogru e di posizionamento del'autocarro che trasporta lacomponentistica e il
materialed'uso.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Mentre per I'area di cantiere al piano lastrico solare NON sono stati rilevati rischi per il cantiere, a
piano strada il traffico pedonale e veicolare producono un modesto rischio di interferenza nelle
operazioni di scarico e sollevamento a piano del materiale e delle attrezzature, per questo deve
essere predisposto personale a terra che segnali e governi le operazioni di carico/scarico e
sollevamento oltre ad opportune segnalazioni e delimitazioni dell'area stessa..

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Relativamente al'area di cantiere principale, posta sul lastrico solare, NON sono presenti rischi che le
lavorazioni di cantiere comportono per |'areacircostante.

Con riferimento al'area di cantiere secondaria, quella presente a piano strada, si evidenziano richi da
interferenza e caduta di materiale dall'alto quando si analizzano le lavorazioni di carico/scarico esollevamento
del materialeal piano di montaggio.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non analizzate in quanto di lavori di manutenzione straordinaria di impiantistica che si svolgono a piano
lastrico solare.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure preventive,
relative al'organizzazione del cantiere.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione dovra riguardare, in
relazione dlatipologia del cantiere, I'analisi di almeno i seguenti aspetti:

a) modalita da seguire per larecinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

b) servizi igienico-assistenziali;

¢) viabilita principale di cantiere;

d) gli impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

€) gli impianti di terrae di protezione contro le scariche atmosferiche;

f) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 102 del D.Lgs. 81/2008 (Consultazione del RLS);
g) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, comma 1, lettera c) (Cooperazione e
coordinamento delle attivita);

h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

i) ladislocazione degli impianti di cantiere;

I) ladislocazione delle zone di carico e scarico;

m) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

n) le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

L'area di cantiere sul lastico solare écompletamente isolata con unico accesso dalla porta posta sulla parete
del torrino vano scale.

Detto ingresso € chiuso acon lucchetto e pertanto la chiave verra consegnata per la durata giornalieradelle
lavorazioni al responsabile di cantiere e daquesto afine giornatadeve essere consegnatain portineria.

Durante le fasi di scarico e di sollevamento al piano, le areeinteressatedevono essere ben segnalate erecintate
ancheconrecinzione provvisoria, predisponendo persona e di segnalazionenell'area.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso alle zone corrispondenti a cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di
segnaleticaricordante i divieti ei pericoli.

Quando per la natura dell'ambiente o per I'estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa,
€ necessario provvedere almeno ad apporre sbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso ala
zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire
pericolo.

Per i cantieri e luoghi di lavoro che hanno una estensione progressiva i cantieri stradali devono essere adottati
provvedimenti che seguono |'andamento dei lavori e comprendenti, a seconda dei casi, mezzi materiali di segregazione e
segnalazione, oppure, uomini con funzione di segnalatori o sorveglianti.

Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente ben
visibili. Ove non risulti sufficiente I'illuminazione naturale , gli stess devono essere illuminati artificialmente;
I'illuminazione deve comunque essere prevista per le ore notturne.

2) segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
3) segnale: Vietato ai pedoni;
4) segnale: Carichi sospesi;
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Servizi igienico-assistenziali

| servizi igienici assistenziali sono messi adisposizione dal committente e sono quelli presenti al'interno le
fabbricato

Viabilita principale di cantiere

Non esiste viabilitadi cantiere, I'accesso al'area € garantito davano scala aserviziodel piano lastrico solaree
daascensore, utilizzabilefino al 5° piano che potra essere utilizzato anche dai lavoratori.

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

L'utilizzo di energia elettrica potra essere effettuata per mezzo di quadro elettrico ASC collegato alla rete
elettricapresente nel fabbricato.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per lafornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgers all'ente distributore.

Da punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto €elettrico di cantiere, che solitamente &€ composto da: quadri
(generali e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le
norme specifiche previste per i cantieri.

L'installatore € in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22
gennaio 2008, n. 37, che va conservatain copiain cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle
macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate el ettricamente tra di loro e aterra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica
dell'impresa, da una rete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere al'installazione dei dispositivi e degli impianti di
protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della
connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento al'idoneita dei
mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse
metalliche. Tale accertamento pud essere effettuato anche a cura del proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare
attestazione scritta all'impresa.

2) Impianto idrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell'acqua per us lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando in quanto possibile I'uso di
recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono risultare
assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere provvisionai. Si deve evitare il passaggio di tubature in
corrispondenza dei conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono
essere installati idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonel sistemi per la raccolta dell'acqua in
esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Vide le caratteristiche delle lavorazioni da eseguire e la struttura del cantiere non sono previsti collegamenti
delle attrezzature all'impianto di terra e viene consideratala struttura autoprotetta.

Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Deveessere evidenziatanel POS dell'impresaesecutricel'avvenutaconsultazionedel RLS.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Consultazione del RSL: misure organizzative;
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Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo stesso, il
datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e fornirgli
tutti gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei datori di lavoro
impegnati in operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i
Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza. | verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in
fase di Esecuzione.

Cooperazione e coordinamento delle attivita

Necessariamente devono essere coordinate le lavorazioni di carico/scarico e sollevamento al piano delle
attrezzature e del materiare da montare e per questo deve essere descritto tale coordinamento nel POS
dell'impresaesecutrice con l'impresaper il nolo acaldo dell'autogru.

Misure Preventive e Protettive generali:

1

Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvoltasi ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezzain fase di Esecuzione puo
riunirei Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezzae
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle
interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Il materiale e le attrezzature, in base al peso e alaconsisitenza saranno sollevate a piano di montaggio con
idoneo mezzo di sollevamento e pertanto si rende obbligatorio prima di eseguire tali operazioni inibire le aree
di intervento o interessate dalle lavorazioni secondo schemadel PSC edel POS.

Misure Preventive e Protettive generali:

1

2)

3)

4)

5)

6)

Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti
opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il
personale addetto all'esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento devono verificare che il carico sia stato imbracato
correttamente.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo;
Prescrizioni Esecutive:

E consentito avvicinars a carico in arrivo, per pilotarlo fuori dallazona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo
guando questo € giunto quasi a suo piano di destinazione.
Addetto a terra lavori stradali: deviazione del traffico stradale;

Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra nei lavori sollevamento dovra opportunamente segnalare I'area di lavoro della macchina e provvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.

Autogru: verifiche di manovrabilita;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di effettuare qualsias movimento verificare che il carico o il braccio non possano urtare contro strutture fisse o si
possa avvicinare pericolosamente a linee elettriche.
Autogru a portale: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: a) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; b) controllare le superfici di percorrenza e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; c)
verificare la completa visibilita dal posto di manovra; d) verificarel'efficienza dei comandi; €) verificare che la macchina,
sia durante le operazioni di carico e scarico sia durante la traslazione dei carichi, lasci lo spazio sufficiente per il passaggio
pedonale o delimitare lazona d'intervento; f) verificare la presenzain cabinadi un estintore.

Durante 'uso: @) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; b) preavvisare I'inizio delle manovre ed il transito in
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corrispondenza di posti di lavoro o di passaggio con apposita segnalazione acustica; C) attenersi alle segnalazioni per
procedere con le manovre; d) illuminare a sufficienza le zone di lavoro e di transito nel caso di lavoro serale o notturno; €)
segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose; f) non compiere su organi in movimento
operazioni di manutenzione; g) mantenere i comandi puliti da grasso, olio, etc.
Dopo I'uso: &) non lasciare nessun carico sospeso; b) posizionare correttamente la macchina bloccando gli organi di
manovra in posizione di riposo ed azionando il freno di stazionamento; c) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
necessarie a reimpiego della macchina a motori spenti; d) nelle operazioni di manutenzione attenersi ale indicazioni del
libretto della macchina

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

Rischi specifici:
1) Investimento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte di materiali
frantumati proiettati a distanza.

Dislocazione degli impianti di cantiere

Non sono previsti impianti di cantiere

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Ladislocazione della zona di carico/scarico deveintendersi a piano strada in prossimitadell'autogru, mentre
quelladi carico/scarico al piano lastrico solare € posizionata centralmenre all o stesso..

Prestare attenzione allo shraccio dell'autogru, per la presenza del corpo di fabbrica arretrato rispetto a fili
strada e alla presenzadel parapetto a piano lastrico solare. Situazioni cheincidono sulle caratteristiche per la
sceltadi portatadell'autogru

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Dislocazione delle zone di carico e scarico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di carico e scarico andranno posizionate: a) nelle aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio con le
lavorazioni presenti; b) in prossimita degli accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto con le
lavorazioni; c¢) in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i tempi di movimentazione dei carichi con la gru e il
passaggio degli stessi su postazioni di lavoro fisse.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di deposito attrezzature

L'eventuale zone di deposito attrezzature devono tener conto dei carichi portati sul solaio che nondevono mai
essere superiori, con margine di sicurezza, a200Kg/mq

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in prossimita
degli accessi dei lavoratori e comungue in manieratale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
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2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)

In caso di lavorazioni dainiziare nel periodo estivo, verificare lecondizioni di temperaturadell'aria e radiale
cherispettivamente non devono essere superiori a28° e 32°

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Microclima (caldo severo): misure generali;
Prescrizioni Organizzative:

| rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima caldo severo, devono essere eliminati ala fonte o ridotti al
minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 182.
2) Microclima (caldo severo): superamento dell'esposizione limite;
Prescrizioni Organizzative:

La durata dell'attivita lavorativa eccede i tempi massimi ammissibili di esposizione dei lavoratori in ambienti soggetti a
microclimacaldo severo.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 182.

Rischi specifici:
1) Microclima (caldo severo);
Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente caldo (microclima
caldo severo).
Misure tecniche e organizzative:

Superamento dell'esposizione limite. La durata dell'attivita lavorativa eccede i tempi massimi ammissibili di esposizione dei
lavoratori in ambienti soggetti a microclima caldo severo.
Tettoie e pensiline. | lavoratori devono essere protetti dalla radiazione solare diretta, aimeno per le lavorazioni su postazioni di
lavoro fisse (banco ferraioli, sega circolare, ecc), mediante larealizzazione di pensiline o tettoie.
M ezzi climatizzati. | mezzi d'opera devono essere dotati di cabine climatizzate.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti di protezione contro il calore.

Cantiere invernale (condizioni di freddo severo)

In caso di lavorazioni da iniziare nel periodo invernale, verificare le condizioni di temperatura dell'aria e radide che
rispettivamente non devono essere superiori a 10° e 6°

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Microclima (freddo severo): superamento dell’esposizione limite;
Prescrizioni Organizzative:

La durata dell'attivita lavorativa eccede i tempi massimi ammissibili di esposizione dei lavoratori in ambienti soggetti a
microclimafreddo severo.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 182.
2) Microclima (freddo severo): ambienti climatizzati;
Prescrizioni Organizzative:

Gli ambienti di lavoro devono essere dotati di uffici/box/cabine opportunamente climatizzati.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 182.

Rischi specifici:
1) Microclima (freddo severo);
Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente freddo (microclima
freddo severo).
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima freddo severo, devono essere ridotti al minimo
possi bile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorativa.
Ambienti climatizzati. Gli ambienti di lavoro sono dotati di uffici/box/cabine opportunamente climatizzati.
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M ezzi climatizzati. | mezzi d'opera sono dotati di cabine climatizzate.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti di protezione contro il freddo.

Autogru

Il posizionamento dell'autogru viene prevista secondo schema allegato

Misure Preventive e Protettive generali:

1

2)

3)

4)

5)

6)

Autogru: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie misure per
assicurare la stabilita del mezzo e del suocarico: a) se sugomme, |a stabilita € garantita dal buono stato dei pneumatici e dal
corretto valore della pressione di gonfiaggio; b) se su martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e
bloccati prima dell'inizio del lavoro, la stabilita dipende dalla resistenza del terreno in funzione della quale sara ampliato il
piatto dello stabilizzatore. In ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni di stazionamento
dell'automezzo.

Caduta di materiale dall'alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire evitando il passaggio dei
carichi sospesi al di sopra di postazioni di lavoro o di aree pubbliche. Qualora questo non fosse possibile, il passaggio dei
carichi sospesi sara annunciato da apposito avvisatore acustico.

Rischio di elettrocuzione. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti €d'obbligo rispettare la distanza di sicurezza
dalle parti piu sporgenti della gru (considerare il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione): se
non fosse possibile rispettare tale distanza, dovra interpellarsi I'ente erogatore dell'energia elettrica, per realizzare opportune
diverse misure cautelative (schermi, ecc.).

M odalita operative. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso € necessario mantenere lo stesso il pitivicino
possibile a terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore.

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee €elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificarel'efficienza dei
comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare che la macchina sia
posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare lazonad'intervento; 6) verificare
lapresenzain cabinadi un estintore.

Durante |'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare I'inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella movimentazione del
carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;
6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o
situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione; 9) mantenere i comandi puliti
dagrasso eolio; 10) eseguireil rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.

Dopo I'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio
telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a
reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi ale indicazioni del libretto della
macchina

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
Autogru: posizionamento;
Prescrizioni Esecutive:

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie misure per assicurare la stabilita del
mezzo e del suo carico: a) se sugomme la stabilita & garantita dal buono stato dei pneumatici e dal corretto valore della
pressione di gonfiaggio; b) se su martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e bloccati primadell'inizio
del lavoro, la stabilita dipende dalla resistenza del terreno in funzione della quale sara ampliato il piatto dello stabilizzatore.
In ogni caso, primadi iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni di stazionamento dell'automezzo.

Autogru: sospensione del lavoro;
Prescrizioni Esecutive:

Durante le pause 0 a termine del turno di lavoro, non devono mai essere lasciati carichi sospesi. Il braccio telescopico deve
essere ritirato e deve essere azionato il freno di stazionamento.

segnale: Carichi sospesi;

segnale: Passaggio obbligatorio per i pedoni;
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7) segnale: Vietato passare presenza autogru;

8) segnale: Vietato passare carichi sospesi;

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Mezzi estinguenti

Deve essere posizionato sul lastrico solare un estintore da 9 Kg a polvere di classe ABC

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Mezzi estinguenti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere predisposti mezzi ed impianti di estinzione idonei in rapporto alle particolari condizioni in cui possono essere
usati, in compresi gli apparecchi estintori portatili di primo intervento. Detti mezzi ed impianti devono essere mantenuti
in efficienza e controllati almeno una volta ogni sei mesi da personale esperto.

2) segnale: (i Estintore;
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DISATTIVAZIONE IMPIANTI, SMONTAGGIO

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Disattivazione impianto elettrico di pertinenza dell'impianto di codizionamento
Smontaggio macchinari ed opere impiantistiche

Discesa e carico materiale sui mezzi per trasporto

Disattivazione impianto elettrico di pertinenza dell'impianto di
codizionamento (fase)

Prima fase propedeutica a tutte le lavorazioni sara quella di disattivare la rete elettrica collegata al'impianto di condizionamento
effettando I'interruzione dal quadro generale e verificando la presenza di altre eventuali linee elettriche presenti e attive secondo o
schema di progetto elettrico in dotazione all'intero fabbricato.

Deve essere segnalato a mezzo di cartello il DIVIETO ASSOLUTO di metterein tensione lalinea elettrica di pertinenzaimpianto
condizionamento.

Segnaletica sgecifica della Lavorazione:

1) segnale: Non toccare;

2) segnale: A Tensione elettrica pericolosa;

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Smontaggio macchinari ed opere impiantistiche (fase)

Smontaggio di pompe di calore esistenti di carter metallici flange e tutto quanto occore alla rimozione totale dell impianto esistente,
provvedendo a dislocare tale materiale in prossimita della zona di carico per discesa a piano strada.
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Segnaletica specifica della Lavorazione:
=

1

®
® Cartello;
A A

segnale:

Lavoratori impegnati:

1

Addetto allo smontaggio macchine e rete impianto di condizionamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allao smontaggio macchina di condizionamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri,
fibre.

Discesa e carico materiale sui mezzi per trasporto (fase)

Il material e proveniente dallo smontaggio viene posizionato su autocarro provvedendo ad un adeguato

stivaggio sul pianale dello stesso. L e operazioni devono essere eseguite con carico fermo eintiro, unavolta

posizionato il carico saraallentato e sganciato.

Segnaletica specifica della Lavorazione:

segnale: Q

1) Vietato ai pedoni;
2) segnale: @ Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
[ 3
3) segnale: x Passaggio obbligatorio per i pedoni;
4) segnale: @ Vietato passare presenza autogru;
E VIETATO . )

5) segnale: G55 Vietato sostare o transitare;

Vietato sostare o transitare nel raggio d'azione dellagru
6) segnale: §Za) Divieto di sosta ambo i lati;
7) segnale: @ Passaggio obbligatorio a sinistra;

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;
2) Autogru;
3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto al carico;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scarico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.

MOVIMENTAZIONE CARICHI ATTREZZATURE E MATERIALI, CARICO
E TRASPORTO

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Sollevamento di macchinari e attrezzature
Stoccaggio temporaneo

Sollevamento di macchinari e attrezzature (fase)

Il sollevamento dei macchinari, del materiale e delle attrezzature dell'impianto di condizionamento da montare sul lastrico solare
deve avvenire per mezzo si autogru di portata minima 60 ton. avendo cura di sollevare il materiale sfuso in appositi cestelli
metallici e il materiale e le parti di impianto piu consistente per peso volume nel rispetto della massima sicurezza, prestando
particolare attenzione all'imbragaggio del carico ed avendo cura di non sostare in prossimitadel carico durante lafase di tiro con
l'autogru. SI PRESCRIVE I'udilizzo di ricetrasmittente a bassa frequenza per le comunicazioni tragli operatori aterrae quelli sul
lastrico solare.

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'imgragaggio dei carichi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'imbragaggio dei carichi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) elmetto (sia per gli addetti
all'imbragaggio che per quanti partecipano al lavoro daterra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, € impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con
suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Stoccaggio temporaneo (fase)

Il materiale, le attrezzature e i macchinari da montare sara posizionato direttamente dell'area di montaggio avendo curadi di non
accatastare il materiale, considerando un carico massimo ammissile di Kg/mq 200. Le operazioni di sgancio devono essere
eseguite con carico fermo ein tiro, una volta posizionato |o stesso sara allentato e sganciato.

Segnaletica sgecifica della Lavorazione:

1) segnale: Vietato ai pedoni;

2) segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
3) segnale: Passaggio obbligatorio per i pedoni;

4) segnale: Vietato passare presenza autogru;

5) segnale: Vietato sostare o transitare;

Vietato sostare o transitare nel raggio d'azione dellagru
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6) ) Divieto di sosta ambo i lati;

7) segnale: @ Passaggio obbligatorio a sinistra;

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al carico;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scarico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.

MONTAGGIO MACCHINARI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di impianto condizionamento e collegamenti idraulici ed elettrici

Realizzazione di impianto condizionamento e collegamenti idraulici
ed elettrici (fase)

Redlizzazione di impianto condizionatore a pompe di calore posto sul lastrico solare, la fase prevede |le seguenti operazioni:
preparazione, delimitazione e sgombero dell'area, tracciamenti, montaggio pompe di calore aria/acqua tipo monoblocc,0 montaggio
di n.2 compressori, carter di protezione, montaggio scambiatori di aria e acqua di n.3 ventilatori di tipo elicoidali e relativi motori,
realizzazione di circuito frogorifero, impianto idraulico e quadri elettricie di controllo, assistenza muraria e posa condutture, allacci
e verifiche.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto gruppo pompe e circuito impianto di codizionamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto solare termico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) occhiali o visiera di sicurezza; f)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Vibrazioni;

c) R.O.A. (operazioni di saldatura);

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Trapano elettrico;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
M.M.C. (sollevamento e trasporto);
R.O.A. (operazioni di saldatura);
Rumore;

Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di
prevenzione, da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Smontaggio macchinari ed opere impiantistiche; Realizzazione di impianto condizionamento
e collegamenti idraulici ed elettrici;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza,
devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette, disponendo a seconda dei
casi, tavole soprale orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto condizionamento e collegamenti idraulici ed elettrici;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare
dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'alto. In particolare sono da prendere in considerazione specifici
sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di
trattenuta; sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi
da opere provvisionali, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati
a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Smontaggio macchinari ed opere impiantistiche; Discesa e carico materiale sui mezzi per
trasporto; Stoccaggio temporaneo ;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti al'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: @) verificare che il carico sia stato imbracato
correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali
eventualmente presenti; c) alontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa
sotto la traiettoria del carico; €) avvicinars a carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali
ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona
impegnata da attrezzature o materiali durante la manovradi richiamo.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione
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specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Sollevamento di macchinari e attrezzature; Realizzazione di impianto condizionamento e
collegamenti idraulici ed elettrici;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due
mani e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; €) le altre
attivita di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; Q) i
gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura)

Descrizione del Rischio:

Attivita di saldatura comportante un rischio di esposizione a Radiazioni Ottiche Artificiali (ROA) nel campo dei raggi ultravioletti,
infrarossi e radiazioni visibili. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di protezione
individuale, ecc) si rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto condizionamento e collegamenti idraulici ed elettrici;
Misure tecniche e organizzative:

Misur e tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre I'esposizione a radiazioni ottiche artificiali devono essere
adottate le seguenti misure: @) durante le operazioni di saldaturadevono essere adottati metodi di lavoro che comportano una
minore esposizione alle radiazioni ottiche; b) devono essere applicate adeguate misure tecniche per ridurre I’ emissione delle
radiazioni ottiche, incluso, quando necessario, I'uso di dispositivi di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di
protezione della saute; c) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature per le
operazioni di saldatura, dei luoghi di lavoro e delle postazioni di lavoro; d) i luoghi e le postazioni di lavoro devono essere
progettati al fine di ridurre le esposizione alle radiazioni ottiche prodotte dalle operazioni di saldatura; €) la durata delle
operazioni di saldatura deve essere ridotta a minimo possibile; f) i lavoratori devono avere la disponibilita di adeguati
dispositivi di protezione individuale dalle radiazioni ottiche prodotte durante le operazioni di saldatura; g) i lavoratori
devono avere la disponibilita delle istruzioni del fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura; h) le
aree in cui s effettuano operazioni di saldatura devono essere indicate con un’ apposita segnaletica e |’ accesso ale stesse
deve essere limitato.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezione individuale, ecc) si rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Disattivazione impianto elettrico di pertinenza dell'impianto di codizionamento; Realizzazione
di impianto condizionamento e collegamenti idraulici ed elettrici;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione el'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; Q)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi adisposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e e loro
condizioni di utilizzo.
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RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda a documento di val utazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Disattivazione impianto elettrico di pertinenza dell'impianto di codizionamento; Realizzazione
di impianto condizionamento e collegamenti idraulici ed elettrici;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra2,5 e 5,0 m/s?*; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati allafonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d)
devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistemamano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Attrezzi manuali;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Ponteggio metallico fisso;

Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Trapano elettrico.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata al'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o
scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per
punte e scalpelli utilizzare idonel paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria I'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei
passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola
taglia
Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente I'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso
dell'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Il cannello per saldatura ossiacetilenica € impiegato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1
2)
3)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'assenza di gas o materiale infiammabile nell'ambiente o su tubazioni /o serbatoi sui quali si
effettuano gli interventi; 2) verificare la stabilita e il vincolo delle bombole sul carrello portabombole; 3) verificare
I'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra le bombole ed il cannello; 4) controllare i dispositivi di sicurezzacontro il
ritorno di fiamma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e in particolare nelle tubazioni lunghe pit di 5
m; 5) verificare la funzionalita dei riduttori di pressione e dei manometri; 6) in caso di lavorazione in ambienti confinati

SOSTITUZIONE DELLE DUE POMPE DI CALORE INSTALLATE PRESSO LA SEDE DI BARI DELLA C.C.1.LA.A. - Pag. 31



predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di ventilazione.

Durante |'uso: 1) trasportare le bombole con I'apposito carrello; 2) evitare di utilizzare lafiamma libera in corrispondenza

delle bombole e delle tubazioni del gas; 3) non lasciare le bombole esposte ai raggi solari o ad altre fonti di calore; 4) nelle

pause di lavoro spegnere la fiamma e chiudere I'afflusso del gas; 5) tenere un estintore sul posto di lavoro; 6) segnalare

eventuali malfunzionamenti.

Dopo I'uso: 1) spegnere lafiamma chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) riporre le bombole nel deposito di cantiere.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) occhidli; c)
maschera; d) otoprotettori; €) guanti; f) grembiule per saldatore; g) indumenti protettivi.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio metallico fisso € un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponteggio venga conservato in buone condizioni di manutenzione, che la
protezione contro gli agenti nocivi esterni siaefficace e che il marchio del costruttore si mantenga rintracciabile e decifrabile;
2) verificare la stabilita e integrita di tutti gli elementi del ponteggio ad intervalli periodici, dopo violente perturbazioni
atmosferiche o prolungate interruzioni delle attivit; 3) procedere ad un controllo pit accurato quando si interviene in un
cantiere gia avviato, con il ponteggio gia installato o in fase di completamento; 4) accedere ai vari piani del ponteggio in
modo agevole e sicuro, utilizzando le apposite scale amano sfalsate ad ogni piano, vincolate e protette verso il lato esterno;
5) non salire o scendere lungo gli elementi del ponteggio; 6) evitare di correre o saltare sugli intavolati del ponteggio; 7)
evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o elementi metallici del ponteggio; 8) abbandonare il ponteggio in
presenza di forte vento; 9) controllare che in cantiere siano conservate tutte le documentazioni tecniche necessarie e richieste
relative dl'installazione del ponteggio metallico; 10) verificare che gli elementi del ponteggio ancora ritenuti idonei al
reimpiego siano tenuti separati dal materiale non piu utilizzabile; 11) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non
rispondenze a quanto indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo Il, Sezione 1V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
2) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Scala doppia

La scala doppia € adoperata per superare didlivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:
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2)

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, aluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni
appropriate al'uso; 2) le scale inlegno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in
ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale
doppie non devono superare I'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che
impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) € vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 2) le scale devono
essere utilizzate solo su terreno stabile e in piano; 3) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali
materiali e lontano dai passaggi.
Durante ['uso: 1) durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 2) la scala deve essere
utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 3) la salita e la discesa vanno effettuate
con il viso rivolto verso lascala
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria;
2) le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, aluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni
appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in
ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i cas
le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di
trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (€ consigliabile che tale sporgenza sia di
almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato); 2) le scale usate per I'accesso a piani successivi hon devono essere poste una in prosecuzione dell'adtra; 3) le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4)
la scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della proprialunghezza; 5) e vietata la riparazione
dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su
un'unica tavola di ripartizione; 7) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano
dal passaggi.
Durante I'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli spostamenti
laterali nessun lavoratore deve trovarsi sullascala; 3) evitarel'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo;
4) la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 5) quando
vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una continua
vigilanza sullascala; 6) lasalita e ladiscesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria;
2) le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci € un utensile utilizzato per la realizzazione di impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia ddl tipo a doppio isolamento (220V); 2) verificare la presenza del carter di
protezione; 3) verificare I'integrita del cavo e delle spine di aimentazione; 4) controllare il regolare fissaggio della fresa o
dei dischi; 5) segnalare lazona espostaalivello di rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) non intralciare i passaggi con il cavo di
alimentazione; 3) evitare turni di lavoro prolungati e continui; 4) interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di
lavoro.
Dopo I'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo e della spina; 3) pulire
I'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsias materiale.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:

1
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di
alimentazione; 3) verificareil funzionamento dell'interruttore; 4) controllareil regolare fissaggio della punta.
Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'alimentazione elettrica durante le
pause di lavoro; 3) nonintralciarei passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo I'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente I'utensile; 3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera;
C) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore.
Autocarro

L 'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaal documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione el'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; Q)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi adisposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e leloro
condizioni di utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alafonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.

Durante I'uso: 1) segnalare |'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone all'interno del
cassone; 3) adeguare lavelocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 4)
richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata massima; 7) non superarel'ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiae sfuso oltre |I'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 12) segnalare
tempestivamente eventuali gravi guasti.

Dopo I'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per lamovimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore;

Attivitd con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione el'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; Q)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi adisposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e leloro
condizioni di utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimandaa documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati allafonte o ridotti a
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee €elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificarel'efficienza dei
comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare che la macchina sia
posizionata in modo da lasciare |o spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare lazonad'intervento; 6) verificare
lapresenzain cabinadi un estintore.

Durante 'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare I'inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella movimentazione del
carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;
6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o
situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione; 9) mantenere i comandi puliti
dagrasso ealio; 10) eseguireil rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.

Dopo I'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio
telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a
reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della
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2)

macchina.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore o muletto € un mezzo d'opera usato per il sollevamento e la movimentazione di materiali o per il carico e
scarico di merci dagli autocarri.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimandaal documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione el'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; Q)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi adisposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e leloro
condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimandaal documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati allafonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione avibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d)
devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuai rafforzamenti; 3) verificare il
funzionamento dei comandi di guida con particolare riguardo per i freni; 4) verificare chel'avvisatore acustico, il segnalatore
di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) verificare la presenza di unaefficace protezione del posto di
manovra contro i rischi daribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnaare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) durante gli spostamenti col carico o0 avuoto mantenere
basse le forche; 3) posizionare correttamente il carico sulle forche adeguandone |'assetto col variare del percorso; 4) non
apportare modifiche agli organi di comando e lavoro; 5) non rimuovere le protezioni; 6) effettuare i depositi in maniera
stabile; 7) mantenere sgombro e pulito il posto di guida; 8) non ammettere a bordo della macchina atre persone; 9)
segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose; 10) mantenere puliti gli organi di comando
dagrasso eolio; 11) eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare; 12) richiederel'aiuto di personale
a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita €incompleta; 13) adeguare lavelocita ai limiti stabiliti
in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 14) utilizzare in ambienti ben ventilati.
Dopo I'uso: 1) non lasciare carichi in posizione elevata; 2) posizionare correttamente la macchina abbassando leforche ed
azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a reimpiego della
macchina a motore spento; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi ale indicazioni del libretto della macchina.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Scanalatrice per muri ed intonaci Disattivazione impianto elettrico di pertinenza
dell'impianto di codizionamento. 111.0 945-(1EC-95)-RPO-01
Trapano elettrico Disattivazione impianto elettrico di pertinenza

dellimpianto  di  codizionamento;  Smontaggio
macchinari ed opere impiantistiche; Realizzazione di
impianto condizionamento e collegamenti idraulici ed

elettrici. 107.0 943-(1EC-84)-RPO-01
L Potenza Sonora
MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda

Autocarro Discesa e carico materiale sui mezzi per trasporto. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autogr Discesa e carico materiale sui mezzi per trasporto;

Sollevamento di macchinari e attrezzature; Stoccaggio

temporaneo . 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Carrello elevatore Discesa e carico materiale sui mezzi per trasporto. 102.0 944-(1EC-93)-RPO-01
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CONDIZIONENON PREVISTA.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE,
DEL COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In attuazione dell’ Art.92 co.1 let.c del Decreto, per il coordinamento e la cooperazione sono previste le seguenti riunioni fra le
imprese esecutrici ed i lavoratori autonomi; il CSE convoca le riunione invitando le Imprese Esecutrici a convocare i propri
subappaltatori gia individuati.

Nel caso si verificasse la necessita di intervento di altri soggetti non previsti, sara cura del CSE individuare le relative misure di
coordinamento e sara comunque obbligo di tutte le imprese e dei lavoratori autonomi attenersi atali misure.

Le riunioni verranno indette dal CSE e verbalizzate.

Sono previste le seguenti riunioni:

1. Riunione di Coordinamento Preliminare: ha luogo prima dell’ apertura del cantiere con le Imprese Esecutrici e i relativi
Subappaltatori gia individuati. In tale riunione tutte le Imprese Esecutrici dovranno consegnare al CSE i relativi POS ed altra
documentazione richiesta aloro carico dal PSC. || CSE provvedera alla presentazione del PSC ed allaverifica dei punti principali,
del programma lavori ipotizzato in fase di progettazione con le relative sovrapposizioni, ala verifica che siano individuati i
Referenti e delle atre eventuali figure particolari previste nel POS. Tale riunione ha anche lo scopo di permettere al RLS di
ricevere adeguati chiarimenti in merito alle procedure previste nel PSC.

2. Riunione di Coordinamento Ordinaria: con cadenza periodica o occasionale il CSE puo indire, a sua discrezione o su richiesta
delle Imprese Esecutrici, una riunione di coordinamento per illustrare procedure particolari di coordinamento da attuare in
relazione all’andamento dei lavori e verificare |’ attuazione del PSC. Nel caso di situazioni, procedure operative delle Imprese o
altre situazioni particolari il CSE ha facoltadi indire riunioni di coordinamento straordinarie.

3. Riunione di Coordinamento Straordinaria: quando ritenuto necessario dal CSE ovvero nel caso di ingressi in tempi successivi di
imprese esecutrici € nel caso non sia possibile comunicare le necessarie informazioni a queste imprese durante le riunioni
ordinarie, il CSE ha la facolta di indire una riunione apposita. Durante questa riunione saranno, tra I’'altro, individuate anche
eventuali sovrapposizioni di lavorazioni non precedentemente segnalate e definite le relative misure. Sara obbligo di tutte le
imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi attenersi atali misure.

Oltre ale riunioni di cui sopra, € prevista una Riunione di Coordinamento e Cooperazione, da tenersi preferibilmente prima della
Riunione Preliminare, alla quale parteciperanno: il CSE, il Direttore dei Lavori, I’ lmpresa

Appaltatrice, ed uno o pit Rappresentanti per la Sicurezza degli altri Enti che occupano lo stabile oggetto di lavori (RSPP, Datore
di Lavoro, RLS, etc). Lo scopo di detta riunione € quello di definire in maniera univoca le modalita di condivisione degli spazi
comuni dello stabile con particolare riguardo alla creazione di un sistema alternativo degli accessi ai piani in elevazione: zone
interdette, percorsi obbligati, percorsi aternativi, etc.. Nel corso della riunione saranno inoltre valutate tutte le possibili
interferenze tra i lavori oggetto del presente piano e le attivita correnti che si svolgono nell’ edificio in modo da valutare e ridurre a
minimo i relativi rischi. Oltre alla prima Riunione di Coordinamento e Cooperazione ne possono essere indette altre in funzione
delle necessita che si dovessero appalesare durante I’ esecuzione dei lavori.ln considerazione
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Indicazioni generali

Sara cura dell’Impresa Affidataria organizzare il servizio di emergenza ed occuparsi dellaformazione del personale addetto; essa
dovra assicurarsi che tutti i lavoratori presenti in cantiere siano informati dei nominativi degli addetti e delle procedure di
emergenza; dovranno inoltre essere esposte in posizione visibile le procedure da adottarsi, unitamente ai

numeri telefonici del soccorsi esterni.

Primo soccor so

Stante I'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito di infortunio grave, si fara capo ale strutture pubbliche; a tale scopo
saranno tenuti in evidenza i numeri di telefonici utili e tutte le maestranze saranno informate del luogo in cui potranno
eventuamente trovare, all'interno del cantiere, sial'elenco di cui sopra sia un telefono afilo e cellulare per la chiamata d'urgenza.
Per la disinfezione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti presidi farmaceutici.
Per tutti gli infortuni di piccola entita (piccoli tagli, piccole contusioni, ecc..) sara tenuta in cantiere una cassetta di pronto
soccorso, segnalata da un apposito cartello ben visibile, la quale dovra ameno contenere:

e guanti monouso in vinile o in lattice;

« 1 confezione di acqua ossigenata F.U.10 volumi;

» 1 confezione di clorossidante €l ettrolitico al 5%;

« 5 compresse di garza sterile 10x10 in buste singole;

» 5 compresse di garza sterile 18x40 in buste singole;

* 2 pinzette sterili monouso;

« 1 confezione di cerotti pronti all'uso (di varie misure);

« 1 rotolo di benda orlataaltacm 10;

* 1 rotolo di cerotto ato cm 2,5;

1 paio di forbici;

* 2 lacci emostatici;

« 1 confezione di ghiaccio "pronto uso";

« 2 sacchetti monouso per laraccolta di rifiuti sanitari;

* 1 termometro.

Prevenzioneincendi

Il cantiere sara dotato di un estintore daKg 9 di classe A-B-C, posiziobatoall'ingresso a lastrico solare in prossimita della porta del
vano scala; la presenza dell'estintore dovra essere segnalata con apposita cartellonistica. Ai lavoratori in cantiere dovra essere
raccomandato di non intralciare o occupare gli spazi antistanti i mezzi di estinzione, che gli stessi non vengano cambiati di posto e
cheil capocantiere venga avvisato di qualsias utilizzo, anche parziale, di tali dispositivi.

Comportamento in caso di incendio

| lavoratori presenti nelle immediate vicinanze dell'incendio intervengono immediatamente secondo le istruzioni apprese dal RSPP
e/o nello specifico corso di formazione; va comunque seguita indicativamente |a sottostante procedura:

Incendio di prima categoria:

il lavoratore che ha riscontrato I'incendio interviene direttamente sul fuoco, contemporaneamente richiede l'intervento dell'API e
che vengainformato il RSPP che dovra verificareil buon esito della situazione pericolosa.

Incendio di secondacategoria:

il lavoratore che ha riscontrato I'incendio interviene direttamente per spegnere il fuoco, non perde comungue ulteriormente tempo
in tentativi inutili, telefona immediatamente a 115, richiede contemporaneamente |'intervento dell'’API e che venga informato il
RSPP.

Incendio di terza categoria:

Vengono avvisati immediatamente i lavoratori in pericolo, viene avvisato I'API eil RSPP, si telefonaimmediatamente al 115
Evacuazione

Vistalamorfologia del cantiere, I’ allarme sara dato avoce dal Capocantiere o da un Preposto alasicurezza. A seguito dell’ allarme
tutti gli operatori dovranno arrestare in sicurezza la lavorazione in corso e recarsi immediatamente e con ordine nei punti di
raccolta, punti di raccolta segnati in planimetria e indicati nel cantiere con |’ apposito cartello.

Quindi il capocantiere verifichera con appello che i lavoratori ci siano tutti e solo dopo aver verificato la presenza di tutti s
potranno dare inizio alle operazioni di controllo dell’ emergenza.
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MODALITA’ DI CHIAMATA D’EMERGENZA
da parte del preposto /capocantiere

EMERGENZA SANITARIA

In caso di richiesta d’intervento, deve essere comunicato al numero telefonico 118:

P Nome di chi sta chiamando

P Nome della ditta;

P Indirizzo preciso del cantiere (via Emanuele Mola n.19);

P Indicazione del percorso e punti di riferimento per una rapida localizzazione
dell’edificio;

P Telefono della ditta;

P Patologia presentata dl lavoratore colpito (ustione, emorragia, frattura, arresto
respiratorio, arresto cardiaco, shock, altro);

b Stato della persona colpita (cosciente, incosciente);

COMANDO PROVINCIALE DEI VIGILI DEL FUOCO DI BARI

In caso di richiesta d'intervento, deve essere comunicato al numero telefonico 115 :

P Nome di chi sta chiamando

P Nome della ditta;

P Indirizzo preciso del cantiere;

P Indicazione del percorso e punti di riferimento per una rapida localizzazione
dell’edificio (via Emanuele Mola n.19);

b Telefono della ditta;

P Tipo di incendio (piccolo, medio, grande);

P Tipo di materiale che brucia;

P Presenza di persone in pericolo;
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i sequenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso:
- Allegato "A" - Diagrammadi Gantt (Cronoprogrammadei lavori);

- Allegato "B" - Andlisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stimadei costi della sicurezza;

s allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
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