Comune di Casale Monferrato
Provincia di AL

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: | "PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO
COMMITTENTE: | COMUNE DI CASALE MONFERRATO

CANTIERE: | via Gonzaga, Casale Monferrato (AL)

Casale Monferrato, li 07/08/2008

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Architetto Valle Cesare)

IL COMMITTENTE
(Architetto Brezza Caterina)

Architetto Valle Cesare
Circ. Clodia, 76/A
00195 Roma (RM)
06.3759671 - 06.37515371

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA softvea8.p.A.
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Permesso di costruire/DIA:
Importo presunto dei Lavori:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Durata in giorni (presunta):

Indirizzo del CANTIERE:

Opera Edile

"PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO

n. Delibera G.C. n° 420 del 22/10/2001 del 22/10/2001

1°102°014,10 euro
8 (massimo presunto)
1930 uomini/giorno

320

Localita:
Citta:

via Gonzaga
Casale Monferrato (AL)
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: COMUNE DI CASALE MONFERRATO
Indirizzo: via Mameli, 10

Citta: Casale Monferrato (AL)

Telefono / Fax: 0142/444411 0142/444312

nella Persona di:

Nome e Cognome: Caterina Brezza

Qualifica: Architetto

Indirizzo: via Mameli, 10

Citta: Casale Monferrato (AL)

Telefono / Fax: 0142/444411 0142/444312

RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Tommaso Valle

Qualifica: Architetto

Indirizzo: Circ.ne Clodia 76/A

Citta: Roma (RM)

CAP: 00195

Telefono / Fax: 06.3759671 06.37515371

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Giovanni Deambrogio
Qualifica: Architetto

Indirizzo: via P.F. Guana,2

Citta: Casale Monferrato (AL)

CAP: 15033

Telefono / Fax: 0142/76056 0142/590632

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Caterina Brezza

Qualifica: Architetto

Indirizzo: via mameli,10

Citta: Casale Monferrato (AL)

CAP: 15033

Telefono / Fax: 0142/444411 0142/444312

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Cesare Valle
Qualifica: Architetto
Indirizzo: Circ. Clodia, 76 /A
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Citta: Roma (RM)
CAP: 00195
Telefono / Fax: 06.3759671 06.37515371

Coordinatore Sicurazza in fase di Esecuzione Lavori:

Nome e Cognome: Giovanni Deambrogio

Qualifica: Architetto

Indirizzo: via P.F. Guana,2

Citta: Casale Monferrato (AL)

CAP: 15033

Telefono / Fax: 0142/76056 0142/590632

DOCUMENTAZIONE

RIFERIMENTI NORMATIVI

Decreto legislativo 09 Aprile 2008, n.8{Testo Unico in tema di Salute e Sicurezza neitiudglavoaro)

Decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163,Codiceidcontratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture in
attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/Cf.U. n. 100 del 2 maggio 2006)

Decreto Ministero dell'interno del 10 marzo 1998 Criteri generali di sicurezza antincendio e f@egéstione
dell'emergenza nei luoghi di lavoro”.

Decreto del Presidente della Repubblica 21 dicembiE999 n. 554'Regolamento di attuazione della legge quadro in
materia di lavori pubblici 11 febbraio 1994, n. 1@%uccessive modificazioni (per gli articoli refirogati dal D.Leg.
n.163 del 06)

Decreto Ministeriale 19 aprile 2000 n. 145Regolamento recante il capitolato generale dippizi lavori pubbilici,

ai sensi dell'articolo 3, comma 5 della legge Hibfaio 1994 e successive modificazioni”.

Autorita per la Vigilanza sui Lavori Pubblici, Determinazione n. 11/2001del 29 marzo 2001; "Oneri di Sicurezza"
Autorita per la Vigilanza sui Lavori Pubblici, Determinazione n. 2/2003del 30 gennaio 2003; "Carenze del Piano di
Sicurezza e Coordinamento”

Telefoni ed Indirizzi Utili

EMERGENZE

POLIZIA 113

P.zza Statuto 9 Casale Monferrato 0142 444511
CARABINIERI 112

C.so Giovine ltalia 32 Casale Monferrato 0142 462100
COMANDO VIGILI DEL FUOCO 115

V.le S. Martino 6 Casale Monferrato 0142 452222
CORPO FORESTALE DELLO STATO 1515

Str. Frassineto 32 Casale Monferrato 0142 75545

POLIZIA STRADALE
Str. Valenza 4

POLIZIA FERROVIARIA

Casello autostrada Casale sud

0142 433311

Stazione FF.SS P.zza V. Veneto 5 Casale Monferrato 053386
A.C.l. 116
EMERGENZE SANITARIE

PRONTO SOCCORSO AMBULANZE 118
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FARMACIA DI TURNO

AS.L.21

V.le Giolitti 2
Pronto soccorso
Guardia medica

POLIAMBULATORIO
Via Palestro 41

CASA DI CURA S.ANNA
Viale Cavalli D'Olivola 22

FARMACIE

Bodo Dr. Giacomo
Borgogno Dr. Patrizia
Botto dr. Artemisia
Bramante Dr.Accornero
Cavasonza dr. Giuseppina
Cucchiara dr. Fernando
Fabris Dr. Emilio

Libero

Montiglio

Pagliano

Vicario

CENTRO ANTIVELENI
CENTRO USTIONI

ALTRE EMERGENZE
ACQUEDOTTO

GAS

ENEL

P. Castello 6
C. Valentino 82
V. Adam 36
P. Mazzini 2
V. Duomo 16
C. Manacorda 30
V. S. Giorgio 25
Cantone Chiesa, 92
V. Guglielmo VIII 4
V. Cardinal Massaia 9
V. Roma 83

Documenti da conservare in cantiere

Documenti generali

Piano di Sicurezza e Coordinamento in originale

Fascicolo

Notifica preliminare all'organo di vigilanza
Piano Operativo di Sicurezza

Copia della Concessione edilizia
Iscrizione alla Camera di Commercio
Libro matricola del personale addetto

Registro infortuni
Quaderno di cantiere

Verbali di verifica ed ispezione degli organi dgianza

Nomine

Casale Monferrato

Casale Monferrato

Casale Monferrato

Casale Monferrato
Casale Monferrato
Casale Monferrato
daMonferrato
Cddalderrato
Casale Monferrato
Casale Monferrato
Casale Monferrato
Casale Monferrato
Casale Monferrato
Casale Monferrato

Milano
Milano

Nominativo del responsabile del servizio di prevene e protezione

192

0142 434111
0142 434225
0142 434111

0142 434502

0142 334611

014228
0142 452617
0142761
0142 452220
0142 452181
0142 452188
14@Q 452150
0142 561358
0142 2396
014245
0142 452385

0266101029
0264442625

0142 334411
0142 334411
800901481

Nominativo del medico competente scelto dall'imares
Elenco dei lavoratori addetti alle emergenze aetidio e pronto soccorso
Nominativo del Rappresentante di Lavoratori peritaui®zza
Documenti
Documento di valutazione dei rischi e attuazionéedeedisposizioni per la sicurezza
Documento di informazione e formazione per i latoria
Piano della sicurezza di cantiere nel caso di aipmabblici
Documento sulle procedure ed istruzioni di sicuaezz
Piano di sicurezza specifico nel caso di lavodelinolizione, montaggio prefabbricati e demolizien@mozione di amianto
Documento di organizzazione della sicurezza e tieleyentuali
Sorveglianza sanitaria
Piano sanitario
Certificati medici di idoneita alla mansione
Vaccinazioni antitetaniche obbligatorie
D.P.l.
Istruzioni per un corretto uso e manutenzione
Ricevuta consegna dei D.P.l. da parte delle maestran
Attrezzature e macchine
Libretti per I'uso ed avvertenze
Manuali d'istruzione ed uso dei mezzi di protezione
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Prodotti e sostanze chimiche
Scheda dei prodotti e delle sostanze chimiche dsnagericolose
Istruzioni per le procedure di lavoro ed uso detmédi di protezione
Ponteggi
Autorizzazione ministeriale e libretto del fabbritadel ponteggio
Schema di ponteggio realizzato, nel caso di altedeeiori a 20 m
Progetto di ponteggio firmato da un tecnico ahihitael caso di altezze maggiori a 20 m
Progetto dell'eventuale castello di servizio firmda tecnico abilitato
Subappalti
Coordinamento dei lavori in subappalto
Idoneita tecnico professionale di imprese subapilt e lavoratori autonomi
Corrispondenza, lettere, comunicazioni
Indicazione delle risorse condivise
Impianto elettrico di cantiere
Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico
Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici plarte dell'installatore
Impianto di messa a terra di cantiere
Denuncia impianto di messa a terra (Mod. B)
Schema dell'impianto di messa a terra
Richiesta di omologazione
Richiesta di verifica periodica biennale alla ASL
Verbali di verifica degli impianti di messa a terra
Impianto di protezione contro le scariche atmosfethe
Calcolo di fulminazione (nel caso in cui non siaopubtetto)
Denuncia impianto di protezione contro le scariatmosferiche (Mod. A)
Apparecchi per il sollevamento dei carichi
Libretto di omologazione ISPESL nel caso di portafariore a 200 Kg
Richiesta di verifica di prima installazione ad ISR Enel caso di portata maggiore di 200 Kg
Denuncia di variata installazione ad ISPESL
Richiesta di visita periodica annuale
Verifiche trimestrali di funi e catene incluse dager l'imbracatura
Procedura per gru a movimentazione interferente
Certificazione del radiocomando della gru
Rumore
Valutazione dei livelli di esposizione al rumore
Misure adottate: documenti che attestino le proeedulavoro, prescrizioni all'uso dei D.P.l. ecrtuale sorveglianza
sanitaria
Recipienti a pressione
Libretto dei recipienti a pressione di capacitaesigre a 25 litri
Libretto d'uso e manutenzione: avvertenze di sez&rela comunicare ai lavoratori interessati
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

| lavori interesseranno quella fascia urbana idiatamente ad Est del Centro Storico meglio
conosciuta come Borgo Ala, che viene coinvoltadgiattamente dall'intervento che indirettamente

dall'indotto che una operazione di tale portataitadilmente comporta.

L’area in cui si colloca l'intervento € dunque uwrana urbana a margine del concentrico cittadino,
connotata da una altissima densita edilizia e deessuto stradale privo di grandi arterie tipico de

centri abitati.
Nei pressi del sito dei lavori e presente anchpala ferroviario.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Le opere oggetto del presente QUINTO LOTTO rierdramun programma di interventi piu ampio
che per opportuna conoscenza si riporta per infgima di entrare piu specificatamente nei lavori
da realizzare con questo Appalto.

L’intero programma delle opere prevede la realikmaz, nel lotto acquisito dall’Amministrazione
Comunale compreso fra le vie Facino Cane, ProvuaerSolferino e Gonzaga, un nuovo
complesso scolastico polifunzionale in grado diitasp una Scuola Materna, dimensionata per
circa 120 piccoli utenti, ed una Scuola Media coa gapienza di circa 350 studenti.

Collegati ad esse saranno attrezzati spazi esesara realizzato un impianto sportivo al servizio
sia del presidio scolastico di nuova realizzazicime contemporaneamente aperto alla Citta.

| volumi a specifica destinazione scolastica savdocalizzati all'interno del complesso edificato
esistente posto in fregio alle vie Facino Cane BzZaga, conosciuto come Piccolo Seminario.

Nel complesso i lavori prevedono le seguenti opere:

Realizzazione di struttura scolastica destinata actiola Materna

Occupa interamente la manica centrale lungo l&Fa@no Cane e la manica ad Est, parallela alla
via Provvidenza, per il solo piano terreno. Ha sngerficie lorda coperta di mqg 1.045 circa e
gravita su una superficie a verde attrezzato duss@ sua pertinenza di mg 1.155. Ad essa si
accede dall'angolo Nord-Est del complesso. L'aam&nto degli accessi rispetto al filo stradale
della via garantisce la sicurezza degli utenti digale ore di maggiore affluenza..
Complessivamente la struttura puo essere utilizzatbB20 utenti in eta scolare.

Attorno alle sezioni, suddivise in blocchi di dumscuna e localizzate nelle due maniche del
fabbricato, gravitano tutti gli spazi dedicati algtivita di tipo libero (giochi collettivi, attiv&
motorie singole e collettive, attivita ludiche, it ricreative di pittura e modellazione) e didi
pratico (presa coscienza e cura del corpo attrav&rso di spogliatoi, di piccoli armadi dedicati,
servizi igienici e lavamani).

Tutti gli ambienti della manica Est e della maneeatrale che affacciano sugli spazi esterni sono
direttamente collegati ad essi da ampie vetraterte inestre.

Realizzazione di struttura scolastica destinata actiola Media

L’inserimento della nuova Scuola Media occupa gparte del fabbricato. Complessivamente la
superficie coperta risulta essere di circa mq 2.@#06ui mq 1.429 localizzati nel fabbricato oggett
di restauro, mq 495 di ampliamento per il nuovoianfo sportivo ed i servizi annessi e mq 216 di
connettivo, costituito dal percorso esterno copdrtoollegamento fra il complesso scolastico e la
palestra.

L’area esterna di pertinenza risulta essere comsipla®iente mqg 552 circa di cui mq 197 circa di
atrio scoperto di ingresso e mq 355 circa di aeydes attrezzata. La superficie lorda distribuita su
quattro livelli (piano cantinato quota 4.00 mt,mqmaerra quota +/-0.00 mt, piano primo quota +4.05
mt, piano secondo quota +8.10 mt) é di circa mg3A.5

Il complesso scolastico é predisposto per un massomplessivo di 375 studenti.

L’accesso alla struttura avviene attraverso un elnetrato che collega I'immobile esistente con
limpianto sportivo di nuova realizzazione e vierealizzato lungo un asse perpendicolare alla
manica principale.

Al piano terra trovano due vani scala (uno esisteetl'impianto antico, uno di nuova realizzazione
in ottemperanza a quanto previsto dalla normatmtaneendio), lo spazio polifunzionale destinato
ad aula magna e sala riunioni ottenuto rifunzi@zaindo I'antica Chiesa.

Viene realizzato un impianto ascensore dimensiom&io otto persone in conformita a quanto
previsto dal D.P.R. 503/96 in materia di abbattitoafelle barriere architettoniche accanto al vano
scala esistente. Tale struttura garantira il calhegnto ai tre piani fuori terra.
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Le aule didattiche affacciano tutte verso Sud. &e porzione di fabbricato si opera un leggero
ampliamento. Vengono trasformate le aperture estene vengono portate fino a terra.

| tamponamenti sono costituiti da grandi vetrate schermature interne a comando elettrico.
Vengono trasformati i prospetti sulla via della Widenza e sul cortile interno modificando le
attuali aperture che diventano porte finestre.

In posizione baricentrica, all'incrocio fra la meaiprincipale e quest'ultima, viene trasformato
impianto scala esistente. E’ eliminata la poraaih esso che collega il piano primo con il piano
terreno, per evitare collegamenti fra la Scuola isleda Scuola Materna sottostante.

Viene realizzata verso Est, al di fuori del periraatel fabbricato, una nuova rampa che mettera in
collegamento il piano primo direttamente con |'este

La manica ad Ovest (in fregio alla via Gonzagaa sarcupata per la sua quasi totalita dal volume
della antica Chiesa riutilizzata al piano sottostarome sala polivalente.

Verso Sud sara realizzato il nuovo vano scala. i@kcoquanto previsto dal D.M. 26/08/92
guest'ultimo e a prova di fumo, isolato dal rest fhbbricato attraverso un filtro ventilato che
costituisce compartimentazione di sicurezza.

Il piano secondo rispecchia per grandi linee quantwisto per il piano sottostante.

Realizzazione di struttura a carattere sportivo anessa alla Scuola Media
A chiudere il lotto verso Sud-Ovest viene realipzdhuovo impianto sportivo costituito dal blocco

palestra ed i servizi annessi.

Quest'ultima occupera una superficie complessivaeda di mq 495. Ad essa si accedera sia
attraverso un passaggio coperto vetrato, che farggingresso alla struttura stessa e collegamento
con l'edificio esistente, che direttamente dalla Solferino. Tale disimpegno avra una superficie
complessiva di mg 53.50.La palestra avra piantasoiché rettangolare. Su di essa affacciano i
locali per gli spogliatoi ed i sevizi. Le muratyrerimetrali sono rifinite in intonaco per la lorarpe

piu bassa, mentre presentano vetrate continue letlafascia superiore. La copertura € di tipo
piano, in lastre metalliche su orditura costitulgatravi reticolari in acciaio opportunamente isola
secondo quando previsto dalla vigente normativantincendio. | blocchi servizi hanno linea di
gronda piu bassa rispetto al volume principale.l®eauperfici esterne si prevede una finitura con
intonaco a civile colorato e, per tratti piu ridpith doghe di legno disposte orizzontalmente.

Sistemazione delle aree esterne e realizzazionedbd¢ecnologici
Gli spazi annessi alla Scuola Materna sarannaitriton pavimentazione in blocchetti di pietra di

Luserna, superfici a prato, passerelle in legndinédrno di essi verranno definite aiuole. Lungdo i
prospetto verso la via Provvidenza sara apertoamteatio carrabile con lo specifico compito di
accesso di soccorso e servizio e collegamentonesaeitocali tecnologici.

Gli spazi annessi alla Scuola Media sono accesstitib dalla vetrata di ingresso (atrio principale)
di quest’ultima struttura e dalla palestra, e nomgnicano in alcun modo con quanto riservato alla
Scuola Materna.

Gli spazi tecnologici sono ricavati in un nuovo wole, sdoppiato nelle funzioni, in grado di
ospitare la centrale termica, unica per tutto hptesso e la centrale di pompaggio per I'impianto
idrico di antincendio. Tale volume é parzialmemteirato; la parte fuori terra e ridotta del minimo
sufficiente per garantire 'aerazione diretta degiibienti. Il locale tecnologico € addossato alanur
perimetrale Est della palestra e la sua copernpigaaga, € attrezzata con essenze vegetali. Accdnto a
€sso si trova, in posizione completamente interdatavzasca di accumulo per la riserva idrica
dell'impianto antincendio (capacita pari a 45 mc.).

Parte del cantinato al di sotto della manica Epitesa una sottocentrale riservata alla distribogio
dei fluidi. Le unita di trattamento aria sono disf@nel sottotetto della stessa manica (unico lagibi
ed in quella parte di cantinato, assai ridottadiabotto della manica Ovest. Tale porzione di
fabbricato e raggiungibile attraverso il bloccolaad nuova realizzazione.

Spazi e volumi facenti parte del complesso esclugallintervento
Restano esclusi dall’intervento quella porzionesuperficie esterna in fregio alla via Provvidenza

destinata a parcheggio, oggetto di intervento ssiee da parte del’Amministrazione Comunale.
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Quanto sopra accennato e stato suddiviso in Ipérativi di realizzazione.

Indicativamente le scelte prioritarie nella defiaire delle varie fasi hanno seguito la logica
seguente:

- Lotto 1: messa in sicurezza delle parti di immobile cheeasitavano di consolidamenti strutturali;
rifacimento completo di tutti i manti di copertur@alizzazione degli ampliamenti verso gli spazi
interni, realizzazione delle strutture portantiemme dimensionate alla nuova destinazione d’'uso,
restauro conservativo dei prospetti lungo le Viewidenza, Facino Cane, Gonzaga.

- Lotto 2: completamento della manica meridionale (lungo MiaviFidenza) al piano terreno con la
realizzazione di gran parte degli ambienti preyigti la scuola materna, completamento del piano
seminterrato al di sotto della stessa manica coadbzzazione di locali tecnologici, spazi archivi
ambienti di servizio, consolidamento strutturalenpteto dei piani superiori e di parte degli
ambienti contenuti nella manica lungo Via F. Caistemazione degli spazi esterni di pertinenza
collegati all'attivita della Scuola Materna, reakzione dei locali tecnologici esterni al servizio
dell'intero complesso.

- Lotto 3 : completamento della struttura da destinare a Sddatarna con rifinitura completa dei
locali al piano terreno contenuti nella manica sa M. Cane e collegati alla parte gia completata ne
lotto precedente. Completamento degli spazi estéirpertinenza e delle aree a disposizione con
ampliamento verso Ovest di quanto gia realizzalia seconda trance di intervento. Rifinitura degli
ambienti al piano primo e secondo sulla Via Proguzh e Facino Cane da destinare a Scuola
Media, con realizzazione al rustico degli schenstrdbutivi interni. Con il Terzo Lotto si rende
completamente funzionale la struttura della Scléderna, al piano terreno, con sviluppo sulla
manica meridionale e sulla parte settentrionald’ediicio. Analogamente si completano le
lavorazioni piu complesse e gli interventi di maggilisturbo ai piani superiori rendendo quindi
pienamente agibile la parte sottostante dell'imneobile aree esterne ad essa collegate.

- Lotto 4: Sistemazione dei piani primo e secondo sulle manithVia Provvidenza e Via F. Cane.
Interventi ai piani interrato, terreno, primo e @e#do della manica su Via Gonzaga con
realizzazione degli ambienti annessi alla Scuoldiile

Le opere del quarto lotto di intervento integrancoenpletano quanto gia parzialmente realizzato
nelle precedenti trances di lavori.

Gli interventi previsti sono localizzati al piandmo e secondo della manica centrale (paralleta all
via Facino Cane), al piano primo e secondo dellaicaasu Via Provvidenza, (perpendicolare alla
precedente) e costituiscono il completamento deliée di struttura destinata a Scuola Media che
insiste in tale parte del fabbricato. Il quarto tbotomprende inoltre tutte le opere murarie ed
impiantistiche da realizzarsi sulla manica lungd/ia Gonzaga (che integra il presidio scolastico)
ai piani interrato, terra, primo e secondo.

Le opere previste dal 4a Lotto tendono a compld®idavorazioni necessarie al funzionamento,
escludendo solamente quelle opere di finitura mada cui esecuzione non comporta disturbo e
pericolo alle attivita in corso di avviamento neftestanti spazi di Scuola Materna. Tali lavorakion
sSono state rinviate a successivi Lotti di completato.

Quinto lotto d'intervento : Completamento dei piani primo e secondosulle maniche di Via

Provvidenza e Via F. Cane.Completamentoal piano interrato, terreno, primo e secondodella
manica su Via Gonzagacon realizzazionedegli ambienti annessialla ScuolaMedia. Restauro
dell’ antico edificio religioso annessoal volume edificato sulla Via Gonzagacon realizzazione

dello spazio da destinare ad Aula Magna e spazio polifunzionale. Formazione di_corridoio
vetrato di accesso alla struttura scolastica

Le opere di cui al presente Quinto Lotto oggettth Algpalto portano a finitura completa tutti i
locali cosi come previsti in progetto all’interneeidcorpi edificati che fiancheggiano la Via
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Provvidenza e la Via F. Cane, compreso l'anticdi@direligioso fino ad oggi escluso da ogni tipo
di intervento.

Il primo piano ospitera le aule didattiche pentdi normale, le aule speciali, la sala docerdila
musica, i locali del personale. Blocchi di servgienici, suddivisi per sessi, sono stati collogati
posizione baricentrica, facilmente raggiungibileodai parte del piano.

Il piano superiore ripropone, per grandi lineesébema distributivo del piano sottostante.

La parte piu antica su Via F. Cane, caratterizdatambienti con belle volte a botte, conterra le au
speciali, i laboratori di sostegno, i laboratanigiuistici, gli spazi multimediali.

Le opere previste tendono a completare le lavonaziecessarie al funzionamento comprendendo
tutte le opere di finitura interna escluse nei lptecedenti.

L’intervento sulla manica di Via Gonzaga riguariiaéro volume edificato, cantinato e fuori terra,
che prevede l'inserimento delle funzioni seguenti:

- in fregio alla Via Gonzaga il progetto prevederdalizzazione di parte del tunnel vetrato,
cosi come previsto nel Progetto Preliminare corspacifica funziona di accesso alla
struttura della Scuola Media e disimpegno vergualastra di futura realizzazione.

- al piano interrato, raggiungibile con il bloccakcdi nuova realizzazione e con un impianto
ascensore riservato, gli spazi tecnologici di stidrale e archivio corrente;

- al piano terreno le aree di accesso principala 8ltuola Media dalla Via Gonzaga, il
disimpegno vetrato, i nodi distributivi verticalii dnaggior importanza, gli uffici
amministrativi, la segreteria, la sala polivaletwa il blocco di servizi riservato al personale
ed ai docenti;

- allo stesso piano il recupero dell'antico edificadigioso, collocato su due livelli all’interno
della manica in fregio alla Via Gonzaga. Tale spaziconfigura come Chiesa ottocentesca,
senza particolari caratteristiche architettonich@geoorative. Il progetto ne prevede il riuso
con la specifica destinazione di sala polifunziered Aula Magna;

- al piano primo lo spazio destinato ai docentiieuffici di presidenza, con i servizi riservati;

- al piano secondo l'aula polivalente, la vasta saldiovisivi, la biblioteca. Completa lo
schema distributivo del piano il blocco servizengato ai docenti. Negli spazi di accesso ai
sottotetti vengono inoltre ricavati piccoli locdiiservizio e depositi per la manutenzione.

Nel rispetto della programmazione concordata cé&mhinistrazione Comunale viene stralciata
dalla presente previsione di lavori per la realizaae della palestra posta a confine fra le Via
Solferino e Via Gonzaga e la completa finitura el@lfee esterne intercluse, la cui sistemazione sara
rimandata contemporaneamente alla realizzazioneidgmanti sportivi.

Viene invece realizzata parte della struttura ctiivee vetrata di collegamento che, nella fase
attuale, assume specifico compito di ingresso jpate alla Scuola Media.

Le varie componenti costruttive costituenti i comipantincendio saranno rigorosamente a norma
di legge e dotate di certificazione che ne attlestpualita in isolamento e protezione.

| controsoffitti delle aule, per le parti ancora dampletare, saranno tutti del tipo BPB serie Placo
guattro 42, in grado di garantire altissimi livellifonoassorbenza.

| blocchi dei servizi igienici avranno rivestimento tozzetti di ceramica colorata ed inserti a
specchio.

Per quanto riguarda il recupero dell'antica Chidséj gli apparati decorativi nelle loro attuali
condizioni saranno mantenuti. Le grandi statue ifoacémento saranno mantenute nelle loro
posizioni. All'esterno delle nicchie ove si trovaatiualmente depositate, saranno creati pannelli e
serramenti con tamponamento in cristallo antisfamelgto di tipo opaco che lascino intravedere la
silouette, intuendone pertanto solo la forma séeggerne appieno le caratteristiche.

L’altare principale sard mantenuto esattamenteangdisizione originaria. Sara invece rimossa
completamente la mensa, a disegno molto semplistifwta da una semplice lastra orizzontale in
Marmo bianco montata su colonnine a sezione leggera

Per quanto riguarda gli apparati decorativi alleepad alle volte, saranno completamente restaurat
nelle condizioni attuali. Laddove le condizioni ldetlecorazioni a secco non ne consentono una
lettura nelle forme originali, si provvedera cotichi interventi di reintegro pittorico.
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Tutte le pavimentazioni in tesserine di mosaicootate in seminato alla Veneziana saranno
mantenute e restaurate provvedendo all’eventualeggo delle parti degradate o mancanti.

Traslano ai Lotti successivi tutte le opere neaesgeer la sistemazione delle aree esterne comprese
fra la recinzione di divisione con gli spazi delauola Materna, il fabbricato verso la Via Gonzaga,
gli spazi verso la Via Solferino destinati ad oapat la futura palestra, le pertinenze del cortile
interno comprese fra le aree attrezzate della 8ddakerna e la stessa Via Gonzaga.

All'interno di tali spazi si operera con la solandzione di quattro elementi delle essenze di alto
fusto oggi presenti, peraltro in pessime condizidinconservazione e parzialmente pericolanti, e
con una pulizia dell’area con specifica funzion@midisposizione delle opere future.

| lavori previsti nel lotto di cui alloggetto pa®so essere sommariamente descritti come in
appresso:

1 Sistemazione piano primo e secondo maniche su Mfaovvidenza e Via F.

Cane:

1.1 Completamento dei controsoffitti ad elevato potionoassorbente nelle aule costituito da
plenum fra il controsoffitto e I'orizzontamento sure esistente, interposto materassino in
lana minerale spessore mm 50, densita 30 Kg/mtralasferiore in cartongesso con facce
lavorate tipo BPB Italia Placo, modello Quattro4® garantito dalla microforatura a disegno
delle superfici;

1.2 Messa in opera di tutti i serramenti interniwvegii locali, ognuno per le proprie funzioni.

1.3 Formazione di decorazione in pittura lavabilgwhrzo in tutti gli ambienti interni, sia sulle
pareti che sui soffitti.

1.4 Completamento dellimpianto elettrico ed eletirispeciale sottotraccia secondo quanto
dettagliato sulle tavole di progetto allegate, dd eelazione tecnica specifica. L'impianto
elettrico si riterra comprensivo di tutti i corpiuminanti sia negli ambienti comuni sia nelle
aule e nei locali a vario uso destinati.

1.5 Completamento di impianto di riscaldamento gbel tradizionale a radiatori;

1.6 Completamento di impianto di rilevazione fumi ;

1.7 Formazione di impianto di trattamento aria oe&li destinati a servizi igienici ed antibagni
privi di ventilazione naturale ed in tutti gli spam cui non risultano verificati i rapporti
aereoilluminanti richiesti dalla vigente normatulia_egge.

2 Sistemazione piani interrato, terra, primo e secaio manica su Via
Gonzaga:

Come gia per gli ambienti descritti in precedermzeshe nel volume edificato lungo la Via Gonzaga

saranno messe in opera tutte le operazioni dufimiitte a rendere funzionali e fruibili tutti chdi.

In particolare saranno realizzate le opere seguenti
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2.1 Completamento dei controsoffitti nelle tipologi@ ad elevato potere fonoassorbente, sia di
tipo tradizionale.

2.2 Messa in opera di tutti i serramenti interni veai locali, ognuno per le proprie funzioni.

2.3 Formazione di decorazione in pittura lavabilg@hrzo in tutti gli ambienti interni, sia sulle
pareti che sui soffitti.

2.4 Completamento di impianto elettrico ed elettrispeciale sottotraccia secondo quanto
dettagliato sulle tavole di progetto allegate, #d eelazione tecnica specifica. L'impianto
elettrico si riterra comprensivo di tutti i corpiuminanti sia negli ambienti comuni sia nelle
aule e nei locali a vario uso destinati.

2.5 Completamento di impianto di riscaldamento dlo ttradizionale a radiatori ed a
ventilconvettori secondo quanto dettagliato swdleote di progetto allegate, ed alla relazione
tecnica specifica;

2.6 Completamento di impianto di rilevazione fumc@edo quanto dettagliato sulle tavole di
progetto allegate, ed alla relazione tecnica sipagif

2.7 Completamento di impianto di trattamento aria loeali destinati a servizi igienici ed
antibagni privi di ventilazione naturale ed in itwgti spazi in cui non risultano verificati i
rapporti aereoilluminanti richiesti dalla vigentermativa di Legge.

3 Sistemazione antico edificio religioso posto alliarno del volume edificato
lungo la Via Gonzaga:

Come gia descritto in precedenza, verra recupémtero volume dell’antica Chiesa mantenendo,
per quanto possibile, inalterate le caratteristidrehitettoniche e decorative dell'impianto
originario. Tutte le effigi a spiccato caratteréigieso saranno parzialmente mascherate da steuttur
e pannelli in materiale traslucido colorato. Unlaniinazione mirata ne consentira una lettura
piuttosto morbida che fara intuire [lantica funztonoriginaria dello spazio ma,
contemporaneamente, ne consentira una modernaofreiz Tendenzialmente le opere e le
modifiche maggiormente invasive riguardano I'adegeato delle attuali passate e degli accessi
che, pur mantenendo inalterata la posizione, sarampliate di pochi centimetri, al fine di
garantire le dimensioni richieste dalla vigentenmativa di Legge in materia di antincendio e
sicurezza.

La realizzazione e la ricostruzione degli appadattorativi presenti intorno alle porte (cornici,
stipiti, ornati in intonaco, fasce marcapiano) samaricostruite con ugual disegno. In tal modo non
si andranno a deteriorare le condizioni originatédle aperture presenti, che verranno mantenute
pressoché inalterate.

Tutte le effigi ed i modellati in litocemento samanmantenuti nelle posizioni attuali o comunque
ricollocati all'interno del volume.

Per quanto riguarda I'aspetto decorativo principala delle pavimentazioni che delle pareti, cosi
come gli intradossi dei soffitti voltati, si proed con il restauro filologico di ogni parte
interessata, che verra mantenuta assolutamenteratal rispetto alle condizioni originali.

Tutti i serramenti di nuova posa saranno realizrakegno massello nelle stesse essenze di quanto
esistente. Analogamente sara riproposto il diseghiomodelli gia presenti in originale.

4 Fornitura e posa di apparecchiature di Unita Tratamento Aria. Fornitura e
posa di seconda caldaia in Centrale Termica al samro dei volumi edificati
su ViaF. Cane e Via Gonzaga

L’esecuzione del Quinto Lotto di lavori comprendefdrnitura e la posa di tutte le apparecchiature
di Unitad Trattamento Aria collocate al servizio diegli ambienti ai vari piani della manica su Via
Provvidenza che delle parti che affacciano su Vi@&he e ViaGonzaga.

Tale impianto andra a completare le canalizzaziderne gia poste in opera nei lotti precedenti.
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Cosi come per le apparecchiature di U.T.A. il pnésg@rogetto esecutivo prevede la fornitura e la
posa della seconda caldaia, gia prevista in sediidio generale, da collocarsi a supporto di quant
gia realizzato nella centrale termica generalendizio di tutto il complesso.

La parte esistente, gia completata e collaudatessesde comunque il funzionamento di quella parte
del Presidio Scolastico che fa capo alla ScuolaemMat gia entrata in funzione. Anche in questo
caso l'impianto andra a collegarsi alle reti dnantazione, circolo e ricircolo dei fluidi, che son
state realizzate all’interno della centrale termeadegli ambienti. In tal modo, con semplici
collegamenti, si andranno a completare e rendexadnali tutti gli impianti.

5 Realizzazione percorso vetrato ed accesso princlpaalla Scuola Media,

sistemazione dello spazio aperto compreso fra lingsso e la Via Gonzaga
Realizzazione in parte del disimpegno vetrato ctiivee con specifica funzione di accesso
principale alla struttura scolastica e corridoi@alilegamento al futuro sistema delle palestre.
La struttura si sviluppa parallelamente all'asseqgipale della manica di Via Gonzaga, costituendo
propaggine esterna.
Lo sviluppo longitudinale garantisce la presenzqudittro ingressi principali alla scuola, in gratio
garantire il dimensionamento degli esodi previsatladvigente normativa di Legge in materia di
sicurezza.
Lo spazio intercluso fra la nuova vetrata e la @anzaga, delimitato verso quest’ultima da una
cancellata metallica, assolve alla specifica fumeiai filtro, spazio di sfogo, divisorio fra la
viabilita stradale e l'uscita degli studenti cheuttano in tal modo decentrati rispetto al traffico
veicolare.

6 Fornitura e posa di impianti ascensore

Nel presente Appalto € compresa la fornitura edsapcompleta degli impianti ascensore previsti
nelle varie fasi di progettazione al servizio diitgli ambienti posti ai vari livelli del compless
edificato e della parte specificatamente dedicglisuffici amministrativi.

L'impianto principale, posto in posizione baricecdr accanto allo scalone principale, collega il
corridoio principale di accesso al piano terreno ctre livelli superiori e si caratterizza per @ss
limpianto principale di servizio alla struttura.eLsue dimensioni garantiscono una portata
contemporanea di n° 8 persone, nel pieno rispettdd.R n° 503/96, in merito all’abbattimento
delle barriere architettoniche a favore di portadohandicap.

L’impianto secondario, posto verso I'estremita miemale della manica di Via Gonzaga, collega
gli spazi amministrativi del piano terreno, all@nbo dei quali sono collocati gli uffici e le
segreterie, con il piano soprastante laddove someepti la Presidenza e le sale principali dei
docenti. La stessa struttura mette in comunicazgineffici con gli spazi ad archivio del piano
seminterrato.

Di dimensioni piu ridotte, 'impianto garantiscensonque una portata massima di n° 5 persone.
Come gia per I'ascensore precedente anche l'aseema$servizio degli uffici € dimensionato in
modo tale da garantire I'accesso e la fruibilitapdate di persone su sedia a ruote, in conformita a
guanto previsto dal D.P.R n° 503/96.

7 Impianti elettrici e speciali

Gli impianti di cui é prevista la realizzazione sdrseguenti.

Impianti di illuminazione: installazione apparecchi di illuminazione normat# e
emergenza

Impianti speciali: impianti di allarme e rivelazione incendi

Impianti speciali: impianto di diffusione sonora
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Impianto elettrico: a servizio degli impianti tecnologici
Impianti elettrici di forza motrice: |verifica e controllo dello stato attuale

Nella valutazione dell'opera I'Appaltatore devesiderare la predisposizione di tutte quelle opere
di natura provvisoria e provvisionale che consemtalnpersonale addetto all’esecuzione dei lavori
di operare in piena sicurezza nel rispetto del$8t/08 e del piano di sicurezza e coordinamento .

L'esecuzione degli Impianti Elettrici comprendétiNéta di assistenza muraria e di preparazions all

posa dei materiali ed apparecchiature afferentiiaglianti; si intendono pertanto comprese tutte le
assistenze murarie, quali formazioni di scassgcgaa muro e in soletta con relativi ripristini e

decorazioni, formazioni di fori di qualunque dimieme in muri di qualunque spessore e tipo,
l'incasso di tubazioni e la formazione di nicchier palloggiamento di cassette metalliche o
guadretti elettrici, esecuzione di nuove staffsupiporto canaline, elettrocondotti.

8 Impianti meccanici ed idraulici
Gli impianti fluidomeccanici possono riassumersneosegue:

Centrale termica

1 Fornitura e installazione di nuovo generatore dbreaa condensazione della potenzialita
sufficiente alle nuove utenze, agli impianti diaadi rinnovo e predisposto per il riscaldamento
della futura palestra.

2 Realizzazione di collettori, tubazioni di collegamtw al generatore e valvolame. Coibentazione
tubazioni in guaina in elastomeri espansi a cdllase o coppelle in poliuretano o fibra di vetro
con rivestimento in plastica rigida tipo isogenapak

3 Posizionamento dei dispositivi di protezione, coldr e sicurezza previsti dal D.M. 1/12/75
(Raccolta R - A.N.C.C.) e richiesti dall'l.S.P.E.Ssulla tubazione di mandata della caldaia

4 Formazione rete di adduzione gas metano dal costalta centrale termica. Collocazione di
valvole di intercettazione combustibile sulle tubaz di alimentazione della caldaia e
realizzazione di rampa gas di alimentazione braoeat

5 Installazione di centralina di rivelazione fughesgeon n. 1 sensore in centrale termica e
elettrovalvola esterna (alla centrale termicantircettazione alimentazione gas metano

6 Formazione di camino mediante installazione di eafumaria in acciaio inox a doppia parete
per scarico fumi caldaia a condensazione. Reali@aadi struttura di sostegno camino nel tratto
esterno. Realizzazione di canale da fumo. Collacezidi pirometro e placca prelievo fumi in
centrale termica

7 Formazione sistema di regolazione per la caldaraudva installazione e sistema di gestione in
sequenza dei generatori (intervenendo anche medianserimento elettrovalvola di
intercettazione sul ritorno del generatore esisjent

8 Formazione tubazioni di collegamento tra la sotitrede principale (negli interrati in prossimita
della centrale termica) e la rete di distribuzi@ststente a servizio del lotto 4, ubicata a piano
interrato nel relativo blocco edilizio

9 Formazione sistema di pressurizzazione costitiatoubvo circolatore per circuito aria primaria
nella sottostazione lotto 4.

Impianti idronici - unita terminali
12Installazione di terminali di scambio termico (M@anvettori) a piano terreno (zona tunnel e
zona ex-chiesa) e a piano secondo (bibliotecarsedeni e sala docenti).
13Formazione di n. 1 collettore doppio per mandaieni tubazioni sottopavimento tipo modul a
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servizio ventilconvettori zona tunnel, completadssetta da incasso

14Formazione distribuzione terminale, di tipo modah@artenza dai collettori, ai corpi scaldanti
(ventilconvettori) in tubazioni in rame o0 metalglaBe multistrato preisolate (spessori a norma
DPR 412/93) con guaina in elastomeri espansi a chiuse.

Impianti aeraulici

17Formazione centrale di trattamento aria primaria Ipeaule, di tipo a sezioni componibili,
completa di filtro e batteria di scambio termicamantata ad acqua, portata 3300/hmda
ubicare sul tetto piano del corpo di fabbrica dilegamento tra I'edificio storico verso via
Gonzaga e il nuovo corpo di fabbrica prospiciehteitile

18Formazione centrale di trattamento aria primaria lge sala congressi, di tipo a sezioni
componibili, completa di filtro e batteria di scaimltermico alimentata ad acqua, portata 3200
m3h, da ubicare sul tetto piano del corpo di fakdbdc collegamento tra I'edificio storico verso
via Gonzaga e il nuovo corpo di fabbrica prospitgehcortile

19Formazione sistema di canalizzazioni del tipo rgftdare in lamiera di acciaio zincata e
rivestimento isolante in feltro di lana di vetrogstito di foglio di alluminio riflettente. Finitar
in lamierino di alluminio nei tratti esterni in cegura.

20Fornitura e installazione di bocchette di mandatgresa aria in alluminio anodizzato a doppio
filare di alette e serranda di taratura a servilaka prima aula a piano secondo (aula per la quale
non sono verificati i corretti rapporti aeroillunainti), per la sala congressi e per parte del
corridoio a piano secondo. Fornitura e installaziain diffusore anemostatico a servizio della
prima aula a piano secondo.

21Formazione di condotti flessibili preisolati pecdllegamento del’lanemostato dell’aula.

22Formazione gruppi di estrazione aria di tipo cémgio cassonato (n. 3) da ubicare nel sottotetto
per I'espulsione dell’aria esausta.

23Formazione di sistema di regolazione costituitoetiamenti in campo, regolatori e sistema di
supervisione per controllo centrale di trattamemiga, sottocentrali di spillamento e di
distribuzione, e terminali di scambio termico (Vianvettori) e collegamento ai quadri elettrici.

24Formazione quadri elettrici di potenza e di regioiag centrale di trattamento aria e sottocentrali.

Impianto di condizionamento ad espansione diretta
27Formazione di n. 2 impianti di climatizzazione & g&ologico ad espansione diretta in pompa di
calore del tipo a due sezioni, dotati ciascuno diaovondensante esterna posta nel sottotetto
adeguatamente ventilato, e n. 1 unita interna anmmEato a servizio rispettivamente dell’aula
docenti e della segreteria.

Rete fognaria acque reflue e meteoriche
30Formazione reti fognarie acque bianche e nereetranterne e allacciamenti esterni in tubazioni
di polietilene tipo geberit-PE, su via Gonzaga, ptate di opere di scavo e fornitura e posa di
pozzetti e relativi chiusini
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area di cantiere e collocata in un contesto usbalarea complessiva su cui insistono i lavorlie g
immobili facenti parte del complesso immobiliareramale e interamente recintata. L'ingresso da
via Facino Cane restera chiuso e l'accesso diecargdara mantenuto, come per i lotti precedenti, da
via Gonzaga. L'area di cantiere & dotata di tudgérvizi di urbanizzazione (acqua, energia elettric
gas, fognatura, etc.).

L'area cortilizia attorno agli edifici esistentia quelli in progetto & piana e sara parzialmente
utilizzata come area a servizio del cantiere, to¢aite recintata e gia dotata di accessi carrabili e
pedonali. Attraverso questa area esterna si s\aluppe varie linee di alimentazione del complesso
edilizio e che dovranno essere realizzate sulriereesulle murature prima di iniziare le opere.
L'area urbana che si prospetta sulle facciatead@®anzaga e via Facino Cane € intensamente
utilizzata e dovranno essere applicate tutte léet@e provvedimenti previste dalle normative
vigenti e dal presente Piano di Sicurezza e Coardéento.

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

L’area oggetto di intervento ha pianta prebgo rettangolare, racchiusa fra le vie Facino
Cane, Provvidenza, Solferino e Gonzaga, e sorgeedratamente ad Est del nucleo storico
principale. L’area e contraddistinta al N.C.E.Ufaglio n° 36, allegato A n° 12, particella n® 1193
Occupa una posizione di notevole rilievo sia pewsda vicinanza con il polo ferroviario che par |
sua particolare collocazione rispetto ai princigeisi viari urbani ed ai flussi dei pubblici tragp
che collegano la Citta con il territorio circost&ant

La parte edificata € occupata da un edifidb indubbio valore storico ambientale. II
fabbricato e le sue aree di pertinenza,pdiprieta della Congregazione della Missione di
S.Vincenzo De Paoli con sede in Torino, dostacentemente acquistato dal’Amministrazione
Comunale di Casale Monferrato. Edificato nei #eqmassati in funzione della destinazione
d'uso a carattere religioso cui era destifs¢éminario ed ospitalita ai religiosi), successieata
ampliato con tipologia rigidamente consona allestinazioni cui era preposto, presenta oggi
schemi distributivi che possono essere funziopar con le opportune modifiche, alle attvi

di tipo scolastico che in esso si voglionwadurre.

L'area ha una superficie di mq 5411 circa, rarteente pianeggianti, di cui attualmente coperti
mq 1739 circa., di cui mq 1407 circa coperti ddlbiacato principale e mqg 332 circa occupati dai
bassi fabbricati costruiti nel corso del tempo endssun interesse architettonico. Il volume
complessivo dell’edificio principale €, in statofdito, pari a circa mc 16.860.

L’edificio principale ha planimetria a C ed € ctsto da tre corpi di fabbrica realizzati in epoche
differenti, ancorché accorpati in un unico blocco.

L’'immobile presenta tre piani fuori terra e risutt@antinato solo per la parte al di sotto della roani
Est, per l'intera superficie (verso via Provvidenzasull’estremita della manica Ovest. Attualmente
risulta assai difficoltoso I'accesso a taieello in quanto gran parte dei disimpegniticali
originali sono stati murati o resi impraticabili.
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Il piano terreno, per la parte originaria, raade al suo interno un caratteristico edificio
religiosoverso Ovest, praticamente a tutta manica.

L’antico porticato, della manica centrale, orieataerso Sud, con funzioni di disimpegno esterno,
dopo l'ampliamento del 1948 diventa asse reémtdi percorrenza e disimpegno interno degli
ambienti.

La manica Est, di successiva realizzazione, quasva con la precedente, presenta un lungo
corridoio lineare che disimpegna gli ambienti later Questi ultimi presentano soffitti piani
costituiti da elementi laterizi su profilati metail Tale schema si ripropone in modo identicotsali
piani fuori terra.

Un discorso a parte merita I'ampliamento |el@ alla manica centrale, realizzato nel
primodopoguerra. Quest’'ultimo non tiene assolutameonto delle preesistenze ed aggiunge un
volumetotalmente anomalo. La copertura non modifiesistente, ma accosta ad esso un nuovo
impiantocostituito da falde a padiglione, colmi gllali ed un compluvio in comune fra la parte
esistente e la parte di nuova realizzazione.

Per quanto riguarda lo stato di conservaziohéndmobile occorre constatare che non si sono
osservate lesioni né fenomeni in atto che possasare pregiudizio statico o compromissione
degli impianti.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si tmthera il cantiere € uno dei passaggi fondamentali
per giungere alla progettazione del cantiere sté&sgmssibile, infatti, individuare rischi che non
derivano dalle attivita che si svolgeranno allintedel cantiere ma che, per cosi dire, sono
“"trasferiti" ai lavoratori ivi presenti. Per quarriguarda l'influenza dell'ambiente esterno sul
cantiere sono emersi i rischi dovuti alla preseatiza

agenti atmosferici;

Reti di servizio interrate e aeree;

Flusso veicolare esterno.

Agenti Atmosferici

Scariche atmosferiche e impianto di messa a terra

L'impianto di terra dovra essere realizzato in mdd@arantire la protezione contro i contatti
indiretti: a tale scopo si costruira I'impianto odioandolo con le protezioni attive presenti
(interruttori e/o dispositivi differenziali) realiando, in questo modo, il sistema in grado di kfili
maggior grado di sicurezza possibile. L'impiantongissa a terra, inoltre, dovra essere realizzato ad
anello chiuso, per conservare I'equipotenzialitiedeasse, anche in caso di taglio accidentalendi u
conduttore di terra.

Qualora sul cantiere si renda necessario la prasamzhe di un impianto di protezione dalle
scariche atmosferiche, allora I'impianto di messaria dovra, oltre ad essere unico per l'intero
cantiere, anche essere collegato al dispersore steriche atmosferiche.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metadl del cantiere che necessitano di essere
collegate all'impianto di protezione dalle scarietmosferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci
si dovra riferire ad un apposito calcolo di veafieseguito secondo le vigenti norme CEl.

Clima

Il microclima dei luoghi di lavoro dovra essere guigta all'organismo umano durante il tempo di
lavoro, tenuto conto sia dei metodi di lavoro agadii che degli sforzi fisici imposti ai lavoratori.

| posti di lavoro in cui si effettuano lavori dildatura, taglio termico e, piu in generale, tutielte
attivita che comportano I'emissione di calore douaessere opportunamente protetti, delimitati e
segnalati.
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Nel caso di lavorazioni che si svolgono in ambienfifinati o dei locali destinati al ricovero dei
lavoratori (mense, servizi igienici, spogliatoicgcdovranno prevedersi impianti opportunamente
dimensionati per il ricambio dell'aria. Quando roconveniente modificare la temperatura di tutto
I'ambiente (come nelle lavorazioni che si svolgatiaperto), si deve provvedere alla difesa dei
lavoratori contro le temperature troppo alte o ppasse mediante misure tecniche localizzate o
mezzi personali di protezione.

Reti di servizio interrate e aeree

La presenza di linee elettriche aeree e/o di canduinterrate nell'area del cantiere rappresemba u
dei vicoli piu importanti da rispettare nello syho del cantiere stesso.

Pertanto, preliminarmente all'installazione delteag, occorrera acquisire tutte le informazioni
(dagli Enti Pubblici, dai gestori dei servizi dicaedotto, fognatura, telefono, energia elettrica,)e
circa I'esatta posizione dei sottoservizi eventealt® presenti. In ogni caso sara opportuno
effettuare delle verifiche, anche mediante I'esieciezdi sondaggi pilota.

Per quanto riguarda la presenza di linee elettrd@nee, dovranno evitarsi lavorazioni a distanza
inferiore a m 5 e, qualora non evitabili, si dopravvedere ad una adeguata protezione atta ad
evitare accidentali contatti o pericolosi avvicirer ai conduttori delle linee stesse, previa
segnalazione all'esercente le linee elettriche.

Per quanto riguarda, inoltre, la presenza nell'det@antiere di condutture e sottoservizi, dovoann
opportunamente prevedersi la viabilita sia pedodlaéecarrabile o provvedersi, previo accordo con
I'ente gestore, alla relativa delocalizzazione.

Flussi veicolari esterni

Il cantiere oggetto della presente valutaziondtigum a una strada comunale ad medio/alto flusso
veicolare.

Per tale motivo risulta evidente come i rischi @mugenti siano da individuarsi nella possibilita di
incidenti o investimenti. Per minimizzare tali tigcsi provvedera a posizionare opportuna
segnaletica agli accessi del cantiere (vedi plamienallegate) e a destinare alcuni operai a tacdi
I'immissione nella viabilita ordinaria delle autaegli automezzi provenienti dal cantiere (rischio
investimento).

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Incidenza sul traffico

La realizzazione dei lavori comportera un increroedel traffico di mezzi pesanti, addetti al
trasporto di mezzi, materiali ed operai, sulla iligbdell'intera zona.

Tali mezzi dovranno presentare posteriormente unglf a strisce bianche e rosse, integrato da un
segnale di "passaggio obbligatorio” indicante b ldove il veicolo puo essere superato, ed avere i
dispositivi acustici ed ottici di segnalazione d¢zmi in manovra in piena efficienza.

Aree esterne

Nessuna lavorazione deve essere effettuata dakramuando esiste il pericolo di interessare la
zona esterna al cantiere con cadute di materidllaltla, proiezioni di schegge, ecc. senza avere
adottato le necessarie misure di protezione.

Anche in caso vengano svolte lavorazioni in adiaaealla recinzione del cantiere che possano
configurare il rischio di proiezioni pericolose miateriali e/o attrezzature (es. testata di tiroadii

per c.a. precompresso in opera) verso terzi ptiealt'esterno, I'Impresa predisporra la messa in
opera di schermi idonei, per resistenza e dimensoproteggere i terzi dal verificarsi di danni in
occasione di incidenti.
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Nel caso in cui si venga ad interessare la viab#itradale dette installazioni dovranno essere
completate con la necessaria segnaletica stradifdlenenazione atta a evidenziare il restringimento
e a incanalare i veicoli verso una zona di siclagzanformemente al D.M. 10/7/2002 "Disciplinare
tecnico relativo agli schemi segnaletici, differatizper categoria di strada, da adottare per il

segnalamento temporaneo”.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Le opere previste dal presente progetto sono pdirtan complesso di interventi volti alla
ristrutturazione del complesso dell'edificio esisée il primo lotto di interventi é limitato
principalmente al corpo di fabbrica piu recente.

Dal punto di vista strutturale il complesso esisamsulta infatti costituito da un corpo di fabtai
realizzato nella seconda meta del 1800 e di urocaggiunto in ampliamento nel 1947, entrambi i

blocchi si presentano in buono stato di conserveziprivi di segni di cedimento o dissesto.

Interventi strutturalmente significativi sono lali@zazione di un nuovo vano ascensore, ed i solai
richiedono inoltre un intervento di rinforzo stwtle essendo realizzati con putrelle in acciaio di
non adeguata portata.

Oltre d quelli citati non sono in progetto parteolinterventi strutturali su muri portanti i. male
interventi relativamente ordinari che prevedonpdféura di nuovi accessi o allargamenti di porte,
esistenti sono previsti semplici interventi di colidamento con strutture in acciaio.

In fase di progetto sara comunque doveroso proveea impostare le fasi operative in modo da
tenere corro delle®psibili situazioni che si porranno riscontrare per ed a cautelarsi da possibili
cedimenti.

Dal punto di vista geotecnico tale ristrutturaziame comporta peraltro radicali variazioni allo
schema portante esistente nessuno degli interpestisti é tale da modificare in modo sensibile
I'interazione delle strutture esistenti con il é@iw e quindi sara sostanzialmente mantenuta lattua
situazione di equilibrio statico e geotecnico cloa ma finora mai palesato significativi segni di
dissesta o cedimento.

Anche la costruzione del struttura di collegameimoacciaio adiecente alle strutture esistenti
all'esistente comporta un aggravio limitato in teindi carichi in prossimita delle fondazioni
esistenti e si ritiene sufficiente un dimensionatoedelle fondazione tale da limitare i valori
complessivi di tensione sul terreno ai valori esitit

I1 terreno risulta conosciuto in dettaglio trattasiddi area urbana intensamente edificata con
diverse e varie tipologie strutturali si € comunquevveduto sia a contattare tecnici soliti ad
operare nella zona per venire a conoscenza di tetteformazioni derivate dalle esperienze
precedenti, sia ad esaminare le documentaziorieasisiguardanti il terreno locale.

Risulta sicura l'assenza di pericoli di stabili@ngrale dell'area di erosioni ed esondazioni, e il
terreno di tipo alluvionale si presta sicuramemat# al tipo di fondazioni dirette previste.

Si puo quindi fin da ora in conclusione affermaia la sicura idoneita del sito all'ubicazione dei
nuovo intervento in progetto..

Si é adottato infine un criterio progettuale sonimper cui le dimensioni delle fondazioni continue
o rettangolari allungate sono tali da limitate émdioni sul terreno a valori inferiori a 120-150
kN/mq ( 1.20 - 1 50 Kg/cmq ).
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Segnaletica

Lo scopo della segnaletica di sicurezza € quelkttdare |'attenzione su oggetti, macchine, sitt@z comportamenti
che possono provocare rischi, e non quello ditso®ila prevenzione e le misure di sicurezza.
La segnaletica, in altre parole, deve essenziabrehempiere allo scopo di fornire in maniera faeitte comprensibile
le informazioni, le indicazioni, i divieti e le pgerizioni necessarie.
A titolo indicativo per questo cantiere si indicdaaategorie dei cartelli che dovranno esserestspo
- Avvertimento
Divieto
Prescrizione
Evacuazione e salvataggio
Antincendio
- Informazione.
- Sempre a titolo esemplificativo si rammenta cheelgnaletica dovra essere esposta in manieraeseabon facilmente
rimovibile, in particolare modo:
- all'ingresso delle zone di intervento;
lungo le vie di transito di mezzi di trasporto ambvimentazione;
sui mezzi di trasporto;
sugli sportelli dei quadri elettrici;
nei luoghi dove sussistono degli specifici pericoli
in prossimita di scoscendimenti, scavi, del bacino;
sulle varie macchine le rispettive norme per l'uso;
presso i luoghi di lavoro le sintesi delle prindipeorme di sicurezza;
nei pressi dello spogliatoio o del locale refetidiestratto delle principali;
allinterno della bacheca per le comunicazioniipaldri ai lavoratori.

Per quanto riguarda una proposta non esaustiva detinaletica di sicurezza, si rimanda allo speciéillegato del
presente Piano Generale di sicurezza e Coordinament

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi, e le
segnalazioni

L'area interessata dai lavori dovra essere compéaite recintata e segragata dalle restanti arkstdle
completamente recintato verso I'esterno. Nel eoitilerno invece dovra essere posta in opera wiaiene
provvisoria che dovra risultare sufficientememtbusta e visibile. Allo scopo dovra avere, salw@so avviso del
regolamento edilizio comunale, un'altezza di n&00D da terra.

Per gli accessi si utilizzaranno gli accessi carmpedonali gia esistenti

Sugli accessi devono essere esposti i carteliMitttd, pericolo e prescrizioni, in conformita allis. n. 81/2008 e il
cartello d'identificazione di cantiere, conformkaalircolare del ministero dei lavori pubblici i29/ul 01/06/1990.

| cartelli dovranno essere facilmente visibili ebimono stato di conservazione, in modo da attigpelamente e
facilmente l'attenzione su oggetti e situazioni pbesono costituire fonte di pericolo. In ogni chsfiicacia della
segnaletica di sicurezza dipende da un'estesetitapnformazione di tutte le persone per le daatiegnaletica puo
risultare utile.

Anche all'interno del cantiere la presenza di paldiri pericoli (ad esempio nei pressi delle aremavimentazione,
sollevamento e trasporto materiale) saranno adagesite segnalati. In ogni caso dovranno esseredigmssaggi
pedonali sicuri per gli operai, resi liberi da cquiasi interferenza con i suddetti pericoli.

Servizi igienico assistenziali
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Il cantiere dovra essere dotato di locali per vigeigienico assistenziali di cantiere dimensiamaimodo da risultare
consoni al numero medio di operatori presumibilragiresenti in cantiere.

Nel calcolo dimensionale dei locali si dovranndizare i parametri che normalmente sono adoppeati servizi nei
luoghi di lavoro permanenti.

Comunqgue in cantiere si dovra garantire:
. un numero sufficiente di gabinetti, in ogni case indferiore a 1 ogni 30 lavoratori occupati pemntyr

separati (eventualmente) per sesso o garantendiilimnazione separata degli stessi;
un numero sufficiente di lavabi - deve essere dgasascqua in quantita sufficiente, tanto per uso
potabile quanto per lavarsi -, in ogni caso almemgni 5 lavoratori;
spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;iminstimato mq 0,7 per ogni lavoratore occupato per
turno;
locali riposo, conservazione e consunzione pastijtb di sedili, tavoli, scaldavivande e lava pgenti;
minimo stimato mq 1,2 per ogni lavoratore occupspturno;

Nel caso i locali per le docce, i lavandini e glbgliatoi del cantiere siano separati, questi abavono facilmente
comunicare tra loro.

| servizi assistenziali esterni all'edificio devoessere costituiti entro unita logistiche (box pbdfricati o baracche
allestite in cantiere), sollevate da terra, chib&s protette dalle intemperie (impermeabilizzateibentate), aerate,
illuminate naturalmente ed artificialmente, riseaknella stagione fredda, convenientemente aredatate di
collegamento alle reti di distribuzione dell'enarglettrica, di adduzione dell'acqua direttameataatjuedotto o da
altra fonte e di smaltimento della fognatura aalternativa, di proprio sistema di raccolta e dapiame delle acque
nere.

| locali destinati ai servizi igienico assistenzidgvono essere mantenuti in stato di scrupolo$izipu

Protezioni o misure di sicurezza connesse alla presenza nell'area del
cantiere di linee aeree e condutture sotterranee

La presenza di linee elettriche aeree e/o di candutinterrate nell'area del cantiere rappresentadei vicoli piu
importanti da rispettare nello sviluppo del cargtistesso.

Pertanto, preliminarmente all'installazione deltisas, occorrera acquisire tutte le informazioradlil Enti Pubblici, dai
gestori dei servizi di acquedotto, fognatura, telef energia elettrica, ecc.) circa l'esatta posizidei sottoservizi
eventualmente presenti. Nel caso in cui la docuazéorie e le informazioni raccolte non siano sugfiti a definire con
sicurazza la presenza ed il percorso di tali settda, sara necessario effettuare delle verifictealiante I'esecuzione di
sondaggi pilota con delle trincee profonde 0,70rineedd una distanza reciproca non superiore aetfi.m

Per quanto riguarda I'eventuale presenza di litettriehe aeree, dovranno evitarsi lavorazioni stadiza inferiore a m
5 e, qualora non evitabili, si dovra provvederaiad adeguata protezione atta ad evitare accideotatiatti o pericolosi
awvvicinamenti ai conduttori delle linee stesseyjarsegnalazione all'esercente le linee elettriche.

Viabilita principale di cantiere

Durante I'esecuzione dei lavori deve essere géamantcantiere la corretta e sicura viabilita delkesone e dei veicoli,
evitando possibili interferenze tra pedoni e mermjorghi sui percorsi stradali e di aree di layoostacoli vari da
compromettere I'efficacia delle vie ed uscite deyapza.

In tal senso le aree di cantiere delle diverse faspiste di cantiere e gli accessi ai luoghialidro, sono sono stati
studiati in modo da creare la minima interferemad tavori e la vibilita locale.

In particolare le piste di cantiere dovranno esseaizzate lungo le aree che ospiteranno l'infuttstra stradale.

Viabilita carrabile di cantiere

La viabilita di cantiere deve rispondere a requiiisolidita e stabilita, ed avere dimensioni edamento tali da non
costituire pericolo ai lavoratori operanti nelleimanze.

La superficie deve essere sufficientemente sofidalazione al peso dei mezzi a pieno carico clikevono transitare.
Per evitare cedimenti del fondo stradale, le vieiiolazione dei mezzi devono correre a suffi@atistanza dagli
scavi. In caso contrario, quando non & possibike ddtrimenti, si dovra provvedere al consolidaroatdlle pareti degli
scavi.

| dislivelli nelle vie di circolazione devono essaaccordati con opportune rampe inclinate chegeséinate anche ai
pedoni, devono essere di pendenza inferiore all'8%.

Le vie di circolazione interne al cantiere, quapdssono costituire pericolo per i pedoni, devorsees
opportunamente delimitate e comunque segnalate.

Il traffico dovra essere regolamentato, limitandaélocita massima di circolazione a non piu dkB8h.
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Nelle vie di circolazione si devono garantire buonadizioni di visibilita (non inferiore a 30 lux@yventualmente si
provvedera a garantire il livello minimo di illun@mento facendo ricorso all'illuminazione artifieial

Le rampe di accesso agli scavi di splateament@ncsimento devono avere carreggiata solida, aésistere al

transito dei mezzi di trasporto di cui & previsimpiego, adeguata pendenza in relazione alle pitissidei mezzi

stessi. La larghezza delle rampe deve esseredalertentire un franco non inferiore a 70 centinadtiie la larghezza
d'ingombro del veicolo. Nei tratti lunghi, con famlimitato ad un solo lato, devono avere piazzotécchie di rifugio,
lungo il lato privo di franco, ad intervalli nongeriore a 20 metri l'una dall'altra.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzaJesaeree e altri luoghi simili e/o con pericolicdduta gravi, deve essere
obbligatoriamente impedito.

Viabilita pedonale di cantiere

Nelle vie di circolazione si devono garantire buonadizioni di visibilita (non inferiore a 30 lux@yventualmente si
dovra provvedere a garantire il livello minimo Biiminamento facendo ricorso alliilluminazione fictale.

| viottoli e le scale con gradini ricavate nel &10 devono essere muniti di parapetto nei tradicienti il vuoto,
quando il dislivello e superiore a metri 2,00; leate dei gradini ricavati nel terreno friabile dew essere sostenute
con tavole e robusti paletti.

Nelle vie d'accesso e nei luoghi pericolosi nortgggibili devono essere obbligatoriamente app@stgpportune
segnalazioni ed evitate con idonee disposizionatiuta di gravi dal terreno a monte dei posti dbita.

La zona superiore del fronte d'attacco degli sdave essere almeno delimitata mediante opportrakioni
spostabili con il progredire dell'escavo.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzte saree e altri luoghi simili e/o con pericoliodiduta gravi devono
essere obbligatoriamente impedito.

Impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas
ed energia di qualsiasi tipo

Impianti elettrico e di messa a terra di cantiere

Per impianto elettrico di cantiere si considertatld rete di distribuzione posta a valle del putitoonsegna
(misuratore) installato dall'Ente erogatore.

A valle del punto di consegna verra installatonterruttore onnipolare (entro tre metri dal conta}pil cui distacco
toglie tensione a tutto I'impianto.

Da questo punto parte la linea che alimenta il cugénerale con summontato un interruttore genenagnetotermico
opportunamente tarato contro le sovracorrenti gmarichi e cortocircuiti), che alimenta le linedl'@mpianto di
cantiere, ognuna delle quali deve essere protattandnterruttore differenziale ritardato (1d<0.5A).
Completeranno l'impianto gli eventuali quadri setame i quadretti di piano.

Tutti i quadri elettrici di cantiere devono esseoaformi alla norma CEI EN 60439-4 (CEI 17-13/4)asgbre grado di
protezione minimo P43 (IP44 secondo la Guida CEIL® fasc. n. 5492).

La rispondenza alla norma di un quadro di can(ia&C) € verificata tramite I'applicazione sul quadr una targhetta
dove sono leggibili i nome del costruttore e méah fabbrica delllASC, la designazione del tipawmero
d'identificazione; la natura e il valore nominatdla corrente;le tensioni di funzionamento di ingmiee nominale.
Ogni quadro deve avere un dispositivo per l'intaone di emergenza, se il quadro non é chiudibdeiave pud
assolvere a tale scopo l'interruttore generaleiddcp.

Le linee devono essere costituite:

- per posa mobile, da cavi del tipo HO7RN-F o diotipquivalente ai fini della resistenza all'acqua e
all'abrasione, in ogni caso opportunamente protetttro i danneggiamenti meccanici (transito dispae e
mezzi, movimentazione carichi a mezzo di gru e guitg

- nella posa fissa, da cavi sia flessibili che iigiguali devono essere interrati ad una profondda inferiore a
0,50 metri e protette superiormente con laterizi.

Le prese a spina devono essere conformi alla n@Eid&EN 60309 (CEI 23-12) e approvate da IMQ, caadgrdi
protezione non inferiore ad IP44. Le prese a sgaeno essere protette da interruttore differeazial |[d=0,03°.

Le prese a spina delle attrezzature di potenzaisupea 1000W devono potersi inserire o disinseairsrcuito aperto.
La protezione contro i contatti indiretti potra @ssassicurata:

- mediante sorgente di energia SELV e PELV (tensiwrainale =50V c.a. e 120V c.c.);

- mediante impianto di terra coordinato con inteong differenziale idoneo;

- mediante componenti elettrici di classe Il o cemlamento equivalente;

- per mezzo di luoghi non conduttori;

- per separazione elettrica.

Gli impianti elettrici installati nei locali seniziel cantiere (baracche per uffici, bagni, spdglia...) possono essere di
tipo ordinario (norma CEIl 64-8).
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L'impianto elettrico dovra essere realizzato déaltetore in possesso dei requisiti prescritti aétigge n. 46/90. Lo
stesso deve sottoporre a collaudo I'impianto real@prima della messa in esercizio e redigeréchiatazione di
conformita con tutti gli allegati necessari (adezione del progetto dell'impianto il quale non @élaatorio ma
auspicabile).

La richiesta di omologazione dell'impianto di tetleve essere presentata (mod.B) al Dipartiment& $&P
territorialmente competente, entro trenta giortliadaessa in opera, a cura dell'appaltatore.

Per accertare lo stato di efficienza dell'impiaditterra deve essere effettuata, con periodicéarale, verifica
periodica da parte dell'Azienda USL competentétteralmente, tramite i Presidi Multizonali di Prevzione.
L'installatore, inoltre, avra cura di fornire infoazioni sufficienti a consentire I'uso correttdaig dell'impianto
realizzato da parte dellimpresa utilizzatrice cattente. Quest'ultima dovra garantire la preseretbirdpianto,
provvedendo alle dovute operazioni di controlloaotenzioni, per tutta la durata del dei lavoripsentendone l'uso a
tutte le altre imprese e a tutti i lavoratori awion che interverranno, a qualsiasi titolo, in cardi

Illuminazione di cantiere

Le attivita di cantiere saranno svolte abitualmehteante il periodo di luce diurno. Nel caso in leuattivita si
dovessero protrarre oltre tale periodo, o dovessestgersi in ambienti poco illuminati o bui, sa@cessario disporre
di illuminazione artificiale e di illuminazione dicurezza per ottenere un illuminamento non infer30 lux. Potra
esser omessa l'illuminazione di sicurezza quaiborinazione artificiale € utilizzata per brevinmdi e in aggiunta a
quella solare per rifiniture, oppure € di ausilipeesidio notturno del cantiere (p.to 9 Guida M¥64-17:2000-02).
L'illuminazione potra essere ottenuta tramite imfpdisso, impianto trasportabile e impianto poleat
L'impianto fisso di illuminazione dovra avere leste caratteristiche dell'impianto elettrico ditiear. In particolare,
deve avere un grado protezione che in ambientealernon deve essere inferiore a 1P44, il tracaiaiccavi di
alimentazione e la posizione degli apparecchi ésgere tale da non costituire intralcio e devoseresprotetti contro
gli urti accidentali.
Analoghi accorgimenti si devono adottare nel castui si utilizzino apparecchi di illuminazione gportabili
(normalmente a lampada alogena). In particolarsptistamento degli apparecchi da una posiziométialdovra
avvenire solo dopo aver disattivato I'alimentazidheavo di alimentazione deve essere del tipoposa mobile
(HO7RN-F o equivalenti).
Le lampade portatili dovranno essere conformildtb@ma CEI EN 60598-2-8, ed avere almeno le seguenti
caratteristiche:

- impugnatura in materiale isolante;

- parti in tensione, o che possono entrare in t@esicompletamente protette;

- protezione meccanica della lampadina.
Devono avere un grado di protezione non inferiolle4s e se utilizzate in luogo conduttore ristrelbaranno essere
alimentate mediante circuiti a bassissima tensibsécurezza SELV.

Impianti idrico e fognario di cantiere

Dovranno essere realizzati idonei impianti di adole dell'acqua potabile e dellacqua necessaléalalorazioni
nonché allo smaltimento delle acque nere e metemdc cantiere.

L'impianto idrico di cantiere deve allacciarsi, yieeautorizzazione da parte dell'ente erogatofacguedotto.

Nel caso cid non fosse possibile, dovra farsi Bo@ pozzo di captazione dell'acqua e a serbasmadimulo.

In ogni caso dovra garantirsi acqua potabile imgjtasufficiente ai lavoratori in cantiere. Evealtuente, si dovra fare
ricorso ad un sistema di potalizzazione delle acque

La distribuzione dell'acqua potra essere eseguita tobazioni flessibili in polietilene o in acciamincato tipo
mannesmann.

Punti di erogazione dell'acqua dovranno esserglligt su tutto il cantiere.

Se interrate, le tubazioni vanno protette contiosghvi accidentali e collegate all'impianto diréecontro i contatti
indiretti.

L'impianto fognario potra essere realizzato coragitni in cemento o in PVC interrate.

L'impianto dovra convogliare le acque di scarictlaneete comunale, nel qual caso occorrera prendereventivi
contatti con I'ente gestore dell'impianto cittadino

Se non é possibile il collegamento alla fogna ditta, dovra farsi ricorso ad una vasca del tipo liifh
opportunamente dimensionata, previo concordamemntd'@azienda USL competente per territorio.

Gli apparecchi di sollevamento da cantiere in upardire dal 21 settembre 1996 devono rispondeBP& n. 459/96,
che ne disciplina anche l'uso e la manutenzionguésto caso I'uso e la manutenzione devono aeventonformita
alle istruzioni fornite dal fabbricante.
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Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di protezione contro le scariche atmosfe € richiesto per proteggere le strutture rtiete e le opere
provvisionali all'aperto di grandi dimensioni.

Le dimensioni sono notevoli quando la frequenzaldiinazione della struttura supera quella riteradeettabile dalla
norma CEIl 81-1.

Sulla base dei grafici riportati dalla Guida CE}B4, fascicolo n. 5492, "Guida all'esecuzione diegfiianti elettrici di
cantiere" & possibile ritenere necessario l'impiahtrotezione contro le scariche atmosferiche@strutture presenti
in cantiere. Sara cura dell'appaltatore verificardase alla effettiva consistenza delle struttnetalliche poste in
opera in cantiere, la necessita o0 meno dell'impidnprotezione contro le scariche atmosferiche .

L'eventuale impianto di terra dovra essere esegaitondo le norme CEl 81-1.

L'impianto di protezione contro le scariche atmosfe deve essere eseguito da ditta abilitata ¢hme davori
effettuera il collaudo dell'impianto e rilasceraiahiarazione di conformita ai sensi della leggd6190.

La richiesta di omologazione dell'impianto di mzibne contro le scariche atmosferiche deve egsesentata
(mod.A) al Dipartimento ISPESL territorialmente qoetente, entro trenta giorni dalla messa in ogecayra
dell'appaltatore.

Nel caso di struttura autoprotetta I'appaltatoreréoedigere apposita dichiarazione da parte deanico abilitato e
competente per materia.

Per accertare lo stato di efficienza dell'impiagitprotezione contro le scariche atmosferiche dmsaere effettuata, con
periodicita biennale, verifica periodica da partell'dzienda USL competente territorialmente, tramit Presidi
Multizonali di Prevenzione.

Misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento da
adottare negli scavi

Prima di iniziare i lavori deve essere effettuaticsapralluogo piu accurato per rilevare la presertiarea interessata
dai lavori di pericoli intrinseci al cantiere, quasottoservizi cittadini (condutture gas e acdusge elettricita area o
interrata, telefono, ...), interferenti con le opéoazda eseguire.

Delimitare I'area di scavo con nastro di seghatezinanco-rosso, collocato adeguatamente arretratd,50) dal
ciglio dello scavo, o con parapetto regolamentare.

Delimitare le aree di movimentazione dei mezzi pastro di segnalazione bianco-rosso al fine daexipossibili
contatti con le parti in movimento.

Appositi cartelli devono avvertire i pericoli pregienell'area di lavoro e vietare l'accesso ai addetti ai lavori.
Adottare le precauzioni previste per escavaziolém@mediate vicinanze di corpi di fabbrica esitie

Predisporre vie obbligatorie di transito per i medizscavo e di trasporto e regolamentarne il icaff

Se necessario, il fondo delle vie di transito dessere costituito da massicciata opportunameratalia e costipata.
La circolazione dei mezzi all'interno dell'aredadioro deve essere opportunamente regolata, evitaedoossibile, il
doppio senso di marcia.

La viabilita in vicinanza degli scavi deve essdterdamente studiata e disciplinata al fine di idiperibaltamenti a
seguito di cedimenti delle pareti degli scavi.

La velocita dei mezzi all'interno del cantiere degsere adeguata alle caratteristiche delle pereocemungue
contenuta entro i 30 km/h.

Predisporre solide rampe di accesso degli autoaborscavo con larghezza della carreggiata chaengigcano un
franco di cm 70 oltre la sagoma del veicolo.

Predisporre I'armatura delle pareti dello scavorferire alle pareti dello scavo un angolo pataatjolo di declivio
naturale del terreno o procedere al consolidamesitterreno in relazione alle caratteristiche gedithe del terreno.
L'eventuale armatura deve sporgere di almeno 3neetni oltre il bordo.

Vietare la costituzione di depositi di materialepso il ciglio degli scavi. Se le condizioni didae® obbligano a tale
deposito € necessario provvedere all'armatura pafieti dello scavo.

Immettere in cantiere mezzi in perfetto stato ficenza tecnica e di sicurezza, in conformita aleme specifiche di
appartenenza.

E fatto divieto di usare i mezzi per scopo différela quelli stabiliti dal costruttore e dalle n@m

Le macchine operatrici devono essere provvistérditara di protezione in caso di ribaltamento (FB)E in caso di
caduta di oggetti (FOPS), dotate di marcatura CE.

Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici veeta presenza degli operai nel campo di aziona decchina
operatrice e sul ciglio superiore del fronte datta

In caso di formazione di polvere eccessiva bagihéeereno.

Per l'accesso al fondo degli scavi € necessalliazatie scale a mano di tipo regolamentare, amearasporgenti di
almeno un metro oltre il piano d'accesso.

Misure generali di protezione da adottare contro il rischio di caduta
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dall'alto

Allestimento di ponteggio metallico fisso

Delimitare I'area di lavoro con nastro di segnaaei

Se interessa o € nellimmediata vicinanza delle sédale, predisporre la necessaria segnaletadate, attenendosi
alle norme del codice della strada e al regolaméfatituazione.

Vietare I'accesso alle persone non addette aiilavor

Durante le fasi di scarico dei materiali vietaawVicinamento del personale e di terzi, mediantisase sbarramenti.
Verificare preventivamente la capacita portantéadehse d'appoggio, eventualmente disporre elematititori del
carico.

Montare un ponteggio dotato di autorizzazione rtémiale, sulla base di uno schema riportato neetib d'uso o, se
richiesto (ponteggi di altezza superiore a 20 metdi notevole importanza o complessita), sullaebdisun progetto
(calcoli e disegni) redatto da un ingegnere o &etioi abilitato.

Qualsiasi variante allo schema tipo del ponteggipane la progettazione preventiva del ponteggio.

Il ponteggio dovra essere dotato di :

- corrimano posto ad 1 m. dal piano di calpestio;

- tavola fermapiede dell'altezza minima di 20 cm.;

- corrente intermedio;

Le scale usate per l'accesso ai vari piani deiqgmitnon devono essere poste l'una in prosecuzetialtra. La
sporgenza dei montanti delle scale deve esseitendna 1 m oltre il piano di accesso superiore.

Il ponte di servizio deve avere sempre un sottipainsicurezza, posto a distanza non superiorgdm.

Mantenere al distanza di sicurezza (minimo 5 mdtlle linee elettriche aeree a conduttori nudi.

La fase di montaggio deve essere effettuata dapales pratico, in buone condizioni fisiche e sdlttwontrollo diretto
di un preposto.

Durante il montaggio i pontisti e gli aiutanti dexoutilizzare la cintura di sicurezza ancorata ad fune tesa tra due
montanti.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) iargita eccessive.

La chiave per il serraggio dei bulloni deve esssscurata alla cintola con un moschettone di sikaa.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguirecongetta movimentazione manuale dei carichi pesghihgombranti.
Movimentare il materiale con cautela in modo noneggare oscillazioni pericolose.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito)gpdurata necessaria, solo al personale adddtoai.

E vietato salire e/o scendere lungo i montantittage dall'alto elementi di ponteggio.

In questa fase i lavoratori devono indossare casmarpe di sicurezza antisdrucciolevoli, guantifwia di sicurezza.

Autopiattaforma aerea

PRIMA DELL'USO

Circoscrivere l'area d'intervento delimitandolagalamentandola con cartelli segnalatori.

Attenersi alle specifiche di messa in stazioneadfasnite dal costruttore.

Posizionare l'automezzo in posizione orizzontade en suolo non cedevole.

Ogni volta, prima di iniziare le operazioni, bisaegverificare il funzionamento di tutti gli organiebmando.

Rispettare le distanze di sicurezza (minimo 5 mdaile linee elettriche aeree a conduttori nudi.

DURANTE L'USO

Le manovre devono essere eseguire solo ed escheiva dall'operatore a bordo del cestello con iaswnrelativi:
l'uso dei comandi a terra deve essere effettuddois@asi di guasto di quelli di bordo.

E' vietato appoggiare il braccio dell'autocesteltrutture qualsiasi, sia fisse che mobili.

E' vietato salire sul cestello gia sviluppato cdiederne se il cestello non & in posizione di Opos

E' necessario porre la massima attenzione a nareurbntro ostacoli e non avvicinarsi, nemmenobcatcio, ad una
distanza inferiore ai 5,00 ml da linee elettricheoaduttori nudi.

E' necessario rispettare la portata indicata pegedtello: & vietato l'accesso nel cestello a delsgme, se non
espressamente previsto.

E' vietato utilizzare l'autocestello in caso ditéovento.

E' vietato usare il braccio dell'autocestello patevare carichi, se cid non € espressamente pogvienché sottoporlo
a sforzi orizzontali.

E' vietato spostare I'automezzo con il cestelloingrosizione di riposo o con l'operatore a bordo.

Il personale che deve utilizzare l'autocestelloedessere appositamente istruito ed autorizzatsalpecifico.

DOPO L'USO

La manutenzione deve essere effettuata da persgpedélizzato ed autorizzato.

In questa fase i lavoratori devono indossare castmaype di sicurezza antisdrucciolevoli, guantifwia di sicurezza.
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Misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione
connessi con lavorazioni e materiali pericolosi

Nel cantiere sono previste possibili fonti d'inresc
DEPOSITO VERNICI, SOLVENTI, COLLANTI e
DEPOSITO LIQUIDI INFIAMMABILI (gasolio).

Le misure specifiche da adottare durante le fasgtitizzo dei materiali e sostanze con pericolaa®ndio sono riportate
nelle schede di sicurezza che il produttore deksir con gli stessi..

In ogni caso, in cantiere si devono custodire dsizione facilmente raggiungibile e ben visibilene presidi minimi
antincendio, almeno due estintori a £®a polvere, di potere estinguente non inferio?d & 89 BC e di tipo

approvato dal ministero dell'Interno.

A livello organizzativo, si dovra attuare quantgse:

Depositi di vernici, solventi, collanti
Il deposito pud essere costituito all'interno difaibricato.

La porta di accesso deve essere dotata di unasaliata e il pavimento dovra essere impermeabile

Idonea resistenza al fuoco della struttura devereggarantita in relazione alla quantita di deposit

La superficie di aerazione deve essere non infedofl/100 della superficie in pianta del locale.

Porre presso l'accesso un estintore di capacitigasnte non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo appiy e relativa
cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, \ietasare fiamme libere).

Per la costituzione di depositi di gasolio (cargteehe costruttive e distanze di sicurezza) hisogttenersi alle
prescrizioni contenute nel DM 31 luglio 1834.

In particolare, a seconda della categoria deldigw della quantita stoccata, si dovranno rispetiaatanze di sicurezza
compresetral,5me 10 m.

Porre presso l'accesso un estintore di capacitigasnte non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo appaiy e relativa
cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, \ietasare

Disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'Art.102 del
D.LEGLISLATIVO 81/2008

Il datore di lavoro di ciascuna impresa convoclier@ppresentante per la sicurezza e gli fornirarmenti sullo
stesso.

Il rappresentante per la sicurezza, valutato mh@jae ritiene opportuno pud formulare propostigw@ardo.

Solo successivamente a tale incontro il datoravdirio accetta il piano di sicurezza.

Tale procedura dovra essere attivata anche intsegliogni aggiornamento o modifica del piano digzza.

Disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'Art92 del
D.Leg. 81/2008 ( ex Art.5 D.L. 494 /96 lettera C)

Le disposizioni contenute in ciascun Piano OpeoativSicurezza non dovranno essere in contrast@uaanto previsto

dal Piano Generale di Sicurezza.

Al fine di coordinare l'attivita delle diverse ingae contemporaneamente presenti in cantiere, ciamza settimanale,
o quando e imminente l'avvio di una fase criticelaeori sul piano della sicurezza, verra convoaata riunione a cui
interverranno il Coordinatore in Fase di Esecuziangatori di lavoro e i rappresentanti per la séaza di tutte le
imprese concorrenti alla realizzazione delle opéretali incontri si illustreranno le procedure cdordinamento da
attuare al fine di permettere che l'interaziondwwaghi di lavoro tra le diverse imprese avvengedo da minimizzare
i rischi di incidenti.

Piano Operativo di Sicurezza

Il Piano Operativo di sicurezza (POS) e previstiidlhgs. 81/2008 a carico del datore di lavoro eééthprese
Esecutrici, Il suo contenuto & determinato dakégéito XV (ex D.P.R. 222/03) e consiste in:
a. nominativo del datore di lavoro, indirizzi e rifaenti telefonici della sede legale e degli uffiticantiere;
b. attivita dell'impresa e lavorazioni svolte in tiare dallimpresa;
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C. attivita e lavorazioni svolte in cantiere dai affiolatari;

d. nominativi degli addetti al pronto soccorso, acgindio ed evacuazione dei lavoratori e, comungllee,
gestione delle emergenze in cantiere;

e. nominativi del Responsabile del Servizio Prevemzie Protezione, del Medico Competente, estremi
dell'iscrizione all'INPS, INAIL, Cassa Edile se fieente, organico medio annuo distinto per qualific

f. nominativi del Rappresentante dei Lavoratori [eerSicurezza, aziendale o territoriale ove eletto o
designato;

g. nominativi del personale presente in cantiere;

h. individuazione delle mansioni inerenti alla sezwa svolte da figure aziendali (preposti, dirigent
eccetera);

descrizione dell'attivita svolte, delle modaliganizzative e dei turni di lavoro;

i

j elenco delle attrezzature di lavoro presentiantere;

k. elenco delle sostanze pericolose utilizzate imieee e relative schede di sicurezza;

l. esito del rapporto di valutazione del rumore;

m. individuazione delle misure di prevenzione e @raine adottate in relazione ai rischi connessiibprie
lavorazioni in cantiere;

n. misure complementari e di dettaglio richiesteRI&C quando previsto;

0. elenco dei DPI forniti ai lavoratori occupatidantiere;

documentazione in merito alla informazione e forimag fornite ai lavoratori

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza (art.101 d.Leg.163/06)

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovrartrasmette il proprio Piano Operativo Sicurezz&Rasponsabile
dellimpresa Appaltatrice. Quest'ultimo, valutata ¢ongruenza con il proprio POS e con i POS delji a
subappaltattori, trasmette il documento al Coaddire in fase di Esecuzione con ragionevole amtiggpetto all'inizio
dei rispettivi lavori, al fine di consentirgli laevifica della congruita degli stessi con il PianoSicurezza e di
Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare entro 15 giornidigtita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterecessario, che essi
vengano resi coerenti al Piano di Sicurezza e Goamtento; ove i suggerimenti dei datori di lavoerantiscano una
migliore sicurezza del cantiere, potra, altresicidkre di adottarli modificando il Piano di Sicuaze di
Coordinamento.

Documentazione e certificazione inerente la sicurezza sul lavoro da
custodire presso le baracche di cantiere

L'appaltatore ha l'obbligo di produrre, ed aggioenguando previsto, oltre al presente Piano, ita#itificati e la
documentazione necessaria, secondo la vigente tieamiaerente la sicurezza e la realizzazione sgéada buona
norma degli impianti di cantiere, delle attrezzatir dotazione al cantiere stesso, ed dei luoghettg di intervento.
Essa deve essere custodita presso i baraccameatitiire, in modo che all'evenienza possa sengge¥e consultata
dagli addetti ai lavori. Inoltre, se richiesto, deassere esibita nel corso delle visite del coatdie in fase di
esecuzione o delle competenti autorita ispettive.

Documentazione

1. Planimetrie delle zone d'intervento, la cui réolag dovra essere cura dell'lmpresa appaltatrme |'obicazione di
tutti i servizi che dovranno essere installatialee di lavorazione e gli esclusivi percorsi pexcpdere ai lavori.

2. Elaborato grafico, la cui redazione dovra essera dell'lmpresa appaltatrice, con l'indicazion¢utte le reti dei
servizi, aerei ed interrati, eventualmente presantantiere.

3. Copia della notifica preliminare all'organo djNénza territorialmente competente.

4. Piano sostitutivo di sicurezza
(L. n. 415/98)

5. Piano operativo di sicurezza

(art. 9 D.Lgs. n. 528/99 - art. 31 L. 109/94 e 115/08)

Registro infortuni

(art. 403 DP.R n. 557/55 - circ. Min. del Lavoro587/1959)

Libro matricola e registro delle presenze.

Nomine dei soggetti referenti per la sicurezza.

. Documenti attestanti la formazione e l'informagio

10. Verbali di riunioni periodiche.

11. Valutazione del rischio del rumore.

12. Programma sanitario.

o

© o~
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13. Libretti sanitari.
14. Certificati di vaccinazioni antitetanica
15. Certificati degli estintori
16. Libretti di apparecchi di sollevamento di paatatuperiore ai 200 Kg, completi dei verbali di fiesi
(artt. 179/194 DPR 547/55 - art. 8 DM 12.09.1959)
17. Denuncia allISPESL dell'avvenuta installazidhapparecchio di sollevamento
(art. 11 DPR 459/96)
18. Richiesta di verifica per apparecchi di sollegato all'Azienda USL competente
(art. 194 DPR 547/55 - art. 16 DM 12.09.1959)
19. Ordine di servizio interno per l'interferenza dru a torre
(art. 169 DPR 547/55 - Circ. Min. Lav. n. 22856/84)
20. Documentazione elevatori a cavalletto
(artt. 12-14 Circ. Min. Lav. 31.7.81)
21. Verbali di verifica periodica e annotazione deférifica trimestrale delle funi.
22. Copia della dichiarazione di conformita dell'ienio elettrico di cantiere, redatta da ditta itkstace abilitata
(artt. 9/12 L. n. 46/90)
23. Copia della dichiarazione di conformita dell'ienio elettrico di terra, redatta da ditta instait® abilitata
(artt. 9/12 L. n. 46/90)
24. Copia della verifica dellimpianto di messa maeeffettuata prima della messa in esercizio, ddepdella ditta
abilitata in cui sono riportati i valori di terra
(art. 328 DPR n. 547/55 - 2 DM 12.09.1959)
25. Copia della denuncia vidimata dall'ISPESL deffianto di terra - mod. B - da effettuare entrogfrni dalla data
di inizio lavori
(artt. 39/40 DPR n. 547/55 - 2 DM 12.09.1959)
26. Copia della denuncia vidimata dall'ISPESL defiianto di protezione contro le scariche atmodfiericmod. A - da
effettuare entro 30 giorni dalla data di iniziodav
27. Copia dei verbali di verifica degli impianti clii sopra
28. Copia dell'autorizzazione ministeriale all'usel gonteggio metallico fisso e copia della relagicecnica del
fabbricante
(artt. 30/31 DPR n. 164/56)
29. Progetto e disegno esecutivo del ponteggio aliodi 20 metri 0 non realizzato nell'ambito degthemi tipo)
firmato da ingegnere o architetto abilitato
(art. 32 DPR n. 164/56)
30. Disegno dello schema di ponteggio da montarec@st non previsti nel punto precedente) firmaabrésponsabile
di cantiere
(artt. 30-33 DPR n. 164/56)
31. Progetto e disegno esecutivo per armature goxei per grandi opere, come centine per pontired, &operture
per ampia luce e simili, firmato da ingegnere daetto abilitato
(art. 32 DPR n. 164/56)
32 Dichiarazione di stabilita della betonieraasdéiata dal costruttoréCircolare n. 103/80)33.Libretti di
immatricolazione e verbali di verifica periodicarpgonti sospesi con argani; ponti sviluppabil carro ed
autocestello; scale aeree ad inclinazione varia@ite25 D.P.R. 547/95 e art. 50 D.P.R. 164/56)
34. Copia dell'ultima verifica effettuata ai sedel D.Lgs. n. 359/99 (a patire dal ...... ).(art. 2 D.Lgs. n. 359/99)
35. Piano dei lavori per eventuali importanti steee demolizion{DPR n. 164/56)
36. Piano antinfortunistico per il montaggio dedjémenti prefabbricati in c.a. e c.aart. 22 Cir. Min. Lav. n. 13/82)
37. Piano antinfortunistico per strutture in c@n tecnologia a tunnéhrt. 15 Cir. Min. Lav. n. 15/80)
38. Piano di lavoro per eventuale bonifica daliéarto (artt. 24/34 D.Lgs. n. 277/91)
39. Schede tecniche e di sicurezza dei produittiici
40. Libretti d'uso delle macchine ed attrezzature.
41. Libretti rilasciati per gli apparecchi e rdeiti a pressione con relativi verbali di verifisariodica.

Subappalto

Ogni ditta subappaltatrice dovra attenersi a queatdenuto nel presente piano e a quanto preveldamrme in
materia di sicurezza ed igiene nel luogo di lavoro.
Tutte le ditte subappaltatrici saranno tenute, arifall'inizio dei lavori, a consegnare alla diremalel cantiere gli
specifici piani operativi di sicurezza relativilavori in oggetto, che saranno visionati e acdati@tResponsabile per la
Sicurezzalell'lmpresa appaltatrice, prima di essere trasna€oordinatore per I'Esecuzione
Nei suddetti piani si terra conto in modo dettaglidelle singole fasi di produzione e dei relatischi ; in particolare
essi conterranno (D.P.R. 222/03 ):
a. nominativo del datore di lavoro, indirizzi e rifaenti telefonici della sede legale e degli uffiticantiere;
b. attivita dell'impresa e lavorazioni svolte in tare dallimpresa;
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C. attivita e lavorazioni svolte in cantiere dai affiolatari;

d. nominativi degli addetti al pronto soccorso, acgindio ed evacuazione dei lavoratori e, comungllee,
gestione delle emergenze in cantiere;

e. nominativi del Responsabile del Servizio Prevemzie Protezione, del Medico Competente, estremi
dell'iscrizione all'INPS, INAIL, Cassa Edile se fieente, organico medio annuo distinto per qualific

f. nominativi del Rappresentante dei Lavoratori [eerSicurezza, aziendale o territoriale ove eletto o
designato;

g. nominativi del personale presente in cantiere;

h. individuazione delle mansioni inerenti alla sezwa svolte da figure aziendali (preposti, dirigent
eccetera);

descrizione dell'attivita svolte, delle modaliganizzative e dei turni di lavoro;

i

j elenco delle attrezzature di lavoro presentiantere;

k. elenco delle sostanze pericolose utilizzate imieee e relative schede di sicurezza;

l. esito del rapporto di valutazione del rumore;

m. individuazione delle misure di prevenzione e @raine adottate in relazione ai rischi connessiibprie
lavorazioni in cantiere;

n. misure complementari e di dettaglio richiesteRI&C quando previsto;

0. elenco dei DPI forniti ai lavoratori occupatidantiere;

p. documentazione in merito alla informazione e fazione fornite ai lavoratori occupati in cantiere.

Tali piani operativi di sicurezza, contenenti tutemisure da adottare per la sicurezza fisicala@eratori, saranno
messi a disposizione delle autorita competentigstepalle verifiche ispettive in cantieri.
Inoltre ogni ditta dovra comunicare i nominativi geopri Responsabili per la SicurezahDirettore del cantiereed al
Responsabile per la SicurezellImpresa appaltatrice, la quale comunicherdominativi al Coordinatore per
I'Esecuzione.
| Responsabili della Sicurezza delle ditte subapp&i dovranno essere costantemente presentritieze nelle ore
lavorative e, tra gli altri, dovranno assolverseguenti compiti :
. curare l'attuazione delle misure di sicurezza peispettive lavorazioni ed osservare attentamente
norme di prevenzione e degli ordini impartiti interda dalla direzione del cantiere ;
provvedere all'approvvigionamento dei materialeledattrezzature occorrenti per I'attuazione delle
misure di sicurezza previste dalle norme in vigmee quanto di competenza ;
controllare che i dipendenti osservino le normesicdiirezza ed usino i mezzi di protezione messi a
loro disposizione ;
provvedere alla eliminazione delle eventuali mameaiscontrate negli apprestamenti di sicurezza e
di sospendere il lavoro qualora, in determinatedcani, la prosecuzione dello stesso si rivelasse
pericolosa per l'incolumita dei lavoratori addatttantiere od a terzi.

: Sara compito dell'affidatario curare il coordimemo di tutte le imprese operanti nel cantiere e
verlflcare la compatibilita e la coerenza dei singani operativi con il piano generale di sicizaze con i piani
operativi di tutte le altre imprese interessataaori. Nell'ipotesi di associazione temporaneargtiresa o di consorzio,
detto obbligo incombe allimpresa mandataria o gfega quale capogruppo. In particolare il diretteenico di
cantiere & responsabile del rispetto del piancadte i tutte le imprese impegnate nell'esecuzémidavori.

Qualora, durante I'esecuzione delle opere, siivas$e la necessita di effettuare lavorazioni dweta quelle previste,
sara necessario darne tempestiva comunicaziomesghonsabile per la Sicurezzell'lmpresa appaltatrice per gli
adempimenti conseguenti (comunicazion€abrdinatore per I'Esecuzioreemodifica dePiano di Sicurezza

Se nel corso dell'esecuzione dell'opera dovesssere affidate altre lavorazioni in subappaltatésse saranno gestite
come angzi illustrato.

Obblighi dei datori di lavoro delle imprese

E' obbligo dei datori di lavoro delle imprese predere a dare completa attuazione alle indicaziomieniute nel PSC e
nel POS e, in ogni caso, alla norma di prevenzigiesuo complesso per quanto di pertinenza.
In particolare:

a. Nominare il proprio responsabile della conduzideelavori e a comunicarlo al Committente ovvelo a
Responsabile dei lavori e al CSE almeno dieci giorima dell'inizio dei lavori.

b. Mettere a disposizione copia del PSC e del POQ&pgiresentanti dei lavoratori per la sicurezzaealb
dieci giorni prima dell'inizio dei lavori.

(o} Promuovere un programma d'informazione e fornmezidei lavoratori, con lo scopo di portare a
conoscenza di tutti gli operatori del cantierentemuti del PSC e del POS:

d. Richiedere tempestivamente, e comunque entraotfiglalla firma del contratto, eventuali aggiommenti

e/o integrazioni per quanto risulti omesso, inesatdiscordante nel PSC, ovvero proporre modifighe
PSC nel caso ritenga di poter meglio garantire itarezza sulla base della propria esperienza e
organizzazione.
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e. Dotare il cantiere dei servizi per il personalespritti dalla legge.

f. Assicurare il mantenimento del cantiere in comdiz ordinate e di soddisfacente salubrita, laidmnea
ubicazione delle postazioni di lavoro, il controfidma dell'entrata in servizio e la manutenzioneghi
impianto che possa determinare situazioni di pégiper la sicurezza e la salute dei lavoratori.

g. Curare la piu idonea sistemazione delle aretodcaggio e di deposito.

h. Comunicare al CSE, in funzione dell'evoluzioné aimtiere, l'effettiva durata da attribuire aiivigpi di
lavoro, allo scopo di adeguare il piano dei lawomtenuto nel PSC.

i. Provvedere a disporre in cantiere di idonee difizsie maestranze, adeguatamente formate, inidaez
delle necessita delle singole fasi lavorative, atmgido al CSE l'eventuale personale tecnico ed
amministrativo alle sue dipendenze destinato aiowado.

j- Assicurare la corretta gestione dei rifiuti etbilo conferimento ad adeguati servizi di smaltitoen

Documentazione relativa alla formazione ed informazione fornite ai
lavoratori in cantiere

Come documentazione relativa alla formazione ddrimazione fornita ai lavoratori in cantiere, dansegnare al CSE
in allegato del POS come previsto dall'art. 6 lettl [) del D.P.R. 222/03, si intendono le copéglil atte

Accesso in cantiere

Le Imprese devono comunicare al CSE e mantenereragtp I'elenco del personale presente in cantiene
continuita. In questa categoria sono previsti:

dipendenti dell'lmpresa Affidataria e delle Sfilolatarie operanti in cantiere (operaipiegati e dirigenti
dipendenti, distaccati o comandati);
lavoratori autonomi, parasubordinati e constiléelle stesse.
Il personale deve essere sempre riconoscibileradrll'Impresa Affidataria per mezzo di un caimellidentificativo
che deve contenere i seguenti dati:
Opera, lotto;
nome dell'lmpresa Affidataria;
numero progressivo;
eventuale nome dell'lmpresa Subaffidataria;
indicazione se dipendente, lavoratore autononmspde;
nome, cognome e numero di matricola;
data di emissione del documento;
firma del Direttore Tecnico dell'lngga Affidataria.

s@~ooo0oTp

Tali dati devono essere contenuti anche in un tregisrnito dall'Affidatario al CSE.

Le figure che non svolgano attivita continuativaémtiere debbono essere trattati come ospititleguiura non si
applica agli agenti di polizia giudiziaria, ai coomnti delle squadre di soccorso di 118 e Vigilifdleoco e della
Polizia Forestale nell'esercizio delle loro funzipn

Per lingresso di sogetti ospiti (come ad esempitavdi istruzione o altro) deve esserne data ptéxgecomunicazione
al CSE, indicando:

a. elenco dei partecipanti e eventuale ente di &gpamza;
b. nome e ruolo della figura aziendale che li accagmgra;
c. scopo della visita ed itinerario;

d. data e ora di inizio e di fimevedibili.

Non € prevista la registrazione degli autisti dsfrorti occasionali la cui presenza in cantierdirsigata alle operazioni
di carico e scarico, ma all'ingresso dei campidtigjideve essere presente un cartello indicante:

a. di utilizzare gli spazi previsti per il parcheggi
b. di non intralciare la circolazione né provocateazioni di pericolo;
c. di non procedere oltre all'interno del cantiseza un idoneo accompagnatore.

L'accesso dei mezzi in cantiere & sotto il cortrall la responsabilita del preposto all'area insatas che deve
informare gli autisti e controllare che questi:

a. scendano dal mezzo solo dove cid non sia cadigmericolo, indossando i DPI previsti per l'area;

b. adeguino il comportamento alle norme di prudest®avengono loro indicate.

Inoltre, allo scopo di ridurre i rischi derivantalth presenza occasionale di mezzi per la fornitliranateriali, la cui
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frequenza e quantita e peraltro variabile ancherskz lo stato di evoluzione della costruzione,recpdera a redigere
un programma degli accessi, correlato al prograenéavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamesgoanno chiamati a collaborare con tempestivitatori di lavoro
delle varie imprese presenti in cantiere, si prevadno adeguate aree di carico e scarico nel cantigoersonale a terra
per guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso

Zone stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, devono essetwiduate e dimensionate in funzione delle quandia collocare.
Tali quantita saranno calcolate tenendo conto @siigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di matergdiranno dimensionate considerando la tipologiandéeriali da
stoccare, e valutando opportunamente il rischpskimento legato al ribaltamento dei materialirsgpposti..

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti dovranno essessizionate in aree periferiche del cantiere, irspimita degli accessi
carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si teroato della necessita di preservare da polverlaesmi maleodoranti,
ecc. sia i lavoratori presenti in cantiere, charglediamenti attigui al cantiere stesso.

Incidenti ed infortuni

Le procedure per la gestione degli incidenti edriteini sono stabilite dal Datore di Lavoro dell'lirapa Affidataria
secondo quanto disposto dal Capo Il del D.Lgs.®26/tengono conto della presenza di Subaffidataensi dell'art.
7 c. 2 lett. b) del D.Lgs. 626/94. Le procedurecstytasmesse al CSE, per permettere 'adempimefiwbidigo di
coordinamento fra le Imprese Affidatarie.

Terzi autorizzati

Durante lo svolgimento dei lavori sull'area deltene potranno essere presenti terzi autorizzatiecper esempio
addetti alla manutenzione Autostrade spa, ANAS, ENEmprese autorizzate per lavori che esulinopllakente
appalto.

Gli interventi di tali lavoratori dovranno eser@mgrammati dal Diretore di Cantiere, il quale infemda il CSE sui tempi
e sulle modalita di esecuzione degli interventsite

Personale dell’Appaltatore presenziera alle openaei fornira assistenza per tutta la durata dgdkrazioni.

Ponteggi

Il Piano di montaggio, uso e smontaggio dei poritégurevisto a carico del datore di lavoro dell'tega affidataria ai
sensi del D.Lgs. 235/03 all'art. 36. L'Impresa édfiaria ha I'onere della sua consegna al CSE cggieraamento del
POS. Il contenuto prevede:

a. identificazione dell'impresa che effettuera ilntaggio;

b. identificazione dell'impresa per la quale sitfi@ I'opera;

c. identificazione dell'area in cui verra montatpohteggio;

d. identificazione del ponteggio e documentazioreita (libretto, autorizzazione ministeriale, ecc.)

e. nome della persona competente che ha predisppsoo di montaggio;

f. nome della persona che sorvegliera le operazibninontaggio e smontaggio e dati inerenti la sua
formazione specifica;

g. elenco del personale impiegato nel montaggicigrdaenti la sua formazione specifica;

h. indicazione se il ponteggio verra montato secagldschemi previsti in fase di omologazione;

i. progetto (elaborati grafici) e calcoli di verificconformi a quanto indicato nel libretto di ongdaione,
nel caso il ponteggio sia montato difformementejdanto previsto nel libretto di omologazione;

J procedure da seguire per il montaggio, la marmitere e lo smontaggio, con indicazione delle fasi d
montaggio, delle attrezzature impiegate per iles@imento dei componenti il ponteggio, dei DPI zet#iti
dai lavoratori, delle modalita da seguire per kaaggio del ponteggio.

Prescrizione generali sostanze tossiche usate in cantiere

Agenti cancerogeni
Amianto (o asbesto)
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E' ancora il costituente principale di materie eoitanti, controsoffittature, materiali resistentitmco e manufatti in Eternit (in
questo la quantita di amianto & inferiore ai mateprecedenti in quanto esso € inglobato in laditeemento).
Il rischio cancerogeno € conseguente all'inalazdiribre di amianto, specie della varieta denor@rarocidolite”, durante le
operazioni di demolizione o taglio di manufatti.
Possono insorgere carcinomi bronchiali, mesoteljgletirici o carcinomi in altre sedi (es. laringstomaco).
Le norme di prevenzione tecnica per I'’Amianto ¢lieano:
la dismissione dalla produzione e dal commercio,
la cessazione dell'estrazione e dell'utilizzazione,
la realizzazione di misure di decontaminazione leadiifica delle aree interessate dall'inquinamela@amianto,
la ricerca finalizzata alla individuazione di maaérsostitutivi,
la riconversione produttiva e controllo dell'ingainento da amianto.
Sono inoltre prescritte:
le misure per la tutela della salute e per la sizzet dei lavoratori contro i rischi derivanti dedposizione ad amianto durante il
lavoro,
l'uso di tute a perdere e respiratori personalicasto areato nei lavori di ristrutturazione, dénmhe e bonifica,
I'esecuzione a umido con strumenti manuali pepkrarioni a rischio di esposizione.
| punti fondamentali della prevenzione sanitaria:
| lavoratori devono essere informati del rischic@so di lavorazioni su materiali contenenti an@ant
Nei casi previsti dalle Tabelle delle Malattie Rregionali i lavoratori devono essere obbligatorimeottoposti a visita medica
periodica annuale comprendente RX torace.
Esame della funzionalita respiratoria ed esaméogjico dell'escreato

Bitume e catrame
Sono presenti nei materiali per la pavimentazicglkedtrade e per l'impermeabilizzazione di copereufondamenta.
L'azione cancerogena € dovuta all'inalazione dasas denominate idrocarburi Policiclici Aromatiiig?A), alcuni dei
quali sicuramente cancerogeni, che si liberanoialmeente durante I'utilizzo a caldo di bitume eaate.
Esiste anche un rischio cancerogeno cutaneo péattmeon tali sostanze.
Misure di prevenzione tecnica:
Sostituire, laddove possibile, il bitume e il cateacon prodotti che non contengano sostanze cajere®, in via subordinata,
evitarne l'applicazione a caldo.
In caso di utilizzo, posare il prodotto partendblzisso in modo che l'operatore non sia a contatta vapori (pitl pesanti
dell'aria) liberati dal prodotto gia posato.
Uso di aspirazioni localizzate, specie in lavorambienti confinanti.
Aereazione dei locali e degli ambienti confinardpd 'applicazione dei prodotti.
L'operatore addetto all'utilizzo di queste sostatenee far uso di respiratori personali con filted tipo “"per fumi e nebbie
tossici".
L'operatore addetto all'utilizzo di queste sostatenee far uso di guanti impermeabili e di idonestiagio (Dpi).
Norme di prevenzione sanitaria:
Gli addetti all'uso di prodotti contenenti bitumeatrame devono essere sottoposti a visita meeitadica semestrale ed
immediata visita dermatologica al minimo sospettmidiale tumore.
Eventuali esami complementari sono: esame citodod@!'escreato, prove di funzionalita respiratoeta

Olii disarmanti minerali
Sono usati per ottenere il facile e rapido disadingetti in calcestruzzo sia in caso di uso di efssne metalliche che in
legno.
Alcuni olii disarmanti sono costituiti da olii miredi contenenti idrocarburi Policiclici AromatidiRA) e a volte
PoliCloroBifenili (PCB).
Sia gli IPA che i PCB sono sostanze cancerogensopthisnento avviene per inalazione (in caso di @pglone a
spruzzo) o per contatto (in caso di applicaziopermnello).
Misure di prevenzione tecnica:
La sostituzione, ove possibile, del prodotto cdr abn contenenti sostanze cancerogene.
Nel caso di applicazione a spruzzo in luoghi caatfirsi dovra far uso di aspirazioni localizzate.
| lavoratori addetti all'applicazione di olii disaanti dovranno fare uso di respiratori persondltige per "fumi e nebbie tossici",
di guanti impermeabili e di idoneo vestiario.
Norme di prevenzione sanitaria:
Gli addetti all'uso di olii disarmanti minerali davo essere sottoposti a visita medica periodic@seaie ed immediata visita
dermatologica al minimo sospetto iniziale di tumore
Eventuali esami complementari sono: esame citodod@!'escreato, prove di funzionalita respiratoeta

Prodotti di decomposizione di materie plastiche

Nei fumi di combustione di materiale plastico quRMC, polistirolo, polietilene, materiali isolanti genere, etc.,
pOsSsONo essere contenute sostanze cancerogene.

Il rischio € legato all'inalazione di tali fumi.

Misure di prevenzione tecnica:

E' vietata la combustione di rifiuti e scarti careati materie plastiche, anche per necessita didav

Polveri di legno
L'esposizione puo verificarsi per i carpentierieg gli addetti alla posa dei pavimenti in legno.
Il rischio € legato all'inalazione di tali polvegli effetti la possibilita di tumori nasali.
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Misure di prevenzione tecnica:
Nei casi di uso continuato di seghe circolari ondicchine per la lavorazione del legno (specieagduchiuso) le macchine
devono essere dotate di impianto di aspirazionailmata e di sistema di abbattimento delle polveri
| lavoratori presenti nei luoghi dedicati all'usawhcchine specializzate o materiali legnosi devesgere dotati di idonei
dispositivi di protezione individuale (Dpi).

Vernici
Nell'attuale composizione e utilizzazione il riszleffettivo € soprattutto costituito dall'uso divemti e di diluenti.
| solventi possono essere benzolo, stirolo, xilaldeide formica, eteri, chetoni, etc.
| principali rischi (dipendenti dalla concentrazépmlal controllo e dall'assorbimento per via cutameespiratoria, oltre
che dalle singole tossicita) sono essenzialmengieo della cute, delle mucose oculari e respii@f@rritazioni e
sensibilizzazioni), dell'apparato digerente (speeiefegato), del sistema nervoso, dei reni eagiéirato respiratorio.
Nelle vernici sono anche presenti i pigmenti (tgaali in particolare i cromati e alcuni metalliajiupiombo, cadmio e
zinco), plasticanti, resine (come le resine potame&he, epossidiche, ecc.).
I rischi di tali pigmenti (principalmente presesé usati singolarmente) sono sia di tipo cance@eer cromati,
cadmio) sia di sensibilizzazione cutanea e/o ragpiia (per isocianati, per alcuni metalli comerdmo e il cobalto). Attualmente i
pigmenti risultano gia miscelati con gli altri coomenti delle vernici, quindi con un rischio generahte minore.
Misure di prevenzione tecnica:
| datori di lavoro devono controllare che le vernitilizzate siano esenti da benzolo (massimo 1#)eenon contengano quantita
di toluolo e xilolo superiori al 45%. Tali perceatudevono essere segnalate sull'etichetta delgtt@d
Le operazioni devono essere effettuate in ambieereaerato e preferibilmente in presenza di adpimalocalizzate e con un
idoneo sistema per il ricambio dell'aria.
Devono essere evitati inutili spargimenti di matkrie si devono tenere ben chiusi i recipientivdei prodotti.
| lavoratori devono far uso di guanti impermealalirespiratori con filtro idoneo (ad es. carbotteva) e di occhiali (Dpi).
Norme di prevenzione sanitaria:
Sono obbligatorie visite mediche periodiche corecad trimestrale o semestrale (a seconda dellaazimpne dei solventi) che
potranno essere integrate su prescrizione dell'UQTSn alcuni esami quali: azotemia, creatinineraisgme urine completo,
gamma GT, transaminasi, esame emocromocitometicdormula, piastrine ed eventualmente dosaggie neine di acido
ippurico e metilippurico per l'esposizione a toluelxilolo.
Eventuali altre visite specialistiche (dermatoldgicneurologiche, ORL, spirometria, ecc.) possoseresffettuate a giudizio del
medico, in caso di sospetto diagnostico.

Fumi di saldatura.
Durante la saldatura ad arco o con fiamma ossitiGeesi liberano fumi tossici.
Il rischio € maggiore se la saldatura avviene ibiante chiuso o scarsamente aerato.
Esso puo dare origine a irritazioni di vario genaréazioni delle vie aeree, inalazione di sogeiossiche (ossido di
carbonio, ozono, metalli quali ferro, manganesema).
Il rischio aumenta notevolmente se la saldaturaevieffettuata su pezzi verniciati o trattati coin@bkolventi; in questo
caso si possono anche sviluppare gas altamenteitoss
Infine si segnala il rischio di esplosione o indenger saldature eseguite in presenza di sostafiaenmabili.
Misure di prevenzione tecnica:
Nelle operazioni di saldatura, specie se effettirmbeoghi con scarsa ventilazione, & obbligattiso di aspirazioni localizzate.
L'operatore deve comunque far sempre uso di masehiedumenti protettivi (Dpi).
Deve essere evitato, per quanto possibile, la salldi pezzi verniciati o sporchi d'olio; nell'imgsibilita si dovra comunque far
uso di aspirazioni localizzate e di respiratorespeale del tipo "per vapori tossici e nocivi".

Sostanze irritanti o sensibilizzanti
Possono causare irritazioni o ustioni per contzaitola pelle o le mucose (oculari o respiratorie).
In alcuni casi, se esiste una predisposizione iddale, si verificano sensibilizzazioni allergictigtanee o respiratorie.

Malte e calcestruzzi
Il cemento impastato con acqua e altri costitug@atbbia, pietrisco, ecc.) puo causare I'eczemauhermto” alle mani,
cioé una dermatite allergica per contatto. Talelpgta, molto diffusa, ed & dovuta alla presenzsatlidi cromo o cobalto nel
cemento.
La sensibilizzazione € dovuta alle caratteristiciikviduali e non si verifica generalmente a catsbcontatto con la sola
polvere di cemento, ma solo dopo che questa érsgaolata con acqua
Misure di prevenzione tecnica:
Deve essere fatto un uso il piu possibile ampimelzzi meccanici per la movimentazione di maltalees#ruzzo.
| lavoratori devono indossare guanti di cotonegre fuso di "creme barriera" in caso di sensibifiinze.
Norme di prevenzione sanitaria:
Nei casi di comparsa di dermatite, in specie abaime necessario effettuare visite mediche conteaé esami allergologici.
Nei casi di riscontro di "eczema da cemento" il imedlovra eseguire la denuncia di malattia professle ed eseguire le terapie
del caso.
Il soggetto interessato dovra mettere in atto imlondgoroso le norme di prevenzione tecnica sofeacate.
L'ASL puo prescrivere I'effettuazione di sorvegfiarsanitaria con eventuali esami allergologici.

Olii disarmanti
Di varia composizione ma contenenti sostanze cBs@m causare dermatiti da contatto o infiammazienfollicoli dei
peli.
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Misure di prevenzione tecnica:
Deve essere fatto un uso il piu possibile ampimelzzi meccanici per la movimentazione di maltalees#ruzzo.
| lavoratori devono indossare guanti di cotonegre fuso di "creme barriera" in caso di sensibifiznze.
Norme di prevenzione sanitaria:
Per i lavoratori addetti all'uso di olii disarmantinerali, vige I'obbligo di sorveglianza sanitasemestrale.
L'ASL puo prescrivere visite mediche integratiygeaie nel caso si verifichino alterazioni cutareentualmente integrate con
visita dermatologica ed esami allergologici.

Lane di vetro o di roccia
Sono presenti nei materiali coibenti.
Producono irritazioni cutanee con prurito e, inocdsinalazione, irritazione delle prime vie aefeaso, gola e corde
vocali).
Sono anche sospettati di favorire I'insorgenzaihiari laringei.
Il rischio effettivo puo anche presentarsi durahtaglio di materiali che contengano lana di vetrdi roccia, o in
operazioni di demolizione.

In condizioni diverse la dispersione ambientaleoitanimitata.

Misure di prevenzione tecnica:
Durante le operazioni di taglio dei manufatti sveléar uso il piu possibile di aspirazioni locakize.
Gli operai addetti a lavori che possono dar luogiispersione di fibre di lana di vetro o rocciaydmno far uso di idonee
maschere respiratorie.
Nelle fasi di demolizione si dovra aver cura diitare la dispersione di fibre nell'ambiente.
Gli addetti dovranno indossare abiti da lavoroadile pulizia ed avere la possibilita di custodai indumenti separati dagli abiti
civili.

Norme di prevenzione sanitaria:

A giudizio dell'ASL verra valutata la necessitavigita medica periodica con visita otorinolaringdiza (ORL), e prove di
funzionalita respiratoria.
Non essendovi obbligatorieta delle visite, in cdspersistente abbassamento della voce, € corsiglieffettuare una visita
specialistica ORL.

Sigillanti
Costituiti da diverse sostanze, alcune delle quakgntano particolari problemi (es. siliconi).
Nel caso contengano resine poliuretaniche si pass@nifestare irritazioni alle vie aeree e formaltirgia respiratoria
(riniti, asma).

Misure di prevenzione tecnica:
L'uso dei sigillanti contenenti resine poliuretdr@alovra avvenire, per quanto possibile, in presenaspirazione localizzata; in
caso contrario l'operatore dovra far uso di respie personale con filtro a carbone attivo e cagneroperare in ambiente bene
aerato.
Il datore di lavoro dovra verificare che le respadiuretaniche abbiano un contenuto di isociamdériore allo 0,1%.

Acidi
Sono usati per operazioni di pulizia e possonoa@usstioni alla pelle, agli occhi o, in caso dirsa ventilazione
ambientale, gravissime lesioni respiratorie (edpoiemonare).
Misure di prevenzione tecnica:
Gli acidi devono essere usati:
il piu possibile diluiti,
in ambienti il piu possibile ventilati,
in presenza di impianto di aspirazione localizzegacasi di uso di acidi non diluiti. Gli addetttéressati devono in ogni caso far
uso di guanti antiacido e occhiali a visiera.
Il travaso da fusti & preferibile effettuarlo traenpompa e non per rovesciamento.
Norme di prevenzione sanitaria:
| lavoratori che fanno uso di acidi devono esset®posti a sorveglianza sanitaria periodica seraeséventualmente integrata
da esami di funzionalita respiratoria.
In caso di ustioni alla pelle o agli occhi, non dew essere tolti gli abiti se sono adesi alla ctigrire soltanto |'ustione con
tessuto pulito e quindi trasportare I'infortunat®eonto Soccorso.
In caso di forte esposizione accidentale e diazi@ne respiratoria, anche se risoltasi rapidamgoigare il lavoratore al Pronto
Soccorso.

Sono quelle polveri che, a seguito di inalaziormsspno causare gravi e irreversibili malattie palarg aggravabili
anche ad esposizione cessata e con scarsa ptssibdura.

Amianto (asbesto)

Oltre a quanto gia riportato, le fibre di amiantspono provocare l'asbetosi, una malattia polmas@eeogena che causa
tosse secca, dispnea (fatica a respirare) e inguffia respiratoria.

Misure di Prevenzione:

Per le misure di prevenzione tecnica e sanitaneda quanto riportato fra gli agenti cancerogeni.

Silice libera cristallina
La silice libera cristallina si puo trovare nellantposizione di materiali rocciosi, nei materiatjilosi, in alcuni tipi di
cemento (pozzolanico, di altoforno e alluminos@) alcuni tipi di sabbie prodotte dalla frantumamai pietre.
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La silice libera cristallina pud causare la silicosalattia che si manifesta con dispnea (faticaspirare) spesso associata
a bronchite (tosse e catarro).
Nelle forme piu gravi si formano noduli polmonaoinfluenti che aggravano l'insufficienza respiratori
La silicosi puo essere associata alla tubercolosi.
Devono considerare ad alto rischio i materiali pressentano una percentuale di silice libera cliisgauperiore al 5%, a
basso rischio quelli con percentuale compresaltmil 5%.
Un effettivo rischio silicotigeno per i lavoratadili puo essere presente nei lavoratori di scalie gallerie.
| materiali con percentuale di silice libera criita inferiore all'1% sono considerati esenti g&zhio silicotigeno.
Misure di prevenzione tecnica:
Per prevenire la dispersione di polveri &€ opportuno
che le lavorazioni siano eseguite a umido, bagnaondeenientemente i materiali interessati;
fare uso, qualora possibile, di impianti di aspae localizzata con abbattimento delle polvertcaodie;
fare uso di maschere per polveri da parte degliadfpeteressati; le maschere dovranno essere peaiménte sostituite.
Norme di prevenzione sanitaria:
Gli addetti esposti a silice libera cristallina Beho essere sottoposti a sorveglianza sanitariadies annuale.
Nei singoli casi il medico valutera I'opportuniteedeguire la radiografia del torace con diversiogeita (es. biennale).
E' opportuno vengano eseguiti esami di funzionadispiratoria.

Polveri inerti
Sono quelle polveri che non presentano traccelstisis e che abbiano un contenuto di silice libgstatlina inferiore
all1%.
Comprendono polveri di silicati contenute nella salabpietrisco usati per il calcestruzzo, polvergesso o di calce.
La dispersione di queste polveri avviene princigaite durante le operazioni di demolizione, nellocgamento manuale
di sacchi di cemento, nella preparazione degliniatd o nel taglio dei pannelli.
Misure di prevenzione tecnica:
Per prevenire la dispersione di polveri &€ opportuno
che le lavorazioni siano eseguite a umido, bagnaondeenientemente i materiali interessati;
fare uso, qualora possibile, di impianti di aspae localizzata con abbattimento delle polvercaodie;
fare uso di maschere per polveri da parte degliadpeteressati; le maschere dovranno essere peaiménte sostituite.
Norme di prevenzione sanitaria:
La legge non prevede visite mediche obbligatorie.
Esse potranno essere prescritte dall'ASL in cassplisizione a concentrazioni di polveri supeaolimiti permissibili
scientificamente o a polveri contemplate nella Hald#elle malattie professionali.

Polveri di legno
L'esposizione a polveri di legno puo verificarsi pearpentieri e per gli addetti alla posa di paenti in legno.
Tali polveri possono essere irritanti per gli ocelger le prime vie aeree.
Alcuni legni possono causare sanguinamento nagahétice asma.
Misure di prevenzione tecnica:
Qualora possibile si dovra fare uso di impiantasipirazione localizzata con abbattimento delle grohaccolte.
Gli operai interessati dovranno fare uso di maseper polveri.

Scheda tossicologica

L'etichettatura di sostanze e preparati

In edilizia si fa uso di numerosi prodotti chimpzgr cemento.

Tra i principali si possono citare:
acceleranti (cloruri e trietanotamine, floruri),
ritardanti (acidi ligninsolforici),
antigelo (acido benzoato, glicole).

Nelle condizioni di uso diretto di queste sostamzs cantieri, possono verificarsi irritazioni anséilizzazioni per

contatto.
E' pero frequente l'uso di queste sostanze quaado gia mescolate col calcestruzzo; in questiitasichio
notevolmente ridotto.

Misure di Prevenzione:
Nella manipolazione di questi prodotti € obbligaidiuso di guanti ed eventualmente di occhiali.
Nel caso il prodotto presenti particolare pericitéoéche si rileva dall'etichetta del contenitogg)pportuno che il travaso avvenga
con pompe, e non manualmente.
Al fini della sicurezza degli addetti, le normesitiurezza e di igiene del lavoro prevedono I'oltbtiginformazione sui rischi
specifici che, nel caso di impiego di sostanzejifith anche scheda di sicurezza ed etichettatirprodotti pericolosi.
Le norme di sicurezza specifiche per la manipolazidi materie e prodotti pericolosi o nocivi dev@ssere affisse.
Sui recipienti dei prodotti pericolosi 0 nocivi @go essere apposti opportuni contrassegni e inditiaz
| prodotti contenenti benzolo, toluolo e xilolo @& avere un'adeguata etichettatura.
| preparati che contengono almeno una sostanzsiftdata come pericolosa devono avere un'etichetiat una scheda di
sicurezza di accompagnamento per ogni preparatcopeso.
L'etichetta in italiano deve essere posta sull'itabgio, leggibile, indelebile e di formato propmmzato al contenitore.

Contenuti Scheda Tossicologica
Identificazione preparato e societa produttrice
Composizione/informazioni sui componenti
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Identificazione dei pericoli

Misure di primo soccorso

Misure antincendio

Misure in caso di fuoriuscita accidentale
Manipolazione e stoccaggio

Montrollo dell'esposizione/protezioni individuali
Proprieta fisiche e chimiche

Stabilita e reattivita

Informazioni tossicologiche

Informazioni

Piano delle demolizioni

Il piano delle demolizioni & previsto dall'art. @@l D.P.R. 164/56 a carico del datore di lavortmpresa Affidataria ha
l'onere della sua consegna al CSE come aggiornardehPOS. Deve prevedere:

a. definizione delle fasi di demolizione medianteugioni scritte e relativi disegni illustranti leodalita di
svolgimento delle operazioni e di impiego dei mempinché la natura ed il perimetro degli sharrandant
porre in opera per segregare l'area;

b. procedure di sicurezza da adottare nelle vasiedidavoro fino al completamento dell'opera;

modalita di convogliamento del materiale da déraie e di controllo della polvere;
cronologia degli interventi, nel caso fosse nsass I'accesso di altre imprese al cantiere.

oo

Impianto elettrico

L'impianto elettrico di cantiere andra realizzaéoando la corretta regola dell'arte e nel rispaéite leggi vigenti ( es.
legge 46/90), cosi come l'impianto elettrico palinientazione delle attrezzature e/o dei servizipgpianti di messa a
terra ed eventualmente di protezione contro leidmamltmosferiche.
L'impianto sara realizzato attenendosi alle norri# (L. 186/68). Si procedera preventivamente aégetminazione
dei carichi, al calcolo delle sezioni dei conditealla stesura degli schemi elettrici.
L'impianto sara costituito dai quadri costruitiserie per cantieri (ASC), muniti di targa indelekitdicante il nome del
costruttore e la conformita alle norme (CEI 17.)13/4
Tutti i componenti dell'impianto elettrico avrangmdo di protezione minimo 1P44, ad eccezione delse a spina di
tipo mobile (volanti), che avranno grado di probem IP67 (protette contro l'immersione) e degli appchi
illuminanti, che avranno un grado di protezione3P5
Le prese a spina saranno protette da interruttifflerehziale con Idn non inferiore a 30 mA (CEI 84 art. 704.471).
Nei quadri elettrici ogni interruttore proteggetaremssimo 6 prese (CEl 17-13/4 art. 9.5.2).
Al fine di evitare che il circuito sia richiuso durte I'esecuzione di lavori elettrici 0 per manaiene apparecchi e
impianti, gli interruttori generali di quadro sarandel tipo bloccabili in posizione di aperto ooglyiati entro quadri
chiudibili a chiave (CEI 64-8/4 art. 462.2).
Tutti i quadri saranno dotati di interruttore gealerdi emergenza (CEI 64-8/7 704.537):
-del tipo a fungo di colore rosso, posizionateeatrno per i quadri dotati di sportello chiudikzlehiave;
-coincidente con l'interruttore generale di quagher, i quadri privi di chiave;
Per le linee saranno utilizzati i seguenti cavi:
-N1VV-K o FG7R o FG7O0R per la posa fissa e intara
-HO7RN-F o FG1K 450/750 V o FG10K 450/750 V pergawpbile.

Le linee elettriche fisse saranno in parte aereatoga queste intralcino la circolazione sarannmoojunamente protette
contro il danneggiamento meccanico (CEIl 64-8/7704.52), e in parte interrate, anche queste oppanmente protette
e segnalate contro i danneggiamenti meccanici.
Nel caso di presenza di linee elettriche aereelibtijo mantenere per tutte le lavorazioni unaatiza di sicurezza > 5
m dalle linee aeree in tensione. Se la distanda Hiaéa aerea € inferiore a 5 m occorre inforniasercente per
concordare le misure di protezione. Per linee adtnsione si pud applicare un idoneo isolam@etolinee a media
tensione occorre schermare la linea oppure proeadesuo spostamento (art. 11 D.P.R. no 164/15&n2ione
particolare va prestata al fine di evitare il catataccidentale degli apparecchi di sollevamentoledinee elettriche
aeree. Si dovra inoltre procedere ad adempieresedjaenti verifiche:
1. Verifica, anche attraverso liscrizione alla ceanéli commercio, industria e artigianato, dell'idita tecnico-
professionale delle imprese appaltatrici o dei tatari autonomi in relazione ai lavori da affiddareappalto o
contratto d'opera;

2. Fornire agli stessi soggetti dettagliate inforimazsui rischi specifici esistenti nell'ambientedui sono destinati ad
operare e sulle misure di prevenzione e di emergedpttate in relazione alla propria attivita. tadadi lavoro
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delle imprese dovranno coordinarsi e cooperarealdell'attuazione delle misure di prevenzioneagzione dai
rischi sul lavoro incidenti sull'attivita lavorasivoggetto dell'appalto.lnoltre coordineranno gltementi di
protezione e prevenzione dai rischi cui sono espdavoratori, informandosi reciprocamente anchdirze di
eliminare rischi dovuti alle interferenze tra i ¢av delle diverse imprese coinvolte nell'esecuziaed'opera
complessiva.

Per quanto riguarda la presenza di cavi intereagntuali lavori di scavo nelle vicinanze non devanmvicinarsi a meno
di 1,50 m dalle installazioni sotterranee sottcsieme. Il tracciato dei cavi sul cantiere sara éx@mente evidenziato
mediante segnalazione in c.0. secondo le disposigid descritte, prima dell'inizio di ogni lavoraze. Qualora si
rilevi, durante gli scavi per la realizzazione daschi, la presenza di cavi elettrici interrattondutture del gas, sara
necessario, in vicinanza di tali condutture, sodpeslo scavo meccanico e procedere con lo scawma.

Sara vietato installare cavi elettrici con guaim@WVC nel caso in cui si temano temperature infeai@ero gradi.

Le lampade portatili saranno alimentate a 220 \éttimente dalla rete, oppure a 24 V tramite trasitore di
sicurezza (SELV). Nei luoghi conduttori ristretjuali cunicoli, serbatoi metallici, saranno utibte lampade a
bassissima tensione di sicurezza (CEl 64-8/7 &6.471.2b). In alternativa saranno utilizzate ladgpaon sorgente
autonoma.

Gli apparecchi elettrici trasportabili (mobili o ppatili) da utilizzare in luoghi conduttori risttgetsaranno alimentati a
bassissima tensione di sicurezza (trasformatos&cdiezza 220 -24 V) oppure saranno protetti cparszione elettrica
(mediante trasformatore d'isolamento 220 - 220 M)alternativa saranno utilizzati apparecchi elgttdotati di
sorgente autonoma.

Sara proibito collegare a terra gli apparecchitgdeé@limentati a bassissima tensione di sicurezzelli alimentati da
trasformatore d'isolamento (CEl 64-8/4 artt.41111.4 413.2.7). In ogni caso il trasformatore ddsmnto o di
sicurezza sara mantenuto fuori del luogo condutisteetto.

Impianto elettrico: norme generali per gli operatori

Cavi di alimentazione: prolunghe;
Prescrizioni EsecutivBer portare l'alimentazione nei luoghi dove nonrésgnte un quadro
elettrico, occorreranno prolunghe la cui sezioneedessere adeguatamente dimensionata in
funzione della potenza richiesta. E' vietato apfa@nartigianalmente le prolunghe: andranno
utilizzate, pertanto, solo quelle in commercio iezate secondo le norme di sicurezza. Il cavo
da utilizzare e quello per posa mobile.

Cavi di alimentazione: disposizione;
Prescrizioni Esecutivd: cavi di alimentazione devono essere disposti aniera tale da non
intralciare i posti di lavoro o passaggi, e noneditare oggetto di danneggiamenti: a questo
scopo e necessario che venga ridotto al minimovilapgpo libero del cavo mediante l'uso di
tenditori, tamburi avvolgicavo con prese incorperat altri strumenti equivalenti; in nessun
caso, comunque, e consentito depositare bidomgzatt o carichi in genere allo scopo di
tenderne la parte in esubero. In particolare, pantp possibile, i cavi dovranno essere disposti
parallelamente alle vie di transito. Inoltre, i cdvalimentazione non devono essere sollecitati a
piegamenti di piccolo raggio né sottoposti a tareiné agganciati su spigoli vivi o su materiali
caldi o lasciati su pavimenti sporchi di cementl,cograssi.Riferimenti NormativiD.P.R.
27/4/1955 n.547 art.283.

Cavi di alimentazione: utilizzazione;
Prescrizioni EsecutivBrima di utilizzare un'apparecchiatura elettriGapgnera controllare che
i cavi di alimentazione della stessa e quelli upati derivazioni provvisorie non presentino
parti logore nell'isolamento. Qualora il cavo ajgse deteriorato, esso non deve essere riparato
con nastri isolanti adesivi, ma va subito sostit@idn uno di caratteristiche identiche ad opera
di personale specializzato. L'uso dei cavi detati@ tassativamente vietato.
Il cavo elettrico, i suoi attacchi e l'interruttadlevono essere protetti adeguatamente e si dovra
sempre evitare di toccarli con le mani bagnate andgi con i piedi sul bagnato. Dopo
l'utilizzazione i cavi di alimentazione (dell'appechiatura e/o quelli usati per le derivazioni
provvisorie) devono essere accuratamente ripulitp@sti, in quanto gli isolamenti in plastica
ed in gomma si deteriorano rapidamente a contatta oli e grassi. Riferimenti
NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267.

Collegamenti volanti;
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Prescrizioni Esecutivd: collegamenti volanti devono essere evitati, pgardo possibile. Ove
indispensabili, i collegamenti a presa e spina @owo essere realizzati con prese e spine aventi
almeno protezione IP 67 .

Quadri elettrici: arresto automatico;
Prescrizioni Esecutiv@ualora un dispositivo di protezione (interruttorgip intervenuto
aprendo il circuito, prima di ridare tensione alfjianto occorrera individuare e riparare |l
guasto che lo ha provocato e mai dare di nuovaaeesscludendo dal circuito l'interruttore
che ne impedisce la chiusura. E' assolutamentatoignettere fuori uso i dispositivi di
sicurezza, togliendo, bloccando, sostituendo vaelvoiterruttori automatici, molle, ecc. con
altri di diversa taratura o peggio ancora utiliziasistemi di fortuna.

Manutenzione di prese e spine: verifiche e controll
Prescrizioni Esecutiv&li spinotti delle spine, cosi come gli alveoli ldeprese, vanno tenuti
puliti e asciutti: prima di eseguire i controlli&eventuale manutenzione, provvedere a togliere
la tensione allimpianto. Le prese e le spine chessero subito forti urti, andranno
accuratamente controllate, anche se non presentd@mmi apparenti: tutte quelle che
mostreranno segni anche lievi di bruciature o dggmnenti, dovranno essere sostituite
facendo ricorso a personale qualificato.

Allaccio apparecchiature elettriche;
Prescrizioni EsecutiveNon devono mai essere inserite o disinserite maechi utensili su
prese in tensione. In particolare, prima di eff@téuun allacciamento, si dovra accertare che:
- l'interruttore di avvio della macchina o utensia "aperto” (motore elettrico fermo);
- I'interruttore posto a monte della presa sia faéassenza di tensione alla presa).

Alimentazione elettrica: sospensione temporanda tlorazioni;
Prescrizioni EsecutivBurante le interruzioni di lavoro deve essere tdli&imentazione
all'apparecchiatura elettrica.

Come collegare e disinnestare una spina;
Prescrizioni EsecutivePer disconnettere una spina da una presa di cerserdeve sempre
evitare di tendere il cavo; occorre, invece, disadtere la spina mediante I'impugnatura della
spina stessa. Per eseguire una connessione, demasio mai collegare direttamente i cavi agli
spinotti e dovranno usarsi, invece, sempre spirese normalizzate.

Apparecchiature elettriche: verifiche prima dethus
Prescrizioni EsecutivePrima di mettere in funzione qualsiasi macchinappasecchiatura
elettrica, devono essere controllate tutte le gdetiriche visibili, in particolare: il punto dovle
cavo di alimentazione si collega alla macchina diranto in questa zona il conduttore é
soggetto ad usura e a sollecitazioni meccanichepomsibilita di rottura dell'isolamento);la
perfetta connessione della macchina ai condutiopratezione ed il collegamento di questo
all'impianto di terra.Verificare visivamente, i@ I'integrita dell'isolamento della carcassa.

Impianto elettrico: chiusura giornaliera dell'impig;
Prescrizioni EsecutivAl termine della giornata di lavoro occorre disimsetutti gli interruttori
e chiudere i quadri elettrici a chiave.

NORME DI COMPORTAMENTO GENERALL,

Impianto elettrico: disposizioni generali di comfaonento;
Prescrizioni EsecutivBarticolare cura, volta a salvaguardarne lo staoutentivo, deve essere
tenuta da parte dei lavoratori nei confronti delfianto elettrico di cantiere (in particolare nei
confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttodelle prese di corrente, delle custodie di tutti
gli elementi in tensione), data la sua pericolositea rapida usura cui sono soggette tutte le
attrezzature presenti sul cantiere.

Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori;
Prescrizioni EsecutiveCiascun lavoratore e tenuto a segnalare immediatizmed proprio
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superiore la presenza di

gualsiasi anomalia dell'impianto elettrico, comezadmpio:

apparecchiature elettriche aperte (batterie, itim, scatole, ecc.);

materiali e apparecchiature con involucri protétilanneggiati o che presentino segni di
bruciature;

cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.

Riferimenti NormativiD.L. 19/9/1994 n.626 art.39.

Manovre: condizioni di pericolo;
Prescrizioni EsecutiveE' assolutamente vietato toccare interruttori osg@oli con le mani
bagnate o stando sul
bagnato, anche se il grado di protezione delleragphiature lo consente.
| fili di apparecchi elettrici non devono mai esséwccati con oggetti metallici (tubi e profilati),
getti d'acqua, getti
di estintori idrici 0 a schiuma: ove questo rissda necessario occorre togliere preventivamente
tensione al
circuito.
Non spostare macchine o quadri elettrici inidoeengn dopo aver disinserito I'alimentazione.
E' tassativamente vietato utilizzare scale metali@ contatto con apparecchiature e linee
elettriche.

Lavori in prossimita di linee elettriche;
Prescrizioni OrganizzativéNlon possono essere eseguiti lavori in prossimitinde elettriche
aeree a distanza minore di m 5 a meno che, preg@atazione all'esercente le linee elettriche,
non si provveda ad una adeguata protezione attewvidéare accidentali contatti o pericolosi
avvicinamenti ai conduttori delle linee sted8eescrizioni EsecutivAssicurarsi che nella zona
di lavoro, le eventuali linee elettriche aeree,amgano sempre ad una distanza non inferiore ai
cinque metriRiferimenti NormativiD.P.R. 7/1/1956 n.164 art.11.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttbemergenza,
Prescrizioni Esecutiverutti quelli che operano in cantiere devono conastesatta posizione
e le corrette modalitd d'uso degli interruttori efhergenza posizionati sui quadri elettrici
presenti nel cantiere. Di cio si fara carico ilatatdi lavoro.

Lampade portatili;
Prescrizioni Organizzativiee lampade portatili devono essere:
a) costruite con doppio isolamento;
b) alimentate con bassissima tensione di sicur¢24aV forniti mediante trasformatore di
sicurezza) ovvero mediante
separazione elettrica singola (220 V forniti metkanasformatore di isolamento);
c) provviste di idoneo involucro di vetro ed avérportalampada e l'impugnatura costituita di
materiale isolante non
igroscopico;
d) devono essere protette contro i danni accidemaahite una griglia di protezione;
e) prowviste di cavo di alimentazione di tipo HOARNon una sezione minima dei conduttori
di 1 mm2.
Le lampadine usate non dovranno essere di elevattnza per evitare possibili incendi e
cedimento dell'isolamento
per il calore prodotto.
Prescrizioni Esecutivd:'eventuale sostituzione della lampadina di ungplada portatile, dovra
essere seguita solo
dopo aver disinserito la spina dalla presa. Usale lampade portatili a norma e mai di fattura
artigianale.
Riferimenti NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.317; D.P.R. 27/4/195%n.art.318; CEl
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34-34.
IMPIANTO ELETTRICO DI ALIMENTAZIONE;

Impianto elettrico: requisiti fondamentali;
Prescrizioni Organizzativel.utti i materiali, le apparecchiature, i macchinseiinstallazioni e
gli impianti elettrici ed
elettronici devono essere realizzati e posti inr@gecondo la regola d'arte.
| materiali, le apparecchiature, i macchinarinstallazioni e gli impianti elettrici ed elettronic
realizzati secondo le
norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si cdesano costruiti a regola d'arte.
Riferimenti NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267; LEGGE 5/3/1990 n.#EGGE
1/3/1968 n.186.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni;
Prescrizioni OrganizzativEutti i componenti elettrici dell'impianto devonasere conformi
alle norme CEI ed essere corredati dai seguentchmar costruttore - grado di protezione -
organismo di certificazione riconosciuto dalla CHiEcaso di assenza del marchio relativo ad
un organismo di certificazione riconosciuto dallBE? il prodotto dovra essere corredato di
dichiarazione di conformita alle norme redatta dalstruttore, da tenere in cantiere a
disposizione degli ispettoriRiferimenti NormativiiEGGE 18/10/1977 n.791; LEGGE
5/3/1990 n.46.

Componenti elettrici: grado di protezione;
Prescrizioni Organizzativdl: grado di protezione contro la penetrazione apcsolidi e liquidi
di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presentcantiere, deve essere:
non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avvieneambiente chiuso (CEI 70.1 e art.267 D.P.R.
27/4/1955 n.547
art.168);
non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzame avviene all'aperto con la possibilita di
investimenti da parte di getti
d'acqua.
In particolare, tutte le prese a spina presenti caultiere dovranno essere conformi alle
specifiche CEE Euronorm
(CEI 23-12), con il seguente grado di protezioneimeo:
IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi euidy;
IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.
E' da ricordare che tutte le prese a norma sonatelati un sistema di ritenuta che eviti |l
contatto accidentale
della spina. Le prese a spina con corrente nomimalggiore di 16 A devono essere di tipo
interbloccato, con
interblocco perfettamente funzionante.

Interruttore differenziale;
Prescrizioni Organizzativéimmediatamente a valle del punto di consegna dedl'distributore
deve essere installato, in un contenitore di materisolante con chiusura a chiave, un
interruttore automatico e differenziale di tipo eteVo. L'efficienza di tutti gli interruttori
differenziali presenti sul cantiere deve esserguieatemente verificata agendo sul tasto di
sganciamento manuale presente su ciascun integutto

Soggetti abilitati ad eseguire i lavori;
Prescrizioni Organizzative:lavori su impianti o apparecchiature elettrichevaho essere
effettuati solo da imprese singole o associatett(isti) abilitate che dovranno rilasciare,
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prima della messa in esercizio dellimpianto, lachdrazione di conformita”Riferimenti
NormativiLEGGE 5/3/1990 n.46.

REQUISITI PER QUADRI ELETTRICI,

Quadri elettrici: cantieri alimentati in bassa fens;
Prescrizioni Organizzativlei cantieri edili alimentati in bassa tensionecsammessi soltanto
qguadri e sottoquadri del tipo ASC, cioé assemblatserie e destinati ai cantieri edili. Sul
guadro deve essere presente la targhetta indedgiplesta dal costruttore riportante:
-il nome o il marchio di fabbrica del costruttore;
-il tipo, o il numero di identificazione, o un atmezzo che renda possibile ottenere dal
costruttore tutte le informazioni necessarie;
-la scritta EN 60439-4;
- natura e valore nominale della corrente del quade frequenza per la corrente alternata;
- tensioni di funzionamento nominali.

Il grado di protezione minimo richiesto al costouét € di IP 43 (Norma Europea EN 60439-4).
Riferimenti NormativiCEI 17-13/4 ASC. ; EN 60439-4.

Quadri elettrici: indicazioni di pericolo;
Prescrizioni Organizzativall'esterno e all'interno degli sportelli devonouarsi le indicazioni
di pericolo, lo schema elettrico e altre indicazicime si ritengano necessarie.

Quadri elettrici: interruttore di emergenza,;
Prescrizioni Organizzativiequadri elettrici devono essere dotati di un intdore di emergenza
per interrompere l'alimentazione nel caso di périamprovvisi. Quando il quadro nel
funzionamento ordinario operi con gli sportelli wsii dovra essere corredato di un interruttore
di emergenza a pulsante a fungo di colore rosstosdo giallo, collocato esternamente al
quadro stesso in posizione visibile e facilmenteeasibile (€ consigliabile posizionarlo in una
custodia protetta da un vetro frangibile). Neloca$ quadri che durante il funzionamento
possono rimanere con lo sportello aperto, pud esssato a questo scopo anche linterruttore
generale che dovra risultare evidenziato da urghédia indicante "interruttore di emergenza”.
Riferimenti NormativiCEI 64-8/4; CEIl 64-8/5.

Quadri elettrici: protezione dagli agenti atmosferi
Prescrizioni Organizzativiequadri di distribuzione devono essere protetticeappositi armadi
(I'utilizzo del legno é vietato), chiudibili a clvi@ Nel caso di utilizzazione di quadri elettrici
con protezione IP 43 gli armadi protettivi devorssere tali da garantire almeno il grado di
protezione minimo richiesto dall'ambiente e comunqon inferiore a IP 44. Il fondo di tali
armadi deve essere conformato in modo tale da imgédistagno di acqua. | quadri elettrici
devono essere installati, per quanto possibiléntgliino di baracche o in luoghi riparati dalle
intemperie, per la sicurezza di coloro i quali,ligddi ad intervenire sulle apparecchiature, si
trovino a lavorare in condizioni ambientali proité.

Quadri elettrici: sportello di chiusura;
Prescrizioni OrganizzativeSe nel funzionamento ordinario lo sportello del djpanon puo
essere chiuso si dovra garantire il grado di protez richiesto con lo sportello aperto. Se
I'apertura dello sportello da accesso a partiapericolose deve essere previsto un dispositivo
di sezionamento interbloccato con la porta, di mote per alimentare il circuito occorre
necessariamente avere lo sportello chiugderimenti NormativiCEl 17-13/4 ASC. ; EN
60439-4; .

REQUISITI PER APPARECCHIATURE ELETTRICHE;
Apparecchiature elettriche: dispositivo contrdaviviamento automatico;
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Prescrizioni OrganizzativEutte le apparecchiature elettriche, quali ad esesgghe circolari,
betoniere, flessibili,

ecc., che possono presentare pericolo per l'operatm la rimessa in moto al ristabilirsi della
tensione di rete

dopo una interruzione, devono essere provviste idpogditivo contro il riavviamento
automatico.

Riferimenti NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.68.

Apparecchiature elettriche: targhetta;
Prescrizioni OrganizzativEutte le apparecchiature elettriche (fisse, mobgprtatili o
trasportabili) devono essere corredate di targtsittaui, tra I'altro, devono essere riportate la
tensione, l'intensita ed il tipo di alimentaziomepsta dal costruttore, i marchi di conformita e
tutte le altre eventuali caratteristiche costrattimecessarie per l'usoRiferimenti
NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267.

MACCHINE;

Apparecchiature elettriche di classe I: messara;ter
Prescrizioni Organizzativefutte le macchine di classe I, quali ad esempiorbeta, argani,
gru, ecc., devono essere collegate all'impianterda.

ATTREZZ],

Apparecchiature elettriche: interruttore di avvio;
Prescrizioni Organizzativésli utensili elettrici portatili devono essere miungii un interruttore
incorporato nell'incastellatura, che consenta eégese con facilita e sicurezza la messa in moto
e l'arresto.
Riferimenti NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.316.

Apparecchiature elettriche: tensione di lavoro;
Prescrizioni Organizzativéli utensili elettrici portatili utilizzati per lawi all'aperto devono:
essere alimentati con tensione non superiore &/2R0Werso terra;
essere alimentati con tensione non superiore a &0 (25 nei cantieri) verso terra o da
trasformatori di
isolamento, qualora si lavori in luoghi bagnati oltm umidi o entro grandi masse metalliche.
Riferimenti NormativiD.P.R. 27/4/1955 n.547 art.313.

DISPOSIZIONI PER GLI INTERVENTI DI RIPARAZIONE;

Riparazioni dell'impianto elettrico: soggetti ataiti;
Prescrizioni Esecutivee riparazioni sugli impianti elettrici devono esseempre compiute dal
personale addetto e specializzato.

Lavori su apparecchiature o parti dell'impiantéensione: disposizioni preventive;
Prescrizioni Esecutivé?rima di qualsiasi intervento su parti dell'imp@iotdi apparecchiature
elettriche in tensione, deve provvedersi al lomamento dalla rete. A questo scopo, si dovra
aprire (togliere tensione) linterruttore del citou interessato presente sul quadro di
alimentazione, provvedendo alla sua chiusura avehea alla rimozione di quest'ultima, e/o a
staccare le spine, e a curare la posa in opedodea segnaletica (ad esempio "Lavori in corso -
Non attivare gli interruttori” oppure "Lavori in o - Non effettuare manovre"). Qualora |l
guadro non fosse dotato di serratura, provvedereaubrre un lucchetto di sicurezza
sull'interruttore del circuito interessato.

Custodie di protezione: rimozione;

Prescrizioni Esecutivd:e custodie e i ripari di protezione di apparecthi@m ed impianti elettrici

non vanno rimosse senza l'autorizzazione di unrgupelLa rimozione delle suddette protezioni va
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eseguita, comunque, solo dopo essersi assicumtiacparte del circuito interessata non sia sotto
tensione e si trovi in condizioni tali da non pateevere tensione da qualsiasi altro circuito.

Fornitura del calcestruzzo

La fornitura di calcestruzzo avviene in cantierediaete diverse tipologie di mezzi: le autobetonigke betoniere, le
pompe e le autobetonpompe.

Questi mezzi sono caratterizzati da rischi, detivaal loro utilizzo e dalla manutenzione, che smn rvalutati
correttamente e, di conseguenza, non adeguataelenieati o mitigati, tramite misure preventive fettive, possono
portare a infortuni anche gravi.

I rischi del trasporto del calcestruzzo

L’analisi dei rischi comincia dalla fase di trasfgodel calcestruzzo dalla centrale di betonaggioaatiere. Lungo il
tragitto, infatti, i pericoli derivano dalla rilemaa del carico (un carico di calcestruzzo puo argva un massimo di
10mc ) e dal traffico stradale.

Affinché gli operatori addetti alla consegna delceatruzzo siano sempre in grado di maneggiaredechine con
lucidita e accortezza € necessario che rispetteguenti principi base.

La prima regola da seguire e quella di riposaneficienza e di non mettersi mai a lavorare sgtéfdtto di alcool e di
droghe.

Un altro fattore importante da considerare ¢ iltieei®. E necessario evitare le scarpe comuni aritgdoni corti
d’estate, quindi, indossare sempre una tuta, leatiale di sicurezza e, quando si maneggia il calce, i guanti. Il
calcestruzzo, infatti, essendo costituito da cemama sostanza irritante, puo causare dermatitahtiere, inoltre, &
obbligatorio I'uso del casco. Infine, prima di ii@e a lavorare, € bene che l'autista del mezzaodisegna del
calcestruzzo effettui un’ispezione per controllelne tutti i dispositivi siano correttamente funzati.

Per evitare gli incidenti stradali, € necessarimtegere sempre una guida attenta, non superangiidi velocita (40
km/h a pieno carico e quelli previsti dal codiceadble a scarico effettuato), controllare la pargittombini e di ponti
prima di passarvi sopra, non effettuare curve &a atlocita e porre molta attenzione ai sottopassial fine, e
necessario conoscere le dimensioni del proprio mezz

Il ribaltamento dei mezzi di consegna del calcestazo

Il secondo rischio che analizzato € lo schiacciamarseguito del ribaltamento del mezzo che pubicanrsi durante la
fase di transito e di accesso al cantiere,duranigpkrazioni preliminari allo scarico, nella fasessa di scarico con
autobetoniera e durante il pompaggio del calcestrukribaltamento, puo verificarsi anche perebanento del terreno
su cui il mezzo é collocato.

Questi episodi possono presentarsi quando in cami@n € assicurata la viabilita, intesa come aategaa delle vie di
transito e delle aree di manovra a sostenere cetlinefatti, il peso di un’autobetoniera puo amre, a pieno carico,
fino a 44 ton.

Per questo motivo, deve essere posta una pargcattenzione all’eventuale presenza di terrenipdirto, che possono
inficiare la stabilita del terreno, e alla non s#abilita sopra tubazioni sotterranee e lineetrédee interrate. Le vie di
transito non devono avere, inoltre, una pendenzassi/a, sia trasversalmente, sia longitudinalmentievono essere
mantenute sempre pulite e sgombre da residui oaderiali che possono costituire un pericolo pgragsaggio.
L’autista deve evitare, nella maniera piu assolzwae con terreni cedevoli o acquitrinosi e condeee elevate e stare
a distanza di sicurezza dagli scavi. Nello scaimc@rossimita di scavi, infatti, poiché le vibragiarasmesse dalla
macchina al terreno possono essere causa di cddufedio stesso, I'operatore deve adottare la regohpirica del 1:1,
cioé mantenersi a una distanza dal ciglio di s@reeno pari alla profondita dello stesso. In casduthbi, I'operatore
addetto alla fornitura di calcestruzzo deve coldrelpersonalmente il punto in cui dovra effettuare

scarico. Appena arriva nella piazzola di scaritapdratore deve azionare il freno di stazionamengpplicare i cunei
alle ruote. Per eseguire le manovre in spazi tissequando la visibilita € incompleta, € consgiie che chieda l'aiuto
di personale a terra.

L'impresa esecutrice dovra impedire, inoltre, clpedpri operai stazionino vicino al mezzo, assindmsi che i soggetti
non addetti alle manovre rimangano a distanzacdrstza.

E necessario, inoltre, che I'operatore stabilizznézzo sul terreno in modo che sia perfettamentgano, utilizzando
gli stabilizzatori e tenendo presente che, pregsanti di staffatura, il carico & di tipo concemdra puo arrivare, per
esempio, anche al.000kN/mg. Questi valori devoserescomunicati anche all'impresa esecutrice, idonthe possa
scegliere, per la zona di scarico, aree con unemoa del terreno adeguata. Infine, deve essetat@Vimpiego della
pompa in presenza di vento forte (velocita superao60 km/h).

La caduta di materiale dall’alto

Un altro rischio rilevante € rappresentato daglieidagli schiacciamenti connessi alla caduta atiemiale dall’alto, che
puo presentarsi nelle fasi di fornitura del caleesto, quali:

* accesso, transito e uscita dal cantiere;

» operazioni preliminari allo scarico;

» operazioni di scarico con autobetoniera;
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e operazioni di pompaggio;

» operazioni finali (riassetto del mezzo, puliziadggio);

« controllo sul prodotto da parte del tecnologo esigl operaio addetto al prelievo dei campioni digrde fasi di
getto.

Per non incorrere in un infortunio dovuto alla caddi materiale dall’alto, I'autista che consegheaicestruzzo deve

evitare di scendere dal mezzo fino all'arrivo nehi di scarico.

Nel caso in cui, per motivi organizzativi, la disaedal mezzo sia necessaria, I'addetto deve indogfiapportuni DPI:

* e calzature di sicurezza;

+ il casco;

» il gilet ad alta visibilita.

Anche gli operai presenti in cantiere devono indoss dispositivi di protezione individuale, quéltasco, la tuta e le

calzature di sicurezza. E fondamentale, inoltre, l@utista segua le indicazioni fornite dall'imgaeesecutrice, attuando

le misure di sicurezza poste alla sua attenzioessth operaio del cantiere deve stazionare neileavize del punto di

scarico. Nel caso in cui gli operai del cantieressero necessita di contattare il conducente

durante le manovre, devono avvicinarsi alla calirguida da una posizione visibile e

solo previo cenno di assenso da parte del condeisgggso.

L’operatore che muove il braccio della pompa, sedode indicazioni dell'impresa esecutrice, nonelagsolutamente

sollevare pesi con lo stesso. Durante I'operazidinestrazione del braccio e del relativo avvicinatoeal punto di

scarico, I'addetto deve prestare attenzione, i@pmon urtare le strutture presenti in cantiere.

Alcune delle precedenti precauzioni valgono andhreilgecnologo dipendente dallimpresa produttritealcestruzzo

che si reca in cantiere per i campionamenti. Pidinaccedere al cantiere e di circolare al suo fircteron un proprio

mezzo, l'operatore tecnologo deve informare il casabile del cantiere o un suo incaricato circagderazioni da

compiere per il campionamento del prodotto e at®r@dle disposizioni impartite dal responsabiléiesuie di transito,

sulla viabilita e in merito ai rischi specifici @enti sul percorso da effettuare, quali:

e i carichi sospesi;

» la presenza di persone e/omezzi,

e il luogo in cui & posizionato il mezzo che effettadornitura.

La caduta dall'alto

Il rischio di caduta dall’alto pud manifestarsileedeguenti fasi della consegna del calcestruzzo:

* durante l'accesso e il transito nel cantiere, redocin cui personale diverso dallautista monti mézzo,
esternamente alla cabina di guida;

. nelle operazioni: preliminari allo scarico; di sScar di pompaggio;

. nelle fasi di controllo sul prodotto da parte detrtologo e del suo operaio addetto al prelievocdeipioni
durante le fasi digetto.

Le misure preventive e protettive da attuare instjueasi sono, innanzitutto, di non ammettere albatel mezzo

persone non autorizzate. E assolutamente vietaspdrtare persone posizionate all’esterno dellinaatti guida o su

parti della macchina non attrezzate a questo scopo.

L'operatore dell’autobetoniera e/o dell'autobetompa dovra prestare attenzione nelle fasi di salith discesa dalla

macchina, utilizzando le apposite maniglie. Nelleem@zioni di getto con pompa, che richiedono lasgnea

dell’'operatore del calcestruzzo su un solaio pertrotlare visivamente il getto, questi deve attenscrupolosamente

alle indicazioni, fornite dall'impresa esecutric&ca l'utilizzo dei dispositivi di protezione dpb collettivo.

L’elettrocuzione

Per quanto riguarda il rischio di elettrocuzionaesto si manifesta nel caso di getto di calcestrftettuato con la
pompa o l'autobetonpompa in presenza di lineerelbé aeree.

| soggetti esposti a questa tipologia di rischincsgli operatori di pompa, gli operai del cantietdle in cui avviene la
consegna, l'autista della betoniera, il cliente otdina la fornitura.

A seguito dell’avvicinamento del braccio dellaustbnpompa alle linee elettriche aeree, questi ftiggeno
potenzialmente esposti al pericolo di elettrocugio®el momento in cui entrano in contatto con il noeattraversato
dalla corrente elettrica della linea aerea.

Il rischio di folgoramento & dovuto, infatti, alr@zamento del braccio della pompa con un potenzial&0.000 V,
oppure di 20.000 V se si € in presenza di altaidess sia per contatto diretto con le linee aesi per l'istaurarsi
dell'arco elettrico, fenomeno fisico alla base figmini, per il quale avviene il passaggio dellaremte in un corpo
anche a una certa distanza dalla

fonte diretta. |l braccio della pompa viene attraa#o da corrente elettrica che si scarica a terreressando anche lo
stesso mezzo. Per questo motivo, qualora I'operatmcasse accidentalmente anche solo gli staditirizdella pompa
mentre questa € attraversata da elettricita, vieer@bmediatamente folgorato .

Secondo quanto disposto dalla normativa, le pormgpmb essere collocate ad almeno 5m di distande tia¢e
elettriche presenti in cantiere. Sembra una prEste semplice da rispettare ma, in realta, I'tatthe entra in cantiere
spesso non viene accolto dal coordinatore perclarezza né da qualunque altro preposto e, pertantostretto a
muoversi senza sapere dove andare e dove collocarsi
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Le conseguenze del folgoramento sono terribiliecdl’'ustione della parte che viene in contatta ¢aorpo in carica e
dei piedi (da cui la corrente, dopo aver attraverfiacorpo, si scarica a terra), si manifestadaaisi di tutti i muscoli,
compreso il cuore, con conseguente fibrillazione.

Un’avvertenza molto importante da rispettare insprza di una persona attraversata da correnteicaledt di non
toccarla, altrimenti si resterebbe folgorati. L'emicosa da fare &€ chiamare i soccorsi, spiegaridietiaglio I'incidente
accaduto e la collocazione del ferito.

Le aziende fornitrici di calcestruzzo preconfeziondevono mettere in atto una serie di procedugalienzione e di
protezione per eliminare gli infortuni o, addiriti i decessi legati al folgoramento durante il paggio. Innanzitutto,
il “pompista” deve verificare la presenza di evetitlinee elettriche aeree nelle aree in cui operdspettare le
indicazioni, fornite dal responsabile di cantierdaun suo incaricato, sulla collocazione del metalo da assicurare
'assenza di contatto con le linee elettriche instene. Il punto di scarico del calcestruzzo desgere collocato a
distanza adeguata dalle linee elettriche aeree fnafeinferiore a 5 m),

oppure, previa segnalazione all’'esercente le lelettriche, si deve provvedere a una adeguataziooe atta a evitare
accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti detzzo ai conduttori delle linee stesse (art. 1P.IR. n. 164/1956).
Rifiutarsi di consegnare in una situazione di p#ac un diritto del lavoratore il quale, in questodo, pud salvare la
sua vita e quella degli altri operatori coinvoltyitando anche danni e costi alla propria azienddl'ienpresa di
costruzioni.

Se considerato con superficialita, il problemardshio di folgoramento per i pompisti potrebbe besne semplice da
evitare. In realta non & cosi, poiché per un opegaton € mai facile valutare la distanza effettimauna linea elettrica
e, inoltre, la distanza di sicurezza di 5 m, inspreza di determinate condizioni atmosferiche, pbienon essere
sufficiente, come pud accadere, per esempio, édrspresenza di un forte tasso di umidita delarhe favorisce la
conduzione dell’elettricita.

Esiste anche la possibilita di utilizzare un teleaado per la manovra del braccio della pompa chee il rischio per
'operatore, ma non garantisce, pero, la stesséeziome agli operai che sono intorno e che potneblemtrare
accidentalmente in contatto con il mezzo.

Occorre tenere presente, quindi, per evitare imtiddi questo tipo, l'importanza della corretta rf@zione e
informazione dei pompisti, i quali devono essergrado di valutare da soli

se una situazione € potenzialmente pericolosa exdesapere cosa fare in caso di infortunio, nofighportanza dello
scambio di informazioni fra azienda fornitrice epimsa esecutrice

per limitare i rischi in cantiere durante la consdel calcestruzzo.

E importante effettuare una valutazione accuralizusiizzo della pompa in cantiere, che non si iinalla semplice
indicazione della distanza di sicurezza di 5 m, aha individui i sistemi piu idonei per rendere cato e visibile
questo limite, individui posizioni sicure per loadgimento delle operazioni del pompista e deglirapenpiegati nel
getto e si faccia carico, in genere, come previsiosuoi compiti, di prevedere tutte le possibiterazioni che questo
tipo di attrezzatura puo presentare nella realiozazdell’opera.

Formazione, informazione e coordinamento

Due concetti fondamentali per I'eliminazione demgicidenti sul lavoro e 'aumento dei livelli di sicezza sono,
certamente, la formazione e I'informazione dei tatori e il coordinamento delle attivita lavoratimgerferenti.

Si ribadisce I'importanza del coordinamento nelocdsattivita interferenti, come accade, appuntr, lp consegna del
calcestruzzo in cantiere nei confronti dell'at@vdell'impresa esecutrice.

La fornitura del calcestruzzo € regolata, come Hiarito la circolare del Ministero del Lavoro e ldePrevidenza
sociale n. 4/2007 , dall'art. 7, D.Lgs. n. 626/19B4juale prescrive che il rapporto fra i lavoratdelle aziende, le cui
attivita interferiscono, deve essere regolato tratai cooperazione dei datori di lavoro che, insgoi€aso, sono quello
dellimpresa di costruzioni e dell'impresa che proe calcestruzzo, e tramite la reciproca informazisui rischi

connessi alla singola attivita lavorativa e che sli compie questa lavorazione pud conoscere.

In questo modo, il datore di lavoro potra appreadkrischio che i lavoratori dell'impresa “estrafigntrodurranno e

potra prevedere le idonee misure preventive e fineeche eliminino o, quanto meno, riducano questhi.

Rischio di investimento da autoveicoli e mezzi di lavoro

Il rischio d’investimento da autoveicoli circolamtéll’area di cantiere potrebbe essere preveddikante tutte le fasi di lavoro. Si
tratta, peraltro.
E’ possibile schematizzare tre fattispecie pringigiarischio :

e una a carico dei lavoratori dipendenti dalle vargrese esecutrici ma anche di terzi (tecnici, @aesche si siano
indebitamente introdotte &lhterno del cantiere varcando il cancello e sfuggealla sorveglianza) in dipendenza dell'utilizzo
della viabilita principale di cantiere;

* una in relazione alla contemporanea presenza drdawi dipendenti da varie imprese esecutriciipeddenza dell’'utilizzo
della viabilita interna al cantiere.

* una, infine, relativa alle fasi di realizzaziondleéavorazioni. In questo caso il rischio € quadicschiacciamento sotto i mezzi
rullanti per la compattazione e la stesura peeddizzazione di sottofondi e pavimentazioni.

Per quanto attiene al presente rischio lo scriv€derdinatore in fase di progettazione prescrivéApfialtatore ed ai datori di
lavoro delle imprese esecutrici :
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le sequenti misure di carattere organizzativooeg@durale

. la redazione di un Piano specifico contenentedgiammazione degli accessi indicando :

- le imprese interessate;

- le lavorazioni da effettuarsi;

- latipologia ed il numero degli autamie

- la durata della fase di lavoro;

- l'orario presumibile di accesso al thare;
. di notificare sempre, con adeguato anticipo, al @oatore in fase di esecuzione i nominativi debeista e/o delle
imprese che, per forniture di materiab eltri motivi, dovessero avere necessita di aceedbe aree di cantiere, in
maniera tale che questi provveda alle opporturenadi coordinamento della sicurezza;

le sequenti misure preventive e protettive

. la presenza di un operatore a terra che, allimgrekegli automezzi in cantiere (con particolareritifiento alle fasi di
realizzazione delle strutture sia in calcestruzzibago in opera che in elementi da montare), ddidposizioni operative per la
movimentazione all'interno del cantiere ;

. I'apposizione di idonea segnaletica stradale indieagli obblighi di direzione e la velocita massirnansentita,
posizionata su paline mobili e piedi stabilizzatorcls, al bordo della viabilita interna al canéip
. lindividuazione e segnalazione delle zone inteatessdai lavori, con l'interdizione al personale ndimettamente

coinvolto nelle operazioni;.
. che il Capocantiere, nella sua qualita di Prepd$icsicurezza del cantiere :
- verifichi costantemente il corretto simnamento dei dispositivi ottici ed acustici diwgiezza installati sulle macchine
operatrici di cantiere;
- istruisca i conducenti degli automesgie vigenti disposizioni in materia di circolam®all’'interno delle aree di cantiere;
- esiga, anche attraverso la sua contidlir@tta sorveglianza, la piu rigorosa osservadele disposizioni generali
contenute nel presente PSC ovvero particolari @eftatece, dal Coordinatore per I'esecuzione anehgadite dei Preposti alla
sicurezza delle varie imprese esecutrici.

Obblighi Datori di Lavoro, Responsabili e Preposti

A norma dell’art. 2, D.Lgs. n. 81/2008, si prectbee:

il «datore di lavoro» e «il soggetto titolare del rapporto di lavoro cibravoratore o,
comunque, il soggetto che, secondo il tipo e l'isseell’organizzazione nel cui ambito il

lavoratore presta la propria attivita, ha la resgadulita dell’organizzazione stessa o dell'unita
produttiva in quanto esercita i poteri decisiomatli spesa». E’ opportuno evidenziare che per
unita produttiva s’intende lo stabilimento o laustura finalizzata alla produzione di beni o
all'erogazione di servizi dotati di autonomia fizgaria e tecnico funzionale;

il «dirigente» € la «persona che, in ragione delle competenzéegsionali e di poteri
gerarchici e funzionali adeguati alla natura detldrico conferitogli, attua le direttive del
datore di lavoro organizzando l'attivita lavoratieaigilando su di essa»;

il «preposto» e la «persona che, in ragione delle competenziegsionali e nei limiti dei
poteri gerarchici e funzionali adeguati alla natutal'incarico conferitogli, sovrintende
all'attivita lavorativa e garantisce l'attuazioneslld direttive ricevute, controllandone la
corretta esecuzione da parte dei lavoratori ecciggedo un funzionale potere di iniziativa.

Obblighi del datore di lavoro e dei responsabili dcantiere
Obblighi:

a) nominare il medico competente
b) designare preventivamente i lavoratori incaridatl’attuazione delle misure di prevenzione

incendi e lotta antincendio, di evacuazione deghiali lavoro in caso di pericolo grave e
immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, goque, di gestione del’emergenza,;

c) nell'affidare i compiti ai lavoratori, tenere dordelle capacita e delle condizioni degli stessi

in rapporto alla loro salute e alla sicurezza;

d) fornire ai lavoratori i necessari e idonei digpeisdi protezione individuale;
e) prendere le misure appropriate affinché soltadavoratori che hanno ricevuto adeguate

istruzioni e specifico addestramento accedanazalte che li espongono ad un rischio grave
e specifico;
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f)
g)
h)
i)
)
K)

)

richiedere 'osservanza da parte dei singoli fatori delle norme vigenti;

richiedere al medico competente |'osservanzaideigblighi previsti a suo carico nel
presente decreto;

adottare le misure per il controllo delle sitwawidi rischio in caso di emergenza;

informare il piu presto possibile i lavoratoripesti a rischi gravi;

adempiere agli obblighi di informazione, formazée addestramento;

astenersi dal richiedere ai lavoratori di ripreralla loro attivita in una situazione di lavoro
in cui persiste un pericolo grave e immediato;

consentire ai lavoratori di verificare 'applidgane delle misure di sicurezza e

m) di protezione della salute;

n)
0)
p)

Q)

consegnare tempestivamente al rappresentantavdeatori per la sicurezza copia del DVR
e del Piano di Sicurezza,;

elaborare il DVR, e, su richiesta di questi e {pespletamento della sua funzione,
consegnarne tempestivamente copia ai rappresed&évoratori per la sicurezza;
prendere appropriati provvedimenti per evitare ¢& misure tecniche adottate possano
causare rischi per la salute della popolazioneterideare 'ambiente esterno;

comunicare all’INAIL, in relazione alle rispeté\competenze i dati relativi agli infortuni sul
lavoro che comportino un’assenza dal lavoro di alonen giorno, e a fini previdenziali di
almeno 3 giorni;

consultare il rappresentante dei lavoratori pesiturezza;

adottare le misure necessarie ai fini della preime incendi e dell'evacuazione dei luoghi
di lavoro;

nell’ambito dello svolgimento di attivita in rege di appalto e di subappalto, munire i
lavoratori di apposita tessera di riconoscimentorrezilata di fotografia, contenente le
generalita del lavoratore e I'indicazione del datdrlavoro;

nelle unita produttive con piu di 15 lavorat@envocare la riunione periodica;

aggiornare le misure di prevenzione;

comunicare annualmente all’INAIL i nominativi deappresentanti dei lavoratori per la
sicurezza,

vigilare affinché i lavoratori per i quali vigéobbligo di sorveglianza sanitaria non siano
adibiti alla mansione lavorativa specifica sengadscritto giudizio di idoneita.

Obblighi del preposto
Obblighi:

a)
b)
C)

d)
e)

f)

g)

sovrintendere e vigilare sulla osservanza dae et singoli lavoratori dei loro obblighi di
legge, e, in caso di persistenza della inosserviafi@anare i loro superiori diretti;

verificare affinché soltanto i lavoratori che harricevuto adeguate istruzioni accedano alle
zone che li espongono ad un rischio grave e specifi

richiedere I'osservanza delle misure per il colidr delle situazioni di rischio in caso di
emergenza,;

informare il piu presto possibile i lavoratorpesti al rischio di un pericolo grave;

astenersi dal richiedere ai lavoratori di ripenedla loro attivita in una situazione di lavoro
in cui persiste un pericolo grave ed immediato;

segnalare tempestivamente al datore di lavord dirente sia le deficienze dei mezzi e
delle attrezzature di lavoro e dei dispositivi diotezione individuale, sia ogni altra
condizione di pericolo che si verifichi durantéavoro, delle quali venga a conoscenza sulla
base della formazione ricevuta;

frequentare appositi corsi di formazione.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Si veda apposito allegato al presente Piano dr&ea e Coordinamento
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituita locali, direttamente ricavati nell'edificiogefto dell'intervento, in edifici attigui,
0 in strutture prefabbricate appositamente apptentei quali le maestranze possono usufruirefettogi, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, peridambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-samiteostituiti da locali, direttamente ricavati rietlificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricatepasitamente approntate, nei quali le maestranzsoposusufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposaregiplavarsi, per il ricambio dei vestiti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b)  Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontadggl ponteggio metallico fisso, di tipologia aitelgiunti, a telai prefabbricati,
0 a montanti e traversi prefabbricati, in confoematle istruzioni del libretto di Autorizzazione Msteriale e secondo le procedure
del PiMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Addetto alle operazioni di montaggio, trasformaei@smontaggio del ponteggio metallico fisso, ghltigia a tubi e giunti, a
telai prefabbricati, 0 a montanti e traversi préfatati, in conformita alle istruzioni del librettti Autorizzazione Ministeriale
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e secondo le procedure del PiIMUS (Piano di Montaddso e Smontaggio).

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro eteat tali elmetti devono essere corredati da dagiottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, € impossibilitato a recuperare facilmeihteasco
eventualmente perdutoly) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energiaralzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Ponteggiatore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre;
Ustioni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della recinzione, al fine di impedi&ecesso involontario dei non addetti ai lavordegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzaa non minore a quella richiesta dal vigengmiamento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaotifictamento, adeguatamente sostenute da palé&gmo, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, aéfidi impedire I'accesso involontario dei non ada@etavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, up&'intera area di cantiere e composto, esseneigk, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terraiecdnduttori di protezione. A questi si aggiungeconduttori equipotenziali
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destinati alla messa a terra delle masse e dedletgali masse estranee.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impéadi messa a terra del cantiere ed all'individomegie collegamento ad esso di

tutte le masse metalliche che ne necessitano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello, Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrey, I'alimentazione di tutte le apparecchiaturéridbe, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, presepms.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'imp@relettrico del cantiere, per l'alimentazione dite¢ le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, interi di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiosli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e
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sanitari del cantiere

Realizzazione dell'impianto idrico dei servizi igismassistenziali e sanitari del cantiere, mediémf@sa in opera di tubazioni (in
ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con giuntidsdi o raccordati meccanicamente e dei relativessari.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del cantiere;
Idraulico addetto alla realizzazione dell'impiaittico dei servizi igienico-assistenziali e sanitiel cantiere, mediante la posa
in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietie o rame) con giunti saldati o raccordati mecesnénte e dei relativi
accessori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso l@staggio delle postazioni di lavoro fisse, di tgttiimpianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recimegosta in opera all'insediamento del cantiesseted il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergsemti, su autocarri per l'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2)  Autogru;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzatagatérso lo smontaggio delle postazioni di lavossdi di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di proteziodella recinzione posta in opera allinsediameteb cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine temadi eventualmente presenti, su autocarri pdohitanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b)  Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h)  Scala semplice;

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
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compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Scavo eseguito a mano

Scavi eseguiti a mano a cielo aperto o all'intetinedifici. Il ciglio superiore dello scavo dovridultare pulito e spianato cosi come
le pareti, che devono essere sgombre da irregotatilocchi.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo eseguito a mano;
Addetto all'esecuzione di scavi eseguiti a maniela aperto o all'interno di edifici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo eseguito a mano;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Demolizione di pareti divisorie

Demolizione di pareti divisorie in laterizi foratiblocchi di calcestruzzo, eseguita medianteibutil di attrezzi meccanici da taglio,
a percussione e manuali. Durante la fase lavoratipeevede il trasporto orizzontale e verticalendateriale di risulta, la cernita e
I'accatastamento dei materiali eventualmente reabge

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Addetto alla demolizione di pareti divisorie indati forati o blocchi di calcestruzzo, eseguitadiaate |'utilizzo di attrezzi
meccanici da taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabigpcchiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";
c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;
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e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di
mezzi meccanici

Demolizione di strutture in c.a. eseguita con mezgcanici con o senza preventiva riduzione dpbesitatiche della struttura.
Durante la fase lavorativa si prevede il trasporizzontale e verticale del materiale di risultacérnita e I'accatastamento dei
materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanici;
Addetto alla demolizione di strutture in c.a. es&guon mezzi meccanici con 0 senza preventivaziahe delle iperstatiche
della struttura.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanici;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; ) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

d) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Centralina idraulica a motore;

e) Cesoie pneumatiche;

f)  Compressore con motore endotermico;

g) Martello demolitore pneumatico;

h)  Ponte su cavalletti;

i)  Ponteggio metallico fisso;

j)  Ponteggio mobile o trabattello;

k)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni
allergiche; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta
dall'alto.

Taglio parziale dello spessore di muratura

Taglio parziale dello spessore di muratura peotenfizione del cordolo in c.a e per la realizzazidireenmorsature ad armature di
ripartizione orizzontali (rete elettrosaldata, fdetf in acciaio a doppio T, ecc.), rimozione dedlama tavella del solaio o della
prima parte della voltina. Taglio eseguito medidhii#izzo di attrezzatura da taglio e a percussicdDurante la fase lavorativa si
prevede il trasporto orizzontale e verticale defemale di risulta.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
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1)

Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura;
Addetto al taglio parziale dello spessore di muaper la formazione del cordolo in c.a e per &izeazione di ammorsature
ad armature di ripartizione orizzontali (rete etetaldata, profilati in acciaio a doppio T, eccipozione della prima tavella
del solaio o della prima parte della voltina. Tagiseguito mediante l'utilizzo di attrezzaturaatgiov e a percussione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al taglio parziale dello spessore di muratura;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; ) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Ponteggio metallico fisso;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

j)  Tagliamuri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Ustioni.

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni

Rimozione di controsoffittatura, intonaci e rivestimti interni, con l'ausilio dei attrezzi manualinecanici, eseguita mediante
l'utilizzo del martello demolitore elettrico e &tzi manuali. Durante la fase lavorativa si previettasporto orizzontale e verticale
del materiale di risulta, la cernita e I'accatastaio dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Addetto alla rimozione di controsoffittatura, intam e rivestimenti interni, con l'ausilio dei a#zé manuali e mccanici,
eseguita mediante |'utilizzo del martello demoétetettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabigpcchiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

g) Ponte su cavalletti;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Rimozione di impianti

Rimozione di impianti interni come reti di distribame di impianti idro sanitari, canali di scaricerpo smaltimento delle acque
nere e bianche, tubazioni e terminali dell' impdaditriscaldamento, condutture impianto elettrieseguita mediante I'utilizzo di
attrezzi manuali. Durante la fase lavorativa svpde il trasporto orizzontale e verticale del materdi risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente reabpe

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di impianti;
Addetto alla rimozione di impianti interni come ireli distribuzione di impianti idro sanitari, canali scarico per lo
smaltimento delle acque nere e bianche, tubazidarminali dell' impianto di riscaldamento, condué impianto elettrico,
eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabigpcchiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Rimozione di massetto

Rimozione di massetto comunque eseguito (in caleesir in calcestruzzo alleggerito con argilla espason vermiculite, con
perline di polistirolo espanso, in malta bastasda, ), realizzato per sottofondo di pavimenti eljpétenimento di pendenze, ecc.
eseguita mediante I'utilizzo del martello demoétetettrico e attrezzi manuali. Durante la faselativa si prevede il trasporto
orizzontale e verticale del materiale di risultagérnita e I'accatastamento dei materiali evemerte recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di massetto;
Addetto alla rimozione di massetto comunque esediuit calcestruzzo, in calcestruzzo alleggerito eogilla espansa, con
vermiculite, con perline di polistirolo espanso, nmalta bastarda, ecc.), realizzato per sottofondg@avimenti e per
I'ottenimento di pendenze, ecc. eseguita medlaniiezzo del martello demolitore elettrico e &tzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabigpcchiali; €) otoprotettori.
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Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

d) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e pefia casserature di tondini di ferro per armatlirgtrutture in fondazione.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, daldg e posa nelle casserature di tondini di feeoarmature di strutture in

fondazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakdlecintura di sicurezzag) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Punture, tagli, abrasioni;

b)  Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e pe#ia casserature di tondini di ferro per armatlirgtrutture in elevazione.

Macchine utilizzate:

1)

Autogru.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;

Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, daldd e posa nelle casserature di tondini di feeparmature di strutture in

elevazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilecintura di sicurezzag) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Punture, tagli, abrasioni;
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c) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione

Realizzazione della carpenteria per strutture ndézione diretta, come plinti, travi rovesce, tna@itatompagno, ecc. e successivo
disarmo.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria perttsire di fondazione diretta, come plinti, tragvesce, travi portatompagno,
ecc. e successivo disarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione

Realizzazione della carpenteria per strutture imagiene, come travi, pilastri, sbalzi, ecc. e sasiw® disarmo.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria pertstre in elevazione, come travi, pilastri, shadgic. e successivo disarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;
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d) Ponteggio mobile o trabattello;

€) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione

Esecuzione di getti di cls per la realizzazionstditture in elevazione (pilastri, travi, scaleg.gc

Macchine utilizzate:
1)  Autobetoniera;
2)  Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Addetto all'esecuzione di getti di cls per la rzadzione di strutture in elevazione (pilastri, traeale, ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

h)  Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione

Esecuzione di getti di cls per la realizzazionstditture in fondazione, dirette (come plinti, iresvesce, platee, ecc.).

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;
Addetto all'esecuzione di getti di cls per la rzadizione di strutture in fondazione, dirette (cqptieti, travi rovesce, platee,
ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
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a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di tompagnature

Realizzazione di tompagnature in laterizio foratmreattoni pieni.

Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di tompagnature;
Addetto alla realizzazione di tompagnature in laterforato e/o mattoni pieni.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @iftjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c¢) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

f)  Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di divisori interni

Realizzazione di pareti divisorie interne in mattfomati e malta cementizia.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie ime in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @itjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
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a) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

Montaggio di strutture orizzontali in acciaio

Montaggio delle capriate in acciaio e loro posiaimento in quota, delle controventature e dell'ardisecondaria per la posa in
opera della copertura continua.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al montaggio di strutture orizzontali in acciaio;
Addetto al montaggio delle capriate in acciaio ® Iposizionamento in quota, delle controventatudelorditura secondaria
per la posa in opera della copertura continua.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di strutture orizzontali in acciaio;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjwdgli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro efeat tali elmetti devono essere corredati da déagiottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, € impossibilitato a recuperare facilmeihteasco
eventualmente perduto}y) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energiaralzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabileg) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Awvitatore elettrico;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Saldatrice elettrica;

f)  Scala semplice;

g) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

Montaggio di strutture verticali in acciaio

Montaggio dei pilastri, ottenuti con profilati HE@ppiati o con scatolari e solidarizzati alle famidni mediante tirafondi, delle
controventature e dell'orditura secondaria, disposzzontalmente tra i pilastri e realizzata coofifati tipo IPE posizionati ad
interasse adeguato a consentire la disposiziomhe af@lisure opache verticali.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al montaggio di strutture verticali in acciaio;
Addetto al montaggio dei pilastri, ottenuti con filedi HE accoppiati o con scatolari e solidarizzgte fondazioni mediante
tirafondi, delle controventature e dell'orditura@edaria, disposta orizzontalmente tra i pilastréaizzata con profilati tipo
IPE posizionati ad interasse adeguato a conseatifisposizione delle chiusure opache verticali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
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capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di strutture verticali in acciaio;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppogli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro eteat tali elmetti devono essere corredati da déagiottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, € impossibilitato a recuperare facilmeihteasco
eventualmente perdutoly) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energiaralzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabileg) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Avvitatore elettrico;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Saldatrice elettrica;

f)  Scala semplice;

g) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

Formazione di massetto per pavimenti interni

Formazione di massetto in calcestruzzo semplideeggerito come sottofondo per pavimenti.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Addetto alla formazione di massetto in calcestrisanplice o alleggerito come sottofondo per pavimen
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di rivestimenti interni

Posa di rivestimenti interni realizzati con piakérén clinker, cotto, gres, ceramiche in genermadta a base cementizia o adesivi.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Addetto alla posa di rivestimenti interni, realizaon piastrelle in clinker, cotto, gres, eccaddsivi speciali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @itjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Perforazioni in elementi opachi

Perforazioni eseguite in paramenti opachi, stratternon, per l'inserimento di materiali con difeti proprieta di resistenza,
permeabilita, ecc., l'introduzione di catene, firagcc..

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alle perforazioni in elementi opachi;
Addetto alle perforazioni eseguite in paramentiabpastrutturali e non, per l'inserimento di maaércon differenti proprieta
di resistenza, permeabilita, ecc., l'introduzioheadene, tiranti, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alle perforazioni in elementi opachi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa di serramenti interni

Posa di serramenti interni in legno, PVC, metallo osenza taglio termico, ecc..

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di serramenti interni;
Addetto alla posa di serramenti interni in legngCR metallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Serramentista";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;
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c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Montaggio di orizzontamenti in lamiera grecata

Montaggio di copertura realizzata con lastre di@oa@ protezione multistrato a profilo grecato.

Macchine utilizzate:

1)

Autogru.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio di copertura in lamiera grecata;

Addetto al montaggio di copertura realizzata catréadi acciaio a protezione multistrato a profitecato.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di copertura in lamiera grecata;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) grembiuli di
cuoio; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccidtoperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori; g)
cintura di sicurezzah) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Carpentiere (coperture)";

c) Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)"”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Realizzazione di contropareti e controsoffitti

Realizzazione di pareti, contropareti e/o contratbiffi cartongesso, in metallo, ecc..

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Addetto alla realizzazione di pareti, contropaeéti controsoffitti in cartongesso, in metallo, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @itjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.
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Realizzazione di pavimento industriale

Esecuzione di rivestimenti resinosi per pavimetaizindustriali del tipo definito "rivestimento ptato autolivellante", cioe
rivestimento di un supporto realizzato con formulasinosi, in genere colorati, in grado di livediain fase di indurimento, in modo
da formare uno strato piano, regolare e continemt@/uno spessore secco superiore a 1 mm, conlprpssa in opera dello strato
di supporto.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di pavimento industriale;
Addetto all'esecuzione di rivestimenti resinosi gmvimentazioni industriali del tipo definito "riggmento riportato
autolivellante”.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di pavimento industriale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjydsli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature con
suola antisdrucciolo e imperforabiled) mascherina con filtro specificoe) occhiali di protezione; f) indumenti
protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista battuti industriali";

b)  Vibrazioni per "Pavimentista battuti industriali";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Battipiastrelle elettrico;

c) Betoniera a bicchiere;

d) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi;
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni
cutanee, reazioni allergiche; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Formazione di massetto per pavimenti interni

Formazione di massetto in calcestruzzo semplideeggerito come sottofondo per pavimenti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Addetto alla formazione di massetto in calcestris=amplice o alleggerito come sottofondo per pavimen
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

Tinteggiatura di superfici

Tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pennelllo o a spruzzo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, egagupennello, rullo o a spruzzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabégmascherina con filtro antipolveres) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali

Applicazione, su superfici interne verticali preeatemente trattate (pulizia, verifica ed eventuageistino della planeita,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti na@dé collanti e tasselli e dei relativi pezzi spéccome profilati in alluminio per la
realizzazione di bordi o paraspigoli.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Addetto all'applicazione, su superfici interne icati precedentemente trattate (pulizia, verificheventuale ripristino della
planeita, applicazione di rasante), di pannelliast mediante collanti e tasselli e dei relatieizpi speciali, come profilati in
alluminio per la realizzazione di bordi o parastiigo
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @iftjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

f)  Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Scavo di sbancamento

Scavi di sbancamenti a cielo aperto eseguiti @usilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/oedoae) e/o a mano. Il ciglio
superiore dello scavo dovra risultare pulito e sgia cosi come le pareti, che devono essere sgafabireegolarita o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deveressetata la presenza degli operai nel campoidnazdell'escavatore e sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quandola@articolare natura del terreno o per caugaatjge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere frargcoscendimenti, deve essere provveduto all'armatal consolidamento del
terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
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1) Addetto allo scavo di sbancamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di sbancamentietocaperto eseguiti con l'ausilio di mezzi mecdafpala meccanica e/o
escavatore) e/o a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di sbancamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Scavo a sezione obbligata

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo apeethinterno di edifici con mezzi meccanici. Igtio superiore dello scavo dovra
risultare pulito e spianato cosi come le pareg, @bvono essere sgombre da irregolarita o bloblghilavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenicopegai nel campo di azione dell'escavatore egllio o alla base del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura delnerceper causa di piogge, di infiltrazione, di geldisgelo, o per altri motivi, siano
da temere frane o scoscendimenti, deve essereqatotosall'armatura o al consolidamento del terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto alla esecuzione di scavi a sezione oblaljgedeguiti a cielo aperto o all'interno di edifioh mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Rinterro di scavo

Rinterro e compattazione di scavi precedentemeseguég a mano e/o con l'ausilio di mezzi meccanici

Macchine utilizzate:
1)  Dumper;
2) Pala meccanica.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto al rinterro di scavo;
Addetto al rinterro e compattazione di scavi precgemente eseguiti, a mano e/o con l'ausilio dzimeeccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di pavimenti per interni

Posa di pavimenti interni realizzati con piastréligres, cotto, clinker, ceramiche in genere.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pavimenti per interni;
Addetto alla posa di pavimenti interni realizzath@iastrelle di gres, cotto, clinker, ceramichgémere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @itjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

b) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Battipiastrelle elettrico;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa di pavimenti per esterni

Posa di pavimenti esterni su letto di sabbia reatizon ubetti di pietra, porfido, ecc..

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Addetto alla posa di pavimenti esterni su lettsabbia realizzati con ubetti di pietra, porfidog.ec
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per esterni;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati @itjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

b) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Battipiastrelle elettrico;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Tinteggiatura di superfici esterne

Tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pennelllo o a spruzzo.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, egagupennello, rullo o a spruzzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabégmascherina con filtro antipolveres) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Realizzazione di impianto elettrico interno

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire giahdro di alloggio o di zona, consistente nellsapgopera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conatiflessibili di rame con isolamento in p.v.c.mpropagante l'incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, pumntel, prese, quadri di protezione (magnetotermguifiziali, "salvavita”, ecc.) e
comando, impianto di messa a terra. Durante laléageativa si prevede anche la realizzazione dgikere murarie necessarie quali
esecuzione e chiusura di tracce e fori per il gagealegli impianti, muratura di dispositivi di sgggrio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettrizggartire dal quadro di alloggio o di zona, comsitt nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed cmstinguenti, conduttori flessibili di rame con l&uento in p.v.c. non
propagante lincendio, cassette di derivazione, settr e relativi accessori, punti luce, prese, quatl protezione
(magnetotermi differenziali, "salvavita", ecc.)@wando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto ascensore

Realizzazione dell'impianto ascensore, mediant®iitaggio delle guide, dell'argano di trazione aqguie oleodinamico con relativa
centralina di pompaggio, quadro elettrico, cabpuate di piano, ecc. Durante la fase lavorativarsvede anche la realizzazione
delle opere murarie necessarie quali esecuziohaswa di tracce e fori per il passaggio degliiamgi, muratura di dispositivi di
aggancio degli elementi e realizzazione di supporti

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto ascensore;
Addetto alla realizzazione dell'impianto ascensangediante il montaggio delle guide, dell'arganotrdzione o pistone
oleodinamico con relativa centralina di pompaggisedro elettrico, cabina, porte di piano, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto ascensore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas

Realizzazione delle canalizzazioni relative agfpiamti idrico e posa delle rubinetterie e degliagechi sanitari. Durante la fase
lavorativa si prevede anche la realizzazione dgikere murarie necessarie quali esecuzione e chidstmracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivadgancio degli elementi e realizzazione di suppor

Macchine utilizzate:
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1)

Autogru.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Addetto alla realizzazione delle canalizzaziotatiee agli impianti idrico e posa delle rubineitee degli apparecchi sanitari.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto telefonico e citofonico

Realizzazione di impianto dell'impianto telefonicoi®fonico. Durante la fase lavorativa si prevadehe la realizzazione delle
opere murarie necessarie quali esecuzione e chidstnacce e fori per il passaggio degli impiamtyratura di dispositivi di
aggancio degli elementi e realizzazione di supporti

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
Addetto alla realizzazione di impianto dell'impianélefonico e citofonico.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato)

Posa degli impianti tecnici della centrale termitauciatore, caldaia, gruppo pompe, ecc.). Durbnfase lavorativa si prevede

anche la realizzazione delle opere murarie nedesgaali esecuzione e chiusura di tracce e forilggssaggio degli impianti,

muratura di dispositivi di aggancio degli elementealizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:

1)

Autogru.

Lavoratori impegnati:
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1) Addetto alla posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato);

Addetto alla posa degli impianti tecnici della cafe termica (bruciatore, caldaia, gruppo pompe.)e

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto
termico (centralizzato)

Realizzazione della rete di distribuzione e ternipal impianto termico centralizzato mediante |lagdi tubazioni in ferro, rame o
polietilene reticolato, di corpi scaldanti , ditsigi di controllo elettrici o elettronici per il ntrollo della temperatura, ecc.. Durante
la fase lavorativa si prevede anche la realizzazaelle opere murarie necessarie quali esecuzich@isura di tracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivadgancio degli elementi e realizzazione di suppor

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Addetto alla realizzazione della rete di distrit@ e terminali per impianto termico centralizzatediante la posa di
tubazioni in ferro, rame o polietilene reticolatlh,corpi scaldanti , di sistemi di controllo el@ttro elettronici per il controllo
della temperatura, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Saldatrice elettrica;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

h) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre.

Posa macchina di condizionamento

Posa di condizionatore tipo roof-top, da installuecopertura piana o in apposito spazio ubicatmiacenza dell'edifico da servire.
Durante la fase lavorativa si prevede anche lazzzadione delle opere murarie necessarie qualuegate e chiusura di tracce e fori
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per il passaggio degli impianti, muratura di dispeisdi aggancio degli elementi e realizzazionesdpporti.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa macchina di condizionamento;
Addetto alla posa di condizionatore tipo roof-tolp, installare su copertura piana o in appositoispazicato in adiacenza
dell'edifico da servire.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata

Realizzazione delle canalizzazioni per aria condiaia mediante la posa dei canali d'aria di seziett@ngolare o circolare,in
lamiera zincata o fiberglass o in sandwich, compliedgni accessorio e pezzo speciale (curve, sliffij raccordi antivibranti, staffe
di sostegno, innesti con sostegno, ecc.). Durarfask lavorativa si prevede anche la realizzazietle opere murarie necessarie
quali esecuzione e chiusura di tracce e fori ppasisaggio degli impianti, muratura di dispositivaggancio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni @ condizionata mediante la posa dei canaliedirsezione rettangolare o
circolare,in lamiera zincata o fiberglass o in saictl, completi di ogni accessorio e pezzo spedialeve, diffusori, raccordi
antivibranti, staffe di sostegno, innesti con sgiste ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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Posa di speco fognario prefabbricato

Posa di speco fognario prefabbricato in scavo mseodbbligata, precedentemente eseguito, prestansazione del letto di posa
con attrezzi manuali e attrezzature meccaniche.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di speco fognario prefabbricato;
Addetto alla posa di speco fognario prefabbricatedavo a sezione obbligata, precedentemente &segrevia sistemazione
del letto di posa con attrezzi manuali e attrezeatoeccaniche.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di speco fognario prefabbricato;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b)  Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Pozzetti di ispezione e opere d'arte

Posa di pozzetti di ispezione prefabbricati.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Addetto alla posa di pozzetti di ispezione prefadattr.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) Incendi, esplosioni;

6) Movimentazione manuale dei carichi;

7) Punture, tagli, abrasioni;

8) Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";
9) Rumore per "Carpentiere (coperture)";

10) Rumore per "Carpentiere";

11) Rumore per "Decoratore";

12) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

13) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

14) Rumore per "Idraulico";

15) Rumore per "Impiantista termico";

16) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
17) Rumore per "Operaio comune (murature)";

18) Rumore per "Operaio comune polivalente";

19) Rumore per "Operaio polivalente";

20) Rumore per "Pavimentista battuti industriali";

21) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";
22) Rumore per "Ponteggiatore";

23) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";
24) Rumore per "Serramentista”;

25) Scivolamenti, cadute a livello;

26) Seppellimento, sprofondamento;

27) Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)";

28) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

29) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
30) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

31) Vibrazioni per "Pavimentista battuti industriali";
32) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti".

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstalvilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quoteriafe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Scavo eseguito a mano; Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata;
Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere res@aessibile mediante barriere mobili, posizionatepportuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del frontl deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anakge la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimagli barriere mobili provvisorie dovranno esssostituite da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione; Getto in

calcestruzzo per le strutture in elevazione; Montaggio di orizzontamenti in lamiera grecata;
Prescrizioni Organizzative.:

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodnéavoro devono essere circondate da normale ptimap da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavsmilamente fissato e di resistenza non infedogeella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le dpsx vengano usate per il passaggio di materidiipersone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barrieralenabn asportabile, che deve essere aperta sol{@et il tempo

necessario al passaggio. Le aperture nei muri fmiespi il vuoto o vani che abbiano una profonditgperiore a m 0,50
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)

d)

e)

f)

g)

h)

devono essere munite di normale parapetto e tdeoteapiede oppure essere convenientemente sharratedo da
impedire la caduta di persone.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative.:

Nella esecuzione di opere a struttura in conglotneramentizio, quando non si provveda alla costneida terra di una
normale impalcatura con montanti, prima di iniziErerezione delle casseformi per il getto deigpilgperimetrali, deve

essere sistemato, in corrispondenza al piano rafigiun regolare ponte di sicurezza a shalzo, avenghezza utile di

almeno m 1,20. Le armature di sostegno del cagsard getto della successiva soletta o della treeemetrale, non

devono essere lasciate sporgere dal filo del fabtwripiu di cm 40 per I'affrancamento della spoestarna del cassero
medesimo. Come sotto ponte puod servire l'impalcgiorde a sbalzo costruito in corrispondenza algsottostante. In

corrispondenza ai luoghi di transito o stazionameldve essere sistemato, all'altezza del solaopiertura del piano

terreno, un impalcato di sicurezza (mantovanapgepione contro la caduta di materiali dall'alto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129.
Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Esecutive.

Le aperture lasciate nei solai (vani ascensoriediavecc.) devono essere protette al momento stédsdisarmo, per
evitare cadute di persone attraverso le medesime.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Esecutive:

Deve provvedersi a proteggere le rampe di scal@difa fase della loro armatura; i parapetti domamssere rifatti
subito dopo il disarmo e mantenuti fino alla pasapera delle ringhiere definitive.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di tompagnature; Tinteggiatura di superfici; Tinteggiatura di
superfici esterne;

Prescrizioni Esecutive.

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggastelli, utilizzare bastoni muniti di uncigyitando accuratamente
di sporgersi oltre le protezioni.
Nelle lavorazioni: Montaggio di strutture orizzontali in acciaio; Montaggio di strutture verticali in
acciaio;

Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dell'opera deve essere messapodizione dei responsabili del lavoro, degli ofmeia degli organi di
controllo, la seguente documentazione tecn@ppiano di lavoro sottoscritto dalla o dalle dittéla tecnici interessati
che descriva chiaramente le modalita di esecuzieile operazioni di montaggio e la loro successidneprocedure di
sicurezza da adottare nelle varie fasi di lavonm fal completamento dell'opera;) nel caso di piu ditte operanti nel
cantiere, cronologia degli interventi da parte eléliverse ditte interessate. In mancanza di tatemientazione tecnica,
della quale dovra essere fatta esplicita menziaiedacumenti di appalto, & fatto divieto di esegudperazioni di
montaggio.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro e Previdenza Sociale n.13/82.
Nelle lavorazioni: Montaggio di strutture orizzontali in acciaio; Montaggio di strutture verticali in
acciaio;

Prescrizioni Organizzative:

Ai sensi dell'art.16 del decreto Presidente dellpuRblica del 7 Gennaio 1956, n. 164, nelle operazibmontaggio di
strutture prefabbricate, quando esiste pericolkeadiuta di persone, deve essere attuata almenoellaasdguenti misure
di sicurezza atte ad eliminare il predetto pericad) impiego di impalcatura, ponteggio o analoga opecavisionale;
b) adozione di cinture di sicurezza con bretelleegdte a fune di trattenuta di lunghezza tale dadim I'eventuale
caduta a non oltre 1,5 nt) adozioni di reti di sicurezzagl) adozione di sistemi o procedure espressamente refée
istruzioni scritte fornite dal fornitore o dallat@i di montaggio. Nella costruzione di edifici, l[utmwgo del punto a),
possono essere adottate difese applicate alldusgytrefabbricate a pié d'opera ovvero immediatéendopo il loro
montaggio, costituite da parapetto normale constoral piede come previsto dall'art.26 del deckresidente della
Repubblica 27 Aprile 1955, n. 547, ovvero del pattapeormale, arretrato di 30 cm rispetto al fildeeso del struttura
alla quale ¢ affiancato, e sottostante mantovanegririspondenza dei luoghi di stazionamento eadlisito accessibile.

Nelle lavorazioni: Montaggio di orizzontamenti in lamiera grecata; Posa macchina di
condizionamento;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori st teternari, coperture simili, deve essere aaterthe questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso dmgrai e dei materiali di impiego. Nel caso in sia dubbia tale
resistenza, devono essere adottati i necessariegipprenti atti a garantire la incolumita delle pees addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra laucedsottopalchi e facendo uso di cinture di €zga.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadaittafio, durante le operazioni di trasporto di enili 0 per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di ddizioni mediante esplosivo o a spinta da parte diegnali frantumati proiettati a

distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

)

Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Smobilizzo del
cantiere;
Prescrizioni Esecutive.

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della nmvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli o materiali eventualmengsqnti, solo per lo
stretto necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti allimbracatura ed aggancio del cara®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase désamento.
Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelecarico.
Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, geiotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali osliapresenti, solo quando questo & giunto quasual piano di
destinazione.
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio alievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delccesiesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcpamda parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va seempénte rilasciato, ma accompagnato fuori dallleampegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acttli.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.181.
Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere getfaitalto, ma deve essere trasportato oppure @liato in appositi
canali, il cui estremo inferiore non deve risultack altezza maggiore di m 2 dal livello del pianaatcolta. | canali
suddetti devono essere costruiti in modo che ammicb imbocchi nel tronco successivo; gli eventeadicordi devono
essere adeguatamente rinforzati. L'imboccaturargupedel canale deve essere sistemata in modanchepossano
cadervi accidentalmente persone. Ove sia costitlsitelementi pesanti od ingombranti, il materidldemolizione deve
essere calato a terra con mezzi idonei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di tompagnature; Tinteggiatura di superfici; Tinteggiatura di
superfici esterne; Realizzazione di impianto ascensore; Posa della centrale termica per impianto
termico (centralizzato); Posa macchina di condizionamento;

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della nmvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli o materiali eventualmengs@nti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti allimbracatura ed aggancio del cara®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase désamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelecarico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, geiotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali osliapresenti, solo quando questo & giunto quasual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio alievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delocesiesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcpamda parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va seempénte rilasciato, ma accompagnato fuori dallleampegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acttli.
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RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gamti dell'impianto elettrico in tensione o folgarone dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Non possono essere eseguiti lavori in prossimitinde elettriche aeree a distanza minore di mnseao che, previa
segnalazione all'esercente le linee elettriche, sioprovveda ad una adeguata protezione atta adreviccidentali
contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttoeild linee stesse.

Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro, le eventliadie elettriche aeree, rimangano sempre ad utends non inferiore ai
cinque metri.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164, Art.11.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denunciala messa in esercizio degli impianti elettrici désea a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non gsgere effettuata prima della verifica eseguitdithllatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sendialaormativa vigente. La dichiarazione di confaargquivale a tutti gli
effetti ad omologazione dell'impianto. Entro tregtarni dalla messa in esercizio dellimpiantodaitore di lavoro invia
la dichiarazione di conformita allISPESL ed alllA® allARPA territorialmente competenti. Nei comusingoli o
associati ove e' stato attivato lo sportello urpeo le attivita produttive la dichiarazione di comhita & presentata allo
stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche Gli impianti di messa a terra devono essere vatifigperiodicamente
ad intervalli non superiori a due anni, allo scafi@ccertarne lo stato di efficienza, da parte'A8lL competente per
territorio. | relativi verbali, rilasciati dai tean dell'ASL, dovranno essere tenuti sul cantiedisposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deveziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in mdeogarantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la formliaprotezione che offre il maggior grado di sicmaze il coordinamento
fra I'impianto di terra stesso e le protezionivat{interruttori o dispositivi differenziali). Lacsirezza verra garantita se
la resistenza di terra i del dispersore e la corrente nominalgnfldifferenziale del dispositivo di protezione saran
coordinate secondo la relaziong R Ian < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel cascodiente continua il valore
della tensione di contatto non dovra essere sugeai6é0 V.

Impianto di messa a terra: componenti.L'impianto di messa a terra € composto dagli eléngindispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezionda conduttori equipotenziali, destinati, quedtiii, alla messa a terra
delle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto.L'impianto di messa a terra dovra essere unicdipro cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche agriols€ se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anelld.'impianto di messa a terra dovra essere realizzatanello chiuso,
per conservare I'equipotenzialita delle masse,airthaso di taglio accidentale di un conduttoreedi.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimenisni degli elementi dispersori.ll dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, foringrsione e collocazione, appropriato alla natdralle condizioni del
terreno, in modo da garantire, per il complesséed##rivazioni a terra, una resistenza non supei@?20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Vdter tensioni superiori e per le cabine ed offi@tedtriche il dispersore
deve presentare quella minor resistenza di sicareadeguata alle caratteristiche e alle particalatégli impianti. Gli
elementi dispersori intenzionali interrati, dovranessere realizzati con materiale il piu possib#sistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno pwsiti ad una profondita maggiore di 70 cm, profandlla quale
non risentiranno dei fenomeni di essiccamento agelamento del terreno. E' vietato utilizzare corispelsore per le
prese di terra le tubazioni di gas, di aria congaes simili. | ferri di armatura del calcestruzateirato devono essere
considerati ottimi elementi di dispersione, in quala loro velocita di corrosione & notevolmentieiiore a quella che si
avrebbe sullo stesso materiale se fosse dirett@regemontatto con il terreno. Il calcestruzzo, irgligrazie alla sua
composizione alcalina ed alla sua natura fortemigméscopica € un buon conduttore di correntenddea drenare ed a
trattenere l'umidita del terreno, mantenendo la emaducibilita anche in zone molto asciutte. LenmerCEl 11-8
forniscono le dimensioni minime dei conduttori iatihbili come dispersori, in funzione della loro niatogia e del
materiale con cui sono realizzata) per la tipologia a piastra, la dimensione mininbasentita € di 3 mm, sia se si
realizzi in acciaio zincato che in ramds) per la tipologia a nastro la dimensione e la seziminima devono essere
rispettivamente di 3 mm e 100 fnse realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e se in rame;c) se si utilizza un

tondino o conduttore massicci, la sezione minimaseatita sara di 50 nfr,rse realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm
se in rame;d) se si utilizza un conduttore cordato, il diameteo fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, siae sia

realizzato in acciaio zincato che in rame, ma & sezione dovra essere non inferiore a 5¢ mehprimo caso, o a 35
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mn? nel secondo;e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suondio esterno ed il suo spessore dovra essere di 40
mm e 2 mrﬁ se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 r@n3 mni se costituito in rame;f) se si utilizza un
picchetto massiccio, il diametro esterno dovraressen inferiore a 20 mm, se realizzato in acczmeato, o 15 mm se
in rame; g) infine, se si decide di utilizzare un picchettopirofilato, 10 spessore ed il diametro trasversigranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , gi@astituito di acciaio zincato che in rame. Initutasi suddetti, puo
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento fattivo, purché con spessore aumentato del 50 &f esezione minima
100 mnd.

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dellimpianto di messa a terraviéh essere realizzato
mediante un morsetto od una sbarra, cui andrantiegati i conduttori di terra, quelli equipotenzia quelli di
protezione, che uniscono all'impianto di terra lase®e dei quadri e degli utilizzatori elettrici. @Glveoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metalliciraeamd collegati al nodo principale per mezzo dicomduttore di
protezione di sezione pari a quello del condutthriase, con un minimo di 2,5 rﬁr(oppure 4 mrhnel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del condyttbeestrutture metalliche quali ponteggi, candellaravature, canali,
ecc. e tutte quelle interessate dal passaggiouvilietettrici, dovranno essere dotate di messara teediante conduttori

equipotenziali di sezione non inferiore a metawtltp del conduttore principale dellimpianto, aamminimo di 6 mrf
al fine di garantire alla connessione una suffi@ernuta alle sollecitazioni meccaniche. Se ildudtore equipotenziale
€ in rame la sua sezione puo essere anche inferidBemm. | conduttori elettrici dell'impianto di messaeara devono
rispettare la codifica dei colori (giallo-verde peonduttori di terra, di protezione e equipotafizimentre nel caso che
il cavo sia nudo deve portare fascette giallo vewt il simbolo della terra). | morsetti destinaticollegamento di
conduttori di terra, equipotenziali e di proteziprievono essere contraddistinti con lo stesso segafico. Le
connessioni tra le varie parti dell'impianto e tjaeste e i dispersori devono essere realizzate ddonidoneo
(art.325/547). | conduttori di protezione e di éecollegati ai picchetti devono esser di sezioeigadte e comungue non
inferiore a quelle di seguito riportatea) per conduttori di fase dellimpianto di sezione 36 mnf, la sezione del
conduttore di protezione dovra essere Sp HSper conduttori di fase dell'impianto di sezioneddnpresa tra 16 e 35
mnt, la sezione del conduttore di protezione dovre&resSp = 16 mfp c) per conduttori di fase dell'impianto di
sezione S 35 mnf, la sezione del conduttore di protezione dovraresSp = S/2 mfn
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature.Tutte le apparecchiature elettriche di classe | e
le grandi masse metalliche devono essere collegjatepianto di terra: questi collegamenti dovraressere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioe dilgyrti che possono andare in tensione per cedintasil'isolamento
funzionale. Il cavo di protezione delle utenze telgie deve essere compreso nel cavo di alimenmtazisi evita, in
questo modo, l'alimentazione di utenze non coliegaerra. Le apparecchiature di classe Il non v@otiegate a terra.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.271; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.326; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.328; D.M. 12
settembre 1959; D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; CEI 11-1; CEI 64-8.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

Prescrizioni Organizzative.:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinde installazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono esserelirzati e posti in opera secondo la regola d'artenateriali, le
apparecchiature, i macchinari, le installazionileimpianti elettrici ed elettronici realizzati seedo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano agsta regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dellimpianto devongsere conformi alle
norme CEIl ed essere corredati dai seguenti marah)i: costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso dsemza del marchio relativo ad un organismo di feceatione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essereremato di dichiarazione di conformita alle normelatta dal
costruttore, da tenere in cantiere a disposiziauh tspettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.ll grado di protezione contro la penetrazione apcsolidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presauticantiere, deve essera) non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione
awviene in ambiente chiuso (CEI 70-1 e art.267 D.RR4/1955 n.547 art.168)b) non inferiore a IP 55, ogni qual
volta l'utilizzazione avviene all'aperto con la gibdita di investimenti da parte di getti d'acqlma.particolare, tutte le
prese a spina presenti sul cantiere dovranno essefermi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12)n d seguente
grado di protezione minimo:a) IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi guidi; b) IP 67, quando vengono
utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutt@iese a norma sono dotate di un sistema di téeshe eviti il contatto
accidentale della spina. Le prese a spina conm@rreminale maggiore di 16 A devono essere diitipgrbloccato, con
interblocco perfettamente funzionante.

Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed irtipalare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti mehiede una conoscenza dimensionale e topograficepnsiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distrilre e quello dei circuiti ausiliari.

llluminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buienézdestinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevotensione planimetrica, ecc.), dovranno esseretedaiaadeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicamn chiarezza le vie di uscita qualora venga acaranl'illuminazione
ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna d#dl'distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusuchiave, un interruttore automatico e differenzidiléipo selettivo; ove
cid non risultasse possibile, si dovra provvedermeaizzare la parte di impianto posta a montesgioein classe |
(doppio isolamento). La corrente nominalg,)(Idi detto interruttore, deve essere coordinata leoresistenza di terra
(Ry) del dispersore in modo che sia Rla, < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori diffienziali presenti sul cantiere
deve essere frequentemente verificata agendostaldasganciamento manuale presente su ciaseemutiore.
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Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazioilecollegamento
all'impianto dovra avvenire mediante dispositiveaie impediscano l'interconnessione.
Fornitura di energia ad altre imprese.Devono essere assolutamente vietati allacci dif@riper la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso alre imprese utilizzino I'impianto elettrico, siwta pretendere che |l
materiale elettrico utilizzato sia conforme alleme nonché in perfetto stato di conservazione.
Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione cormmpia parte del corpo diversa da mani e piedi ézngio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolanti)avori svolti su tralicci e quelli eseguiti presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confromti'cdatatti diretti”, si dovra realizzare l'impiantcon barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tane che presentino un grado di protezione pareab a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isalatorgrado di sopportare una tensione di prov&@D V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di piote realizzate tramite ostacoli o distanziatBar quanto riguarda i
"contatti indiretti", le misure di protezione vandistinte fra quelle per componenti fissi e mod#il'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per quarguarda i componenti fissia) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri)d@. e 120 V in c.c.b) separazione elettrica tramite trasformatore di
isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi iizason utenze protette da un differenziale comertte
di intervento non superiore a 0,05 A e dotate diadeguato IP;d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale, con corrente di intervento non sigrera 0,05 A ed installazione di un collegamengaoigotenziale
supplementare fra le masse degli apparecchi fissiparti conduttrici (in genere masse estranek)udgo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vainngenere alimentate da sistemi a bassissimaotemsli sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrjportatili, essi possono essere o alimentati daersish bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolatoese a ciascun avvolgimento secondario vengagati un solo
componente. La soluzione, pero, da preferire eladelutilizzare utensili aventi grado di isolamemi classe Il. In ogni
caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alitagione a bassissima tensione o trasformatortinsento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono essere teatilgsterno del luogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvemireassenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energige dssere ugualmente collegato a terra. | varchéftrin metallo devono
essere tassativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto eliettr di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovra mseseguita da parte di un elettricista abilitatoa verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esidranno obbligatoriamente riportati in un ragpoda tenersi in
cantiere, per essere mostrato al personale ispefirove strumentali:1l) verifica della continuita dei conduttori2)
prova di polarita; 3) prove di funzionamento4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettrigamisura della resistenza di terra di un dispers@enisura della
resistivita del terreno9) misura della resistenza totale (sistema TIQ) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (3&hza neutro distribuito12) ricerca di masse
estranee;13) misura della resistenza di terra di un picchetth on dispersore in fase di installazionb4) misura della
corrente di guasto a terra (TTL5) misura della corrente di guasto a terra (TNB) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN);18) misura della corrente minima di cortocircuito psta (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori.l lavori su impianti 0 apparecchiature elettrictevaho essere effettuati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) ab#itehe dovranno rilasciare, prima della messa ircizse dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.267; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18
ottobre 1977 n.791; Legge 5 marzo 1990 n.46; CEI 64-8.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generdie sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeel'impiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivaddilavorazioni o operazioni che ne comportanoigsione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Demolizione generale di strutture in c.a.
eseguita con impiego di mezzi meccanici; Taglio parziale dello spessore di muratura; Rimozione
di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di
massetto;

Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedereidurre il sollevamento
della polvere, irrorando con acqua le murature rdteriali di risulta.
Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufaticertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed exalntente procedere alla loro eliminazione prevenitivconformita a
quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detritCurare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei Oetritelle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Incendi, esplosioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a gegliilavorazioni in presenza o in prossimita dienali, sostanze o prodotti
infiammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo eseguito a mano; Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata;
Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siamwictubazioni, ecc. interrate interessate dal gggie di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caugpatela caratteristica o le condizioni ergonomicla@arevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Montaggio di strutture
orizzontali in acciaio; Montaggio di strutture verticali in acciaio;
Prescrizioni Organizzative.:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generalill datore di lavoro adotta le misure organizzatiezessarie 0
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare at@atre meccaniche, per evitare la necessita dinsoamentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di medi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera deir&teri, il datore di lavoro adotta le misure orgaative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoragiessi i mezzi adeguati, allo scopo di riduknmésichio che comporta la
movimentazione manuale di detti carichi. Nel caseui la necessita di una movimentazione manualendiarico ad
opera del lavoratore non pud essere evitata, ibrdati lavoro organizza i posti di lavoro in modbecdetta
movimentazione sia quanto piu possibile sana eaicu
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di rierimento. La movimentazione manuale di un carico puo castitu
un rischio tra l'altro dorso-lombare nei casi seguea) il carico € troppo pesante (kg 3)) &€ ingombrante o difficile
da afferrare;c) € in equilibrio instabile o il suo contenuto rigxhi spostarsid) € collocato in una posizione tale per cui
deve essere tenuto 0 maneggiato ad una certazdisahtronco o con una torsione o inclinazionetdeico; e) puo, a
motivo della struttura esterna e/o della consisten@mportare lesioni per il lavoratore, in partee in caso di urto. Lo
sforzo fisico pud presentare un rischio tra l'attosso-lombare nei seguenti caal; € eccessivoh) puod essere effettuato
soltanto con un movimento di torsione del tron@);pud comportare un movimento brusco del caridp:e compiuto
con il corpo in posizione instabile.

Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stocaggio.Le modalita di stoccaggio del materiale movimemtat
devono essere tali da garantire la stabilita allt@mnento, tenute presenti le eventuali aziongeéind atmosferici o azioni
esterne meccaniche. Verificare la compattezzaededrio prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Art.48; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Allegato VI.

RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte d&lpo per contatto accidentale dell'operatore éementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Esecutive:

| ferri d'attesa sporgenti vanno adeguatamente as&tjre protetti con nastro colorato e/o mediarsteole legate
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provvisoriamente agli stessi.

RISCHIO: Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a."”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31TdeIT. Torino (Trasporto e
posa prefabbricati in c.a. - Trasporto e posa plefaati in c.a.).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "InferamB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"tnferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio di strutture orizzontali in acciaio; Montaggio di strutture verticali in
acciaio;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsposizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere (coperture)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8XdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio di orizzontamenti in lamiera grecata;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 1265 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare It@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fd®ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commde D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sat e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoat un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom® indicati da appositi segnali. Dette aree sowmitrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Rifacimento orditura (A70), protezione dell'ud®bbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie oserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

2) Movimentazione legname (B408), protezione detudbbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie imserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

3) Utilizzo motosega (B434), protezione dell'uditbbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o ims¢ (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnt del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coifierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione; Realizzazione

della carpenteria per le strutture in elevazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in

elevazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; Perforazioni in elementi opachi;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 26 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare If@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori sowm@stinati, ai fini della valutazione della loro iBta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contm@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimémgiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stiqe ai valori inferiori di azione sono informadi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsctii; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultille valutazioni e misurazioni del rumore effatRiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; €) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commeded D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g9 eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoat un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom® indicati da appositi segnali. Dette aree sowmitrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Casserature (A51), protezione dell'udito Obbbgat DPI dell’'udito Generico (cuffie o inserti) valore di

attenuazione 12 dB(A)).

2) Utilizzo sega circolare (B591), protezione delita Obbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffeeinserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnt del D.Lgs.

19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Decoratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 12TCdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "InferamB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"tnferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici; Tinteggiatura di superfici esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; €) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cotrfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94CdeIT. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Ristrutturazioni).
Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di
impianto ascensore; Realizzazione di impianto telefonico e citofonico;

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 1265 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacaertamenti preventivi intesi a constatare It@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fd®ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commde D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sant e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree sowmitrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A)Bhon devono essere svolte altre lavorazionienetimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgzeramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdicazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protezodell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezidell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Genericuffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.

19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo"
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Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 15@€CdeIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere €)art

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Ugu&@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Ugle a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesanie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Idraulico"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coifierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Ugud@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "fariore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del
cantiere; Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Posa di speco fognario
prefabbricato; Pozzetti di ispezione e opere d'arte;

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Impiantista termico"

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cotrfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9ZdeIT. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie € "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico (centralizzato); Posa
macchina di condizionamento; Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegéiaai effettuata dal medico competente e comprex)deccertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comtlicazioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione dpExgi b) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commdes D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sat e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiléocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdicazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:
1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell'udiacoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o @rs) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 98CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di
impianti; Rimozione di massetto;
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Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 1265 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare It@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fd®ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultiglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commdes D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sant e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somitrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A)Bhon devono essere svolte altre lavorazionienetimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo martello pneumatico (B368), protezionellddito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (fie o inserti)

(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Movimentazione e scarico macerie (A49), proteeidell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generigmuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di tompagnature; Realizzazione di divisori interni; Realizzazione
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di contropareti e controsoffitti; Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 1265 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare It@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fdota alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commde D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sant e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziai® rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree sowmitrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Evitare di installare le sorgenti rumorose natieediate vicinanze della zona di lavorazione.
2) Stabilizzare la macchina in modo da evitareazkomi inutili.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), mzbne dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Geive (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27€deIT. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Demolizione generale di strutture in c.a.

eseguita con impiego di mezzi meccanici; Taglio parziale dello spessore di muratura;
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Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 1265 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare It@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fd®ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultiglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commdes D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sant e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somitrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A)Bhon devono essere svolte altre lavorazionienetimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Demolizioni con martello demolitore e compress@¢B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPIII'delito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuaz®0 dB(A)).

2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protwzé dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generifcuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A2@8otezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'tali Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBYA)

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4&1Cd°.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Comprass80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camlie € "Compresa tra 80 e 85
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MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Smobilizzo del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegéiaai effettuata dal medico competente e comprex)deccertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comtlicazioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione dpExgi b) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qmarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultiglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commdes D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® @rcostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sat e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitamipi radianti) (A33), protezione dell'udito Fatamiva, DPI dell’'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazd®? dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameuliuso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Pavimentista battuti industriali"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37.Cd&T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di pavimento industriale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 1265 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacaertamenti preventivi intesi a constatare It@ssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fd®ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.
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Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informadi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsctii; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultille valutazioni e misurazioni del rumore effatRiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; €) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commeed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiware e segnalare sintomi di danni all'udito; g9 eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoat un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom® indicati da appositi segnali. Dette aree sowmitrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunrei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A)Bhon devono essere svolte altre lavorazionienetimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivei¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo livellatrice ad elica (B354), proteziomll'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Genericauffie o inserti)

(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Taglio giunti (B618), protezione dell'udito Olgdioria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o inserti{valore di

attenuazione 20 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnt del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Pavimentista preparatore fondo"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coifierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37TCdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "InferamB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"tnferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per pavimenti interni;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
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e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; €) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpgmmitenimento del
rumore del rumore strutturale, quali sistemi di sramento o di isolamento; f) opportuni programmir@dinutenzione
delle attrezzature e macchine di lavoro, del ludgtavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g)udibne del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavortaaérso la limitazione e della durata e dell'inigndell'esposizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Ponteggiatore”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "InferaB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"énferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesanie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziai® rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Evitare urti o impatti tra materiali metallici.

RISCHIO: Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coifierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie &€ "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di rivestimenti interni; Posa di pavimenti per interni; Posa di pavimenti
per esterni;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(4&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegtas effettuata dal medico competente e comprexydecertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comdlicazioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione dpexib) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.
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Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informadi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsctii; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultille valutazioni e misurazioni del rumore effatRiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; €) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commeed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiware e segnalare sintomi di danni all'udito; g9 eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A)Bhon devono essere svolte altre lavorazionienetimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreromamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa piastrelle (A30), protezione dell'udito ¢tativa, DPI dell’'udito Generico (cuffie o ins@rti (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

2) Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) (Bg), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dellfiecdGenerico (cuffie
o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnt del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Serramentista"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coifierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie &€ "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di serramenti interni;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(4A&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegtas effettuata dal medico competente e comprexydecertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comdlicazioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione dpExib) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stiqe ai valori inferiori di azione sono informadi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsctii; b) alle misure
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adottate in applicazione del presente titolo valediminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commdes D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indilware e segnalare sintomi di danni all'udito; I® ercostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sant e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo l'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdniai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#la struttura dei luoghi e dei posti di lavord;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo l'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesaihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaie rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsffosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaloratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdicazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa serramenti (A73), protezione dell'udito ditativa, DPI dell’'udito Generico (cuffie o ins@rti (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comn® del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pdiravoro, provocati da presenza di grasso o spsucpunti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o della \lah pedonale e/o dalla cattiva luminosita deglitéenti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di speco fognario prefabbricato; Pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Prescrizioni Esecutive:

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere resacaessibile mediante barriere mobili, posizionat®@pportuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del frontlo deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anakge la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimatli barriere mobili provvisorie dovranno essgostituite da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento"

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slétegmfrane, crolli o cedimenti nelle operazionisdavi all'aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'imeri silos, serbatoi o depositi, di disarmo defpere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo eseguito a mano; Scavo di sbhancamento; Scavo a sezione obbligata;
Rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:
Scavi in trincea: sbadacchiature vietateLe pareti inclinate non dovranno essere armatesbadacchi orizzontali in
quanto i puntelli ed i traversi potrebbero slittaegso I'alto per effetto della spinta del terreBbdovra verificare che le
pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.
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b)

c)

Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sosgno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi piu i 1,50,
quando la consistenza del terreno non dia suffieigaranzia di stabilita, anche in relazione afladenza delle pareti, si
deve provvedere, man mano che procede lo scavapmitazione delle necessarie armature di sosteQnalora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi inipimne curva, anche per periodi di tempo limitiisuddetta armatura
di sostegno dovra essere posta in opera gia dargith maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole gestimento delle
pareti devono sporgere dai bordi degli scavi diesdoncm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno chteasii di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predispidonee armature per evitare franamenti dellsave delle pareti.
Dette armature devono essere applicate man manprokede il lavoro di avanzamento; la loro rimozguo essere
effettuata in relazione al progredire del rivestioein muratura. ldonee precauzioni e armature geessere adottate
nelle sottomurazioni e quando in vicinanza deitinglacavi vi siano fabbriche o manufatti, le conflazioni possano
essere scoperte o indebolite dagli scavi. Nei lavopozzi di fondazione profondi oltre m 3 deves&® disposto, a
protezione degli operai addetti allo scavo edsgbetazione del materiale scavato, un robusto icapalcon apertura per
il passaggio della benna.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129.
Nelle lavorazioni: Scavo eseguito a mano; Scavo di sbhancamento; Scavo a sezione obbligata;
Rinterro di scavo;

Prescrizioni Esecutive.

E' tassativamente vietato costituire depositi diemali presso il ciglio degli scavi. Qualora tdkpositi siano necessari
per le condizioni del lavoro, si deve provvedete akcessarie puntellature.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi
meccanici;

Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: programma dei lavori. La successione dei lavori, quando si tratti diom@nti ed estese demolizioni, deve
risultare da apposito programma il quale deve edégnato dall'imprenditore e dal dipendente doettdei lavori, ove
esista, e deve essere tenuto a disposizione dpglidri del lavoro.
Demolizioni: successione dei lavoril lavori di demolizione devono procedere con claugecon ordine dall'alto verso il
basso e devono essere condotti in maniera da megiugicare la stabilita delle strutture portantlicollegamento e di
quelle eventuali adiacenti, ricorrendo, ove occaatdoro preventivo puntellamento.
Demolizioni: rafforzamenti delle strutture. Prima dell'inizio di lavori di demolizione é fatabbligo di procedere alla
verifica delle condizioni di conservazione e dibdiita delle varie strutture da demolire. In retam al risultato di tale
verifica devono essere eseguite le opere di radfoento e di puntellamento necessarie ad evitare dimante la
demolizione, si verifichino crolli intempestivi.
Demolizioni: rovesciamento.Salvo l'osservanza delle leggi e dei regolamegrgciali e locali, la demolizione di parti di
strutture aventi altezza sul terreno non superone 5 puo essere effettuata mediante rovescianpEntrazione o per
spinta. La trazione o la spinta deve essere ea&xrdit modo graduale e senza strappi e deve essegeita soltanto su
elementi di struttura opportunamente isolati dataedel fabbricato in demolizione in modo da notedwinare crolli
intempestivi 0 non previsti di altre parti. Devoimoltre essere adottate le precauzioni necessaridapsicurezza del
lavoro quali: trazione da distanza non minore di wplta e mezzo l'altezza del muro o della stratia abbattere e
allontanamento degli operai dalla zona interes$htavesciamento per spinta puo essere effettaatomartinetti solo
per opere di altezza non superiore a m 3, coniliau$ puntelli sussidiari contro il ritorno degéilementi smossi. Deve
essere evitato in ogni caso che per lo scuotimdatderreno in seguito alla caduta delle strutmrgi grossi blocchi
possano derivare danni o lesioni agli edifici vicrad opere adiacenti pericolosi ai lavoratoriettidvi.
Demolizioni: scalzamento alla baseSi pud procedere allo scalzamento dell'opera thattdre per facilitarne la caduta
soltanto quando essa sia stata adeguatamente latmtéd successiva rimozione dei puntelli deveees®seguita a
distanza a mezzo di funi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 150; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 155.

RISCHIO: Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8R C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): )lizzo motosega per 5%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio di orizzontamenti in lamiera grecata;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare 'assenza di controindicazioni al lavarioi tavoratori sono

"PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO
- Pag. 99



destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferizione della valutazione del rischio.
Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenz&dioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adtgaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condott@ mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manolegde¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formaziocevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le méstaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massafigi rmani durante le pause di lavoro in conformilia frmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaaozib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.dé# C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):wjlizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di
impianto ascensore; Realizzazione di impianto telefonico e citofonico;

Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi tavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferizione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gua con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenz&dioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
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modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adtgaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretiatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeel@/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcleé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergoici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da appliaratensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aona
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature ahiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le méstaldate prima e durante |l
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massadigi mani durante le pause di lavoro in conformita éormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaile
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@gle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maozib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8b C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): @)lizzo martello demolitore pneumatico per 5%;ubilizzo martello demolitore
elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di
impianti; Rimozione di massetto;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligadi cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi tavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla manséospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenfanaione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guda con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ&sioni derivanti dalle attrezzature di lavoro imihte; d) I'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adtgaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa I'uso corretto e sicuro delle mavel@/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condott@ mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manolegde¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formaziocevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le méstgaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massafijgi rmani durante le pause di lavoro in conformilia frmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@gle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaauzib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 2 @&l C.P.T. Torino
(Demoalizioni - Demolizioni manuali): a) demoliziooon martello demolitore pneumatico per 10%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Demolizione generale di strutture in c.a.
eseguita con impiego di mezzi meccanici; Taglio parziale dello spessore di muratura;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi tavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferizione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gua con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ&dioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adtgaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condott@ mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manolegcie¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare

"PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO
- Pag. 102



e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazidcevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le méstaldate prima e durante |l
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massafijgi rmani durante le pause di lavoro in conformilia frmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaauzib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Pavimentista battuti industriali"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo nl el C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo livellatrice ad elica per 20%; b) tagljpunti per 2%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di pavimento industriale;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi tavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferiaione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gua con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ&dioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adtgaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condott@ mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manolegdie¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature a:hiae condotte a mano in conformita alla formaziocevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le méstgaldate prima e durante |l
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massafigi rmani durante le pause di lavoro in conformilia formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.
Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
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attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miauwib.
Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miauwib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8B C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle)rfeo.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s2"; Corpo émb (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per interni; Posa di pavimenti per esterni;
Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gua con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzadioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condott@ mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manolegde¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Argano a cavalletto;

Attrezzi manuali;

Avvitatore elettrico;

Battipiastrelle elettrico;

Betoniera a bicchiere;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Centralina idraulica a motore;
Cesoie pneumatiche;
Compressore con motore endotermico;
Gruppo elettrogeno;

Impastatrice;

Martello demolitore elettrico;
Martello demolitore pneumatico;
Ponte su cavalletti;

Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mobile o trabattello;
Saldatrice elettrica;

Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Tagliamuri;

Tagliasfalto a disco;

Taglierina elettrica;
Trancia-piegaferri;

Trapano elettrico;

Vibratore elettrico per calcestruzzo.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere wionali che vengono predisposte per consentirelliégamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuodime nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezz#'aledatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parap@itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passerd@)agni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testip@mente segnalata al preposto e/o al datosevdid.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanfieriore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a @ $€2destinate anche al trasporto dei mater®lL.a pendenza non deve
essere superiore al 25%; puo raggiungere il 50%afierze non superiori a pit della meta della lwzgh; 3) Per
lunghezze superiori a m 6 e ad andamento inclinatpassarella dovra esser interrotta da piandirditoiposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatififistelli trasversali a distanza non superiaren 0.40 (distanza
approssimativamente pari al passo di un uomo garki)l lati delle andatoie e passerelle prospicientuibto, dovranno
essere munite di normali parapetti e tavole ferewgi 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscanpassaggio
stabile non provvisorio e sussista la possibilitaatiuta di materiali dall'alto, andranno adeguatate protette a mezzo
di un impalcato di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
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2)

3)

DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposgi protezione individuale:a) calzature di sicurezzd)) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezz#'aedatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parap@itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passerd)dgni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testiv@mente segnalata al preposto e/o al datorvdrd.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a @ $€2destinate anche al trasporto dei mater&lL,a pendenza non deve
essere superiore al 25%; puo raggiungere il 50%afiezze non superiori a piu della meta della lazgh; 3) Per
lunghezze superiori a m 6 e ad andamento inclinatpassarella dovra esser interrotta da piandrditaposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatififistelli trasversali a distanza non superiaren 0.40 (distanza
approssimativamente pari al passo di un uomo darkg)l lati delle andatoie e passerelle prospicientuibto, dovranno
essere munite di normali parapetti e tavole ferewgi 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscanpassaggio
stabile non provvisorio e sussista la possibilitaadiuta di materiali dall'alto, andranno adeguatam protette a mezzo
di un impalcato di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento cogitdda un motore elevatore e dalla relativa struttlirgupporto. L'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che condamgtazione dell'elevatore attorno ad un asstceée, favorendone I'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di moaesntita. L'elevatore a bandiera viene utilizzatvplentemente nei cantieri urbani di
recupero e piccola ristrutturazione per il solleeato al piano di lavoro dei materiali e degli athie | carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante |'argasia stato fissato, mediante staffe, con bullovite
muniti di dado e controdado, a parti stabili qyéstri in cemento armato, ferro o legn®) Qualora I'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accehti cnontante su cui verra ancorato, sia statdapgiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aré® dil tpiano terra;4) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentafg); Accertati che siano rispettate le distanze minifadinee elettriche aeredg)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegtell'argano;7) Accertati che sussista il collegamento con l'imadi
messa a terra8) Verifica l'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando;10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cagassistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del caesss; 11) Verificare la corretta installazione e la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositdi fine corsa di salita e discesa del gancispdakitivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzide#alimentazione, dispositivo di frenata perribpto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchir); Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sialehgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassang; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il cari&);Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del caz@mo gradualita, evitando brusche frenate o partgrerenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo awetossato la cintura di sicurezzd)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'amper imbracare carichi8) Sospendi immediatamente le operazioni
quando vi sia presenza di persone esposte al fredcoaduta di carichi dall'alto o in presenzaeinto forte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno mlaho di lavoro, a interrompere l'alimentazionettdétea e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriei@bith bloccandole mediante lucchetto o altro sisiemquivalente;?2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato beetio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepefst@l datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164.
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2)

3)

DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argasia stato fissato, mediante staffe, con bullovite
muniti di dado e controdado, a parti stabili quuélkastri in cemento armato, ferro o legn®) Qualora I'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, acce&ii montante su cui verra ancorato, sia statdopgiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aréa dil tpiano terra;4) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentafs); Accertati che siano rispettate le distanze minifadinee elettriche aeredg)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegtell'argano;7) Accertati che sussista il collegamento con I'impadi
messa a terra8) Verifica l'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando;10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cagassistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del caesss; 11) Verificare la corretta installazione e la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (disposgitdi fine corsa di salita e discesa del gancispakitivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzide#alimentazione, dispositivo di frenata periibpto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchir®y;Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sialebhgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassang; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il cari&);Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del caz@mo gradualita, evitando brusche frenate o partgrerenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo awetossato la cintura di sicurezzd)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'am@er imbracare carichi8) Sospendi immediatamente le operazioni
guando vi sia presenza di persone esposte al fedcoaduta di carichi dall'alto o in presenzaeiito forte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno mlaho di lavoro, a interrompere I'alimentazionettétea e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriebith bloccandole mediante lucchetto o altro sisiesquivalente;2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato bettio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepefstal datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

Argano a cavalletto

L'argano € un apparecchio di sollevamento cogitdda un motore elevatore e dalla relativa struttlirgupporto. L'argano a
cavalletto ha una struttura di supporto realizzata due cavalletti: quello anteriore & attrezzaio due staffoni per agevolare
I'operatore durante la ricezione del carico; mequiello posteriore € solidale con i due cassonilperavorra. Il dispositivo di

elevazione scorre su una rotaia fissa che collegarormente i due staffoni e permette lo spostaméel materiale fuori dal piano
di sostegno. | carichi movimentati non devono essmscessivamente pesanti ed ingombranti. E asswuta vietato adibire

l'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati che I'argano a cavalletto sia statoaileb su superfici piane e ben livellatg) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aré dil tpiano terra;3) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentars; Accertati che siano rispettate le distanze minifadinee elettriche aereds)
Assicurati dell'affidabilita strutturale del cawetlio portante I'argano6) Assicurati dell'affidabilita strutturale dei casso
per la zavorra, del loro adeguato riempimento (pessono essere utilizzati liquidi ma solo inertpdso specifico noto)
e dell'integrita del relativo dispositivo di chiway 7) Qualora I'argano sia stato ubicato in un pianerinedio del
fabbricato, assicurati della funzionalita del purgadi reazione o altro tipo di fissaggi®) Accertati che sussista |l
collegamento con l'impianto di messa a terf; Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;10)
Accertati della funzionalita della pulsantiera dimtando; 11) Assicurati della presenza, nella parte frontaléadgano,
delle tavole fermapiede da 30 cm e degli staffosiclrezza (appoggi alti 1,20 m. dal piano di lave sporgenti 20 cm.
aventi la funzione di offrire al lavoratore un hiappiglio durante le fasi di ricezione del carid®) Accertati che sul
tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano alm@rspire in corrispondenza dello svolgimento massidal cavo
stesso; 13) Verificare la corretta installazione e la perfdtiazionalita dei dispositivi di sicurezza (dispgo di fine
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2)

corsa di salita e discesa del gancio, dispositinaitdtore di carico, arresto automatico in casoirderruzione
dell'alimentazione, dispositivo di frenata per ibpto arresto e fermo del carico, dispositivo dieficorsa ad azione
ammortizzata per il carrello dell'argano, dispesitdi sicurezza del gancio)l4) Accertati del corretto inserimento del
perno per il fermo della prolunga del braccio.
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: detirche la portata varia in funzione delle corafizi
d'impiego (come la lunghezza del braccio o la seéniazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sicdeh gancio; utilizza dispositivi e contenitori idginallo specifico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassang; 3) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carid);Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del caz@mo gradualita, evitando brusche frenate o partggerenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato latara di sicurezzaf) Evita assolutamente
di utilizzare la fune dell'argano per imbracargatar 7) Sospendi immediatamente le operazioni quandavsenza
di persone esposte al pericolo di caduta di cadahialto o in presenza di vento forte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare I'argano sul fine corsa inteanmterrompere I'alimentazione elettrica e a dbie I'apertura per il
carico con le apposite barriere mobili bloccandolediante lucchetto o altro sistema equivaler2g;Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maisiecondo quanto indicato nel libretto d'uso @aag eventuali
anomalie riscontrate al preposto e/o al datorendiro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a cavalletto;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,nteglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, .¢cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte dastiallimpugnatura, in legno o in acciaio, ed ltralavariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

3)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratied'atensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoedcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenteé peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e corret®), Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partiecde sopraelevati), provvedendo a riporli negticgiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetht® di usura.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti.

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratied'atensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoegcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e corret®); Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partieata sopraelevati), provvedendo a riporli negticsiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonethit® di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
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Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico doucomune nel cantiere edile, commercializzatapinalimentati sia in bassa che in
bassissima tensione.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Avvitatore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; acieste il cavo di alimentazione e la spina non
presentino danneggiamenti evitando assolutameniélidzare nastri isolanti adesivi per eseguirerdguali riparazioni;
2) Assicurati che l'utensile sia del tipo a doppiolasnento (220V) o alimentato a bassissima tens@ingcurezza
(50V), e non collegato elettricamente a terra; datiedel corretto funzionamento dell'interruttore.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee ¢
sia soggetto a danneggiameng) Accertati che i collegamenti volanti a presa enapiquando indispensabili, siano
realizzati con elementi aventi almeno protezione6®WPe posizionati fuori dai tratti interrati3) Utilizza prolunghe
realizzate secondo le norme di sicurezza (cavoppsa mobile) per portare l'alimentazione in luoghé non sono
presenti quadri elettrici, evitando assolutamemntgpg@rontare prolunghe artigianalmen®®); Utilizza I'impugnatura della
spina per disconnetterla da una presa, evitandarateenente di farlo tendendo il cavo; evita di cettere la spina su
prese in tensione, accertandoti preventivamenterishitino "aperti" sia l'interruttore dell'appaobiatura elettrica che
quello posto a monte della spina5) Non richiudere mai un circuito elettrico discoms@sautomaticamente dai
dispositivi di protezione, senza prima aver indixdtb e riparato il guasto; 6) Assicurati di aver interrotto
l'alimentazione elettrica durante le pause di layonforma tempestivamente il preposto e/o il datdi lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidaskziurante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto l'alimentazione #iet e riponi l'utensile nell'apposito contenitotipulisci
con cura i cavi di alimentazione prima di provvedarmiporli.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 81.
DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipodi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti.

Battipiastrelle elettrico

Utensile elettrico per la posa in opera di piaktrel

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Battipiastrelle elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; acieste il cavo di alimentazione e la spina non
presentino danneggiamenti evitando assolutameniélidzare nastri isolanti adesivi per eseguirerdguali riparazioni;
2) Accertati del corretto funzionamento dell'intetong; assicurati dell'efficacia delle protezionidelle parti elettriche a
vista; accertati dell'efficienza dei comandi.

Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee ¢
sia soggetto a danneggiamenti; accertati che égathenti volanti a presa e spina, quando indispdhsaano realizzati
con elementi aventi almeno protezione IP 67 e pmwsi fuori dai tratti interrati; 2) Utilizza prolunghe realizzate
secondo le norme di sicurezza (cavo per posa mqieieportare I'alimentazione in luoghi ove nonspnesenti quadri
elettrici, evitando assolutamente di approntardumghe artigianalmente;3) Utilizza limpugnatura della spina per
disconnetterla da una presa, evitando accuratardefado tendendo il cavo4) Evita di connettere la spina su prese in
tensione, accertandoti preventivamente che risultaperti" sia l'interruttore dell'apparecchiat@iattrica che quello
posto a monte della spinéd) Non richiudere mai un circuito elettrico disconse@utomaticamente dai dispositivi di
protezione, senza prima aver individuato e ripaitaguasto; 6) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione &iet
durante le pause di lavor@) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mmwsita elevato;8) Evita assolutamente di
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2)

rimuovere o modificare i dispositivi di protezion®) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiréavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesrz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione #fet; 2) Ripulisci con cura i cavi di alimentazione prima
di provvedere a riporli; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto dopo esserti accertato dirae®nnesso |'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 81.
DPI: utilizzatore battipiastrelle elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
ginocchiere;c) otoprotettori; d) guanti antivibrazioni.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere & una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contenetestituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdtimotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale canoggani di trasmissione che, attraverso il cootatel pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio delliam di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al autierno sono collocati gli organi
lavoratori, &€ dotato di una apertura per conseiitzarico e lo scarico del materiale. Quest'ultiopgrazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iazlome del bicchiere e il rovesciamento dello stgms la fuoriuscita dell'impasto.
Durante il normale funzionamento il volante & bktog per eseguire la manovra di rovesciamento oecslsloccare il volante
tramite l'apposito pedale. Solitamente questo tponacchina viene utilizzato per il confezionamedtomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi segenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deltetgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedti argani di trasmissione del moto (lo sporteliel dano motore della
betoniera non costituisce protezionep) Prendi visione della posizione del comando pere&io d'emergenza e
verificane I'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionantébiitamento del bicchiere, abbia i raggi accecattipunti in
cui esiste il pericolo di tranciamentd) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®m@ante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopraaetiti; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia estdrmano
motore, assicurati della presenza di un lucchettio sportello della pulsantiera stessa) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicae delle principali norme d'uso e di sicurez#); Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti penpedire l'avviamento accidentale del motor8) Assicurati della
stabilitd del terreno dove é stata installata l@zahma (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadiehaggio (assenza di
ristagni d'acqua);10) Accertati della stabilita della macchind;l) In particolare se la betoniera € dotata di pneiginat
per il traino, assicurati che non siano stati agiorverifica il loro stato manutentivo e la priese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfingento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto w#b o, in loro assenza, accertati che venganazaitii assi di legno e mai
pietre o mattoni;13) Assicurati, nel caso in cui l'impasto viene saocall'interno di fosse accessibili dalla bennkede
gru, che i parapetti posti a protezione di talsisiano efficienti ed in grado di resistere achewai urti con le benne
stesse;14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleiteidi messa a terra e verifica I'efficienza degkrruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovrab) Assicurati che gli indumenti che indossi non pnéis® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, extee) potrebbero agganciarsi negli organi in moto.

Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare d@egioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz(g, lubrificazione, riparazione, ecc.) su orgenmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o pdeticorpo all'interno della tazza in rotazione,spaado particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludarimg dell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizilisagiate, e utilizza appropriate attrezzatyadd, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
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durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di

alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto

indicato nel libretto e sempre dopo esserti acttedtae il motore sia spento e non riavviabile daiteccidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,

Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzie); e) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldattaiglm ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Radiazioni non ionizzanti;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

5) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni diwaidne al cannello, evitando di realizzare quaisias
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazgsammalorate2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve
ampie, lontano dai punti di passaggio e/o protedgke da calpestio, scintille, fonti di calore € dantatto con
attrezzature o rottami taglienti3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdebabazioni; tubazioni-cannello,
ecc.); 4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di gone e dei manometrb) Accertati del buon funzionamento
dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno dafma, in prossimita dellimpugnatura, dopo i riddtdi pressione e
sulle tubazioni, se di lunghezza superiore a m.&);Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili dildatura
ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositrathrportabombole, assicurandoti che siano mutiitefficienti vincoli
per le bombole (catenelle fermabombole, ec&); Accertati che i carrelli portabombole siano codibtdn modo da
garantirne la stabilitd8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiahith nell'ambiente nel quale si effettuano gli
interventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglicetilenico su recipienti chiusi o che contengarabbiano
contenuto vernici, solventi o altre sostanze infiahili; 10) Assicurati della presenza di un efficace sisterna d
aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in castagorazioni svolte in ambienti confinati.

Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del ludgtavoro, di un estintore?) Evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodite3) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/éodt di calore; 4) Durante le
pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma antedrompere il flusso del gas, chiudendo le afiposlvole; 5)
Evita assolutamente di utilizzare la fiamma libergrossimita delle bombole e/o tubazior@) Evita assolutamente di
piegare le tubazioni per interrompere l'afflussgas; 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni divedntazione;8)
Provvedi ad accendere il cannello utilizzando glp@siti accenditori, senza mai usare modalita diuf@, come
fiammiferi, torce di carta, ecc.9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiréavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo

Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valthfflusso del gas;2) Provvedi a svuotare le
tubazioni, agendo su una tubazione per voBy;Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghiaielontani dagli
agenti atmosferici e da sorgenti di calod); Assicurati che le bombole siano stoccate in posiiverticale, e ricordati
che e assolutamente vietato realizzare depositmbustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) occhiali;
c) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostammive); d) guanti; e) grembiule per saldatoref) indumenti
protettivi (tute).

Centralina idraulica a motore
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Centralina idraulica a motore per |'azionamentotensili idraulici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertarsi dell'integrita e dell'efficacia delestimento fonoassorbent2) Accertati dell'integrita dei
tubi e delle connessioni dell'impianto idraulic8) Accertati che sulla centralina idraulica, e/o indila¢éamente a valle
della mandata, sia presente un efficiente manonyroil controllo della pressione idraulicad) Assicurati che la
macchina sia posizionata in luoghi sufficientemeateati e che le tubazioni di allontanamento dei djascarico non
interferiscano con prese d'aria di altre macchiik impianti di condizionamento5) Delimita I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Provvedi a verificare frequentemente l'integrightdbi e delle connessioni dell'impianto idraui®)
Qualora dovesse essere necessario intervenirersul@fimpianto idraulico, adoperati preventivame per azzerare la
pressione nell'impianto stess®) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita fdmare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza della macchin&) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrelavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidaskziurante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del carinteg 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicakdibretto e sempre dopo esserti accertato theotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) occhiali;
c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzae); f) indumenti protettivi (tute).

Cesoie pneumatiche

Attrezzo pneumatico per il taglio di lamiere, tomidii ferro, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Scoppio;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Cesoie pneumatiche: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del corretto funzionamento dei comamdsicurati dell'integrita dei tubi in gomma e delle
connessioni con l'utensile?) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona dirtav

Durante 'uso: 1) Accertati che le tubazioni non intralcino i pagfiagsiano posizionati in modo da evitare che possa
subire danneggiamenti2) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggdicurvatura eccessivamente piccold)
Presta particolare attenzione a non avvicinare lenaiani alle lame dell'utensile4) Qualora debbano essere eseguiti
tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite atzatire speciali per trattenere e movimentare ikpea prossimita delle
lame di taglio; 5) Evita di tagliare piu tondini o barre contempor@mente;6) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericotie dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver scollegato tubi di afflussoldeia dall'utensile;2) Accertati del buono stato degli
organi lavoratori; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene dell'attrezzo secondo quanto indicato nel
libretto dopo esserti accertato di aver sconneéaméntazione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
visiera; d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).
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Compressore con motore endotermico

| compressori sono macchine destinate alla prodezii aria compressa, che viene impiegata per atane macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatoirtonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono anstitessenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gouppmpressore che aspira l'aria dall'ambiente efaprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressqgmiimi sono destinati ad utenze singole (bassenmialitd) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmaaportati, mentre i secondi, molto pit ingomlir@pesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di piu utenze

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'efficienza della strumentazionelNweta di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico deligwo di compressione al raggiungimento della poessimassima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.2) Prendi visione della posizione del comando peredo d'emergenza e
verificane l'efficienza;3) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acusfic$) Accertati che la macchina sia posizionata
in maniera da offrire garanzie di stabilitg) Assicurati che la macchina sia posizionata in hisgfficientemente aerati;
6) Assicurati che nell'ambiente ove € posizionatmihpressore non vi sia presenza di gas, vapoanmfiabili o ossido
di carbonio, anche se in minima quantitd) Accertati della corretta connessione dei tuB); Accertati che i tubi per
l'aria compressa non presentino tagli, lacerazient., evitando qualsiasi riparazione di fortun@) Accertati della
presenza e dell'efficienza delle protezioni da atataccidentale relative agli organi di manovragé altri organi di
trasmissione del moto o parti del compressore adt@nperatura;10) Accertati dell'efficienza del filtro di trattenugpeer
acqua e particelle d'olio11) Accertati della pulizia e dell'efficienza del fdtdell'aria aspiratal?) Controlla la presenza
ed il buono stato della protezione sovrastantest@di manovra (tettoia).

Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mmmsita elevato; 2) Assicurati di aver aperto il
rubinetto dell'aria compressa prima dell'accensidelemotore e ricordati di mantenerlo aperto sihcaggiungimento
dello stato di regime del motore3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa gdi sosta o interruzione del lavord) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente irvalasi manometri in dotazione§) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materiali iaorazione, in quanto, certamente surriscaldgtiDurante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati'defienza di fiamme libere in adiacenza della maach8) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emidarsi durante il
lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordatisgaricare il serbatoio dell'aria2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della mawxtgecondo quanto indicato nel libretto e sempugo desserti
accertato che il motore sia spento e non riavwéadié terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Gruppo elettrogeno

Macchina alimentata da un motore a scoppio destina produzione di energia elettrica per l'alitagione di attrezzature ed
utensili del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogenoaglérto o in luoghi aerati, tali da consentire lo
smaltimento delle emissioni di scarico del moto2¢Accertati del buono stato degli organi di scadedgas combusti e
dei relativi attacchi al gruppo elettrogen8) Accertati che il luogo di scarico dei gas combusgti posto a conveniente
distanza da prese di aspirazione d'aria di altrechiae o aria condizionata4) Accertati che il gruppo elettrogeno sia
opportunamente distanziato dalle postazioni difdayd®b) Accertati della stabilita della macchin&) Accertati di aver
collegato il gruppo elettrogeno all'impianto direedel cantiere;7) Assicurati che il gruppo elettrogeno sia dotato di
interruttore di protezione: in sua assenza glieattir utilizzatori dovranno essere alimentati interpndo un quadro
elettrico a norma;8) Accertati del buon funzionamento dell'interruttaiecomando e di protezioned) Controlla la
presenza ed il buono stato della protezione samtesil posto di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mnmosita elevato;2) Evita assolutamente di aprire o
rimuovere gli sportelli e/o gli schermi fonoisolanB) Accertati che non vi siano perdite o trasudaméntiarburante;
4) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed accertati dell'assenza di fiamme lilier@diacenza della
macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il daddirkavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'interruttore e spahmotore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicakdibretto e sempre dopo esserti accertato theotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdbsdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Impastatrice

L'impastatrice € una macchina da cantiere destalgreparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgzioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri organirdsmissione del moto2) Prendi visione della posizione del comando
per l'arresto d'emergenza e verificane I'efficier@pAccertati del buono stato dei collegamenti eleitiidi messa a terra
e verifica I'efficienza degli interruttori e disptdg elettrici di alimentazione e manovra4) Controlla la presenza ed il
buono stato della protezione sovrastante il postoahovra (tettoia);5) Accertati della stabilita della macching) In
particolare se la betoniera & dotata di pneumpdicil traino, assicurati che non siano stati aspiowverifica il loro stato
manutentivo e la pressione di gonfiaggio, l'azioeato del freno di stazionamento e/o l'inserimeritouthei in legno;
7) Accertati del buono stato della griglia di protem e dell'efficienza del dispositivo di interruzédel moto degli
organi lavoratori a seguito del suo sollevamenitadgiglia stessa;8) Assicurati dell'integrita dei componenti elettrici
vista; 9) Assicurati che gli indumenti che indossi non pngis® possibili appigli (lacci, tasche larghe, ne@ ampie,
ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi itomo
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee c
sia soggetto a danneggiament2) Non manomettere il dispositivo automatico di blmabegli organi lavoratori al
sollevamento della griglia3) Evita assolutamente di asportare o modificareadegioni degli organi in moto4) Evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazioneadutanzione (pulizia, lubrificazione, riparazioeec.) su organi in
movimento.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti acttetae il motore sia spento e non riavviabile daiteccidentalmente.
Riferimenti Normativi:
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Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzie); d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore € un utensile la cui utiléone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richezsun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demoliziongavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizrid essere sostanzialmente ricondotto a quellpriteo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono I'utiliznagianche su materiali sensibilmente piu duripéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentlel strutture murarie, opere in calcestruzzo,ttrarazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: eletric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef#®20V) o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te2:Accertati che il cavo di alimentazione e la spita presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzaastri isolanti adesivi per eseguire eventualandzioni; 3)
Accertati del corretto funzionamento dei comand); Assicurati del corretto fissaggio della punta glidaccessori;5)
Assicurati della presenza e dell'efficienza deliffia antirumore; 6) Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee c
sia soggetto a danneggiamen) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con durg;n3) Provvedi ad interdire al
passaggio l'area di lavoro4) Assicurati di essere in posizione stabile priméniiiare le lavorazioni;5) Assicurati di
aver interrotto l'alimentazione elettrica durargephuse di lavorog) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettriedl'dtensile; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI
64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore € un utensile la cui utiléone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richizsun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demoliziongavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizrid essere sostanzialmente ricondotto a quellpriteo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono I'utilizoagianche su materiali sensibilmente piu duripéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentlel strutture murarie, opere in calcestruzzo,ttrarazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: eletric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;
2) Inalazione polveri, fibre;
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3)
4)
5)
6)

Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dellintegritd dei tubi e delle conriess con l'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi;3) Assicurati della presenza e dell'efficienza delldfia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoroditgaéo; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta glde
accessori; 6) Accertati che le tubazioni non intralcino i pagfiag siano posizionati in modo da evitare che pussa
subire danneggiament¥) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggjicurvatura eccessivamente piccolo.
Durante l'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con daré;n2) Provvedi ad interdire al passaggio l'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzatutpRicordati di interrompere l'afflusso d'aria nelleupe di
lavoro e di scaricare la tubazion®) Assicurati di essere in posizione stabile primaniiare le lavorazioni;6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emidarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricaeriilagoio dell'aria e a scollegare i tubi di alinsanne
dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoilmedtto
e sempre dopo esserti accertato che il motoregosiats e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626;
Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23.
DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcatoassi in legno di dimensioni adeguate, sostemigtccavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, laadifinterno di edifici, dove a causa delle ridadléezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non & consigliabile il montaggio di unteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opdeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallett) Accertati della planarita del ponte: quando nes@ssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o bloccliediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti saketéi su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare posu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previséogessivi, ma caricarli con i soli materiali ede#tzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori daeffsttall'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano tergd;L"altezza massima dei ponti su cavaletti & di:pe2 altezze superiori, dovranno
essere perimetrati mediante parapetti a nor)d; montanti non devono essere realizzati con maziartuna, del tipo
scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cementy;| piedi dei cavalletti devono poggiare sempre auipento solido e
compatto; 5) Il ponte dovra poggiare su tre cavalletti posfistanza non superiore di m 1.80: qualora vengaifipzati
tavoloni aventi sezione 30 cm x 5 cm x 4 m, potcaadoperarsi solo due cavalletti a distanza noersug a m 3.60;
6) Le tavole dellimpalcato devono risultare beneoatate fra loro, essere fissate ai cavalletti, poesentare parti a
sbalzo superiori a cm 2() La larghezza dell'impalcato non deve essere orieid cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
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3)

guanti.

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opdeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallettR) Accertati della planarita del ponte: quando neméssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o bloccliediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti swaletéi su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare posu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previséogessivi, ma caricarli con i soli materiali ede#tzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori daeffsttall'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano tergy;L"altezza massima dei ponti su cavaletti & di:pe2 altezze superiori, dovranno
essere perimetrati mediante parapetti a nor)d; montanti non devono essere realizzati con maziartuna, del tipo
scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cement);| piedi dei cavalletti devono poggiare sempre auvipento solido e
compatto; 5) Il ponte dovra poggiare su tre cavalletti posfistanza non superiore di m 1.80: qualora vengaifipzati
tavoloni aventi sezione 30 cm x 5 cm x 4 m, potcaadoperarsi solo due cavalletti a distanza noersug a m 3.60;
6) Le tavole dellimpalcato devono risultare beneoatate fra loro, essere fissate ai cavalletti, poesentare parti a
sbalzo superiori a cm 2() La larghezza dell'impalcato non deve essere orieid cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale cheneieealizzata per eseguire lavori di ingegneridegiquali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze supe®dd 2 metri. Essenzialmente si tratta di unattira reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologit®varie tipologie esistenti in commercio sono anstalmente riconducibili a due:
quella a tubi e giunti e quella a telai prefabltficha prima si compone di tubi (correnti, montaatdiagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fisgpe di forma e dimensioni predefinite, posti wswl'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correntiiagdnali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano Miontaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolarel) Accertati che il ponteggio si mantenga in buoneadizioni di manutenzione;2) Evita
assolutamente di salire 0 scendere lungo i montiitponteggio, ma utilizza le apposite scaB;Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggic}) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio;5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga the feento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggsmentaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i disipasdi protezione
collettiva non garantiscano da rischio di cadutidladi®; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando acctamente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioniridiezione del carico su ponteggi o caste8i; Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in tifaagccessive: € possibile realizzare solo picdepositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessdavairi; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza mindié&c m da
linee elettriche aeree, se non direttamente aattozdal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogrileplta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra aveeimirconformita al Piano di Montaggio, Uso e Smggia (PiMUS)
presente in cantiere. In particolar@) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munilla relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministéelne che sia installato secondo le indicazioni cestruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del pggio portino impressi il nome o il marchio debliaicante; 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio & necessaridficare la resistenza del piano d'appoggio, che@l@ssere protetto
dalle infiltrazioni d'acqua o cediment#) La ripartizione del carico sul piano di appoggeve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistdle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistaily scopo di ripartire i carichi, come tavoleldgno di adeguato
spessore (4 0 5 cm)5) Ogni elemento di ripartizione deve interessaresalindue montanti fissando ad essi le basette;
7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dgvcedere o ad un suo livellamento, oppure bis@gutlizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionanoedt altri materiali (come pietre, mattoni, ecci)rélsistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare ad¢atisalla costruzione. Solo per lavori di finituesolo per il tempo
necessario a svolgere tali lavori, si pu0 tenera distanza non superiore a 20 c®) Nel caso occorra disporre di
distanze maggiori tra ponteggio e costruzione lriaogredisporre un parapetto completo verso la patéena del
ponteggio; 10) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatzzon tavole in legno, esse dovranno risultangse
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2)

3)

ben accostate tra loro, al fine di evitare cadut®ateriali o attrezzi. In particolare dovrannoessrispettate le seguenti
modalita di posa in operaa) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm x28cm; b) sovrapposizione tra tavole
successive posta "a cavallo" di un traverso e dghezza pari almeno a 40cng) ciascuna tavola dovra essere
adeguatamente fissata (in modo da non scivolar&atersi) e poggiata su almeno tre traversi s@mesentare parti a
sbalzo; 11) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia reatzzon elementi in metallo, andranno verificatficienza
del perno di bloccaggio e il suo effettivo insentee 12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono avene sottoponte
di sicurezza, costruito come il ponte, a distan@a superiore a m 2,50, la cui funzione & quellaattenere persone o
materiali che possono cadere dal ponte soprastantaso di rottura di una tavolal3) | ponteggi devono essere
controventati sia in senso longitudinale che tresale, salvo la deroga prevista dall'art. 3 del D2V®/1968; 14) |
ponteggi devono essere dotati di appositi paragétposti anche sulle testate. Possono esserezaalnei seguenti
modi: a) mediante un corrente posto ad un'altezza minimh i dal piano di calpestio e da una tavola feredi
aderente al piano di camminamento, di altezza idgiana tale da non lasciare uno spazio vuotodradsil corrente
suddetto maggiore di 60 crh) mediante un corrente superiore con le caratteistanzidette, una tavola fermapiede,
aderente al piano di camminamento, alta non mer2® @¢m ed un corrente intermedio che non lasaédra gli elementi
citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cmobni caso, i correnti e le tavole fermapiede devessere poste nella
parte interna dei montantil5) Per ogni piano di ponte devono essere applicai curenti (posti ad una distanza
verticale non superiore a 2 m.) di cui uno puo faaete del parapetto, salvo la deroga previstdadal¥ del D.M.
2/9/1968; 16) Il ponteggio deve essere ancorato a parti stebila costruzione (sono da escludersi balconieriite,
pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di ferre/o altro materiali simili;17) Il ponteggio deve essere efficacemente
ancorato alla costruzione almeno in corrispondesxtaogni due piani di ponteggio e ad ogni due mdhtaon
disposizione di ancoraggio a rombo e deve essempreepresente un ancoraggio ogni 22 mq di superfit8) Le scale
per l'accesso agli impalcati, devono essere viteoteon in prosecuzione una dell'altra, sporgei@rdeno un metro dal
piano di arrivo, protette se poste verso la pasterea del ponteggiol9) Tutte le zone di lavoro e di passaggio poste a
ridosso del ponteggio devono essere protette das#pparasassi (mantovana) esteso per almenarlle la sagoma
del ponteggio stesso; in alternativa si dovra satire la chiusura continua della facciata o laesgayione dell'area
sottostante in modo da impedire a chiunque l'aoce9) Il primo parasassi deve essere posto a livellosdilio di
copertura del piano terreno e poi ogni 12 metswiuppo del ponteggio21) Sulla facciata esterna e verso l'interno dei
montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad appéiceli e/o reti di nylon per contenere la cadiitanateriali. Tale
misura andra utilizzata congiuntamente al paragassai in sua sostituzione22) E' sempre necessario prevedere un
ponte di servizio per lo scarico dei materiali, flequale dovra predisporsi un apposito progettoelativi parapetti
dovranno essere completamente chiusi, al fine @arevche il materiale scaricato possa cadereatlall' 23) Le
diagonali di supporto dello sbalzo devono scaridar®ro azione, e quindi i carichi della piazzadaj nodi e non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbireicta di flessione se non minimi. Per ogni piazzdiewvono essere
eseguiti specifici ancoraggi24) Con apposito cartello dovra essere indicato ilccamassimo ammesso dal progetto;
29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsianticipo rispetto allo sviluppo della costruzioggunti alla
prima soletta, prima di innalzare le casseforme ipguccessivi pilastri € necessario costruire ihteggio al piano
raggiunto e cosi di seguito piano per piano. Ini@gso il dislivello non deve mai superare i 4 me80) L'altezza dei
montanti deve superare di almeno m 1,20 l'ultimpdloato o il piano di gronda31) Il ponteggio metallico deve essere
collegato elettricamente "a terra" non oltre 25 ringt sviluppo lineare, secondo il percorso piuverepossibile e
evitando brusche svolte e strozzature; devono cqoeiprevedersi non meno di due derivazi@R) Il responsabile del
cantiere, ad intervalli periodici o dopo violenterfurbazioni atmosferiche o prolungata interruziaidavoro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, delstiuserraggio dei giunti, della efficienza deglcaraggi e dei controventi,
curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo ldineenti inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.M. 2 settembre 1968; D.M. 6 ottobre 1988 n.451; D.M. 23
marzo 1990 n.115; D.M. 22 maggio 1992 n.466; Circolare Ministero del Lavoro n.149/85; Circolare Ministero del Lavoro
n.80/86.
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano Miontaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolarel) Accertati che il ponteggio si mantenga in buoneadizioni di manutenzione;2) Evita
assolutamente di salire 0 scendere lungo i montiitponteggio, ma utilizza le apposite scaB;Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggic}) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio;5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga the feento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggsmentaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i disipasdi protezione
collettiva non garantiscano da rischio di cadutidladi®; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando acctamente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioniridiezione del carico su ponteggi o caste8j; Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in tifaagccessive: € possibile realizzare solo picdepositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessdavairi; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza mindié&c m da
linee elettriche aeree, se non direttamente aattozdal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogrileplta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra aveeimirconformita al Piano di Montaggio, Uso e Smggia (PiMUS)
presente in cantiere. In particolar@) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munilla relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministéelpe che sia installato secondo le indicazioni cestruttore; 2)
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Verificare che tutti gli elementi metallici del pggio portino impressi il nome o il marchio debliaicante; 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio € necessaridficare la resistenza del piano d'appoggio, cher@@ssere protetto
dalle infiltrazioni d'acqua o cediment#) La ripartizione del carico sul piano di appoggeve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistdle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistealtd scopo di ripartire i carichi, come tavoleldgno di adeguato
spessore (4 o 5 cm)5) Ogni elemento di ripartizione deve interessarecalindue montanti fissando ad essi le basette;
7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dgvcedere o ad un suo livellamento, oppure bis@guglizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionanoedt altri materiali (come pietre, mattoni, ecci)resistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare atabslla costruzione € consentito un distacco sugperiore a 30 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiorptmateggio e costruzione bisogna predisporre uapgedio completo
verso la parte interna del ponteggid®) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia reatizzon tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra lbifineadi evitare cadute di materiali o attrezzi.darticolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di posg@émao a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm>x®286cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "aloéwh un traverso e di lunghezza pari almeno aMp c) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in o@aon scivolare sui traversi) e poggiata su alntentraversi senza
presentare parti a sbalzd;1) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatizzon elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggiolesuio effettivo inserimento12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito conperite, a distanza non superiore a m 2,50, laurndiéne & quella di
trattenere persone o materiali che possono cadengodte soprastante in caso di rottura di unaldavd3) | ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitleliche trasversale & ammessa deroga alla contatwe trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un a@¢guigidezza trasversalel4) | ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testatss®wo essere realizzati nei seguenti maglimediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 1 m dal piano di calpestida una tavola fermapiede aderente al piano dmiaamento, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno spasmbdto tra se ed il corrente suddetto maggio®0dém; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche atigidana tavola fermapiede, aderente al piano mintzaamento, alta
non meno di 20 cm ed un corrente intermedio chelasti tra se e gli elementi citati, spazi vuotattezza maggiore di
60 cm. In ogni caso, i correnti e le tavole ferredgi devono essere poste nella parte interna deantgnl5) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due cortBrili uno puo fare parte del parapetiid) Il ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (sonestdudersi balconi, inferriate, pluviali, ec@yjtando di utilizzare fil di
ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancordéo cstruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio egrd due montanti, con disposizione di ancoraggiorabo; 18) Le
scale per l'accesso agli impalcati, devono ess@aeobhate, non in prosecuzione una dell'altra, spargli almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste vdesparte esterna del ponteggid,9) Tutte le zone di lavoro e di
passaggio poste a ridosso del ponteggio devonoegsssette da apposito parasassi (mantovanajeseesalmeno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in altaati dovra predisporre la chiusura continua dédleciata o la
segregazione dell'area sottostante in modo dadimgpa chiunque l'access@0) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terrenpa ogni 12 metri di sviluppo del ponteggi@l) Sulla facciata esterna
e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dgw@vvedersi ad applicare teli e/o reti di nylom pentenere la caduta
di materiali. Tale misura andra utilizzata congameénte al parasassi e mai in sua sostituzi@2¢E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico detieniali, per il quale dovra predisporsi un appogitogetto. | relativi
parapetti dovranno essere completamente chiuieatli evitare che il materiale scaricato possieca dall'alto;23) Le
diagonali di supporto dello sbalzo devono scaridar®ro azione, e quindi i carichi della piazzadaj nodi e non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbireicta di flessione se non minimi. Per ogni piazzdiewvono essere
eseguiti specifici ancoraggi24) Con apposito cartello dovra essere indicato ilccamassimo ammesso dal progetto;
29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsianticipo rispetto allo sviluppo della costruzioggunti alla
prima soletta, prima di innalzare le casseforme ipguccessivi pilastri € necessario costruire ihteggio al piano
raggiunto e cosi di seguito piano per piano. Ini @gso il dislivello non deve mai superare i 4 1e80) L'altezza dei
montanti deve superare di almeno m 1 l'ultimo irogia o il piano di gronda31) Il ponteggio metallico deve essere
collegato elettricamente "a terra" non oltre 25 rinét sviluppo lineare, secondo il percorso piuverepossibile e
evitando brusche svolte e strozzature; devono cqoeiprevedersi non meno di due derivazi@R) Il responsabile del
cantiere, ad intervalli periodici o dopo violenterfurbazioni atmosferiche o prolungata interruzialdavoro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, delstiuserraggio dei giunti, della efficienza deglcaraggi e dei controventi,
curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo ldineenti inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; Circolare Ministero del Lavoro n.149/85; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione
1V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 19.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccola iropalra che puo essere facilmente spostata dutdat®io consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallisita castello che pud raggiungere anche i 15i mietiltezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote différdiviersi impalcati. L'accesso al piano di lavonviane allinterno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi ingtal@rova impiego principalmente per lavori diifira e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

"PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO
- Pag. 119



2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Movimentazione manuale dei carichi;
4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

3)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemengl ¢honteggio (aste, incastri, collegament)
Accertati che il ponte sia stato montato in tutesulie parti, con tutte le componenti previste dadlpttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della surtdte, quando necessario, provvedi a ripartirarico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitasalutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dalopluttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte amuhiedi
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggiogdati che non vi siano persone sopra di essp;
Assicurati che non vi siano linee elettriche aerefistanza inferiore a m. B) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il pargelti ancorato alla costruzione almeno ogni gdizi.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'aléeirmdicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture2) La massima altezza consentita &€ di m. 15, dabpimppoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resistecarichi e da offrire garanzie al ribaltamentmseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durgltgpostamenti o per colpi di ventd) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il ptadi scorrimento delle ruote deve risultare conpattivellato; il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi deitrollo dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferiospettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mesoaniper il
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare@e bloccate dalle due parti con idonei cunei o stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere presemtanga riportante i dati e le caratteristichésél del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenevato; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi nteviori a quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinai lavori di costruzione;8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elemerticali, correnti, diagonali)9) L'impalcato deve essere completo e
ben fissato sugli appoggilO) Il parapetto di protezione che perimetra il piaidavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapieda @tmeno cm 20;11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non piu di m 2,502) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenitteaaerso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un‘inclimezsuperiore a 75° vanno protette con paraschéahay adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cinturssidurezza; 13) Per l'accesso ai vari piani di lavoro sono coritent
botole di passaggio, purché richiudibili con copévgraticabile.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.M. 22 maggio 1992 n.466.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemengil ggonteggio (aste, incastri, collegamentd)
Accertati che il ponte sia stato montato in tugtsuie parti, con tutte le componenti previste dadipttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della strtate, quando necessario, provvedi a ripartirarico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitasalutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dalopiuttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte amudiedi
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggioedati che non vi siano persone sopra di essp;
Assicurati che non vi siano linee elettriche aerefistanza inferiore a m. B) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il paigealti ancorato alla costruzione almeno ogni diai.

Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'altermlicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture?) La massima altezza consentita € di m. 15, dabpiiappoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resistecarichi e da offrire garanzie al ribaltamentmseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durghtgpostamenti o per colpi di ventd) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il ptadi scorrimento delle ruote deve risultare conpattivellato; il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi deitrotio dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferigspettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mesganiper |l
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultara@e bloccate dalle due parti con idonei cunei o stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere presemtanga riportante i dati e le caratteristichéesél del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenareto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi ntariori a quelli

di norma indicati per i ponteggi metallici destinat lavori di costruzione;8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elemerticali, correnti, diagonali)9) L'impalcato deve essere completo e
ben fissato sugli appoggil0) Il parapetto di protezione che perimetra il piaidavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapieda @tmeno cm 20;11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non pit di m 2,502) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenirteasierso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclimezisuperiore a 75° vanno protette con paraschéahay adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cinturasidurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono coritent
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botole di passaggio, purché richiudibili con copévgraticabile.
Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.

Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica & un utensile di uso cormalimeentato a bassa tensione con isolamento dielhs

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepati eseguire eventuali riparazior) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammadsifilodenti (ad esempio su recipienti o su tubiathi@ano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettop 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunque il transito o la sosta.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsgi,
€ non siano soggetti a danneggiamenti meccanigpadte del materiale da lavorare e lavorat@d) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operazibsaldatura;3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrarg
l'alimentazione elettricaj4) Qualora debbano essere effettuate saldature ifeatnbhiusi o confinati, assicurati della
presenza e dell'efficienza di un adeguato sisteima@spirazione fumi e/o ventilazione’) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &ieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméialimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaonzéve); d) guanti; e) grembiule da saldatord) indumenti protettivi
(tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepdienincernierate tra loro alla sommita e dotaiteid limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare agieni di carattere temporaneo a quote non altriimmeggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligee effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Evita assolutamente di utilizzare la scala dopmane supporto per ponti su cavallett®) Evita
assolutamente di operare "a cavalcioni" sulla soath utilizzarla su qualsiasi opera provvisionak®) Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino stdtds, solo qualora i montanti siano stati proldngdiaalmeno 60 cm al
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2)

3)

di sopra di essa5) Non effettuare spostamenti laterali della scalsseli essa & presente un lavorato8g;Evita di
salire sull'ultimo gradino o piolo della scald@) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti
verso di essag) Ricordati che non é consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materialdoadie condizioni di
impiego, devono essere sufficientemente resisteeliiinsieme e nei singoli elementi e devono avei@ensioni
appropriate al loro uso2) Le scale doppie non devono superare |'altezza Sliexdevono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che dligga la apertura della scala oltre il limite pagdito di sicurezza;3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vannogaigte su un‘unica tavola di ripartiziond) | pioli devono essere
privi di nodi ed ben incastrati nei montant) Le scale devono possedere dispositivi antisdrimoidi alle estremita
inferiori dei montanti cosi come, analogamente hanicpioli devono essere del tipo antisdruccioleyob) E' vietato
l'uso di scale che presentino listelli di legnoodtati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligee effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Evita assolutamente di utilizzare la scala dopmane supporto per ponti su cavallett®) Evita
assolutamente di operare "a cavalcioni" sulla soath utilizzarla su qualsiasi opera provvisionak®) Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino stdtde, solo qualora i montanti siano stati proldngdiealmeno 60 cm al
di sopra di essa5) Non effettuare spostamenti laterali della scalaiseli essa € presente un lavoratog;Evita di
salire sull'ultimo gradino o piolo della scal@) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti
verso di essag) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di pit lavoratori sulla scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materialdoadle condizioni di
impiego, devono essere sufficientemente resisteeliiinsieme e nei singoli elementi e devono avei@ensioni
appropriate al loro uso2) Le scale doppie non devono superare l'altezza Sliexdevono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che digga la apertura della scala oltre il limite pabdito di sicurezza;3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vannogagte su un'unica tavola di ripartiziond) | pioli devono essere
privi di nodi ed ben incastrati nei montants) Le scale devono possedere dispositivi antisdrimeaidi alle estremita
inferiori dei montanti cosi come, analogamente hanicpioli devono essere del tipo antisdruccioleyof) E' vietato
l'uso di scale che presentino listelli di legnooctati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro wotgtida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vienepatata per superare dislivelli o effettuare openaizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpp salita su opere provvisionali, opere di finited impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deveredsattenuta al piede da altro lavorato;

Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguattaria scala, provvedi ad agganciare la cinturaiairezza ad un
piolo della scala stess&) Non effettuare spostamenti laterali della scalausdi essa e presente un lavoratatgEvita
'uso di scale eccessivamente sporgenti oltreah@idi arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza lalasc
sempre rivolgendoti verso di essé) Ricordati che non € consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla
scala; 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per tdfare lavori in quota, assicurati che sia presengepersona a
terra che effettui una vigilanza continua sulld@stessa.

Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve supérarl5; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di rompiéra3) La scala deve superare di aimeno m 1 il pianadésso (€
possibile far proseguire un solo montante efficaaam fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso;5) Le scale usate per l'accesso a piani successividegono essere poste una in prosecuzione
dell'altra; 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzimh@pere provvisionali (ponteggi) devono essetatdali
corrimano e parapetto7) La scala deve distare dalla verticale di appogtii@na misura pari ad 1/4 della propria
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2)

3)

lunghezza;8) E' vietata la riparazione dei pioli rotti con &8t di legno chiodati sui montant®) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unicagalioipartizione; 10) Il sito dove viene instédlda scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai pagsag

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deveressattenuta al piede da altro lavorato2s;
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguattarla scala, provvedi ad agganciare la cinturaiairezza ad un
piolo della scala stess&) Non effettuare spostamenti laterali della scalawsdi essa & presente un lavoratateEvita
I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltreah@idi arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza lalasc
sempre rivolgendoti verso di essé) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla
scala; 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per tiffare lavori in quota, assicurati che sia presaentepersona a
terra che effettui una vigilanza continua sulld@stessa.
Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve supéerarl5; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di rompiéra3) La scala deve superare di almeno m 1 il pianacdesso (&
possibile far proseguire un solo montante efficamam fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso;5) Le scale usate per l'accesso a piani successividBgono essere poste una in prosecuzione
dell'altra; 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzimh@pere provvisionali (ponteggi) devono essetatdali
corrimano e parapettoi7) La scala deve distare dalla verticale di appogtii@na misura pari ad 1/4 della propria
lunghezza;8) E' vietata la riparazione dei pioli rotti con &8t di legno chiodati sui montanti9) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unicaaaliagipartizione; 10) Il sito dove viene instédlda scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai pagsag

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci &€ un uteraitaentato elettricamente, utilizzato, anzitutter fa realizzazione di impianti sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonaconaalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef2®0V) non collegato a terra?) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangmlganti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautbmatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
l'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepifi eseguire eventuali riparaziord) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impiantidlegici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite
sull'involucro esterno dell'utensile siano libeee qualsiasi ostruzione6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integrita7) Accertati dell'integrita e del corretto posizioreto del carter di protezione3)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito o la sost) Segnala I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameatidzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elettrica;3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamenésviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) cheregsano la zona di lavora}) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefilodgano lavoratore;6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei alla lavoraziong idtraprendere;7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su ongamovimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore al terminé de
lavoro poiché certamente surriscalda®) Durante la levigatura evita di esercitare forzBattrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta paotare attenzione ai contraccolpi dovuti al ceditoedel
materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutareti toccare le parti metalliche dell'utensileforma

"PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO
- Pag. 123



2)

3)

tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emidarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M.
20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita 25
novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostaapéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef&®0V) non collegato a terra2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangml¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presenteutbmatico ritorno alla posizione di arresto, quars rilascia
limpugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepii eseguire eventuali riparaziord) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impiantidiegjici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite
sull'involucro esterno dell'utensile siano libeee qualsiasi ostruzione6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integritdf) Accertati dell'integrita e del corretto posizioremnto del carter di protezione8)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito o la sostf) Segnala I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameatiedzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elettrica;3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamendésviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) cherggsano la zona di lavora}) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefilodgano lavoratore;6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei alla lavoraziong idtraprendere;7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su ongamovimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore al terminé de
lavoro poiché certamente surriscalda®), Durante la levigatura evita di esercitare forzhagtrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta atare attenzione ai contraccolpi dovuti al ceditoedel
materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutaraeti toccare le parti metalliche dell'utensilefoima
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &ieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméialimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34;
CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei daniiene utilizzata per il taglio del legname darpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, anzauper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere i t{p motore elettrico (mono o trifase), la profaaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare o0 meno la sua inclinazidaeirasmissione a cinghia o diretta. Le segheokre con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dedlgwiene ubicato un motore elettrico cui & vintola sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega e disposdacuffia di protezione, posteriormente un chitelivisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cingtligrasmissione e della lama. La versione portgtilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazia guale & possibile dirigere il taglio, mentredltello divisore & posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

"PICCOLO SEMINARIO": 5° LOTTO D'INTRVENTO
- Pag. 124



Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

3)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameetta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stape parte del disco strettamente necessaridfettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisorel@mmto posteriormente al disco e della sua corgtazione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion®) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (meparte sottostante il banco di lavoro), di praieei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee
sovrastante il posto di manovra (tettoi®); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e dgari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perekdo
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante 'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsgi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanipada del materiale da lavorare e lavora2pProvvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che l'imbocco sfidrpezzo in lavorazione o, per quelle basculantedati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazion abbassarsi sul banco di lavorg) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza I@@osite attrezzature speciali (spingitoi in legrog.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organidiatori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavortagea
circostante la macchinab) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawiréavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) atéirruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essatertato che la macchina sia spenta e non ridleida terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmenteteesd interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameet cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stapga parte del disco strettamente necessaridfettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisorelazdto posteriormente al disco e della sua corpaitazione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion®) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (mefparte sottostante il banco di lavoro), di prateei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato della piote
sovrastante il posto di manovra (tettoi@); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e d@ari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perekdo
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanipada del materiale da lavorare e lavora2pProvvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che I'imbocco sfidrpezzo in lavorazione o, per quelle basculantiedati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavoraziowe &bassarsi sul banco di lavor8) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza I@@osite attrezzature speciali (spingitoi in legrog.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organioiatori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavorbaeea
circostante la macchinas) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiravoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriciella macchina (interrotto ogni operativita) at&irruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essatiertato che la macchina sia spenta e non ridleviala terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente teemal interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadracpibsciuta come mola a disco o flessibile o fiexin utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione &, a secondéigieldi disco (abrasivo o diamantato), quella diitae, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le gufiatrici si differenziano per alimentazione (¢t&ta o pneumatica), e

funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potetirgitata, alto numero di giri e dischi di diametbe va da i 115 mm ai 125 mm
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mentre le smerigliatrici hanno potenza maggior&ait minore ma montano dischi di diametro da @80 a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef&20V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangml¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presenteutbmatico ritorno alla posizione di arresto, quars rilascia
limpugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegsern eseguire eventuali riparaziorl) Accertati dell'assenza di materiale
inflammabile in prossimita del posto di lavorod) Assicurati che I'elemento su cui operare non sidensione o
attraversato da impianti tecnologici attivh) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigkasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gasrinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianeié da
qualsiasi ostruzione7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalelia idoneita al lavoro da eseguiBy;Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertatil'thtegrita e del corretto posizionamento deltetpzioni del disco e
paraschegge) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedemdohiunque il transito o la sosta; segnala I'diea
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamemtitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., editaassolutamente qualsiasi soluzione di fortunidizgo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@r® I'alimentazione elettricag) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgao(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarrmna di lavoro;5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhvorazioni; evita assolutamente di manometiengrotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni distegzione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoraglio e/o smerigliatura), poiché certamente suatdato;

8) Durante la levigatura evita di esercitare forzlliatrezzo appoggiandoti al material®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortofm dovuti al cedimento del materiale;0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtahe possano nascondere cavi elettrici, evi@wassnente di toccare le
parti metalliche dell'utensilell) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdanl pezzo in lavorazionei?2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layalianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &ieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M.
20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita 25
novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.

2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaanéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

3) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef220V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangmlganti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautbmatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adeser eseguire eventuali riparaziorl) Accertati dell'assenza di materiale
infiammabile in prossimita del posto di lavorod) Assicurati che I'elemento su cui operare non sidgensione o
attraversato da impianti tecnologici attivh) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gasrinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianeeié da
qualsiasi ostruzione7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalsua idoneita al lavoro da eseguiBy;Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertagil'thtegrita e del corretto posizionamento deltetgzioni del disco e
paraschegge9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedefdohiunque il transito o la sosta; segnala |'diea
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
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lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., edtaassolutamente qualsiasi soluzione di fortunidizao dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@rg l'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgwlio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdarmwna di lavoro;5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhvorazioni; evita assolutamente di manometienerotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni distegzione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoradlio e/o smerigliatura), poiché certamente suafdzto;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forz#ladtrezzo appoggiandoti al material®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortodmi dovuti al cedimento del materialé;0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtohe possano nascondere cavi elettrici, evitlassnente di toccare le
parti metalliche dell'utensilell) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdaril pezzo in lavorazionel?2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emidarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34;
CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.

Tagliamuri

Macchina tagliamuro carrellata 0 meno, adatta ggliare muri in tufo, mattoni o blocchetti in cadtmizzo, per risanamento di
fabbricati dall'umidita di risalita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Tagliamuri: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati del corretto funzionamento dei disgesidi comando (pulsanti e dispositivi di arresto)
accertandoti, in special modo, dell'efficienzadispositivo "a uomo presente2) Accertati che il cavo di alimentazione
e la spina non presentino danneggiamenti, evitaagimlutamente di utilizzare nastri isolanti adegier eseguire
eventuali riparazioni; 3) Assicurati che l'elemento su cui operare non sidenhsione o attraversato da impianti
tecnologici attivi; 4) Assicurati della corretta tensione e dell'intégdella catenab) Accertati che vi sia lubrificante per
la catena in quantita sufficientd) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadtchiunque il transito o la sosta;
7) Segnala l'area di lavoro esposta a livello di reosita elevato.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano esposti a danneggiamenti meccanicada del materiale da lavorare e lavora), Durante le pause di
lavoro, ricordati di interrompere l'alimentazioreteica; 3) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirevoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evainsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore tagliamuri;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpddi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Tagliasfalto a disco

Attrezzatura di cantiere destinata al taglio degfialti nel caso di lavorazioni che non richieddiasportazione dell'intero manto
stradale (posa cavi telefonici, tubazioni fognaeies.).
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Tagliasfalto a disco: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadchiunque il transito o la sost&) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoros$iteato; 3) Assicurati del corretto fissaggio del disco e @éllbazione
dell'acqua; 4) Accertati dell'efficienza delle protezioni dagligani di trasmissione e del carter relativo al ojs&)
Assicurati del corretto funzionamento degli orgdintomando.
Durante l'uso: 1) Assumi una posizione stabile e ben equilibratengrii procedere nel lavor@®) Evita di utilizzare la
macchina in ambienti chiusi o scarsamente ventiBtiAssicurati che I'erogazione dell'acqua per ilreaftlamento della
lama sia costante4) Durante le pause di lavoro accertati di aver spénitnacchina;5) Evita assolutamente di forzare
le operazioni di taglio;6) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed accertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza della macchind) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiravoro, di malfunzionamenti
o pericoli che dovessero evidenziarsi durantevibia.
Dopo l'uso: 1) Evita di toccare gli organi lavoratori e/o i maadirlavorati, in quanto surriscaldat®) Assicurati di aver
spento il motore e ricordati di chiudere il rubioetel carburante;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indiogtdibretto e sempre dopo esserti accertato ahmdcchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidadérizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina&) Accertati del corretto fissaggio della lama e degl
accessori;3) Accertati del buon stato e della corretta disposiz delle protezioni dagli organi di trasmissigoimghie,
pulegge, ecc.);4) Accertati dell'efficienza della lama di proteziome disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro sia sufficienteneeifiuminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti e
dei conduttori elettrici e di messa a terra vigibil8) Assicurati del corretto funzionamento dell'intéroue di
avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispwesitdi sicurezza (bobina di sgancio) contro
'avviamento automatico in caso di accidentale swaein tensione della macchinat0) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posiaio in modo da evitare che sia esposto a danmaggta(causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di pees@cc);11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqui2) Controlla

la presenza ed il buono stato della protezioneastante il posto di manovra (tettoia).

Durante l'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere ddlaorazione;2) Accertati che il pezzo da lavorare sia
posizionato correttamente;3) Assumi una posizione stabile e ben equilibratangridi procedere nel lavoro4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piantaddro contenga sempre una sufficiente quantitéodia; 5) Accertati
che la macchina non si surriscaldi eccessivamesit®rovvedi a mantenere ordinata I'area di lavoranesghecial modo,
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempréitple sgombro da materiali di scart@) Assicurati di aver interrotto
l'alimentazione elettrica durante le pause di layo8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datiréavoro, di
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2)

malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchmdisci la macchina da eventuali residui di maiteri
curando, in particolare, la pulizia della vaschelgtl'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene
della macchina secondo quanto indicato nel libretsempre dopo esserti accertato che la macchangpsnta e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34;
CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipddi protezione individuale:a) calzature di sicurezzdy) guanti.

Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomdeeri di armatura, e le relative staffe, deitgdt conglomerato cementizio armato.
E' costituita da una piastra circolare al cui certrfissato un perno che serve d'appoggio al temdino da piegare; in posizione
leggermente decentrata, € fissato il perno sagomatentre lungo la circonferenza della piastrantetabbiamo una serie di fori,
nei quali vengono infissi appositi perni, che cartsao di determinare I'angolo di piegatura deldaondino. Nella parte frontale,
rispetto all'operatore, & collocata la tranciafeostituita da un coltello mobile, azionato con gletta o0 con pulsante posizionato
sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a terra visibili; iassati
dellintegrita delle protezioni e dei ripari alleorsettiere e del buon funzionamento degli inteoriitelettrici di
azionamento e di manovré) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 3) Accertati della stabilita della macchind) Accertati dell'adeguatezza dell'area di lavoroastante il banco
di lavorazione;5) Assicurati dell'efficienza del pedale di comanddedl'interruttore; 6) Prendi visione della posizione
del comando per l'arresto d'emergenza e verifidafiicienza; 7) Accertati della presenza e dell'efficienza delle
protezioni da contatto accidentale relative agljami di manovra e agli altri organi di trasmissialed moto (pulegge,
cinghie, ingranaggi, ecc.) e del buon funzionameleiiqpulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanigadiee del materiale da lavorare e lavora®); Presta particolare
attenzione nel mantenere ad adeguata distanzane dagli organi lavoratori; 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza IpEosite attrezzature speciali per trattenere e mewiare il pezzo in
prossimita degli organi lavoratori;4) Evita di tagliare piu tondini o barre contempor@mente; 5) Mantieni sgombro
da materiali il banco di lavoro; 6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivi ghotezione; 7) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emidarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriciella macchina (interrotto ogni operativita) at&irruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essatiertato che la macchina sia spenta e non ridleviala terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente teema interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwosli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperat@maticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi materiale (legno, metallo,
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calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalent@attrica. Esso € costituito essenzialmentendanatore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vagagmoduce un moto di rotazione e percussionella planta vera e propria. Il
moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il mdaila punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

3)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef&®0V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@pAccertati che il cavo di alimentazione e la spiwa presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi per eseguire eventuplirazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttorg) Accertati del buon funzionamento dell'utensig;Assicurati del corretto
fissaggio della puntab) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati chemento su cui operare non sia in tensione o atsate da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrargl'alimentazione elettric&) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni di steggzione,
manutenzione o riparazione su organi in movimertpVerifica la disposizione dei cavi di alimentazioaffinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noans soggetti a danneggiamenti meccank);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgao(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarzmna di lavoro;6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nasconzineelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche delisile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiravoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evaitansi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &ieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scasméialimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M.
20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita 25
novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digivdsli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocivgdptoprotettori; d) guanti.

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef2®0V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@pAccertati che il cavo di alimentazione e la spime presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi per eseguire eventupfirdzioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttor®) Accertati del buon funzionamento dell'utensig;Assicurati del corretto
fissaggio della punta5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati cherbeinto su cui operare non sia in tensione o atBatee da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interra@rgl'alimentazione elettric&) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni di steagione,
manutenzione o riparazione su organi in movimerpYerifica la disposizione dei cavi di alimentazicai@inché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccank);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgwlio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdarawna di lavoro;6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nascornciereelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche delisile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datirevoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evainsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI
64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.
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Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore elettrico per calcestruzzo € un attceda cantiere per il costipamento del conglomesatoentizio a getto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione e la spinannpresentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegier eseguire eventuali riparazioni2) Accertati che i cavi di
alimentazione non intralcino i passaggi e sianoizimsati in modo da essere preservati da danneggiim 3)
Assicurati di aver posizionato il trasformatoreuimluogo asciutto.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro ricorda di scollegakmentazione elettrica2) Assicurati di essere in
posizione stabile prima di iniziare le lavoraziord) Evita di mantenere I'organo lavoratore (cosiddédo”) a lungo
fuori dal getto; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrdavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare l'alimentazione elettricall'dtensile; 2) Accertati di aver pulito con cura
l'attrezzo; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene dell'attrezzo secondo quanto indicato heétto
dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alirniemia elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)  Autobetoniera;

2) Autocarro;

3) Autogry;

4)  Autopompa per cls;
5) Carrello elevatore;
6) Dumper;

7) Escavatore;

8) Gru a torre;

9) Pala meccanica.
Autobetoniera

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma destih&rasporto di calcestruzzi dalla centrale etolmaggio fino al luogo della
posa in opera. Essa é costituita essenzialmentealaabina, destinata ad accogliere il conducahtea tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Rumore per "Operatore autobetoniera";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Comgras®0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto

il cantiere & "Uguale a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il
medico competente ne conferma l'opportunita. Laeggianza e' effettuata dal medico competente epcende: a)
accertamenti preventivi intesi a constatare I'assel controindicazioni al lavoro cui i lavorat@@no destinati, ai
fini della valutazione della loro idoneita alla ns@ame specifica; b) accertamenti periodici per ail#re lo stato di
salute dei lavoratori ed esprimere il giudiziadbineita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nelllambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somtformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizia@eumore, con particolare riferimento: a) allduna di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo iéchio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicdette misure; c) ai valori limite di esposizionaievalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misura® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso to dei dispositivi di protezione individuale Hadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdimdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavima hanno diritto a una sorveglianza sanitarial'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemiimo
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I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiol misure tecniche per il contenimento del runtcasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compdbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridafreninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono foiirtt specifici DPI dell’'udito:

1) Carico materiale (B27), protezione dell'udito R&diva, DPI dell'udito Generico (cuffie o insertifvalore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsumitauso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnfadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autobetoniera";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd&d&.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)trasporto materiale per 40%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che ¥daatori ricevano informazioni e una formazione qgsa con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo 'esposizione a villvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi (con particolare riguarger i comandi del tamburo e i dispositivi di blodooposizione di
riposo) e i dispositivi frenanti;3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidé ottimale; 4) Verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da drgarmovimento (catena di trasmissione, ruote dentacc.); 5)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integtée tubazioni dell'impianto oleodinamic@) Controlla la stabilita
della scaletta;7) Controlla i percorsi e le aree di manovra richieliense necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletispdei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti

di lavoro procedi a passo d'uom@f) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 11) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza dicsattvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettricquiacfognature, linee telefoniche, ecclp) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visili&, richiedi lintervento di personale a terral3) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli scavil4) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggiopale e, comunque, provvedi a delimitare il ragfjazione del
mezzo; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeati I'area di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, cheahale di scarico sia ben ancorato al mez2p;
Annuncia l'inizio delle operazioni mediante l'appmssegnalatore acustico;3) Durante le operazioni di scarico,
sorveglia costantemente il canale per impedirndlagoni e contraccolpi; 4) Se presente la benna di caricamento,
mantieniti a distanza di sicurezza durante le mendvcaricamento, impedendo a chiunque di avvising) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiagethel mezzo; 6)
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2)

Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indiaablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentite; 2) In particolare accertati che i motori siano spenthon
riavviabili da terzi accidentalmente prima di prdeee alla pulizia del tamburo, della tramoggia kcdeale.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; CEI 34-34; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore autobetoniera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) otoprotettori; ) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di rigudla demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destath&cogliere il conducente, ed un cassone geremgdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

9)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposieial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regjtiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteménimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiol misure tecniche per il contenimento del runtcasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaivoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compdbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaifreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqeolungate di lavorazione.

Scivolamenti, cadute a livello;
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10) Urti, colpi, impatti, compressioni;
11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd€l4C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj) uéilizzo autocarro per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @ds&a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

3)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedersg necessario, la predisposizione di adegutdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispeébplimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro ndsia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, liedefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'inteento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiwadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dinoara del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acustic?)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilelse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digporcarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedspostamenti accidentali durante il trasporto, superare l'ingombro
ed il carico massimob) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le spompmlora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciat®; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauidiagnon € dotata di roll-bar antischiacciamen®®);, Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaethel mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indigablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atcedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentthe.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.
DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richieders# necessario, la predisposizione di adegutdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispe&limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro nosia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, liedfoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
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condizioni di limitata visibilita, richiedi l'inteento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiwadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dinogra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acustica)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilelse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digporcarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedspostamenti accidentali durante il trasporto, superare l'ingombro
ed il carico massimob) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le spompmlora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciat®; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauidiagnon € dotata di roll-bar antischiacciamen®®);, Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaethel mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indiagblibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentte.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitigsereialmente da una cabina, destinata ad ac@dgflieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttameatka duddetta cabina o da apposita postazionelollimpiego in cantiere puo
essere il piu disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e puo andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a quaillmacchine o dei semplici materiali da costruzjcee.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogru";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad@6 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemiimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiadin misure tecniche per il contenimento del runtcemesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyragjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sisteml posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
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Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaifreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogry";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd€l&C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj) ngovimentazione carichi per 50%; b) spostamenti2s8so.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @ds&a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autogrlu: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttertgezioni da organi in movimentd) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamenti§) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtjgolare, nella zona di lavoro non vi sia la preza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitireda, acqua, fognature, linee telefoniche, ecB))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limia visibilita, richiedi l'intervento di personaleterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsotlento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimiil bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgnay provvedi a delimitare il raggio d'azione dedzzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stahibtori e, ove necessario, provvedi ad amplialagpbggio con basi
dotate adeguata resistenZat) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante 'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodiaate I'apposito segnalatore acusti@y;Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositidi illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticald) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carich) Evita di far transitare il carico al di sopra ddspazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendwolipse puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orgamovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes?) Ritira il braccio telescopico e accertati di aveioaato il freno di
stazionamento;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectatd motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.M. 12 settembre 1959; Legge 1
marzo 1968 n.186; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.
2) DPI: operatore autogru;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

3) Autogrl: misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttertgezioni da organi in movimentd) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtigolare, nella zona di lavoro non vi sia la preza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energatiria, acqua, fognature, linee telefoniche, ec8))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti 0 in condizioni di limia visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre diveoliento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguay provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabihtori e, ove necessario, provvedi ad amplialagpbggio con basi
dotate adeguata resistenzat) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodiaate I'apposito segnalatore acusti@y;Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositidi illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticald) Attieniti alle indicazioni del personale a terrara@inte le operazioni di
sollevamento e spostamento del carich) Evita di far transitare il carico al di sopra dbgtazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendwlipse puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orgamovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz@®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes?) Ritira il braccio telescopico e accertati di aveioaato il freno di
stazionamento;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accected motori siano spenti e non riavviabili da texecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,
Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls & un automezzo su geratirezzato con una pompa per il sollevamentacalekestruzzo, allo stato
fluido, per getti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

10) Movimentazione manuale dei carichi;
11) Rumore per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regjtiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemnimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiol misure tecniche per il contenimento del runtcasmesso per
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via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compadibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaifreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

12) Scivolamenti, cadute a livello;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdedC.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))spostamenti per 20%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @ds&a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autopompa per cls: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Controlla la funzionalita della pulsantierd;) Disponi affinché la
visibilita del posto di guida sia ottimale5) Controlla che tutti gli organi di trasmissione siaprotetti da contatti
accidentali; 6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richieltense necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 10) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza diosettvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettricguiacfognature, linee telefoniche, eccl}t) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visili&, richiedi I'intervento di personale a terrajt@vse non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimi&l bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio d'azione mielzzo e della zona
attraversata dalle tubazioni3) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi st&azratori e, ove necessario, provvedi ad
ampliarne I'appoggio con basi dotate adeguatateegis;14) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefati I'area
di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Coadiuva il conducente dell'autobetoniera duramtm&novre di avvicinamento all'autopompa)
Annuncia l'inizio delle manovre di pompaggio medétfiapposito segnalatore acustic@) Evita assolutamente di
asportare la griglia di protezione della vasdaDurante le operazioni di pompaggio, sorveglia @otgmente I'estremita
flessibile del terminale della pompa per impedioseillazioni e contraccolpi;5) Evita assolutamente di utilizzare il
braccio d'uso della pompa per il sollevamento e/onbvimentazione di carichig) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenf@mmime libere in adiacenza del mezzg); Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectatd motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
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2) DPI: operatore autopompa per cls;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore € una macchina su gommazatitia per il trasporto di materiali e costituitausiea cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un attrezzo (forcteg)ilsollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;

5) Inalazione fumi, gas, vapori;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Movimentazione manuale dei carichi;

10) Punture, tagli, abrasioni;

11) Rumore per "Magazziniere";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 50ZdelT. Torino
(Edilizia in genere - Magazzino).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione €& "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemiimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeidin misure tecniche per il contenimento del runtcemesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zdoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyragjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sisteml posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rmarquesti locali e' ridotto a un livello compalgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

12) Scivolamenti, cadute a livello;

13) Urti, colpi, impatti, compressioni;

14) Vibrazioni per "Magazziniere";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo r2 &8l C.P.T.
Torino (Edilizia in genere - Magazzino): a) movirtezione materiale (utilizzo carrello elevatore) pévo.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 &26. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolaivaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idatdealla mansione specifica; b) accertamento pgéray di norma una
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volta I'anno o con periodicita diversa decisa detlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @ds&a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtywaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢tosetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di mantzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssponi, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regatezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmige il mal di schiena durante le pause di lavorconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegkrte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttertgezioni da organi in movimentd) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposzdi adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtigolare, nella zona di lavoro non vi sia la preza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energatiria, acqua, fognature, linee telefoniche, ec®))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti 0 in condizioni di limia visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre diveoliento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguay provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
Verifica che non vi siano linee elettriche inteefieti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamenttrasporto mediante I'apposito segnalatore acustico;
2) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositisgositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la posizione della
forche, sia negli spostamenti a vuoto che conricoa 4) Disponi il carico sulle forche (quantita e assgiofunzione
delle condizioni del percorso (presenza di accaléat inclinazione longitudinale e trasversale;. gcsenza mai superare
il carico massimo consentitd®) Cura particolare attenzione allo stoccaggio deenat movimentati, disponendoli in
maniera stabile ed ordinat®) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mex@yita assolutamente di utilizzare le
forche per sollevare person@) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagzione, al di sopra di postazioni di
lavoro e/o passaggio8) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenenéatipse puliti e privi di grasso, ecc9)
Evita assolutamente di effettuare manutenzionirgarg in movimento; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianiimere in adiacenza del mezzatl) Informa tempestivamente |l
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preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi in posizionev&e; riporta in basso la posizione della forclaeeertati
di aver azionato il freno di stazionamentd) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.

2) DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).
Dumper

Il dumper € una macchina utilizzata esclusivampetel trasporto e lo scarico del materiale, cagtda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormentateralmente mediante appositi dispositivi apmemplicemente a gravita. Il
telaio della macchina puo essere rigido o articalattorno ad un asse verticale. In alcuni tipi divgber, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

10) Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "SuperRo85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemtngrende: a) accertamenti preventivi intesi a edase I'assenza
di controindicazioni al lavoro cui i lavoratori mm destinati, ai fini della valutazione della loidoneita alla
mansione specifica; b) accertamenti periodiciquantrollare lo stato di salute dei lavoratori edrésere il giudizio
di idoneita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nelllambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somtformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizi@eumore, con particolare riferimento: a) allduna di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo ischio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicdette misure; c) ai valori limite di esposizionaiesalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misuoad del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiega del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso ito dei dispositivi di protezione individuale Kadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdmdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavema hanno diritto a una sorveglianza sanitarial'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposieial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemnimo
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I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiol misure tecniche per il contenimento del runtcasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compdbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espagti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziowaa indicati da appositi segnali. Dette aree sondtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tacnénte possibile e giustificato dal rischio diespione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahote, considerando in particolare le misure di engione e
protezione sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaifreninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqeolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono foiirtdt specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Qightoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insgrt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsumitauso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnfadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdedT.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 &26. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolaivaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idatdealla mansione specifica; b) accertamento péray di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa detlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @ds&a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtyw@aorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢tosgetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vaiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di mantzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssponi, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regatezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
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guelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavorconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegkrte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

3)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro prodeal passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionéeljaati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di lavoro non i@ k&
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquaydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'intzvento di
personale a terra.
Durante I'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alllintedel cassone2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo € in posizione inclinatanocondizioni di stabilita precaria5) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipse puliti e privi di grasso, eccr) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orgamovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz@®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionameeguando riponi il mezzo;2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maHponendo particolare attenzione ai freni ed reupnatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.
DPI: operatore dumper;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); f) indumenti protettivi (tute).

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nelettspdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procea passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposiziondeljaati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardie, in particolare, nella zona di lavoro non ia k&
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquaydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'inteento di
personale a terra.

Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare allintedel cassone2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinatanocondizioni di stabilita precaria5) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipse puliti e privi di grasso, eccr;) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orgamovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz@®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionateeuando riponi il mezzo;2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della mahponendo particolare attenzione ai freni ed reupnatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.
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Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L'escavatore € una macchina particolarmente viersdte puo essere indifferentemente utilizzategfiescavi di sbancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, pesdavo in galleria, semplicemente modificando tistie disposto alla fine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per schtiensile impiegato € una benna che pud essevaaa mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore € costituitoajain corpo base che, durante la lavorazione restaalmente fermo rispetto al
terreno e nel quale sono posizionati gli organiipelovimento della macchina sul piano di lavolm); un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, pu0 ruotare di 36@igriapetto il corpo base e nel quale sono poséticsia la postazione di comando
che il motore e l'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore escavatore";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad@6 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemiimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiadin misure tecniche per il contenimento del runtceemesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyragjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sisteml posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compagbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essamute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante leteqwolungate di lavorazione.

Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rded3.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:
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Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 &26. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolaivaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idatdealla mansione specifica; b) accertamento péray di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa detlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @ds&a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtywaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢tosetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di mantzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssponi, ai sedili ed al posto di guida degli avtami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regatezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavorconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegkrte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiiéd componenti dell'impianto oleodinamico, prestanrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietlense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzameri); Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;

7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiar, in particolare, nella zona di lavoro non @ K presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognaturegliiebefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli scal2) Accertati che

il mezzo sia posizionato in maniera da consentigassaggio pedonale e, comunque, provvedi a dalieil raggio
d'azione del mezzol3) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stakéitori prima di iniziare le operazioni di scavo auke il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del meZdmpedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare all'interdella benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavato passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ec€);, Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadoio ad una
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altezza dal terreno tale da assicurare una bugailailita e stabilita; 8) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a terra la benna ed aziona il disposititstodco dei comandi9) Durante le operazioni di sostituzione dei denti
della benna, utilizza sempre occhiali di proteziedeotoprotettori;10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaavali azionato il freno di stazionamento ed insetito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti aatoceche i motori siano spenti e non riavviabilitdezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaneze/e); d) otoprotettori ;e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Gru a torre

La gru a torre € il principale mezzo di sollevansemtmovimentazione dei carichi in cantiere. E'mata da un proprio motore ed &
costituita, essenzialmente, dalle seguenti paitia struttura, composta da profilati e tubolari afieti saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un traliccidp) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavalr&éase e, per le gru con rotazione in alto, da
quella di controfreccia posta sulla parte rotamtentre per quelle con rotazione in basso, la zawtircontrofreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quella didyas) gli organi di movimento, composti dai motori, gealmente elettrici, e dai
meccanismi che servono per manovrare la giju;dispositivi di sicurezza, i cui principali sodocarattere elettrico. Esistono in
commercio numerosi tipi di gru, che si differenzigrincipalmente per le dimensioni e quindi pepdetate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi o swer@@i consentire un piu agevole utilizzo duraotsviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarlautigiente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

5) Rumore per "Gruista (gru a torre)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposieial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteménimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiol misure tecniche per il contenimento del runtcasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compdbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaifreninimo
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I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

6) Scivolamenti, cadute a livello;
7) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della baspmbggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossirdiéfla base d'appoggio della gru o, se necesshrsctvi
vengano adeguatamente arma); Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o dune fisse interferenti I'area di manovra della; gB)
Verifica che siano correttamente disposte tuttprtgezioni da organi in movimentdd) Controlla la funzionalita della
pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la piotezdella zavorra (nel caso di rotazione bass});
Accertati che sia stato effettuato il rifornimerdo lubrificante agli ingrassatori relativi agli ami in rotazione; 9)
Controlla la funzionalita della sicura di chiusuel dancio e del freno della rotazion&Q) Controlla I'efficienza dei fine
corsa elettrici e meccanici, di salita, discesaasldzioni; 11) Qualora vi sia presenza di piu gru interferentia éoro
reciproca movimentazione sia stata pianificata,ngirevisione degli ordini di servizio relativi allenodalita di
movimentazione e di segnalazion&?) Effettua un'accurata verifica delle condizionildejru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante |'apposiegnalatore acustic®) Evita di far transitare il
carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o jpasso; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le opéoai di carico
e scarico degli automezzi, senza mai superarezZzdtda terra di m. 24) Utilizza solo contenitori adeguati al tipo di
materiale da movimentare (in particolare per malieminuti, adopera benne, cestelli, cassoni mietalbtati di ganci di
chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sereffettuato con le funi in posizione verticaleg) Il
sollevamento e/o lo scarico deve essere semprituefie con gradualita;7) Verifica che i carichi siano sempre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle atatindicate sui cartelli;8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabi};Durante le soste, ritira il gancio in posizioneigbso, libera la gru al vento scollegandola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp&6) In presenza di forte vento, sospendi ogni opereziprocedi ad
un ancoraggio supplementare e lascia libero ildioadi ruotare; 11) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancia posizione di riposo, libera la gru al vento segéindola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp2sProcedi ad un ancoraggio supplementeé8g|noltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritteutegzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettulata
verifica trimestrale delle funi5) Accertati che la struttura non presenti aste dedibe o ossidate e che i bulloni siano
correttamente serratif) Accertati dello stato di usura e funzionamentdedpérti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
freni dei motori e di rotazione7) Verifica il livello dell'olio negli ingrassatoraccertandoti che pulegge, tamburo, ralla,
ecc. siano ben ingrassatB) Verifica l'integrita dei conduttori di terra coatfe scariche atmosferiched) In caso di
interventi di manutenzione al di fuori delle prated fisse, utilizza un'imbracatura di sicurezzan atoppia fune di
trattenuta;10) Accertati della corretta taratura del limitatoresdrico.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,
Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70.
DPI: operatore gru a torre;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digwdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) indumenti protettivi (tute)e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

La pala meccanica € una macchina utilizzata pscdwo, carico, sollevamento, trasporto e scaritondéeriale. La macchina
costituita da un corpo semovente, su cingoli cusdie; munita di una benna, nella quale, mediangeil#a della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico puo avveniegliante il rovesciamento della benna, frontaledateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono esséelaio rigido o articolato intorno ad un asseivale. Per particolari lavorazioni
la macchina puo essere equipaggiata anteriormentbenne speciali e, posteriormente, con attreaizidti o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.
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Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Comgras®0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto

il cantiere & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il
medico competente ne conferma l'opportunita. Laegpianza e' effettuata dal medico competente epcende: a)
accertamenti preventivi intesi a constatare I'assel controindicazioni al lavoro cui i lavorat@@no destinati, ai
fini della valutazione della loro idoneita alla ns@ame specifica; b) accertamenti periodici per ail#re lo stato di
salute dei lavoratori ed esprimere il giudiziadtineita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nelllambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somtformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizia@eumore, con particolare riferimento: a) allduna di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo iéchio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicdette misure; c) ai valori limite di esposizionaievalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misuma® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso to dei dispositivi di protezione individuale Hadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdimdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavma hanno diritto a una sorveglianza sanitariall'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmonore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemiimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiadin misure tecniche per il contenimento del runtceemesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyragjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sisteml posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rmarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essamute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante leteqwolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdti specifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Faetiva, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti(valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsmttuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn®adel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd€dZ.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))uéilizzo pala meccanica (cingolata, gommata)Giro.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligadi cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventifeso a constatare l'assenza di controindicaziolavaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro iddtdealla mansione specifica; b) accertamento péa@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa datlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che ¥daatori ricevano informazioni e una formazione qgsa con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a villvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtgyw@a organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa 'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regatazde! sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilestafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attemo la vibrazione trasmessa al corpo intero (peuiirte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiiéa componenti dell'impianto oleodinamico, prestanrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attacdel martello e le connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamicé) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietierse necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;

in prossimita dei posti di lavoro procedi a passmuho; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiax, in particolare, nella zona di lavoro non w E presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureelte¢efoniche, ecc.).10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢al2) Valuta, con il
preposto e/o il datore di lavoro, la distanza allocarsi da strutture pericolanti o da demolire A superfici aventi
incerta portanza;13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezZbt) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevatal5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediatdpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
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2)

e dotato, estendi sempre gli stabilizzatori primaniziare le operazioni di demolizione3) Durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o salfevall'interno della
benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di lavoro easgaggiof)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipee puliti e privi di grasso, ecc?) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bord®) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadodo ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilitéabkilia; 9) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,aaish a
terra la benna ed aziona il dispositivo di bloc& comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed insetito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti aatceche i motori siano spenti e non riavviabilitdezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, 6.
DPI: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpddi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostamméve); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

Lo studio delle sovrapposizioni spaziali e tempatelle lavorazioni previste in progetto sulla basé
cronoprogramma allegato al presente Piano di Siegare Coordinamento, mostra criticita di non palére rilievo.
Infatti I'articolazione delle aree di lavoro sudlisi livelli e spazi, unita allo studio di un crprigramma che prevede
consequenzialta tra le lavorazioni, permettedi @devere uno scarzo affollamento delle aree di lavor

Per la gestinone delle sovrapposizioni previstisponE quanto di seguito:

DEMOLIZIONI/ALTRE LAVORAZIONI:  le aree oggetto di demilizioni dovranno esseramitlte, garantendo una
fascia di sicurezza adeguata all'estenzione detie da demolire, e dovra esserne vietato l'ac@psosonale non
addetto alle demolizioni. Ogni via di accesso dmsgsere sbarrata e dovra essere segnalato il jogpieol'attivita in
corso. Solo successivamente all'allontanamentendtgriali di risulta delle demolizioni sara poskhimuovere le
delimitazioni.

COSTRUZIONE DEL POTEGGIO/OPERE DI CARPENTERIA-FINIT URA: le attivita di carpenteria o finitura in
guota, qualunque esse siano , restano subordinatelle di preventiva realizzazione di ponteggiganteggio dovra
permettere un accesso sicuro e comodo alla zoazodd.

REALIZZAZIONE IMPIANTI/ASSISTENZA MURARIA:  gli addetti alle due attivita in argomento dovranno
alternarsi sulla zona interessata dai lavori. Efdivieto di lavorare su due livelli sopvrappo&g proiezioni verticali
delle singole aree di lavoro dovranno libere esdaraltro personale al lavoro o da macchine.

REALIZZAZIONE IMPIANTI DI DIVERSO TIPO : I'esecuzione contemporanea di diversi tipi diianfi
comportera la necessita di delimitare di voltadftasle zone adiacenti al tratto di impianto sudigusi sta lavorando in
guel momento. Ogni tratto delimitato sara ad esatustilizzo di una singola ditta esecutrice. Bdadivieto a tali aree
di lavoro di intersecarsi o sovrapporsi. Gli esedudi una di esse avranno accesso agli ambietdivdro solamente
dopo che questi siano stati completamente libdeatutte le macchine ed attrezzature occorsi plevtarazione
precedente.

ESECUZIONE INTONACI, INFISSI, TINTEGGIATURE : nella sovrapposizione temporale di queste laiord,
si dovranno evitare sovrapposizioni spaziali. Géeutori di una di esse avranno accesso agli atifbiee di lavoro
solamente dopo che questi siano stati completantiertati da tutte le attrezzature provvisionatlagli attrezzi di
lavoro occorsi per la lavorazione precedente.

Eventuali variazioni proposte dalle imprese ese@giwdrpredetto cronoprogramma andranno preventinagrsottoposte
al CSE con congruo anticipo.

Il CSE dovra fornire il suo esplicito consenso &gip alla variazione del programma dei lavori;aesteso che egli
puod non accettare le variazioni proposte, qualibeaga che vengano a mancare i requisiti di si@aareeosi come ha
facolta di variare il programma dei lavori nel manw@in cui le condizioni del cantiere lo richiedano
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Nel caso di utilizzo contemporaneo da parte di dysu imprese di aree comuni, obiettivo primarioasaecessario
garantire ad ogni lavoratore gli spazzi necessarup corretto uso degli utensili da lavori e laesmatura da eventuali
pericoli provenienti dalle postazioni dei lavorataticine.

Qualora fosse impossibile garantire queste condiiXisognera sospendere e rimandare una o piudaioni, fino ad
eliminare il sovraffolamento dell'area di lavoro.

Inoltre sara buona norma individuare percorsi @asc (sia carrabili che pedonali) ed aree di manaigervati ad una
singola ditta ed il meno possibile interferentiltyeo.

In tal senso sara opportuno scegliere aree di depwosteriali differenti per ogni ditta, con spéciife e sufficienti aree
di manovra a disposizione.

| diversi percorsi dovranno essere sempre debitemaiimitati e segnalati.

Tutti i dispositivi di segnalazione ottica ed astitia dei mezzi in movimento dovranno essere seingraono stato di
efficienza.

Ogni operazione o modifica di impianti fissi o mighdi attrezzature e di dispositivi in uso a pimprese, dovra sempre
essere preventivamente segnalata e concordatdi @i gutilizzatori.

Sara compito dei Preposti segnalare tempestivamanggoprio Datore di Lavoro ed agli altri Prepo#ticattivo
funzionamento o pericolosita di apparecchiaturespaditivi in uso comune a piu imprese.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Settimanalmete € prevista una riunione tra il Comtbre in fase di Esecuzione ed il Direttore dintkae
(Responsabile sicurzza del Cantiere).

Mensilmente, e quando se ne presentera la necessifgarticolari criticita nella realizzazione @etipere, si terra una
riunione di coordinamento, alla presenza del Coatdire in fase di Esecuzione, tra tutti i respoitisdélla sicurezza
delle imprese presenti in cantiere.

In tali occasioni ogni rappresentante illustreradee che saranno oggetto di lavori nel periodocessivo. Nel caso di
sovrapposizione tra due o piu imprese su una ségesasi stabiliranno: tempi di esecuzione; modalitesecuzione e di
accesso alle aree; precauzioni e DPI da adottdlterea stessa.

ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Per emergenza si intende un evento nocivo chesoapin gruppo (una squadra di operai per esempia)collettivita
(lintero cantiere).
Esempi di emergenze sono gli eventi legati agkimti, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargitiet sostanze liquide
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pericolose, i franamenti e smottamenti.
Il piano per la gestione delle emergenze & un gbhfirevisto a carico del datore di lavoro ai setgdi'art. 12 del
D.Lgs. 626/94 ed e regolato dal D.I. 10 marzo 1998.
In relazione all'art. 17 c. 4 del D.Lgs. 494/96 roprevisto nel contratto di affidamento dei lavdne il committente
organizzi un apposito servizio di pronto soccoestincendio ed evacuazione dei lavoratori.
Il piano per la gestione delle emergenze, che dssere consegnato al CSE a cura dell'lmpresa fdfidscontiene:

la valutazione del rischio di incendio, con l'inglitone degli impianti e delle attivita e del relatiivello

di rischio (basso, medio ed alto);

I'elenco delle attrezzature antincendio previste, lindicazione della loro localizzazione;

la procedura di allarme, con l'individuazione detlansioni coinvolte.

Inoltre il piano individua un percorso che conduta)'esterno e all'interno del cantiere, al "luaguro”. Tale
percorso deve essere mantenuto sgombro e fruitdile persone e i mezzi di soccorso in ogni cirawsta
In fase di realizzazione, € obbligo del datoreagiofo dellimpresa esecutrice dei lavori (I'Apptita) provvedere a
designare uno o piu soggetti, opportunamente foymatricati di gestire le emergenze.
Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

organizzare i necessari rapporti con i servizi fiagbt'emergenza;

informare i lavoratori circa le misure predisposte misure da adottare in caso d'emergenza;

dare istruzioni affinché i lavoratori possano mmital sicuro in caso d'emergenza;

stabilire le procedure d'emergenza da adottareamgiere.

Si fornisce a titolo esemplificato, una procedura potra essere adottata in cantiere nel casa Bi eerifichi
un‘emergenza:

dare l'allarme (all'interno del cantiere e aflegti Vigili del Fuoco)

verificare cosa sta accadendo

tentare un primo intervento (sulla base dellenfarione ricevuta)

mettersi in salvo (raggiungimento del "luogo sy

effettuare una ricognizione dei presenti

avvisare i Vigili del Fuoco

7. attendere i Vigili del Fuoco e infart sull'accaduto

ogkrwbr
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sdlegati i seguenti elaborati, da considerarstepategrante del
Piano stesso:
- Planimetria del cantiere

Stima dei costi della sicurezza

Cronoprogramma

Analisi e valutazione dei rischi/Valutazione deainare

Fascicolo della manutenzione

Segnaletica di Sicurezza
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Casale Monferrato, 07/08/2008
il Tecnico
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