Eddilizia

Cirnpiznt

Comune di Loro Ciuffenna
Provincia di Arezzo

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE E RESTAURO DELLA CROCE MONUMENTALE
DEL PRATOMAGNO
COMMITTENTE: | PROVINCIA DI AREZZO - Serv. Edilizia e Impianti

CANTIERE: | via Nuova Strada Panoramica, Loro Ciuffenna (Arezzo)

Arezzo, 03/04/2013

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Geometra Leone Luciano)

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Dirigente Serv. Edilizia e Impianti Ing. Tiezzi Claudio)

Geometra Leone Luciano
Via dell'Orto n. 2

52100 Arezzo (AR)

Tel.: 0575/392382 - Fax: 0575/392439
E-Mail: lleone@provincia.arezzo.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:

Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Edile
LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE E RESTAURO DELLA CROCE MONUMENTALE
DEL PRATOMAGNO

111 uomini/giorno

06/05/2013
19/06/2013
45

Indirizzo
Citta:

via Nuova Strada Panoramica
Loro Ciuffenna (Arezzo)

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

PROVINCIA DI AREZZO - Serv. Edilizia e Impianti
Piazza della Libertan. 3

Arezzo (AR)

0575/3921 0575/392200

Nome e Coghome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Codice Fiscale:

Claudio Tiezzi

Dirigente Serv. Edilizia e Impianti - Ingegnere
Via dell'Orto n. 2

Arezzo (AR)

0575/392233

TZZCLD56L07D649Y

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Giuseppina Bocchini
Quialifica: Architetto

Indirizzo: Via dell'Orto n. 2
Citta: Arezzo (Arezzo)
CAP: 52100

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

0575/392335 0575/392439
gbocchini@provincia.arezzo.it
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Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Responsabile dei Lavori:

Giuseppina Bocchini
Architetto

Via dell'Orto n. 2

Arezzo (Arezzo)

52100

0575/392335 0575/392439

gbocchini@provincia.arezzo.it

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Claudio Tiezzi

Ingegnere

Via dell'Orto n. 2

Arezzo (AR)

52100

0575/392233  0575/392439
ctiezzi@provincia.arezzo.it
TZZCLD56L07D649Y

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Luciano Leone

Geometra

Via dell'Orto n. 2

Arezzo (AR)

52100

0575/392382 0575/392439
lleone@provincia.arezzo.it
LNELCN82R13D649F

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Quialifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Luciano Leone

Geometra

Via dell'Orto n. 2

Arezzo (AR)

52100

0575/392382 0575/392439
lleone@provincia.arezzo.it
LNELCN82R13D649F
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le imprese affidatarie, quelle esecutrici e i lavoratori autonomi non sono stati selezionati o autorizzati alla data di
redazione del P.S.C., essendo precedente alla gara di appalto.

L'Appaltatore dovra fornire i dati dei seguenti soggetti:

- Appaltatore/Datore di Lavoro

- Legale rappresentante

- Direttore Tecnico

- Rappresentante dei lavoratori

- Responsabile dei servizi di protezione e prevenzione
- Assistente di cantiere

- Addetto al primo soccorso

- Addetto all'antincendio

- Medico competente

Soggetti dei Subappaltatori, sara a cura dell'Appaltatore segnalare i dati di tutti i soggetti relativi ai singoli
subappaltatori eventualmente coinvolti, con particolare riferimento ai rispettivi:

- Legale Rappresentante/Datore di Lvoro

- Direttore Tecnico di Cantiere

- Capo Cantiere Preposto

- Responsabile dei servizi di protezione e prevenzione
- Addetto al primo soccorso

- Addetto all'antincendio

- Medico competente

- Rappresentante dei lavoratori

IMPORTANTE: LA PRESENZA DI DITTE SUBAPPALTATRICI DOVRA' ESSERE AUTORIZZATA

PREVENTIVAMENTE DAL COMMITTENTE, SECONDO NORMATIVA VIGENTE.

IN CASO DI SUBAPPALTO IL POS DELL'APPALTATORE DEVE ESSERE AGGIORNATO CON TUTTE LE INDICAZIONI
DERIVANTI DAI POS FORNITI DAl SUBAPPALTATORI.

| POS DEI SUBAPPALTATORI DOVRANNO ESSERE ACCETTATI DAL CSE PREVENTIVAMENTE L'INGRESSO NEL
CANTIERE

E_INIZIERANNO LE LAVORAZIONI SOLO SUCCESSIVAMENTE L'INVIO DELLA NOTIFICA PRELIMINARE DA PARTE
DEL RESPONSABILE DEI LAVORI.
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113
Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Pronto Soccorso tel. 118

U.F.Prevenzione, igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro tel. 055/9106438
Distretto Valdarno, Ospedale di Montevarchi
Piazza del Volontariato 2, Montevarchi 52025

INPS di Arezzo
Viale Luca Signorelli 20, Arezzo tel.0575/3045 (centralino)

Direzione Provinciale del Lavoro di Arezzo  tel. 0575/359011
Via Piero della Francesca 11, Arezzo 52100

Il Responsabile dei Lavori
Ing. Claudio Tiezzi tel. 0575/392233

Progettista e D.L.
Arch. Giuseppina Bocchini tel. 0575/392335

Coordinatore esecuzione
Geom. Leone Luciano tel. 0575/392382

Documentazione da custodire in cantiere

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento deve essere tenuto in cantiere, nel box attrezzi posizionato
all'interno dell'area di cantiere, e va messo a disposizione delle Autorita competenti preposte alle verifiche
ispettive di controllo di cantiere.

Il PSC deve essere illustrato e diffuso dall'Appaltatore a tutti soggettti interessati (RLS, RSPP) e presenti in
cantiere prima dell'inizio delle attivita lavorative, compreso la Direzione Lavori.

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la
seguente documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L., alla D.P.L., alla INPS, INAIL e Cassa Edile dal Responsabile dei Lavori e consegnata all'impresa

esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3. Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

4, Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;

5.  Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

6.  Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

7. Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

8. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

9. Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

10. Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

11. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L.,
Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.
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Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

1.

2.
3.
4

v

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali, Soprintendenza
archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformita a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200
kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica periodica;
Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto di omologazione
degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i ponteggi metallici fissi;
Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto pil di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in autorizzazione
ministeriale;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in esercizio;
Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;

Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R. 462/2001);
Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche.
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(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La Croce monumentale del Pratomagno sorge nella vetta piu alta del’'omonimo massiccio montuoso a una quota
di 1592 metri s.l.m. nel Comune di Loro Ciuffenna .

Il Pratomagno € una catena montuosa dell’Appennino e s’innalza tra il Valdarno superiore ed il Casentino a nord-
ovest della citta di Arezzo; interessa I'omonima provincia ed, in piccola parte , la sponda sud-orientale di quella
di Firenze.

In questa localita, da dove e possibile godere di un panorama a trecentosessanta gradi dall’ Appenino Tosco-
Emiliano, alle Alpi Apuane, al monte Amiata, le cime di forma piuttosto arrotondate simili a “groppe” sono
completamente prive di alberi e ricoperte da manto erboso, dove mucche e cavalli possono liberamente
pascolare allo stato brado, le praterie del crinale del Pratomagno € un “area” di notevole interesse pubblico cosi
come prescritto nel Decreto ministeriale del 9 Febbraio 1976.

Considerato che sul monumento in oggetto insiste un vincolo monumentale e paesaggistico ai sensi del normativa
vigente in materia, &€ importante intervenire con operatori e professionisti preparati. Molteplici sono i danni
causati al patrimonio architettonico e paesaggistico a causa di maestranze e tecnici inesperti e dalla limitata
professionalita, propensi all’'uso di tecniche e materiali che non sono contemplati nel campo del restauro.
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(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
(DALLA RELAZIONE TECNICA DEL PROGETTISTA)

DESCRIZIONE DELL'OPERA E RILIEVO

La Croce & a pianta quadrata e misura 4,00 X 4,00 ml, le quattro colonne, sempre di forma quadrata, misurano
1,255 x 1,255 ml e si appoggiano o meglio sono annegate nel basamento di cemento armato di dimensioni,
originariamente 6,00 x6,00 ml ora 7,00 x 7,00 ml.

A circa a 5,00 ml da terra la Croce inizia a rastremarsi e ad 8,00 ml il modulo che alla base misura 1,255 ml di lato
diventa 0,985 ml di lato e da qui inizia la vera forma a croce che misura in altezza 11,00 ml ed in larghezza 6,98 ml,
mentre I'altezza totale della Croce e di 19,30 ml circa, piu bassa rispetto I'originale che era di 21,50 ml, cioe prima
delle opere di restauro a seguito del danno provocato dalla tempesta del 1966.

La struttura della Croce € a traliccio metallico e 'unione dei vari pezzi e assicurata da bulloni M14. Quattro
fazzoletti saldati sono posizionati nel punto di giunzione tra il basamento e la Croce e barre metalliche di forma a
“C” rafforzano I'unione tra la parte verticale e orizzontale della Croce; sempre in questo punto all’interno di due
cerchi concentrici si trova parte dello stemma, sempre in metallo, relativo al Terzo ordine regolare di S. Francesco,
raffigurante la Croce di fondo e le braccia di San Francesco e di Gesu.

Nelle parti terminali della Croce, a completamento dell’opera, si trovano nell’asse orizzontale due piramidi e
nell’asse verticale una piramide.

Gli elementi che compongono il traliccio sono dei ferri dello spessore di circa 10 mm ad “elle” o piatti: i verticali
misurano (alla base) 90 x 90 mm, le barre orizzontali accoppiate 65 x 80 mm, mentre i controventi a forma di
rombo 50 x 100 mm.

All'interno della Croce si accede alla Cappella salendo quattro scalini di cui il primo ha un alzata di 9, 5 cm, i
medesimi originariamente erano di pietra, in seguito furono rivestiti di cemento.

La cappella di dimensioni di 1,50 ml di lunghezza e di 1,16 ml di larghezza ha la muratura perimetrale in setti di
cemento con 'accesso protetto da un cancello i cui elementi in ferro rappresentano a sua volta una croce.
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DESCRIZIONE DELLO STATO DI CONSERVAZIONE

Attualmente la Croce presenta i segni del tempo, anche perché I'esposizione all'intemperie e alle basse
temperature invernali hanno causato danni alla struttura, che si presenta in uno stato generale di decadenza a
causa di una scarsa manutenzione.

La parte superiore del basamento di fondazione ha subito dei danni, per I'interazioni con I'ambiente esterno,
considerato anche le basse temperature delle stagioni invernali, infatti i ferri di armatura risultano scoperti non
piu protetti dal calcestruzzo e quindi corrosi.

In considerazione del fatto che I'attacco tra la struttura della Croce e la fondazione non presenta delle piastre in
metallo & ipotizzabile che un modulo della Croce sia semplicemente annegato nel calcestruzzo per circa 80/90 cm
che rappresentano la probabile altezza del basamento, valore definibile esattamente tramite una campagna di
saggi e carotaggi che oltretutto darebbe indicazioni sulla qualita del calcestruzzo utilizzato.

| componenti del traliccio presentano, nelle zone non pil protette dalla vernice, evidenti azioni corrosive da parte
della ruggine che ha aggredito anche i bulloni, necessari alla giunzione dei vari profili, provocando in alcuni casi la
rottura degli stessi in altri il loro allentamento; solo con una campagna di saggi cognitiva si potra conoscere il
valore effettivo di serraggio della bulloneria.

All'azione degli eventi naturali si aggiunge anche I'azione dell’'uomo, infatti nelle zone in basso sono presenti
graffiti e scritte incise nel metallo che deturpano ancora di piu 'immagine della Croce.

DESCRIZIONE DEL PROGETTO E DELL'INTERVENTO

Lo stato di degrado evidenzia aree molto vaste di ruggine negli elementi in ferro quindi il progetto di restauro
prevede una prima fase di lavaggio e di trattamento con I'asportazione di vecchie verniciature e ruggine e una
seconda fase di verniciatura con I'utilizzo di due mani di pittura antiruggine e due successive mani di vernice con
ottime caratteristiche tecniche, considerato che il manufatto si trova ad una quota altimetrica di circa 1600 m.

La categoria principale dell'intervento riguarda quindi il "trattamento e la verniciatura" dei singoli pezzi che

compongono la croce ed ha come scopo di prevenire il decadimento dovuto alla corrosione e di valorizzare dal

punto di vista estetico la Croce.

Il risultato di una buona pitturazione dipende da due parametri:

- qualita del pretattamento senza andare ad incidere in maniera distruttiva sulla struttura in ferro, procedendo
nelle seguenti fasi: 1) Sgrassaggio con solvente nitro passandolo mediante un pennello; 2) Pulizia manuale
con spazzole metalliche o piccoli attrezzi per eliminazione di verniciature o ruggine; 3) Sabbiatura dell'intera
superficie con polveri fini a bassa pressione e mini o microsabbiatura (25% della superficie) in prossimita dei
nodi, delle bullonature e delle zone meno accessibili; 4) Lavaggio finale sempre con diluenti al nitro o
epossidico.

- qualita dell'esecuzione e dei prodotti vernicianti: affiche un lavoro abbia una buona riuscita si specifica, che a
seguito di una buona preparazione del supporto metallico, la pitturazione dovra essere eseguita a pennello e
I'impresa dovra seguire in maniera scrupolosa le modalita di esecuzione della scheda tecnica del prodotto
verniciante.ll prodotto verniciante che verra applicato prevede due mani di pittura antiruggine zincate
epossidica e due mani di pittura poliuretanica, colore opaco ed a scelta della DL a due componenti con le
seguenti caratteristiche tecniche:

- Eccelente pennellabilita e rullabilita senza formazione di bollicine o crateri;

- Utilizzabile anche mediante applicazione a spruzzo;

- Dotato di buona copertura, ottima dilatazione,pennellabilita e rullabilita, eccellente pienezza e brillantezza;
- Rapidissima essicazione e velocita di indurimento finale;

- Forma film estremamente duri, compatti e ottimamente elastici,Buona resistenza ad abrasione ed urto;
- Ottima resistenza alla luce solare, allo sfarinamento ed alle basse temperature;

- Non ingiallente e manutenzionabile nel tempo;

- Eccelente durata e ritenzione del colore.

LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE E RESTAURO DELLA CROCE MONUMENTALE DEL PRATOMAGNO - Pag. 9



Inoltre per dare il lavoro finito a regola d'arte si prevede la sostituzione di alcuni elementi in ferro, lo smontaggio
completo e il rimontaggio di nuovi bulloni con le stesse caratteristiche dimensionali di quelli gia esistenti e la
fornitura e posa in opera di vetro nel cancello della Cappella di San Francesco compreso i profili in ferro e vetro di
sicurezza-antivandalismo.

Profilo altimetrico

PROFILO ALTIMETRICO (profili altimetrici del cantiere - [Allegato XV, punto 2.1.4, D.Lgs. 81/2008);

Il cantiere dovra essere realizzato ad una quota di 1592 metri s.I.m., come si puo vedere dal CTR sotto.
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Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Trattandosi di lavori da svolgersi completamente all’aperto si riscontrano problemi nelle lavorazioni legate al
clima.

Si puod prevedere un blocco totale delle lavorazioni in caso di precipitazioni e forte vento (1592 metri s.l.m.),
anche per queste ragioni non & stato appaltato il lavoro nella stagione invernale ma nella stagione prossima alla
primavera, quando sono probabili assenze di precipitazioni, temperature miti e terreno ben visibile non ricoperto
da manto nevoso (costante nelle stagione invernale).

La particolare ubicazione del cantiere non consente la fornitura diretta di acqua potabile, si prevede quindi la
necessita di un rifornimento giornaliero nel cantiere di acqua potabile, installando un distributore o una scorta di
bottiglie di acqua nel locale ad uso dei lavoratori e nel box degli attrezzi posizionato vicino alla croce (inserito nei
costi della sicurezza)

L’area di cantiere sara realizzato a ridosso della staccionata,completamente recintata, caratterizzata da un
terreno erboso semi pianeggiante dalle dimensioni sufficienti per contenere l'ingresso in cantiere dei mezzi, il
parcheggio del mezzo 4x4, box attrezzi, wc chimico area di deposito e stoccaggio dei materiali e gruppo
elettrogeno con tettoia di protezione.

Il cantiere si trova in posizione tale che in caso di forte pioggia non dovrebbe verificarsi alcun allagamento,
essendo gia di per se di una forma ideale per I'allontanamento delle acque superficiali in modo naturale.

Non esistono pericoli derivanti da frane o smottamenti essendo posizionati nel punto piu alto del crinale.

Non sono presenti sottoservizi e linee aeree.
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IRischi per la piattaforma di lavoro elevabile

Verificare la pendenza massima superabile dalla piattaforma di lavoro elevabile in funzione delle pendenze
esterne alla croce.

La pendenza superabile € specificata e garantita nelle caratterristiche tecniche del mezzo.

A vantaggio della sicurezza in considerazione delle caratteristiche dell’area di lavoro (superficie, pendenze, quote

elevate da raggiungere, importanza monumentale dell’'oggetto dell’intervento), nel caso di nolo della piattaforma
elevatrice, questa sia preferibilmente o esclusivamente a caldo e comunque i lavoratori incaricati del loro uso
devono risultare formati e certificati, in modo che il mezzo sia condotto da un operatore sicuramente esperto e
che conosca in dettaglio le caratteristiche della macchina.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Scarpate: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
Per i lavori in prossimita di scarpate il rischio di caduta dall'alto deve essere evitato con la realizzazione di adeguate opere provvisionali
e di protezione (solidi parapetti con arresto al piede). Le opere provvisionali e di protezione si possono differenziare sostanzialmente
per quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare fattore
ambientale.

Rischi specifici:
1) Caduta dall'alto;
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|Caratteristiche statiche della Croce

Sulla struttura portante della Croce non abbiamo fonti certe sul calcolo per il dimensionamento degli elementi in
ferro che la costituiscono, ad una prima analisi speditiva sembrano ne di qualita eccellente ne di sezioni
sufficienti.

La realizzazione risale circa al 1928, da dei fabbri dell'officina Bordoni di Poppi (foto sotto) su disegni di Tito Chini,
importante artista del tempo, ci sono degli scritti che riportano la collaborazione dell'ing. Marco Marchi per la
direzione lavori, ma non vi sono documenti che provino il minimo calcolo eseguito o ne garantiscono la tenuta.

Nel novembre 1966 (foto sotto) dei venti di tempesta stroncarono la Croce, per poi essere ricostruita nel 1968 da
una ditta di Soci, senza saperne i metodi o ulteriori calcoli eseguiti.

In considerazione dei motivi sopra descritti, per le lavorazioni da fare nella zona alta della Croce, ovvero quella
superiore alla parte tozza, oltre i 7 metri da terra, sara adoperata una piattaforma di lavoro elevabile, unica
alternativa a creare ponteggi per tutta |'altezza pari a 20 mt, ponteggio che oltre a non avere garanzie di tenuta
degli ancoraggi alla Croce stessa, mettendo cosi a rischio caduta i lavoratori, potrebbero creare danni e
monomissioni al monumento.

Si sconsiglia fortemente la realizzazione del ponteggio anche in funzione della forma particolare della Croce, che
ha una rastremazione verso l'interno di circa 160 cm su tutti i lati appena terminata la parte tozza di base, che
obbligherebbe una struttura a sbalzo per l'intera altezza rimanente di 15 mt.
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(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I momenti piu critici nel parcheggio pubblico esterni all'area di cantiere, saranno durante il trasporto e la messa a
terra dei mezzi meccanici, che se non potranno essere eseguiti in prossimita del cantiere per ragioni legate alla
impraticabilita della stradella di accesso.

Le manovre dovranno avvenire solamente previa segnalazione a terra con uomo segnalatore degli impedimenti
sul percorso di altri mezzi e fruitori del parcheggio pubblico.

4

La natura dei lavori da eseguire sulla croce (uso di apparecchi di sollevamento, lavori in quota, montaggio uso e

smontaggio del ponteggio, ecc) necessita di valutare la frequenza e la velocita del vento in prossimita della croce
in modo da prevedere, nel caso, accorgimenti che, in base all’entita del vento misurata tramite anemometro
(inserito nei costi della sicurezza), consentano di mettere in sicurezza le installazioni e le opere provvisionali o se
necessario di sospendere i lavori a rischio.

Prima di azionare la piattaforma aerea, verificare la velocita del vento attraverso I'anemometro, e vietato I'uso
della piattaforma con velocita con venti superiori a quelli dove I'operativita sicura & garantita dal libretto stesso
del mezzo.

E’ prevista dalla parte della recinzione lato cantiere di irrigidire la rete contro la spinta del vento, soprattutto nel
lato dove non esiste la staccionata in legno.
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La croce del Pratomagno é di per se una struttura metallica di notevole dimensione che si sviluppa
principalmente in altezza, quasi 20 mt; in considerazione dei seguenti fattori:

- della quota di 1592 metri s.l.m., sulla cima del Pratomagno,
- delle condizioni orografiche della zona,
- dell’esposizione elevata data anche dall’assenza di strutture vicine di uguale altezza e quindi isolata,

€ necessario un impianto contro le scariche atmosferiche per eliminare le conseguenze per le persone e le cose,
tale sistema di protezione € inserito nei costi della sicurezza.

Da segnalare la vicinanza ma di quote inferiori a due strutture di ricezione segnali radio e ripetitori, uno di
proprieta dei Vigili del Fuoco e I'altro della RAI.

L'impianto di protezione deve essere realizzato conformemente alla norma CEl 81-10, in grado di convogliare nel
terreno la scarica elettrica del fulmine.

Le strutture metalliche (croce, ponteggio, baraccamenti, box attrezzi, coperture metalliche) devono essere
collegate ai dispersori secondo le norme tecniche di riferimento.

Si ricorda che il datore di lavoro provvedde affinché gli impianti, le strutture, le attrezzature, siano protetti dagli
effetti dei fulmini, realizzati secondo le nomre tecniche. (Art. 84 DLgs. 81)

IN CASO DI TEMPORALE VERRANNO SOSPESE LE LAVORAZIONI
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In caso di neve le lavorazioni sono sospese, trattandosi di solo lavorazioni all'aperto.

Prima della ripresa dei lavori e in caso di consistente nevicata, viene verificata la stabilita delle strutture

provvisionali a supportare il peso della neve.

L'inizio dei lavori non puo avvenire se non ci sono le condizioni meteo adatte, cioe la completa

assenza di neve.

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il lato sud ovest, unico che espone I'ambiente sottostante al rischio di caduti di materiali dall’area di cantiere, sara
protetto dalla recinzione, prevista per tutto il perimetro della staccionata.

L'inquinamento acustico e da considerarsi influente per I'ambiente esterno, essendo in vetta ad una montagna
circondata solamente da aperte distese di campagna.

LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE E RESTAURO DELLA CROCE MONUMENTALE DEL PRATOMAGNO - Pag. 17



| rischi di inquinamento derivanti dall'utilizzo di solventi e altri prodotti simili saranno eliminati dal divieto
assoluto di versare sul terreno naturale di avanzi di prodotto. E' obbligatorio lo smaltimento dei residui delle
lavorazioni che utilizzano i solventi deve avvenire secondo stabilito dalla legislazione sui rifiuti.

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il terreno non presenta caratteristiche critiche relativamente alla portanza del mezzo Piattaforma Elevatrice
essendo su fondo roccioso affiorante ricoperto da un leggero strato di suolo vegetale dello spessore di pochi cm.

LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE E RESTAURO DELLA CROCE MONUMENTALE DEL PRATOMAGNO - Pag. 18



Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Tutta l'area del cantiere verra recintata allo scopo di impedire I'ingresso ai non addetti ai lavori, anche se non
trattasi di cantiere posizionato in un centro abitato € da considerarsi l'importanza sia paesaggistica che
monumentale della croce e quindi i numerosi i turisti che frequentano tale zona .

La recinzione ha lo scopo anche di proteggere i lavoratori all'interno del cantiere dalla presenza di un numero
elevato di animali da pascolo di grossa taglia quali mucche e cavalli.

La recinzione verra realizzata con materiale robusti e di altezza tale da rendere non equivoco il divieto di accesso.

Su tutto il perimetro delle staccionata la rete sara fissata a tale struttura in legno, con l'accortezza di non usare
chiodo o altro che possano rovinare gli elementi lignei, ma solo legature resistenti.

Per quanto riguarda il tratto esterno alla staccionata la recinzione deve essere irrigidita contro la spinta del vento.
Sara delimitata anche una piccola area di stoccaggio e carico-scarico nel parcheggio pubblico.

Verranno inoltre installati i cartelli di divieto e di avviso.

Il cantiere & dotato di accesso pedonale ad uso esclusivo dei lavoratori e le altre persone che hanno accesso al
cantiere (D.L., CSE) e uno carraio di larghezza di circa 3mt che si aprira verso l'interno e sara munito di catenaccio
di chiusura.

Gli accessi non necessita di illuminzione notturna.

Al cantiere si accedera tramite un cancello esistente posizionato all'inizio della stradella, zona parcheggio
pubblico, che rimarra sempre chiuso, la cui gestione & affidata all'unione dei Comuni del Pratogmano e del
Casentino, la ditta esecutrice deve provvedere a installare un secondo lucchetto (gia compreso nei costi di
sicurezza), per quanto riguarda tutte le comunizioni o le eventuali richieste alle rispettive Unione dei Comune (ex
Comunita Montane) devono essere concordate con la Direzione Lavori e il CSE.

Sara completamente recintata (tranne il lato staccionata) anche la zona baracche posizionata nel parcheggio
pubblico.
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Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere: generale;
Prescrizioni Organizzative:
L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non inferiore a quella richiesta dal locale
regolamento edilizio (generalmente m. 2), in grado di impedire I'accesso di estranei all'area delle lavorazioni. Il sistema di
confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 109.
2)  Rumore e polveri: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o ridurre al
minimo l'emissione di rumore e polveri.

Al fine di limitare I'inquinamento acustico si puo sia prevedere di ridurre l'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti piu
rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata rumorosita devono
essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri devono essere adottati sistemi di
abbattimento e di contenimento il piu possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili & sufficiente inumidire il materiale polverulento,
segregare l'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos, I'aria di
spostamento deve essere raccolta e convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

3) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza con
suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) cintura di sicurezza.

4) segnale: @ Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

IBagni chimici - Spogliatoi
Considerando la brevita dell’intervento (circa un mese e mezzo) e per impossibilita di allacciarsi alla fogna

cittadina, sara installato in cantiere il bagno chimico.

Trattasi di gabinetti contenuti in monoblocchi dalle dimensioni contenute, leggeri da trasportare (anche in
considerazione del tratto da attraversare con il mezzo 4x4 per arrivare alla croce, che non necessitano di alcun
collegamento alla fogna, nei quali i reflui sono contenuti in un serbatoio a tenuta di capacita tale da richiedere
uno svuotamento frequente.

Nel cantiere é installato un box prefabbricato ad uso spogliatoio, un box ad uso uffici, coibentati e arredati con
il minimo dispensabile.

La zona di installazione e individuata nel parcheggio pubblico per questioni di accessibilita di mezzi pesanti di
trasporto dei baraccamenti.

"'r,rll,'I e ——— |
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Al termine della recinzione del cantiere dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili e pedonali,
limitando, per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni tra i due livelli
di viabilita. Nel tracciamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare una larghezza tale da consentire un franco
non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del veicolo; qualora il franco venga
limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essere realizzate piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non
superiori a m 20 lungo l'altro lato.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia dei materiali
da stoccare, e opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali
sovrapposti.

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da collocare.
Tali quantita sono state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le zone di carico e scarico saranno posizionate nell'area nord del cantiere, in prossimita dell'accesso carrabile.

Le zone di carico e scarico e stata individuata nell'immediata vicinanza del cancello di ingresso al cantiere, lato
nord, come meglio specificato nella palnimetria di cantiere.

Tutte le aree di cantiere, zone di carico e scarico, zone di stoccaggio dei materiali, i percorsi carrabili e pedonali

sono definiti nella pianta di cantiere allegata PSC-TAV

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Percorsi pedonali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
I viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno devono essere provvisti di parapetto nei tratti prospicienti il vuoto quando il
dislivello superi i due metri. Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e paletti
robusti.

2) Percorsi carrabili: caratteristiche e condizioni;
Prescrizioni Organizzative:

Nella definizione dei percorsi carrabili, verificare: a) la capacita del terreno del cantiere a sopportare il carico della macchina: definire
I'eventuale carico limite; b) la condizione manutentiva di eventuali opere di sostegno presenti, in particolare se a valle della zona di
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3)

4)

5)

6)

lavoro, onde evitarne il cedimento per il sovrappeso della macchina, con il conseguente ribaltamento della macchina stessa; c) la
pendenza longitudinale e trasversale, che dovra risultare contenuta ed adeguata ai mezzi d'opera che saranno utilizzati nel cantiere.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.
Percorsi carrabili: rampe accesso scavi;

Prescrizioni Organizzative:

Le rampe di accesso al fondo degli scavi di splateamento o di sbancamento devono avere una carreggiata solida, atta a
resistere al transito dei mezzi di trasporto di cui & previsto I'impiego, ed una pendenza adeguata alla possibilita dei mezzi
stessi. L'accesso pedonale al fondo dello scavo deve essere reso indipendente dall'accesso carrabile; solo nel caso in cui
non fosse possibile realizzare tale accesso, la larghezza delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno
70 centimetri, oltre la sagoma di ingombro del veicolo. Qualora nei tratti lunghi il franco venga limitato ad un solo lato,
devono essere realizzate piazzuole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri lungo I'altro lato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.
Percorsi pedonali: caratteristiche e condizioni;

Prescrizioni Organizzative:

Le vie di circolazione, comprese scale, scale fisse e banchine e rampe di carico, devono essere calcolate e situate in modo tale che i
pedoni o i veicoli possano utilizzarle facilmente in piena sicurezza e conformemente alla loro destinazione e che i lavoratori operanti
nelle vicinanze di queste vie di circolazione non corrano alcun rischio. Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili
devono essere apposite segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni necessarie per evitare la caduta di gravi dal
terreno a monte dei posti di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.
Percorsi: requisiti;
Prescrizioni Organizzative:

I luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere in condizioni tali da
rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.

segnale: Vietato ai pedoni;

Rischi specifici:

1

Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

lImpianti di alimentazione (elettricitd, acqua, ecc.)

ENERGIA ELETTRICA

Essendo il cantiere situato in piena montagna, non ¢ possibile usufruire della energia elettrica fornita dal

distributore, € quindi necessario ricorrere per |'alimentazione delle macchine di cantiere al gruppo elettrogeno.

1l costo di acquisto o di affitto del gruppo elettrogeno é a carico dell’impresa in guanto costituisce un costo di

produzione e I'impresa deve essere a conoscenza della necessita del suo utilizzo in relazione alla particolare
ubicazione del luogo (vetta pil alta del Pratomagno) in cui dovra eseguire i lavori.Costituisce invece un costo di
sicurezza la predisposizione dell’'impianto di terra del gruppo elettrogeno.L’ubicazione del gruppo elettrogeno &
prevista nel layout di cantiere in una posizione protetta o recintata che non costituisca pericolo per chi lo avvicina
e coperto da una tettoia (inserita nei costi della sicurezza).E’ comunque necessario installare un piccolo quadro di
cantiere di distribuzione principale da cui far partire le linee di alimentazione delle apparecchiature di cantiere.
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APPROVVIGIONAMENTO IDRICO

La particolare ubicazione del cantiere non consente I'allacciamento alla rete pubblica, si prevede quindi la
necessita di installare un serbatoio di acqua provvisorio per tutta la durata dei lavori e da mantenere sempre
carico per I'approvvigionamento idrico indispensabile alle lavorazioni analizzate dal presente PSC (costo del
serbatoio inserito nei costi della sicurezza).

Misure Preventive e Protettive generali:

1

2)

Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgersi all'ente distributore.

Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente & composto da: quadri (generali e di
settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le norme
specifiche previste per i cantieri.

L'installatore é in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio
2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle macchine,
apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica
dell'impresa, da una rete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei dispositivi e degli impianti di protezione in modo
da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non venga effettuato un
accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi
di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento puo essere effettuato anche a cura del
proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta all'impresa.

Impianto idrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando in quanto possibile I'uso di recipienti
improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono risultare assicurate a parti stabili
della costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza dei conduttori o di altre
componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e prese idriche;
inoltre devono essere installati idonei sistemi per la raccolta dell'acqua in esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:

1

Elettrocuzione;
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Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
L'impianto di protezione deve essere realizzato conformemente alla norma CEI 81-10, in grado di convogliare nel

terreno la scarica elettrica del fulmine.

Le strutture metalliche (croce, ponteggio, baraccamenti, box attrezzi, coperture metalliche) devono essere
collegate ai dispersori secondo le norme tecniche di riferimento.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere & composto almeno da: elementi di dispersione; conduttori
di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le dimensioni limite per I'autoprotezione (CEI 81-
1:1990) devono essere protette contro le scariche atmosferiche.
L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche pud utilizzare i dispersori previsti per I'opera finita; in ogni caso I'impianto di
messa a terra nel cantiere deve essere unico.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;
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La particolare ubicazione del cantiere non consente I'accesso diretto con mezzi tradizionali di trasporto gauali
camion o auto, il punto raggiungibile da mezzi ordinari & il parcheggio pubblico che dista a circa 1,2 km dalla
croce(oggettto dei lavori), tragitto costituito da una stradina con pendenze molto critiche e non identificata per
tutto il suo sviluppo.

Per rendere possibili le movimentazioni dei materiali e degli apprestamenti di cantiere & necessario I'ausilio di un
mezzo 4x4 (indispensabile anche per la fase di emergenza) inserito nei costi della sicurezza.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti opportune

informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il personale addetto
all'esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Prima del noleggio della piattaforma valutare con il CSE la bonta del mezzo in merito all'area particola di
intervento.

Il maggior costo del nolo a caldo costituisce un costo di sicurezza.

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE GENERALI:

PRIMA DELL'USO
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- Circoscrivere I'area d'interento delimitandola
- Attenersi alla specifiche di messa in stazione d'uso fornite dal costruttire

DURANTE L'USO
- E' vietato appoggiare e urtare il braccio dell'autocestello alla struttura della corce
- E' vietato salire sul cestello gia sviluppato o discenderne se il cestello non & in posizione di riposo o usare la
struttura
metallica stessa della croce come scala, essendo una struttura precaria e non verificata.
- E' necessario rispettare la portata indicata per il cestello, € vietato I'accesso nel cestello a due persone, se non
espressamente previsto.
- E' vietato utilizzare la piattaforma in caso di forte vento.
- E' vietato spostare I'automezzo con il cestello non in posizione di riposo o con |'operatore a bordo.
- Il personale che deve utilizzare la piattaforma deve essere appositamente istruito e formato all'uso specifico,
con specifico corso di formazione.

PER IL RISCHIO DI RIBALTAMENO:
- Collocare le macchine in modo da evitare durante il funzionamento rischi di ribaltamento, in posizione il piu
possibile
orizzontale e su un suolo non cedevole
- E' necessario il controllo delle gomme del mezzo dotato di ruote prima dell'utilizo
- Prima dell'accesso della macchina verificare la stabilita del terreno.
- Se la macchina e dotata di stabilizzzatori, prima di utilizzatla devono essere oppurtunamente posizionati.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Elevatori: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

I montanti delle impalcature, quando gli apparecchi di sollevamento vengono fissati direttamente ad essi, devono essere rafforzati e
controventati in modo da ottenere una solidita adeguata alle maggiori sollecitazioni a cui sono sottoposti. Nei ponti metallici i montanti,

su cui sono applicati direttamente gli elevatori, devono essere di numero ampiamente sufficiente ed in ogni caso non minore di due.

I bracci girevoli portanti le carrucole ed eventualmente gli argani degli elevatori devono essere assicurati ai montanti mediante staffe
con bulloni a vite muniti di dado e controdado; analogamente deve essere provveduto per le carrucole di rinvio delle funi ai piedi dei

montanti quando gli argani sono installati a terra.

Gli argani installati a terra, oltre ad essere saldamente ancorati, devono essere disposti in modo che la fune si svolga dalla parte

inferiore del tamburo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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IPonteggi

Il ponteggio da installare nel cantiere, trovandosi ad una quota di 1592 mt. sl.m., necessita di progetto (gia
compreso nei costi del ponteggio) con firma del progettista abilitato (ai sensi del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.- Titolo IV
Sez. IV Capo I, Art. 133).

Nei tratti in cui il ponteggio sara posizionato a piu di 20 cm dal filo esterno dell'edificio (denti

esterni dei pilastri) dovra essere realizzato anche il parapetto interno o la formazione di idonea

mensola a sbalzo per ridurre lo spazio tra il ponteggio e il filo del fabbricato.

Dovra essere recuperato il massetto in calcestruzzo del marciapiede esterno, al fine di creare una superficie perfettamente

piana per dare una base di appoggio pil sicura per le opere provvisionali quali ponteggi e tra battelli necessari per le
lavorazioni sulla croce (inserito nei costi della sicurezza)

IMPORTANTE: Dovra essere prodotto il PiMUS (gia compreso nei costi del ponteggio) dell'imprese esecutrice
degli apprestamenti. La stessa dovra definire "passo-passo" le modalita di montaggio,
smontaggio e trasformazione del ponteggio, disegno esecutivo con particolare riferimento agli

ancoraggi e degli appoggi (ai sensi del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.- Titolo IV Sez. IV Capo Il, Art. 134 e Art. 136
e dell'allegato XXIl)
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Misure Preventive e Protettive generali:
1) Ponteggi: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponteggi metallici devono essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con
materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) i ponteggi metallici possono essere impiegati
secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita della struttura é assicurata, vale a dire strutture: a)
alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro piu alto; b) conformi agli schemi-tipo riportati
nella autorizzazione; c) comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo; d) con
gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mq 22; €) con sovraccarico complessivo
non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita; f) con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di
sicurezza; 3) i ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di sicurezza
presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione di calcolo e da un disegno
esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale; 4) tutti gli elementi metallici del ponteggio
devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.
Misure di prevenzione: 1) il ponteggio, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta di persone e
cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai due metri; 2) in relazione ai luoghi ed allo spazio disponibile ¢
importante valutare quale sia il tipo di ponteggio da utilizzare che meglio si adatta; 3) costituendo, nel suo insieme, una vera e propria
struttura complessa, il ponteggio deve avere un piano di appoggio solido e di adeguata resistenza su cui poggiano i montanti dotati di
basette semplici o regolabili, mezzi di collegamento efficaci, ancoraggi sufficienti, possedere una piena stabilita; 4) distanze,
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disposizioni e reciproche relazioni fra le componenti il ponteggio devono rispettare le indicazioni del costruttore che compaiono sulla
autorizzazione ministeriale; 5) gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole metalliche o di materiale diverso,
devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella autorizzazione ministeriale e in modo completo (per altre informazioni si
rimanda alle schede "intavolati”, "parapetti”, “parasassi"); 6) sopra i ponti di servizio € vietato qualsiasi deposito, salvo quello
temporaneo dei materiali e degli attrezzi in uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie per
I'andamento del lavoro ed il cui peso deve essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del ponteggio; 7)
Iimpalcato del ponteggio va corredato di una chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo ammissibile; 8) il
ponteggio metallico € soggetto a verifica rispetto al rischio scariche atmosferiche e, se del caso, deve risultare protetto mediante
apposite calate e dispersori di terra; 9) per i ponteggi metallici valgono, per quanto applicabili, le disposizioni relative ai ponteggi in
legno. Sono tuttavia ammesse alcune deroghe quali: a) avere altezza dei montanti che superi di almeno 1 metro l'ultimo impalcato; b)
avere parapetto di altezza non inferiore a 95 c¢cm rispetto al piano di calpestio; c) avere fermapiede di altezza non inferiore a 15 cm
rispetto al piano di calpestio; 10) per gli intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) & consentito un distacco non superiore a 20
cm dalla muratura.

Prescrizioni Esecutive:

Ponteggio metallico fisso: divieti. E' vietato salire o scendere lungo i montanti dal ponteggio.

Rischi specifici:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scariche atmosferiche;
Struttura comportante, per i lavoratori, esposizione a scariche atmosferiche.

RIMOZIONE STACCIONATA IN LEGNO
ESISTENTE PER UN TRATTO DI 7 metri
{da ripri ol termine])
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Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Vietato ai pedoni.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Casco di protezione obbligatoria.

Guanti di protezione obbligatoria.

Obbligo generico (con eventuale cartello supplementare)

Estintore.

Messa a terra

Paletta per transito alternato da movieri
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Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Realizzazione della viabilita del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Smobilizzo del cantiere

Realizzazione della recinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e
lavoratori. La recinzione dovra essere di altezza non minore a quella richiesta dal vigente regolamento edilizio, realizzata con lamiere
grecate, reti o altro efficace sistema di confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a tenuta; d)
mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

¢) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti,
cadute a livello; Ustioni.
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|Rea|izzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati. A questo scopo, all'interno
del cantiere dovranno essere approntate adeguate vie di circolazione carrabile e pedonale, corredate di appropriata segnaletica.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;
Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a tenuta; d)
mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

|Rea|izzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature elettriche, mediante la posa in opera quadri,
interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie
procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature elettriche,
mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.
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IMontaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tubi e giunti, a telai prefabbricati, 0 a
montanti e traversi prefabbricati, in conformita alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Ministeriale e secondo le procedure del PiMUS
(Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Macchine utilizzate:

1

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Addetto alle operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tubi e giunti, a telai
prefabbricati, 0 a montanti e traversi prefabbricati, in conformita alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Ministeriale e secondo le
procedure del PiMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al montaggio che
per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola, indispensabile soprattutto per
chi, lavorando in elevazione, & impossibilitato a recuperare facilmente il casco eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di
sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta
dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

|Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle opere
provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;
Autogru;
Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto allo smobilizzo del cantiere;

Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere,
delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

OPERE EDILI IN GENERE

IRimozione di massetto

Rimozione di massetto per sottofondo di pavimenti, per I'ottenimento di pendenze, ecc. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del
materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla rimozione di massetto;

Addetto alla rimozione di massetto comunque eseguito (in calcestruzzo, in calcestruzzo alleggerito con argilla espansa, con
vermiculite, con perline di polistirolo espanso, in malta bastarda, ecc.), realizzato per sottofondo di pavimenti e per I'ottenimento di
pendenze, ecc. eseguita mediante I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di massetto;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

¢) Vibrazioni;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

IFormazione di massetto per esterni

Formazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimentazioni esterne.

Macchine utilizzate:

1

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla formazione di massetto per esterni;

Addetto alla formazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimentazioni esterne.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per esterni;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
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|Sverniciatura e pulizia di superfici esterne

Sverniciatura e pulizia di pareti esterne realizzata mediante raschiatura o sverniciatura della pittura o del rivestimento esistente.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla sverniciatura e pulizia di superfici esterne;

Addetto alla sverniciatura e pulizia di pareti esterne realizzata mediante raschiatura o sverniciatura (eseguita con mezzi meccanici e/o
con solventi chimici) della pittura o del rivestimento esistente.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla sverniciatura e pulizia di superfici esterne;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera antipolvere; e) occhiali.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b)  Vibrazioni;
¢) Chimico;
d) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Sabbiatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.

ISmontaggio e rimontaggio/sostituzione bullonature esistenti

Posa di piastre di ancoraggio per tiranti, ammorsate in appositi cordoli in cls in fondazione ed alla sommita della muratura.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla posa di piastre di ancoraggio per tiranti;

Addetto alla posa di piastre di ancoraggio per tiranti, ammorsate in appositi cordoli in cls in fondazione ed alla sommita della muratura.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa di piastre di ancoraggio per tiranti;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a tenuta; d)
mascherina antipolvere; e) stivali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

¢) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello.

Integrazione di elementi in acciaio

Montaggio dei pilastri, delle controventature e dell'orditura secondaria, disposta orizzontalmente tra i pilastri a consentire la disposizione
delle chiusure opache verticali.

Macchine utilizzate:

1

Autogru.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto al montaggio di strutture verticali in acciaio;

Addetto al montaggio dei pilastri, ottenuti con profilati HE accoppiati o con scatolari e solidarizzati alle fondazioni mediante tirafondi,
delle controventature e dell'orditura secondaria, disposta orizzontalmente tra i pilastri e realizzata con profilati tipo IPE posizionati ad
interasse adeguato a consentire la disposizione delle chiusure opache verticali.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di strutture verticali in acciaio;
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al montaggio che
per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola, indispensabile soprattutto per
chi, lavorando in elevazione, & impossibilitato a recuperare facilmente il casco eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di
sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; ) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) R.O.A. (operazioni di saldatura);

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Awvitatore elettrico;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Saldatrice elettrica;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o
a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Inalazione polveri, fibre.

ITinteggiatura di superfici esterne

Tinteggiatura di pareti esterne.

Macchine utilizzate:

1

Piattaforma elevatrice.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pennello, rullo o a spruzzo.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza

con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute); f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Chimico;

d) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Chimico;

4)  Elettrocuzione;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) M.M.C. (elevata frequenza);

7) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

8) Movimentazione manuale dei carichi;
10) Rumore;

11) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione, da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Sverniciatura e pulizia di superfici esterne; Smontaggio e rimontaggio/sostituzione bullonature
esistenti ; Integrazione di elementi in acciaio; Tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare dispositivi
di protezione individuale contro le cadute dall'alto. In particolare sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza che
consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta; sistema a guida fissa e
ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da opere
provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo 0 a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere; Tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente; b)
accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti; c)
allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico; e)
avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita
del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di
richiamo.

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il cui
estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.
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RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa. Per tutti
i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per esterni; Sverniciatura e pulizia di superfici esterne; Tinteggiatura di
superfici esterne;

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti
chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione e I'organizzazione
dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b)
le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e mantenute adeguatamente; c) il numero di lavoratori
presenti durante I'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita
dell’esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure
igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul
posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro
appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul
luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed
elettronici devono essere realizzati e posti in opera secondo la regola d'arte. | materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni
e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola
d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi alle norme CEIl ed
essere corredati dai seguenti marchi: a) costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE. In
caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essere corredato di
dichiarazione di conformita alle norme redatta dal costruttore, da tenere in cantiere a disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione. Il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: a) non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione avviene in ambiente
chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di investimenti da parte
di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI
23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi; b) IP 67, quando
vengono utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutte le prese a norma sono dotate di un sistema di ritenuta che eviti il contatto
accidentale della spina. Le prese a spina con corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloccato, con interblocco
perfettamente funzionante.

Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi, dove la
molteplicita delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di disporre lo schema
elettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.

Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi sotterranei, zone
interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata illuminazione di sicurezza, sufficiente
ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare I'illuminazione ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in un
contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico e differenziale di tipo selettivo; ove cid non risultasse
possibile, si dovra provvedere a realizzare la parte di impianto posta a monte di esso in classe Il (doppio isolamento). La corrente
nominale (l,,) di detto interruttore, deve essere coordinata con la resistenza di terra (Ry) del dispersore in modo che sia Ry X 1,, <25 V.
L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul cantiere deve essere frequentemente verificata agendo sul tasto di
sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazione, il collegamento all'impianto dovra
avvenire mediante dispositivi che ne impediscano I'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia elettrica ad
eventuali altre imprese. Nel caso che altre imprese utilizzino I'impianto elettrico, si dovra pretendere che il materiale elettrico utilizzato
sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti" tutti quei luoghi ove il lavoratore possa venire a contatto
con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi metallici o le cavita entro strutture
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b)

non isolanti), i lavori svolti su tralicci e quelli eseguiti in presenza di acqua o fango. Per assicurare adeguata protezione nei confronti
dei "contatti diretti", si dovra realizzare I'impianto con barriere ed involucri, che offrano garanzie di una elevata tenuta, e che presentino
un grado di protezione pari almeno a IP XX B, oppure un grado di isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopportare una
tensione di prova di 500 V per un minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori.
Per quanto riguarda i "contatti indiretti”, le misure di protezione vanno distinte fra quelle per componenti fissi e mobili dell'impianto.
Quattro sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto riguarda i componenti fissi: a) alimentazione in bassissima tensione di
sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) in c.a. e 120 V in c.c.; b) separazione elettrica tramite trasformatore di isolamento; c)
impiego di componenti di classe Il (compresi i cavi), con utenze protette da un differenziale con corrente di intervento non superiore a
0,05 A e dotate di un adeguato IP; d) interruzione automatica, mediante un dispositivo differenziale, con corrente di intervento non
superiore a 0,05 A ed installazione di un collegamento equipotenziale supplementare fra le masse degli apparecchi fissi e le parti
conduttrici (in genere masse estranee) del luogo conduttore ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentate da
sistemi a bassissima tensione di sicurezza (SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili, essi possono essere o alimentati da
sistemi a bassissima tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgimento secondario venga collegato un
solo componente. La soluzione, pero, da preferire & quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe I1. In ogni caso, se
si sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensione o trasformatori di isolamento, le sorgenti di alimentazione e i
trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.

Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel tratto interessato,
che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato a terra. | varchi protetti in metallo devono essere tassativamente collegati
a terra.

Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di tempo regolari
durante il suo esercizio) dovra essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva generale e le seguenti prove
strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in cantiere, per essere mostrato al personale
ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuita dei conduttori; 2) prova di polarita; 3) prove di funzionamento; 4)
verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali; 6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misura della
resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della resistivita del terreno; 9) misura della resistenza totale (sistema TT); 10) misura
dell'impedenza Zg del circuito di guasto (sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito;
12) ricerca di masse estranee; 13) misura della resistenza di terra di un picchetto o di un dispersore in fase di installazione; 14) misura
della corrente di guasto a terra (TT); 15) misura della corrente di guasto a terra (TN); 16) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN); 18) misura della corrente minima di cortocircuito prevista (TT).

Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole
0 associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEl 23-12; CEl 70-1; CEl 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Quando occorre effettuare lavori non elettrici in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette o che
per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di buona tecnica, si deve
rispettare almeno una delle seguenti precauzioni: a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori; b)
posizionare ostacoli rigidi che impediscano l'avvicinamento alle parti attive; c) tenere in permanenza, persone, macchine operatrici,
apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra attrezzatura a distanza di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

La distanza di sicurezza deve essere tale che non possano avvenire contatti diretti o scariche pericolose per le persone tenendo conto
del tipo di lavoro, delle attrezzature usate e delle tensioni presenti e comunque la distanza di sicurezza non deve essere inferiore ai
seguenti limiti: Un [kV] <=1 allora D [m] >= 3; 1 < Un [kV] <= 30 allora D [m] >= 3,5; 30 < Un [kV] <= 132 allora D [m] >=5; Un
[kV] > 132 allora D [m] >=7

o a quelli risultanti dall'applicazione delle pertinenti norme tecniche.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 117.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di materiali in grana
minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti da lavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative:

Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i
materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.
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RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti superiori
(mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di
valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i
carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto; Formazione di massetto per esterni; Integrazione di elementi in acciaio;

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) I'ambiente di
lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi dedicati alla
movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani e da una sola
persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita di movimentazione
manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere
eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:

Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito di operazioni di
trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:
Movimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie o ricorre ai
mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di una movimentazione manuale dei carichi da parte
dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la movimentazione manuale
dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie, ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai
lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che comporta la movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in
cui la necessita di una movimentazione manuale di un carico ad opera del lavoratore non puo essere evitata, il datore di lavoro: a)
organizza i posti di lavoro in modo che detta movimentazione assicuri condizioni di sicurezza e salute; b) valuta, se possibile anche in
fase di progettazione, le condizioni di sicurezza e di salute connesse al lavoro in questione; c) evita o riduce i rischi, particolarmente di
patologie dorso-lombari, adottando le misure adeguate, tenendo conto in particolare dei fattori individuali di rischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e delle esigenze che tale attivita' comporta; d) sottopone i lavoratori alla sorveglianza sanitaria.
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. La movimentazione manuale di un carico puo costituire un rischio di
patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) il carico € troppo pesante; b) e ingombrante
o difficile da afferrare; c) & in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi; d) & collocato in una posizione tale per cui deve
essere tenuto 0 maneggiato a una certa distanza dal tronco o con una torsione o inclinazione del tronco; €) pud, a motivo della struttura
esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di urto. Lo sforzo fisico puo presentare rischi di
patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) € eccessivo; b) puo essere effettuato soltanto
con un movimento di torsione del tronco; ¢) pud comportare un movimento brusco del carico; d) & compiuto col corpo in posizione
instabile. Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro possono aumentare le possibilita di rischio di patologie da sovraccarico
biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) lo spazio libero, in particolare verticale, € insufficiente per lo
svolgimento dell'attivita richiesta; b) il pavimento € ineguale, quindi presenta rischi di inciampo o & scivoloso il posto o I'ambiente di
lavoro non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di carichi a un‘altezza di sicurezza o in buona posizione; c) il
pavimento o il piano di lavoro presenta dislivelli che implicano la manipolazione del carico a livelli diversi; d) il pavimento o il punto
di appoggio sono instabili; e) la temperatura, I'umidita o la ventilazione sono inadeguate. L'attivita pud comportare un rischio di
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patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari se comporta una o piu delle seguenti esigenze: a) sforzi fisici che
sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b) pause e periodi di recupero fisiologico
insufficienti; ¢) distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto; d) un ritmo imposto da un processo che non
puo essere modulato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stoccaggio. Le modalita di stoccaggio del materiale movimentato devono essere
tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni esterne meccaniche.
Verificare la compattezza del terreno prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137
dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili
ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore;
c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di
orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e organizzative
volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra elencate.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili
ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore;
c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di
orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e organizzative
volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra elencate.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra
dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e I'accesso alle stesse € limitato, ove
cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
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©)

d)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili
ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore;
c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di
orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto; Sverniciatura e pulizia di superfici esterne;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c¢) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi
sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al
documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori
limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore
al5m/s2

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove attrezzature
0 macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di esposizione a
vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al minimo la forza di
prensione o spinta da applicare all'utensile.

Manutenzione attrezzi o0 macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
degli attrezzi o macchine condotte a mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di prensione e di
impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.

Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il turno di lavoro
ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni,
indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.
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b)

©)

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie che attenuano la
vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i metodi di
lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e l'intensita
dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze della lavorazione;
c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono essere previsti adeguati
periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.

Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere concepite nel
rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolgere; d) essere
soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
Nelle lavorazioni: Sverniciatura e pulizia di superfici esterne;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s?*; Corpo Intero (WBV): "Non presente"”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Attrezzi manuali;

Avvitatore elettrico;

Betoniera a bicchiere;

Martello demolitore elettrico;
Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mobile o trabattello;
Sabbiatrice;

Scala semplice;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Trapano elettrico;

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati
a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezza dell'andatoia o passerella, rivolgendo particolare attenzione al
tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni anomalia o instabilita dell'andatoia o
passerella, andra tempestivamente segnalata al preposto e/o al datore di lavoro.

Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore a m 0.60 se destinate al solo
passaggio dei lavoratori, a m 1.20 se destinate anche al trasporto dei materiali; 2) La pendenza non deve essere superiore al 50%; 3)
Per andatoie lunghe, la passarella dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul calpestio delle andatoie e passarelle, andranno
fissati listelli trasversali a distanza non superiore al passo di un uomo carico; 5) I lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto,
dovranno essere munite di normali parapetti e tavole fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile
non provvisorio e sussista la possibilita di caduta di materiali dall'alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di
sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c) indumenti
protettivi (tute).

Argano a bandiera

L'argano & un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a bandiera utilizza
un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone I'utilizzo in ambienti ristretti, per
sollevare carichi di modeste entita. L'elevatore a bandiera viene utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola
ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi. | carichi movimentati non devono essere eccessivamente
pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argano sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a vite muniti di
dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2) Qualora I'argano a bandiera debba essere collocato
su un ponteggio, accertati che il montante su cui verra ancorato, sia stato raddoppiato; 3) Verifica che sia stata efficacemente
transennata I'area di tiro al piano terra; 4) Verifica che l'intero perimetro del posto di manovra sia dotato di parapetto regolamentare;
5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche aeree; 6) Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegno
dell'argano; 7) Accertati che sussista il collegamento con I'impianto di messa a terra; 8) Verifica I'efficienza dell'interruttore di linea
presso l'elevatore; 9) Accertati della funzionalita della pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del
cavo, sussistano almeno 3 spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare la corretta installazione e
la perfetta funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e discesa del gancio, dispositivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto e fermo del carico,
dispositivo di sicurezza del gancio).

Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina; 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibratura del carico, e
della perfetta chiusura della sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo specifico materiale da movimentare
(secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 5) Effettua le operazioni di sollevamento o discesa
del carico con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite
barriere mobili solo dopo aver indossato la cintura di sicurezza; 7) Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare
carichi; 8) Sospendi immediatamente le operazioni quando vi sia presenza di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto o
in presenza di vento forte.

Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il tamburo, a ruotare
I'elevatore verso l'interno del piano di lavoro, a interrompere I'alimentazione elettrica e a chiudere I'apertura per il carico con le apposite
barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e segnala eventuali anomalie riscontrate al preposto /o al datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un‘altra,
variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o scheggiature; 3)
verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte e scalpelli utilizzare
idonei paracolpi ed eliminare le shavature dalle impugnature.

Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare adeguatamente gli
altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria 'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da una
eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola taglia.

Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente l'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
guanti.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico & un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Avvitatore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’'uso: 1) utilizzare solo utensili a doppio isolamento (220 V), o utensili alimentati a bassissima tensione di sicurezza (50 V),
comunque non collegati elettricamente a terra; 2) controllare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione; 3) verificare la
funzionalita dell'utensile; 4) verificare che I'utensile sia di conformazione adatta.

Durante I'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 2) interrompere l'alimentazione elettrica nelle pause di
lavoro; 3) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente l'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere & un'attrezzatura destinata al confezionamento di malta. Solitamente viene utilizzata per il confezionamento di malta
per murature ed intonaci e per la produzione di piccole quantita di calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza delle protezioni: al bicchiere, alla corona, agli organi di trasmissione, agli
organi di manovra; 2) verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza; 3) verificare la presenza e l'efficienza della
protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 4) verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di messa a terra per la parte
visibile ed il corretto funzionamento degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra.

Durante I'uso: 1) e' vietato manomettere le protezioni; 2) e' vietato eseguire operazioni di lubrificazione, pulizia, manutenzione o
riparazione sugli organi in movimento; 3) nelle betoniere a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi; 4) nelle betoniere a caricamento manuale le operazioni di carico non devono
comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o in condizioni disagiate. Pertanto & necessario utilizzare le opportune
attrezzature manuali quali pale o secchie.

Dopo I'uso: 1) assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli comandi ed all'interruttore generale di alimentazione al quadro; 2) lasciare
sempre la macchina in perfetta efficienza, curandone la pulizia alla fine dell'uso e I'eventuale lubrificazione; 3) ricontrollare la
presenza e l'efficienza di tutti i dispositivi di protezione (in quanto alla ripresa del lavoro la macchina potrebbe essere riutilizzata da
altra persona).

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
maschere; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato a terra; 2) verificare I'integrita del cavo e della spina di alimentazione; 3) verificare il funzionamento
dell'interruttore; 4) segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato; 5) utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente I'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie; 2) eseguire il lavoro in condizioni di
stabilita adeguata; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) staccare il collegamento elettrico durante le pause di
lavoro.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo d'alimentazione; 3) pulire l'utensile; 4) segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso &€ un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con elementi
metallici. Dal punto di vista morfologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a due: quella a tubi e
giunti e quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra loro mediante appositi giunti, la
seconda di telai fissi, cioe di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la stilata, collegata alla stilata attigua tramite
correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in cantiere. In
particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di manutenzione; 2) Evita assolutamente di salire o scendere
lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o saltare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di
gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso
sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cintura di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e smontaggio del
ponteggio, o ogni qualvolta i dispositivi di protezione collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni
muniti di uncini, evitando accuratamente di sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli;
8) Evita di sovraccaricare il ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantita eccessive: & possibile realizzare solo piccoli depositi
temporanei dei materiali ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da linee
elettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto.
Principali modalita di posa in opera: 1l ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano lavori a quota superiore a
m. 2 e il montaggio dovra avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in cantiere. In
particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documentazione ministeriale (libretto di autorizzazione
ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore; 2) Verificare che tutti gli elementi metallici del ponteggio
portino impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3) Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la
resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul piano
di appoggio deve essere realizzata a mezzo di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla
base d'appoggio del ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguato
spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad essi le basette; 7) Se il terreno
risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette regolabili, evitando
rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta; 8) Gli impalcati del ponteggio
devono risultare accostati alla costruzione & consentito un distacco non superiore a 20 cm; 9) Nel caso occorra disporre di distanze
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2)

maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapetto completo verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che
I'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, esse dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare
cadute di materiali o attrezzi. In particolare dovranno essere rispettate le seguenti modalita di posa in opera: a) dimensioni delle tavole
non inferiori a 4x30cm o 5x20cm; b) sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo™ di un traverso e di lunghezza pari almeno
a40cm; c) ciascuna tavola dovra essere adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) e poggiata su almeno tre traversi
senza presentare parti a sbalzo; 11) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno verificati
I'efficienza del perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento. 12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere un sottoponte di
sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione & quella di trattenere persone o materiali che
possono cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola; 13) | ponteggi devono essere controventati sia in senso
longitudinale che trasversale & ammessa deroga alla controventatura trasversale a condizione che i collegamenti realizzino un adeguata
rigidezza trasversale; 14) | ponteggi devono essere dotati di appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei
seguenti modi: a) mediante un corrente posto ad un'altezza minima di 95 cm dal piano di calpestio e da una tavola fermapiede aderente
al piano di camminamento, di altezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60
cm; b) mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta
non meno di 15 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 60 cm. In ogni
caso, i correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti; 15) Per ogni piano di ponte devono essere
applicati due correnti di cui uno puod fare parte del parapetto; 16) Il ponteggio deve essere ancorato a parti stabili della costruzione
(sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve
essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con
disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le scale per I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una
dell'altra, sporgere di almeno un metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di
lavoro e di passaggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana) esteso per almeno 1,20 m
oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area
sottostante in modo da impedire a chiunque l'accesso; 20) Il primo parasassi deve essere posto a livello del solaio di copertura del
piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sulla facciata esterna e verso l'interno dei montanti del ponteggio,
dovra provvedersi ad applicare teli e/o reti di nylon per contenere la caduta di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al
parasassi € mai in sua sostituzione; 22) E' sempre necessario prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale
dovra predisporsi un apposito progetto. | relativi parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare che il materiale
scaricato possa cadere dall'alto; 23) Le diagonali di supporto dello shalzo devono scaricare la loro azione, e quindi i carichi della
piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono
essere eseguiti specifici ancoraggi; 24) Con apposito cartello dovra essere indicato il carico massimo ammesso dal progetto; 29) Il
montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della costruzione: giunti alla prima soletta, prima di
innalzare le casseforme per i successivi pilastri & necessario costruire il ponteggio al piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano.
In ogni caso il dislivello non deve mai superare i 4 metri; 30) L'altezza dei montanti deve superare di almeno m 1 l'ultimo impalcato o
il piano di gronda; 31) Il ponteggio metallico deve essere collegato elettricamente "a terra" non oltre 25 metri di sviluppo lineare,
secondo il percorso piu breve possibile e evitando brusche svolte e strozzature; devono comunque prevedersi non meno di due
derivazioni. 32) Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata
interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza degli ancoraggi e
dei controventi, curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti; d)
attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccola impalcatura che pud essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i 15 metri di altezza. All'interno del castello
possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso al piano di lavoro avviene all'interno del castello tramite scale a mano
che collegano i diversi impalcati. Trova impiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti); 2) Accertati che il
ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3) Assicurati della perfetta planarita e
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verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi a ripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 4) Accertati
dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal
produttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del
ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; 7) Assicurati che non vi siano linee elettriche aeree a distanza inferiore a
m. 5; 8) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno e di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione
almeno ogni due piani.

Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore, senza aggiunte di
sovrastrutture; 2) La massima altezza consentita & di m. 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; 3) La base dovra essere
di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscillazioni cui possono essere sottoposti
durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui altezza superi m. 6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di
scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato; il ponte dovra essere dotato alla base di dispositivi del controllo
dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere metalliche, con diametro e larghezza non inferiore rispettivamente a 20 cme 5
cm, e dotate di meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o
con stabilizzatori; 6) Sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte,
nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi non inferiori a quelli di
norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione; 8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse devono essere di un
sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti, diagonali); 9) L'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; 10) Il
parapetto di protezione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta
almeno cm 20; 11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un regolare sottoponte a non piti di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani
di lavoro deve avvenire attraverso scale a mano regolamentari: qualora esse presentino un‘inclinazione superiore a 75° vanno protette
con paraschiena, salvo adottare un dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro
sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione VI.

2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.
Sabbiatrice

La sabbiatrice & un‘attrezzatura destinata alla pulitura di superfici mediante proiezione violenta di sabbia quarzosa o graniglia metallica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Sabbiatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare I'integrita delle parti elettriche visibili (per idrosabbiatrici); 2) verificare la pulizia dell'ugello e delle
tubazioni; 3) controllare le connessioni dei tubi di alimentazione; 4) controllare I'efficienza della strumentazione; 5) interdire la zona
di lavoro con apposite segnalazioni; 6) proteggere i luoghi di transito.

Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'afflusso dell'aria nelle pause di lavoro.

Dopo I'uso: 1) spegnere la macchina, chiudere i rubinetti e scaricare l'aria; 2) eseguire le operazioni di revisione e pulizia con la
macchina scollegata elettricamente (per idrosabbiatrici); 3) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore sabbiatrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
maschera; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali incastrati e
distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili: discesa in scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1

Caduta dall'alto;

LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE E RESTAURO DELLA CROCE MONUMENTALE DEL PRATOMAGNO - Pag. 48



2)
3)

Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in tensione; 2) Il
trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire sull'ultimo gradino o piolo della
scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di essa; 5) Ricordati che non e consentita la
contemporanea presenza di piu lavoratori sulla scala; 6) Nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettua lo
spostamento laterale; 7) Durante I'esecuzione dei lavori, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza della scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezza o per altre cause, comporti pericolo di
shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da altra persona; 2) Le scale a pioli portatili devono
poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da garantire la posizione orizzontale dei pioli;
3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, durante il loro uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o
inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le
scale a pioli usate per l'accesso devono essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi
garantiscono una presa sicura; 5) Le scale a pioli composte da piu elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da
assicurare il fermo reciproco dei vari elementi; 6) Le scale a mano usate per l'accesso ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature non
devono essere poste I'una in prosecuzione dell'altra; 7) Le scale a mano usate per I'accesso ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature
non devono essere poste I'una in prosecuzione dell'altra; 8) La lunghezza delle scale a mano deve essere tale che i montanti sporgano di
almeno un metro oltre il piano di accesso, anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante, purché fissato con legatura di
reggetta o sistemi equivalenti. 9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tale che la sua proiezione sull'orizzontale sia
all'incirca pari ad 1/4 della sua lunghezza (75°).

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca un disco
ruotante la cui funzione ¢, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici anche estese. Dal
punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenziano per alimentazione (elettrica o pneumatica), e funzionamento (le mini smerigliatrici
hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro che va da i 115 mm ai 125 mm mentre le smerigliatrici hanno potenza
maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del corretto
funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo, dell'efficienza del dispositivo
"a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di
alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire
eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale inflammabile in prossimita del posto di lavoro; 4) Assicurati che
I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente di operare tagli e/o
smerigliature su contenitori 0 bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di
produrre vapori esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, e della sua idoneita al lavoro da eseguire; 8) Accertati dell'integrita
ed efficienza del disco; accertati dell'integrita e del corretto posizionamento delle protezioni del disco e paraschegge; 9) Provvedi a
delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; segnala I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in lavorazione, mediante
l'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi, ecc.); 3) Durante le pause di lavoro,
ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici
(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 5) Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; evita
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2)

assolutamente di manomettere le protezioni del disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o
riparazione su organi in movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoro (taglio e/o smerigliatura), poiché certamente
surriscaldato; 8) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale; 10) Durante le operazioni di taglio praticate su
muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile;
11) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizzando il pezzo in lavorazione; 12) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEIl 23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso € costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera e propria. Il moto di
percussione pud mancare nelle versioni piu semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono essere corredate da un dispositivo
che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che 'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comunque non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati del corretto funzionamento
dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del corretto fissaggio della punta; 5) Accertati che le
feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemento su
cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti tecnologici attivi.

Durante I'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in modo stabile prima
di dare inizio alle lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e non siano
soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita,
gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 6) Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che
possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEIl 23-50; CEIl 23-57; CEl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere (se presenti
nell'aria polveri 0 sostanze nocive); c) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1

Autocarro;

Autocarro

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione e/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc., costituita
essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di un sistema
oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili
ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore;
c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’esposizione e I’adozione di
orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori
limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse al sistema mano-
braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore
al5m/s2

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili, quelle che
espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla tutti
i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo,
aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; 10) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in
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2)

maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non vi
siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Impedisci a chiunque
di farsi trasportare all'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il mezzo € in posizione inclinata; 4) Nel
caricare il cassone poni attenzione a: disporre i carichi in maniera da non squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire
spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare I'ingombro ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le
sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi; 6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente
agganciate; 7) Durante le operazioni di carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non e dotata di roll-bar
antischiacciamento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza
del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni ed ai
pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti; d)
indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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ATTREZZATURA

Argano a bandiera

Avvitatore elettrico

Betoniera a bicchiere

Martello demolitore elettrico

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro

Autocarro

Piattaforma elevatrice

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

Lavorazioni dB(A) Scheda
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico
fisso. 79.2
Integrazione di elementi in acciaio. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
Formazione di massetto per esterni. 95.0 916-(IEC-30)-RPO-01
Rimozione di massetto. 113.0 967-(IEC-36)-RPO-01

Integrazione di elementi in acciaio.

113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Realizzazione della viabilita del cantiere. 97.7
Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Realizzazione della viabilita del cantiere;
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico
fisso. 90.6
Smobilizzo del cantiere. 107.0 943-(1EC-84)-RPO-01

Potenza Sonora

Lavorazioni dB(A) Scheda
Realizzazione della viabilita del cantiere; Montaggio e
smontaggio del ponteggio metallico fisso. 77.9
Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Realizzazione della viabilita del cantiere. 84.6
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti, che sono compatibili, senza bisogno di una prescrizione.
Viabilita automezzi e pedonale

Quando uno o pil veicoli sono mossi e il conducente non puo direttamente controllarne il percorso, i veicoli
devono essere affiancati da un incaricato, posizionato su una zona sicura e distante che garantisca la completa
visibilita, che provveda alle necessarie segnalazioni per assicurare l'incolumita delle persone.

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE,
MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Impianto elettrico di cantiere
Impianti dal allestire a cura dell'Impresa principale.

L'impresa principale deve progettare e realizzare a regola d'arte, corredato dal certificato di conformita rilasciata
dall'installatore trasmessa dall'appaltatore all'ISPESL e aal'ASL competenti.

Tale impianto sara utilizzato da tutte le imprese presenti in cantiere.

Per quanto riguarda tutte le altre parti comuni, spogliatoi, bagni, aree di stoccaggio, dovranno essere a
disposizione di tutte le maestranze a qualunque titolo presenti in cantiere.

L'Impresa affidataria sara responsabile e garante della gestione equa, della manutenzione e della pulizia delle
parti comuni.

Ove sorgano dubbi o non siano determinabili I'utilizzo o le diposizioni ad esse relative disporra al CSE, considerato
anche che i locali sono messi a disposizione dalla committenza.

I'lmpresa affidataria sara conseguentemente responsabile della corretta applicazione delle disposizioni del CSE.

Ponteggi

L'utilizzo del ponteggio da parte delle altre Imprese o lavoratori autonomi potra avvenire solo previo accordo con
I'Impresa titolare dell'appalto.

Questa ne concedera l'uso a condizione che non venga eseguito alcun atto di modifica o manomissione.

Per ogni ditta ditta o lavoratore autonomo va redatto prima dell'utilizzo un verbale di presa in
consegna_del ponteggio stesso, con il quale ci si impegna di_mantenere in sicurezza il
ponteggio e ogni eventuale modifica di elementi o ancoraggi siano effettuate nel rispetto degli
schemi e del progetto.
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(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Periodiche riunioni di coordinazione organizzate in modo da garantire la presenza contemporanea dei soggetti
chiamati a intervenirvi saranno disposte dal CSE (costo di tali riunioni inserite anche nei costi della sicurezza).
Analoghe riunionioni saranno tenute ad organizzazione ed a verifica dell'applicazione delle disposizioni necessarie
a garantire la cooperazione fra le imprese.

Preme ricordare che alla base della cooperazione trovano applicazioe le normali regole di buon senso e di
convivenza civile.

RIUNIONI PRELIMINARI:
- almeno due settimane prima dell'inizio dei lavori, convocata dal CSE con I'lmpresa principale per la verificare e
coordinare le varie fasi di
lavoro e per I'accettazione del POS sulla sua completezza e sulla coerenza con il PSC
- almeno una settimana prima che una nuova impresa subappaltatrice entra in cantiere
- in qualsiasi altro momento richiesto dal CSE

| contenuti di POS e PSC dovranno essere visti, rispettati e accettati attraverso la firma del modello allegato anche
da eventuali lavoratori autonomi che dovessere intervenire durante |'esecuzione dei lavori (nonche uso di DPI
previsti per legge).

Prescrizione per tutte le imprese e lavoratori autonomi
Qualsiasi variazione, richiesta dalle imprese, a quanto previsto dal PSC (quale ad esempio la variazione del

programma lavori e dell'organizzazione di cantiere), successiva alla sottoscrizione del piano, dovra essere
approvata dal CSE ed in ogni caso non deve comportare maggiori oneri per il Committente.

Le imprese hanno I'obbligo di dare completa attuazione a tutte le indicazioni e prescrizioni contenute nel
presente PSC, di cui gli allegati ne costituiscono parte integrante ed imprescendibile, ed a tutte le richieste del
CSE.

L'eventuale sospensione dei lavori o delle singole lavorazioni a seguito di gravi inosservanze commesse
dall'impresa appaltatrice o dai suoi subappaltatori, comportera I'applicazione della penale giornaliera, prevista
contrattualmente, che verra trattenuta nella liquidazione a saldo.

Si ritiene "grave inosservanza" e come tale passibilie di sospensione dei lavori, anche la presenza di lavoratori non
in regola all'interno del cantiere.

All'lmpresa appaltatrice competono, tra l'altro, i seguenti obblighi:
1) fornire al Rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori il PSC prima dell'inizio dei lavori e consultarli
preventivamente anche in relazione ad eventuali modifiche del piano;
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Nel POS di ogni impresa dovra essere disciplinato ed organizzato il servizio per la gestione delle emergenze
individuali e collettive.

Se previsto l'utilizzo di lavoratori autonomi o di prestatori di opera, la gestione delle emergenze contenuta nel
POS di ogni impresa dovra individuarle ed includerli.

Nel caso si riscontri la compatibilita fra i servizi di gestione delle emergenze delle singole imprese e sia manifesta
la disponibilita dei singoli datori di lavoro potra essere organizzato un servizio collettivo di gestione delle
emergenze che fara capo all'Impresa affidataria.

Per la gestione operativa dell’Emergenza

Nonostante non ¢ previsto per l'intervento sulla croce un numero elevato di lavoratore, essendo principalmente
una manutenzione straordinaria, ho previsto nel parcheggio, un baraccamento di attesa dell’arrivo di ambulanza
(locale spogliatoio).

Questa baracca di attesa adibita anche a spogliatoio, oltre a contenere i presidi sanitari previsti dall'art. 45 DLgs.
81. e dal D.M.15 luglio 2003 n. 388 in relazione alla natura dell’attivita, deve tenere i presidi sanitari
indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Il datore di lavoro, in collaborazione con il medico competente, sulla base dei rischi specifici presenti nel cantiere
in oggetto, individua e rende disponibili le attrezzature minime di equipaggiamento necessarie nella baracca
specifica ed i dispositivi di protezione individuale per gli addetti al primo intervento ed al pronto soccorso. Le
procedure di emergenza sono note a tutto il personale incaricato in quanto ricevono una formazione specifica.

In considerazione della distanza da superare tra la zona di lavoro, dove e situata la croce e il parcheggio, per
evitare di aggravare le gia precarie condizioni del lavoratore si prevede la presenza in cantiere di un barella a
CUCCHIAIO ATRAUMATICA, attraverso la quale & possibile sistemare la barella sotto I'infortunato senza doverlo
muovere, e se possibile poterlo adagiare sul mezzo 4x4 (compreso nei costi della sicurezza) dotato di spazio
sufficiente e sempre libero per poterlo cosi trasportare nelle condizioni meno traumatiche possibili, tale mezzo se
le condizione del ferito lo permettono, pud essere utilizzato anche per il trasferimento al piu vicino posto di
S0CCorso.

In considerazione dei tempi di attesa per il soccorso sanitario in emergenza, visto che il tempo necessario per
raggiungere il piu vicino ospedale & notevole, superiore a 50-60 minuti, questo tempo puo risultare fatale per la
vita dell’infortunato, € previsto la presenza costantemente per tutta la durata dei lavori di almeno un addetto che
abbia fatto il corso avanzato BLS-D (Basic Life Support Defibrillation) supporto di base delle funzioni vitali e
defibrillazione precoce. Questo corso insegna a soccorrere i soggetti colpiti da attacco cardiaco mediante la
rianimazione cardiopolmonare e la defibrillazione anche a personale non medico (il costo di tale corso & nei costi
della sicurezza), nel POS deve essere presente |'indicazione di almeno 2 addetti con allegato I'attestato del corso
svolto, in modo da garantirne sempre la presenza per tutta la durata dei lavori. Sara poi posizionato nelle
vicinanze delle lavorazioni e in luogo sicuro un DEFIBRILLATORE SEMIAUTOMATICO a batteria (inserito nei costi
della sicurezza), sara I'addetto specifico a verificare tutti i giorni e prima dell’inizio delle lavorazioni che lo stato
della batteria sia carico.
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Nel caso I'infortunio sia piuttosto grave e le cure prestate dagli addetti al primo soccorso puo non essere
sufficiente e il tempo di attesa superiore a 50-60 minuti di arrivo dell'ambulanza piu il tempo per trasportare
I'infortunato al piu vicino ospedale pud sembrare per gli addetti al primo soccorso troppo elevato, I'unica
alternativa é chiedere l'intervento dell'elisoccorso -eliambulanza (soccorso sanitario effettuata mediante
I'impiego di elicotteri dedicati), lo scopo principale di questo servizio & duplice:
1. garantire un'assistenza sanitaria ad alto livello di intensivita con tempi di intervento molto rapidi, specie
in localita isolate o remote;

2. permettere una veloce ospedalizzazione della vittima alla struttura ospedaliera idonea, anche se questa &
distante dal luogo dell'evento.

Da considerare inoltre come il trasporto via aria risulti, oltre che molto pil rapido, anche piu confortevole e
potenzialmente meno rischioso, specialmente per i pazienti politraumatizzati; rispetto a un trasporto via terra in
ambulanza, soprattutto su strade di montagna, le sollecitazioni cinetiche per la vittima trasportata in elicottero
sono sensibilmente minori.

PER RICHIESTA INTERVENTO DELL'ELICOTTERO

Il personale che richiede I'intervento dell’elicottero deve dare informazioni piu precise possibili in merito a:
- Tipo di incidente

Numero delle persone da soccorrere

Tipo di ferite riportate

Localita del cantiere (coordinate 43°39’ N - 11° 39’ E)

Le condizioni meteorologiche in zona, presenza di vento, visibilita al suolo, presenza di nubi e loro altezza

approssimativa, eventuali precipitazioni in corso

Il richiedente deve sempre indicare le proprie generalita ed il numero di telefono a cui e reperibile
(numero del telefono satellitare), al fine di consentire al personale di volo di richiedere eventuali ulteriori

informazioni, dare istruzioni, confermare o meno la possibilita di intervento.

Nel cartografia nella tavola € individutata un'area di atterraggio per l'elisoccorso, tale zona & abbastanza

ampia e priva di alti ostacoli e consente un sicuro sentiero di avvicinamento il meno ripido possibile.

Il cantiere & di per se in una zona rilevata e priva di fili a sbalzo, teleferiche, elettrodotti, linee telefoniche, ecc.

che potrebbero compromettere la sicurezza dell'attrraggio.

Si ricorda pero che la scelta del punto di atterraggio € di esclusiva responsabilita del Pilota. Il Pilota in
avvicinamento a tale punto di atterraggio, valutera dall’alto la sua agibilita e se tale valutazione risultera positiva.

Direttamente su |'area di cantiere non e garantita la copertura del segnale telefonico, a causa dell’altitudine e
dalla lontananza a ripetitori telefonici posizionati a quote pilu basse.

All'interno della baracca attrezzi o comunque nell'immediate vicinanze del cantiere, a disposizione dei lavoratori
deve posizionato un telefono satellitare in grado di chiamare in qualsiasi momento e pil rapidamente possibile i
servizi di emergenza (telefono inserito nei costi della sicurezza)
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Rischi ulteriori delle lavorazioni specifiche sulla Croce

| irschi principale che le lavorazioni sulla croce comportano oltre a quello di caduta dall'alto o di ribaltamento dei
mezzi, sono prodotti:

DALL'UTILIZZO DI SOLVENTI
RISCHI: inalazione o contatto
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE: utilizzare solventi dotati della minore tossicita possibile.

RISCHI: inalazione
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE: Utilizzare idonei dispositivi di protezione individuale (maschere respiratorie
con filtri e grado di protezione adeguato al rischio)

RISCHI: Contatto
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE:
1) Utilizzare idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, tute impermeabili, occhiali protettivi, stivali)
2) L'uso delle lenti a contatto durante I'impiego di solventi organici &€ estremamente pericoloso per i vapori
che possono interagire con il materiale delle lenti stesse.

RISCHI: Incendio
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE:
1) Divieto di fumare o usare fiamme libere
2) Conservare i recipienti in luogo separato, areato, ventilato, lontano da fonti di calore (protetto dai raggi
del sole), posizionare un estintore nei pressi del deposito.

RISCHI: Inquinamento
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE: Divieto assoluto di versare sul terreno naturale.

Lo smaltimento dei residui delle lavorazioni che utilizzano i solventi deve avvenire secondo stabilito dalla
legislazione sui rifiuti.
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FORMAZIONE DI SCHEGGE METALLICHE

In considerazione delle lavorazioni che si svolgeranno in cantiere, sulla croce metallica stessa, i lavoratori hanno
I’'obbligo di utilizzare gli occhiali di protezione, perché esposti al rischio che una scheggia metallica possa
penetrare nell’occhio e I'utilizzo di indumenti appositi che ne impediscano la penetrazione.

Nella remota possibilita che accada lo stesso questo inconveniente, per evitare che un altro addetto che, con le
mani sporche cerca di estrarre la scheggia, determinando spesso conseguenze ancora pil gravi per I'occhio, ho
previsto la presenza in cantiere di una TROUSSE LEVA SCHEGGE (inserito nei costi della sicurezza).

CONCLUSIONI GENERALI

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita durante
I’esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell’efficacia, approfondimenti e dettagli operativi da parte delle Imprese
esecutrici.

Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle Imprese esecutrici, nei rispettivi POS, fornire dettagli
sull’organizzazione e I'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente PSC.

Per quanto riguarda i costi della sicurezza i prezzi tengono conto dei costi diretti per la manodopera, materiali e
noli.

Alcuni prezzi sono stati maggiorati tenendo conto della situazione speciale del cantiere legata all'ubicazione e
di conseguenza alla difficolta di accesso e di trasporto dei materiali e apprestamenti di sicurezza.

Il Direttore dei Lavori liquida I'importo relativo ai costi della sicurezza previsti in base allo stato di avanzamento
lavori, previa approvazione da parte del Coordinatore per I'esecuzione.

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante
del Piano stesso:

Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione dell'esposizione al
rumore e alle vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto PSC-TAV;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi).
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