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Preface

A Queda de Objetos continua a apresentar desafios significativs para a
seguranca em todas as atividades operacionais. Os dados estatisticos da
nossa industria mostram que a maioria dos incidentes de alto potencial
podem ser atribuidos a quedas de objetos.

Outras investigagoes mostram que estes desafios dizem respeito a uma série
de fatores contribuintes incluindo processos de trabalho, comportamento,
design, meio ambiente e na retencao inadequada de ferramentas e
equipamentos.

Esta edigao revista do nosso manual de "melhores praticas" traz a Retengao
Segura no contexto mais amplo de prevengao de queda de objetos

e gestdo de riscos. Uma nova abordagem para a estrutura do documento agora
oferece a oportunidade de se concentrar sobre as causas subjacentes, identificar
e avaliar os perigos e aplicar controles e barreiras preventivas e de mitigagao
adequados.

Como o DROPS se expande e ganha impulso em toda a indUstria do segmento
upstream, reconhecemos que nossa orientacdo esta sendo revisada e aplicada em
outros setores - e além. Lembramos a todos os leitores que a orientagdo e as
recomendacoes funcionais apresentadas neste manual refletem o consenso
de opinido de um corpo transversal de membros globais do DROPS.

DROPS gostaria de agradecer SfS e Statoil por tomar a iniciativa de criar grande
parte do contetdo manual e nos permitir editar e publicar a informacéo liviemente.

Estendemos os nossos agradecimentos a todos os membros do DROPS e
especialistas da industria, que tiveram tempo para ajudar e contribuir para esta
edicdo. E tudo para o beneficio de todos os envolvidos na luta continua contra
queda de objetos.

The DROPS Reliable Securing Focus Group
December 2013

Para entrar em contato com o Grupo responsavel para publicacdo deste
documento, por favor escreva para admin@dropsonline.org

Para mais detalhes no SfS (Juntos pela Seguranga) e para acessar sua vasta
gama de recursos de seguranga, favor visitar www.samarbeidforsikkerhet.no
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Introducao

Esse documento tem a intengao de eliminar o risco de quedas de objetos.
Ele abrange a exigéncia de gerenciamento de risco no local de trabalho e
ilustra as melhores recomendacgdes praticas para a Retencao Segura.

O conteudo é aplicavel a todo o pessoal, ferramentas, equipamentos e
estruturas relacionadas com a concepc¢ao, fornecimento, transporte,
instalacao, manutencao, operacao e atividades de desmobilizacao em toda a
industria de 6leo e gas.

Retencdo Segura é baseado em um documento original produzido pela Statoil

e SfS, em estreita colaboragdo com fornecedores e usuérios de equipamentos.
Seu objetivo é disseminar o conhecimento e as melhores praticas para toda a
industria.

Em muitos casos, as recomendagdes funcionais que estéo estipuladas neste
manual irdo identificar oportunidades de melhoria. Reconhecemos que pode ser
impraticavel aderir a todas as recomendagdes, mas o conteddo define um padrao
o qual devemos almejar.

Se vocé optar por adotar as melhores préticas de Retengéo Segura, a
responsabilidade recai sobre vocé para gerir eficazmente qualquer alteragéo
posterior a equipamentos existentes, sistemas e praticas de trabalho. E importante
reconhecer que as recomendagdes apresentadas neste documento ndo
substituem, ou prejudicam quaisquer cédigos, normas ou recomendagées OEM
(Fabricante Original do Equipamento).

Todos devem usar este livro para entender e estabelecer as barreiras necessarias
para eliminar quedas de objetos de nossa industria, mas por favor, observe que:

' ¢ Quaisquer modificagées feitas em equipamentos, ferramentas,

° estruturas ou métodos de trabalho - mesmo que fornegam uma
solucao mais segura - estarao sujeitos a processos de Gestao da
Mudanca.

¢ Identificar recomendac¢ées do OEM no que diz respeito a retencao
segura - em muitos casos, os métodos de retengao secundarias
apropriadas podem ser integrados ou estéo disponiveis mediante
pedido.

¢ Identificar todas as propriedades, manutencées, inspecoes e
certificages associados de equipamentos, ferramentas e estruturas.

e Sempre confirme que vocé tem a autoridade, conhecimento,
experiéncia e habilidades para continuar antes de aplicar qualquer
das ferramentas e técnicas apresentadas neste documento.




O Que E Retencao Segura?

Em termos simples, a Retencao Segura é a selecao adequada, aplicacao e
gestdo de todas as amarragdes e acessorios. Para alcancgar e assegurar os
niveis de desempenho exigidos, estes devem ser concebidos de forma precisa,
devidamente instalados e mantidos de forma consistente.

No contexto da prevencao de queda de objeto, a retencao segura fornece
uma salvaguarda contra o folga, o deslocamento ou falha de amarracdes que
possam levar a queda de um equipamento ou estrutura.

Esta edigéo revisada de DROPS
Retengdo Segura vai além dos
fundamentos de parafusar e
segurar para abranger todas as
oportunidades para identificar
métodos de retencado e tecnologias
confiaveis que solucionem o risco
e a abordagem de barreiras de
seguranga frente a exceléncia em
seguranca e ambiental.

Retencgdo Segura reduz a
Probabilidade de queda de
objetos, por meio de um bom
projeto, planejamento, inspecéo e
aplicagéo de barreiras e controles
preventivos.

Retencéao Segura reduz as
Consequéncias de queda

de objetos por meio da
implementagéo de sistema de
seguranga apropriado, praticas e
processos de mitigagéo.

Retencédo Segura delineia os
fatores chave que contribuem para
a queda de objetos e identifica
oportunidades de melhorar os
processos de identificagdo de
perigos e avaliagdo de riscos.

Fixagcao primarias

O principal método pelo qual um item é
instalado, montado e fixado de forma a
impedir que o item caia, por exemplo,
conexdes aparafusadas, parafusos,
pinos, fivelas, grampos, soldas, etc.

Retencgao secundaria

O método de engenharia para garantir

a fixagao da retengéo primaria para
prevenir a perda de forca de fechamento
ou deslocamento de componentes de
fixag&o, por exemplo, o blogueio arruelas,
arame, pinos, pinos-trava, etc

Também conhecido como segunda
barreira ou recurso de Fail Safe em
algumas descrigdes de engenharia.

Nota: ndo sdo recomendados
parafusos com duplo travamento.

Seguranca ou Retencao secundaria

Um método de engenharia adicional
aplicado a ou em volta do item e
protegidas novamente a estrutura
principal, destinado a conter o produto,
caso a fixagao primario falhar, por
exemplo, de aco ou sintéticos classificado
redes, cestos, fios, fundas, etc.
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Oportunidades de Corrente

de Valores

Estamos todos expostos a queda de objetos em todas as fases da cadeia
de valor mostrado a direita. N6s também temos a oportunidade de introduzir
melhorias em todas as etapas dessa cadeia.

Uma meta importante foi definir barreiras que evitem quedas de objetos. Essas
barreiras devem ser consideradas no projeto, aquisigdo, transporte, utilizagéo e
manutencao de todas as ferramentas e equipamentos, em particular quando sédo
utilizados, garantidos ou armazenados em altura.

Os processos de projeto acomodaa
as principais fases onde os processos
de melhores praticas e tecnologias do
DROPS podem ser incorporadas.

Ao adquirir, produgéo e fabricagdo

de novos ativos, ferramentas e
equipamentos, identificar e incorporar
as barreiras integradas e sistemas de
seguranga.

Esta é a base fundamental
para a eliminagao de objetos
descartados e, como tal, todos
os designers, fornecedores

e compradores devem estar
cientes desta exigéncia.

Durante o transporte, aplicar as
melhores praticas de carga e descarga
por meio de inspecdes vigilantes e
aderéncia aos procedimentos.

Ao longo da vida operacional,
considere sempre o potencial de
quedas de objetos causadas por
comportamentos pobres, seguranga
inadequada, corrosao, vibragéo,
fatores ambientais e muito mais.

Ao modificar equipamentos e ativos
ou mover-se para novos territorios,
considerar cuidadosamente dinamica
potencial e efeitos ambientais sobre as
técnicas e sistemas de retengdo.

Gestdo da Mudanca é essencial para
manter a integridade e a intencdo do
projeto para todas as ferramentas,
equipamentos e estrutura.

Quando instalar um equipamento novo
ou temporario, sempre avaliar os riscos
associados com o local escolhido, a
fim de minimizar o perigo de queda de
objectos causadas por rasgo, colisdo
ou vibrag&o.

Acima de tudo, estar ciente de que
queda de objetos acontece em
todos os lugares. Certifique-se de
identificar o potencial de risco de
queda de objetos em cada tarefa.

As recomendacgdes de Melhores
Préticas estabelecidas no presente
manual devem ser cumpridas em toda
a cadeia de valor, desde a concepgao
de engenharia ao longo da vida
operacional e com especial atencdo
para o levantamento, o trabalho em
altura e transporte.

Por mera conformidade com estas
recomendagdes voceé vai nos ajudar
no caminho para a nossa meta de
zero queda de objetos.

Quem é€ responsavel? Nos todos
somos, todos na cadeia de valor.

Who is Responsible? We all are,
everyone in the value chain.
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Corrosao Gavanica

Como uma regra geral, apenas de metal da mesma ou quase a mesma
nobreza deve ser combinados em um ambiente corrosivo.

A corrosdo galvanica ocorre quando dois metais diferentes, com diferentes
potenciais de tensdo entram em contato um com o outro na presenga de um
electrolito (filme humido ou dgua do mar / 4gua fresca). Quando isto acontece, o
metal menos nobre torna-se o &nodo e o metal mais nobre o catodo.

Por exemplo, se um parafuso de ago ¢ fixado a uma placa de cobre, o parafuso
serd o &nodo uma vez que o cobre é o metal mais nobre. O parafuso enferruja
rapidamente pois a diferenga de potencial é grande.

Se 0 mesmo parafuso de ago é fixado em um prato menos nobre, por exemplo,
uma placa de zinco, o parafuso serd o catodo e nao enferrujam. A chapa de zinco
ird corroer, ja que é menos nobre do que o parafuso.

Parafuso de ago

' Sempre considere o potencial de corrosao galvanica, onde novos
o Materiais como o aco inoxidavel passivado séo introduzidos.

Alguns ambientes de trabalho aplicam controles e orientagoes
rigorosas no que diz respeito a introducao de ligas. Sempre
verifique primeiro.
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Conexoes Aparafusadas

No momento, os parafusos estao sendo produzidos para, pelo menos, 85
diferentes padroes industriais e os requisitos para ligagcdes aparafusadas
variam para os diferentes setores, dependendo dos requisitos de design,
operacgao e manutencgao.

Conseguir uma ligagao aparafusada estavel exigira, portanto, uma avaliagéo
qualificada dos seguintes fatores:

Projeto de Carga

A escolha de materiais com vista para propriedades mecéanicas e de
resisténcia a corrosdo

Sempre que necessario, uso de lubrificante

Pré-carregamento (pré-tensionamento) e utilizagdo do equipamento
binario correto

O fecho de parafusos, a fim de garantir contra a perda de pré-carga (tenséo)
é definida como retengdo secundaria. Razdes pelas quais tantos parafusos e
conexdes aparafusadas falham:

Varios testes independentes da industria
mostram que os acordos de porca dupla,

porca de aperto ou duplo Nutting ndo sédo
métodos confiaveis de fixacao de parafuso /
ligagdes aparafusadas e sé@o particularmente
inadequados para reter cargas em parafusos
tensionados. A préatica de

também é desaconselhavel.

Uso indevido, instalagdo e manuseio do parafuso
Vibracoes

Knocks

Cargas (além do design)
Desgaste

Corrosao

PORCA DUPLA
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Seguranca confiavel de
Ligacoes Aparafusadas

Flexao de estruturas aparafusadas e vibracao ou carga de choque em
maquinas podem soltar as articulagoes. Ciclagem térmica também pode fazer
com que porcas e parafusos se soltem.

A maioria das ligagdes aparafusadas na industria de petréleo e gas estéo sujeitas a
carregamento dinamico de alguma forma. Porcas e parafusos soltos pode levar ao
fracasso das articulagdes e queda de objetos, resultando em incidentes evitaveis e
tempo de inatividade n&o-programado.

Para evitar que as porcas e parafusos se soltem, um método de retencédo
secundario confiavel, testado e devidamente aprovado deve ser usado. Este
pré-requisito € que a manutencao da forca de aperto através da ligacao
aparafusada é critica.

Nota: Estudos realizados por muitas organizacées de testes independentes ao
longo dos ultimos 40 anos provam que muitos dos métodos mais antigos de garantir
juntas aparafusadas ndo sdo confiaveis. Estes métodos estao caindo em desuso, e
pode ser proibido por algumas empresas.

L VIBRACOES

il Este grafico mostra o desempenho
de produtos de Nord-Lock ilustra
| um estudo de comparagdo tipica

de diferentes métodos de retengéo.

Etwrp sl [0

para replicar o carregamento
dindmico antecipado em ligacées
aparafusadas.

‘ Estes testes sdo projetados

2 ] L Lo cyciew

Para distinguir entre os tipos de parafusos e retengédo de adequacéo, apresentamos
as seguintes recomendacdes em dois grupos a saber onde as conexdes de forga
de fechamento ¢ critica e os outros onde nao é.

' Para identificar e estabelecer a adequacao de cada método de

o fixac&o, consulte sempre o fabricante, proprietario planta ou
operador. Para mais orientacées, consulte o projeto da industria
de cédigos ou normas em questao, ou discutir o assunto com um
especialista da industria reconhecida.

DROPS Retencéo Segura 11



Seguranca Confiavel de
Ligacoes Aparafusadas

Aqui, ilustramos a retencao secundaria de ligacées aparafusadas
tensionadas, por exemplo, parafusos e porcas apertadas com uma
ferramenta adequada e tipicamente utilizadas para prender juntas
mecanicas e estruturais.

Os seguintes métodos sdo recomendados para as ligagdes mecanicas e
estruturais em que a manutencéo da forca de aperto é critica.

NORD-LOCK
www.nordlock.com

NORD-LOCK fixa com seguranca juntas
aparafusadas contra o afrouxamento devido a
flexdo, vibragéo e carga de choque. O sistema
assegura que as articulagdes com a tenséo e atrito
sem friccdo, permitindo a lubrificagéo a auxiliar a
montagem e manutengao.

Eles séo testados e aprovados por muitas
autoridades independentes, incluindo a Det
Norske Veritas e American Bureau of Shipping,
bem como a maioria das empresas lideres de
petréleo. Disponivel em ago, ago inoxidavel AlSI
316L e SMO 254® de estoque. Outras classes
disponiveis mediante solicitagdo.

Uso quase ilimitado em juntas aparafusadas,
onde é necessaria a confianga na seguranca ou
retengéo secundaria.

SAFE-LOCK (SPIRALOCK)
www.spiralock.com

Seguro-lock é uma porca toda em metal de
blogueio. A porca tem um perfil de rosca
especialmente concebido que bloqueia quando
apertada e distribui a tensdo ao longo de todo
o comprimento da rosca. Isto proporciona uma
melhor distribuicdo de carga, que por sua vez
ajuda a melhorar o travamento do parafuso de
ligagéao.

Usado para sistemas de suporte de cabos de
fixagédo

12  Métodos de Retencao



BONDURA BOLT
www.boltnorge.no

BONDURA® tem uma concepgéo Unica

que utiliza expansdo de mangas conicas em
ambas as extremidades do parafuso para
eliminar o jogo.

O parafuso também impede que o jogo ndo
se repita. Parafusos padréo sdo usados para
empurrar as velas parafuso e o parafuso

é fixado diretamente ao componente da
magquina usando parafusos de fixacéo. Isto
impede que o parafuso se solte, ou caia para
fora ou vire no furo. O parafuso pode ser
apertado novamente como o equipamento é
exposto ao desgaste.

Usado em unidades de topo, guindastes pipe

rack e outros equipamentos de manuseio
de tubo.

SUPERBOLT
Tensores Multi-JackBolt (MJT)

www.superbolt.com

MJTs Superbolt estédo disponiveis como
porcas ou parafusos como substitutos
dos elementos de aparafusamento
convencionais. Eles requerem apenas
ferramentas manuais para instalagéo e
remogao, eliminando requisitos para o
equipamento de aperto pesado.

O binario é a aplicagéo da
forga que gera a tensao no
parafuso. A tenséo cria uma
forca de aperto entre as
duas partes.

Toraue @9 5

Onde Forga de Fechamento
é critica, consultar o
fabricante, cédigos de projeto
relevantes ou especialistas
da industria para determinar
os métodos de retengdo mais

(Ao
adequado. PRIMARIA)
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Seguranca Confiavel de
Ligacoes Aparafusadas

Aqui ilustramos retengdo secundario para ligagdes aparafusadas
normalmente utilizados para garantir de componentes de equipamentos e
outros itens auxiliares.

Os seguintes métodos sdo recomendados para ligagdes aparafusadas onde a
manutencao da for¢a de aperto é nao-critica.

NYLON PORCA DE INSERNQAO

Também conhecido como Nyloc, esta porca inclui uma
insergdo de um colarinho de nylon. O colar deforma
elasticamente, como é aplicado ao parafuso. Isto
aumenta o atrito entre os dois conjuntos de fios, criando
a compra necessaria para a ligagéo.

A fixagao versatil para conexdes ndo-criticas.

' Reutilizacao nao é aconselhavel. Pode girar e soltar quando
o expostos a cargas dinamicas.

PORCA DE METAL

Porcas de Metal pode, ser usadas em todas as
dimensdes dos parafusos. Este tipo de porca vem
em varias formas e pode apresentar uma cabeca
deformada, pescoco dividido ou tooth collar ring. A
compra é criada por atrito, o corte no fio ou entre em
contato com rosto. Escorregamento depende de alta
pré-carga e torque correto.

A fixagao versatil para conexdes ndo-criticas.

Lubrificagao dos fios pode reduzir a fungdo. Pode girar e soltar
o quando expostos a cargas dinamicas.
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PORCA CASTELO E SPLIT PIN

Porcas acasteladas fornecem um método
visual e confiavel para bloquear ligacdes
aparafusadas. Geralmente usado para
ligagdes aparafusadas expostos a forgas de
cisalhamento ao invés de tensdes de tragao.
A porca tem ranhuras radiais e é bloqueado
por cavilhas nao-corrosivos que sao inseridos
através de um orificio no parafuso.

Usado em conexdes ou componentes que
estdo desconectados com freqliéncia.

' Arranjos de porca acastelado nao sao adequados para as
o articulagdes pré-carregados ou conexdes onde a manutengao da
forca de aperto € critica.

PALNUT
Palnuts cortadas nas roscas do parafuso,
quando elas sdo aplicadas e apertados.

A aplicagao deve ser cuidadosamente
considerada, particularmente em areas que
estdo expostas a vibracdes continuas.

' Nao é adequado para reutilizacdo. Pode soltar quando exposto
o acargas dinamicas. Palnuts de baixo grau pode corroer em
ambientes marinhos.

ARRUELAS / SERRATED / TAB

Existem varios tipos de maquinas de lavar

e placas de guia - todos com diferentes
designs e funcionalidades. Sempre garantir
o tipo correto foi aplicado de acordo com a
orientagao / suporte técnico do fabricante do
equipamento.

' Testes independentes mostraram que alguns tipos de maquina de lavar

o Vaisoltar quando expostos a cargas dindmicas. Todas as sele¢coes de
lavadoras devem ser apropriadas para a aplicacao, meio ambiente e o
grau de risco da conexao.
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Fio de Bloqueio

Bloquear / fio de bloqueio (também conhecido como fio indicador) s6 deve
ser aplicado por pessoas competentes, treinadas especificamente em seu
uso correto.

ARAME DE BLOQUEIO / SEGURANGCA

Fios de Blogueio de parafusos é um
método adotado pela indUstria da aviagéo.
Em resumo, o método envolve enfiar um
fio através de um orificio do parafuso para
evitar de ser rodado solto. O fio é torcido,
antes de ser enfiado e é bloqueado

para o lado do parafuso. O fio pode ser
utilizado para bloquear um maximo de trés
parafusos, como se mostra na figura.
Areas de utilizagao:

Amplamente utilizado para bloquear
conexdes externas aparafusadas em viagens
e equipamentos de manuseio de tubos, em
especial quando nao ha meio-parafusos e /
ou ha uma necessidade de controle visual
simples do bloqueio.

Pode esticar, quebrar ou corroer se nao for devidamente equipado,
permitindo a rotacao do prendedor e soltando quando expostos a
cargas dinamicas.
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Cavilhas - Contrapinos

b % Uma cavilha é um fixador de metal
com dois 'dentes' que sdo dobrados
1 durante a instalagdo. Também
'||| || conhecido como um contrapino (EUA),

estes sdo utilizados para proteger
outros elementos de fixagdo, como
parafusos, porcas e pinos de manilha.

Ay

i/
TN

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS:
e Cavilhas devem ser dobradas o suficiente para impedi-las de cair

* Onde existe o perigo de que o pessoal serd exposto as extremidades
afiadas, o pino tem de ser dobrado, como mostrado na imagem acima

* Ao icar pessoas ou cargas, sempre usar algemas em 4 partes (arco, pino,
porca e pin split)

e Trator ou pinos de engate, grampos de cabelo, ou pinos caseiras ndo
devem ser usados nas hastes de soldadura

e Cavilhas devem ser feitas de um ago inoxidavel apropriado para o
ambiente operacional

e Cavilhas devem ser inspecionados periodicamente e substituido quando
eles deixam de funcionar como pretendido.

e Split pins must be inspected regularly and replaced when they no longer
function as intended.

' Linch Pins, R-Clips, Spring or Roll Pins, Nappy Pins, ou qualquer outro

o tipo de dispositivo de pino que pode saltar ou ser nocauteado deve ser
evitado quando usado em equipamentos de elevacao ou para a protecao
de equipamentos ou estrutura em altura. Avaliar cuidadosamente todas
as aplicagoes e seguir a orientagdo OEM.

SPRING PIN

HAPPY PIN
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Dispositivos de Seguranca
(Cabos, Correntes e Conectores)

QL

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: :Q:

Dispositivos de fixagdo devem ser dimensionados de acordo

com os célculos do fornecedor do equipamento. A qualidade dos
materiais utilizados devem ser coerentes ao longo de todo o conjunto
Utilize apenas o fio de seguranca a prova de acido (AISI 316, tipo
7x19 IWRC)
Todos os conectores / mosquetdes devem ser feitas de ago a prova
de &cido (AlISI 316), incluem parafuso de bloqueio ou portdes auto-
lock e incluem olhos cativos

Correntes devem ser feitas de antiacido (AISI 316) ou aco galvanizado
Correntes para uso com dispositivos de fixagdo devem ter porcas e
cavilhas

O comprimento do arame de seguranga tem de ser tdo curto quanto
possivel para minimizar a energia potencial queda

Dispositivos de fixagdo devem ser instalados, mantidos e
inspecionados de acordo com as instru¢des fornecidas no manual do
usuario ou nas instrugdes de manutengao do fornecedor
Certifique-se de que os dispositivos sejam adequados para a
operagéo e para o ambiente, tendo em conta o potencial de corroséo
galvanica

Onde automontagem de fios de seguranga s@o usados, estes devem
ser montados e frisados por uma pessoa competente

Todos os dispositivos de fixagéo e todos os acessorios para
ferramentas e equipamentos devem ser documentados e tém
informacdes de rastreabilidade. No minimo, este deve incluir a
marcagéo de lote, o nome do fabricante / importador, ano de
produgao, e as informagdes sobre a carga maxima / WLL

Além disso, as informagdes sobre o tipo de material, padrdo do
produto e um guia de manutengéo e de instalagcdo deve estar
disponivel.

Sempre verifique classificagées de design de equipamento
antes de instalar dispositivos de fixacao assim como a
integridade pode ser comprometida.

Nunca reutilize garantir fios, conectores ou correntes que
sustentaram a carga de choque.
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Sempre que possivel, os equipamentos instalados em altura devem ter integrado uma
retencdo secundaria. Se tal ndo for possivel, ou do esses ec ji
expostos a um risco de colisdo, o equipamento deve ter a seguranca de fixacao em
forma de fios ou correntes e conectores que estdao bem presos a estrutura.
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Redes de Seguranca

Estes dispositivos de seguranca garantem envolver completamente o
equipamento fixo na altura que apresenta um alto risco de se ocorrer uma
queda de objeto.

Projetado para ser facilmente instalado, eles s&o particularmente adequados para
aplicagdes onde o equipamento ou seus componentes sdo avaliadas em risco

de faléncia devido a fatores tais como numerosos componentes, a qualidade do
projeto, corrosdo interna ou externa, vibragéo e assim por diante.

\\I
RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS: =
e Consulte sempre as recomendagdes do fabricante
da rede ou malha para a selegdo adequada, instalagéo,
manutencao e limitagdes de vida do produto

* Assegurar que o produto é adequado para a operagao e para o
ambiente, tendo em conta o potencial de corrosdo galvanica

/I\\

* Assim como todos os outros dispositivos de fixagdo
de seguranca, redes de seguranga e malhas devem ser
inspecionadas regularmente e substituidos se eles deixarem de
exercer sua fungao

* Avaliar cuidadosamente qualquer impacto em outras atividades,
tais como o acesso @ manutencéo geral ou riscos de bloqueio.
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Grampos de Arame

A instalagdo incorreta de grampos de arame é um desafio na industria.

\y

RECOMENDACOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

e Grampos de arame devem ser do nlimero correto e do
tamanho exato para a dimensao do fio.

* E uma exigéncia que grampos de arame sejam montados,
inspecionados e preservados de acordo com as instrugdes do
manual do fabricante do usuario /Instrugées de manutengao

¢ Grampos estilo Bull-dog ndo devem ser usados.

d
| =5 e T
L e & P

cao correta de grampos de arame de ferro

Corda de arame o Numero de grampos de arame
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Moving catw ':l]li. n

Os alertas de seguranca e relatérios de incidentes
mostram que esses temas recorrentes continuam a
resultar em quedas de objetos:

Avaliacao de Riscos inadequada (falta de
identificag@o de perigos de queda de objetos)

Fatores Humanos (erro do operador, 0 mau
comportamento, a complacéncia, negligéncia)

Procedimentos inadequados (mau planejamento,
sem gestdo da mudanga)

Luminarias falhou e Montagem (corrosao, vibragao,
ma concepgao, selecgao ou instalagdo inadequada)

Ma limpeza (riscos pré-existentes de tarefas
anteriores)

Colisdes e Snagging (elevacao, equipamentos de
viagem, linhas de tag, lagos de servigos)

Inspecao inadequada, Repara¢ao e Manutencao
(ignorando as condigdes inseguras)

Redundantes, Ferramentas Negligenciadas e
caseiros e equipamento (deve ser eliminada)

Ferramentas e Equipamentos inadequadamente
armazenado ou garantidos (sem correias ou
amarras sendo usado)

Fatores ambientais (vento, movimento do mar,
gelo, neve, condi¢des extremas)

S— T ——
Queda de Objetos também sao responsaveis por danos
significativos de equipamentos e meio ambiente. Mesmos
itens que caem no mar ainda pode levar forca suficiente
para causar graves danos a infra-estrutura submarina
critica. Queda de Objetos s3o ruins para os negocios
também, mesmo quando ninguém se machuca.




Compreensao de
Queda de Objetos

Queda de Objetos continua a representar a maioria dos incidentes reais e
potencialmente fatais na industria de petréleo e gas. De fato, as quedas de
objetos (também conhecidos como queda de itens e queda material) estao
entre os Top 3 Causas de morte e ferimentos graves em muitos setores
industriais. As mesmas estatisticas aplicam-se a atividades de lazer e vida

em casa também.

Campanhas concertadas e diretrizes
resultaram em um melhor desempenho
nas atividades, tais como Perfuracédo
e Servigos de Pogos, mas a tendéncia

geral mostra poucos sinais de melhoria.

O que é uma Queda de Objeto?
Qualquer produto ou objeto que

cai ou tem o potencial de queda a
partir da sua posigao anterior. ltens
desnecessarios, itens soltos, itens
inseguros, itens mal empilhados, pegas
de estrutura; mesmo estruturas inteiras
podem cair.

Queda de Objeto Estatico
Qualquer objeto que cai de sua
posi¢éo anterior, sob seu proprio
peso (gravidade), sem qualquer
forca aplicada. Por exemplo falha
causada pela corroséo, vibragdo ou
fixagdo inadequada.

Queda de Objeto Dinamico
Qualquer objeto que cai de sua
posicéo anterior, devido a forca
aplicada. Por exemplo, as colisées
envolvendo equipamentos de
viagem ou cargas, agarrando em
maquinas ou itens empilhados,
movimento, helicdptero corrente
descendente ou mau tempo.

O que causa a Queda de Objetos?
Uma série de fatores podem contribuir
para um incidente de queda de objeto.
E importante considerar estes durante
a identificacdo dos perigos do local
de trabalho. Fontes de energia, tais
como a gravidade, vento, elevagao

e movimento mecanico podem
contribuir para iniciar uma seqiiéncia
de eventos que resultam na queda

de algo. Adicionar a corrosao, falta

de conscientizagdo e fiscalizagdo
inadequada ou manutencéo e vocé
pode quase garantir que a queda de um
objeto ird ocorrer

As estatisticas mostram que cerca

de 30% de todas os incidentes de
quedas de objetos estéo relacionados
ao projeto, questdes técnicas ou
mecanicas, mas quase a metade pode
ser atribuida a fatores humanos. (Fonte
DORIS)

O que devemos fazer em relagao a
isso?

N&ao podemos simplesmente aceitar
que gquedas de objetos sejam um risco
inerente de nosso ambiente de trabalho.
Um sistema deve ser colocado em
pratica para identificar e prevenir,

e sempre que seja razoavelmente
possivel, gerenciar os riscos associados
com queda de objetos.

Este livreto foi feito para te ajudar
exatamente com isso.
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Calculadora DROPS

A Calculadora do DROPS (mostrado ao lado) fornece um ponto de referéncia
comum para a classificacao das potenciais consequéncias de queda de objetos.

Uma de uma série de ferramentas semelhantes, a Calculadora de DROPS

é aprovada pelo grupo de trabalho DROPS e reconhecida pela maioria dos
operadores e contratantes do setor de petréleo e gas global. Embora existam
outras "calculadoras", todas elas seguem o mesmo principio - tragando a
massa da queda de um objeto contra a distancia da queda para determinar suas
possiveis consequéncias.

CONSIDERAGOES: 0%

® A calculadora assume um objeto pontiagudo, portanto,
néo é compativel com vidro quebrado, cacos de metal, etc, que
podem perfurar a pele e danos no tecido / fungdes organicas

¢ O uso de EPI padrao, por exemplo, capacete de seguranga,
botas de seguranca e protegéo para os olhos, é assumido na
calculadora

¢ Nao ha nenhuma exigéncia para subtrair a altura média de um
individuo para determinar a distancia de queda. O célculo é
baseado no objeto atraido a terra firme. Lembre-se de que o
pessoal pode estar agachado ou deitado, ou os objetos podem
atingir partes inferiores do corpo

e Calculadora DROPS e outras ferramentas semelhantes sao
guias apenas fornecendo indicagdo sumaria do resultado
possivel - eles ndo tem uma previsdo precisa

¢ Na realidade, até mesmo um pequeno objeto que cai de altura
pode ser letal. Quanto mais pesado o objeto, mais graves
as consequéncias — quanto maior a queda, mais graves as
conseqléncias.

A Calculadora de DROPS é melhor empregada durante os processos de
planejamento e avaliagdo de risco. Ela vai determinar a classificagédo de
gravidade potencial do potencial de risco de quedas de objetos e ajudar com a
classificacdo de risco das ac¢des corretivas adequadas e medidas de controle.

As versdes eletronicas da ferramenta Calculadora estao disponiveis em
www.dropsonline.org
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Responsabilidades

POLITICAS GERAIS

Diretrizes corporativas e normas
devem garantir que os mecanismos
de fiscalizagdo e controle adequados
sdo implementados para identificar,
avaliar, eliminar ou gerir potencial de
risco de quedas de objetos. Controles
preventivos e atenuantes devem

ser detalhados em procedimentos

e instrugdes especificas, tais como

o trabalho em altura, operagdes de
elevagéo, controle de equipamentos de
terceiros etc.

E importante que nés identificamos
e aceitamos as nossas fungdes

e responsabilidades, tal como
estabelecido nesses documentos.

No entanto, todos tém a responsabilidade de impedir quedas de objetos por
meio de:

* Observacao e Intervencao (estar ciente do perigo, riscos associados e
preparados para parar de trabalhar se as condigdes ou agdes nao sao
seguras)

* Relatorios (gravar todos os incidentes potenciais e reais, de acordo com a
politica da empresa)

* Eliminagao (a remocéo do potencial de risco de queda de objetos se for
seguro fazé-lo, garantindo que todos os itens soltos s&o apurados a partir
do canteiro de obras antes e depois de cada tarefa)

e Controle (assegurando que todos os itens de estrutura, equipamentos e
ferramentas estdo bem apertados ou amarrados, especialmente quando for
feito o uso de ferramentas e equipamentos em altura)

* Projeto e Suprimento (informada selecéo e disponibilidade de ferramentas,
materiais e recursos)

* Inspecao (inspegdes do local de trabalho regulares e periédicas de todos
os itens de alto risco, particularmente cargas anteriores a elevagédo ou
transporte).
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PRATICAS DESENCORAJADAS:
O DROPS desencoraja severamente os métodos, técnicas e acoes a seguir:

* Equipamento de elevacédo sem certificagdo incluindo dispositivos de elevagao
‘caseiros’

¢ Ferramentas ou equipamentos personalizados feitos em casa

* O uso de hastes de soldadura / fio / tie wraps em vez de cavilhas ou alfinetes de
seguranga assegurando

¢ O uso de duas manilhas de pecas para equipamentos permanentemente
suspensos

e Carregado / parafusos tensionadas garantidos com um arranjo de dupla porca

¢ Ferramentas manuais inseguras na altura, incluindo os tubos de graxa / armas,
garrafas de agua, radios, detectores, canetas, telefones, etc

* Fios slings amarrados ou envolvidos em torno das vigas
¢ Cargas deixadas suspensas sem a devida autorizagdo

¢ Utilizagcdo de equipamentos de andaimes para estruturas ou suportes
permanentes, incluindo o uso nao certificado de andaime para equipamentos de
elevagao

¢ Deixar o para-quedas ndo-recolhido quando ndo esta em uso.

DESIGN E AQUISIGAO DE MELHORES PRATICAS:

E amplamente reconhecido que ha muitos desafios na selegéo de produtos e
servigos de terceirizacdo em cada setor global. DROPS recomendam que as
seguintes consideragdes sejam levadas em conta:

¢ Politica da Empresa e procedimentos que regem a prevencgdo de queda de
objetos deve ser compreendida e comunicada aos fornecedores e parceiros

* Oportunidades de incorporagéo de melhores praticas confiaveis do DROPS em
cada fase critica do projeto e de selegdo deve ser identificado

* Todos os materiais e equipamentos expedidos para utilizagdo no campo devem
ser embalados de forma segura para o transporte

¢ Todos os materiais e componentes devem ser adequados para o ambiente
operacional. Onde ago inoxidavel é selecionado, deve haver a devida
consideragao do potencial de corrosao galvanica

* Todos os itens selecionados para a instalagdo ou uso em altura deve incorporar
barreiras apropriados e ser facilmente rastreada e certificada, se necessario

¢ Todos os itens garantidos em altura devem ser colocados para reduzir ou eliminar
o risco de danos por rompimento ou colisao

¢ Todos os dispositivos de Seguranca Confiavel devem incluir lotes de marcagao,
detalhes de fabricante e claramente etiquetadas com detalhes de carga maxima
ou limite de trabalho de carga

¢ Fornecedores e Parceiros devem ser incentivados a apoiar a iniciativa através da
participagéo ativa e melhorias inovadoras.
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Planejamento de Tarefas e
Avaliacao de Risco

Em cada local de trabalho, o potencial de risco de queda de objetos devem
ser identificados.

Ferramentas, equipamentos, estruturas, luzes, cargas suspensas, aparelhos
portateis ou temporarias e quaisquer itens soltos pré-existentes sera sempre uma
ameaca. Planejamento de tarefas eficaz e avaliagao de risco ira reduzir as
conseqliéncias e eliminar a exposicao ao pessoal.

Planejamento de tarefas e avaliagdo de risco deve incluir, mas néo se limitam a:

* Pré e P6s Inspecdes de estaleiro (lembre-se itens soltos podem ter sido
ha anos)

¢ As inspegoes de carga antes de qualquer elevador (certificagéo,
equipamentos, itens soltos)

¢ Condig¢oes de trabalho, equipamentos e as competéncias do operatério
(considerar as influéncias comportamentais também)

¢ Realistic identificacao baseada no risco de perigos de objetos
descartados para assegurar a correta aplicacdo dos controles e
recursos (em oposicao a identificagdo dos perigos de objetos descartados
em geral)

e Caminho Potencial de viagem deve a queda item identificado (cone de
exposi¢ao)

* Entender cada fase da tarefa, peca de equipamento a ser utilizado e os
riscos e desafios associados (acdes operadores deverdo criar cenarios
onde caiu objetos pode ocorrer)

* O controle efetivo da parceira de servicos e / ou equipamentos
temporaria (estar pronto para ajudar, nem todo mundo vai estar
familiarizado com todos os elementos de prevengao melhores praticas
objeto caiu).

Sempre que possivel, eliminar riscos desnecessarios objeto caiu na fonte.
Para os itens que permanecem, avaliar cuidadosamente a probabilidade de
falha estatico ou dindmico (com base em causas comuns, experiéncia e alertas
especificos do local) e determinar a gravidade potencial deve cair (usando a
calculadora DROPS)

Lembre-se de que os controles podem ja estar em vigor (tais como
procedimentos, listas de verificagdo, fios de seguranga, etc), para estar preparado
para identifica-los e garantir que eles sdo adequados. Onde sdo recomendados
novos controles fisicos, sempre considerar a possibilidade de novos perigos
objeto solto. Mats, tampas e redes pode cair também.

Controles adicionais estardo sujeitos a Gestao da Mudanga processos.
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Considere o caminho potencial que um objeto solto pode demorar, deflexao,
fatores climaticos. Os fatores ambientais, fatores dinamicos e forma do objeto
ira afetar a forma do cone. Se o objeto cair ao mar, existem ativos submarinos
ou infra-estruturas criticas que podem ser afetados?

ALTURA {8}

NNE.DD

FATORES AMBIENTAIS

A gravidade é um perigo inerente em cada local de trabalho. Quando
combinado com a exposig¢éo constante, o movimento do mar e condigdes
meteorolégicas severas, o risco de objetos descartados aumenta
significativamente. Durante todas as tarefas, principalmente de elevagao
e de trabalho em altura, ter um cuidado especial para identificar e reduzir
incidentes de objetos descartados que podem ser causados por fatores
ambientais.

Temperatura (maos frias, as méos suadas, materiais que perecem)

Ventos e correntes descendentes de Helicoptero (tampas de
caixas, portas, sinalizacdo, equipamentos meteorolégicos, itens
empilhados)

Sea Motion (itens empilhados, prateleiras, itens soltos, os itens
SUSPEeNnsos)

O gelo ea neve (pingentes, acumulagéo de gelo, neve embalada
dura - Pode itens soltos também obscuras)

Chuva (acumulagdes em baldes e vessles pode adicionar peso
significativo)

Mud and Sand (pode adicionar peso, mas também obscurece itens
soltos, principalmente em unidades de carga)

Neblina, pouca luz, a luz do sol, a escuriddo também podem se tornar
fatores que contribuem quando a visdo é fundamental para a seguranga
das operagoes.
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Barreiras de Prevencao e
Mitigacao (Controles)

Barreiras sao funcoes e medidas designadas para quebrar cadeias de
eventos especificos indesejados. E outras palavras, sua funcao é prevenir
um risco, tal como, queda de objetos, de se manifestar ou para mitigar as
conseqiiéncias por quebrar uma cadeia de eventos indesejaveis

REVISAO CONTINUA Avaliagdo de Risco, Gerenciamento de
Mudanca, Compartilhamento de L|qneshprencidss

BARREIRAS DE PROCEDIMENTO Procedimentos, Processos,
Padries, Especificagies, Cheecklist

BARREIRAS TECNICAS qullpament:s,
Ferramentas, Consertos, Controles, Redes, Guardas

BARREIRAS DE PESS0AS Sabedoria,
mprimento

) Experiéncia, Cu
A
A
RISCO DE
QUEDA DE
OBJETO

QUEDA DE
OBJETOS

Essas sao as nossas barreiras para prevenir quedas de objetos. Nés
precisamos que todas elas estejam sincronizadas para o funcionamento de
nossas barreiras.

Em gerenciamento de risco de queda de objeto, primeiramente nés identificamos
e certificamos que nossas barreiras preventivas estdo no ligar. Estas irdo reduzir
provavelmente o risco de algum acidente. Onde consideramos o risco de falha

de alguma barreira de prevencéo, nds colocamos barreiras de mitigagao no lugar
para reduzir a probabilida de um incidente atingir seu potencial mais alto.
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No6s descrevemos alguns desses com um pouco mais de detalhe, e onde for
aplicavel para fazer a diferenca em outras secoes deste livreto.

PESQUISAS INDEPENDENTES E INSPECOES

Pesquisas Independentes sdo tipicamente feitas anualmente e sdo para
identificar todos os podenciais de risco de quedas de objetos e, quando
possivel, auxiliar com a remogéo de qualquer equipamente redundante ou
desnecessario.

O especialista de Pesquisa Independente ird providenciar um Relatério de
Pesquisa, apresentado por areas e zonas. Itens Falhos s&o relatados para
auxiliar a equipe de gerenciamento. Um Livro de Inspecéo, baseado na
Pesquisa sera entdo apresentado para o auxilio das equipes em inspegdes
didrias, semanais e periédicas.

Programas de Inpegao devem cobrir toda a Facilidade — Instalagdo e periodos
de inspecao devem ser determinados baseados na probabilidade e na
consequéncia potencial de queda de objetos.

Livros de Inpegdo sdo regularmente atualizados para refletir qualquer mudancas
no equipamento ou em suas condi¢des. Terceirizadas e equipamentos
terceirizados devem também ser incorporados dentro do sistema.

Pesquisa de Quedas de Objetos e Inspec¢des sdo providenciadas em diferentes
formas, incluindi sistema eletrénico integrado.

Mais informagdes sobre a Pesquisa de DROPS pode ser encontrada em www.
dropsonline.org em Guias de Documentos e Melhores Préticas.
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FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS SEGUROS

Ver Recomendagdes de Melhores Praticas neste livreto (paginas 46-53)

_ Gperators Collinion Sheeh List
CHECKLIST DE COLISAO Pasl Crane
Um Checklist de Colisdo deve ser desenvolvido E"?-iwf:'
e disponibilizado em cada Estac&do de Controle 1 1 0500 Pack
de Equipamentos. Antes de iniciar uma tarefa Diarish
onde um equipamento serd movido, o operador Gy Crane
do equipamente deve revisar apropriadamente o o ":‘:' Baoen
Checklist de Colisdo para obstruges que podem -!-Ir;“"dﬂil
resultar em uma queda de objeto dinamico. Gty Cran
el Flars B
Por exemplo, o Checklist de Coliséo do Operador “ﬁ:'
de Guindaste incluiria qualquer equipamento que Af Lty
poderia colidir com o boom durante a operag&o P m
de levantamento. [ L P ]
e ———
e ————————

AVISO DE QUEDA DE OBJETO

Toda a equipe deve demonstrar entendimento basico sobre risco de queda de
objetos e a necessidade de cumprir com todas as politicas e procedimentos de
prevengao. Treinamento, Familiarizagdo e treinamento no trabalho sdo a chave para
alcangar isso.

Estes s&o os objetivos chave do programa de conscientizagéo de queda de objetos:

¢ Identificar e auxiliar riscos potenciais, suas causas e consequéncias
(observacdes e relatos)

¢ Entender os métodos para controle e prevencao (avaliagdo de risco)

¢ Reconhecer responsabilidades pessoais (cumprimento, intervengédo e
melhoria).

Demais treinamentos em uso de sistema de Ferramentas em Altura, Trabalho em
Altura, selegéo e aplicagao de dispositivos de seguranga e outros métodos devem
estar disponivels apropriadamente.

EQUIPAMENTO DE PROTEGAO PESSOAL

EPIs padrées de trabalho oferecem protecao limitada contra queda de objetos.
Certifique que todo o equipamento esta apropriado para a tarefa e certificado
para o uso.

Qualquer EPI contra queda de altura devem ter treinamento documentado.
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TAREFAS DOMESTICAS

Os itens que ndo estdo em uso ou ndo

em servigo sdo muitas vezes excluidos da
inspegdo estabelecidos e os procedimentos de
manutencao e apresentam consideravel potencial
de risco. Ferramentas e equipamentos, maquinas,
componentes redundantes de andaimes e outros
materiais soltos deixados de trabalhos anteriores
apresentam regularmente nos relatérios de
objetos descartados.

Antes do trabalho comeca e quando a obra

estiver concluida, uma verificagdo completa
deve ser realizada para garantir que nenhum
material ou equif
especialmente em altura.

solto foi deixado,

TIME OUT PARA A SEGURANCA

Ha muitas variages sobre o tema, mas o principio
€ sempre o mesmo. Todo mundo tem a autoridade
para parar de trabalhar -, mas nao tem que esperar
por um ato ou condigdo insegura a surgir antes de
nés. Tire um tempo para discutir potencial cair
objetos no local de trabalho.

Compartilhar experiéncias e aprender com

os alertas e incidentes recentes - usar esse
conhecimento durante as avaliagdes de risco da
tarefa. Discutir as mudangas no ambiente e como
elas podem afetar equipamentos e estruturas ao
seu redor. Planeje seu Time Out sessdes em torno
de sua tarefa, oferecendo oportunidades para
rever os riscos e verificar se os controlos estao
ainda em vigor.

SISTEMAS SECUNDARIOS / SEGURANCA PROTEGAO

Sempre que possivel, os equipamentos instalados em altura deve ter integrado
retencao secundaria. Se tal ndo for possivel, ou quando esses equipamentos
estejam expostos a um risco de colisdo, o equipamento deve ter seguranga
secundaria ou adicional de seguranga na forma de fios ou correntes e conectores

que estdo bem presos a estrutura principal.

Praticas Recomendadas s&do detalhados neste livro.
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REUNIOES DE SEGURANCA E AUDITORIAS

DROPS incentiva reunides de gestdo de queda de objetos regulares, a realizar
nos locais de trabalho para discutir observagdes, incidentes, vistoria e inspegao
de relatorios, alertas recentes da industria e todas as melhorias que poderiam ser
feitas em de desempenho de prevencéo de queda objeto.

Pontos focais e especialistas no assunto podem ser atribuidos a se envolver
com o pessoal, garantindo que as medidas preventivas estao funcionando e que
Terceiros ou equipamento temporario tem sido considerada e incluida.

Worksite Caiu Objeto Comités de Prevencéo ou Grupos de Trabalho podem ser
estabelecidos para discutir regularmente o desempenho, relatérios de incidentes,
licoes aprendidas, melhores praticas e novas técnicas e ferramentas disponiveis
no mercado. DROPS recomendam que todos os parceiros de servigos estdo
incluidos nesses grupos.

AREAS DE ACESSO RESTRITO

Se um potencial de queda objetos for identificado durante a avaliagédo de riscos,
barreiras devem ser colocadas para impedir o acesso ndo autorizado ao local de
trabalho.

Configure barreiras abaixo da area de trabalho e garanta que a extensao da zona
embarreirada é apropriada para a altura de trabalho tendo em consideracéo o
caminho potencial que um objeto caido pode ter (por exemplo, deflexdo e fatores
climaticos).

Garantir que o acesso e saida para a area barriered é claramente marcado
incluindo detalhes do trabalho a ser realizado. No caso em que as rotas de
evacuagao de emergéncia sdo sinais afetados lugar marcando mais um caminho
seguro.

Se a area potencial impede o uso eficaz de cadeia barreira e sinalizagéo,
considerar o uso de avisos PA freqlientes e pessoas espera que impedem o
acesso a area.

Certifique-se de consultar a politica da sua empresa sobre filosofias de barreira,
procedimentos e praticas de trabalho.

MAN UTENQAO PREVENTIVA (também Planejado ou Condigéo de Manutengéo Baseada)

O principal objetivo da manutengao preventiva é preservar e restaurar a
confiabilidade do equipamento, substituindo os componentes desgastados antes
que eles realmente falhem. Atividades de manutencéo preventiva incluem revisées
parciais ou totais em periodos especificos.

Além disso, equipamentos de deterioracdo podem ser registrados para que as
pecas desgastadas podem ser reparadas ou substituidas antes que causem
falhas no sistema. O programa de manutengao preventiva ideal seria evitar toda
falha do equipamento antes que ela ocorra.
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Zonas vermelhas de "DROPS"

Areas onde a equipe pode estar exposta a riscos de queda de objeto pode ser
classificada como Zonas Vermelhas do DROPS. Todo a equipe nesta zona deve ser
exigida para a operagéo em curso e deve ser autorizada pela Autoridade de Area.
A Autoridade da area também deve assegurar que todo o pessoal que entra

na Zona Vermelha de DROPS estao cientes dos riscos e garantir que um plano
adequado esta em vigor para operagdes especificas.

Todas as pessoas que trabalham sob a autoridade dentro de uma Zona Vermelha
de DROPS deve ter uma responsabilidade especifica durante a tarefa, entender

a colocagao da equipe, e estar ciente de que maquinas que podem ser operadas
durante a tarefa e identificar zonas "Proibidas’ de seguranca durante as atividades
de alto risco, tais como elevacdo ou movimentagao de maquinas em altura. Isso
oferece oportunidades para considerer a redugdo ou mesmo eliminar o tempo gasto
nas Zonas Vermelhas de DROPS.

Zonas Vermelhas de DROPS
s&o Unicas para cada local de
trabalho.

Piso de Perfuragdo, Moon
Pools, Cano de Laydown e
muitas outras dreas onde ha um
alto risco de queda de objetos
podem ser designados como
Zonas Vermelhas de DROPS.
Estas zonas s&o altamente
visiveis e podem incluir cédigo
de cores barreiras, passarelas e
revestimentos para pavimentos..

nas Vermelhas tipicas
de DROPS

[ e

B == [l == e

O termo 'zona vermelha' ja pode ser utilizado em areas de trabalho, tais
como pisos de perfuracao, onde maquinas rotativas sdo um perigo.

Para evitar qualquer confusao com Zonas Vermelhas 'DROPS', va aos
seus sistemas de gestao de risco do local de trabalho para obter mais
orientacoes.
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Antes de iniciar qualquer tarefa, considere a possibilidade de queda de
objetos. Mesmo que a sua tarefa nao seja na altura, considere o ambiente
onde vocé ira executar a tarefa e quaisquer outras atividades que possam

estar acontecendo ao seu redor.

Preste especial atengdo aos fatores
ambientais, tais como vento,
movimento do mar, luz, etc.

Antes de iniciar a tarefa, inspecione
visualmente a area de trabalho para
a pré-existéncia de risco de queda
de objeto, tais como itens soltos e
detritos.

Verifique se todos os equipamentos
e estruturas na area para garantir
que todos os grampos, parafusos,
tampas, painéis, portais, grades
de protecao removiveis etc estao
devidamente protegidas.

Confira se todos os recursos de
seguranca e protecao estdo em vigor
(cavilhas, fio de blogueio, arruelas de
pressao).

Preste especial atengdo a iluminagdo
e outras pecas que podem néo ser
seguras ou apresentar um risco de
rompimento / colisdo.

Procure por maquinas em
movimento e suportes corroidos e
estrutura.

Identificar se controles existentes
estéo no lugar tal como rodapés,
guardas, barreiras, comunicagdes etc.

Considere também o seguinte:

* Inspecione todas as ferramentas e
equipamentos (certificagcdo, danos,
pontos seguros, cordbes, sacos de
ferramenta)

¢ |dentificar o potencial dinamico
(colis@o, agarramento, movimento,
levantamento de carga)

® |dentificar Cenarios de Queda de
Objeto (forum durante caixa de
ferramentas conversas, tomar time-
outs regulares para reavaliar)

* Retirar os objetos soltos dos bolsos
(ferramentas, radios, detectores,
garrafas de agua) e fixa-los
corretamente.

Identificar e avaliar as
fontes de energia que
podem provocar a queda
de objetos.

Gravidade, movimento
mecanico, equipamentos
elétricos ou sob pressao,
vibracao - até mesmo a
temperatura pode provocar
a queda de objetos. Maos
frias podem levar a perda
de controle sobre trilhos,
escadas, etc.
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Seguranca de Equipamento
Durante Mau Tempo

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =

\y

lag)

Estruturas e equipamentos devem ser projetados de modo
que a agua ndo se acumule e forme gelo

Estabelecer rotinas para inspegéo antes, durante e apds as
condigdes climaticas adversas, como ventos fortes, ondas
altas e os riscos de gelo / queda de gelo

Use o tempo disponivel durante a mudanga de turno para
realizar uma verificag@o extra de equipamento que pode
afrouxar

Verifique se o local de trabalho é limpo e arrumado.
Equipamento armazenado na plataforma e em outras
areas pode ser soprado pelo vento, de modo a verificar os
dispositivos de fixagdo

Verifique birutas, sensores de vento, refletores, antenas,
mastros de antenas e andaimes

Verifigue cuidadosamente se o equipamento nas
proximidades do heliponto est& suficientemente assegurado

Verifique se ha objetos soltos sobre telhados, transportadores
de carga e em todas as areas de armazenamento

Verifique se as tampas das caixas de armazenamento sdo
seguras.

DROPS Retencao Segura
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Identificacao, avaliacao e classificacao de risco dos resultados ira abordar
as oportunidades de eliminar ou gerir potencial de queda de objetos. Buscas
Regulares de Risco podem ser implementadas, fazer a sensibilizagao para
um local de trabalho mais seguro.

e Separe um tempo e limite a area a ser inspecionada

¢ Concentre-se em categorias de itens potenciais (por exemplo,
material solto, painéis, iluminacéo, estrutura corroida etc)
e estabelecer a forma como estes sdo garantidos e se eles
exigem a remocao ou reparagdo

* As conclusées que ndo estejam em conformidade com as
melhores praticas e ndo podem ser imediatamente corrigidas
com seguranga devem ser comunicadas a Autoridade
de Area. Para auxiliar na classificagao de risco, incluem
descrigdo do item e de &rea, potencial consequéncia se fosse
cair (Calculadora DROPS), as possiveis causas (corrosao,
colisdo, etc) e se as recomendagdes sugeridas apropriadas
para medidas corretivas

e Acompanhamento de todos os itens apresentados. A agédo
corretiva é, afinal, um fator decisivo na prevengao de queda
de objetos.

* Envolver todos neste processo, um novo par de olhos pode
ser benéfico

¢ Garantir que todos os 'cagadores' tenham assegurado todos
0s equipamentos pessoais e que 0s sacos ou recipientes
estejam disponiveis para recolha e eliminacdo apropriada de
detritos

e Aconselhar a importancia de relatar com precisao de
localizagao de todos os itens que podem aparecer como
componentes integrais de equipamento ou seus acessorios
(por exemplo, rolamentos, parafusos, suportes). Isso pode ser
um sinal de alerta de uma falha potencial.
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Equipamento Denecessario
em Altura

DROPS recomendam que todas as ferramentas e equipamentos sao

cuidadosamente avaliados para adequacao para utilizacao em altura.
Muitos casos foram relatados onde os equipamentos redundantes ou
desnecessarias, foi deixado na altura apresentando riscos significativos para
pessoas e instalacoes abaixo.

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =

\y

lag)

Sempre antecipar legados de riscos ndo identificados (por
exemplo, ferramentas de estaleiros, restos de construgéo,
bragadeiras de andaime etc)

Grave toda a construgédo, manutengao e reparagéo de
materiais tomados na altura. Certifique-se de que todo o
material removido ou desnecessario é retirado com seguranca

Regularmente realizar uma avaliagdo de risco e andlise de
quais equipamentos sdo necessarios na altura, e o que deve
ser removido

A revisdo deve verificar se o equipamento deve ser transferido
para reduzir o risco de colisdo com equipamentos méveis
Procedimentos de inspecao e manutencdo devem ser revistos
regularmente, para garantir a inspegédo e manutengao de
todos os equipamentos instalados em altura

Carregue sempre uma verificagéo final para garantir que
nenhuma ferramenta, equipamentos ou materiais sdo
deixados para tras na altura.

DROPS Retencao Segura
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Pés Inspecao - Checagem
Final do Local de Trabalho

A experiéncia mostra que um local de trabalho limpo e arrumado é
menos exposto ao risco de queda de objeto do que uma area de trabalho
desarrumada ou mal gerenciada.

Em equipamentos e instalagdes com rotagdes e trabalho por turnos, este efeito é
intensificado pelo fato de que também estamos expostos a "desordem" de outras
pessoas.

Portanto, é extremamente importante que tenhamos boas rotinas para verificagdes
finais da obra.

Ay

Vs
TN

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS:

* Mantenha sempre o seu local de trabalho arrumado, mesmo
pequenos itens podem criar riscos desnecessarios

¢ Ferramentas, equipamentos e materiais devem ser protegidos
em um local seguro no final de cada turno

* Quando o trabalho for concluido, uma verificagéo de inventario
e contagem final deve ser realizada para garantir que nenhuma
ferramenta, equipamentos ou materiais séo deixados para tras
na altura

o \Verifique se todos os equipamentos estéo instalados, seguros
e de volta a operagao normal (por exemplo, substituir o fio de
bloqueio, travas fechadas e seguras)

¢ O local de trabalho deve ser deixado em estado limpo e
arrumado, e todas as ferramentas, equipamentos e materiais
devem ser devolvidos aos seus locais de armazenamento
designados

¢ Objetos soltos na altura devem ser removidos, presos ou fixados

¢ Nas unidades mdveis, uma avaliagdo de risco deve ser realizada
para determinar se o equipamento em bancadas de trabalho,
prateleiras e estantes também devem ser protegidos.
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Melhores Praticas no Local

de Trabalho

Operacgoes de trabalho geralmente envolvem trabalho em altura. Muitas

operacgoes, portanto, contém um elemento de risco tal como:

e \océ esta exposto ao trabalho ou ao equipamento acima de vocé

* Pessoas abaixo de vocé estdo expostas ao seu trabalho

* \océ esta trabalhando em altura e podera cair

Na parte restante deste livro, é possivel
distinguir entre a fixagdo do pessoal
que trabalha em altura, a obtengéo

de equipamentos permanentes, e a
garantia de ferramentas e pecas que
sdo utilizadas na altura durante uma
operagao de trabalho.

O ideal é que todo o trabalho deve ser
realizado no chao ou em um nivel onde
todas as arestas e aberturas podem

ser presas para evitar que pessoas ou
objetos caiam para um nivel inferior.
Onde ha uma exigéncia para o trabalho
em altura, vocé deve se referir ao
trabalho de seu empregador em Politica
e Procedimentos de Altura.

Estes procedimentos vao garantir

a conformidade com a legislagédo
pertinente sobre a protecao de pessoal,
construgédo de plataformas de trabalho,
ao longo de cada lado do trabalho,
escadas, guinchos, ferramentas

e outros dispositivos. Outras
consideracdes importantes, tais como
controle de acesso, equipamentos de
seguranca e planos de emergéncia
também serdo cobertos.

No entanto, queda de objetos causados
por falha em garantir ferramentas

e equipamentos continuam a

acontecer enquanto eles estdo sendo
transportados para o local de trabalho,
utilizados ou armazenados em altura.
Isso inclui radios, detectores, canetas,
medidores, capacetes, garrafas de agua
e muitos outros itens pessoais que
realmente devem ser assegurados de
forma adequada - ou ndo tomadas no
alto em primeiro lugar.

Lembre-se, se a tarefa

nao pode ser realizada ao
nivel do chao e vocé deve
trabalhar em altura, consulte
imediatamente os seus
empregadores de Trabalho
em Altura Politica ou
pergunte ao seu supervisor
para obter assisténcia.
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Seguranca da Equipe

Causas Comuns de Incidentes: Complacéncia, Incompeténcia, Falta de
Superviséo, Equipamento Trava-quedas Danificado ou Sem Certificagéo, Erro do
Operador, Comunicagdo Pobre, Rompimento ou Colisdes, Fatores Ambientais.

My

RECOMENDACOES DE MELHORES PRATICAS: 3

bas)

¢ A escolha do equipamento a ser utilizado deve ser feita apés
a avaliacdo do ambiente de local de trabalho

* Procedimentos de controles previstos devem ser seguidos
antes, durante e apés o uso

* Qualquer uso de equipamentos de prote¢do individual contra
as quedas de altura deve ser documentado (incluindo a
formagao método de resgate)

¢ Ninguém deve trabalhar sozinho ou desacompanhado ao usar
equipamentos de prevencao de quedas

¢ Todos os envolvidos no escopo de trabalho devem ter
formacao e consciéncia suficiente dos equipamentos e
procedimentos de seguranca

e Verificar um "companheiro" de tudo de prevengéo de quedas,
equipamento e outros equipamentos devem ser realizados

¢ O equipamento de salvamento necessarios e pessoal treinado
deve estar sempre disponivel no local de trabalho

¢ Equipamentos de prevencdo de quedas devem ter a
aprovagéo CE, incorporar um dispositivo de seguranga anti-
trauma e cumprir com um padréo aceito

¢ O equipamento deve ser verificado antes de cada utilizagao e
devem ser verificados pelo menos a cada seis meses por uma
pessoa competente

* A data para a proxima inspegéo deve ser claramente indicado
no equipamento

e O ponto de ancoragem de suspens&o deve ser avaliado para
£ 5.000 (22 kN) - OSHA.
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Equipamento de Evacuacao
do Convés

Demasiadas defeitos vieram a luz no equipamento de evacuagdo. Em muitos casos
h& uma certificacao deficiente, controle e rotulagem de arreios e blocos (freios).

My

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

¢ Cintos de equitagdo e os blocos devem ser certificados,
controlados / inspecionados e rotulados de acordo com
outros equipamentos anti-queda

¢ Alinha de guia, seus pontos de fixacdo e conectores também
séo definidos como equipamento anti-queda e deve ser
certificada, controlada / inspecionada e rotulada

¢ Cintos de equitagdo devem ser conectados para orientar
linhas e blocos e armazenados de modo a protegé-los do
desgaste / danos causados por fatores externos

e Deve ser possivel usar o equipamento para o desempenho
seguro das operagdes de entrada e de evacuagdo

* O equipamento deve ser verificado a cada seis meses por
uma pessoa competente e deve ser marcada com a proxima
data de inspegé&o.

Garantir as caixas de equipamentos de evacuacao estao
asseguradas e que as tampas e as capturas estdo em boas
condicoes. Remover itens desnecessarios que possam ter
sido deixados em caixas.
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Protecao de Ferramentas
<5kg / 11lbs

Causas comuns de Incidentes: Uso Indevido, ferramentas caseiras, garantindo
incorreta, erro do operador, agarrando e colisdes, fatores ambientais (por exemplo,
as méos frias).

My

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS: =
¢ Todo o uso de ferramentas a altura deve ser de risco avaliado

lag)

¢ Todas as ferramentas devem ser protegidas contra a quedas,
enquanto eles estdo sendo transportados para o local de
trabalho, utilizados ou armazenados em altura (maleta de
ferramentas utilizagdo com loops internos quando varios e / ou
ferramentas pesadas s&o obrigatérios)

* Se um ponto de ancoragem que ndo seja o cinto ou um
saco, é necessario utilizar uma parte apropriada da estrutura
circundante, de preferéncia acima do nivel de trabalho

¢ Ferramentas de massa superior a 2 kg / £ 4,5 ndo deve ser
fixado ao corpo, fixa-los a estrutura de estaleiro adjacente

e Para o trabalho em-ou perto de maquinas rotativas ou
equipamento de viagem, todas as ferramentas devem sempre
ser fixadas a estrutura adjacente

¢ Pontos de fixagdo / dispositivos em ferramentas e sacos devem
ser documentados (ndo todas as aberturas em algas sédo
realmente avaliado pontos de amarragdo)

e Todos os conectores / mosquetdes devem ser feitos de ago
a prova de 4cido (AISI 316), incluem bloqueio ou parafusos e
incluem olhos cativos (ver também péagina 18)

* Colhedores de ferramentas ligados ao corpo idealmente devem
estar absorvendo energia (amortecedor de queda)

* O padrao de uso de colhedores de pulso é desencorajado, no
entanto, reconhece-se que pode ser apropriado para tarefas
especificas, por exemplo, dentro de espacos confinados

¢ Colhedores de Velcro sdo desencorajados de pulso como a
integridade da fixacdo pode ser afetada pelo ambiente de
trabalho

¢ Ferramentas utilizadas em altura devem ser verificadas / em
(ver pagina 54), em um livro de registro para garantir que nada é
deixado para tras.

46 Trabalho em Altura




Pontos de fixagcao-Lanyard (CLIP mével,
mola ou fixas) devem ser selecionadas
de acordo com o tamanho e peso da
ferramenta.
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Seguranca de Ferramentas
>5kg / 11lbs

Causas comuns de Incidentes: m& avaliagao de risco, uso impréprio, ferramentas
caseiras, seguranca incorreta, Erro do Operador, Rompimento e colisdes, os fatores
ambientais (mé&os frias!).

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS: 0=

¢ Toda a utilizagdo de ferramentas pesadas e maquinas de
mao, onde o equipamento pode cair para um nivel subjacente
deve ser de risco avaliado

¢ Todas as ferramentas pesadas e maquinas de mao usado em
altura deve ser protegido contra a queda, tanto quando em
uso e durante o transporte

* Seguranga de pontos de ferramentas e maquinas devem
estar no local acima do local de trabalho, ligado a estrutura
circundante, ndo para andaimes

¢ Ferramentas de massa superior a 2 kg nao deve ser fixado ao
corpo, fixa-los a estrutura de estaleiro adjacente

* Marretas de uma pega (construgdo forjada com a cabeca
protegida) devem ser usadas na altura

e Os pontos de fixagdo / dispositivos em ferramentas
devem ser documentados e todos os fios que seguram
inspeccionados em conformidade com as recomendagdes
dos fabricantes

e O arame de seguranca tem de ser tdo curto quanto possivel
para reduzir o efeito da carga de choque

¢ Colhedores de absorgédo de energia e amarras podem esticar
além dos célculos de seguranca ou a distancia de queda,
portanto, fios de fixagdo devem ser usados em ferramentas
pesadas na altura, de acordo com o ambiente de trabalho

* Apenas equipamentos de elevagdo certificados devem ser
utilizados como dispositivos de fixagdo (se for o caso)

¢ Ferramentas utilizadas em altura deve ser verificado / (ver
péagina 54) para garantir que nada é deixado para tras.
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Seguranca de Outros
Equipamentos Portateis

Houveram vérios incidentes relatados em equipamentos portateis, tais como radios,
detectores de gas e cameras digitais foram retiradas de altura.

My

REOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS:

A/
TN

* Todo o equipamento portatil utilizado onde ha um risco de
queda para o equipamento a um nivel subjacente deve ser
protegido contra a ser langcadas

¢ Bolsas sempre devem ser usadas para radios e qualquer
outro equipamento portatil sem pontos de fixagéo certificados

* Bloqueios em bolsas devem ter um mecanismo de fixagao
dupla para impedir a abertura involuntéaria

¢ Clipes de cinto que permitem equipamentos a se destacarem
quando virado em 180° ndo deve ser utilizado

¢ Cintos com botdes de pressdo ndo sdo adequados para
assegurar equipamentos a altura

¢ Os compartimentos de bateria e tampas em equipamentos
portateis devem ser protegidos para evitar que os
componentes internos da queda.

Lembre-se até mesmo pequenos objetos que caem de
alturas significativas podem causar danos e distragoes.
Certifique-se de todo o equipamento pessoal (livros de
registro, canetas, pincas, cameras, garrafas de agua, etc.)
esta seguro em um bolso ou bolsa de transporte presa.

Se o item nao é necessario para a tarefa, nao leva-lo a
altura - deixa-lo ao nivel do solo.
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Seguranca de
Equipamentos e Partes

Houve um nimero significativo de itens soltos, exceto ferramentas deixadas na
altura seguintes tarefas de reparacao e manutengao. Considere cada item realizado
no ar como um potencial de queda m- e assegurar que todo o material € removido a
partir do local de trabalho na conclusao.

a
<

<5
TN

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS:

¢ Todo o equipamento utilizado onde ha um risco de o
equipamento cair para um nivel subjacente deve ser
protegido contra a ser langadas

e Todos os reparos e manutengdo do trabalho realizado em
altura deve ser de risco avaliado

¢ Todas as pegas, equipamentos e materiais que sdo
trabalhados com a altura devem estar protegidas contra a
queda

* Pecas menores devem ser armazenadas em caixas de
armazenamento adequado, sacos, etc

e Em dreas restritas, como a torre, lanca flare e
guindastes, ferramentas utilizadas em altura devem estar
desconectadas para fora e para garantir que nada é deixado
para tras

¢ Quando o trabalho for concluido, uma verificagao de
inventario e contagem final deve ser realizada para garantir
que nenhuma ferramenta, equipamento ou material sédo
deixados para tras na altura.
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Caixas de Ferramentas
para Trabalho em Altura

Armarios de ferramentas para trabalho em altura sdo agora prontamente disponivel
e empregada em muitas instalagdes. Infelizmente, foram observadas uma série de
irregularidades em relagao a fixagéo, controle e registro de ferramentas.

Ay

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

¢ Todas as ferramentas guardadas em caixas na altura devem
ser apropriadas para o uso em altura e elas devem ter os
pontos de fixagcdo documentados.

* Todas as ferramentas devem ser adequadamente
asseguradas dentro das caixas

e Em adicdo a ferramentas necessérias, as caixas devem ser
equipadas com:

- um numero suficiente de cabos de seguranca
dimensionados corretamente — correntes

- um numero suficiente de conectores, mosquetdes,
ganchos carabina com fecho de rosca e orificio

- cintos especiais para segurar ferramentas e bolsa

- um numero suficiente de sacos de ferramenta com
dispositivos de fixacdo interna

- elos fracos — sistemas de elos fracos (Qquando necessario)

e (Cada gabinete deve ter uma lista de conteudos certificados

e rastredveis e ser mantida trancada, e uma pessoa deve ser
designada como responsavel pelo gabinete

® A pessoa responsavel deve registrar todas as ferramentas
retiradas de la e devolvidas ao gabinete. O conteddo do
armario e o registro devem ser verificados no final de cada
turno.
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Icamento, Levantamento e
Suspencao de Itens

Sob e dentro de nossas instalagées, ha uma ampla gama de dispositivos
de icamento e de elevacao fixos e temporarios, os quais devem cumprir a
legislacao padrao da industria e melhores praticas.

DROPS recomenda que é a melhor
pratica pagar todos os itens suspensos
as mesmas consideragdes que

para elevacéo e equipamentos de
elevagédo, garantindo que a certificagdo
apropriada, inspegao e gerenciamento
de manutencao seja aplicada.

Os seguintes equipamentos devem ser
considerados como itens suspensos

e devem ser inscritos no registro

de equipamento de elevagéo e
inspecionados regularmente:

e Contra pesos e outros dispositivos
de compensagéao suspensas

¢ Mangueiras de combustivel, freios
de reboque e outros equipamentos
sobre o lado

e Adricas e outros dispositivos de
icamento da bandeira

e Suspensao temporaria de
equipamentos de tubulagéo de rede
fixa ou enrolada.

Um registro completo de todos os
equipamentos de elevagédo usado para
icar, levantar ou suspender esses itens
devem estar disponiveis para registrar
dados em todos os equipamentos de
elevagéo e seu status de certificagéo,
incluindo o nimero de identificagéo,
WLL (SWL) e data de entrada em
servigo. O registro deve incluir itens
como estilingues, manilhas, almofada
olhos, vigas de carrinho, guinchos,
tampas que levantam, elevagéo ou
dispositivos.

E importante incorporar todos esses
itens dentro de qualquer sistema de
pesquisa e gestédo de inspecdo de
queda de objeto. Critérios de inspegéo
é provavel que incluam:

* Verifique arranjo dos equipamentos
de suspensao esta de acordo
com levantamento e icamento das
melhores praticas

Verificagdo de certificagdo e teste
(cédigo de cores corrente)

Verifique a qualidade geral dos
componentes (fadiga, corros&o)

Verifique a aplicagdo de grampos
(correto dimensionamento e
montagem)

Verifique se todos os grilhdes sdo
completos, com a garantia de
seguranga (pino de divisdo / cavilha)

Verifique se a autoridade apropriada
foi concedida para todas as cargas
deixadas suspensas.

Todos os equipamentos e atividades
de levantamento de pessoal devem
cumprir as Normas de Industria e
Empresas para elevagéo pessoal.

Todos os outros equipamentos, como
empilhadeiras, elevadores, plataformas
moveis, etc devem ser mantidos e
operados de acordo com a legislagdo
vigente.
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DISPOSITIVOS DE LEVATAMENTO CASEIRO
Equipamento sem certificagdo (manilha ind)
Estilingue de costas dupla

Aplicagéo incorreta de bragadeiras

Potencial de Rompimento

SELECAO POBRE DE BRAGADEIRAS
e Tamanho Incorreto

¢ Possivel fadiga ou corrosédo

4o — Ndo é a Melhor Prética




Uso Correto de Manilhas

Manilhas s&o usadas em sistemas de elevacéo e suspensédo estaticos como
links removiveis para conectar cabos de ago, correntes e outros acessorios.

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: )=

e Correntes deve, ser de um WLL adequada (SWL), certificado
e aprovado, ou seja, designado com o cédigo de cores atual

e Grilhdes de 4-Partes (Seguranca tipo Bolt) devem ser equipados
com duas barreiras: porca e ago inoxidavel cavilha / cavilha

* Pinos divididos / chaveta deve ser suficientemente alargados
para impedi-los de ser nocauteado ou causar ferimentos

¢ Chavetas, alfinetes de fralda ou R-clipes ndo deve ser usados
durante o levantamento pois estes podem ser nocauteados ou
causar agarramento (ver também péagina 17)

e Grilhdes de 2-Partes (Pinos de Parafuso ou tipo pino redondo)
nunca deve ser usado para a suspensao permanente ou em
qualquer aplicagdo onde o pino possa rolar sob a carga e
desapertar

¢ Manilhas s6 devem ser utilizadas para o fim e forma a que se
destina

* O usuario deve estar familiarizado com as limitagdes aplicaveis e
as diretrizes de utilizagéo (sempre consulte a folha de dados do
fabricante)

¢ Manilhas sdo projetadas para suportar a carga na parte inferior
do toro oco e uniformemente em todo o parafuso manilha

¢ Se grilhdes sdo expostos a cargas em outros lugares, isso deve
ser levado em consideragdo durante a sua utilizagio, uma vez
que ird reduzir a capacidade

* Quando o ponto de carregamento é inevitavel, garantir carga esta
razoavelmente centrada, nunca carregue manilha com manilha e
va aos fabricantes de orientagdo para obter mais detalhes

® carga lateral de algemas deve ser sempre evitada, pois isso
reduz o fator de WLL. Se é completamente inevitavel, em
seguida, a figura oposta pode ser utilizada como orientagao,
embora a orientagéo dos fabricantes possa ser diferente.
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Em Linha
WLL = 100%

45°
WLL = 70%

90°
WLL = 50%

Nem todas as algemas podem
e ser lateralmente carregadas, por
exemplo, grilh6es de estilingue.

Consulte sempre as fichas técnicas
do fabricante para carga e limitacoes
operacionais.

Cavilhas/ chaveta deve ser do
comprimento correto.

— Assegurar que os pinos sao
adequadamente espalmados
(conforme mostrado) para reduzir o
risco de ferimentos e rompimento.
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Feixes e Blocos de Arrebate

O Grupo de Foco em Protecao de Seguranca do DROPS tem, através da
cooperagao dentro da industria e com o apoio apropriado e orientacdo dos
fabricantes de produtos, estudou as melhores praticas para a protecao de feixes
permanentes e temporarias e arrebatar blocos em altura.

Houve uma tendéncia da industria para a aplicagéo de segurancga adicional de dispositivos
de fixagao de blocos e designers e os fabricantes tém respondido adequadamente.

Em todos os casos, o DROPS Além disto, avaliar as implicagbes da instalagéo
recomenda que as seguintes de um dispositivo adicional:

consideragdes sdo avaliadas antes de
instalar qualquer adicional garantir fios
ou dispositivos em feixes e arrebatar
blocos suspensos em altura:

e Fatores de falha potencial (por
exemplo, falta de manuteng&o,
sobrecarga, falha de componentes .
etc), resultando em queda de véarias  ® Posicionamento dos pontos de seguranca
partes garantindo adicionais (ou partilha de ponto /

- . cruzando-se de fios de seguranga proteger)
¢ OEM (Original Equipment - L
Manufacturer) recomendagdes paraa * As preocupag6es de seguranca em relagéo a

suspensio e uso de equipamentos rompimento (onde foi adicionado garantia de
seguranga adicional)

¢ Recomendacgdes OEM (alguns ndo favorecem
a aplicagéo de dispositivos de fixagdo
adicionais)

e Garantir classificagdo WLL (SWL) do
dispositivo (incluindo consideragdes de carga
de choque)

Elaborag&o e projecgéo de critérios

para a estrutura de suporte de carga  * InSpegéo e Manutenc&o de dispositivos de

seguranga de fixagao adicionais (Gestao da

® Programas e freqtiéncias de inspegéo Mudanga).

e manutencéo (OEM recomendado

S _
- . ) DEFINITIONS
Caracteristicas de projeto de eixo de

suspenséo e de encaixe de cabeca Bloco de Roldana:
(primério integrado e retencéo Um conjunto constituido por uma roda de polia,
secundaria) placas laterais, eixo e rolamentos sobre o qual um

) cabo ou corda é passada.
¢ Componente integral de Seguranca

(por exemplo, bonés, pontos de Blocos de Arrebate:
lubrificagdo, guardas etc) Um bloco que pode ser aberto de um lado para
receber a parte em loop de uma corda ou de um
¢ Engenharia Integral de pontos de bloco que pode ser aberto de modo que uma
fixag&do (por exemplo, aplicagdo e corda pode ser inserida a partir do lado, sem levar
avaliagdo dos pontos de fixagéo ele através da extremidade - assim chamado
apropriado). porque a corda pode ser inserida rapidamente: em

sentido figurado, o bloco arrebata-o.
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Sheave and Snatch
Block Securing

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS:

I/
T

Al

Consulte sempre as recomendagdes e orientagbes do fabricante
original de equipamento (OEM). Todos os projetos de engenharia,
técnicos e limitagdes operacionais de dados devem ser consultados

Blocos deve ter duas barreiras de retengéo integrais (primaria e
secundaria), tanto na suspenséo e no eixo

Um programa de manutencgao deve ser estabelecido de acordo com
o manual do usuério do fabricante. E uma exigéncia que os blocos,
manilhas e orelhas de elevagdo devem ser inspecionados pelo
menos a cada 12 meses por uma pessoa competente. Isto deve ser
documentado

Conjuntos de chumaceira de carga (por exemplo, blocos de arrancar)
deve ser do tipo que pode ser totalmente desmontado para fins de
inspecgéo detalhada de cada componente de suporte de cargas

Os blocos devem ser desmantelados a pedido da pessoa competente
ou de acordo com as recomendagdes do fabricante, e pelo menos a
cada cinco anos

Todos os blocos e manilhas de suspenséo deve ser marcado com o
cédigo de cor designada

Para a instalagéo estética instalada ou semi-permanente de um bloco,
a roldana deve ser usada

Encaixes de Cabega devem apresentar fabricantes primarios (forjados
/ usinados / rosca de fixagao) e fabricantes secundarias (forjada /
fabricantes de soldagem / pin split) de fixag&o.

Eixo da roldana deve ter fabricantes primarias (usinado / rosca) de
fixacdo e retengéo secundaria (solda / pino de divisdo) como projetado
e incorporado pelo fabricante.

NOTA: Quando os R-clipes séo fornecidos estes devem ser
substituidos com um pino de divisdo

Placas laterais devem incluir a encaptura do bloco onde deve ocorrer
uma falha no pino central, e pegar a linha caso ele salte da roldana.
Placas laterais que se abrem deve ser asseguradas quando abertas.
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RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS (continuagao):

¢ Os rolamentos de rolos devem ser utilizados no eixo da roldana / pino
central - nao deve ser utilizado tipo bronze tipo bucha

e Devem ser utilizados somente cavilhas, ndo devem ser utilizados pinos
do tipo R-Clip ou tipo pinos de fralda

e Somente 4-Parte de grilhdes (arco, pino, porca e pinos split) devem ser
utilizados para a suspenséo das carretilhas, estes devem ser igual ou
maior do que o limite maximo de seguranga da cabe¢a de montagem

¢ Linhas de graxa / lubrificagdo deve ser montado conforme exigido pelo
fabricante para os pontos de lubrificagdo. Todas as tampas e coberturas
devem incorporar seguranga garantindo como um fio de bloqueio.

DROPS aconselha as seguintes consideracoes sobre polia e arrebatar blocos
que ndo tém garantia de seguranca integral como projetado pelo fabricante.

A finalidade da fixagdo secundaria adicional é prender a queda dos componentes
de bloco onde deve ocorrer uma falha do eixo central da montagem ou da roldana
de cabeca. Pode néo ser possivel a instalagdo de dispositivos de fixagdo secundaria
para deter a queda de um arranjo de bloco causado por sobrecarga.

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =)z

¢ Slings de fixagado secundaria deve ser igual ou maior do que o limite
maximo de segurancga do encaixe da cabeca do / roldana roldana

¢ Slings de fixagado secundarios devem ser presos a um ponto de fixagdo
independente do / roldana roldana

¢ Slings de fixagdo secundarios devem ser certificadas e codificados por
cores com o cédigo de cores atual

¢ Slings de fixagdo secundarios ndo deve interferir com o funcionamento e
o movimento da roldana

e Somente grilhdes de 4 pecas (arco, pino, porca e pinos de divisdo)
serdo utilizados para fixar a tipdia de fixacdo secundaria e estes devem
ser igual ou maior do que o limite maximo de seguranga da cabeca de
montagem.
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Feixes de Rolos de Cordao
Umbilical

Uma roda de rolo de cordao umbilical € uma roldana que é projetada para manter
e acomodar um umbilical em seu raio de curvatura minimo dindmico. Estes feixes
tém muitas partes constituintes que incluem porcas e parafusos, rolos, placas
laterais e giratéria. Como resultado da fixagdo inadequada, houve varios incidentes
graves, onde essas pegas tém trabalhado solto e caido no convés abaixo.

My

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =

bas)

¢ Feixes de rolos umbilicais devem ser suspensos / presos
com duas barreiras independentes. A solugéo preferida é a
utilizag&o através de parafusos / pinos com porcas e cavilhas

* Rolos deve ser fixados com duas barreiras independentes. A
solugao preferida ¢ a utilizagdo de parafusos passantes com
porcas e cavilhas

¢ Aroldana de rolo umbilical deve ser utilizada exclusivamente
para o fim para o qual foi destinado ou seja, ndo para
suspender fios

¢ Aroldana de rolo umbilical deve ter seu préprio programa de
manutencao e estar sujeito a testes anuais e inspec¢do em
conformidade com as orienta¢des do fabricante

e Manuais / instrugdes devem fornecer diretrizes para a
montagem correta dos dispositivos de acondicionamento

e Manuais / instrugdes também deve fornecer orientagoes
para a manutengao e inspegdo necesséria de dispositivos de
fixagdo

¢ Fundas de corda de arame de fixagcdo secundario deve ser

igual ou maior do que o WLL (SWL) do acessorio de cabega
da roldana de rolo umbilical.
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Parafusos de Olhos e
Porcas

Comumente conhecido como olhais, parafusos de olho estéo disponiveis em uma
grande variedade de tipos, tamanhos e op¢des de materiais. Parafusos de olho
devem ser pelo menos de grau 80 e claramente marcados com a carga permitida
e direcdo menos vantajosa.

QL
RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: 2
e Parafusos de olho devem ser de um WLL(SWL) adequada,
certificado e aprovado, ou seja, designado com o cédigo de
cores atual

TN

¢ Parafusos de olho / porcas devem ser utilizados apenas para
a finalidade pretendida e forma

® O usuario deve estar familiarizado com as limitagdes
aplicaveis e as diretrizes para uso

e Parafusos de olho / porcas devem ser devidamente apertados
antes de usar

e Fabricante instalados parafusos de olho / nozes sédo
normalmente adequado para uso durante a instalagéo /
remocao das unidades que estdo instalados em, por exemplo,
caixas de engrenagens, bombas, motores e valvulas

Parafusos de olho / porcas devem ser removidas ap6s o uso,
e os fios no equipamento em que ndo tenham sido utilizadas
devem ser preservados, por exemplo, graxa e um plugue de

plastico.

Certo Errado
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' Consulte sempre as fichas técnicas do fabricante
e para carga e limitag6es operacionais.

S6 Parafusos de Olho de Grau 80 (ou melhor) deve
ser usado no exterior.




Mangueiras Penduradas e
Loops de Servicos

Protegendo mangueiras de suspensdo, em particular as mangueiras de agua do
jato, apresentam um problema de seguranca. A utilizagdo de grampos e correntes
provou insatisfatéria. Com suas muitas partes, os grampos em si constituiram um
rompimento / risco de queda de objeto. Posicionamento incorreto de grampos e
lagos de cadeia que sdo muito longos resultaram em quebra / ruptura e queda de
mangueiras.

Ay

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: B

hag)

¢ As instrugdes do fabricante do equipamento para
instalac&do e descrigdo técnica devem ser seguidas

e Grampos deve ser anexados e solidamente fixados no ponto
onde a mangueira é rotulada como "Coloque o gancho de
seguranca aqui"

e Correntes de seguranga devem ser to curtos quanto possivel
e instalados o mais préximo possivel da vertical quanto
possivel, a fim de evitar queda de energia e o efeito péndulo

Protecéo de dispositivos para mangueiras devem ser
projetadas para suportar as cargas maximas geradas por uma
mangueira estourada

¢ Aresisténcia necessaria ao desgaste, produtos quimicos,
calor e radiacdo UV também devem ser documentadas

¢ O sistema de fixagdo para mangueiras devem ser
documentadas e rastreaveis

* Os dispositivos de fixagdo devem ser verificados e rotulados
em conformidade com a norma para aparelhos de elevagédo

e Além de corrigir as instrugdes de instalagdo, manual de
instrugdes / manutengdo de usudrio deve conter orientagdes
para a manutencgao e inspegdo necessaria dos dispositivos de
fixagdo

* Quando forem utilizados conectores de cadeia Hammerlok,
garantir grau apropriado é selecionado e instalado por uma
pessoa competente.
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Atualmente, existem uma série de diferentes formas de fixagéo as estruturas de
grade ou quadros subjacente. Como resultado da vibragéo e blogueio defeituoso de
grampos, ha inimeros incidentes ou grades soltas ou falta de fixagdo de grampos.

* Grades devem ser adequadamente fixadas as estruturas
subjacentes com fechos que ndo se soltam com a vibragcdo
ou cargas

* Por meio de parafusos ou conexdes com rosca sao
recomendados para fixacdo

¢ Clipes de fixagao deve consistir em algumas partes quanto
possivel

* As aberturas na grade ndo devem ultrapassar 20 milimetros /
3/4 polegadas

* Se agrade é cortada e reinstalada por meio de soldadura, as
superficies de contato devem ser limpas e / ou polidas para
remover galvanizacao e para garantir superficies de ago limpas
e aderéncia adequada

¢ Se grandes areas sdo cortadas, um quadro especial deve ser
instalado e o calgo necessério calculado.

Algapéo e painéis de acesso apresenta riscos de queda de objeto devido ao uso
inadequado, falta de inspecdo e manutencgéo e falta geral de consciéncia.

* Assegurar que todas as escotilhas e painéis de acesso
estdo corretamente assentados e assegurandos contra queda.

* Inspecione regularmente dobradigas e taldes de corroséo e
desgaste.

* Sempre que possivel, aplique fio de seguranga para fornecer
garantia adicional.
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Durante toda a industria, identificamos significativas curta-vindas em
equipamentos de tubulagdo de alimentacdo de passagem, muitas vezes, onde as
tampas dos buracos estéo faltando.

¢ Todas as tubulagdes e equipamentos de orificios de
passagem nos conveses e grade deve ter uma placa de dedo
do pé e deve ser coberto na maior medida possivel

* Lona ou um material de
revestimento pode ser
utilizado. Isto é especialmente
importante em areas onde ha
equipamentos que requerem
manutengdo periddica

¢ Alta visibilidade de produtos
rigidos como Gapguard estao
disponiveis.

Bragadeiras para tubos sé@o
propensas a vibracéo e a corrosao,
resultando em componentes
tornando-se solto e desalojado.

DROPS recomenda que todos

as bragadeiras para tubos sejam
regularmente inspecionadas por
fadiga, falta de componentes
(suportes, parafusos, arame, arruelas
aba de travamento) e os efeitos da
vibragcdo constante.

72  Protegendo os itens estruturais e outros



DROPS Retengéo Segura 73




Grandes defeitos foram observados com guarda-copos, nomeadamente Parapeito
dobraveis e moveis.

* Guarda-copos devem ter um minimo de 1.100 milimetros /
3 pés 6 pol de altura e tem rodapés integrados que séo pelo
menos 100mm / 4 polegadas de altura

e Guarda-copos devem ser funcionalmente projetado para
a area que se destinam a garantir, por exemplo, malha de
seguranca deve ser instalada conforme necessario (areas de
carga)

e Guarda-copos nao terdo deformagdes ou rachaduras que
afetam sua funcionalidade ou forga

¢ Deve ser sempre possivel inserir guarda-copos méveis para
os fechos e inserir uma fixagao por meio de parafusos

e O parafuso de seguranca deve ser devidamente trancado
com um pino de fixagdo, mosquetao (com ilhés) ou um pino
de divisdo

¢ Tanto o parafuso de seguranca e mecanismo de travamento
deve ser assegurado nas imediacdes da fixagdo

¢ Todas as conexdes entre elementos da grade deve ser fixada
com um parafuso e porca de bloqueio através

e O uso de parafusos ndo é recomendado em guarda-corpos
permanentes

e Guarda-copos e pontos de fixagdo para guarda-copos
dobraveis e méveis devem ser inspecionados em uma base
regular para manter a seguranca e funcionalidade adequada

* Barreiras de seguranga e sistemas de malha podem ser
aplicadas para reduzir as potenciais itens de queda até
guarda-copos. Estes devem ser de materiais adequados,
incorporar caracteristicas de seguranca adequadas e ser
instalados e mantidos de acordo com as recomendacdes do
fabricante.
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Rodapés em falta e instalados incorretamente s&o regularmente observados.
Muitas vezes, a diferenca entre a placa de rodapés e do convés sdo superior as
necessidades.

* Decks, os passadicos e plataformas devem ter rodapés,
pelo menos 100 milimetros / 4 polegadas de altura

* Em escadas, cada passo deve ter um rodapé de pelo
menos 50 milimetros / 2in altura

¢ Todos os desembarques de escadas devem ter rodapés
pelo menos 100mm / 4Em alta

¢ A diferenga entre o convés ou placa de ralar e rodapés ndo
devem exceder 10mm / 3/8 pol

Ao retirar guarda-corpos temporariamente, a lista deve
incluir a reinstalacao dos rodapés de acordo com as normas
e regulamentos aplicaveis.
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Muitos portdes foram encontrados para ter dobradigas nem com a qualidade
necessdria de material, nem a resisténcia de projeto para servir a sua fungédo
pretendida ao longo do tempo. Muitas portas mais velhas também ndo tém
rodapés integrados.

e Sempre que possivel, as dobradigas devem ser parte
integrante da porta - ou seja, eles devem ser soldadas em

e Portao removivel pinos de dobradi¢a devem estar equipados
com retencao secundaria por exemplo pino de divisdo

e Portas devem abrir / balangar para dentro da plataforma
ou deck

¢ Portas devem estar na mesma forga que o circunjacente do
guarda-corpos

e Portas devem ser protegidas contra tornar-se desengatadas

¢ Portas, devem ser concebidas para retornar automaticamente
para e permanecer na posic¢édo fechada

¢ Em plataformas flutuantes, o uso dos dedos de travamento
deve ser considerada de modo a que a porta possa ser
bloqueada na posigao fechada

* Sempre que possivel, rodapés devem ser integrados em portas

* Portdes de balanco devem ser inspecionados e mantidos em
uma base regular para garantir o funcionamento adequado

* Onde os trilhos da porta flip-over / drop-down estdo equipados,
estes devem ser fixados com retengédo por exemplo pino
de divisao secundaria e, se necessario, fixado com fio de
seguranca.

Mecanismos de flip-over / drop-down da porta podem
se tornar queda de objetos. Como tal, as portas de fecho
automatico eliminar este perigo e seria recomendavel
sempre que possivel.
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PINOS DE DOBRADIGA PORTA REMOVIVEL
Devem estar equipados com retengéo
secundaria por exemplo pino de divisdo.




O uso seguro de escadas no local de trabalho é regido pelo cédigo de Trabalho
em Altura, normas e regulamentos aplicaveis em sua regiéo.

No entanto, muitos casos foram encontrados de danos em escadas e gaiolas de
seguranga, como resultado de colisbes com o equipamento mével. Além disso,
foram encontradas fissuras em gaiolas de seguranca, especialmente em torres,
levando a incidentes de quedas de objetos.

e Escadas e gaiolas de seguranga devem ser inspecionadas
em uma base regular

* O equipamento do dispositivo anti-queda e toca-discos
deve ser regularmente inspecionados por danos / acessorios
soltos

* Pouso seguro ou plataformas de descanso devem ser
inspecionados regularmente para itens soltos e todos os
portdes, grades removiveis e grades verificadas para garantir
que todos os fechos estdo seguros e no lugar

* Qualquer dano e deformagdo devem ser comunicados e
corrigidos o mais rapido possivel.

Ao usar escadas fixas com 'apoio nas costas' gaiolas
de seguranca, considere sempre potencial para queda
de ferramentas pessoais e equipamento, pois isso pode
causar a queda dos itens
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Muitos casos de danos e painéis soltos foram encontrados em paredes de vento.
Este é provavelmente devido a montagem incorreta e fatores externos (colisdes
com equipamentos moveis e exposigdo ao vento e tempo).

¢ O tipo e método de fixagao, deve ser escolhido de acordo
com as instrugdes do fabricante. A solucéo preferida é
através de parafusos com porcas

* Painéis de parede de vento, deve ser presa a um suporte /
estrutura separada e nunca a estrutura principal

* Painéis de parede de vento devem sempre ser reforcado por
vigas de ago horizontais, de acordo com as cargas de projeto

o Areas que estdo expostas ao risco de colisdo deve ter
montagens de canto mais fortes garantidos por meio de
parafusos e porcas

¢ O fabricante deve fornecer orientagdes para a instalagao,
manutengéo necessdria e inspegdo de painéis de parede de
vento e apego.

Certifique-se de que todos os fechos sao instalados de
acordo com as instrucées do fabricante. Inspecione todos
os fechos em uma base regular.

Certifique-se de todo o equipamento montado
externamente, tais como lampadas e sinalizagao sao
inspecionados regularmente e relatar todos os sinais de
danos ou corrosao.
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Idealmente, a sinalizagdo deve ser pintada diretamente sobre
a estrutura. Quando isso ndo é possivel:

Os sinais devem ser solidamente fixados de modo a garantir
que eles ndo venham acidentalmente soltos e caiam

Os suportes e molduras para sinais devem ser sempre bem
presos

Onde subjacentes as autorizagdes de materiais, os quadros
assinados devem ser anexados usando através de parafusos

Fixadores utilizados para fixagdo em suportes e estruturas
devem estar equipados com retengédo secundaria

Etiquetas de identificacdo que séo pintados ou colados
em sdo recomendadas para identificagao de sistemas de
tubulagdo. Se a temperatura se opde a isso, etiquetas de
identificagdo devera ser fixada com fita de ago.

e

Sinalizacao deve ser
idealmente sténcil
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Houve muitos casos dentro da indUstria, onde pedagos de isolamento de
revestimento cairam de altura devido a vibragéo, corrosao ou ventos fortes.

¢ Revestimento de isolamento deve ser firme para evitar
blogueios de afrouxamento involuntario

e Os bloqueios devem ser fixados com retengéo secundéria,
usando um parafuso e uma porca de aperto ou através da
insercdo de um pino / pino de divisao e chaveta inoxidavel
através dos orificios de fixagdo nas fechaduras ou semelhante

¢ Rotinas de manutengéo devem incluir a inspegéo do
revestimento para garantir que ele estd em boas condigoes.
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Muitos holofotes instalados na altura ndo sédo adequadamente protegidos contra
queda ou colisdo com equipamentos méveis.

* Floodlights deve ser posicionado para evitar a colisdo com
cargas ou equipamentos.

* Floodlights deve ser equipado com duas barreiras
independentes. Os pontos de fixagdo devem ser integrados,
por exemplo, parafusos de olho enfiados na habitagcdo
do holofote se aplicavel, ou conforme recomendagéao do
fabricante

* Parénteses devem ser equipados com retencao secundaria

¢ Alcapao para troca de lampadas deve ser articulada ou
protegido com arame a habitagcdo do holofote

* Projetores posicionados na altura e avaliados como estando
em risco de faléncia devido a forgcas dinamicas devem ser
equipados com redes de seguranca, particularmente em que
varios componentes sdo identificados

e Os célculos devem estar disponiveis para os pontos de
fixacdo e dispositivos de fixacao, relativa as energias de
queda relevantes

® Manuais / instrugdes devem fornecer diretrizes para a
montagem correta dos dispositivos de acondicionamento

e Manuais / instrugdes também deve fornecer orientagdes
para a manutengéo e inspecao dos dispositivos de
acondicionamento necessario.

Onde existe potencial para incorporar seguranca adicional
de fios ou redes e quaisquer pontos de fixacao associados,
tais como parafusos de olho, assegurar que essas
modificagdes nao comprometem a funcao, a integridade e
a classificacao do acessorio eletronico.
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Redes de Seguranca (ver pagina 20) sao
amplamente utilizados na prestacao de
seguranca para proteger equipamentos
"em risco" localizado na altura.
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¢ Equipamentos de iluminagéo deve ser posicionado para evitar
que eles sejam atingidos por mdveis equipamentos / cargas

e Equipamentos de iluminacgéo e suportes devem ser equipados com
retencdo secundaria

* Pontos de fixagéo para os cabos de seguranga devem ser integrados
em ambas as extremidades do dispositivo elétrico

¢ As baterias devem ser equipadas com retencéo secundaria

Luminarias posicionadas em altura e avaliadas em risco de faléncia
devido a forgas dinamicas devem ser equipados com redes de
seguranca, particularmente quando varios componentes sao
identificados

pPassarelas acima e outras areas de circulagdo, dispositivos elétricos
para que a alimentagdo seja fornecida a partir de um lado s6 deve ser
fixada na extremidade oposta com um cabo de seguranca

A tampa deve ter dobradicas de aco que podem ser anexados em
ambos os lados

Os componentes plésticos devem ser evitados, uma vez que ao longo
do tempo eles estdo enfraquecidos por radiagdo UV

Em existente, tipos mais antigos de luminérias, as tampas devem ser
protegidas por meio de bragadeiras de ago inoxidavel ou fita de ago
galvanizado perfuradas

A calha componente deve ser articulada e deve ser capaz de ser
devidamente acondicionados na posigao fechada

A forga de pontos de fixagéo e dispositivos de fixacdo devem ser
avaliados em relagdo as energias queda relevantes

Para novas instalagdes, ou quando a instalagio de dispositivos de
fixagdo no equipamento existente, devera ser previsto um manual de
instrugdes do usuario up-to-date / manutengao.

Onde existe potencial para incorporar seguranca adicional de
fios ou redes e quaisquer pontos de fixagdo associados, tais
como parafusos de olho, assegurar que essas modificagoes
nao comprometam a fungao, a integridade e a classificagao do
acessorio eletronico.
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Vérios tipos de luz de navegagéo usados em nossas instalagdes sio
frequentemente encontrados a ser inadequadamente fixados para evitar quedas.

* Os parafusos utilizados para suportes de montagem de
estruturas deve ter retengdo secundario

e Suportes de fixacao deve ter furos para fixagéo fios de
seguranca

* As capas devem ser articuladas ou ter fios internos de
seguranca

e Tampas de escotilha para conexdes elétricas ndo devem ser
completamente removiveis

® Os célculos devem ser feitos para pontos de fixagéo e
dispositivos de fixacao, relativa as energias de queda
relevantes

® Luzes de navegagdo com ranhuras para fixagéo do parafuso
deslizante ndo séo recomendados

* |uzes posicionadas em altura e avaliadas em risco de faléncia
devido a forgas dinamicas devem ser equipados com redes
de seguranga, particularmente em que varios componentes
s&o identificados

® Manuais / instrugdes devem fornecer diretrizes para a
montagem correta dos dispositivos de acondicionamento

® Manuais / instrugdes também deve fornecer orientagées
para a manutengao e inspegéo dos dispositivos de
acondicionamento necessario.

Onde existe potencial para incorporar seguranca adicional
de fios ou redes e quaisquer pontos de fixagao associados,
tais como parafusos de olho, assegurar que essas
modificagées nao comprometem a funcao, a integridade
ea classificagao do acessorio eletronico.
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Camaras CCTV
(Solucao Integrada)

Dentro da indUstria, identifica-se que as cameras de vigilancia foram
inadequadamente asseguradas e podem apresentar riscos bloqueio.

Ay

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: J

hag)

e Localizagéo da camera CCTV devem ser avaliados para
evitar o risco de contato com o movimento de
equipamentos / cargas

* Em areas onde ha atividade de grua, cameras devem ser
protegidos por gaiolas de protegado

¢ O invélucro da camara, deve ser presa a estrutura de suporte
e com travamento adequado de parafusos de fixagcdo

¢ O ponto de fixagéo para os dispositivos de fixagdo devem ser
parte integrada da caixa da camera e suporte

¢ Forga de pontos de fixagéo e dispositivos de fixacéo,
relacionados com as energias queda relevantes devem ser
avaliados

* Para instalag@o nova ou quando a instalagao de dispositivos
de fixagdo em equipamentos existentes, um usuario manual
de instrugdes / manutengao deve estar disponivel. As
instrugdes devem abranger também os dispositivos de
fixagéo.
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Cameras de CCTV sdo suijeitas a forcas dindmicas, especialmente bloqueio.
Coberturas de lentes, limpadores e motores freqlientemente caem para o
convés inferior devido a colisdes ou acessorios soltos.

Localizagdo da camera CCTV devem ser avaliados para
evitar o risco de contato com o movimento de
equipamentos / cargas

Em caso de perigo de a camera ser atingido por méveis
equipamentos / cargas, esta deve ser protegido por uma
gaiola reforgada ou ser equipado com fio de seguranga a
estrutura

A camera deve ser equipada com duas barreiras
independentes sobre a capa da camera, a unidade pan-tilt
zoom motorizado, o motor do limpador e a tampa da lente

A carcaga da camera e unidade pan-tilt-zoom motorizado
deve ser anexado ao suporte e estrutura com parafusos de
fixagdo adequadamente fechados

O ponto de fixagéo para os dispositivos de fixagdo devem ser
integrados aos componentes da camara. Alternativamente
bracadeiras especiais podem ser utilizados como pontos de
fixagdo

Os célculos devem estar disponiveis para os pontos de
fixag@o e dispositivos de fixagao, relacionados com as
energias queda relevantes

Para novas instalagdes ou quando a instalagéo de
dispositivos de fixagdo em equipamentos existentes, um
usuario manual de instrugdes / manutengao deve estar
disponivel. As instrugdes devem abranger também os
dispositivos de fixagéo.
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Equipamentos girando ligado ao guindaste estédo expostos a choque consideravel,
vibragdo e fatores de movimento ciclico, que pode, se nao for controlada, levar a
fadiga e falha de fixagao do pivo.

e Cameras de lanca do guindaste e holofotes deve ter duas
barreiras independentes. Desnecessario iluminagédo deve ser
removido

* Os parafusos utilizados para a fixacdo do guindaste boom
da camera / holofote para suportes e estruturas devem estar
equipados com retencdo secundaria

¢ Pontos de fixagdo para a seguranga do fio / corrente deve ser
parte integrante da camera / caixa holofote. Alternativamente,
as bracadeiras especiais pode ser colocado em volta do
invélucro da camara

e O cabo de segurancga deve ser executado a partir da capa
da camera através do suporte da camara e, em seguida,
através do suporte de fixagdo antes de ser firmemente fixado a
estrutura do guindaste boom de

e Em holofotes, a moldura de vidro e qualquer gaiolas de
protecdo devem ser articuladas ou nao garantidos

e Os cdlculos relativos as energias queda relevantes devem estar
disponiveis para os pontos de fixagéo e dispositivos de fixagdo

* Para novas instalagdes, ou quando a instala¢do de dispositivos
de fixagdo no equipamento existente, devera ser previsto um
usuario up-to-date manual de instrugdes / manutencao.

A camera guindaste lanc¢a e holofote, os dispositivos de
fixacao e anexos devem ser inspeccionados regularmente,
a fim de identificar qualquer fadiga, corrosao ou conexoes
frouxas.

O parafuso do eixo e todos os suportes de fixacado também
devem ser incluidas nas rotinas de inspecao, com particular
atencao dada a fixacao primaria para a principal estrutura
da lanca e / ou a qualidade eo design do dispositivo pivo.
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Auto-falantes PA

Houveram varios casos em que descobrimos conexdes de parafusos soltos entre
alto-falantes e cintas de fixagcao / suportes.

R

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: :Q:

e altofalantes devem ser fixados aos suportes de um modo que
permite bloqueio adequado de parafusos de fixagdo

¢ Alto-falantes devem ser colocados em locais onde néo haja
risco de ser atingido por equipamento moével

e Se houver um risco de ser atingido por equipamentos moveis,
alto-falantes ou deve ser protegido por chaves reforgados ou
equipado com um cabo de seguranca

* Os célculos devem ter sido feitas e estar disponivel para
pontos de fixagdo e dispositivos de fixagao, relativa as
energias queda relevantes

e Manuais / instrugdes devem fornecer diretrizes para a
montagem correta dos dispositivos de acondicionamento

e Manuais / instrugdes também deve fornecer orientagoes

para a manutengao e inspegéo dos dispositivos de
acondicionamento necessario.
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Caixas de juncao
e Armarios

Vérios fatores de risco foram descobertas relativas a localizagdo incorreta de
caixas de derivacao e armarios, a suspensao com defeito / fixagcdo inadequada de
escotilhas, portas e tampas.

My

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

¢ Caixas de jungdo e armarios devem ser localizados onde
eles ndo obstruam vias de passagem, rotas de evacuagio ou
equipamento movel

¢ O tipo e design de suspenséo / fixagdo deve ter em conta
cargas calculadas e conhecidos potenciais fatores de
estresse externos

* Escotilhas Charneira / portas devem ser protegidos contra
desligamento acidental e o dispositivo de bloqueio deve ter
duas barreiras contra abertura

e Grandes escotilhas destacaveis em maquinas na altura,
e escotilhas de inspegdo deve ser garantido por um fio /
corrente

e As capas devem ser fixadas por parafusos que séo fixados /
bloqueado para evitar desaparafusar ou pela cobertura que
esta sendo protegido por um fio interno ou cadeia

¢ O dispositivo de fixagédo deve ser concebido para suportar as
cargas relevantes.

Garantir que todos os itens soltos sdao removidos de caixas
de juncao apés a manutengao de rotina.
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Bandejas de Cabos e
Escadas

Muitos casos foram descobertos das porcas e parafusos soltos nas articulagdes e
fechos de dutos de cabos (eletro-ago), provavelmente como resultado de vibragéo
e/ ou instalacdo defeituosa.

My

RECOMENDAGCOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

* Apenas as conexdes aparafusadas que tenham sido
aprovados pelo fornecedor do sistema de suporte de cabo
pode ser utilizado para a fixagéo e uniao

e Grampos da tubulagdo deve ter uma conexdo de rosca
adequado para o bloqueio funcional

* Ao conectar o sistema de suporte de cabo a uma estrutura,
o risco de corrosdo galvanica deve ser avaliado e isolamento
considerado se for o caso

* Os célculos devem estar disponiveis para o ponto de fixagao
e forgca de aperto necessaria

¢ O manual do utilizador / instrugdes também deve fornecer
orientacdes para a correta instalagdo, tanto nas articulagdes
€0 anexo

e Além disso, o manual do usudrio / instrugdes devem fornecer
orientagcdes para a necessaria manutengao / reaperto e
inspegdo de ambos electro-aco e parafuso e parafuso
conexdes.
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Normalmente, essas comunicagdes e instrumentos meteorolégicos sdo montados
na altura e estdo expostos a forgas ambientais continuos. Houve vérios incidentes
em gue esses itens - ou componentes individuais ter sido desalojado e caidos
distancias consideraveis.

* Todos os elementos de fixagéo e fechos de U-parafuso
devem ser protegidos contra afrouxamento

e Devem ser sempre utilizados dois prendedores U-parafuso ou
um minimo de trés fixadores

¢ Todos os parafusos deverdo ser através de parafusos - ndo
use os parafusos de fixagdo

¢ Todas as antenas pesados deve ser instalado com garantia de
seguranca adicional, como um fio ou corrente

e Estadia fios pode ser usado para a estabilidade de acordo
com as especificagdes do fornecedor. Todos os parafusos
devem ser protegidos

¢ Evite antenas flexiveis longas, se possivel, antenas, esticado
pode ser usado como uma alternativa

e Sensores de vento com partes moéveis devem ser substituidos
por sensores de vento ultra-sénicos

¢ Antenas flexiveis de fibra de vidro deve ser substituido a cada
cinco anos

¢ Todos os equipamentos e dispositivos de fixagdo devem

ter rotinas de manutencéo preventiva, que incluem as
recomendacdes do fornecedor e as melhores praticas.
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Valvula de Rodas e Alcas

Muitos casos foram descobertos em que rodas de valvulas e cabos de valvula
para valvulas de bloqueio manuais ndo sdo adequadamente protegidos.

Ay

RECOMENDACOES DE MELHORES PRATICAS: 3
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* Rodas de vélvulas e cabos devem ter duas barreiras
independentes

e Sempre que possivel, porcas e cavilhas devem ser utilizadas
na haste da valvula na valvula de algas e rodas estacionarias.
Em grandes algas e rodas de parafusos e porcas de
seguranca deve ser usado em vez de cavilhas

* Quando algas moveis e as rodas sdo utilizados, eles devem
ser protegidos por um parafuso, ou bloqueada por um pino de
separagéo, através da haste da valvula

¢ Durante o armazenamento, os punhos e as rodas devem ser
adequadamente protegidos contra queda

* Se os anéis de Seeger sdo usados para bloquear / proteger,
inspegdes freqlientes devem ser feitas para verificar se ha
corroséo e / ou danos mecanicos.
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Valvulas Operadas por
Correntes

Valvulas operadas por correntes sem retengdo secundéria adequada pode
representar um risco significativo para o operador da valvula, em particular,
aqueles localizados na altura, ou em areas que sao de dificil acesso.

Existem varios tipos diferentes e os projetos de valvulas operadas de cadeia
disponiveis no mercado, mas os principios para proteger estas vélvulas sera o
mesmo na maioria dos casos.

Ay

Vs
i)

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS:

* Aroda de vélvula deve ser anexado a haste da valvula
travada com conexdes através de parafusos, por exemplo, as
porcas castelo com cavilhas

¢ Nos casos em que a roda dentada € instalado em uma roda
de valvula existente, a roda dentada deve ser fixado a roda da
valvula com U-bragadeiras equipado com retengéo secundaria

e Se as guias de corrente sdo instalados com um anel de
travamento superficie com mangas de fixagao, as mangas
de fixagdo devem ser substituidos por parafusos e porcas
de seguranga, sempre que possivel. Para guias de corrente
projetado com grampos separados, bloqueado através de
parafuso conexdes deve ser utilizado sobre os grampos

¢ A valvula deve ser fixado a estrutura com fio de seguranga
corretamente dimensionados e conectores com chave.
Em muitos casos, sera apropriado para prender o fio de
seguranca para o guia da corrente na roda dentada para que
a funcionalidade é assegurada (isso pressupée que o guia é
suficientemente dimensionado e instalado utilizando conexdes
de parafusos bloqueados)

¢ Se néo for possivel ligar o fio de seguranga a estrutura através
das guias de corrente ou outro método sem a funcionalidade que
esta sendo prejudicada, um dispositivo giratério para a fixagdo
dos dispositivos de acondicionamento deve ser instalado. Isso
s6 deve ser feito por pessoal qualificado com experiéncia de
assegurar tal equipamento & altura

* Para novas instalagdes, ou quando a instalagédo de dispositivos
de fixagdo no equipamento existente, devera ser previsto um
usuario up-to-date manual de instrugdes / manutengao.
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Inspecoes de Carga

Vérios incidentes graves ocorreram relativa a utilizagéo e envio de portadores
(contéineres, cestos, tanques etc).

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: -Ig:

Slings Cadeia deve ter a certificagdo necessaria, estar intacto,
sem voltas e grilhdes e equipados com porcas e cavilhas

Portadores deve ter a identificagcdo necessaria e pegas
certificados. Olhais de elevagéo, portas, dobradicas e
fechaduras nao deve ser deformado ou danificado

Cargas permitidas em recipientes e cestos devem ser bem
distribuidas e adequadamente assegurado por estampagem,
o uso de anéis de amarragao, amarracao e redes (cestas).
Anéis de amarragao nao deve entrar em contacto com arestas
vivas e estofamento deve ser usado quando necessario. Os
objectos pesados devem ser colocados na parte inferior

Os reservatérios devem ter assegurado e selado camaras

de visita / valvulas. Todos os equipamentos ligados (grades,
tampas, pratos, etc) devem ser adequadamente protegidos. A
carga permitida ndo deve ser excedida

Em veiculos com equipamentos conectados, tais como
bombas, tanques, guinchos etc verificar para garantir que
nenhum equipamento se projeta a partir do quadro

Deve-se assegurar que ndo ha objetos soltos nos bolsos
empilhadeira ou em cima dos transportadores ou cargas

A documentagao deve ser verificado (assinado), antes de
transporte de e para os locais.

Recomendacoes de melhores praticas para a inspecao
de carga aplica-se a todas as atividades logisticas,

em especial durante o transporte campo interno e
carregamento de volta a costa.
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Locais de desembarque tipicas para potencial de queda de objetos

Garfos de empilhadeira, calhas e telhado. Garfos de empilhadeira, quadro e
Puxadores, tales, painéis, persi: telhado.
Algapéo, ralar, tampas e painé

Garfos de empilhadeira, quadro e tops. Remova a neve, gelo ou outros detritos.

Retirar sinalizagao tempordria. umenta o peso, cria caiu perigos objeto,
obscurece outros itens soltos.
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Armazenamento de
Cilindros

As garrafas de gas armazenadas temporariamente sdo muitas vezes mal presa
com cordas ou cintas de carga.

My

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

e Armazenamento de cilindros de gas ndo devem obstruir as
passagens ou rotas de fuga

e Os cilindros de gas devem ser armazenados e protegidos
com seguranca

* Armazenamento de cilindros de gas devem ser risco avaliado

¢ Os cilindros de gas armazenados temporariamente deve ser
protegido com uma cadeia

* Racks de armazenamento permanente deve ser equipado
com suportes de fixagéo / correntes.

Sempre manter a fixagdo segura em todas as garrafas,
enquanto no armazenamento. Estes sao top-pesado e
pode ser facilmente derrubado.

Lembre-se de condi¢des climaticas adversas podem afetar
a integridade dos frasqueiras durante o carregamento

eo transporte. Sempre coloque prateleiras de gas
parcialmente cheios com garrafas em dire¢ao barreiras
laterais / fora das passagens.
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Racks e Estantes

O projeto de racks para armazenamento de materiais e equipamentos muitas
vezes ndo é adequada para garantir o armazenamento seguro.

My

RECOMENDAGOES DE MELHORES PRATICAS: =

TN

e Certifique-se que o armazenamento temporario em moédulos
é permitida de forma controlada em relagéo ao tipo de bens,
duragéo, area de armazenamento e arrumacao

¢ Armazenamento nio deve obstruir a acessibilidade ou a
evacuagio do médulo

o Certifique-se de que os materiais armazenados ndo obstruam
0 acesso ao equipamento de emergéncia

¢ Prateleiras para armazéns e areas de armazenamento devem
ser projetados para garantir que o equipamento ndo pode
acidentalmente cair para niveis mais baixos

¢ O equipamento mais pesado deve ser armazenado menor
¢ Nas unidades moéveis, espago de armazenamento temporario

/ prateleiras devem ser seafastened e prateleiras devem ser
equipados com placas.

Enquanto é imperativo considerar o potencial de itens
armazenados em prateleiras a cair, sempre avaliar a
integridade, as limitagoes de carga, estabilidade e fechos
em todo livre de pé ou estantes de parede para garantir a
fixacdo adequada foi aplicada.

E aconselhavel inspeccionar regularmente os sistemas de
estantes para armazenamento de material pesado para
sinais de danos, sobrecarga ou fadiga.
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Moving catwalk machine, tag line
snagged handrail which fell 3m

Section of ventilation ductin
dropped 8m onto walkway below

edundant light TIttimng
(25kg ) fell 3.5m
after being struck by
scaffolding pole.

NG parted lowering

choke hose ( 1715kg)

| through rotary table,
hose fell 43m into sea.

Tag line snagged™ a—
7.4%EY, Fow-torqUEVETE (43 kg

torque wr{?nch ( from completion string

knocking it off dropped 24m o skid-dack.
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lower niser 2527 Y_thip-line limit switch
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Stacking biank flange :31kg \dislodged by helicopter
\ it slipped between handrail Illlﬁ“ & ‘a“ fo Ilﬂﬂ.

' and kick plate, falling 4.7m
10m below.

to stairway below.
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Ceiling panel & emergency lighting nnit (lﬂkﬁ) fell 2.2m.
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