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RESUMO

Apesar dos grandes avancos cientificos de hojei@npauco se investe no desenvolvimento
de tecnologias contra a pobreza. Este é um dosresaproblemas da nossa sociedade. As
consequéncias negativas do modelo econdmico dalglabdo sédo inimeras, algumas das
mais graves sdo a pobreza e a contaminacgdo, éstésna sobretudo as pessoas que vivem
em comunidades rurais, em situacdo de pobreza nextrem paises em vias de
desenvolvimento. Perante esta problematica é ri@t@ssesponder com propostas criativas e
desde a perspectiva social e inclusiva. Desta maarseird possivel apoiar eficazmente o
desenvolvimento destas comunidades rurais. A fidtanergia eléctrica nas comunidades
rurais de Mocambique € uma das grandes dificuldages condicionam o seu
desenvolvimento. Deste problema derivam outros, m&aos graves, como por exemplo:
Educacéo, Alimentacao, Exploracéo Infantil e Saude.

Nesse sentido pensou-se no seguinte projecto, uedonae milho desenvolvido por mim,
estudante do Mestrado em Design Industrial da Usidade do Porto, em parceria com a
Organizacdo Nao Governamental (ONG), Engenharia pddesenvolvimento e Assisténcia
Humanitaria (EpDAH), com o objectivo de facilitavida das pessoas que habitam nas zonas
rurais de Mogambique, diminuindo o seu esfor¢cadisiorrespondente a este trabalho. Os
beneficios da implementacdo de Tecnologias Aprdasiado imensos, principalmente com a
utilizacdo destas tecnologias o utente adquire aotanomia que se apresenta como uma
solucéo alternativa ao suprimir o0 uso de combustifasseis. Isto apresenta-se como uma
solucéo alternativa perante este problema, evitarehisséo de CO

Como Designer, o desenvolvimento de um produtonalé ser uma obra de trabalho de
Design Industrial, constitui uma proposta integpara a solucdo de uma determinada
problematica, portanto, o resultado deste trabditide-se em dois componentes: Funcional
e Inclusivo. O resultado deste trabalho é uma mt@ptormal, de um moedor manual que
funciona através de uma bicicleta, sem descaré@dmanto meio de transporte. Trata-se de
uma engrenagem que encaixa a bicicleta no moegossbilita realizar um trabalho num
tempo insignificante, se comparado com o métodtidi@al utilizado para moer o milho.
Além de cumprir com essa fun¢éo, ao longo de dedeémento do projecto, percebemos que
este objecto serve também para debulhar e geratrigidade, tomando em conta as
condi¢cdes econOmicas e sociais da comunidade emtagueDessa forma, este produto
desenvolvido, procura ser uma ferramenta de ap@ @ desenvolvimento das Comunidades
Rurais de Mocambique, ndo somente como moedor e ohe baixo custo, coerente com as
necessidades e possibilidades das comunidadesambém como uma alternativa de gerar
energia eléctrica, servico escasso e valioso nestagnidades.

Palavras-chave: Design para o Desenvolvimento Rdietnologias Apropriadas, Design
Sustentavel, Forca de Pedal, Bicimaquinas






RESUMEN

A pesar de los grandes avances cientificos quesent hoy en dia, poco se invierte en el
desarrollo de tecnologias contra la pobreza. Estane de los problemas mas grandes de
nuestra sociedad. Las consecuencias negativasatkdlanecondmico de la globalizacion se
presentan como innumerables, algunas de las maéssgsan la pobreza y la contaminacion,
estas afectan sobre todo a las personas que viveomrsunidades rurales en situaciéon de
pobreza extrema de paises en vias de desarrdidoesta problematica es necesario responder
con propuestas creativas y desde una perspectdial soincluyente. De esta manera sera
posible apoyar eficazmente al desarrollo de estasunidades rurales. La falta de energia
eléctrica en las comunidades rurales de Mozamleguena de las grandes dificultades que
condicionan su desarrollo. De este problema dermtaos, no menos graves, como por
ejemplo: Educacion, Alimentacidn, Alimentacion, Etpcion Infantil y Salud.

En ese sentido se penso en el siguiente proyectoaledor de maiz desarrollado por mi,
estudiante de la Maestria en Disefio Industriabdédriversidad de Porto, en conjunto con la
Organizacion No Gubernamental EpDAH, que facililaraida de las personas que habitan
en las zonas rurales de Mozambique, disminuyend@sfakrzo fisico correspondiente a esta
labor, los beneficios de implementacion de Tecrialwdpropiadas son muchos, el beneficio
principal que los usuarios reciben con la utilibacide este tipo de tecnologias, es la
adquisicién de autonomia, con la cual al suprirhius® combustibles fosiles se presenta
como una solucion alternativa ante esta problematdtando las emisiones de £O

Como Disefnador, el desarrollo de un producto adatedser una obra de trabajo de Disefio
Industrial, es una propuesta integral para la smude una determinada problematica, por lo
tanto el resultado de este trabajo se divide encdagponentes: Funcional y Inclusivo. La
resultante de este trabajo de investigacion espunuesta formal, de un moledor manual,
que funciona por medio de una bicicleta, sin déadarcomo medio de transporte, se trata de
un sistema de de engranes en la que se encajeidietai y posibilita realizar un trabajo en
menos tiempo, si se compara con el método traditipara moler el mas, este tiempo es
insignificante, ademas de cumplir con esa funcedg largo del desarrollo del proyecto
percibimos que el dispositivo sirve también comegdanador y para generar electricidad,
tomando en cuenta las condiciones econémicas gleedle la comunidad en cuestion, de esa
forma este producto desarrollado buscar ser unarhanta de apoyo para el desarrollo de
las Comunidades Rurales en Mozambique, no solansente moledor de maiz de bajo costo
y coherente con las necesidades y posibilidadégsdeomunidades, sino como alternativa de
generar energia eléctrica -servicio escaso y mbkosestas comunidades-.

Palabras clave: Disefio para el Desarrollo Ruraind®gias Apropiadas, Disefio Sustentable,
Fuerza de pedal, Bicimaquinas.






ABSTRACT

Despite the great scientific advances that we hagtay, little is invested in the development
of technologies against poverty. This is one of tiggest problems of our society. The
negative consequences of the economic model offiation are innumerous; some of the
most serious ones are poverty and pollution. Theaaly affect people living in rural
communities in extreme poverty in developing coiestr Before this problem we have to
respond with creative inclusive proposals in a aoperspective. This way it is possible to
effectively support the development of rural comitias. The lack of electricity in rural
communities in Mozambique is one of the great clifties that hinder their development.
From this issue derive other, not less grave, saghEducation, Food, Health and Child
Exploitation.

This is why the development of appropriate techgiel® is presented as an alternative
solution to this problem developed in partnershithwa ONG (Non Governmental
Organization) Engineering for the Development anonidnitarian Assistance (EpDAH). The
benefits of the implementation of appropriate textbgies are many; the main benefit is that
users gain with the use of these technologies tonamy to eliminate the use of fuels. As a
designer, the development of a product beside ofgba work of industrial design it's an
integral proposal for the resolution of a particydeoblem, therefore the result of this work is
divided into two components: Functional and so&tlical. The result of this research is a
formal proposal of a manual grinder, which in aditto fulfilling its main role is to generate
electricity, taking into account the economical awttial conditions of the community and
trying to be a supporting tool for the developmaintural communities in Mozambique.

As a designer, the development of a product, bedideng a work of Industrial Design, it's an
integral proposal to solve a particular issue, e result of this work is divided into two
components: Functional and Inclusive. The resuthsf work is a formal proposal, a manual
grinder that works through a bicycle, without disging it as a transportation vehicle. This is
a gear that fits the bike on the grinder and alloasying out work in an meaningless amount
of time compared to the traditional method usedytiod corn. Apart from fulfilling this
function over the development of the project, walired that this object is also used for
threshing and generate electricity, taking intooaict the economic and social conditions of
the community concerned. Thus, this product is a@oel developed to support the
development of rural communities in Mozambique, ooty as a low cost corn grinder and
consistent with the needs and possibilities ofabemunities, but an alternative to generate
electricity, a scarce service extremely valuablthese communities.

Key words: Design for Rural Development, Appropgidtechnology, Sustainable Design,
Force PedaBike-machines.
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Much recent design has satisfied only evanescentsveand
desires, while the genuine needs of man have bien
neglected by the designer.”

Victor Papanek
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LISTA DE SIGLAS, ABREVIACOES E SIMBOLOS

Almofariz: (também chamado gral ou morteiro) € um utensil® $erve para moer pequenas
quantidades de produtos, por vezes misturandosvémipedientes.

AMI: Assisténcia Medica Internacional.

Bicimaquinas: Maquinas desenvolvidas com elementos de uma caibi@tcletas accionadas
com a forca do pedal.

CO2: Dioxido de Carbono

EpDAH: Engenharia para o Desenvolvimento e Assisténciaafiitaria.

FAO: Food and Agriculture Organization (pelas siglas em Inglés), Organizagdo para a
Alimentacao e agricultura

Fig: Figura

HIV: Virus de Imunodeficiéncia Humana.

Machamba: Uma fazenda (portugués brasileiro) ou quinta (juués europeu) ou machamba
(portugués mocambicano), € um imével ou terrenicbgsara a pratica da agricultura e da
pecuaria. Fazenda e herdade sdo também termos s@awaneste tipo de terrenos.

MIT : Massachusetts Institute of Technoldpglas siglas em Inglés).

ONG: Organizagao nao-governamental.

Pag Pagina

PARPA: Plano de Acg¢do para a Reducdo da Pobreza Absoluta.

PILAO: é um utensilio culinario essencial na cozinhacafra, com as mesmas funcées de
um almofariz.

Render: Representacdo gréfica digital realizada atravéspagramas de desenho 3D
(Rhinoceros, Solidworks, 3D Studio Max, AutoCAD{reroutros).

SIDA: Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida.
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INTRODUCAO

A ciéncia contra a pobreza é um tépico que tem almwdado com bastante interesse
por diferentes instituicdes cientificas e académamrenome internacional, como é o caso do
MIT, que se somou a este movimento através do abarhtorio de Accédo Contra a Pobreza,

o qual, mediante estudos cientificos, demonstraguéemaneira se pode combater a pobreza.

Fui convidado a desenvolver este projecto por gocda ONG EpDAH (Engenharia
para o Desenvolvimento e Assisténcia Humanitagajual tem como objectivo principal é
aplicar o conhecimento interdisciplinar da Engeighap desenvolvimento de programas e
projectos que contribuam para a resolucdo de agmme injusticas sociais. A ONG ja
estava desenvolvendo alguns outros projectos de apodesenvolvimento, e a comunidade
que se pretende apoiar esta localizada em Afriddeotal, em Mogambique. Perante a
impossibilidade de realizar pessoalmente uma ilgagso de campo, tive 0 apoio de alguns
membros da ONG, que realizaram uma missdo nos naesééarco e Abril de 2010. Os
dados que me foram transmitdos pelos voluntarioEml@2AH complementaram a parte de
investigacdo e de estudo da realidade desta coadeiguntamente com as informacdes

levantadas em livros, revistas de divulgacao dieatie internet.

Pensando nas comunidades onde ha escassez deosemaisologicos e uma baixa
qualidade de vida produzida pela pobreza ou podesdmvolvimentos de localidades,
proponho algumas questdes que norteiam esta digdertQuanta tecnologia se pode levar
para as comunidades indigenas ou comunidades seraisnudar a sua maneira de viver, sem
modificar as suas tradicbes ou invadir o seu egpacqossivel promover uma melhor
qualidade de vida para pessoas em situacao derabildade social através da tecnologia
sem desrespeitar o seu modo de vida, valorizandmisecimentos e a identidade destas
pessoas? Qual o limite desta postura? Qual é &dhde de entrar no mundo dessas
comunidades? Ou seja, como um produto provoca mgadama vida das pessoas sem impor
de forma arrogante um conhecimento ou um avancojujgamos importante? Como um
objecto pode melhorar a qualidade de vida de urasope uma familia, uma comunidade ou

um pais?

Com este projecto pretende-se contribuir para cerdedvimento sustentavel das
comunidades rurais de Mocambique, com a certezgudeeste projecto poderia contribuir

para o desenvolvimento sustentavel das comunidadas de qualquer pais em vias de
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desenvolvimento. Um dos interesses principais éxonaf a vida das pessoas através de um
produto de Design Industrial e, é através do dedeinvento de equipamentos com
tecnologias adequadas e utilizando materiais eokegia local que se pode lograr este

objectivo.

O designer, aqui, tem uma responsabilidade sd€ialndo pode fazer uma proposta
sem mergulhar no modo de vida dos integrantes ctorsende vai trabalhar. Ndo chega para
resolver os problemas de uma comunidade nem paaa depanaceia, e “salvar” a vida das
pessoas. Nem se pode crer, que tem um conhecimeigpensavel para melhorar a vida das

pessoas. Segundo Victor Papanek (1975, p. 303);

“O design deve permitir as pessoas participar treente tanto do
desenvolvimento do desenho como nas etapas degamdios objectos. As equipas

multidisciplinares devem ser compostas por criagleresuarios”.

Ha duas maneiras de perceber o Design Social, peka & responsabilidade dos
profissionais e a outra, que reforca a influéncanémica e social do seu trabalho em areas
como design de produto, sistemas, servigos, coragénic etc. Como por exemplo, podemos
dizer que o designer pode ajudar o meio ambieméeéd da concepcdo de produtos mais
ecologicos, através da seleccdo de materiais @gs0s para a fabricacdo de um objecto. A
respeito, Gui Bonsiepe (1992, pag. 76) diz querdipe os fendmenos predadores dos
recursos nao renovaveis e perante os fendmenosada pgerturbacdo dos ciclos vitais dos

recursos renovaveis a pratica projectual ndo pedegnecer indiferente”.

Além disso, o designer pode ser um profissionaldnista, que tem a responsabilidade
de pensar no social e no humano, tendo o ser humandesenvolvimento local como seu
principal objectivo. E mais dentro dessa perspaatie situo este trabalho, dentro de uma
l6gica do desenvolvimento local e do objectivo ddharar a qualidade de vida das pessoas.
Gui Bonsiepte (1992, pag. 79), com relacdo ao comzso social do designer em relacao a
poluicdo, afirma que “Na luta contra a poluicdo antdbuto do designer, se bem que
limitado, pode ser de grande valor quando insenmo vasto arco da colaboracdo

interdisciplinar”.

Portanto, uma das correntes filosoficas de designnge influenciou para a realizacéo

deste trabalho foi “design for all’, que tem su&@m®m no design escandinavo dos anos



29

cinquenta, na qual estava forjado o conceito dedlBuciedade para Todos” e esta mesma

filosofia foi influenciada também pelo conceito@ngmico dos anos sessenta.

Os grandes eixos deste projecto sdo a tecnolagid jcom os conhecimentos do
design, a realidade da comunidade expressa pedasgseque fazem parte dela, os factores
socioecondmicos e o desenvolvimento local destaun@ade. Penso que um trabalho como
0 gque proponho aqui necessita desses cinco eibdesum depende do outro. Visto assim, o

designer converte-se num colaborador.

Para fins de organizacéo, este trabalho esta dviedm quatro capitulos, os quais

correspondem a cada etapa do processo de desijorme ilustrado na figura a seguir:

CAPITULO 1 CAPITULO 2 CAPITULO 3 CAPITULO 4

DEFINICICAO DO CONTEXTUALIZAGAO ESTUDO DAS TECNICAS | | DESENVOLVIMENTO DO
PROJETO TRADICIONAIS DE PRODUCTO
PRODUCAO DE '

FARINHA DE MILHO

Fig. 1 Processo de Design.
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PROJECTO
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1 DEFINICAO DO PROJECTO

Uma vez definido o tema desta dissertagéo, tiveoconso finalidade definir o rumo

deste projecto e, para nortea-lo fizemo-nos asisegUperguntas:
O qué? Para quem? Porqué? Como?

Isto ajudou-nos a definir o problema de investigagde uma vez definido, passamos a
fixar os objectivos particulares que queriamosrglag isto com a finalidade de ndo desviar
as intencbes desta dissertacdo, paralelamenteaaaesiio formulamos uma metodologia
propria para o projecto, esta metodologia tem ubmadagem multidisciplinar, ou seja, esta

realizada sob trés diferentes perspectivas: s@mahomica e cientifica.

Adaptar uma metodologia cientifica para realizéa elssertacdo, apesar de ser muito
diferentes as utilizadas no exercicio do Designdudtrial, na sua qualidade de disciplina
projectual, serviram para desenvolver uma proposiia certeira em relacdo a proposta final

do moedor manual.

Geralmente os processos utilizados no desenvolvomele projectos de design
industrial sdo desenvolvidos sob uma abordagemidisgiplinar, de tal maneira que o
designer, na maioria das vezes, tem de se adagif@rentes modelos de trabalho em equipas
multidisciplinares. Em alguns casos, esses mod&hos determinados de acordo com 0s
requisitos especificos dos projectos em si, essaelos geralmente sdo criados por outras

areas de estudo, tais como engenharia ou marketing.

Neste projecto, a necessidade em questdo foi ddteqiela EpDAH. Foi preciso
desenvolver uma investigacdo em torno da ideiarslayea de desenvolver um moedor de
milho para apoio ao desenvolvimento das comunidadess em Mogambique. Entdo, como
um primeiro passo, definimos o problema de pesqgeipaocedemos a formulacdo de uma

metodologia para desenvolver o projecto.
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1.1 PROBLEMA DE INVESTIGACAO

A ideia primordial é fazer uma analise da problécadém geral, sempre partindo do
mundo e da cultura da comunidade. Através da @lexautonomia por parte dos habitantes
da comunidade, é possivel gerar um sentimento denga as mudancas, com a criacdo de
um produto. Ao invés de resolver temporariamentepuoblema da comunidade, através do
design pode se fomentar essa autonomia para go@ssam organizar e saber resolver um

futuro problema, mesmo que recorrendo a conheconetd terceiros, como o designer.

Foi necessario conhecer o modo de vida das pedaaasleia, como era 0 seu sistema
de organizacdo, a sua gastronomia, e 0 uso dandada milho como um dos pontos mais
importantes. Também foi preciso investigar as t&sde como a conseguiam, as ferramentas
e modo de fabricagdo de um moedor de milho, levaamdoconta as condigbes de vida,
condicOes sociais e econdmicas das comunidadeis deasa zona para assim conhecer a

realidade dos habitantes desta comunidade, corsdiigbagricultura, de trabalho, etc.

1.2 OBJETIVOS

Conhecer a realidade em que vivem as pessoas masiciades rurais de Mogambique,
0s aspectos referentes a utilizacdo da farinhailt® ® do moedor de milho, assim como os

processos que utilizam.

Investigar as técnicas, ferramentas e modo dectg@#o de um moedor de milho,
levando em conta as condi¢des de vida, condi¢cd®ais@ econOmicas dessas comunidades

rurais de Mogcambique.

Desenvolver um moedor de cereais a baixo custoae (@s comunidades rurais de

Mocambique), adaptado ao seu contexto social ededon.

1.3 METODOLOGIA

Estudo das condicbes e caracteristicas de uma ddexen rural especifica de
Mocambique através de discussdo, através de fdiemyrae analise de elementos

proporcionados pela EpDAH a pos de um estudo dpeaealizado por eles.
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Numa segunda etapa, foi realizado um estudo solmedones: tipos de moedores,

técnicas, ferramentas e processos necessarioa fevacacdo dum moedor de milho.

Como terceira etapa, foi feita uma andlise sobmmedhor hiptese de cruzar as
necessidades da comunidade estudada, com o esin@docsmoedor, a fim de desenvolver,
numa quarta etapa, um moedor pensado para satisiazeecessidades especificas da

comunidade em questéo.

1.3.1 Descri¢cdo Metodologica

Tarefa 1. Investigacdo sobre o uso da farinha de milho eogavhbique e a utilizacdo de

moedores.

Milestones: Investigar a utilizacdo do moedor déhanna realidade social e economia em

Mocambique.

Tarefa 2. Revisdo Bibliografica sobre moedores, técnicadatieicacdo, custos, materiais,

etc.
Milestones: Obter informacdes sobre moedores enstod seus aspectos.

Relacdo com outras tarefas: Tomar em conta os dabiiidos na investigacdo que sera

realizada na tarefa 1.

Tarefa 3. Cruzamento dos dados sobre o uso da farinha the® rem Mocambique e as
técnicas e materiais mais adequados para o lantandas primeiras propostas e

experimentos para desenvolver um moedor de milho.

Milestones: Definir 0o processo de desenvolvimentw rdoedor baseado nos estudos

anteriores.

Relacdo com outras tarefas: Vincular os conheciosetadricos e contextuais em que esta
inserido o moedor em Mocgambique para pensar nasepds estratégias préticas de

desenvolvimento do produto.

Tarefa 4: Desenvolvimento do moedor e analise dos resultados
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Milestones: Desenvolver um produto que tenha waiilej vantagens e beneficios para o

cliente em estudo.
Relacdo com outras tarefas: Ter em conta 0s expeta® e conhecimentos ja adquiridos.
Tarefa 5: Producao da escrita final da dissertacéao.

Milestones: Descrever e reflectir sobre todo o @sso de investigacdo e desenvolvimento do

produto, vincular com os referenciais tedricosganizar em documento final para a tese.

Relacdo com outras tarefas: Ter em conta as infg@iesalevantadas, o desenvolvimento e

producao do moedor e sua utilidade, vantagens efibars.



CAPITULO 2

CONTEXTUALIZACAO
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2 CONTEXTUALIZACAO

Este capitulo tem por objectivo apresentar os elementos que descrevem o
contexto no qual estd inserida esta dissertacdo, com a finalidade de justificar a proposta

desenvolvida, assim como, demonstrar a viabilidade do projecto.

2.1 ONG (Organizacfes ndo Governamentais)

As organizagbes ndo governamentais como o prépoimenja diz, refere-se as
instituicbes que trabalham de forma independenseedtruturas politicas dos Estados e dos
interesses politico-econémicos, embora na maiarg ahsos, ser apoiados e contar com a

proteccdo dos governos.

A Cruz Vermelha Espanhola define essas instituicdtaflexo de uma série de
fendmenos relacionados com o crescente fosso gpdiises desenvolvidos e em
desenvolvimento, com a crescente interdependémezia,ndo menos desigualdade crescente
entre sociedades ricas e pobres, incluindo o No8al, e o fracasso - relativo ou absoluto -
dos grandes projectos intergovernamentais, de cagfe internacional, As ONG’s tém
vindo a ganhar terreno no dominio da cooperac@ @desenvolvimentb.

Estas organizacbes trabalham com o firme prop@tonelhorar as condicdes e a
qualidade de vida de pessoas em situacdo de pobxéEana, em situacdo de catastrofe,
zonas de guerra, seja qual seja a necessidade réncieade algumas populacbes, em
particular estes organismos actuam sob una pergpéctimanitaria e sem fins lucrativos.

Dentro deste contexto se desenvolve o papel da Bpbbimo a maioria das ONG'’s,
numa tentativa de levar solu¢des onde as accOesgeamas do estado ndo puderam chegar
em ocasiones conflitos de interesse politico on@eaco, ou por falta de capacidade de

alguns governos.

Esta ONG, a qual colabora a AMI (Associagcdo Méthivarnacional), trabalha sob uma

perspectiva ética e humanitaria, conscientes dar il cooperacdo para o desenvolvimento

1 Le Magadoux, Agnes. Roca, Deodoro. Las ONG y lapéoacion para el Desarrollo.
Departamento de Informacién Relaciones Publicasbliéaciones, Cruz Roja Espariola. Pag
7. ISBN 84-505-8336-5
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de paises subdesenvolvidos e com o compromissplidaraos conhecimentos da Engenharia
para o Desenvolvimento com enfoque especial as miolades rurais.

2.2 COMUNIDADES DE MOCAMBIQUE

2.2.1 Contexto Geografico

Esteprojecto situa-se em uma comunidagre==

je Congo

b, TaNZANTD

rural de Mogambique, em Africa ocidental (Fi
2), o nome da aldeia é Malonguete, que poderpgs.

encontra-la na localidade de Chitanga,

distrito de Chicualacuala na regido Este de G4

muito préximo da fronteira com o Zimbawg

encontrando-se a 79 km da capital do distr

picada. As aldeias mais proximas distam 7 kip e

12 km, Mambane e Mahathane, respectivamete.

Durante os dias ndo chuvosos existe uma caryees . —
Fig. 2 Contexto Geografico
gue faz uma vez a viagem de ida e volta (http://www.niaid.nih.gov).

Malonguete a Chicualacuala.

A aldeia tem 600 habitantes, cerca da metade nadheom cerca de 70 agregados
familiares, predominando o sistema familiar poliggane sendo a doenca com maior

prevaléncia o HIV/Sida.

Sem acesso a electricidade, na aldeia

nao existe rede telefonica nem maovel. T¢
uma escola priméria até a quarta clas
com 4 professores e 5 turmas constru
com materiais locais em mau estado
conservacao (Fig. 3), e ficando a 12km g

escola primaria completa (1° classe a

_ Fig. 3 Escola Rural da localidade de Malonguete
classe) e a 79km da escola secundaria (arquivo EpDAH).



41

posto de saude mais proximo fica também

Mahathane (12 km) e o centro de saude na capitg
distrito. Os pontos de acesso a agua sdo um fur

agua salubre na escola e um rio sazonal, na é@sc§

chuvas.

A populagéo vive maioritariamente da agricult

Fig. 4 Machamba Localidade de
Malonguete (arquivo EpDAH).

machambas (Fig. 4) da caca selvagem e da criacdo ae

de sobrevivéncia, com o0 que recolhem das s

gado, utilizado como meio de transporte e pargdi@animal.

2.2.2 Contexto social e laboral das comunidades rurais dglocambique e a farinha de

milho

Em consequéncia das transformacfes politicas, sgoa®, culturais e sociais, 0
conceito de familia em seu contexto de estrut@@didional sofreu mudancas nos papéis em
todo o mundo e, como consequéncia disso, as malh@&m®m sendo a cabeca da familia,
encarregando-se de levar o sustento a casa. Bstadao ndo € alheio aos paises em vias de

desenvolvimento e, geralmente 0s casos sao

atenuantes pelas condicfes de pobreza nas qud
vive nestas regides, portanto, os apoios dirigeog
mulheres representam um papel determinante
desenvolvimento das comunidades rurais

Mocambique.

A cozinha tradicional das comunidades rur§
mocgambicanas tem como principal base aliments
milho. Com os gréaos deste cereal se faz uma fari
tal tarefa é executada em especifico pela mu
(Fig. 5). A falta de mais estratégias dinamicas
parte dos governos, mantém a mulher rural n

vivéncia e convivéncia do século passado, ainda

longe do novo milénio. Fig. 5 Mulher moendo milho
(http://srodrigue-mozambique.blogspot.cor
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Passando essa tarefa a ser realizada pelo mosedowylleres, por consequéncia, além
de melhorar a qualidade de vida, o tempo que passaessa ocupacdo pode ser destinado a
outras actividades. Com a implementacdo desse cpipjeo desenvolvimento das
comunidades rurais de Mocambique podera ver-sermamtado de modo significativo, tanto

social como economicamente.

Nesse sentido, o produto que se tem por objectgerd/olver — o moedor de milho -
visa melhorar a qualidade de vida das mulheresaasinidades rurais de Mogcambique. Sao
elas as responsaveis pela execucdo dessa tarpfal Eeva de duas a quatro horas ajudadas
pelas criancas, este € um fato que é importansaltasja que segundo dados da UNICEF2:
cerca de 132 milhdes de criangcas menores de 15nanmsindo inteiro trabalham em farmas
e plantagbes, 0 que as priva de acesso a educdedoaala, saude e liberdades basicas.
Estima-se que em Africa existam entre 56 a 72 redhde criancas a trabalhar na agricultura.
E ai onde o projecto toma mais importancia, aptasdn-se como possibilidade de ajudar a

dar solucédo a um grande problema actual.

2.2.3 Gastronomia

Segundo os dados resultado da pesquisa em livrosozieha internacional e na
internet, podemos dizer que o milho é um dos

elementos mais importantes na alimentag¢ao %

mogambicana. A partir deste cereal faz-se
massa que no sul é chamada wwa e no
centro e norte, dehima (Fig. 8). Esta massa ¢
acompanhada por molhos de vegetais, tais c{
a cacana e a mboa, e também por maris
principalmente o camardo. O peixe seco taml

€ muito usado.

Fig. 6 Chima, Prato tipico
Mocambique é muito rico em mariscos. (http://aventurafrica.blogspot.com).

camarao, a lagosta, o caranguejo, o cava-cavajoaneeas lulas, sdo alguns dos mariscos que

Mocgambique exporta para o ocidente.

2 Informacgao tomada de http://www.unicef.org o dia 3 de outubro 2010
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Os produtos tipicos sédo o piripiri, gergelim, anm@mg caju, coco etc. Nas bebidas
existem as aguardentes destiladas, como a nip&atchulima, entre outras. Também se

fazem cervejas de milho, mapira, palmeira etc.tEmisainda os sumos de caju, e canho.

Maguinha e upshwa sédo pratos semelhantes na steccéo. Maguinha (também se
chama xima ou caracata) é feita de mandioca elawap@ambém se chama ugali) de farinha

de milho. Ambos séo pesados e sdo melhores quanddas com um molho a acompanhar.

Nos tempos dificeis quando falta comida ou dinheispecialmente na estacao de seca,
as pessoas comem a xima sem molho, ou entdo, wempegedaco de peixe seco é cortado e
assado ao lume e, a medida que o peixe vai cozaagm®ssoas sentam-se a volta da fogueira
e comem a xima enquanto o aroma do peixe assaelspatha pelo ar. Isto, diz-se, faz com
que a xima se torne mais apetitosa e as pesssaga® mais saciadds.

2.2.3.1 Costumes da aldeia

A equipe da EpDAH realizou uma viagem de missdea paaldeia em questédo, eles
fizeram um relatdrio e estes sédo alguns dos togjoestem a ver com o tema da dissertacéo

(alimentacao e agricultura):

Fazem duas refeicbes por dia. No jantar, existe@paatos: duas com chima e duas

com caril. Os homens e as mulheres comem sepa@degem com a mao.

* Na época de fome comem frutas silvestres — tintomba

* Ha uma arvore que, a partir da raiz, fazem um ahiéomutritivo e que passam bem o
dia e a noite.

 Cacam quando o capim cai porque se vé as gazetasiddm na zona. Também
fazem armadilhas.

* Fazem bebida de caju e canhu (Janeiro, Fevergiioneiras semanas Marco).

* Ha um carro na aldeia, do pai do primeiro secretdpuie foi trocado por treze cabecas
de gado.

» Gado serve de banco, duas bicicletas equivalem &aijymormalmente vendem o0s

animais para servir as diversas necessidades @wenc

SROWAN, Marielle, Alimentos BAsicos htp://www.macua.org/receitas/marielle.html> ACESO
em: 25/08/2010
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« E habitual comprar-se vacas e deixar ao cuidadalgeém e como forma de
pagamento oferece-se uma vaca.

* Uma vaca pode custar entre 7000 — 15000 MTS, maaisporte, se for necessario.

» Existe oportunismo no transporte, por exemplo, mhgstivel aumenta e o estado

comparticipa, mas mesmo assim 0s precos sobem.

Falaram em haver um moedor de milho mecéanico. Naanportavam de pagar o

combustivel e a manutencéo.
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2.3 CONTEXTO POLITICO-SOCIAL: PARPA — PLANO DE ACAO PAR A
REDUCAO DA POBREZA

Este trabalho de mestrado tem um enquadramentoestiatégias governamentais de
Mocambique, nas areas de intervencdo em que sednagesta actividade; Desenvolvimento

Rural e Ciéncia e Tecnologia.

Segundo o documento PARPA Il — Plano de Acg¢édo pareducdo da Pobreza 2007-
2009 é definido como conceito de Pobreza Humaredta de condicdes humanas basicas,
como o analfabetismo, ma nutricdo, esperanca dea keduzida, saude materna fraca,
incidéncia de doencas prevenieis e tendo como edidirectas o acesso a bens, servicos e
infra-estruturas necessarias para atingir condicbeshanas basicas — saneamento,

alimentacdo, agua potavel, educacdo, comunicagbesyia, etc.

Sendo assim, o PARPA Il aponta a necessidade dmvasimento e divulgacdo de
tecnologias agricolas melhoradas particularmenta palturas alimentares que envolvem

uma parte importante de mao-de-obra feminina.

93. Neste sentido, a ligacdo entre género e a pahbrenstitui uma das principais
preocupacgdes no contexto da reducdo da pobrezhuthsoas levanta em si questdes sobre
qual o melhor enfoque para a reducéo da pobrera astmulheres. Por um lado, fica claro
gue maiores niveis de escolarizacdo séo primoreitasilitardo também a entrada da mulher
em sectores ndo agricolas que tém frequentemeritomremuneracdo. No entanto, nos
préximos anos, a maioria delas continuara néao fipsada e ligada ao sector agricola. Por
iISso, € preciso, simultaneamente, identificar msoaws através dos quais elas aumentem o
seu rendimento de tal forma gsaiam situacdo de pobreza e melhorem a sua quala&d

vida. Neste contexto, duas iniciativas sao funddaign

a) O desenvolvimento e divulgacéo de tecnologiais@gs melhoradas particularmente

para culturas alimentares que envolvem uma pagertante de mao-de-obra feminina, e;

b) A provisdo de bens e servicos que aliviam o glesotarefas domésticas da mulher
(como a reducédo da distancia a 4gua potavel eemoigess de saude, e electrificacdo rural) e
que aumentam o tempo disponivel para, por exermgpbcacdo nas outras actividades

produtivas.
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188. O PARPA Il identifica oito assuntos transves,saomeadamente:
c) Ambiente;

d) Seguranca Alimentar e Nutricional,

e) Ciéncia e Tecnologia;

f) Desenvolvimento Rural;

189. Estas questbes que séo transversais aosntBfeigectores e a realidade social e
econdmica do pais estdo igualmente relacionadas sniha medida em que as questdes de
um dos temas tém importancia e afecta a abordagesmedtantes temas transversais, e vice-
versa. Nestes termos, a abordagem integrada dast@ssransversais pelo PARPA Il permite
maximizar as sinergias resultantes do envolvimentmmunh&o da visdo e objectivo pelos
diferentes sectores, com impacto na planificag@odilacéo de politicas e implementacdo de

programas.

191. Cerca de 52% da populacdo Mocambicana € tddatipor mulheres, das quais
72,2% vivem na zona rural e 23,2% sao chefes demgado familiar. No entanto, deste grupo
populacional, varias sdo as questdes do bem-esteromico e social que precisam ser
consideradas com o0 objectivo de melhoria das solagdighes de vida. Apesar das grandes
melhorias no sector educacional, a propor¢cao geEsigas no ensino primario bem como nos
subsequentes niveis precisa ser melhorada, prim@Epge nas provincias onde elas ainda
estdo abaixo da média nacional. Dentre a populagélia, a taxa de analfabetismo é maior
entre as mulheres, 71,3% comparativamente aos lM&fo, e sabe-se também da sua

situacao de vulnerabilidade ao HIV/SIDA como realidt de ac¢des de violéncia sexual.

210. Toda a pessoa tem o direito humano a um padr&aa que lhe assegure saude e
bem-estar. O acesso a alimentacdo numa base requiavisivel € um direito fundamental de
todas as pessoas e uma premissa basica para cerseestar. A seguranca alimentar e
nutricional requer que todas as pessoas tenhanibatmomento, acesso fisico e econdmico
a uma quantidade suficiente de alimentos inofessinatritivos e aceitaveis num contexto
cultural determinado para satisfazer as suas ridadss alimentares e as suas preferéncias
em relacdo aos alimentos, a fim de levar uma vitigeae saudavel. As quatro componentes



47

de a seguranca alimentar e nutricional sao a disiidade, a estabilidade do abastecimento,

0 acesso e a utilizacao de alimentos.

211. Seguranca alimentar ndo deve ser interpretada sentido restritivo, que a
equaciona em termos de um pacote minimo de calopiEgeinas e outros nutrientes
especificos. A adequacdo do conceito também seerefeseguranca do alimento (ndo
contaminac¢do), qualidade, diversidade, sustentdaloidi das praticas produtivas e ao respeito

das culturas alimentares tradicionais.
232. Existem pelo menos cinco factores determisatedesenvolvimento rural:

a) Um dos eixos cruciais no desenvolvimento € emintinterdependéncia entre as
comunidades rurais, 0s centros urbanos e o meglabtlal, a qual se insere huma economia
nacional aberta ao mundo. Em outras palavras, endelvimento econémico e social das
areas rurais nao € sinénimo de desenvolvimenteaagrio padrao de vida da familia rural
depende da complexa relacéo entre a producao dareilrabalho assalariado, agricola e ndo

agricola;

b) A populagcdo rural pobre s6 conseguird rompericto ovicioso da pobreza se

contribuir e beneficiar do crescimento econémicciovaal;

c) O ritmo do desenvolvimento rural depende direetate do nivel do investimento
concentrado no fomento do capital rural, nomeadé&ndrumano, financeiro, comercial,

intelectual e social, e;

d) O investimento publico deve dar prioridade asedeolvimento da capacidade

produtiva rural, infra-estruturas e servicos basiednstitucionais.
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3 ESTUDO DAS TECNICAS TRADICIONAIS DE PRODUCAO DE FAR INHA DE
MILHO

Para a formulacao da proposta final, foi muito importante conhecer o uso, e
sobretudo as técnicas tradicionais de producao da farinha de milho, j& que a analise
desta informacdao deu-nos os dados necessarios para o desenvolvimento da proposta

final.

3.1 MOAGEM NA AFRICA

Nas zonas rurais da Africa, para quem nado teachamba prépria, a aquisicdo do
milho em gréo utilizado para a alimentacdo € umhddstos mais comuns no consumo deste
cereal, ja que comprar a farinha ja processada @asb. Devido a situacdo econdmica das

pessoas, esta € maneira mais economica de conssggugomplemento alimenticio.

Em um dosRelatérios preliminares de pesquisa, sobre quemecontho em Maputo,
realizado pela Direccdo Nacional de Economia Agrata Republica de Mocambique,
indicam que menos de 3% das familias ndo consomiém em Maputo, o restante, em sua

maioria o adquirem em grdo para depois moé-lo deeiratradicional.

O Pildo é um objecto domeéstico de uso comum nanbkaziafricana, no sul de

Mocambique este é um dos objectr
0

normalmente oferecido aos recém-casa

(noivos) no dia seguinte ao casamento,

uma ceriménia chamadéguiane (Fig)°

Cabe ressaltar que a maioria dos paige

7

da “Africa Negra” é utlizada a mesmI

técnica para a moagem de cereais, de idual

Fig. 7 Xiguiane, entrega de presentes
(http://group.xiconhoca.com).

*Machamba: Uma fazend¥moues brasieiog | g )jntg(Portugues europeuly  machampgoruoues mesambicandls ym jm@vel
ou terreno basico para a pratica da agricultura petuéria. Fazenda e herdade sdo também termoss@ara
este tipo de terrenoshttp://pt.wikipedia.org/wiki/Machamba acessado no dia 9 de setembro de 2010)
*Relatérios Preliminares de Pesquisa, MINISTERIO B&RICULTURA, Direcdo Nacional de Economia
Agréria Pag. 5

® http://pt.wikipedia.org acesso em: 10 de junho 2010



52

maneira este trabalho, na maioria dos casos, é@wd#s&o pelas mulheres, na figura 8 temos

mulheres angolanas a moer milho com uma técniexiokar.

Na figura 9 podemos observar mulheres da regiddalg no oeste africano, moendo
painco, ainda que as dimensdes do moedor mudenenuadafirmar que o principio de

funcionamento é o mesmo.

'

Fig. 8 Moendo Milho, Angola
(http://www.angolabelazebelo.co.

(www.portalsanfrancisco.com.br).

3.2 ESTUDO DE TECNICAS E PROCESSOS DA PRODUCAO E USO B
FARINHA DE MILHO NAS COMUNIDADES RURAIS DE MOCAMBIQ UE

A técnica tradicional do uso do pildo em Mocambigséd documentada por Weber
(1992) onde ele diz que dentre as técnicas predonds estd o “moer no alguidar” Esta é
uma técnica que consiste primeiro em pilar o gid@a pemover o germe e o farelo, para em
seguida deixar em agua por um ou dois dias eniigale moer o grao no alguidar com o
auxilio de um instrumento de madeira (Fig. 13). Ubagsulta uma massa parecida com a
usada para fazer chima, o tradicional prato deavdinsumido em muitas partes do pais”.

Fig. 10 Mulher
mocambicana moendo milho
( Arquivo da EpDHA)
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3.3 FABRICACAO DE UM MOEDOR (PILAO OU ALMOFARIZ)

Para a fabricacdo deste utensilio, de uso comugas@onomia africana, utilizam-se
troncos de arvore com uma madeira o suficientenmaatia para poderem ser cortados com a
ajuda de machados e catanas, ainda que, também sijaadas ferramentas adaptadas ou

desenvolvidas pelos produtores.

Podemos dizer que a fabricagdo de um moedor mantesdlizada em duas etapas ou
em dois processos diferentes, a mais importantdc@raorteiro e a seguinte a do pildo, que

geralmente é realizada em uma madeira mais rigida.

O processo é simples, ja que, uma

que se tem o troco para a fabricacdo da pf
principal, prossegue-se a escavagao
cavidade do que serd o morteiro, tal como

mostra na figura 11.

O segundo processo corresponde

L

fabricacdo do pildao, que cumpre a funcdo Fig. 11 Fabricando um moedor Imageotof
“ ” ~ s . de Afonso Loureiro
socador”, que ndo é mais que a talha de (http://www.aerograma.net).

tronco mais fino, que em algumas ocaside:
mais fino no meio. Particularmente, em meu

ponto de vista, me parece que é para que o usi@micsua grande maioria mulheres) tenha

uma maior firmeza ao segurar este objecto

Este processo € mais simples e m
rapido que o anterior, tal como se mostrajna
figura 12. O tamanho do morteiro se defi
dependendo do uso que se dara a ele, mg
dizendo, dependendo do tipo de cereais

sementes que se quer moer, as dimeng

variam entre 30 a 70 cm. Fig. 12 Fabricando um moedor Imagem, foto de Afonso
(Loureiro http://www.aerograma.net).
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3.4 MOAGEM EM AMERICA: HISTORIA E EVOLUCAO

Desde o comeco da civilizagdo o homem se benefic
de distintos tipos de cereais para fabricar o pao, que foi

variando segundo as zonas e as culturas dos ddsrpovos.

Provavelmente o método de moagem mais primi
tenha sido o emprego de duas pedras, mais ou ndemnas,
planas e polidas, nas quais eram esmagados o$scateae
conseguir uma farinha fina (Fig. 13). Pode-se diper este

foi o primeiro antecedente da fabricacdo do pé&o.

Fig. 13 Indigena usandonoetate,

A utilizacdo de percussdao e atrito na moagem
& b 9 (http://comunidad.muchoviaje.com).

gréos de distintos cereais se remonta nas sockegade

agricolas e agricolas do Paleolitico. Nas escasgagqueologicas se encontram com

frequéncia alguns tipos de moedores consistentamsrpedra com a parte superior cOncava
sobre a que se fazia girar uma peca do mesmo alaerolume cilindrico. S&o os moedores

conhecidos pelo nome daetate americano.

Metate € o0 nome que recebe na América, em especial niclaxn morteiro de pedra

talhada de forma rectangular.fetatese compde

por dois elementos, a pedra rectangular, qug €é
chamada normalmentemetate e outra peg¢
cilindrica com extremos de menos diametro ppra
poder pegar com seguranca, conhecido c
metlapil ou mao (Fig. 14), o qual se usa contr
metate para moer 0s grdos ou outro elemeryo,

pressionando-os entre ambos para romper o grao.

Pode encontrar-se em diferentes tamanhos, alglas
; Fig. 14 Utilizacdo danetate
medem poucos centimetros e outros chegar (http://mimundoespanol.blogspot.com).

medir mais de um metro de comprimento.

Enquanto elemento de moagenmetateé feito de elementos muito duros e com muito
poucas porosidades, ja que isto permite limpa-lkgaddamente para evitar a mistura de

sabores, por isso, tradicionalmente se fabrica pedra vulcanica de baixa porosidade.
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Também se encontra feito com barro cozido ou psellanentaria, como granito, sendo este
altimo de um custo muito maior, na antiguidadewsra das pecas mais cara da casa, por iSso
nao era raro que estivesse adornado com gravadteses que facilitasse sua identificacao.
Em algumas culturas formava parte dos dotes matiaisoe quebrar o de alguma casa se

considerava uma grande ofensa.

Com a chegada dos espanhodisnetatedeixou de ser
utilizado, em grande parte, para a moagem do milhato
com este instrumento de moagem, se comecou a iraptam|
0 uso do moedor manual como o da figura 15, airgja

ambos instrumentos séo utilizados para a moagemiltio,

tempo durante o qualmetatemanteve sua forma tradiciong,
ao contrario do moedor, que sofreu modificac@es

determinantes para uma moagem mais rapida e endgggn

quantidades. Ha que ressaltar que esta dura teefaalizadal

por mulheres, inclusive na segunda metade do s&tMlose Fig. 15 Moedor manual
o : http://www. tod. .
chegou a calcular que dois milhdes de mulhereszasam (http:/aw. proyectod.com)

este trabalh.

Ao final do século XX, devido principalmente a modeacdo (incorporacdo de
electricidade) de varias comunidades indigenasn@emcao do liquidificador e do moedor
eléctrico industrial, 0 uso dmetatefoi visto como algo antiquado e ao mesmo tempoocom
um simbolo de pobreza e marginalizacdo, o que ailaventrar em desuso. Entre 0s grupos
feministas, anetatefoi visto como um simbolo de dominagéo e tambénepses motivos foi
que seu uso se reduziu dramaticamente ao pontaeleem quase todas as cidades essa

técnica indigena de moagem deixou de existir.

Nao podemos deixar de mencionar uma excepc¢ao ydartigh que o processo manual
de moagem de cereais em paises como Estados Unalgsins outros da América do Sul.
Em paises como Brasil, se realizava de maneiraediie em Venezuela e Colémbia, a

utilizacdo do moedor vertical de madeira, iguatiiizado nas culturas africanas. A inclusao

" Sanchez, Flores, Ramddistoria de la tecnologia y la invencion en Méxitmtroduccion a
su estudio y documentos para los anales de la décriléxico Fomento Cultural
BANAMEX, A.C. 1980, p. 390.



56

desta técnica se fez presente depois das coloeizagdropeias e se originou com a
Importagao de escravos de raga negra.

Em questdo tecnoldgica, o moedor vertical teve rafgu intervencdes e surgiram
algumas propostas, em sua maioria foram muito rewlianes e pouco eficientes, portanto nao
tiveram grande transcendéncia, por exemplo, nalBrassultado da evolucdo do pildao foi ou

monjolo.

Nas seguintes figura podemos observar o engenharfaynrem uma tentativa de fazer
menos pesadas as actividades no trabalho, desendelas e adiciona elementos a objectos

de uso doméstico, neste caso, o moedor vertical.

Exemplo de adequacdes “tecnoldgicas” no pildo pégeirar a carga de trabalho na
realizagdo do processo de moagem de cereais (Bigs17).

Fig. 16 Adequacdes tecnoldgicas
(http://www.sonoftlesouth.ne).

Fig. 17 Monjolos: (A)Monjolo de “pedal” Imagem:itpt/picasaweb.google.com, (B) Monjolo “hidraulico”
(http://www.serracanastra.com.br).
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3.5 TIPO DE MOEDORES

3.5.1 MOEDORES MANUAIS

Existem trés tipos de moedores, e cada um deste®fa com principios de moagem
diferentes, os tipos de moedores sdo os seguideedisco, de rolos e de martelos, a
Organizacéo para a Agricultura e a Alimentacdo ema de suas publicac§edescreve estes

trés tipos de moedores, da seguinte maneira:

3.5.1.1 Moedores de disco

Evolucdo das pedras de moer que surgiram no reglijuando o homem se tornou
sedentario. Os moedores de prato sdo uma adaplagdpedras de moer tradicionais, que
moem o0 gréo pela constante friccdo. Neste tipo aedor, os pratos de metal montam-se em
um eixo horizontal, de maneira que um ou ambo®grgiram e o grao se moi entre eles. A
pressao entre os pratos governa a fineza do predgtadua-se por meio de um parafuso de
mao. O grao moi-se finamente, até que sai e caur@nsaco ou recipiente. As partes mais

utilizadas séo os pratos. Se ha uma fundicéo, tos padem ser fabricados localmente.

Os moedores de prato sdo muito efectivos para darae grdo humidos, tais como o
milho. Pode-se acrescentar dgua quando esta sgjeeriga, vertendo-a no canal de
alimentacdo. H4 muitos moedores de prato manugpowuliveis, mas o trabalho tende a ser
muito pesado e os niveis de producéo bastanteidedugeralmente menos de 10 kg./hora).
Sem duvida, sdo mais efectivos que os moedoresadielmou as pedras de moer e, seu
produto é mais fino. Se o grdo se méi humido dezmbar-se em fogo brando.

Também encontram-se disponiveis, alguns moedaasrgia. Aos moedores manuais,
em geral, pode-se adaptar pequenos motores dededisHP para aumentar os niveis de
producao e reduzir a quantidade de méao-de-obra&regu Equipamentos maiores accionados
com motores diesel ou eléctricos de 3 HP ou mé&® esponiveis no mercado.

8 Procesamiento de Cerealedntermediate Technology Development Group Unitedidwa Development
Fund for Women. -- 2da.ed.-- Lima: copyright: ITRRG98 503/U42/1998/2
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3.5.1.2 Moedores de martelo

Os moedores de martelo consistem em uma camaralacjrca qual se instalam
martelos fixos e giratérios que giram a alta velade moendo o grdo. O grdo moido passa
através de um cernidor removivel — colocado na insgor da camara — a um saco, ou pode
ser aspirado por um ventilador localizado na psuigerior do canal de saida. A abertura da
malha no cemidor determina o tamanho das particotaburacos de 1 mm sao apropriados

para o consumo humano; o de 3 mm, para alimentagaal.

Os martelos de moedor devem ser de aco endurddglonartelos de agco macio tém
vida curta. Podem fabricar-se bons martelos utiipaas folhas dos amortecedores dos

caminhdes Land Rover. Estes devem ser substitaidaga trés meses, segundo a frequéncia

de operacado. Durante esse periodo, cada martetsgsdr trocadp

de posicao para aproveitar a parte que nédo seugasto

Tanto os moedores de prato como os martelos resplta
apropriados para a moagem em sSeco: optar por unoutn

dependera de factores, tais como, custos, dispidaithe, tipo de

produto e tradicdo. Os moedores de martelo poderasselos p(:l

pessoal ndo qualificado e sdo muito Uteis nos @es\vile moage

Uma vez instalados, podem ser usados por muitodesem exigi

Malino de martillo

Fig. 18 Moedor de

adaptacOes e podem dar como resultado um prodiftoraa. Os
Martelos ( www.fao.org).

moedores de martelo (Fig. 18), ndo séo apropripdisa moagem

hamida. (quando se dao servigcos de moagem).

3.5.1.3 Moedores de rolos

(rRL

. on
Um moedor de rolos consiste em um par de 1 _Iq)éad )
Wi

que giram em sentido oposto (Fig. 19). Um delea gi.fff_’

mais rapidamente que o outro, para permitir quasa

las dodilos se mupven

seja retirada do grdo. Um rolo esta sustentadoupof regade

darodilas o cferente velocidodes

suporte fixo, o outro se coloca em paralelo poronus
Molino de rodilla

umas molas ajustavel, de modo que a separacaa € Fig. 19 Moedor de Rolos
(www.fao.org).
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outro lado, a textura da moagem possa ser adaptada.

Os moedores de rolo em geral operam em série: wadaroduz uma farinha de gréo

mais fino. Existe uma distincdo entre os elemeqgtasintervém em cada etapa. Apesar dos

pequenos moedores de rolo estarem disponiveiscroltgia utilizada acaba por ser

demasiado sofisticada e custosa para a populagdbeuem geral, encontra-se nas areas

urbanas para a producao de farinha de trigo e mharelo e o gérmen sao utilizados para a
alimentac&o animal (ILO/JASPA, 1981).

A seguir, apresentamos uma série de moedores mea@¥ manuais de uso tradicional.

Fig. 20 Moedor Ndume
(http://www.fao.oro).

Fig. 21 Moinho de disco
Atlas N°1
(http://www.fao.orv).

Processamento: Milho

Fonte de energia: Manual.

Capacidade: 20kg./h.

Aplicavel: Agricultor de pequena escala.

Requerimentos para a fabricacdo: Trabalho em laméenanetal,
soldado, os discos deverao ser fundidos.

Comentarios: Se fabrica em Kenya, mas também de pamtiuzir
localmente. Nao é recomendado para a moagem fina.
Principio de moagem: Atrito

Processamento: Grano seco.

Fonte de energia: Manual.

Capacidade: 7-9 kg./h.

Aplicavel: Agricultor de pequena escala.

Requerimentos para a fabricagdo: Pecas fundidas.
Comentarios: E menor que o moedor descrito no estadaso.
Principio de moagem: Atrito
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Processamento: Apto para a maioria dos cereai&os.gr

Fonte de energia: Manual.

Capacidade: 225-270 kg./h.

Aplicavel: Propriedade de um cliente individual ale uma
cooperativa.

Comentarios: Este moedor fabricado na india furciespecialmente
apropriado para a moagem fina.

Principio de moagem: Atrito

Fig. 22 Moinho de pedra
Dandekar
(http://www.fao.org/).

Produto: Moedor manual para nixtamal e graos.

Marca: Estrella.

Apresentacado: Em cor vermelha e aluminio.
Caracteristicas: Fabricado em ferro fundido.

Pintura em p6 aplicada em forma electrostética.

Discos de moagem em ligas de ferro de alta resist@o
desgaste, com revestimento de estanho garantindo a
higiene total dos alimentos processados.

Parafusos e discos estanhados totalmente.

Principio de moagem: Atrito

Fig. 23 Moedor Manual (caseiro)
( http://maguinasgonzalez.cy).
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3.5.2 Moedores Eléctricos

Os equipamentos eléctricos mais utilizados par@agem sao classificados em quatro
tipos: moedores de discos, moedores de martelasgjaones de rolos e moedores combinados.

Moedores de disco.

3.5.2.1 Moedor de Disco

Geralmente usado para moagem de granulacdo fmaesg@ienos e de dificil regulagem
(Fig. 24).

Fig. 24 Exemplos de moedores de disco (http://we@n@.com).

3.5.2.2 Moedor de Rolos

Mais utilizado na moagem de cereais em uso caseimgedor de rolos fornece um
produto de textura mais uniforme. Dois ou maisndilos pesados giram em direcgdes
contrarias (Fig.25), a velocidades iguais ou difege. Particulas na alimentacdo sé&o
submetidas a for¢cas de compresséo. A distancia estrolos, que giram em sentidos opostos,
€ regulavel e deve ser ajustada as condi¢des daiasptima, da torrefaccdo e do proprio

sistema de extraccdo. E mais utilizado nos Estddaos.

Medium High
speed  speed speed

Scraper

Fig. 25 Exemplos de moedores de rolos ( http://wings.br/).
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3.5.2.3 Moedor de Martelos

Produzem um material mais fino que o moedor desrdPara moagem de cereais
destinada a extraccdo de po6 soluvel, o moedor lde 0o mais indicado, sendo também
utilizados os moedores de facas e martelos e dgssde. Normalmente os moedores de facas
e martelos apresentam melhores resultados do gie disco para este fim. Um rotor de alta
velocidade gira no interior de uma capa cilindria.exterior do rotor é acoplada uma série
de martelos nos pontos de articulagdo. O mategiabsipe pelo impacto dos martelos e se

pulveriza ao passar por uma esteira na abertura @nimartelos e a capa (Fig. 26).

-

=
Fig. 26 Moedor de martelos ( http://www.manfredatieianchi

.com).
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4 ENERGIAS RENOVAVEIS E TECNOLOGIAS ALTERNATIVAS

Este capitulo apresenta as delimitacdes e a justificativa do produto desenvolvido,
além disso, exemplifica casos de sucesso com relagdo ao desenvolvimento de outras
comunidades rurais em outros lugares do planeta, apresentando-se, na maioria dos

casos, em circunstancias de pobreza similares.

4.1 ENERGIAS RENOVAVEIS

As energias renovaveisao aquelas que se obtém de fontes naturais,@a@mmente
inesgotaveis, umas pela enorme quantidade de aneugg contém e outras porque
regeneram-se de maneira natural podemos dizer tantée sdo aquelas que podem
substituir as energias ou fontes energéticas uyss@ja por seu menos impacto ao medio

ambiente, ou principalmente por sua capacidaderd®/acao.

O consumo de energia é um dos grandes medidorpsodoesso e bem-estar de uma
sociedade. O conceito de “crise energética” apagyaaado as fontes de energia das quais se
abastecem a sociedade se esgotam. Um modelo eoonétomo o actual, cujo
funcionamento depende de um continuo crescimexitge eambém uma demanda igualmente
crescente de energia. Porque que as fontes deafigsgil e nuclear séo finitas, € inevitavel
gue em um determinado momento a demanda néo pessabastecida e todo o sistema
colapse, salvo que se descubra e desenvolvam ouvos métodos para obter energia: estas

seriam as energias alternativas.

As fontes renovaveis de energia podem dividir-se doas categorias: nao

contaminantes ou limpas e contaminantes. Entremgipas:

As fontes de energia renovaveis podem dividir-se doas categorias: nao

contaminantes ou limpas e contaminantes. Entrem®ipas:
O vento: energia edlica.
O calor da Terra: energia geotérmica
Os rios e correntes de agua doce: energia hideaulic

Os mares e oceanos: energia maremotriz.

O Sol: energia solar.
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4.1.1 Andlise das possibilidades do uso de energias redweis

Energia Solar
Vantagens

A energia solar tem numerosas vantagens, entre @tapainéis foto voltaicos séo
limpos, silenciosos e n&o prejudicam o meio ambidhtverdade que instalar um painel deste
tipo requer trabalho, mas sua construcdo € bastamiela. Também requer de uma
manutencdo minima, mas em troca temos um longodmede vida util. Por dltimo e, como
vantagem principal, € o Unico sistema que podeofi@&cer um abastecimento de energia

continuo, ja que pode ser utilizado haja sol ou ndo
Desvantagens

Se tivéssemos que nomear desvantagens destesasistéio encontrariamos tantas, o
gue se pode assinalar é que o custo de compraadeléevido a que o sistema de energia
solar ndo se encontra produzido em grande escala.das limitacées que mais se destacam
diz respeito ao consumo, jA que ndo se pode us@r enargia do que a acumulada em
periodos em que nao ha sol; por ultimo, um dos msiproblemas para as pessoas que estao
preocupadas com a estética da sua casa € a imagenestes painéis dao; nao sao

necessariamente estéticos devido a suas grandessiias.

Energia edlica
Vantagens

E uma das fontes mais baratas, pode competir embibtiade com outras fontes
energeéticas tradicionais como as centrais térndeasarbono (considerado tradicionalmente
como o combustivel mais barato), as centrais débustivel e inclusive com energia nuclear,

se considerarmos 0s custos de reparar os danosambientais.

Gerar energia eléctrica sem que exista um procgsscombustdo ou uma etapa de
transformacao térmica pressupde, desde o pontastie meio ambienta, um procedimento
muito favoravel por ser limpo, isento de problendgs contaminacédo, etc. Se suprimem

radicalmente o0s impactos originados pelos comieistivdurante sua extraccao,
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transformacao, transporte e combustéo, o que loemeafiatmosfera, o solo, a agua, a fauna, a

vegetacao, etc.

Evita a contaminagdo ocasionado pelo transporte cdosbustiveis; gas, petroleo,
gasoleo, carbono, reduz o trafico maritimo e téeegerto das centrais, elimina riscos de
acidentes durante esses transportes: desastres petnoleiros (translado de residuos
nucleares, etc.). Nao faz necesséria a instalagdimiths de abastecimento: canalizagbes as

refinarias ou as centrais de gas.

Desvantagens

O ar, por ser um fluido de pequeno peso especifiqgica fabricar maquinas grandes e
em consequéncias caras. Sua altura pode chegaum @elificio de dez ou mais andares,
tanto que a envergadura total de suas hélicesc@@dezenas de metros, 0 que encarece sua
producao.

Desde o ponto de vista estético, a energia edtmdug um impacto visual inevitavel, ja
que por suas caracteristicas, precisa de instaapd® normalmente acabam sendo as que
mais evidenciam a presenca das maquinas (montaoblasas, litorais). Neste sentido, a
implantacdo de energia edlica em grande escala pamiuzir uma alteragdo clara sobre a
paisagem, que devera ser avaliada em funcdo dac&duprévia existente em cada

localizacéao.

Um impacto negativo é o ruido produzido pelo gioorator, mas seu efeito ndo € mais
acusado que o gerado por uma instalagéo de tipstma de similar entidade e sempre que

estamos muito perto dos moedores.

Também ha que ter especial cuidado na hora decgmiac um parque se nas mediacdes
habitam aves, pelo risco mortal de impactar-se asrhélices, ainda que existam solugfes a
respeito de como pintar em cores chamativas asubspésituar os moedores adequadamente
deixando “corredores” para as aves e, inclusiveasos extremos, fazer um seguimento das

aves por radar, chegando a parar as turbinas yitaa &s colisdes.
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4.2 TECNOLOGIAS ALTERNATIVAS

Também chamadas tecnologias apropriadas, estegit@noasceram nos anos 60.
Este movimento acompanhou o desenvolvimento depas vias de desenvolvimento e
permitiu inovacdes em campos tao distintos comesmde energias renovaveis: elevacéo e
conservacao de agua; tratamento de residuos; a8cagricolas; florestal; aquifero e pesca;
processamento dos produtos agricolas e producdalimentos; técnicas artesanaiss de

construcdo de vivendas; saude.

Um meio eficaz para a producdo de energias alteasatt mediante o uso de
tecnologias alternativas, estas sédo caracterizamtaserem tecnologias sustentaveis e a baixo

custo, segundo Giu Bonsiepe (1992, p. 80) opineesabtecnologia alternativa que:

“Trata-se de contra-correntes saidas da crise atabie da revolta contra
alienacdo na sociedade industrialmente avancad@svéezes definida como
“tecnologia macia” (“soft technology”), “tecnologiaradical” (“radical
technology”), “tecnologia com impacto reduzido” dif impact technology”),
“tecnologia popular” (“people’s technology”), “temlogia libertadora”
(“libertatory technology”) ".

Nesta area o designer industrial tem um papel itapt#g no progresso de uma
sociedade, o qual, através de um projecto de dasigrdo s6 consegue satisfazer uma
sociedade, sendo Ihes oferece uma oportunidadéevir ® nivel dos utentes, dando-lhes a
oportunidade de adquirir autonomia. Sobre o exiercia profissdo de designers industriais

neste ambito Gui Bonsiepe (1992, p. 80) susterga qu

“Normalmente, ndo se limitam aos problemas tecnobégespecificos, mas tratam
toda a triade “producdo social/tecnolégica/ambierdtural,” considerada como uma
conexao sistematica. Batem-se pela utilizacdo nairdos recursos ndo renovaveis, por
um agravamento minimo do ambiente, por uma autneggjional ou sub-regional, por
um afastamento ou exploracdo menor entre os indigidpor uma pequena unidade

produtiva descentralizada”.
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4.2.1 Aplicac6es de Tecnologias Alternativas na Américaatina

Existem hoje em dia diversas ONG’s a trabalhar msedvolvimento destes
equipamentos, uma das mais organizadas € MAYAPEDAle inclusive trabalha em
parceria com o MIT, e algumas outras ONG’'s comr@sge no desenvolvimento de
tecnologias maciabaseadas na forca do pedal.

Apresentamos aqui uma andlise sobre o uso de aseddiernativas, no caso
especifico do uso da for¢ca do pedal em casos ¢t d&nxi Latino América.

Casos de éxito:

BRASIL: As bicicletas foram adaptadas ptenrique Souza e sdo operadas por ele

mesmo, a sua esposa Rose e seus filhos.

Neste caso é um particular que construiu este amépto que, além deste engenhoso
e eficaz moedor (Fig. 27), desenvolveu alguns swgguipamentos.

Fig. 27 Bicimaquina, Brasil. ( http://www.agroflata.net).
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GUATEMALA:

Nestas imagens demonstra-se que pessoas de petteaguialquer idade podem usar
bicimaquinagFig. 28)

(B)
Fig. 28 Bicimaquinas, Mayapedal: A)Moedor; B)MoedoyDebulhadora ( www.mayapedal.org).

Méaquinas desenvolvidas pela ONG MAYAPEDAL.

Entre as maquinas criadas por Mayapedal estdoidosluos moedores de milho,
descascadoras de frutos e as bombas de agua quemeézam o tempo das pessoas, criam
novos postos de trabalho e libera os usuarios pendéncia de energia pouco confiavel e de
alto custo.

PERU:

Quem desenvolveu esta bicimaquina (Fig. 29) foilRRdduta, uma estudante peruana
do Instituto de Tecnologia de Massachusetts (MLig, @o reutilizar uma bicicleta velha, um
tone de metal e um pouco de imaginacao, desenvebtaubicimaquina que ndo usa energia
eléctrica, € totalmente manual e evita um maior actpp ambiental, prevenindo a
contaminagdo da 4gua dos rios e lagos. Ademaidalgearar emissées de CO2, é dispensavel
mencionar os beneficios de salde que a utilizagsie dispositivo proporciona ao usudério, ja

gue ao utilizar esta bicimaquina, este esta azagadixercicio fisico.
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Fig. 29 “Bicilavadora” ( http://news.bbc.co.uk).

4.2.2 Aplicacdes de Tecnologias Alternativas na Africa
Bicicleta Afiadora de facas

Pais: Nairobi

Criador: Peter Kahugu

Com a improvisacao de um rastico sistema de engeemae uma tira de borracha
proveniente de uma camada pneumatica de carra, tRedalhou com estaicimaquina(Fig.
30) duranteos ultimos dois anos, o qual leva sua oficinaaa@m casa e diz obter 500 Kshs
ao dia (aproximadamente 10 doélares, ou 7 euroxapro

Fig. 30 Afiador (http://www.afrigadget.com).

Serra de Arco
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Pais: Tanzania
Criador: Bernard Kiwia

Bernard é construtor desta bicimaquina (Fig. 3djn aim orcamento de 45 délares
(aproximadamente 32 €) desenvolveu esta serra &opalda por pedais, o detalhe que
ressalta deste equipamento é que a maquina é adai@mom as extremidades superiores e
com as pernas, como na maioria dos exemplos. Tarsbéstruiu uma bomba de 4gua que

funciona como uma bicicleta.

Fig. 31 (A)Serra de corte; (B)“bicibomba” (http:Xmw.afrigadget.com).
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Bicicleta Ambulancia
Pais: Uganda

Esta é uma criacdo de uma organizacdo chamadaaRddglara Sair da Pobreza, esta

organizacao fornece a parceiros locais com dinfpgra inciar projectos com bicicletas.

A adaptacdo da bicicleta ao campo da saude chegou & criagdo de uma
“biciambulancia” (Fig. 32). Esta bicimaquina fatdlio acesso aos servicos médicos a muitos
africanos, ja que ndo pe necessario andar a padatigtancias, a ambulancia facilita esse
trabalho. Também ha farmacias mdveis, que pernpiepalacdo aceder aos medicamentos a

precos acessiveis.

Fig. 32 “Biciambulancia” (http://www.cyclingoutofiverty.com).
Cycling Blue
Pais: Quénia

Esta é uma oficina localizada no Quénia que oferece cursos a populacao, micro créditos
para seus projectos de adaptacao de bicicletas e criacio de emprego. O objectivo
principal desta empresa é reduzir a pobreza. Na oficina se adaptam bicicletas criando

bicicarros (Fig. 33) que pde-se a venda.

£

= |55
(A) (B) (C)

Fig. 33 Bicimaquinas Cycling Blue: ; A)Vendedor@elados; B)Vendedor de Gelo;
C)"Bicitaxi” Boda Boda ( http://www.cyclingoutofprty.com).
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E um grande projecto que apoia a todos os empreendedores que querem iniciar um

negocio com uma bicimaquina como a da figura 34.

COOP BICYCLE

Fig. 34 Bicimaquina Cycling Blue

(http://www.cyclingoutofpoverty.cm).

Bicicleta de Bambu
Pais: Estados Unidos, Ghana y Kenia

Este € um projecto em conjunto, dirigido por Cr@igfree, de Calfree Design, uma
companhia californiana que desenha bicicletas tdete@tnologia, e o Instituto da Terra Terra
da Universidade de Columbia. E uma solucdo bastmdtiva e a utilizacdo de materiais
renovaveis como o bambu, fazem desta bicicleta todupo sustentavel e ecoldgico (Fig.
35).
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A B )

Fig.35 Bicileta de Bambu, A) Construindo uma Bietel de Bambu; B) Testando a "Bambu Bike" carregando
4 pessoas; C) Testando a “Bambu Bike” ( http://wafiigadget.com).

CONSIDERACOES

Para tais efeitos levaremos em conta algumas eaasitles técnicas:

Ainda que nossa proposta seja desenvolver um egaiga que seja accionado pela
forca do pedal, ndo usaremos o exemplo de umaldi@icomum para demonstrar e
comprovar o funcionamiento, do nosso moedor, aoesnwisso, para justificar a
funcionalidade do equipamento consideraremos camngipio de funcionamento o de uma
bicicleta estatica, ja que o funcionamento do nesgopamento é similar ao desta, como ja é

sabido, o ser humano possui uma maior capacidaftegéemuscular nas pernas.

Em todo caso, se decidissemos adicionar esta fuleg@@rador de electricidade, uma
hipotese seria usarmos um gerador como 0s qudizamtnos moedores de vento, posto que
estes requerem menos rpm.






CAPITULO 5

DESENVOLVIMENTO
DO PRODUTO
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DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO

5.1 INTRODUCAO

No ambito da dissertagdo do mestrado em Desigrsindl, foi-me colocado o desafio
de desenvolver um produto para apoio ao desenvehtomdas comunidades rurais de
Mocambique. A ideia principal seria conceber um deoele milho a baixo custo adaptado ao

contexto social, cultural e econdmico destas codad®s.

A situacdo de pobreza extrema e a desigualdadedméce e social dificultam estas
comunidades no acesso a tecnologia, nestas ciananss a implementacao da forca humana

para o desenvolvimento das tarefas domésticas aamasticalmente.

Durante o desenvolvimento deste projecto, ressaftaguns aspectos fundamentais de
grande relevancia, dos quais se sobressaem avefade@ como elemento principal, a
versatilidade e o preco final, de maneira que aeq@gar a satisfacdo destas necessidades,

proprias do objecto, se assegura o éxito do produto

A etapa de desenvolvimento do produto foi baseadanétodo deUlrich-Eppinger
(2004)

5.2 IDENTIFICACAO DA IDEIA DE NEGOCIO

A ideia principal € tornar menos pesado o trabalas mulheres no interior do lar,
levando em conta a precéaria situacdo destas coauesd ditas tarefas, a maior parte

realizadas por mulheres que se convertem em ti@bpksados.

Uma das actividades domeésticas que mais tempmecesiecessita € a preparacao dos
alimentos, com a moagem do grdao de milho, que merak se faz grupalmente (Fig. 36).
Este processo leva-se a cabo para a obtencaoimdlaffina, a qual se utiliza para fazer uma
massa que posteriormente se utilizara para a @eg@arde um prato chamado chima. Esta
tarefa requer duas a quatro horas a ser realizbgf'endendo da quantidade de farinha

pretendida.
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Fig. 36 Comunidade moendo cereais, Deserto do S@aagem http://misviaj.es).

E aqui que a ideia do projecto tem sua raiz, s@rqual nos basearemos para
desenvolver um moedor mecéanico que seja capazddeireonsideravelmente a carga de
trabalho no processo de moagem do grdo de milhooguemocambicanos usam para a
producédo de refeicdes. O mais importante é quenpdes as energias economizadas com o
uso deste produto poderdo ser empregues em adwgdam prol do desenvolvimento

comunitario.

5.2.1 Conceito e Adopcéo da ideia

Com relacao as conclusdes do segundo capituloppdaenvolvimento do conceito de
desenho devemos ter em conta as condi¢cdes prenasaguais se vive nesta comunidade. E
sobretudo é muito importante ter em conta que pspulacdo ndo tem acesso a energia
eléctrica e 0 acesso a combustiveis ou geradorefedicidade € bastante limitado, portanto
devemos priorizar o uso de fontes alternativasheega.

Depois de ter realizado feito uma analise das pitisisides do uso de fontes de energia
alternativa para o funcionamento do moedor, podeocwssiderar que uma das melhores
opcdes € desenvolver um moedor mecénico. De cun@atariamos gerando um problema

para uma solucao.
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5.3 MOTIVACAO

A principal motivacdo para o desenvolvimento desigecto foi demonstrar que é
possivel melhorar a qualidade de vida de um grepeedsoas em situacao de vulnerabilidade
social, mediante um objecto de Design Industriahdo como prioridade as necessidades do
usuario, poderia ndo so6 aliviar a carga de trab@#tsomulheres mocambicanas, como também

ajudar a melhorar a qualidade de vida das fandbaszonas rurais de Mogambique.

O problema da moagem de cereais através da técadticional e rudimentar, ndo é s6
uma questao deste processo demorar de duas a foetisy mas também porque influi na
guestado da saude, uma vez que a posicao em ge@liga esta tarefa pde em risco a saude de

guem a realiza.

Finalmente, a motivacao principal que temos é oltaa$o ou consequéncia da criacao
do moedor, ou seja, mulheres mais saudaveis endade milho melhor moida e em menos

tempo.

5.4 DECLARACAO DA MISSAO

5.4.1 Descricédo do Produto

Moedor manual destinado para ser usado por comigsdarais de Mogcambique, cuja
funcéo principal é de reduzir consideravelmentenopio no processo de moagem de cereais.
Como resultado da reducdo do tempo neste trabathm,dpodemos dizer que este produto
vird a promover a melhora do nivel de vida dasqassdestas comunidades. Portanto, devera
cumprir com 0s seguintes requisitos:

- Seguro

- Confortével
- Acessivel

- Eficaz

- Transportavel

- Sustentavel
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- De baixo custo

- Design.

5.4.2 Proposta de beneficios

Com este projecto pretende-se abranger um mereadote deste tipo de produto, com
uma oportunidade de negocio crescente, e atinga goota de mercado significativa,

tentando maximizar o nimero de usuarios, tendoista gue seja um produto de baixo custo.

5.4.2.1 Clientes
Como beneficios identificados para os clientesquss) podem se enumerar 0s seguintes:
- Reducao imediata no tempo de moagem do milho
- Baixo custo do equipamento
- Produto sustentavel
- Oferta de maior conforto para os usuarios

- Mecanismos simples

5.4.2.2 Accionistas

Como beneficios identificados para os accionistasmipresa fabricante do produto

podem se enumerar 0s seguintes:
- Baixo custo de producéo
- Viabilidade do Produto

- Produto ecoldgico;
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5.4.2.3 Comunidade

- Produto com forte componente social que visditacia vida de pessoas que vivem
em condi¢Bes de pobreza extrema, e que ndo tésoaeéscnologia.

- Produto de montagem e utilizacao facil.

5.4.3 Principais metas a atingir

Uma vez definido o perfil do produto, foram estabglas as metas a atingir e 0
respectivo tempo limite. As metas tracadas foram:

- Consolidacéo da ideia - Julho e Agosto.
- Projecto final com validacdo — Final de Setembro.
- Implementacéo do projecto-piloto — a combinar @BEpDAH.
Foram ainda tragadas, num ambito geral, metasgiratiom a utilizagéo do produto:
- Reducao de tempos no processo de moagem de adldy/Kg a 12min/Kg

- Reducao nos riscos de saude nas pessoas resgiensaa moagem do milho, como

calos nas maos e dor cronica de coluna.

5.4.4 Recursos necessarios

Nesta fase foram ainda identificados alguns dosurses necessarios para a

implementacéo do projecto-piloto:
- Investidores para a fabricacéo do produto

- Equipa multidisciplinar como parte da plataforimgistica que também servisse para a
apresentacao e demonstracdo do funcionamento dotpro

- Um armazém para a manipulacdo e armazenamemuadoto.
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5.4.5 Publico-alvo

5.4.5.1 Mercado Primério
- Habitantes das Comunidades rurais de Mogambique
- Governos

-ONG’s

5.4.5.2 Mercado Secundario

- Interessados na utilizagdo de produtos sustastévemprometidos com a ecologia e

meio ambiente.

5.4.6 Constrangimentos
Na possivel implementacdo deste produto encontrasiesguintes restricoes:
- Risco de mercado por se tratarem de comunidagesigem em pobreza extrema.

- Os custos ndo serem tao acessiveis para o sleatoercado ao qual se destina.

5.4.7 Stakeholders

E essencial definir e identificar quais s&o asasariteressadas no projecto, ja que é um
elemento fundamental na planificacdo do processdedggn, os Stakeholders podem ser

identificados como individuos ou grupos.

Nesta etapa poderemos definir melhor o nucleo demprojecto de design, o qual pode
estar centrado em: usuario, processo ou nos ackoesnto, os Stakeholders neste projecto

séo:
- Comunidades rurais de Mogcambique
- ONG'’s

- Governos
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- Sociedade
- Prestadores de servico
- Investidores

Neste caso, 0 nucleo do nosso projecto esta centi@lactores e, em consonancia com
o que diz Findeli9 “ [...] los disefiadores dan prefeia a los actores que estan presentes, a
los usuarios, e importan conocimientos y conceptosedentes de las ciencias sociales para
observar en inventar nuevos guiones de uso”. HEsgorque 0 nosso projecto se desenvolve

num discurso social e direccionado ao apoio aondedgmento de comunidades rurais.

5.4.8 Benchmarking

“A definicdo de benchmarking consiste no processocdmparar uma organizacao,
empresarial ou ndo, segundo métricas de desemmamhcas melhores préaticas de outras
organizacdes. As melhorias na aprendizagem comnehbwarking significam fazer um
melhor trabalho, de modo mais rapido e mais bardtdesta fase realizamos uma anélise de
produtos existentes com a intencdo de definir methale maneira mais clara tanto os
objectos como os alcances de nosso projecto. [ iganeira esta analise servirnos-nos-a
para conhecer as solugbes propostas pela condarencresultado deste processo ajudara a
trabalhar sobre um conceito mais pratico e Uti, s@mente em termos formais, mas também

em termos de viabilidade econdmica.

Andlise de produtos existentes no mercado

E significativo o nimero de bicimaquinas existentesambito do desenvolvimento
rural, ainda que nem todas sejam completamentdofngis ou viaveis de produzir, nesta

parte do documento apresento alguns exemplos dg reégvancia.

9 Escrito por Brigitte Borja de Mozota para a rewviSiemes de disseny, Any: 2006 Nim.: 23 Edicio aatal
castella visto en la edicion digital de la revistg://www.raco.cat el dia 4 de julho de 2010
10 Fonte: http://en.wikipedia.org/wiki/Benchmarkingealido em 24-4-2010
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Produto: Pearl Millet Thresher Home

Trabalho apresentado no envento International Deweént Design Summit (IDDS) do
ano 2008.

A simplicidade desta proposta chama a atencaojgaog acessorios extras utilizados
para seu funcionamento sdo minimos. Parece-meeguess € eficiente e a maior vantagem é

gue para desenvolver um dispositivo deste tipoerega uma inversdo minima.

Os factores negativos que este dispositivo temcséegoricos, ja que o problema
principal apresenta-se, na minha perspectiva, speiidicio de uma grande parte da bicicleta
para a fabricacdo de um dispositivo de uso limitaiio que sé serve para debulhar um tipo
de cereal, na figura 37 pode ver-se o funcionamento

1

L
* S
& v &

Fig. 37 Debulhador de pedal (http://web.mit.edu).
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Produto:Maize sheller kit

Esta é a solugdo mais completa, desenvolvida por uma estudante do MIT.
Apresenta-se como a op¢do mais vidvel porque ndo s6 tem a fungdo dupla de debulhar e
moer, mas também porque funciona como carregador de telemdvel e é de preco

relativamente acessivel (Ver anexo B) para as pesgge vivem nas zonas rurais.

Apesar de ndo modificar uma bicicleta para seuidtmanento, o dispositivo manifesta
um defeito. Para sua utilizacdo, a bicicleta dese 18n pouco modificada, devendo-se
adicionar uma engrenagem do lado esquerdo. Datraskzira. Apesar da modificacdo parecer
insignificante, condiciona o funcionamento do d&pweo ser usado somente por como uma
bicicleta. Outro dos elementos que h& que se tercemta € que para a sua eficacia
necessitam-se de duas ou mais pessoas, uma ussnuedais e outra para alimentar o

dispositivo, conformo apresentado na figura 38.

Fig. 38 Debulhadora e moedor de pedal (http://wikedu).
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Produto: Bicimaquina debulhadora e moedor de cereaj de forca de pedais.

Este é o resultado do trabalho de uma ONG da América Central localizada na

Guatemala.

A vantagem de poder funcionar como debulhador edoroé muito importante, visto

que completa o ciclo integral da producao de faridda milho.

Mais que uma bicimaquina, este dispositivo apammao uma estacao de trabalho
accionado pela forca do pedal (Fig.39). Sem diuesda aparelho aparenta ser o mais robusto
e funcional de todos, nédo obstante parece que aBamftomadas as consideracdes
ergondmicas. Outro dos inconvenientes € que, parfabricacdo, requer-se o desperdicio de

uma bicicleta.

(A) (B)

Fig. 39 A)Bicimaquina, Mayapedal B)Debulhadora@edor intercambiaveis
(http://web.mit.edu).
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5.4.9 Concorréncia directa

Entende-se como concorréncia “directa” o facto slee® produtos terem as mesmas
caracteristicas técnicas e concorrerem, em niveheleado, com equiparagdo das mesmas.
Nesta fase tratamos de analisar e comparar os tpeodimilares existentes no mercado,

desenvolvendo-se este estudo.

Adoptamos uma metodologia de analise qualitativagee os recursos de informacgéo

tanto gréfica como textual sdo provenientes dariate

5.4.10 Concorréncia indirecta

Entendemos como concorréncia indirecta, os moediodestriais e/ou comunitarios, e
alguns outros moedores existentes no mercado. Ajunda nosso publico-alvo ndo sejam o0s
usuarios destes servicos ou consumidores destetutpso existentes, ndo deixam de

representar um risco para o éxito e a viabilidasedproduto.

5.4.10.1Moedores

5.4.11 Acessorios

- Estrutura em metal

- Moedor

- Debulhadora

- Motor gerador de electricidade

- Fixadores

- Correia e corrente
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5.4.12 Patentes

Ainda que haja uma grande variedade de produtote dgm desenvolvidos, com
caracteristicas e fungfes similares, chamados &igias, ndo existem patentes inscritas, no

entanto encontramos algumas patentes dos acesgéeasmos utilizar.

PATENTES ENCONTRADAS

Titulo da Patente: Moedor eléctrico triturador d&og doméstico.
Solicitude: 9400101
Inscricdo de patente: México

Palavras-chave: doméstico, triturador de gréos,-fsempossam girar-se, moedor

domeéstico, graos.

Resumo:

A presente invencao refere-se a melhorias de undonakmeéstico, triturador de graos,
no qual que intervém um moinho manual melhoradooadicionado para que mediante um
motor eléctrico, através de flechas e um sem-fiss@m girar os discos, triturando os graos
sem necessidade da forca humana como € tradigimsamoedores mecanicos manuais e,
para o qual se conta com um protector de laminapgoieja ao utente na parte onde se

encontra a flecha e o sem-fim.

Sem imagens

Fonte: http://www.patentesonline.com.mx/molino-electrico-triturador-de-

granos-domestico-39994.html



Debulhador eléctrico de correia (Fig. 40)
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Fig. 40 Imagem de patente de debulhador electeco d

correia (http://www.strategiamanufacturas.com).

Voltagem: 110 volts

Motor: 1/3 HP (reconstruido)

Tracgao: Quadrado de 1/2. EN (prato giratorio)

RPM: 85

Mecanismo: Duplas roldanas e correia

Debulhador: Debulhador Manual marca Black

Debulha: Sabugo

Debulha e separa: Grao e espiga

Cap. Debulhador: 10 Kg. por hora

Uso: Doméstico

Cor: Cinza

Estrutura: Metalica

Medidas: 25 cm. largura / 58 cm. comprimento / 30 cm. altura
Peso aproximado: 25 Kg.

Garantia: 3 meses por defeito de fabricagdo

Pecas de reposicao: Disponiveis em loja de ferragens (debulhador completa)
Embalagem: Caixa de papelao

*PATENTE EM APRECIACAO
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Moedor Eléctrico de correia para grao (Fig. 41)

Fig. 45 Imagem de patente de Moedor electrico deizco

(http://www.strategiamanufacturas.com).

Voltagem: 110 volts

Motor: 1/3 HP (reconstruido)

Traccao: Quadrado de 1/2 EN (gusano)

RPM: 85

Mecanismo: Duplas Poliass e correias

Moedor: Estrella (acessoério)

Moagem: Milho, nixtamal, cacao, grdo-de-bico, camarao, goiaba, feijdo, batata, queijo,
tortilha ou Grios: cru, cozido, torrado, seco.

Cap. de Moagem: 12 Kg. por hora

Uso: Doméstico

Cor: Cinza

Estrutura: Metalica

Medidas: 25 cm. largura / 58 cm. Comprimento / 30 cm. altura

Peso aproximado: 20 Kg.

Pecas de reposicao: Disponiveis em lojas de ferragens (discos e molas)
Embalagem: Caixa de papelao

*PATENTE EM APRECIACAO
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Moedor para Grao de Transmissao de Engrananagem (Fig. 42)

Fig. 46 Imagem de patente de Moedor electricoatmimissao

(http://www.strategiamanufacturas.com).

Voltagem: 110 volts

Motor: 1/3 HP (reconstruido)

Tracgao: Quadrado de 1/2

RPM: 59

Mecanismo: Transmissao de engrenagem

Estrutura: Metalica

Moedor: Estrella (acessoério)

Moagem: Milho, nixtamal, cacau, grao-de-bico, camarao, goiaba, feijao, batata, queijo,
tortilha, canela ou grano: cru, cozido, torrado, seco.

Cap. de Moagem: 8 Kg. por hora

Uso: Domeéstico

Cor: Cinza

Medidas: 21 cm. largura / 37 cm. comprimento / 30 cm. altura

Peso aproximado: 15 Kg.

Pecas de reposicao: (Gusano, navalhas, freio, moedor e transmissdo de engrenagem

*PATENTE EM APRECIACAO
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5.5 Especificacbes do produto

“Identificar as necessidades dos clientes é pattegral na fase de desenvolvimento
do produto. As necessidades do cliente apuradasauatise para guiar a equipa a estabelecer
especificacdes, gerar conceitds’Depois de ter realizado uma investigacéo, amhisa
sistematizado a informacéo dos futuros usuariodemos entrar em fase de especificacdes
onde comegamos por organizar os dados obtidogajgs®, € necessario dar hierarquizar az

as necessidades dos usuarios-clientes”.

De seguida se apresenta-se uma interpretacdo dessitades dos clientes. Para isto
foram desenvolvidas oito categorias consideradasaas relevantes para o desenvolvimento
do moedor, que s&do asSeguranca, Manuseamento e Montagem, Manutencao,
Armazenamento, Optimizacdo do desempenho do Produt¥ersatilidade e inovacéo do
produto, Processos de Manufactura, Ajuste aos Reaiios da Empresa e Informacao

detalhada que descreva o uso do moedor.
Seguranca:

- O produto deve ser seguro.

- Evitar arestas vivas

- O produto deve ter resisténcia mecanica e a ibdtle suficiente para suportar
tensdes causadas pelo uso, sem rompimentos oum@defdEs que possam causar

ferimentos.
- Acabamentos e superficies limpas e lisas:

- Os materiais do produto, assim como os revestmsemsados neste, ndo podem ser

toxicos.

11 Ulrich,Karl T. Eppinger, Steven D. Disefio y desiorde productos.

Enfoque multidisciplinario. Tercera Edicion. Edidy McGraw-Hill Pag 64
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Manuseamento e montagem:
- Estrutura leve e transportavel.
- Pecas de facil aperto e movimento.
- Dimensdes da embalagem para facilitarem o tratespo
- Medidas antropométricas que permitam manipulaéfcoda dos objectos.
- Menor esfor¢o e tempo possivel para a instalagéo.
- Materiais leves e estruturais.

- Desenho de pecas com pouca ou nenhuma resisééimsarcéo, favorecendo angulos

para guiar o encaixe das partes.

- Poucos parafusos.

- Minimizar nimeros de elementos de unido e sengpoaoentes.

- O usuéario nao carrega o peso do produto. Estanénaese apoiado no chao.

- Informacdo detalhada ao usuéario sobre a montagdemual de montagem e

funcionamento (desenvolvimento infografico).

Armazenamento
- Facil acesso as pecas.
- O usuério sé encarrega-se da limpeza.

- Formas simples, sem arestas nem pontas.

Optimizacéo do desempenho do produto:

- Qualidade do produto ao longo da sua vida util.
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- Médulos simétricos que néo se desajustam.
- Utilizacdo de materiais resistentes a abrasdeguacto continuo.

- Receptor para a matéria-prima processada.

Versatilidade e Inovagao do produto:
- Constituido por médulos.
- Ecoldgico e ambientalmente sustentavel.
- Capacidade de incorporar varias fungcdes com onmedjecto.

- Regulador da granulometria.

Processos de Manufactura:
- Processos de manufactura que se possam reaipaisiou de preferéncia na regiao.
- Minimizacdo do numero de elementos de unido ®de componentes.
- Reducao na quantidade de partes.
- Uniformizar e minimizar processos de manufacti@@ada componente.

- Uniformizar componentes, materiais e unides.

Informacao detalhada que descreva o uso do moedor

- Informacédo detalhada sobre o produto, com gréfieaextos, manual de usuario,

letreiros informativos.

- Explicacdo grafica de cada componente do moesmmpanhada de um texto que

descreva a funcdo do mesmo.
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Ajuste aos Requisitos da empresa
- Ajustado ao capital (pressuposto) da empresa.
- Conveniéncia: € um produto util para o utentesconidor.
- Satisfacdo: que visa satisfazer as necessidadei®nte-consumidor.
- Promove o desenvolvimento sustentavel.
- Oferece ao usuério uma experiéncia de indeperaérdesenvolvimento.
- Utilizacao de energia mecéanica provida pelagdrumana, mas prevendo o uso

minimo de esfor¢o, mediante a adequacao dosniseuas.
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6 PROPOSTA FORMAL

O objectivo principal é propor um dispositivo decareismo simples, que seja facil de
usar, que as pecas de reposicdo ndo sejam difieeisnseguir, que seja de facil producéo e
sobretudo que a tecnologia com a qual se pretemdieizir, seja acessivel e esteja disponivel

no lugar de possivel fabricacéo.

6.1 PROPOSTA INICIAL

A ideia inicial constava de uma roda central, a se fixaba num dos extremos de
uma engrenagem. Que através de uma correia que faria funcionar o moedor. No outro
extremo uma polia faria funcionar o gerador eléctrico, como mostrado nas figuras 43 e

44,

ot MOuNo PalZg
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Fig. 43 Esbocos da proposta inicial
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Fig. 44 Esbocos da proposta inicid)Vista Lateral; B)Vista Superior C)Perspectiva

Com o intuito de fazer uma andalise formal desta a primeira proposta, foram
desenvolvidos renders, para podermos projectar cimbios nesta proposta (Fig. 45 e Fig.

46).
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Fig. 45 Vista lateral da primeira proposta.

Fig. 46 Vista em perspectiva da propdstaial, foi modificada, se substituiu por um rommo o
utilizados nos bancos de treinar
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6.2 PROPOSTA FINAL

Ainda que o principio de funcionamento desta prtgpsesja similiar ao da ideia inicial,
agora a forca é aplicada num rolo através do geahcriona o funcionamento deste
equipamento, na figura 47 mostra-se o esboco dgsipamento.

Fig. 47 Esboco em perspectiva da proposta final.

Dispensar o uso de uma roda e substitui-la poralm que poderia ser desenvolvido
com material reciclado ou de reutilizacdo, foi teralcdo mais importante realizada nesta

proposta, na figura 48 mostra-se umo modelo em&Baltdracao.

Fig. 48 Modelo em 3D da proposta final.
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A seguir apresento uma série de renders das difrentes vistas da proposta final (Figura

49,50 e 51):

Fig. 49 Vista lateral da proposta final.

Fig. 50 Vista superior da proposta final. Estaavisgrve para dares uma ideia das dimensfes gerai

dispositivo.

Fig. 51 Vista traseira da proposta final.
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O funcionamento deste equipamento € simples, dagéosq é necessario montar a
bicicleta na estrutura e girar os opressores. Usza&alizada esta accdo, € apenas necessario
pedalar e ja estaremos a debulhar milho ou a photarinha de milho e ao mesmo tempo

gerando energia, a posi¢cao correcta para o usspositivo € como a mostrada na figura 52.

A ideia € que neste dispositivo se possam adajsiatdbas com diferentes tamanhos de

rodas, limitado apenas no emprego de bicicletaes gdultos.

Fig. 52 Vista em perspectiva da proposta inciabthleersdo a roda foi substituida por um sistesragthante ac

utilizados nos rolos de treino para ciclismo.
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6.2.1 Detalhe do moedor

Para agregar a funcdo de moedor ao nosso disposiiiiza-se um moedor manual
tradicional, substituindo a manivela por uma cadeabicicleta (Fig. 53). O movimento do
rolo que acciona este elemento, provocado pelgéisicom a roda da bicicleta, fara funcionar

0 moedor.

Fig. 53 Detalhe do funcionamento do moedor

Eventualmente o moedor podera ser substituidodedialhador através da aplicacao de
um adaptador universal em ambos elementos. A agaptdo debulhador serd como a do

moedor.

6.2.2 Detalhe do gerador

O gerador funciona a qualquer momento, sem impsgarsta a debulhar ou moendo.
Para gerar electricidade utilizamos um alternadona os que séo utilizados em moinhos de

vento, ja que estes funcionam com menos rotacoes.
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Como ja haviamos mencionado anteriormente, para &sicdo complementar
utilizaremos um motor gerador de electricidade cosatilizados nos automéveis utilizando
um sistema de correias para aciona-lo, como mastradigura 54. Eventualmente também
poderdo ser usados aqueles utilizados na enerfiga,gé que estes funcionam com menos
rotacdes. Para armazenar a energia produzida eedday utilizaremos uma bateria.

Fig. 54 Detalhe do Funcionamento do gerador deradecie

A montagem da bicicleta e simples, s6 é precistraea bicicleta no rolo e apertar os
parafusos de ajuste até que a bicicleta fique §aeantindo que a roda tenha boa friccdo com
o rolo, e verificando que se exerce apenas a assi&iente para permitir o deslizamento da
roda, na figura 55 explica-se como é que se faargagem.

Fig. 55 Modo de fixar a bicicleta no dispositivo



6.2.3 Componentes principais do dispositivo

- Moedor (Fig. 56)

- Gerador de Electricidade (Fig. 57)
- Polia (Fig. 58)

- Coroa (Fig. 59)

- Fixadores (Fig. 60)

- Estrutura (Fig. 61)

MOEDOR MANUAL—> <———— COROA DEBICICLETA

Fig. 56 Moedor

GERADOR DE 4?- )
ELECTRICIDADE - a CORREIA

POLIA

Fig. 57 Gerador de Electricidade
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Fig. 58 Sistema de polias

COROADE
BICICLETA
(PEQUENA})

< CHUMACEIRA

CORRENTE

Fig. 59 Sistema de engranagem

o7

) FIXADORES

Fig. 60 Fixadores

<————— ESTRUTURA

Fig. 61 Estrutura
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CONSIDERACOES FINAIS

A decisdo de desenvolver um moedor mecéanico queidin@isse a partir da energia
humana e através da forca do pedal pareceu-me [degbonto de vista econdmico era a
opcao mais viavel, pois ndo requer grandes investins para a execu¢do deste projecto e,
tdo pouco exige instalacbes ou “alta tecnologiaaseu desenvolvimento. Por outro lado,
esta o factor ecoldgico, de onde este projecta tiazer uma contribuicdo ao meio ambiente,

ja que nédo gera emissodes de2@®@m utiliza combustiveis fésseis.

No inicio deste projecto, a ideia girava em toraocadaptacdo de uma bicicleta a um
moedor manual, mas esta ideia mudou depois de cenlaerealidade na qual viviam o0s
habitantes da comunidade em questao e, sobretidke fcentuando ao conhecerem-se casos

especificos, onde a aplicacdo da forca de peda kalo um éxito.

Em muitos dos casos, para a constru¢do destasndmcinas”, utilizavam-se partes de
uma ou duas bicicletas onde, além de extinguir igd&a do velocipede como meio de
transporte, que para muitos mocambicanos represg&imas0 um meio de transporte, mas
também um instrumento de trabalho, uma possibéidael estudar, ou um meio de levar

sustento a casa.

A decisao de desenvolver um dispositivo que usbeaa forca do pedal, e ndo a
adaptacdo de um dispositivo a uma bicicleta, fimada depois de ler o caso de um jovem de
Malaui chamado William Kankwamba que desenvolveu um moedor de vento capaz de
gerar electricidade suficiente para fazer funciamarradio. E este jovem foi aperfeicoando o
seu moedor de vento, até conseguir abastecer @asaade luz. Na histéria deste jovem, ha
um momento em que, para construir seu primeiro owed/illiam pede uma roda de
bicicleta a seu pai, que guardava esta zelosandeagpera que um dia esta se convertesse

numa bicicleta.

Este caso em especial levou-me a levar consci@lacianportancia de uma bicicleta
para a vida destas pessoas e, sobretudo, comémxiearde recursos economicos, sucata de

bicicletas é o que menos ha em certas zonas (diéede caso da Europa e América Latina).

12 http: / /williamkamkwamba.typepad.com
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Desta maneira, o produto foi tomando forma no tramsr da investigacdo. Saltaram a
vista algumas outras caréncias das pessoas destasidades rurais, que me deixavam um
pouco desconfortavel por ndo poder fazer nadadejaais de fazer a analise de mercado e ter
revisto os produtos existentes, dei-me conta geetighmente podia entrar no campo de

outras caréncias sem desviar a atencéo do projecto.

A primeira mais-valia que adicionei ao dispositif@ o debulhador, através da
implementacdo de um adaptador universal que toposgivel a adicdo deste elemento era
muito importante, completando o processo integial fabricacdo de farinha de milho

(debulhar e moer).

O segundo e ultimo elemento adicionado foi um pegugerador de electricidade
apercibi-me que a falta de electricidade é umaagito agrave nestas comunidades e
aproveitando o projecto inicial, acrescentei no mwesuma proposta de gerador de

electricidade.

Portanto, estas sdo algumas consideracdes a cedpste interessante projecto, com o
qgual me sinto satisfeito de ter participado e aguaom espectativa de que num curto espago
de tempo possa ser implementado, pois estou semeosera de grande valor para as

comunidades rurais de Mogambique.

Espero que também que possa servir de incentivatr@sodesigners e as proprias

comunidades, estimulando a autonomia na resolug@ididuldades quotidianas.
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ANEXO A:

ANALISE TECNICA DO OBJETO






123

ANALISE TECNICA DO OBJETO - MOEDOR MANUAL
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DA NECESIDADE

2 ESTRUTURA
- IDENTIFICACAO DAS PARTES QUE COMPOEM O OBJETO
- REPRESENTACION GRAFICA
- CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS
- ORIGEM DOS MATERIAIS
- PROPIEDADES GERAIS
- PROCESOS DE FABRICACAO
- PRINCIPAIS FERRAMENTAS UTILIZADAS NA FABRICACAO

3. FUNCIONAMENTO
- FUNCIONAMENTO
- FORCAS E TIPOS DE ENERGIA
- QUE FAZEM FUNCIONAR O OBJETO
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MOEDOR MANUAL

ASPECTO HISTORICO SOCIAL

ORIGEM

A sua origem remonta-se a varios milhares de amas. &ste utensilio esta elaborado
com pedra vulcanica talhada de uma so peca, igigahgnédo que utiliza-se para moer, ainda

gue em algumas zonas de México o elaboram com bazido.

Enquanto elemento de moagenmmetatese faz de elementos muito duros com muito
poucas porosidades, ja que isso permite limpa-eq@adamente para evitar a mescla de
sabores, por isso tradicionalmente se fabrica cewirgpvulcanica de baixa porosidade,
também se encontra feito de barro cozido ou peedamgentar como granito, sendo este
altimo de um custo muito maior. Na antiguidade wraa das pecas mais caras da casa, por
iSso ndo era raro que estivesse adornado com @ew/a:; frases que fizessem facil a sua

identificacdo. Em algumas culturas formava partedties matrimoniais.

EVOLUCAO

Enquanto instrumento, metateteve um papel muito importante na economia, ja que
até a invencdo dos moedores eléctricos e os Ifgqpadores eléctricos, era o principal meio
para obter farinhas, molhos e moagem de uma granfitdade de alimentos, como os
colorantes a base de terras, no mundo inteiro ér@ecsea variacdes infinitas do que poderia

ser um dos instrumentos mais antigos do homem.

Esta pedra vulcanica talhada foi empregada pelégaanculturas precolombinas
mexicanas. Usava-se para moer graos e especjaaiasa cozinha e para fazeoleou, por
exemplo, triturar o milho até converté-lo em massando um pouco de agua, para depois

fazer tortilhas.

Ao final do século XX, devido principalmente a modeacdo (incorporacdo de

electricidade) de varias comunidades indigenasn@emcao do liquidificador e do moedor
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eléctrico industrial, 0 uso dmetatefoi visto como algo antiquado e ao mesmo tempoocom

um simbolo de pobreza e marginalizacédo, o queaulawentrar em desuso.

IMPACTO SOCIAL

O impacto que teve 0 moedor no surgimento da sadeeddesde a sua invencéao, foi
muito importante, pois facilitou a moagem do mitlteouma forma rapida, eficiente e simples,
ja que anteriormente realizar esse processo corsoodametatesera lento e, ainda ao
principio o uso destes “novos aparatos” era deidé€esso para a maioria das comunidades,

pouco a pouco foi-se fazendo de uso comum no testias lares.

REPERCUSOES

Apesar de anetatecontinuar sendo usado para outros fins gastrorg@n&moagem de
milho j& ndo € o seu principal fim, quer dizer, sote se utiliza com o objectivo de preservar

a cultura gastronémica mexicana.

Podemos dizer, entédo, que hoje em dia o usmetatee, inclusive do moedor manual,
ja ndo é indispensavel, a intervencdo do ser humanprocesso de moagem de milho, &
minimo. A introducdo de moedores elétrico e moesiandustriais fizeram com que esses

objetos saissem do uso diario.

DIMENSAO CIENTIFICA E TECNICA

FUNCIONALIDADE

A funcéo principal do moedor manual é facilitatdemcéo de farinha ou massa, a partir

de cereais.
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Possiveis Usos e Ambitos de Aplicacédo

Aplicagao Exemplo

Lares Neste ambito é ainda utilizada para a

preparacao de alimentos.

Negocios Neste ambito substituiu-se o uso do moedor

manual, por um moedor eléctrico.

Utilidade ou Freqguéncia de Uso com Relacdo a SatgBo da Necessidade

Este objecto técnico esta ligado em proporgéo t@ireesm a satisfacdo da necessidade
detectada, porque todos os habitantes desta coanenidom excepcdo do chefe da tribo),
desenvolvem este trabalho de forma tradicional da.rkste trabalho pode levar de duas a

quatro horas para ser realizado, depende da gadatdk farinha que se deseja obter.

ESTRUCTURA

Pegas e esquemas de montagem

Pegas

-
o

Corpo do Moinho (1)
Parafuso da Manivela (6)
Bragadeira (7)

Parafuso da Bragadeira (8)
Arruela (9)

Borboleta (11)

Parafuso da Borboleta (12)

Propulsor (14)

Mavalha Maior (15)
Mavalha Menor (16)
Pino do Propulsor (17)
Placa Plastica (19)
Aparador (20)

Funil de Ago (21)

Funil Plastico Curto (22)
Funil Plastico Longo (23)
Manivela (26)



CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

Origem dos Materiais
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Materiais Inorg. | Org. | Renov. Nao renov.| Mineral Vegetal Animal
Ferro X X X

Fundido

Estanho X X X

PROPIEDADES DOS MATERIAIS EMPREGUES

Propriedades Gera

is

As propriedades que dependem da quantidade totamatéria do corpo se chamam
propriedades gerais; entreelas estdo a forma, tamanho, peso, temperatura.
Como propriedades Gerais do produto podemos dimeequm produto higienico, e facilitg a
limpeza deste, apos do uso, observa-se tambémagumateriais duradouros e resistentes,
garantindo uma longa vida do produto.
Propriedade Definicdo Onde se manifesta
Geral
Massa Quantidade de matéria contida|eko pesar o moedor em uma
um corpo. Mede-se em Kg. balanca.
Volume Lugar ou extensdo que ocupa ubugar que ocupa O moedor no

espaco.
da

ao

corpo no espaco. Mede-se em.
O volume ndo s6 depende
guantidade de matéria, sen
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também da temperatura.

Peso

Forca de atracdo gravitacional
a Terra exerce sobre todos

corpos. E proporcional a massa

nEea forca de atracdo gravitacior
agpue a terra exerce sobre 0 moedag

nal

=

Inércia

Qualidade que tém os corpos
preservar o estado de repouso
movimento em linha recta em q
se encontram até que uma fo

externa actue sobre eles.

@st4 em repouso.

e

ca

déanifesta-se ao mover-se o quarj

do

Impenetrabilidade

ocupem (0] mesmo

simultaneamente.

> Impossibilidade de que dois corp

espa

0© ferro € impenetravel.

O

Divisibilidade

cada vez menores.

Propriedade que tem o0s corj
para fraccionar-se em pedag

ndimprovavel que se possa estragat
aguebrar alguma parte com o tré

normal.

Porosidade

Caracteristica da matéria
consiste e apresentar poros

espacos vazios

ogMéo ha porosidade porque
a@strutura atémica do ferro é mu

densa.

ou

aito

PROCESSO DE FABRICACAO

Sistemas e Técnicas de Fabricacao

Sistema Técnica Onde se manifesta
Unido Torneado Ao tornear as partes que compdemealon.
Encaixe Ajustar partes internas e externas do oroed
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O

Cobertura Pintado Pinta-se todo 0 objecto técniewa pprotegé-lo d¢

ambiente dar-lhe uma melhor apresentacao.

Estanho Banha-se com este metal as pecas qu&oestarcontacto
directo com as matérias-primas processaveis, adgm

proteger o objecto da oxidacéo.

7

Conformacao Esvaziamentdste objecto € realizado por meio de Esvaziamento,
através de moldes de areia ou silicone, dependdndo

fabricante.

Ferramentas utilizadas no fabrico do objecto.

(\[o] Descricao Caracteristicas Funcéao
1 Ferramentas e | Equipamento de uso| Realizam-se 0s processos técnicos
maquinaria pesado, resistente a|para a fabricacao deste objecto,

metallrgicas altas temperaturas. |desde a fundi¢cdo, o molde até os

processos finais de acabamentos.

FUNCIONAMENTO

1. Coloca-se o moedor sobre uma superficie plana ¢ lsgmafixa o objecto a esta superficie,

geralmente este trabalho realiza-se em uma mesadeira.

2. Coloca-se um recipiente para receber o cereal ggsade (farinha ou massa, segundo seja o

caso).

3. Coloca-se o cereal que deseja-se moer no funil.
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4. Regula-se o0 moedor, para eleger o tipo de granujadaleseja-se (fino ou grosso).

5. Para comecar com o processo de moagem, bastaagmanivela e ir abastecendo com

mais matéria-prima colocando-a no funil.

NOTA: Geralmente em todos os casos, quando o usuariéedssp a limpar o moedor,

recomenda-se desarmar todo o objecto, a fim derpedkzar uma limpeza eficaz.

Forcas e Tipos de Energia que fazem com qgue o Obied-uncione

ENERGIA DEFINICAO Donde se manifesta

MECANICA A energia mecanica cria-Esta € gerada pela forca humana utilizada
se ou gera-se quando umpara fazer funcionar o moedor, através| da
fonte externa de energjaotacdo da manivela.
alimenta o dispositivo
mecéanico e o faz girayf,

avancar, retroceder, etc.

Principios da Ciéncia

Toda maquina composta esta construida por magsimgdes, neste caso sao as seguintes:

Principio Onde se manifesta

Parafuso sem fim| Este mecanismo nos permite aleastecereal as molas

Plano inclinado No propulsor para o processamensaatimentos

Biela e manivela | Serve para realizar o movimemat@iio das molas

Engranagens Na manivela quando faz girar a molasame as quais, com a friccao
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gerada entre estas, moi-se o cereal.

Propostas de Inovacao

Proposta Possivel Aplicacao
Incluir um sistema de pedais para o funcionameatmdedor, con
Mecanica este sistema, o usuario faria menos forca e desdrapa sua taref

em um periodo de tempo mais curto que o que héitude tarda.

&)
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ANEXO B:

PUBLICIDADE DO MAIZE SHELLER
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ANEXO C.

DETALHES DA CONSTRUCAO DUM MOEDOR-DEBULHADOR DE FORA DE
PEDAL, FONTE: MAYAPEDAL.






Pedal Powered
Mill/Degrainer

Die=ign & Reatsation by Caros Masmoguin
insfructions by Henry Godirey
Froduced by Maya Peds 20010

Wersion 1.0



Pedal Powered Mill
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Adapting The Hand Mill

The mill itself is hand operated and table
mounted. Remove the central spindle. Ona end
accepts the handle, the other end forms part of
the grinding mechanism. The handle part is cut
oft completely...

-..and part of a "cottered™ crank axle is welded on
in it's place. It must be square. We use electrodes
designed for cast steel to weld this part.

* Cottered axles are old fashioned but still widely
available. They are more convenient for this task
than a modern tapered typa.

The mill will eventually bolt onto the frame. Re-
move the table mount as shown, leaving a
square, flat edge.

Our adapted axie needs a pipe shim. Insert one if
required and trim any excess.

It's now ready to accept a cottered type sprocket
with it's crank remowved.



The corn thresher is adapted in a similar way. Here we have the interchangeable thresher and
the degrainer, adapted to pedal power.

Making The Chassis

The bike frame is cut as above. About 450mm of  Form the 90 degree corners as shown, cutting,
seat tube, 250mm of down tube and the full folding and welding the angle iron.
length of chain stays.



Weld the bike frame in place, lining up the To form a better bond, the frame is flattened and
sprockets so the chain will run straight. You will bent before welding fo the chassis |

need to bend the drive-side chain stay in order to

clear the cham.

The completed chassis,
with the bike frame in place.
Construction drawings are
provided on the final page.

File any sharp edges and
paint.




Making The Flywheel

7

The Flywheel is made from a 20" wheel. Both
ends of the hub must be threaded to accept
sprockets. This can be achieved either by cutting
and welding the threaded end from another hub,
or by replacing one side of the hub and rebuild-
ing the wheel. The welding option is easier but
prone o causing undesirable wobble in the
casette.

The mould for the concrete is made using a
childs bike wheel cover. These are hard to come

by, 50 you may need to iImprovisa. It's kept in
place with a cassette and packed with newspa-
per to prevent leakage.

This split image shows the two options. Above is
welded, balow is a rebuilt hub. The hub is a push
fit construction so it's possible to prise off the re-
dundant unthreaded piece, and tap on a
threaded one from an identical hub. Fit spokes
using a screwdriver, rather than a spoke ten-
sioner for speed.

Mix the cement with two parts sand. Place the
wheesls on a bucket to provide support.



Once filled and smoothed over, place in the
shade to dry ovemight.

The Seat

The seat is recycled plywood. The support is
made from thin box section steel. See construc-
tion drawings for more detail.

The concrete is painted to protect from moisture.
One side accepts a multi speed cassette, the
other a single speed sprocket. The axel position
will need to be adjusted accordingly.

In order to make the seat position adjustable,
there is a simple bracket. The nut is welded in
place for easy tightening.

The seat can then be painted.



The Handlebars
N 4

We use steel dropped racer bars. Cut them in In order to bolt on the hangle bars, we weld 8mm
half. bolts onto 20mm washers.
The Chain Assembles

These are then welded onto to cut ends of the The drive side derailleur is bolted in place as it
handlebar and filed smooth. They are then ready would be on the bike. However it will need to be
to be bolted onto the chassis. filed 1o fit flush with the frame. We use the old

style of derailleur that bolts onto the axel rather
than the bike trame.



Mow you can add a gear shifter. A simple friction

type is best than an index shifter. Use the adjust-
ment screws on the derailleur to make sure it se-
lects all gears without the chain coming off.

Now you can add the 2nd derailleur and the
grinder.

The Finished Mill

This derailleur is upside down and it's position is
fixed. Adjustments are made using the screws.

Attach the grinder with clamps to locate it's posi-
tion before drilling the frame and bolting. Aim to
have the chain run as straight as possibie.




Construction nra‘lﬂinﬁs All dimensions are in milimeters

Seat: Front View Seat: Side View

L. ks y

Frame: Front View Frame: Top View Sub Assembley 1

=N

Sub Assembley 2

|

Sub Assembley 3




About Maya Pedal

Maya Pedal is a Guatemnalan NGO based in San Andreas Itzapa. We accept
bikes donated from overseas which we either recondition fo sell, or we use the
components to build a range of "Bicimaquinas", (pedal powered machines).
Pedal power can be harnessed for countless applications which would other-
wise require electricity (which may not be available) or hand power {which is far
more effort). Bicimagquinas are easy and enjoyable to use. They can be built
using locally available materials and can be easily adapted to suit the needs of
local people. They free the user from rising energy costs, can be used any-
where, produce no pollution and provide healthy exercise.

We make water pumps, mills, tile makers, nut shellers, blenders (for making
soaps and shampoos as well as food products), trikes, trailers and more.

In Guatemala

We have a busy workshop staffed by locals and by volunteers from around the
World. As well as building Bicimaguinas, we offer a bike repair service and sell
used bikes.

The project is managed by Maya Pedal founder Carlos Mamoquin, a skilled en-
gineer and the inventor of many Bicimaguinas.

We also work with a number of local partners, NGO's, agricultural cooperatives
and organic producers.

Internationally

We are supported by a number of international organizations. We also accept
volunteers with a range of skills and interasts,

Contact us for more details.
www.mayapedal.org
mayapedal@hotmail.com

Instructions by Henry Godtrey: henry @ laikadesign.net



