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12.1 Principios Gerais

12.1.1 A NR-12 (M4quinas e Equipamentos) tem como objetivo garantir a prevengdo de acidentes e doengas do
trabalho nas fases de projeto e de utilizagdo de maquinas e equipamentos, estabelecendo referéncias técnicas, principios
fundamentais e medidas de protecdo que devem ser observados para garantir a sadde e a integridade fisica dos
trabalhadores.

12.1.1.1 Entende-se como fase de utilizagdo a construcdo, transporte, montagem, instalacéo, ajuste, operacdo, limpeza,
manutenc¢&o, desativagdo, desmonte e sucateamento.
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12.1.2 Esta norma se aplica as fases de projeto e utilizagdo, bem como a fabricacdo, importagdo, comercializacao,
exposicao e cessdo a qualquer titulo de maquinas e equipamentos de todos os tipos, em todas as atividades econdmicas,
devendo-se observar também as disposi¢des especificas contidas em seus apéndices, anexos, nas demais Normas
Regulamentadoras, nas Normas Técnicas oficiais vigentes e, na auséncia ou omissao destas, nas Normas Internacionais
vigentes.

12.1.3 Aplicam-se a todos os setores econdmicos as disposi¢des sobre seguranga em maquinas e equipamentos contidas
nas demais Normas Regulamentadoras.

12.1.4 As disposicdes contidas na presente Norma Regulamentadora se referem indistintamente a maquinas e
equipamentos novos e usados, exceto aqueles itens em que houver mencao especifica quanto a sua aplicabilidade.

12.1.5 E obrigatoria a adogio de medidas de protecdo para o trabalho em maquinas e equipamentos, capazes de garantir
a integridade fisica e a satde dos trabalhadores.

12.1.5.1 Entende-se por medidas de protecdo as medidas de protecdo coletivas, as medidas administrativas ou de
organizacdo do trabalho e as medidas de prote¢do individuais, a serem adotadas sempre nessa ordem de prioridade.

12.1.5.2 Medidas apropriadas devem ser adotadas sempre que houver pessoas com deficiéncia envolvidas direta ou
indiretamente no trabalho em maquinas e equipamentos.

12.1.6 A concepcdo das maquinas e equipamentos deve atender ao principio da falha segura.
12.2 Arranjo fisico e instalagdes.

12.2.1 Deve haver éreas de circulacdo e para armazenamento de materiais, devidamente demarcadas com faixas na cor
indicada pela NR-26 (branco).

12.2.1.1 Os materiais utilizados no processo produtivo devem ser colocados nas &reas de armazenamento de materiais.

12.2.1.2 As vias principais de circulagdo no interior dos locais de trabalho e as que conduzem as saidas devem ter, no
minimo, 1,20m (um metro e vinte centimetros) de largura.

12.2.1.3 As éreas de circulagdo devem ser mantidas permanentemente desobstruidas.

12.2.2 Os espagos em torno das maquinas e equipamentos devem ser adequados ao tipo de operacdo e ao tipo de
maquina ou equipamento, de forma a prevenir a ocorréncia de acidentes e doencas do trabalho.

12.2.2.1 Deve ser mantida uma distancia minima entre maquinas e equipamentos, em conformidade com suas
caracteristicas e aplicacOes, que garanta a seguranga dos trabalhadores durante sua operacdo e manutencéo, permitindo a
movimentacdo dos segmentos corporais e respeitando a natureza da tarefa.

12.2.3 As areas de circulacdo e armazenamento de materiais e 0s espagos em torno de maquinas e equipamentos devem
ser projetados, dimensionados e mantidos de forma que os trabalhadores e os transportadores de materiais, mecanizados
€ manuais, se movimentem com seguranca.

12.2.4 Os pisos dos locais de trabalho onde se instalam maquinas e equipamentos e os das areas de circulacdo devem:

a) ser mantidos limpos e ter caracteristicas de modo a prevenir riscos provenientes de graxas, 6leos e outras
substancias e materiais que os tornem escorregadios;

b) ser mantidos livres de objetos, ferramentas e quaisquer materiais que oferecam riscos de acidentes;
c) ser nivelados e resistentes as cargas a que estdo sujeitos.

12.2.5 As ferramentas utilizadas no processo produtivo devem ser armazenadas em locais especificos para esta
finalidade e mantidas organizadas.

12.2.6 As maquinas e equipamentos devem manter-se estaveis durante sua utilizacao.
12.2.6.1 A instalagdo das maquinas e equipamentos estacionarios deve respeitar os requisitos necessarios fornecidos
pelos fabricantes ou, na falta destes, projeto elaborado por profissional legalmente habilitado, em especial quanto a

fundacdo, fixacdo, amortecimento, nivelamento, ventilacdo, alimentacéo elétrica, aterramento, sistemas de refrigeracao
e alimentacdo pneumatica e hidraulica.
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12.2.6.2 Quando as maquinas e equipamentos forem moveis e possuirem rodizios, pelo menos dois deles devem ser
dotados de travas.

12.2.7 Sempre que houver transporte e movimentacdo aérea de materiais, as maquinas e equipamentos, as areas de
circulacdo, os postos de trabalho e quaisquer outros locais em que possa haver a presenca de trabalhadores devem estar
posicionados de modo que ndo ocorra o transporte e movimentagdo de materiais sobre os trabalhadores.

12.3 InstalagBes e dispositivos elétricos.

12.3.1 As instalacOes elétricas das maquinas e equipamentos devem ser projetadas e mantidas de modo a prevenir, por
meios seguros, os perigos de choque elétrico, incéndio, explosdo e todos os outros tipos de acidentes, atendendo as
disposicdes contidas na NR -10.

12.3.2 Toda instalagdo, carcaca, invélucro, blindagem ou parte condutora das maquinas e equipamentos que nao fagam
parte dos circuitos elétricos, mas que possam ficar sob tensdo, devem ser aterrados conforme as Normas Técnicas
oficiais vigentes.

12.3.3 As instalagdes elétricas das maquinas e equipamentos que estejam ou possam estar em contato direto ou indireto
com a agua ou com agentes corrosivos devem ser projetadas e dispor de meios e dispositivos de modo a garantir sua
blindagem, estanqueidade, isolamento e aterramento, de modo a prevenir a ocorréncia de acidentes.

12.3.4 Os condutores de alimentacdo elétrica das maquinas e equipamentos devem atender aos seguintes requisitos
minimos de seguranca;
a) oferecer resisténcia mecanica compativel com a sua utilizagao;

b) estar protegidos contra a possibilidade de rompimento mecénico, de contatos abrasivos e de contato com
lubrificantes, combustiveis e calor;

c) estar localizados de tal forma que nenhum segmento esteja em contato com as partes moveis ou cantos Vivos;

d) ndo impedir ou dificultar o transito de pessoas e materiais ou a operagao das maquinas;

e) ndo oferecer quaisquer outros tipos de riscos na sua localizac&o;

f) ser constituidos de materiais que ndo propaguem o fogo (auto extinguiveis) nem emitam substancias toxicas em
caso de aquecimento.

12.3.5 Os quadros de energia das maquinas e equipamentos devem atender aos seguintes requisitos minimos de

seguranga:

a) possuir porta de acesso mantida permanentemente fechada;

b) possuir sinalizacdo quanto ao perigo de choque elétrico e restricdo de acesso por pessoas ndo autorizadas;

c) ser mantidos em bom estado de conservacéo, limpos e livres de objetos e ferramentas;

d) ter os circuitos protegidos e identificados.

12.3.6 As ligacdes e derivacBes dos condutores elétricos das maquinas e equipamentos somente podem ser feitas

mediante dispositivos apropriados e conforme as Normas Técnicas oficiais vigentes, de modo a assegurar resisténcia

mecanica e contato elétrico adequado, com caracteristicas equivalentes aos condutores elétricos utilizados e protecao
contra riscos de qualquer natureza.

12.3.7 As instalacdes elétricas das maquinas e equipamentos que utilizem energia elétrica fornecida por fonte externa
devem possuir dispositivo protetor contra sobrecorrente, dimensionado conforme a demanda de energia do circuito.

12.3.7.1 As maquinas e equipamentos devem possuir dispositivo protetor contra sobretensdo, sempre que a elevacdo da
tensdo puder ocasionar risco de acidentes.

12.3.7.2 Sempre que alimentacéo elétrica possibilite a inversdo de fases de maquinas ou equipamentos e esta condi¢do
puder provocar acidentes de trabalho, dever existir um dispositivo monitorado de detecgdo de seqiiéncia de fases, ou
outra medida de protegdo de mesma eficécia.

12.3.8 E proibido o uso de chave geral como dispositivo de partida e parada de maquinas e equipamentos.

12.3.9 E proibida a utilizacio de chaves tipo faca nos circuitos elétricos de méaquinas e equipamentos.
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12.3.10 E proibida a existéncia de partes energizadas expostas de circuitos de maquinas e equipamentos que utilizam
energia elétrica.
12.3.11 As baterias devem atender aos seguintes requisitos minimos de seguranca:

a) estar localizadas de modo que a sua manutencdo e troca possam ser realizadas facilmente, do solo ou de uma
plataforma de apoio;

b) ser construidas e fixadas de tal forma que ndo sejam deslocadas acidentalmente;
c) ter o terminal positivo protegido a fim de prevenir o contato acidental e o curto-circuito;
d) ter dispositivo que impeca vazamento em caso de tombamento.

12.3.12 Os servigos e substituicbes de baterias devem ser realizados conforme indicagdo constante no manual de
operacao.

12.4 Dispositivos de partida, acionamento e parada.

12.4.1 As maquinas e os equipamentos devem ter dispositivos de partida, acionamento e parada concebidos,
selecionados e instalados de modo que:

a) sejam acionados ou desligados pelo operador na sua posicdo de trabalho;

b) ndo se localizem nas zonas perigosas da maquina ou do equipamento;

c) possam ser acionados ou desligados em caso de emergéncia, por outra pessoa que ndo seja o operador;

d) ndo possam ser acionados ou desligados involuntariamente pelo operador ou de qualquer outra forma acidental;

e) néo acarretem riscos adicionais;

f) impegam sua burla.

12.4.2 As maquinas e equipamentos devem dispor de comandos de partida e/ou acionamento com dispositivos que
impegam seu funcionamento automatico ao serem energizadas.

12.4.3 Nas maquinas e equipamentos cuja operacdo requeira a participacdo de mais de uma pessoa, 0 ndmero de
dispositivos de acionamento simultaneos deve corresponder ao ndmero de pessoas expostas aos perigos decorrentes de
seu acionamento, de modo que o nivel de protecdo seja 0 mesmo para cada trabalhador.

12.4.3.1 Deve haver seletor do nimero de dispositivos de acionamento em utilizagdo, com blogueio que impega a sua
selecdo por pessoas ndo autorizadas.

12.4.3.2 O circuito de acionamento deve ser projetado de modo a impedir o funcionamento dos comandos habilitados
pelo seletor enquanto os demais comandos néo habilitados ndo forem desconectados.

12.4.3.3 Quando utilizados dois ou mais dispositivos de acionamento simultaneos, estes devem possuir sinal luminoso
que indique seu funcionamento.

12.4.4 Quando a maquina ou equipamento for concebido e fabricado para permitir a utilizacdo de varios modos de
comando ou de funcionamento que apresentem niveis de seguranca diferentes, deve possuir um seletor que atenda aos
seguintes requisitos:

a) possa ser blogqueado em cada posi¢éo, impedindo a sua mudanca por pessoas ndo autorizadas;
b) cada posicéo corresponda a um nico modo de comando ou de funcionamento;

c) o modo de comando selecionado tenha prioridade sobre todos os outros sistemas de comando, com excecdo da
parada de emergéncia;

d) a selecdo deve ser visivel, clara e facilmente identificavel.

12.4.5 As maquinas e equipamentos, cujo acionamento por pessoas ndo autorizadas possam oferecer risco a satde ou
integridade fisica de qualquer pessoa, devem possuir sistema que possibilite o bloqueio de seus dispositivos de
acionamento.

12.4.6 O acionamento e o desligamento simultdneo por um Gnico comando de um conjunto de maquinas e
equipamentos ou de maquinas e equipamentos de grande dimensdo devem ser precedidos de sinal sonoro de alarme.
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12.4.6.1 Medidas adicionais de alerta, como sinal visual e dispositivos de telecomunicagdo, devem ser adotadas quando
necessario, considerando-se as caracteristicas do processo produtivo e dos trabalhadores.

12.4.7 As maquinas e equipamentos comandados por radiofreqiiéncia devem possuir protecdo contra interferéncias
eletromagneéticas acidentais.

12.4.8 O circuito elétrico do comando da partida e parada do motor elétrico deve:

a) possuir baixa tensao no circuito de comando de até 25V em corrente alternada ou de até 60V em corrente continua;
b) garantir o funcionamento dos dispositivos de parada de emergéncia.

12.4.9 O circuito elétrico do comando da partida e parada do motor elétrico de maquinas e equipamentos que, conforme
sua analise de risco, apresentarem alta severidade de danos e freqiiéncia/tempo de exposicdo ao risco, devem ser

dotados de, no minimo, dois contatores com contatos positivamente guiados, ligados em série, monitorados por
interface de seguranca.

12.5 Sistemas de seguranga em maquinas e equipamentos

12.5.1 As zonas de perigo das maquinas e equipamentos devem dispor de sistemas de seguranca, caracterizados por
protecdes fixas, protecdes moveis e dispositivos de seguranca interligados, que garantam a protecdo integral a satde e a
integridade fisica dos trabalhadores.

12.5.1.1 A adocéo de sistemas de seguranca, em especial nas zonas de operacao que apresentem perigo, deve considerar
as caracteristicas técnicas da maquina ou equipamento e do processo, de modo a atingir o maior nivel possivel de
seguranca em conformidade com as determinacg@es desta norma, considerando todas as medidas e alternativas técnicas
existentes.

12.5.2 Os sistemas de seguranca devem ser selecionados e instalados de modo a atender aos seguintes requisitos:
a) ter categoria de seguranga conforme prévia andlise de riscos prevista nas Normas Técnicas oficiais vigentes;
b) estar sob a responsabilidade técnica de profissional legalmente habilitado;

c) estar em conformidade técnica com o sistema de comando em que estdo integrados;

d) ser instalados de modo que ndo possam ser neutralizados;

e) ser mantidos em vigilancia automatica (monitoramento), de acordo com a categoria de seguranga requerida, exceto
para dispositivos de seguranca exclusivamente mecanicos;

f) paralisar 0s movimentos perigosos e demais riscos quando da ocorréncia de falhas ou de situa¢Bes anormais de
trabalho.

12.5.3 Os sistemas de seguranca devem exigir rearme (reset) manual apos a correcdo da falha ou situacdo anormal de
trabalho que provocou a paralisacdo da maquina ou equipamento.

12.5.4 Para fins de aplicacdo dessa norma, considera-se protecdo os elementos especificamente utilizados para prover
seguranca por meio de barreira fisica, classificados em:

a) protecdo fixa: € aquela que deve ser mantida em sua posicdo, isto é, fechada, de maneira permanente ou por meio
de elementos de fixacgdo, que s6 permitam sua remogao ou abertura com o uso de ferramentas especificas;

b) protegdo movel: protecdo que se pode abrir sem utilizar ferramentas e que é geralmente ligada por elementos
mecanicos a estrutura da maquina ou a um elemento fixo préximo, devendo estar associada a dispositivos de
intertravamento.

12.5.5 Para fins de aplicagdo dessa norma, consideram-se dispositivos de segurangca 0s componentes que por si so, ou
interligados entre si ou associados a protecdes, reduzam os riscos de acidentes e de outros agravos a sadde, sendo
classificados em:

a) comandos elétricos ou interfaces de seguranga: dispositivos responsaveis por realizar o0 monitoramento, verificando
a interligacéo, posicdo e funcionamento de outros dispositivos do sistema, impedindo a ocorréncia de falha que
provoque a perda da funcdo de seguranga, como relés de seguranca, controladores configuraveis de seguranca e
CLP de seguranga;

b) dispositivos de intertravamento: chaves de seguranca eletromecanicas (com acdo e ruptura positiva), magnéticas e
eletrénicas codificadas, optoeletronicas, sensores indutivos de seguranca e outros dispositivos de seguranca que tem
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a finalidade de impedir o funcionamento de elementos da maquina sob condices especificas;

c) sensores de seguranca: dispositivos detectores de presenca mecénicos e ndo mecanicos (tais como optoeletrénicos e
ultrassonicos) que atuam quando uma pessoa ou parte do seu corpo adentra a zona de perigo de uma maquina ou
equipamento, enviando um sinal para interromper ou impedir o inicio de fungdes perigosas, a fim de prevenir o
risco de acidentes, como cortinas de luz, barreiras 6ticas, monitores de area (scanner), batentes, tapetes e sensores
de posicéo;

d) valvulas e blocos de seguranca;

e) dispositivos mecanicos de seguranca, tais como: dispositivo de retencdo, limitadores, separadores, empurradores,
inibidores e defletores;

f) dispositivos de validagdo: dispositivos suplementares de comando operados manualmente, que, quando aplicado de
modo permanente, habilitam o dispositivo de acionamento, tais como chaves seletoras bloqueaveis e dispositivos
bloqueaveis;

g) dispositivos de comando de agdo continuada: dispositivos de comando manual que iniciam e mantém em operacao
0s sistemas de uma maquina apenas enquanto o elemento de comando é mantido ativado.

12.5.6 Os componentes relacionados aos sistemas de seguranca e comandos de acionamento e parada das maquinas e
equipamentos, inclusive de emergéncia, devem garantir a manutengdo do estado seguro da maquina ou equipamento
quando ocorrerem flutuagdes no nivel de energia além dos limites considerados no projeto, incluindo o corte e
restabelecimento do fornecimento de energia.

12.5.7 A protecdo deve ser mével quando o acesso a uma zona de perigo € requerido uma ou mais vezes por turno de
trabalho, de modo que:

a) quando a abertura da protecdo ndo possibilitar 0 acesso a zona de perigo antes da eliminacédo do risco, a protecdo
deve estar associada a um dispositivo de intertravamento;

b) quando a abertura da protecdo possibilitar 0 acesso a zona de perigo antes da eliminagéo do risco, a protecéo deve
estar associada a um dispositivo de intertravamento com blogueio.

12.5.8 As maquinas e equipamentos dotados de protecdes mdveis associadas a dispositivos de intertravamento devem:

a) operar somente quando as protecfes estiverem fechadas;

b) ter suas fungBes perigosas paralisadas quando as protecfes forem abertas durante a operacao;

c) garantir que o fechamento das protecGes por si sé ndo possa dar inicio as fungdes perigosas da maquina.

12.5.9 Os dispositivos de intertravamento com bloqueio associados as protecfes moéveis das maquinas e equipamentos

devem:

a) permitir a operacdo somente enquanto a protecdo estiver fechada e bloqueada;

b) manter a protecéo fechada e bloqueada até que tenha sido eliminado o risco de lesdo devido as funcées perigosas da
maquina ou do equipamento;

c) garantir que o fechamento e bloqueio da protecdo por si s6 ndo possam dar inicio as funcdes perigosas da maquina
ou do equipamento.

12.5.10 As transmissOes de forca e os componentes moveis interligados a elas, acessiveis ou expostos devem ser
protegidos por meio de protecdes fixas, ou moveis com dispositivos de intertravamento, impedindo o acesso por todos
os lados.

12.5.10.1 Quando utilizadas proteces maéveis para o enclausuramento de transmissdes de forga que possuam inércia,
devem ser utilizados dispositivos de intertravamento com bloqueio.

12.5.10.2 O eixo cardd deve dispor de protecdo adequada, em perfeito estado de conservacdo, em toda sua extens&o,
fixada na tomada de for¢a da maquina desde a cruzeta até o acoplamento do equipamento.

12.5.11 As maquinas e 0s equipamentos que oferecam risco de ruptura de suas partes, projecdo de materiais, particulas
ou substancias, devem ter protecOes que garantam a salide e a seguranca dos trabalhadores.

12.5.12 As protecBes devem ser projetadas e construidas de modo a atender aos seguintes requisitos de seguranca:

a) cumprir suas funcbes apropriadamente durante a vida Util da maquina ou possibilitar a reposicdo de partes
deterioradas ou danificadas;

TEXTO PARA CONSULTA PUBLICA



TEXTO PARA CONSULTA PUBLICA

b) serem constituidas de materiais resistentes e adequados a contencdo de proje¢do de pecas, materiais e particulas;
c) estar firmemente fixadas e garantir estabilidade e resisténcia mecénica compativeis com os esfor¢os requeridos;
d) ndo criar pontos de esmagamento ou agarramento com partes da maquina ou com outras protecdes;

e) ndo ter extremidades e arestas cortantes ou outras saliéncias perigosas;

f) resistir a intempéries;

g) impedir sua burla;

h) proporcionar condi¢Ges de higiene e limpeza;

i) ndo permitir o acesso a zona de perigo;

j) ter seus dispositivos de intertravamentos, utilizados para bloqueio de fungBes perigosas das maquinas, protegidos
adequadamente contra sujidade, poeiras e corrosio;

k) ter acdo positiva (atuacdo de modo positivo);
I) ndo acarretar riscos adicionais.

12.5.13 Quando a protecdo for confeccionada com material descontinuo, devem ser observadas as distancias de
seguranca para impedir 0 acesso as zonas de perigo, conforme Quadros I, 11 e 111 do Apéndice I.

12.5.14 Nas prote¢des distantes em que haja possibilidade de alguma pessoa ficar na zona de perigo (risco), devem ser
adotadas medidas adicionais de protecdo coletiva para impedir a partida da maquina, enquanto houver a presenca de
pessoas na zona de risco.

12.5.15 Quando as caracteristicas da maquina ou equipamento exigirem que as prote¢des sejam concebidas também
como acessos, deverdo atender aos requisitos de resisténcia e seguranca adequados a ambas as finalidades.

12.5.15.1 Deve haver protecdo no fundo dos degraus (espelhos) ou da escada sempre que uma parte saliente do pé ou da
mao possa contatar uma zona perigosa.

12.5.16 As protecoes, dispositivos e sistemas de seguranca devem integrar as maquinas e equipamentos, ndo podendo
ser consideradas itens opcionais para qualquer fim.

12.5.17 Em funcdo do risco e a critério do Auditor Fiscal do Trabalho, podera ser exigido projeto, diagrama ou
representacdo esquematica dos sistemas de seguranca de maquinas e equipamentos, com respectivas especificacGes
técnicas, em lingua portuguesa.

12.5.17.1 Quando a maquina ou equipamento ndo possuir a documentacdo técnica exigida, deve o seu propritario
constitui-la, sob a responsabilidade de profissional legalmente habilitado com respectiva Anotacdo de Responsabilidade
Técnica— ART/CREA.

12.6 Dispositivos de parada de emergéncia.

12.6.1 As maquinas e equipamentos devem estar equipadas com um ou mais dispositivos de parada de emergéncia, por
meio dos quais possam ser evitadas situacdes de perigo latentes e existentes.

12.6.1.1 Os dispositivos de parada de emergéncias ndo devem ser utilizados como dispositivos de partida ou de
acionamento.

12.6.1.2 Excetuam-se desta obrigacdo as maquinas e equipamentos manuais, 0s ndo estacionarios e aqueles nos quais o
dispositivo de parada de emergéncia ndo permita reduzir o risco.

12.6.2 Os dispositivos de parada de emergéncia devem estar posicionados em locais de facil acesso e visualizacdo pelos
operadores em seus postos de trabalho e por outras pessoas, e ser mantidos permanentemente desobstruidos.
12.6.3 Os dispositivos de parada de emergéncia devem:

a) ser selecionados, montados e interconectados de forma a suportar as condi¢Bes de operacdo previstas, bem como as
influéncias do meio;

b) ser usados como uma medida auxiliar, ndo podendo ser alternativa a medidas adequadas de protecdo ou a sistemas
automaticos de seguranca;
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c) possuir acionadores projetados para facil atuacdo pelo operador ou outros que possam necessitar da sua utilizacéo;
d) prevalecer sobre todos 0s outros comandos;

g) provocar a parada da operagdo ou processo perigoso num periodo de tempo tdo reduzido quanto tecnicamente
possivel, sem provocar riscos suplementares;

f) ser mantidos sob monitoramento;

g) ser mantidos em perfeito estado de funcionamento.

12.6.4 A funcéo parada de emergéncia ndo deve:

a) prejudicar a eficiéncia de sistemas de seguranca ou dispositivos com funcdes relacionadas com a seguranca;
b) prejudicar qualquer meio projetado para resgatar pessoas acidentadas;

c) gerar risco adicional.

12.6.5 O acionamento do dispositivo de parada de emergéncia deve também resultar na retencdo do acionador, de tal
forma que quando a acdo no acionador for descontinuada, este se mantenha retido até que seja desacionado.

12.6.5.1 O desacionamento deve apenas ser possivel como resultado de uma acdo manual intencionada sobre o
acionador, por meio de manobra apropriada;

12.6.6 Quando usados acionadores do tipo cabo, deve-se:

a) utilizar chaves de parada de emergéncia que trabalhem tracionadas, de modo a cessarem automaticamente as
funcdes perigosas da maquina ou equipamento em caso de ruptura ou afrouxamento dos cabos;

b) considerar o deslocamento e a forga aplicada nos acionadores, necessarios para a atuacdo das chaves de parada de
emergéncia;

c) obedecer a distancia maxima entre as chaves de parada de emergéncia recomendadas pelo fabricante;

12.6.7 As chaves de parada de emergéncia devem ser localizadas de tal forma que todo o cabo de acionamento seja
visivel da posi¢do de desacionamento da parada de emergéncia.

12.6.7.1 Se isto ndo for possivel, deve-se garantir que, apés a atuacdo e antes do desacionamento, a maquina ou
equipamento deva ser inspecionada em toda a extensdo do cabo.

12.6.8 A parada de emergéncia deve exigir rearme (reset) manual, a ser realizado somente quando da corre¢do do
evento que motivou o acionamento da parada de emergéncia.

12.6.8.1 Os acionadores de rearme devem permitir uma completa visualizacdo da area protegida pelo cabo.

12.7 Meios de acesso permanentes a maquinas e equipamentos

12.7.1 As maquinas e equipamentos devem dispor de acessos fixos, permanentes e seguros a todos 0s seus pontos de
operacdo, de abastecimento, de insercdo de matérias-primas e retirada de produtos trabalhados, de preparacdo, de
manutencéo e de intervengéo constante.

12.7.1.1 Como meios de acesso devem ser adotados elevadores, rampas, passarelas, plataformas ou escadas de degraus.

12.7.1.2 Na impossibilidade técnica de adogdo desses meios, podera ser utilizada escada fixa tipo marinheiro.

12.7.1.3 Os meios de acesso permanentes a maquinas e equipamentos devem estar localizados e instalados de modo a
prevenir riscos de acidente e facilitar o seu acesso e utilizacdo pelos trabalhadores.

12.7.2 O emprego dos meios de acesso deve considerar 0 ngulo de lance conforme Figura 1 do Apéndice 111
12.7.3 Todos os locais ou postos de trabalho acima do nivel do solo onde haja freqiiente acesso de trabalhadores, para
comando ou quaisquer outras intervengdes habituais nas maquinas e equipamentos, como operagdo, abastecimento,

manutencdo, preparacdo e inspecao, devem dispor de plataformas de trabalho estaveis e seguras.

12.7.3.1 Na impossibilidade técnica de aplicacdo do previsto no caput deste item, podera ser adotado o uso de
plataformas maéveis ou elevatorias.
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12.7.4 As plataformas moéveis devem ter a sua estabilidade garantida, de modo a ndo permitir a sua movimentacédo ou
tombamento durante a realizacdo do trabalho.

12.7.5 As passarelas, plataformas, rampas e escadas de degraus devem propiciar condi¢cBes seguras de trabalho,

circulacdo, movimentacdo e manuseio de materiais.

12.7.6 As passarelas, plataformas, rampas e escadas de degraus devem:

a) ser dimensionadas, construidas e fixadas de modo seguro e resistente, de forma a suportar os esforcos solicitantes;

b) ter pisos e degraus constituidos de materiais ou revestimentos antiderrapantes;

c) ser mantidas desobstruidas;

d) estar localizadas e instaladas de modo a prevenir riscos de queda, escorregamento, tropegcamento e de esforgos
fisicos excessivos despendidos pelos trabalhadores ao utiliza-los.

12.7.7 As rampas com inclinacdo entre 10 e 20 graus em relacdo ao plano horizontal devem possuir pegas transversais
horizontais fixadas de modo seguro, para impedir escorregamento, distanciadas entre si de 0,40 m em toda extensdo da
rampa.

12.7.7.1 E proibida a construcio de rampas com inclinag&o superior a 20 graus em relag&o ao piso.

12.7.8 Os meios de acesso, exceto escada fixa do tipo marinheiro e elevador, devem ser dotados de sistema de protecédo
contra quedas com as seguintes caracteristicas:

a) ser dimensionado, construido e fixado de modo seguro e resistente, de forma a suportar os esforcos solicitantes;

b) ser constituido de material resistente a intempéries e corrosao;

c) possuir travessdo superior a 1.20 m de altura em relagdo ao piso ao longo de toda a extensdo, em ambos os lados;

d) ndo ter, o travessdo superior, superficie plana, a fim de evitar a colocacédo de objetos;

e) possuir rodapé de, no minimo, 0,20 m de altura e travessdo intermediario a 0,70 m de altura em relagdo ao piso,

localizado entre o rodapé e o travesséo superior;

12.7.9 Havendo o risco de queda de objetos e materiais, 0 vdo entre o rodapé e o travessdo superior do guarda corpo
deve receber protecdo fixa, integral e resistente.

12.7.9.1 A protecdo mencionada pode ser constituida de tela resistente, desde que sua malha ndo permita a passagem de
qualquer objeto ou material que possa causar lesdes aos trabalhadores.

12.7.10 Para o sistema de protecdo contra quedas em plataformas que acumulam sujidades ou utilizadas em operacoes
de abastecimento, podem ser adotadas as dimensdes da Figura 5 do Apéndice 111

12.7.11 As passarelas, plataformas e rampas devem ter as seguintes caracteristicas:

a) largura Gtil minima de 0,80 m,

b) meios de drenagem, se necessario;

c) n&o ter rodapé colocado no véo de acesso.

12.7.12 As escadas de degraus sem espelho devem:

a) ter largura minima de 0,80 m;

b) ter degraus com profundidade minima de 0,15 m;

c) ter degraus e lances uniformes, nivelados e sem saliéncias;
d) ter altura maxima entre os degraus de 0,25 m;

e) ter plataforma de descanso com, no minimo, 0,80 m de largura e 0,80 m de comprimento a intervalos de, no
maximo, 3 m de altura.

f) ter projecdo minima de 0,01 m (dez milimetros) de um degrau sobre o outro;

g) ter degraus com profundidade que atendam a formula: 600< g +2h< 660 (dimens6es em milimetros), conforme
Figura 2 do apéndice IlI.
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12.7.13 As escadas de degraus com espelho devem dispor de:

a) largura minima de 0,80 m;

b) ter degraus com profundidade minima de 0,20 m;

c) ter degraus e lances uniformes, nivelados e sem saliéncias;

d) ter altura entre os degraus de 0,20 a 0,25 m;

e) ter plataforma de descanso com, no minimo, 0,80 m de largura e 0,80 m de comprimento a intervalos de, no
maximo, 3 metros de altura.

12.7.14 As escadas fixas do tipo marinheiro devem:

a) ser dimensionadas, construidas e fixadas de modo seguro e resistente, de forma a suportar os esforcos solicitantes;

b) ser constituidas de materiais ou revestimentos resistentes a intempéries e corrosdo (caso estejam expostas em
ambiente externo ou corrosivo);

c) ter gaiolas de protecdo caso possuam altura superior a 3,5 m, instaladas a partir de 2,0 m do piso, ultrapassando a
plataforma de descanso ou o piso superior em pelo menos 1,20 m;

d) corrimdo ou continuagdo dos montantes da escada ultrapassando a plataforma de descanso ou o0 piso superior em
pelo menos 1,20 m;

e) larguraentre 0,40 e 0,60 m, conforme Figura 3 do apéndice IlI;
f) altura total de no maximo 10 m, se for de um Unico lance;

g) altura de, no maximo, 6 m entre duas plataformas de descanso, se for de maltiplos lances, construidas em lances
consecutivos com eixos paralelos, distanciados no minimo em 0,70 m, conforme Figura 3 do apéndice IIl;

h) espacamento entre barras de 0,25 m a 0,30 m, conforme Figura 3 do apéndice IlI;

i) espagamento entre o piso da maquina ou da edificacdo e a primeira barra ndo superior a 0,55 m, conforme Figura 3
do apéndice IlI;

j) distancia entre a escada e a estrutura em que ela é fixada de, no minimo, 0,15 m, conforme Figura 4 do apéndice IlI;
k) barras de 0,025 a 0,038 m de didmetro ou espessura;

I) barras com superficies, formas ou ranhuras a fim de prevenir deslizamentos.

12.7.12.1 As gaiolas de protecdo devem dispor de:
a) didmetro entre 0,65 e 0,80 m, conforme Figura 4 do apéndice IlI;

b) vaos entre grades protetoras de, no maximo, 0,30 m, conforme Figura 3 do apéndice IlI.
12.8 Componentes pressurizados

12.8.1 Devem ser adotadas medidas adicionais de protecdo das mangueiras, tubulaces e demais componentes
pressurizados sujeitos a eventuais impactos mecanicos e outros agentes agressivos.

12.8.2 As mangueiras, as tubulacBes e demais componentes pressurizados devem estar localizados ou protegidos de tal
forma que, em uma situacdo de ruptura destes componentes e vazamentos de fluidos, ndo possam ocasionar acidentes.

12.8.3 As mangueiras utilizadas nos sistemas pressurizados devem ter indicacdo da pressdo maxima de trabalho
admissivel especificada pelo fabricante.

12.8.4 Os sistemas pressurizados das maquinas e equipamentos devem dispor de meios ou dispositivos destinados a
garantir que:

a) a pressao maxima de trabalho admissivel nos circuitos ndo possa ser excedida;

b) quedas de pressdo progressivas ou bruscas e perdas de vacuo, ndo possam gerar perigo;

12.8.5 Quando as fontes de energia da maquina forem isoladas, a pressdo residual dos reservatérios e de depésitos
similares, como os acumuladores hidropneumaticos, ndo pode apresentar risco de acidentes.

12.8.6 Os recipientes contendo gases comprimidos utilizados em maquinas e equipamentos devem estar em perfeito
estado de conservacdo e funcionamento, e ser armazenados em depdsitos bem ventilados, protegidos contra quedas,
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calor e impactos acidentais.

12.8.7 Nas atividades de montagem e desmontagem de pneumaticos das rodas das maquinas e equipamentos ndo
estacionarios, que oferecam riscos de acidentes, devem ser observadas as seguintes condigdes:

a) 0s pneumaticos devem ser completamente esvaziados, removendo o ndcleo da valvula de calibragem antes da
desmontagem e de qualquer intervencdo que possa acarretar acidentes;

b) o enchimento de pneumaticos s6 podera ser executado dentro de dispositivo de clausura ou gaiola adequadamente
dimensionada até alcancar uma presséao suficiente para forcar o taldo sobre o aro e criar uma vedagdo pneumatica.

12.9 Transportadores de materiais .

12.9.1 Os transportadores continuos de materiais devem ter 0s seus movimentos perigosos protegidos, especialmente os
pontos de esmagamento, agarramento e aprisionamento formados pelas esteiras, correias, roletes, acoplamentos, freios,
roldanas, amostradores, volantes, tambores, engrenagens, cremalheiras, correntes, guias, alinhadores, regido do
esticamento e contra peso e outras partes mdveis acessiveis durante a operagdo normal.

12.9.1.1 Os transportadores continuos de correia, cuja altura da borda da correia que transporta a carga esteja superior a
dois metros do piso, estdo dispensados da observancia do item anterior, desde que haja protecdo fixa distante associada
a protecdo movel intertravada, de modo a restringir o acesso a pessoal especializado, para a realizacdo de inspegdes,
manutencdes e outras intervengdes necessarias.

12.9.2 Os transportadores continuos de correia, cuja altura da borda da correia que transporta a carga esteja superior a
dois metros do piso, devem ser dotados em toda a sua extenséo de passarelas em ambos os lados, atendidos os requisitos
do item 12.7.3 e a excegdo prevista no item 12.7.3.1 desta NR.

12.9.3 Os transportadores de materiais devem ser utilizados somente para o tipo e capacidade de carga para que foram
projetados.

12.9.3.1 Os cabos de ago, correntes, eslingas, ganchos e outros elementos de suspensdo ou tracdo e suas conexdes
devem ser adequados ao tipo de material e dimensionados para suportar os esforcos solicitantes.

12.9.4 Os transportadores motorizados de materiais que necessitem de parada durante o processo, devem possuir
sistemas de frenagem, sendo proibida a reversdo de movimento para esta finalidade.

12.9.5 E proibida a permanéncia e a circulagdo de pessoas sobre partes em movimento, ou que possam ficar em
movimento, dos transportadores de materiais, quando ndo projetadas para essas finalidades.

12.9.5.1 Nas situagdes em que haja inviabilidade técnica do cumprimento do disposto no item anterior, devem ser
adotadas medidas que garantam a paralisacdo e o bloqueio dos movimentos de risco, conforme o disposto nos itens
12.12.3e12.12.4.

12.9.5.2 A permanéncia e a circulacdo de pessoas sobre os transportadores continuos devem ser realizadas somente
através de passarelas dotadas de sistema de protecdo contra quedas, conforme item 12.7.8.

12.9.5.3 A permanéncia e a circulacdo de pessoas embaixo dos transportadores continuos somente serd permitida em
locais protegidos contra quedas de materiais que oferecam resisténcia e dimens@es adequadas.

12.9.6 Os transportadores continuos acessiveis aos trabalhadores devem dispor, ao longo de sua extensdo, de
dispositivos de parada de emergéncia, de modo que possam ser acionados pelo trabalhador em todas as posicGes de
trabalho.

12.9.7 Os transportadores continuos devem possuir dispositivos que interrompam seu funcionamento quando forem
atingidos os limites de seguranca, conforme especificado em projeto, que deve contemplar, no minimo, as seguintes
condicBes de:

a) ruptura da correia;
b) escorregamento anormal da correia em relagdo aos tambores;
c) desalinhamento anormal da correia;

d) sobrecarga.
12.9.8 As empresas devem adotar medidas de seguranca durante o transporte de materiais suspensos visando a garantir
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que ndo haja pessoas sob a carga.

12.9.8.1 As medidas de seguranga prevista no caput deste item devem priorizar a existéncia de areas exclusivas para a
circulacdo de cargas suspensas devidamente delimitadas e sinalizadas.

12.10 Aspectos ergondmicos nos trabalhos em maquinas e equipamentos.

12.10.1 Nos trabalhos em maquinas e equipamentos, obedecido o disposto na NR- 17, devem ser adotados principios
ergondmicos que visem a adaptacdo das condi¢Bes de trabalho e a interface homem-maquina as caracteristicas
psicofisioldgicas dos trabalhadores e & natureza dos trabalhos a serem executados, oferecendo boas condigdes de
conforto e seguranga no trabalho.

12.10.2 Postos de trabalho.

12.10.2.1 Para os trabalhos em maéaquinas e equipamentos, onde 0 operador possa trabalhar sentado, devem ser
fornecidos assentos com encosto para apoio lombar, estofamento de densidade adequada, ajustaveis as caracteristicas
psicofisiologicas dos trabalhadores e a natureza do trabalho a ser executado.

12.10.2.2 Os postos de trabalho devem ser projetados de maneira que permitam a alterndncia de postura pelo
trabalhador, de acordo com suas necessidades.

12.10.2.3 Para as atividades que forem realizadas necessariamente em pé, devem ser garantidas pausas para descanso.

12.10.2.4 As mesas e demais locais para colocacdo de materiais e pegas que estejam sendo trabalhadas, assim como o
ponto de operacdo das maquinas e equipamentos, devem estar na altura e posicdo adequadas para cada trabalhador,
garantindo boas condic¢des de postura, visualizacdo, movimentacao e operacéo, a fim de evitar fadiga ao operador.

12.10.2.5 As superficies dos postos de trabalho devem ser estaveis.

12.10.2.6 As superficies dos postos de trabalho devem ter bordas arredondadas que protejam o contato de segmentos do
corpo do operador com superficies asperas, cortantes e quinas em angulos agudos ou rebarbas, devendo os elementos de
fixacdo (como pregos, rebites, parafusos) ser mantidos de forma a ndo acrescentar riscos a operacao.

12.10.2.7 Os postos de trabalho devem permitir o apoio integral das plantas dos pés no piso.

12.10.2.7.1 Nos casos em que os pés do operador ndo alcancem o piso, mesmo apos a regulagem do assento, devera ser
fornecido apoio para os pés que se adapte ao comprimento das pernas do trabalhador, permitindo o apoio das plantas
dos pés, com inclinacdo ajustavel que possa ser travada na posicdo escolhida e superficie revestida de material
antiderrapante.

12.10.2.8 As maquinas, equipamentos e ferramentas devem favorecer os movimentos e a¢des proprias da funcédo, sem
exigéncia acentuada de forca, pressao, preensdo, flexdo, extensdo ou tor¢do dos segmentos corporais.
12.10.2.9 As dimens@es nos postos de trabalho, incluindo distancias e alturas, devem:

a) atender as caracteristicas antropométricas e biomecéanicas do trabalhador designado para a maquina ou
equipamento, respeitando os alcances dos membros e da visdo, ou seja, compatibilizando as areas de visdo com a
manipulagdo e movimentac&o necessarias;

b) assegurar a postura adequada para o trabalho na posicdo sentada ou em pé, garantindo posi¢es confortaveis dos
membros superiores e inferiores na posicéo de trabalho;

c) respeitar os angulos limites e trajetorias naturais dos movimentos corpéreos, durante a execucdo das tarefas,
evitando a flexdo e a tor¢do do tronco.

12.10.2.10 Os comandos das maquinas e equipamentos devem atender aos seguintes requisitos:

a) estar localizados e distanciados de tal forma que permitam um manejo facil e seguro;

b) os comandos de maior freqiiéncia de uso devem ser instalados em posi¢es mais acessiveis ao operador;

c) considerar as expectativas naturais para a localizagdo e o movimento dos controles;

d) ser claramente visiveis, identificados e sinalizados, distinguiveis uns dos outros.

12.10.2.11 Nas operagOes que necessitem também da utilizagdo dos pés, os pedais e outros comandos devem ter
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posicionamento e dimensdes que possibilitem facil alcance e angulos adequados entre as diversas partes do corpo do
trabalhador, em fungdo das caracteristicas e peculiaridades do trabalho a ser executado.

12.10.2.12 O bocal de abastecimento do tanque de combustivel e de outros materiais deve ser localizado, no maximo, a
1,5 m acima do piso ou de uma plataforma de apoio para execucédo da tarefa.

12.10.2.13 Os locais de trabalho devem ter sistema de iluminagdo adequada, instalada de forma permanente de maneira
a possibilitar boa visibilidade dos detalhes do trabalho em maquinas e equipamentos.

12.10.2.13.1 Deve existir iluminacdo adequada para as partes internas das maquinas e equipamentos que requerem
operacBes de ajustes, inspecdo, manutencdo ou outras intervencdes periodicas, estando disponiveis em situacdes de
emergéncia quando exigir o0 ingresso de pessoas.

12.10.2.14 Medidas especiais devem ser adotadas para evitar zonas de sombra ou de penumbra e efeito estroboscopico.
12.10.3 Organizacéo do trabalho.

12.10.3.1 A organizacdo do trabalho deve ser adequada as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores e a
natureza do trabalho a ser executado.

12.10.3.2 Nas atividades que exijam sobrecarga psiquica e sobrecarga muscular estatica ou dinamica do pescogo,
ombros, dorso e membros superiores e inferiores, detectadas na analise ergondmica do trabalho, devem ser incluidas
pausas para descanso e outras medidas que preservem a satde do trabalhador.

12.10.3.3 O empregador, ao adotar metas de producdo, deve prever, para cada maquina e equipamento, variagoes de
cadéncia que permitam ao trabalhador assumir ritmos de trabalho que ndo o exponham a riscos ocupacionais adicionais.
12.10.3.4 Devem ser aplicados principios ergonémicos no projeto de maquinas e equipamentos visando a:
a) contribuir para 0 aumento da seguranca ao reduzir a tensao nervosa e os esforcos fisicos do operador;

b) melhorar o desempenho e a confiabilidade das operac@es, diminuindo a probabilidade de falhas em todas as fases
da utilizacdo das maquinas e equipamentos;

C) prevenir as posturas e 0s movimentos que possam ocasionar agravos a salde na utilizacdo, na manutencéo e outras
intervencOes freqiientes em maquinas e equipamentos;

d) adaptar, em especial as maquinas portateis, as capacidades humanas com relacdo aos esforgos e movimentos, assim
como a anatomia da mao, dos bracos e das pernas dos trabalhadores;

12.10.3.5 A velocidade das maquinas e equipamentos, em especial esteiras e transportadores, deve ser compativel com a
capacidade fisica dos trabalhadores, de modo a evitar acidentes e outros agravos a salde decorrentes do ritmo de
trabalho, conforme andlise ergonémica do trabalho.

12.11 Riscos adicionais.

12.11.1. Para fins de aplicagdo dessa norma, devem ser considerados 0s seguintes riscos adicionais:

a) substancias perigosas quaisquer, sejam agentes bioldgicos ou agentes quimicos em estado solido, liquido ou gasoso,
que apresentem riscos a salide ou integridade fisica dos trabalhadores por meio de inalagdo, ingestdo ou contato
com a pele, olhos ou mucosas.

b) radiacbes ionizantes geradas pelas maquinas e equipamentos ou provenientes de substancias radiativas por eles
utilizadas, processadas ou produzidas;

c) radiagdes ndo ionizantes com potencial de causar danos & saude ou integridade fisica dos trabalhadores;

d) vibracdes;

e) ruido;

f) calor;

g) combustiveis, inflamaveis, explosivos e substancias que reagem perigosamente;

h) superficies aquecidas acessiveis que apresentem risco de queimaduras causadas pelo contato acidental ou

intencional com a pele.

12.11.2. Devem ser adotadas medidas de controle dos riscos ambientais provenientes da emissdo ou liberacdo de
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agentes quimicos, fisicos e bioldgicos, tais como substancias perigosas, radiacdes ionizantes e ndo ionizantes, vibragdes,
ruido e calor, priorizando-se sua eliminacédo, a reducdo de sua emissdo ou liberacdo e a redugdo da exposi¢cdo dos
trabalhadores, nessa ordem.

12.11.3. As maquinas e equipamentos que utilizem, processem ou produzam combustiveis, inflamaveis, explosivos ou
substancias que reagem perigosamente devem oferecer medidas de protecdo contra sua emissdo, liberacdo, combust&o,
explosdo e reagdo acidentais, bem como contra a ocorréncia de incéndio.

12.11.4. Medidas de protecdo contra queimaduras causadas pelo contato da pele com superficies aquecidas de maquinas
e equipamentos, tais como a reducdo da temperatura superficial, isolacdo com materiais apropriados e barreiras, entre
outras, devem ser adotadas sempre que a temperatura da superficie for maior do que o limiar de queimaduras do
material do qual é constituida, para um determinado periodo de contato.

12.11.5 Procedimentos de seguranga e permissdo de trabalho devem ser elaborados e aplicados para garantir a utilizacdo
segura de maquinas e equipamentos em trabalhos em espacos confinados.

12.12 Manutencdo, preparacdo, ajustes e reparos.

12.12.1 As méquinas e equipamentos devem ser submetidos a manutencdo preventiva e corretiva, na forma e
periodicidade determinada pelo fabricante e de acordo com as normas técnicas oficiais nacionais vigentes e, na falta
destas, normas técnicas internacionais.

12.12.1.1 As manutencfes preventivas devem ser objeto de planejamento e gerenciamento a ser elaborado por
profissional legalmente habilitado.

12.12.2 As manutencOes preventivas e corretivas deverdo ser registradas em livro proprio, ficha ou sistema
informatizado, contendo cronograma de manutencéo, as intervengdes realizadas, data de realizacdo de cada intervencéo,
o0 servico realizado, as pecas reparadas ou substituidas, as condi¢Ges de seguranga do equipamento, se apds cada
intervencao esta apto para funcionamento em condigdes seguras e o responsavel pela execugdo das intervengdes.

12.12.2.1 O registro das manutencGes deve estar disponivel aos trabalhadores envolvidos na operagdo, manutencéo e
reparos, bem como CIPA, SESMT e a fiscalizagdo do Ministério do Trabalho e Emprego.

12.12.3 A manutencdo, reparos, limpeza, ajuste, inspecdes e outras intervencdes que se fizerem necessarias devem ser
executadas somente por profissionais capacitados, qualificados ou legalmente habilitados, formalmente autorizados pelo
empregador, com as maquinas paradas, adotando-se os seguintes procedimentos:

a) isolamento e descarga de todas as fontes de energia das maquinas e equipamentos, de modo visivel ou facilmente
identificavel por meio dos dispositivos de comando;

b) blogueio mecanico e elétrico na posicao “desligado” ou “fechado” de todos os dispositivos de corte de fontes de
energia, a fim de impedir a reenergizacao, e sinalizagdo com cartdo ou etiqueta de bloqueio contendo o horério e a
data do blogueio, o motivo da manutencéo e o0 nome do responsavel;

c) medidas que garantam que a jusante dos pontos de corte de energia ja nao exista qualquer possibilidade de gerar
risco de acidentes;

d) medidas adicionais de seguranga, quando for realizada manutencdo, inspecéo e reparos de qualquer equipamento ou
maquinas sustentados somente por sistemas hidraulicos e pneumaticos;

e) sistemas de retencdo com trava mecénica, para evitar o movimento de retorno acidental de partes basculadas ou
articuladas abertas das maquinas e equipamentos.

12.12.4 Para situagBes especiais de regulagem, ajuste, limpeza, pesquisa de defeitos e inconformidades, em que néo seja
possivel o cumprimento das condi¢Bes estabelecidas no item anterior, e em outras situacdes que impliquem na redugdo
do nivel de seguranca das maquinas e equipamentos, € houver a necessidade de acesso as zonas de perigo, deve haver
um seletor que:

a) torne inoperante o modo de comando automatico;

b) permita a realizacdo desses servicos com o uso de dispositivo de acionamento de acdo continuada associado a
reducdo da velocidade, ou com o uso dispositivos de comando por movimento limitado;

c) possa ser bloqueado em cada posicao, impedindo a sua mudanca por trabalhadores ndo autorizados;
d) cada posicdo corresponda a um nico modo de comando ou de funcionamento;

e) o modo de comando selecionado tenha prioridade sobre todos os outros sistemas de comando, com excecdo da
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parada de emergéncia;
f) torne a selecdo visivel, clara e facilmente identificavel.
12.12.5 A manutencdo de maquinas e equipamentos contemplard, dentre outros itens, a realizacdo de ensaios ndo

destrutivos — END, nas estruturas e componentes submetidos a solicitagdes de forca e cuja ruptura ou desgaste podera
ocasionar acidentes.

12.12.5.1 Os ensaios nao destrutivos — END devem ser realizados conforme normas técnicas oficiais nacionais vigentes
g, na falta destas, normas técnicas internacionais.

12.12.6 Nas manutencOes, sempre que detectado qualquer defeito em peca ou componente das maquinas e
equipamentos que comprometa a seguranca, deve ser providenciada a sua reparagdo ou substituicdo imediata por outra
peca ou componente original ou equivalente, de modo a garantir as mesmas caracteristicas e condi¢6es seguras de uso.

12.13 Sinalizacéo.

12.13.1 As maquinas e equipamentos, bem como as instalagdes onde se encontram, devem possuir sinalizacdo de
seguranca para advertir os trabalhadores e terceiros sobre 0s riscos a que estdo expostos, as instrugdes de operacdo e
manutencdo e outras informacdes necessarias para garantir a integridade fisica e a satde dos trabalhadores.

12.13.1.1 A sinalizacdo de seguranca compreende a utilizagdo de cores, simbolos, inscrigdes, sinais luminosos e
sonoros, entre outras formas de comunicacdo de mesma eficacia.

12.13.1.2 A sinalizacdo das méaquinas e equipamentos utilizados nos setores alimenticios, médicos e farmacéuticos deve
respeitar a legislacdo sanitaria vigente, sem prejuizo da seguranca e satde dos trabalhadores ou terceiros.

12.13.1.3 A sinalizacdo de seguranca deve ser adotada em todas as fases de utilizacdo e vida Gtil das maquinas e
equipamentos.

12.13.2 A sinalizag8o de seguranca deve:

a) destacar-se na maquina ou equipamento;

b) estar em localizagdo claramente visivel;

c) estar protegida de danos;

d) ser de facil compreensdo.

12.13.3 Os simbolos, inscricoes e sinais luminosos e sonoros devem seguir, sempre que existentes, os padroes
estabelecidos pelas normas técnicas nacionais vigentes e, na falta destas, pelas normas técnicas internacionais.

12.13.4 As inscri¢Bes das maquinas e equipamentos devem:

a) estar na lingua portuguesa (Brasil);

b) ser indeléveis e manter-se integras e legiveis.

12.13.4.1 As inscrigBes devem indicar claramente o risco e a parte da maquina a que se referem, ndo devendo ser
utilizada somente a inscrigdo de “perigo”.

12.13.5 As inscricdes e simbolos devem ser utilizados nas maquinas e equipamentos para indicar as suas especificacdes
e limitag@es técnicas.

12.13.6 Sempre que necessario devem ser adotados sinais ativos de aviso ou de alerta, tais como sinais luminosos e
sonoros intermitentes, que indiquem a iminéncia de um acontecimento perigoso, como a partida ou a velocidade
excessiva de uma maquina, de modo que:

a) sejam emitidos antes que ocorra 0 acontecimento perigoso;
b) nédo sejam ambiguos;
c) sejam claramente compreendidos e distintos de todos os outros sinais utilizados;

d) possam ser inequivocamente reconhecidos pelos trabalhadores.

12.13.7 Devem ser adotadas as seguintes cores para a sinalizagdo de seguranca das maquinas e equipamentos:
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a) protecdes fixas e moveis, componentes mecanicos de retencdo, dispositivos e outras partes destinadas a seguranga:
amarelo;

b) partes moveis perigosas: laranja;

c) gaiolas das escadas, corrimaos e sistemas de guarda-corpo e rodapé: amarelo;
d) dispositivos de parada de emergéncia: vermelho com fundo amarelo;

e) comunicacdo de paralisacdo e bloqueio de seguranca para manutencao: azul.
12.13.8 As maquinas e equipamentos fabricadas a partir da vigencia da presente Norma devem possuir em local visivel
placa indicativa com informac®es indeléveis, contendo no minimo:

a) razdo social, CNPJ e endereco do fabricante ou importador;

b) informacéo do tipo, modelo e capacidade;

c) onumero de série e ano de fabricacao;

d) o numero de registro do fabricante ou importador no CREA,;

e) peso da maquina ou equipamento.

12.13.9 Devem ser instalados, se necessarios, dispositivos indicadores de leitura ou de controle de seguranca positiva,
para advertir sobre os possiveis perigos, podendo ser de leitura qualitativa e/ou quantitativa.

12.13.9.1 Os indicadores devem ser de facil leitura e distinguiveis uns dos outros.
12.14 Manuais

12.14.1 Toda maquina ou equipamento deve ter manual de instrugdes fornecido pelo fabricante ou importador, com
informac0es relativas a seguranca em todas as fases de utilizagao.

12.14.1.2 Quando inexistente ou extraviado, 0 manual deve ser reconstituido pelo empregador, sob a responsabilidade
de profissional habilitado.
12.14.2 Os manuais devem:

a) possuir texto na lingua portuguesa (Brasil), com caracteres de tipo e tamanho que possibilitem a melhor legibilidade
possivel, acompanhado das ilustragdes explicativas;

b) ser objetivos, claros, sem ambiguidades e em linguagem de facil compreenséo;

c) ter sinais e/ou avisos referentes a seguranca realgados, utilizando cores, simbolos e/ou caracteres de tamanho
grande;

d) estar disponiveis e acessiveis a todos os usuarios nos locais de trabalho.

12.14.3 O manual das maquinas e equipamentos devem conter, no minimo, as seguintes informacoes:

a) razdo social, CNPJ e endereco do fabricante ou importador;

b) tipo, modelo e capacidade;

c) numero de série ou nimero de identificacdo e ano de fabricacao;

d) normas observadas para o projeto e construgdo da maquina ou equipamento;

e) descricdo detalhada da maquina ou equipamento e seus acessorios;

f) diagramas, inclusive circuitos elétricos, em particular a representagdo esquematica das funces de seguranca;
g) definicdo da utilizacdo prevista para a maquina ou equipamento;

h) riscos a que estdo expostos 0s usuarios, com as respectivas avaliagdes quantitativas de emissdes, tais como niveis
de ruido e vibragdes gerados pela maquina ou equipamento em sua capacidade maxima de utilizagao;

i) definicdo das medidas de seguranca existentes e aquelas a serem adotadas pelos usuarios;
j) especificacdes e limitagOes técnicas para a sua utilizacdo com seguranca;
k) riscos que poderiam resultar de adulteracdo ou supressao de protec@es e dispositivos de seguranca;

I) riscos que poderiam resultar de utilizacGes diferentes daquelas previstas no projeto;
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m) procedimentos para utilizagdo da maquina ou equipamento com seguranca;

n) procedimentos e periodicidade para inspecdes e manutencéo;

0) procedimentos a serem adotados em situagdes de emergéncia;

p) indicacdo da vida Util da maquina ou equipamentos e dos componentes relacionados com a seguranca.

12.14.4 No caso de maquinas e equipamentos fabricados antes da vigéncia desta Norma, os manuais devem conter, no
minimo, as seguintes informagdes:

a) tipo, modelo e capacidade;

b) descricdo detalhada da maquina ou equipamento e seus acessorios;

c) diagramas, inclusive circuitos elétricos, em particular a representacdo esquematica das fungdes de seguranga;

d) definicdo da utilizacdo prevista para a maquina ou equipamento;

€) riscos a que estdo expostos 0s usuarios, com as respectivas avaliages quantitativas de emissoes, inclusive niveis de
ruido gerados pela maquina ou equipamento em sua capacidade maxima de utilizacéo;

f) definicdo das medidas de seguranga existentes e aquelas a serem adotadas pelos usuarios;

g) especificagdes e limitagBes técnicas para a sua utilizagdo com seguranca;

h) riscos que poderiam resultar de adulteracdo ou supressao de protecdes e dispositivos de seguranca;
i) riscos que poderiam resultar de utilizagBes diferentes daquelas previstas no projeto;

j) procedimentos para utilizagdo da maquina ou equipamento com seguranca;

k) procedimentos e periodicidade para inspecdes e manutenc¢éo;

I) procedimentos a serem adotados em situacOes de emergéncia;

m) indicacdo da vida Gtil da maquina ou equipamentos e dos componentes relacionados com a seguranga.
12.15 Procedimentos de trabalho e seguranca

12.15.1 Devem ser elaborados procedimentos de trabalho e seguranca especificos, padronizados, com descri¢do
detalhada de cada tarefa, passo a passo, a partir da analise de risco prevista no anexo Il desta Norma.

12.15.1.1 Ao inicio de cada turno de trabalho ou apds nova preparacdo da maquina ou equipamento, 0 operador deve
efetuar uma inspecéo rotineira das condi¢es de operacionalidade e seguranga, devendo interromper suas atividades ao
constatar anormalidades que afetem a seguranca, comunicando de imediato ao superior hierarquico.

12.15.2 Os servicos em maquinas e equipamentos devem ser planejados e realizados em conformidade com
procedimentos de trabalho e seguranca, realizados sob supervisdo e anuéncia expressa de profissional habilitado ou
qualificado, desde que autorizados.

12.15.2.1 A execucdo dos servigos devera ser precedida de reunido com a equipe de profissionais com o objetivo de
discutir e conhecer os riscos existentes e que poderdo advir da execucdo das tarefas, do estudo e planejamento das
atividades e acdes a serem desenvolvidas conforme os procedimentos elaborados, de forma a atender aos principios
técnicos basicos e as melhores técnicas de seguranga em maquinas e equipamentos.

12.15.2.2 Os servigos em maquinas e equipamentos devem ser precedidos de ordens de servico (OS) especificas,
contendo, no minimo, a descri¢do do servico, a data, o local, 0 nome e a funcéo dos trabalhadores e dos responsaveis
pelo servico e pela emissdo da OS, de acordo com os procedimentos de trabalho e seguranca.

12.16 Projeto, fabricacdo, importagdo, venda, locagdo, cessdo a qualquer titulo, exposicdo, utilizacdo e adaptacdo de
maquinas e equipamentos

12.16.1 O projeto deve levar em conta a seguranca intrinseca da maquina ou equipamento durante todas as fases de
construcdo, transporte, montagem, instalagcdo, ajuste, operacdo, limpeza, manutencdo, desativacdo, desmonte e
sucateamento por meio das referéncias técnicas indicadas nesta NR, a serem observadas para garantir a salde e a
integridade fisica dos trabalhadores.

12.16.1.1 O projeto da maquina ndo deve permitir erros na montagem ou remontagem de determinadas pegas ou
elementos que possam gerar riscos quando do funcionamento da maquina, especialmente quanto ao sentido de rotacao
ou deslocamento.
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12.16.1.2 O projeto das maquinas e equipamentos deve prever meios adequados para o levantamento, carregamento
instalacdo, remoc&o e transporte.

12.16.1.3 As maquinas e equipamentos fabricados antes da vigéncia desta Norma e que necessitem ser instaladas,
removidas, desmontadas ou transportadas mesmo que em partes, devem seguir a determinacao do item anterior.

12.16.2 E proibida a fabricagdo, importacdo, comercializacdo, locacao, cessio a qualquer titulo, exposicao, utilizago e
adaptacdo de maquinas e equipamentos que ndo atendam ao disposto nesta NR.

12.16.3 E proibida a fabricagio de maquinas forrageiras tracionadas com acessorios e adaptacdes para a alimentagdo
manual.

12.17 Capacitacéo.

12.17.1 A operacdo, manutencdo e intervencdo em maquinas e equipamentos somente devem ser realizadas por
trabalhadores habilitados, qualificados ou capacitados, autorizados para este fim.

12.17.2 Todos os trabalhadores envolvidos na operagdo, manutencao e intervencdo em maquinas e equipamentos devem
receber capacitacdo na empresa, compativel com suas func6es, abordando os riscos a que estdo expostos e as medidas
de protecdo existentes e necessarias, nos termos desta Norma, para a prevencao de acidentes e doengas.

12.17.3 Os operadores de maquinas e equipamentos devem ser maiores de 18 anos, salvo na condi¢do de aprendiz, nos
termos da legislacéo vigente.

12.17.4 A capacitacdo deve:

a) ocorrer antes que o trabalhador assuma a sua funcéo;

b) ser realizada pela empresa, sem 6nus para o trabalhador;

c) ter carga horaria minima que garanta aos trabalhadores executarem suas atividades com seguranca, sendo
distribuida em no maximo 8 horas diarias e realizada durante o horario normal de trabalho;

d) ter contetido programatico conforme o estabelecido no Apéndice Il desta NR;

e) ser ministrada por trabalhadores ou profissionais qualificados para este fim, com supervisdo de profissional
legalmente habilitado que se responsabilizara pela adequacgao do conteldo, forma, carga horéria, qualificacdo dos
instrutores e avaliacdo dos discentes.

12.17.5 O material didatico escrito e/ou audiovisual utilizado no treinamento e fornecido aos participantes, deve ser
produzido em linguagem adequada aos trabalhadores, devendo ainda, ser mantido a disposi¢do da fiscalizacdo, bem
como a lista de presenca dos participantes, curriculo dos ministrantes, avaliacao dos discentes e certificados.

12.17.6 E considerado trabalhador ou profissional qualificado aquele que comprovar conclusio de curso especifico na
area de atuacdo, reconhecido pelo Sistema Oficial de Ensino, compativel com o curso a ser ministrado.

12.17.7 E considerado profissional legalmente habilitado para a supervisio da capacitacdo, aquele que comprovar
conclusao de curso especifico na area de atuacdo, compativel com o curso a ser ministrado, com registro no competente
conselho de classe.

12.17.8 A capacitagdo so tera validade para a empresa que a realizou e nas condicdes estabelecidas pelo profissional
legalmente habilitado responsavel pela superviséo da capacitagao.

12.17.9 Sédo considerados autorizados os trabalhadores qualificados, capacitados ou profissionais legalmente
habilitados, com autorizagdo através de documento formal pela empresa.

12.17.10 Deve ser realizada capacitacdo para reciclagem sempre que ocorrer modificagdes significativas nas instalactes
€ na operacgao de maquinas e equipamentos ou troca de métodos, processos e organizagdo do trabalho.

12.17.10.1 O contetdo programatico da capacitacdo para reciclagem deve atender as necessidades da situagdo que o
motivou, com carga horaria minima que garanta aos trabalhadores executarem suas atividades com seguranca, sendo
distribuida em no maximo 8 horas diarias e realizada durante o horario normal de trabalho.

12.17.11 Todos os trabalhadores que operam e realizam intervencGes em maquinas e equipamentos, devem ter sua
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funcdo anotada em seu registro de empregado, consignado em livro, ficha ou sistema eletrénico, e em sua CTPS.

12.17.12 Os operadores de maquinas automotrizes devem, portar cartdo de identificacdo, com nome, funcéo e fotografia
em local visivel, renovado com periodicidade maxima de (01) um ano mediante exame medico, conforme disposicoes
constantes nas NR-7 e NR-11.

12.18 Disposi¢des finais

12.18.1 Fica criado o CPNMAQ - Comissdo Permanente Nacional para Prevencdo de Acidentes em Maquinas e
Equipamentos, a ser regulamentada pelo Ministério do Trabalho e Emprego, com a finalidade de acompanhar a
implementagdo e aprimorar a presente Norma Regulamentadora.

12.18.2 O empregador deve manter inventario atualizado das maquinas e equipamentos com identificagdo por tipo,
capacidade, sistemas de seguranca e localizacdo em planta baixa, elaborado por profissional qualificado ou legalmente
habilitado.

12.18.2.1 O inventério deve estar disponivel para 0 SESMT, SESTR, CIPA ou CIPATR, CIPAMIN, Sindicatos
representantes da categoria profissional e a fiscalizagcdo do Ministério do Trabalho e Emprego.

12.18.2.2 As informagdes do inventario devem subsidiar as acOes de gestdo para aplicacdo desta Norma
Regulamentadora.

12.18.3 Toda a documentacdo referida nesta norma deve estar disponivel ao SESMT, SESTR, CIPA ou CIPATR,
CIPAMIN, Sindicatos representantes da categoria profissional e a fiscalizacdo do Ministério do Trabalho e Emprego.

12.19 Outros requisitos especificos de seguranca

12.19.1 As ferramentas e materiais utilizadas nas intervengdes em maquinas e equipamentos devem ser adequadas as
operac0es realizadas.

12.19.2 Os acessorios e ferramental utilizado pelas maquinas e equipamentos devem ser adequados as operagdes
realizadas.

12.19.3 E proibido o porte de ferramentas manuais em bolsos ou locais n&o apropriados a essa finalidade.

12.19.4 Méquinas e Equipamentos Tracionados

12.19.4.1 As maquinas e equipamentos tracionados devem ser seguramente conectados ao sistema de deslocamento.
12.19.4.2 Sdo componentes obrigatérios que devem ser fornecidos e especificados, pelo fabricante, cuja a instrugdo de
uso seja indelével, de facil visualizacdo e esteja afixada em local préximo da conexdo:

a) Sistema de engate tipo “boca de lobo” ou olhal ou similar ;

b) Sistema de travamento complementar através de correntes;

c) Pino de engate com sistema de trava.

12.19.4.3 Todo equipamento tracionado deve possuir um dispositivo regulavel de sustentacdo do sistema de engate, que
possibilite a conexdo segura ao sistema de tracéo.

12.19.4.4 A operagéo de engate deve ser feita em terreno plano e com o equipamento tracionado imobilizado de forma
segura com calco ou similar.

12.19.5 Para fins de aplicagdo desta NR os anexos devem ser interpretados como obrigacBes complementares contendo
disposicdes especificas ou excecdes a um tipo especifico de maquina ou equipamento além das ja estabelecidas nesta
NR, sem prejuizo ao disposto em NR especifica.

GLOSSARIO

Angulo de lance: &ngulo formado entre a inclinagio do meio de acesso e o plano horizontal.

Auto-teste: testes funcionais executados pelo préprio dispositivo automaticamente, na inicializagéo do sistema e durante
determinados periodos, para verificar falhas e defeitos, levando o dispositivo para uma condi¢éo segura.

Baixa velocidade: velocidade inferior a de operacdo, compativel com o trabalho seguro.
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Bem-estar: condicdo percebida pelo operador, durante o uso previsto da maquina, em que o incomodo, a fadiga e a
pressdo psicolégica tenham sido reduzidas ao minimo possivel, devido a aplicacdo dos principios ergonémicos.

Burla: ato de anular de maneira simples o funcionamento normal e seguro de dispositivos ou sistemas da maquina
utilizando para acionamento quaisquer objetos disponiveis, tais como:

- parafusos, agulhas, pecas em chapa de metal;

- objetos de uso diario tais como chaves, moedas,

- ferramentas necessérias a utilizagdo normal da maquina.

Chave de seguranga: componente associado a uma protecao utilizado para interromper 0 movimento de perigo e manter
a maquina parada enquanto a protecdo/porta estiver aberta. Podendo ser com contato mecanico/fisico
(ex:eletromecanicas) ou sem contato (ex: Opticas, magnéticas). Devem ter ruptura positiva, duplo canal, contatos
normalmente fechados e monitoradas por interface de segurangca. A chave de seguranca ndo deve permitir a sua
manipulacéo (burla) através de meios simples (por ex. chaves de fenda, pregos, fitas, etc.).

Chave de seguranca eletromecéanica: componente associado a uma protecdo utilizado para interromper o movimento de
perigo e manter a maquina desligada enquanto a protecdo (ex: porta) estiver aberta.

Seu funcionamento se da por contato fisico entre o corpo da chave e o atuador (linglieta) ou por contato entre seus
elementos (chave de um so corpo, ex: fim de curso de seguranca). Estas chaves possuem desgaste mecanico devendo
ser utilizadas de forma redundante para evitar que uma falha mecénica ex: quebra do atuador dentro da chave) leve a
perda da condicdo de seguranca e monitoradas por interface de seguranca para deteccdo de falhas elétricas; A chave de
seguranca ndo deve permitir a sua manipulacéo(burla) através de meios simples (por ex. chaves de fenda, pregos,fitas,
etc.).

Deve ser instalada utilizando-se o principio de acdo e ruptura positiva, que garanta a interrupcéao do circuito de comando
elétrico, mantendo seus contatos normalmente fechados (NF) ligados de forma rigida quando a protecéo for aberta.

O controlador configuravel de seguranca (CCS): é um equipamento (hardware) eletrénico computadorizado que utiliza
uma memoria configuravel para armazenar e executar internamente intertravamentos de fungdes especificas (software),
tais como seqiienciamento, temporizacdo, contagem, e blocos de seguranca, controlando e monitorando por meio de
entradas e saidas de seguranca, varios tipos de maquinas ou processos. O CCS deve ter trés principios basicos de
funcionamento — redundancia, diversidade e auto-teste. O software instalado devera garantir a sua eficacia, de forma a
reduzir ao minimo a possibilidade de erros provenientes de falha humana em seu projeto, a fim de evitar o
comprometimento de qualquer funcéo relativa a seguranca, bem como néo permitir alteragdo dos blocos de funcéo de
seguranca especificos.

O controlador légico programavel (CLP) de seguranca: é um equipamento (hardware) eletrénico computadorizado que
utiliza uma mem©ria programéavel para armazenar e executar internamente instrugdes e funcdes especificas (software),
tais como ldgica, seqiienciamento, temporizagdo, contagem, aritmética e blocos de seguranca, controlando e
monitorando por meio de entradas e saidas de seguranca, varios tipos de maquinas ou processos. O CLP de seguranca
deve ter 3 principios basicos de funcionamento — redundéncia, diversidade e auto-teste. O software instalado devera
garantir a sua eficacia, de forma a reduzir ao minimo a possibilidade de erros provenientes de falha humana em seu
projeto, a fim de evitar o comprometimento de qualquer funcéo relativa a seguranca, bem como ndo permitir alteracéo
dos blocos de fungdo de seguranga especificos.

Dispositivos de comando por movimento limitado (passo a passo): dispositivos de comando cujo acionamento permite
apenas um deslocamento limitado de um elemento de uma maquina ou equipamento, reduzindo assim o risco tanto
quanto possivel, ficando excluido qualquer movimento posterior até que o comando seja desativado e acionado de novo.

Dispositivo de comando de acgdo continuada: dispositivo de comando manual que inicia e mantém em operagdo
elementos da maquina ou equipamento apenas enquanto for mantido atuado.

Dispositivo de intertravamento: chaves de seguranga mecanicas, eletromecanicas, magnéticas ou Optica projetada para
este fim e sensores indutivos de segurancga, que atuam enviando um sinal para a fonte de alimentagdo do perigo,
interrompendo 0 movimento de perigo toda a vez que a protecéo for retirada ou aberta.

Dispositivo de retencdo mecénica: dispositivo que tem por fungdo inserir num mecanismo um obstaculo mecanico
(cunha, veio, fuso, escora, calgo etc.), capaz de se opor pela sua propria resisténcia a qualquer movimento perigoso (por
exemplo, a queda de uma corredica no caso de falha do sistema de retengdo normal).

Dispositivo limitador: dispositivo que impede uma maquina ou elementos de uma maquina de ultrapassar (em) um dado
limite (por exemplo, limite no espaco, limite de pressao etc.).

Dispositivo inibidor/defletor: obstaculo fisico que, sem impedir totalmente 0 acesso a uma zona perigosa, reduz a
probabilidade do acesso a esta zona, restringindo as possibilidades de acesso.

Diversidade: Aplicacdo de componentes, dispositivos ou sistemas com diferentes principios ou tipos, podendo reduzir a
probabilidade de existir uma condigéo perigosa.

Escada de degraus com espelho: meio de acesso permanente com um angulo de lance maior que 20° até 45°, cujos
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elementos horizontais séo degraus com espelho.

Escada de degraus sem espelho: meio de acesso com um angulo de lance maior que 45° até 75°, cujos elementos
horizontais sdo degraus sem espelho.

Escada do tipo marinheiro: meio permanente de acesso com um angulo de lance maior que 75° até 90°, cujos elementos
horizontais sdo barras ou travessas.

Espaco confinado: qualquer area ou ambiente ndo projetado para ocupacdo humana continua, que possua meios
limitados de entrada e saida, cuja ventilacdo existente € insuficiente para remover contaminantes ou onde possa existir a
deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.

Especificacbes e limitacOes técnicas para efeito desta NR devem ser interpretados como informacgdes detalhadas na
maquina ou manual, tais como: capacidade, velocidade de rotagdo, dimensdes maximas de ferramentas, massa de partes
desmontaveis, dados de regulagem, necessidade de utilizacdo de EPI, freqiiéncia de inspecdes e manutencoes etc.

ESPS (Electro-sensitive protective Systems): Sistema composto por dispositivos e/ou componentes operando em
conjunto, objetivando a protecdo e o sensoriamento da presenca humana, compreendendo o minimo de: dispositivo de
sensoriamento, dispositivo de monitoragao/controle e dispositivo de chaveamento do sinal de saida.

Equipamento tracionado: aquela que desenvolve a atividade para que foi projetada se deslocando por meio de sistema
de propulsao de outra maquina que a conduz.

Fadiga do trabalhador: manifestacdo, mental ou fisica, local ou geral, ndo patoldgica, de uma tensdo de trabalho
excessiva, completamente reversivel mediante descanso.

Fases de utilizacdo: Entende-se, para fins desta norma, como as fases de projeto, construcdo, transporte, montagem,
instalacdo, ajuste, operacdo, limpeza, manutengdo, desativacdo, desmonte e sucateamento de maquinas e equipamentos.

Informacédo ou simbolo indelével: Aqueles aplicados diretamente sobre a maquina devendo-se manter integra e legivel
durante todo o tempo de vida esperado da maquina.

Interfaces de seguranca: sdo dispositivos responsaveis por realizar o monitoramento, verificando a interligacéo, posicao
e funcionamento de outros dispositivos do sistema, impedindo a ocorréncia de falha que provoque a perda da fungéo de
seguranca, como relés de seguranca, controladores configuraveis de seguranca e CLP de segurancga.

Intertravamento com bloqueio:

Protecdo associada a um dispositivo de intertravamento com dispositivo de bloqueio, tal que:

- as funcgdes perigosas da maquina cobertas pela protecdo ndo podem operar enquanto a mesma nao estiver fechada e
bloqueada;

- a protecdo permanecera bloqueada na posicdo fechada até que tenha desaparecido o risco de acidente devido as
funcdes perigosas da maquina;

- quando a protecdo estiver blogueada na posicdo fechada, as fungBes perigosas da maquina podem operar, mas o
fechamento e o blogqueio da protecdo ndo iniciem por si proprios a operacao de tais fungdes.

Geralmente se apresentam sob a forma de chave de seguranca eletromecénica de 2 partes (corpo da chave e atuador

(lingueta).

Limiar de queimaduras: temperatura superficial que define o limite entre a auséncia de queimaduras e uma queimadura
de espessura parcial superficial, causada pelo contato da pele com uma superficie aquecida, para um periodo especifico
de contato.

Magquina e equipamento: Para fins de aplicacdo desta NR serdo consideradas as maquinas de uso ndo domestico e
movidas por forga ndo humana.

Magquinas e equipamentos manuais: Maquinas e equipamentos portateis guiados a mao.
Magquina automotriz: Aquela que desloca sobre rodas ou esteira com sistema de propulséo préprio.

Méquina estacionaria: Aquela que se mantém fixa em um posto de trabalho, ou transportével para uso em bancada ou
em outra superficie estavel em que possa ser fixada.

Monitoramento: funcdo que garante a funcionalidade de um sistema de seguran¢a quando um componente ou um
dispositivo tiver sua funcdo reduzida ou limitada, ou quando houver situagcBes de perigo devido a alteracBes nas
condicBes do processo.

Permissdo de trabalho: (ordem de servigo) documento escrito especifico e auditavel, contendo, no minimo, a descri¢cdo
do servico, a data, o local, nome e a funcdo dos trabalhadores e dos responsaveis pelo servico e pela sua emissdo e 0s
procedimentos de trabalho e seguranca.

Posto de trabalho: qualquer local de maquinas e equipamento onde é requerido a intervencao do trabalhador.

Posto de operagdo: local da maquina ou equipamento de onde o trabalhador opera a maquina.
Pressdo de trabalho (work stress) — carga externa - soma de todas as condi¢des e demandas externas, presentes no
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sistema de trabalho, que atuam perturbando o estado fisiologico e psicolégico de uma pessoa.
Profissional legalmente habilitado é o trabalhador previamente qualificado e com registro no competente conselho de
classe.

Protecdo fixa distante: prote¢do que ndo cobre completamente a zona de perigo, mas que impede ou reduz o acesso, em
razdo de suas dimensdes e sua distancia a zona de perigo, por exemplo, grade de perimetro ou protecdo em ttnel.
Queimadura de espessura parcial superficial: mesmo nas queimaduras mais superficiais, a epiderme é completamente
destruida, mas os foliculos pilosos e glandulas sebaceas, bem como as glandulas sudoriparas, sdo poupados.

Rampa: meio de acesso permanente inclinado e continuo em angulo de lance de mais de 0° até 20°.

Reles de seguranca: sdo componentes com redundancia e circuito eletrénico dedicado para acionar e supervisionar
funcdes especificas de seguranca, tais como chaves de seguranca, sensores, circuitos de parada de emergéncia, ESPEs,
valvulas e contatores, garantido que em caso de falha ou defeito destes ou em sua fiagdo a maquina interrompera o
funcionamento e ndo permitira a inicializagdo de um novo ciclo, até ser sanado o defeito. Deve ter trés principios
basicos de funcionamento — redundancia, diversidade e auto-teste.

Redundéncia: aplicacdo de mais de um componente, dispositivo ou sistema, a fim de assegurar que, havendo uma falha
em um deles na execucdo de sua funcdo, o outro estara disponivel para executar esta funcao.

Ruptura positiva (operacéo de abertura positiva de um elemento de contato): é a efetivacdo da separacdo de um contato
como resultado direto de um movimento especifico do atuador da chave do interruptor, através de partes ndo resilientes
(ndo dependentes da agdo de molas)

Seletor (chave seletora/dispositivo de validagéo): Chave seletora ou seletor de modo de comando com acesso restrito ou
senha que:

a) possa ser blogqueado em cada posi¢do, impedindo a mudanca de posicao por trabalhadores ndo autorizados;
b) cada posicdo corresponda a um nico modo de comando ou de funcionamento;

c) o modo de comando selecionado tenha prioridade sobre todos os outros sistemas de comando, com excecdo da
parada de emergéncia;

d) torne a selecdo visivel, clara e facilmente identificavel.
Simbolo (pictograma): desenho esquematico normalizado, destinado a significar certas indicagfes simples.

Sistema mecanico de frenagem: € um sistema mecanico utilizado para parada segura do movimento de risco, devendo
garantir o retorno a posicao frenado quando houver a interrupcéo da fonte de energia.

Taldo: partes mais rigidas (reforcadas) do pneu que entram em contato com o aro garantindo sua fixacao.

Tensdo de trabalho (work strain) — resposta interna do trabalhador, ao ser exposto a pressdo de trabalho, dependente de
suas caracteristicas individuais (por exemplo tamanho, idade, capacidade, habilidade, destrezas, etc)

Trabalhador qualificado: é aquele que comprovar conclusdo de curso especifico na sua area de atuacdo e reconhecido
pelo Sistema Oficial de Ensino.

Trabalhador capacitado: é aquele que receba capacitagdo sob orientacao e responsabilidade de profissional habilitado. A
capacitacao so tera validade para a empresa que o capacitou e nas condi¢des estabelecidas pelo profissional habilitado e
responsavel pela capacitacao.

Valvulas e blocos de seguranca: Componentes conectados a maquina ou equipamento com a finalidade de permitir ou
bloquear a passagem de fluidos liquidos ou gasosos (como ar comprimido e fluidos hidraulicos) quando acionados, de
modo a iniciar ou cessar as fungdes da maquina ou equipamento. Devem possuir monitoramento para a verificacdo de
sua interligacdo, posicdo e funcionamento, impedindo a ocorréncia de falha que provoque a perda da fungdo de
seguranga;

Zonas perigosas da bacia: Zonas entre a bacia e outros elementos da méquina, inclusive a sua estrutura e seu sistema de
movimentacdo, que possam oferecer risco aos operadores ou terceiros durante a operacdo ou limpeza.
APENDICE | - DISTANCIAS DE SEGURANCA

QUADRO |
Distancias de seguranca para impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos membros superiores
(dimensdes em mm).

Distancia de Seguranga sr
Fenda | Quadro | Circular

Parte do Corpo lustracdo Abertura
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Ponta do dedo e<4 >2 >2 >2
. | 4<e<6b >10 >5 >5
T €
AN o
Dedo até articulacao 6<e<8 >20 >15 >5
com a mao 8<e<10 >80 >25 > 20
10<e<12
Ou méo 12<e<?20 - - -
20<e<30 - - -
> 100 >80 >80
> 120 > 120 > 120
>850" | >120 > 120
Braco até jungdo com . 30<e<40 > 850 > 200 >120
ombro L“W‘ﬁ 40 <e<120 >850 | >850 | >850
& |

'Se 0 comprimento da abertura em forma de fenda é < 65 mm, o polegar atuara como um limitador
e a distancia de seguranca podera ser reduzida para 200 mm.

Fonte: Tabela 4 da ABNT NBRNM-ISO 13852- Seguranca de Maquinas- Distancias de seguranga para impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos
membros superiores.

QUADRO Il
Alcance sobre estruturas de protecdo (para utilizagdo do Quadro 11 observar a legenda da figura 1 que segue)

¢ ZOME de perigo

plana de referéncia

4 p
estrtura de protegdo

Figura 1 - Legenda:

a: altura da zona de perigo

b: altura da estrutura de protecéo

c: distancia horizontal a zona de perigo

QUADRO Il
Alcance sobre estruturas de protecgdo - alto risco
(dimens@es em mm)

Altura da estrutura de protecdo b”
1000 | 1200 | 1400” | 1600 | 1800 | 2000 | 2200 | 2400 | 2500 | 2700
Altura da zona (fe perigo a Distancia horizontal & zona de perigo ¢
2700° - - - - - - - - - -
2600 900 | 800 | 700 | 600 | 600 | 500 | 400 | 300 | 100 -
2400 1100 | 1100 | 900 | 800 | 700 | 600 | 400 | 300 | 100 -
2200 1300 | 1200 | 1000 | 900 | 800 | 600 | 400 | 300 - -
2000 1400 | 1300 | 1100 | 900 | 800 | 600 | 400 - - -
1800 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 800 | 600 - - - -
1600 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 800 | 500 - - - -
1400 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 800 - - - - -
1200 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 700 - - - - -
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1000 1500 | 1400 | 1100 | 800 - - - - - -
800 1500 | 1300 | 900 | 600 - - - - - -
600 1400 | 1300 | 800 - - - - - - -
400 1400 | 1200 | 400 - - - - - - -
200 1200 | 900 - - - - - - - -

0 1100 | 500 - - - - - - - -

U Estruturas de protegdo com altura inferior que 1000 mm néo estdo incluidas por ndo registrarem
suficientemente o acesso do corpo.

%) Para zonas de perigo com altura superior a 2700 mm deve ser utilizada outras medidas de seguranca.

% Estruturas de protecdo com altura menor que 1400 mm, n&o devem ser usadas sem medidas adicionais de
seguranga.

Fonte: Figura 1 e tabela 2 da ABNT NBR NM-ISO 13852:2003- Seguranga de Maquinas- Distancias de seguranga para impedir 0 acesso a zonas de
perigo pelos membros superiores

QUADRO III
Alcance ao redor (movimentos fundamentais)
(dimens@es em mm)

Limitacdo do movimento Distancia de seguranca sr lustracdo
TJ \
- - ~ - - ux” \K\—/‘\ -
Limitacdo do movimento apenas no ombro e axila > 850 ji)\:fv
/ .
- /
I
1) —— =
. , <10 ——
Brago apoiado até o cotovelo > 550 L - ,\E/
£} ~ /
o

Braco apoiado até o punho > 230

Braco e mao apoiados até a articulacdo dos dedos > 130

A: faixa de movimento do braco
Y diametro de uma abertura circular, lado de uma abertura quadrada ou largura de uma abertura em forma de fenda.

Fonte: Tabela 3 da ABNT NBRNM-ISO 13852- Seguranca de Maquinas- Distancias de seguranga para impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos
membros superiores.

QUADRO IV
Calculo das distancias minimas de seguranca para instalacao de detectores de presenca optoeletronicos ESPS (cortina de
luz)
Capacidade de Detecgdo | Disténcia Adicional C

mm mm
<14 0

>14<20 80

>20<30 130

>30<40 240
> 40 850

Este quadro deve ser utilizado para calculo da distancia e seguranca onde a cortina de luz deve ser posicionada em
relacdo a zona de perigo, atendendo a formula geral:

Onde:S=(KxT)+C

S: é aminima distancia em milimetros, da zona de perigo até o ponto, linha ou plano de deteccéo;

K: é um parametro em milimetros por segundo, derivado dos dados de velocidade de aproximagdo do corpo ou partes
do corpo;

T: é a performance de parada de todo o sistema (tempo de resposta total) em segundos;

TEXTO PARA CONSULTA PUBLICA




TEXTO PARA CONSULTA PUBLICA

C: é a distancia adicional em milimetros, baseada na intrusdo contra a zona de perigo antes da atuacdo do dispositivo de
protecéo.

1. A fim de determinar K, uma velocidade de aproximacdo de 1600 mm/s deve ser usada para cortinas de luz dispostas
horizontalmente e para dispositivos de controle bimanual. Para cortinas dispostas verticalmente, deve ser usada uma
velocidade de aproximagdo de 2000 mm/s se a distancia minima for igual ou menor que 500 mm. Uma velocidade de
aproximacdo de 1600 mm/s pode ser usada se a distancia minima for maior que 500mm.

2. As cortinas devem ser instaladas que sua area de detecgdo cubra o acesso a zona de risco tendo o cuidado de néo se
oferecer espacos de zona morta (espago entre a cortina e o corpo da maquina onde pode permanecer um trabalhador sem
ser detectado)

Fonte: 1SO 13855 Safety of machinery - The positioning of protective equipment in respect of approach speeds of parts
of the human body

APENDICE Il - CONTEUDO PROGRAMATICO.

O treinamento para operacdo segura de maquinas deve abranger as partes tedrica e pratica a fim de permitir habilitacdo

adequada do operador para trabalho seguro, contendo no minimo:

a) adescricdo e identificacdo dos riscos associados com cada maquina e as protegdes especificas contra cada risco;

b) o funcionamento das prote¢des; como e por que devem ser usadas;

c) como e em que circunstancias pode ser removida uma protecdo, e por quem (na maioria dos casos, s6 0 pessoal de
inspecdo ou manutencao);

d) o que fazer (por exemplo, contatar o supervisor) se uma protecdo é danificada ou se perde sua fungdo, deixando de
garantir uma seguranca adequada;

e) os principios de seguranga na utilizacdo da maquina;

f) seguranca para riscos mecanicos, elétricos e outros relevantes;

g) método de trabalho seguro;

h) permisséo de trabalho;

i) sistema de blogueio de funcionamento da maquina durante operacbes de inspecdo, limpeza, lubrificacdo e
manutenc&o.

A capacitacdo de operadores de maquinas automotrizes ou autopropelidas, deve ainda atender:

Conteldo programatico minimo para capacitacdo de operadores:

O curso de capacitacdo deve ser constituido das etapas tedrica, pratica.

Parte tedrica:

- nogdes sobre legislacdo de transito, legislacdo de seguranca e satde no trabalho;

- identificacdo das fontes geradoras dos riscos a integridade fisica e a satde;

- nogdes sobre acidentes e doencas decorrentes da exposi¢ao aos riscos existentes na maquina e implementos;
- medidas de controle dos riscos: EPC e EPI;

- operacdo da maquina com seguranca;

- inspecdo, regulagem e manuten¢do com seguranca;

- sinalizacdo de seguranga;

- procedimentos em situacdo de emergéncia;

- noc0es sobre prestacdo de primeiros socorros.

Parte pratica:

Atividade prética supervisionada e documentada, podendo ser realizada na propria maquina que ira operar.

APENDICE Il - MEIOS DE ACESSO PERMANENTES A MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Figura 1: Escolha dos meios de acesso conforme a inclinagdo (&ngulo de lance).
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Fonte: EN 14122 — Seguranga de Maquinas — Meios de aceso permanentes as maquinas.

A — Rampa.

B — Rampa com pecas transversais para evitar o escorregamento.
C - Escada com espelho.

D — Escada sem espelho.

E — Escada do tipo marinheiro.

Figura 2: Exemplo de escada sem espelho.
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Fonte: EN 14122 — Seguranga de Maquinas — Meios de aceso permanentes as maquinas.

w Largura da escada

Altura entre degraus

Projecdo entre degraus

profundidade livre do degrau

inclinacdo da escada (angulo de lance)
comprimento da plataforma de descanso
altura da escada

profundidade total do degrau

~T— Q@ = =
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Figura 3: Exemplo de escada fixa do tipo marinheiro.
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Fonte: EN 14122 — Seguranga de Maquinas — Meios de aceso permanentes as maquinas.
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Figura 4: Exemplo de detalhe da gaiola da escada fixa do tipo marinheiro.

/

in=0,65m
=080 m

D min
D max

0,15 m min §

Fonte: EN 14122 — Seguranga de Maquinas — Meios de aceso permanentes as maquinas.

Figura 5: Sistema de protecdo contra quedas em plataforma de trabalho com acimulo de sujidades. (dimens6es em

milimetros)
4

@ n
\ ~oey

=500

=50

<500

AN
P

50

Fonte: 1SO 4254 Maquinas agricolas — Tratores e Maquinas agricolas e florestais-Recursos técnicos para garantir a seguranca.

H altura barra superior (méxima: 1200 mm — minima: 1075 mm)
r raio de 50 mm

1 plataforma

2 barra-rodapé

3 barra intermediaria

4 barra superior corrimao
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ANEXO I - MOTOSERRAS

1. As motosserras devem dispor dos seguintes dispositivos de seguranca:

a) Freio Manual de Corrente: dispositivo de seguranca que interrompe o giro da corrente, acionado pela médo esquerda
do operador;

b) Pino Pega Corrente: dispositivo de seguranca que, nos casos de rompimento da corrente, reduz seu curso, evitando
que atinja o operador;

c) Protetor da Mao Direita: protecdo traseira que, no caso de rompimento da corrente, evita que esta atinja a mao do
operador;

d) Protetor da Mo Esquerda: prote¢do frontal que evita que a m&o do operador alcance, involuntariamente, a corrente,
durante a operacéo de corte;

e) Trava de Seguranca do Acelerador: dispositivo que impede a aceleracao involuntaria.

2. Os fabricantes e importadores de motosserras introduzirdo nos catalogos e manuais de instrugdes de todos os modelos
de motosserras, 0s seus niveis de ruido e vibragdo e a metodologia utilizada para a referida afericao.

3. Todas as motosserras fabricadas e importadas devem ser comercializadas com Manual de InstrugBes, contendo
informac0es relativas a seguranca e a salde no trabalho, especialmente:

a) 0Sriscos a seguranca € a salde com 0 seu manuseio;

b) instrucdes de seguranca no trabalho com o equipamento, de acordo com o previsto nas Recomendacdes Préticas da
Organizagdo Internacional doTrabalho - OIT;

c) especificacdes de ruido e vibragdo, e

d) adverténcias sobre o0 uso inadequado.

4. Os fabricantes e importadores de motosserras instalados no Pais, através de seus revendedores, deverdo disponibilizar
treinamento e material didatico para os usuarios de motosserras, com conteildo programatico relativo a utilizagao segura
da motosserra, constante no Manual de Instrugdes.

4.1 Os empregadores e equiparados deverdo promover a todos os operadores de motosserra treinamento para utilizacdo
segura da maquina, com carga horaria minima de 8 (oito) horas, com contelido programatico relativo a utilizagao segura
da motosserra, conforme constante no Manual de Instrugdes.

4.2 Os certificados de garantia dos equipamentos contardo com campo especifico, a ser assinado pelo consumidor,
confirmando a disponibilidade do treinamento ou responsabilizando-se pelo treinamento dos trabalhadores que
utilizardo a maquina.

5. Todos os modelos de motosserra deverdo conter sinalizagdo de adverténcia indelével e resistente, em local de facil
leitura e visualizagdo do usuario, com a seguinte informacao:

O uso inadequado da motosserra pode provocar acidentes graves e danos a satde.

6. E proibido o uso de motosserras a combustéo interna em lugares fechados ou insuficientemente ventilados.
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ANEXO II - MAQUINAS E EQUIPAMENTOS PARA PANIFICAGCAO E CONFEITARIA

Objetivo: Estabelecer requisitos especificos de seguranga para maquinas de panificacdo e confeitaria, novas, usadas e
importadas, a saber: amassadeiras, batedeiras, cilindros, modeladoras, laminadoras, fatiadoras para paes e moinho para
farinha de rosca.

1. Amassadeiras: Para aplicacdo deste anexo considera-se amassadeira o0 equipamento concebido para uso industrial
e/ou comercial, destinado a obter uma mistura homogénea tanto para massas alimenticias quanto processamentos da
indastria farmacéutica. E basicamente composto por estrutura, acionamento, batedor, bacia e protecdes. Para seu
funcionamento, o sistema de acionamento transmite poténcia para o batedor, que apresenta movimento de rotacdo, ndo
apresentando movimento de translacdo, fazendo-o girar e misturar os ingredientes para producdo da massa. O sistema
de acionamento pode transmitir poténcia para o batedor e para a bacia, simultaneamente, mantendo ambos em
movimento de rotacdo, em certos casos a bacia gira pela acdo mecénica do batedor sobre a massa. Tanto o batedor
quanto a bacia podem ter velocidade de rotacdo continuamente ou discretamente variavel.

1.1 Defini¢Bes aplicaveis a amassadeiras

a) Bacia: Recipiente destinado a receber os ingredientes que, apos misturados pelo batedor, se transformardo na
massa. Freqiientemente recebe, também, as seguintes denominacdes: tacho e cuba.

b) Volume da bacia: volume maximo da bacia usualmente medido em litros.

c) Zonas perigosas da bacia: regido entre a bacia e outros elementos da méaquina, inclusive sua estrutura e seus
sistemas de movimentacdo que possam oferecer riscos ao operador ou terceiros, durante o funcionamento ou
limpeza.

d) Zona perigosa do Batedor: regido na qual o0 movimento do batedor oferece risco ao usudrio. Este risco pode ser de
aprisionamento e/ou de esmagamento.

e) Batedor: dispositivo destinado a, por movimento de rotacdo, misturar os ingredientes e produzir a massa. Pode ter
diversas geometrias e também freqlientemente recebe, no caso das amassadeiras, as seguintes denominagdes: garfo
ou brago.

f) Amassadeira classe 1: amassadeiras cujas bacias tém volume maior do que 5 (cinco) litros e menor ou igual a 90
(noventa) litros. Podem ser alimentadas com até 25 kg de farinha por ciclo de trabalho.

g) Amassadeira classe 2: amassadeiras cujas bacias tém volume maior do que 90 (noventa) litros e menor ou igual a
270 (duzentos e setenta) litros. Podem ser alimentadas com até 100 kg de farinha por ciclo de trabalho.

h) Amassadeira classe 3: amassadeiras cujas bacias tém volume maior do que 270 (duzentos e setenta) litros. Podem
ser alimentadas com mais de 100 kg de farinha por ciclo de trabalho.

1.2 O acesso a zona do batedor deve ser impedido por meio de protecdo maével intertravada por, no minimo, uma chave
de seguranca com duplo canal monitorada por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 e quadro | do
apéndice | desta NR.

1.2.1 O acesso as zonas perigosas da bacia deve ser impedido por meio de protecdes fixas e/ou protecfes mdveis
intertravadas por, no minimo, uma chave de seguranca com duplo canal, monitorada por rele de seguranca (duplo canal)
conforme o item 12.5 e quadro | do apéndice | desta NR.

1.2.2 Caso sejam utilizadas chaves de seguranca eletromecénicas (com atuador mecénico) no intertravamento das
protecdes moveis, devem ser instaladas duas chaves de seguranga com ruptura positiva por protecdo (porta) ambas
monitoras por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e
vibrag&o.

1.2.3 O acesso a zona do batedor e zonas perigosas da bacia somente deve ser possivel quando 0 movimento do batedor
e da bacia tenha cessado totalmente.

1.2.4 Os dispositivos responsaveis pela parada do movimento e por seu monitoramento devem ser confiaveis e seguros,
conforme 12.5 desta NR.

1.2.5 Quando a maquina ndo possuir sistema de frenagem, deve ser atendido o disposto no item 12.5.7, alinea “b”, desta
NR.

1.3 As amassadeiras devem ser dotadas de, no minimo, 02 bot6es de parada de emergéncia conforme o item 12.6 desta
NR.
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1.4 A borda da bacia deve estar entre 75 e 90 cm de altura em relagéo ao piso utilizado pelo operador.

1.5 As amassadeiras e demais maquinas devem ter um espaco minimo de 60 c¢cm entre si, devendo ser facilitado o acesso
a tomada de &gua para a producdo de massa.

1.6 Para célculo dos limites de tolerancia para exposi¢cdo ao calor a atividade de carregamento e descarregamento de
amassadeira de classes 2 e 3 conforme definido em 1.1%g” e “h” serdo consideradas como atividade pesada nos termos
do anexo n.° 3 da NR15.

2. Batedeiras: Para aplicacdo deste anexo considera-se batedeira o equipamento concebido para uso industrial e/ou
comercial, destinado a obter uma mistura homogénea para massas ou cremes, de consisténcia leve ou média. E
basicamente composto por estrutura, acionamento, batedores intercambiaveis que podem ter diversas geometrias, bacia
e protecBes. Para seu funcionamento, o motor transmite poténcia para o batedor, fazendo-o girar e misturar os
ingredientes para a producdo da massa, mantendo a bacia fixa. Durante o processo de operagdo, o batedor apresenta
movimento de rotacdo sobre seu eixo, podendo ter também movimento de translagdo circular denotando 0 movimento
denominado planetario, enquanto que a bacia permanece fixa. O batedor pode ter velocidade de rotagdo e translacdo
continuamente ou discretamente varidveis. Em alguns casos a bacia pode ser movimentada manual ou eletricamente na
direcdo vertical para ajuste operacional.

2.1 Definigdes aplicaveis a batedeiras

a) Bacia: Recipiente destinado a receber os ingredientes que, apos misturados pelo batedor, se transformardo na
massa. Frequentemente recebe, também, as seguintes denominacdes: tacho, tina e cuba.

b) Volume da bacia: volume maximo da bacia usualmente medido em litros.

€) Zona perigosa do Batedor: regido na qual o movimento do batedor oferece risco ao usudrio. Este risco pode ser e
aprisionamento e esmagamento.

d) Batedor: dispositivo destinado a, por movimento de rotagcdo, misturar os ingredientes e produzir a massa. No caso
das batedeiras, dependendo do trabalho a ser realizado pode apresentar diversas geometrias recebendo as seguintes
denominacdes: gancho, leque ou paleta, e globo ou arame.

e) Batedeira classe 1: batedeiras cujas bacias tém volume maior do que 5 (cinco) litros e menor ou igual a 18 (dezoito)
litros.

f) Batedeira classe 2: batedeiras cujas bacias tém volume maior do que 18 (dezoito) litros e menor ou igual a 40
(quarenta) litros.

g) Batedeira classe 3: batedeiras cujas bacias tém volume maior do que 40 (quarenta) litros.
2.2 O acesso a zona do batedor deve ser impedido por meio de protecdo movel intertravada por, no minimo, uma chave

de seguranga com duplo canal, monitorada por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 e quadro | do
apéndice | desta NR.

2.2.1 Caso sejam utilizadas chaves de seguranca eletromecénicas (com atuador mecénico) no intertravamento da
protecdo movel, deve ser instalada duas chaves de seguranca com ruptura positiva, ambas monitoras por rele de
seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e vibragao.

2.2.2 O acesso a zona perigosa do batedor somente deve ser possivel quando o movimento do batedor e da bacia tenha
cessado totalmente.

2.2.3 Os dispositivos responsaveis pela parada do movimento e por seu monitoramento devem ser confidveis e seguros,
conforme 12.5 desta NR.

2.2.4 Quando a maquina ndo possuir sistema de frenagem, deve ser atendido o disposto no item 12.5.7, alinea “b”, desta
NR.

2.2.5 Deve ser garantido que o batedor se movimente apenas com a bacia na sua posicéo de trabalho.

[7P*1]

2.3 As batedeiras de classes 2 e 3 definidas no item 2.1 “f” e “g”, devem ser dotadas de dispositivo para manuseio do
tipo carrinho manual ou similar para deslocamento da bacia a fim de reduzir o esforco fisico do operador.

2.3.1 As bacias das batedeiras de classe 1 definidas no item 2.1 “e”, que ndo possuam dispositivo para manuseio do tipo
carrinho manual ou similar para seu deslocamento devem ser dotadas de pega (alcas) ergonomicamente adequadas.
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2.4 As batedeiras de classes 1, 2 e 3 definidas no item 2.1 “e”, “f” e “g”, devem ser dotadas de, no minimo, 01 botéo de
parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.

2.5 As batedeiras dotadas de sistema de aquecimento por meio de queima de combustivel devem atender ao disposto no
item 12.11.3 desta NR e os requisitos das normas técnicas oficiais vigentes (ABNT NBR 12313).

2.5.1 A temperatura maxima das superficies acessiveis aos trabalhadores deve atender ao disposto no item 12.11.4 desta
NR e os requisitos das normas técnicas oficiais vigentes (ABNT NBR 13970).

2.6 O dispositivo para movimentacdo vertical da bacia deve ser resistente para suportar os esforcos solicitados e ndo
deve gerar quaisquer riscos de aprisionamento ou compressdo dos segmentos corporais dos trabalhadores durante seu
acionamento e movimentacao da bacia.

2.6.1 As batedeiras de classe 2 definida no item 2.1 “f”, devem ser dotadas de dispositivo de movimentacéo vertical
mecanizado, que reduza aoc maximo o esfor¢o e que garanta condi¢Ges ergondmicas adequadas.

2.6.2 As batedeiras de classe 3 definida no item 2.1 “g”, devem ser dotadas de dispositivo de movimentagéo vertical

motorizado com acionamento por meio de dispositivo de comando de acdo continuada, conforme alinea “g” do subitem
12.5.5 do item 12.5 desta NR.

2.7 Para célculo dos limites de tolerancia para exposic¢do ao calor a atividade de carregamento e descarregamento de
batedeiras de classes 2 e 3 conforme definido em 2.1“f” e “g” serdo consideradas como atividade pesada nos termos do
anexo n°3 da NR15.

3. Cilindro de panificacdo: Para aplicacdo deste anexo considera-se cilindro de panificagdo maquina de uso nédo
domestico, independente da capacidade, comprimento e diametro dos rolos cilindricos, concebido para sovar a massa de
fazer pdes. Consiste principalmente de dois cilindros paralelos tracionados que giram em sentido de rotacdo inversa,
mesa baixa, prancha de extensdo traseira, motor e polias. Os conceitos e defini¢cbes aqui empregados levam em conta a
atual tecnologia empregada no segmento, ou seja, alimentacdo manual. Para cilindros dotados de esteira que conduzem
a massa para a zona de cilindragem, as definicoes e protecBes necessarias sdo as mesmas das modeladoras de paes (ver
item 4 e seus subitens deste anexo, entendendo-se que 0 acesso a zona perigosa dos rolos, previsto no item 4.2.2 deve
ser isento de movimento de inércia por meio de sistema mecanico de frenagem).

3.1 Definigdes aplicaveis a cilindros

a) Mesa Baixa: prancha na posigdo horizontal, utilizado como apoio para 0 operador manusear a massa.

b) Prancha de Extensdo Traseira: prancha inclinada em relacéo a base utilizada para suportar e encaminhar a massa até
os cilindros.

c) Cilindros Superior e Inferior: Cilindros paralelos tracionados que giram em sentido de rotacdo inverso que
comprimem a massa tornando-a uniforme e na espessura desejada, posicionam-se entre a mesa baixa e a prancha de
extensao traseira.

d) Distancia de Seguranga: minima distancia necessaria para dificultar o acesso a zona de perigo.
e) Movimento de Risco: movimento de partes da maquina que podem causar danos pessoais.

f) Rolete obstrutivo: rolo cilindrico néo tracionado, de movimento livre, posicionado sobre o cilindro superior, para
evitar 0 acesso do operador a zona de perigo.

g) Chapa de fechamento do véo entre cilindros: protecdo mdével intertravada que impede o acesso do operador a zona
de convergéncia entre cilindros.

h) indicador visual: mostrador com régua graduada que indica a distancia entre os cilindros superior e inferior, que
determina a espessura da massa, evitando o ato de colocar as maos para verificar a abertura dos cilindros.

i) Protecdo lateral: protecdo fixa nas laterais, especialmente na prancha de extensdo traseira, para eliminar a
possibilidade de contato com a zona de movimentagéo de risco.

j) Botéo de parada de emergéncia: botdo do tipo cogumelo na cor vermelha a prova de poeira,posicionado em ambos
os lados do cilindro de panificacdo, para acionamento da parada instantanea da maquina em caso de emergéncia,
devendo atuar o sistema mecanico de frenagem de tal forma que elimine 0 movimento de inércia dos cilindros.

k) Lé&mina de limpeza para o cilindro superior: l&mina paralela ao eixo do cilindro e com mesmo comprimento,
mantida tensionada para obter contato com a superficie inferior do cilindro retirando os residuos de massa;

I) Chapa de fechamento de limpeza: protecéo fixa que impede 0 acesso ao vao entre o cilindro inferior e a mesa baixa,
proporcionando a limpeza de residuos do cilindro inferior;
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m) dispositivo eletrdnico que impega a inversdo de fases: rele de seqiiéncia de fases que impede o funcionamento da
maquina caso as fases elétricas de energia estejam invertidas. Geralmente instalado no quadro elétrico da maquina
ou junto ao motor, ndo sendo possivel sua monitoracdo, pode ser suprimido sem que a maquina seja impedida de
funcionar, o que torna este dispositivo insuficiente para evitar que a maquina gire no sentido inverso ao esperado.

Figura 1: Desenho em corte da zona de trabalho do cilindro de panificac&o.

Botéo de
paracda de ' [Chapa de fechamento do vao entre
emergéncia cilindros

IRolete
obstrutivo

———

Protecao
lateral

Cilindro
inferior

Cilindro
superior

Mesa baixa Lamina de limpeza

Chapa de fechamento

de limpeza Prancha de extenséo traseira

Fonte: Fundacentro.
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3.2 Os cilindros de panificagdo devem manter uma distancia minima de seguranga conforme a figura 2:
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Figura 2: Desenho esquematico do cilindro de panificacéo.

Legenda (dimensdes em milimetros com tolerancia de 25,00 mm)

B =850
C =840
D =890
E =1170
F =900
G=710

a: 50° a 55° (Angulo de inclinacdo da prancha de extensdo traseira)

3.3 Entre o rolete obstrutivo e o cilindro tracionado superior deve haver protecdo movel intertravada (chapa de
fechamento do vao entre cilindros) conforme item 12.5.7, alinea “a”, desta NR, devendo ser monitorada por duas
chaves de seguranca com ruptura positiva ambas supervisionadas por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item
12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e vibrag&o.

3.3.1 O acesso a zona de trabalho entre o rolete obstrutivo e o cilindro tracionado superior (chapa de fechamento do véo
entre cilindros) somente deve ser possivel quando o movimento do cilindro tracionado superior tenha cessado
totalmente por meio de sistema mecanico de frenagem que garanta a parada imediata quando aberta a protegdo movel
intertravada ou acionado o dispositivo de parada de emergéncia.

3.4 A inversdo do sentido de giro dos cilindros tracionados deve ser impedida por sistema de seguranga mecénico ou

eletromecénico & prova de burla instalado na transmissdo de forga desses cilindros. O sistema de monitoramento do
sentido de giro do motor elétrico por relé de seqiiéncia de fases ndo monitorado ndo atende a exigéncia desse item.
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3.5 A maquina deve ser dotada de, no minimo, 02 botfes de parada de emergéncia instalados um de cada lado,
conforme
item 12.6 desta NR.

3.6 Para calculo dos limites de tolerancia para exposicdo ao calor a atividade de operacdo de cilindro de massa sera
considerada como atividade pesada nos termos do Anexo n°3 da NR15. Exceto para os cilindros alimentados por
esteira.

4. Modeladoras: Para aplicacdo deste anexo considera-se modeladora o equipamento concebido para uso profissional na
inddstria alimenticia. Destina-se a modelar massa para paes pela sua passagem entre rolos rotativos achatando a por¢éo
de massa a ser modelada. A porcdo de massa achatada é enrolada pela passagem entre duas superficies que podem ser
duas correias transportadoras ou uma correia transportadora e uma placa fixa e, por fim, € alongada pela passagem entre
correias transportadoras. E basicamente composta por estrutura, correia transportadora de alimentagdo, correias
transportadoras de descarga e moldagem ou alongamento, prote¢des, conjunto de guias, conjunto de rolos e
acionamento. Para seu funcionamento, o motor de acionamento transmite poténcia as correias transportadoras e ao
conjunto de rolos, e cada rolo adquire movimento de rotacdo sobre seu eixo e causando a passagem da massa entre eles.
Modeladoras poderdo operar com alimentacdo e descarga manuais. Em determinadas situaces o mesmo tipo de
maquina também é denominado alongadora.

4.1 Definicdes aplicaveis a modeladoras:
a) Correia transportadora modeladora: correia que transporta a por¢do de massa em processo de enrolamento.

b) Correia transportadora enroladora: correia que por pressionar a por¢do de massa contra a correia transportadora
modeladora e por terem velocidades diferentes enrolam a massa ja achatada pela passagem no conjunto de rolos.

c) Correia transportadora alongadora: correia que por pressionar a por¢do de massa contra a correia transportadora
modeladora alonga ou modela a massa ja enrolada.

d) Conjunto de rolos: conjunto de corpos cilindricos que quando em operacdo apresentam movimento de rotacdo sobre
seu eixo de simetria. As posi¢des relativas de alguns rolos podem ser mudadas alterando-se a distancia entre seus
eixos de rotacdo de forma a alterar a espessura da massa achatada pela passagem entre eles e que a seguir sera
enrolada e alongada.

e) Zona perigosa dos rolos: regido na qual o movimento dos rolos oferece risco ao usuario. Este risco pode ser de
aprisionamento ou esmagamento.

4.2 O acesso a zona perigosa dos rolos, bem como dos elementos de transmissdo das correias transportadoras deve ser
impedido por todos os lados por meio de protecdes, exceto a entrada e saida da massa, onde se deve respeitar as
distancias de seguranca de modo a impedir que as maos e dedos dos trabalhadores alcancem as zonas de perigo,
conforme item 12.5 e quadro | do apéndice I desta NR.

4.2.1 O acesso a zona perigosa dos rolos para alimentagcdo por meio da correia modeladora transportadora deve ser
dotado de protecdo mével intertravada por, no minimo, uma chave de seguranca com duplo canal, monitorada por rele
de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR.

4.2.1.1 Caso sejam utilizadas chaves de seguranca eletromecéanicas (com atuador mecénico) no intertravamento das
protecdes moveis devem ser instaladas duas chaves de seguranga com ruptura positiva por protecdo (porta) ambas
monitoras por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e
vibrag&o.

4.2.1.2 O acesso & zona perigosa dos rolos somente deve ser possivel quando o movimento dos rolos tenham cessado
totalmente.

4.2.1.3 Os dispositivos responsaveis pela parada do movimento e por seu monitoramento devem ser confiaveis e
seguros, conforme 12.5 desta NR.

4.2.1.4 Quando a maquina ndo possuir sistema de frenagem, deve ser atendido o disposto no item 12.5.7, alinea “b”,
desta NR.

4.3 As modeladoras devem ser dotadas de, no minimo, 01 botéo de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.
5. Laminadora: Para aplicacdo deste anexo considera-se laminadora o equipamento concebido para uso profissional na

inddstria alimenticia. Destina-se a laminar massa pela sua passagem consecutiva em movimento de vai € vem entre
rolos rotativos tracionados com regulagem de altura. Podendo possuir rolos rotativos de corte intercambidveis,
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oferecendo op¢do de impressdo e corte da massa.

5.1 DefinigBes aplicaveis a laminadora

a) Correia transportadora: correia que transporta a por¢do de massa em processo de conformacédo, possuindo sentido
de vai e vem a ser comandado pelo operador. Estende-se desde a mesa dianteira passando pela zona dos rolos
rotativos tracionados, responsaveis pela conformacdo da massa, até a mesa traseira.

b) Mesa dianteira: constitui-se em correia transportadora onde a massa € colocada no inicio do processo.

c) Mesa traseira: constitui-se em correia transportadora onde a massa ja sofreu conformacdo nos rolos rotativos
tracionados.

d) Conjunto de rolos rotativos tracionados: conjunto de corpos cilindricos que quando em operacdo apresentam
movimento de rotacdo sobre seu eixo de simetria. As posicdes relativas

e) de alguns rolos podem ser mudadas alterando-se a distancia entre seus eixos de rotacdo de forma a alterar a
espessura da massa, bem como para impressdo e corte da massa.

f) Zona perigosa dos rolos: regido na qual o movimento dos rolos oferece risco ao usuario. Este risco pode ser de
aprisionamento ou esmagamento.

5.2 O acesso a zona perigosa dos rolos, bem como dos elementos de transmissdo da correia transportadora deve ser
impedido por todos os lados por meio de proteces exceto a entrada e saida da massa, onde se deve respeitar as
distancias de seguranca de modo a impedir que as maos e dedos dos trabalhadores alcancem as zonas de perigo,
conforme item 12.5 e quadro | do apéndice I desta NR.

5.2.1 O acesso a zona perigosa dos rolos pela correia transportadora nas mesas dianteira e traseira deve ser dotado de
protecdo movel intertravada por, no minimo, uma chave de seguranca com duplo canal, monitorada por rele de
seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR.

5.2.1.1 Caso sejam utilizadas chaves de seguranca eletromecéanicas (com atuador mecénico) no intertravamento das
protecdes moveis devem ser instaladas duas chaves de seguranga com ruptura positiva por protecdo (porta) ambas
monitoras por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e
vibrag&o.

5.2.1.2 O acesso a zona perigosa dos rolos somente deve ser possivel quando 0 movimento dos rolos tenham cessado
totalmente.

5.2.1.3 Os dispositivos responséveis pela parada do movimento e por seu monitoramento devem ser confidveis e
seguros, conforme 12.5 desta NR.

5.2.1.4 Quando a maquina ndo possuir sistema de frenagem, deve ser atendido o disposto no item 12.5.7, alinea “b”,
desta NR.

5.3 As laminadoras devem ser dotadas de, no minimo, 01 botdo de parada de emergéncia conforme o item 12.6 desta
NR.

5.4 As laminadoras devem ser acionados, inclusive 0 movimento da mesa, por meio de dispositivo manual, atendendo
ao item 12.4.1 desta NR.

6. Fatiadora de pdes: Para aplicacdo deste anexo considera-se fatiadora o equipamento concebido para uso profissional.
Destina-se cortar pdes obtendo fatias uniformes e paralelas. E basicamente composto por estrutura, acionamento,
protecdes e dispositivo de corte. O dispositivo de corte pode seccionar o produto tanto na vertical quanto na horizontal e
pode ser constituido por um conjunto de facas serrilhadas que cortam por movimento oscilatorio ou por uma serra
continua que corta pelo movimento em um Unico sentido. Para seu funcionamento, 0 motor transmite poténcia para o
dispositivo de corte movimentando-o enquanto que o pdo é introduzido para o corte na regido de carga conduzido pelo
dispositivo de alimentacéo.

6.1 Definicdes aplicaveis a fatiadora de paes

a) Dispositivo de corte: conjunto de facas serrilhadas retas paralelas que cortam por movimento oscilatério ou por uma
ou mais serras continuas paralelas que cortam pelo movimento em um Unico sentido.

b) Regido de descarga: regido a jusante do dispositivo de corte na qual séo recolhidos manual ou automaticamente os
produtos ja fatiados.
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c) Regido de carga: regido a montante do dispositivo de corte no qual sdo depositados manual ou automaticamente os
produtos a serem fatiados.

d) Dispositivo de alimentacdo: dispositivo que recebe os produtos a serem fatiados e os guiam para o dispositivo de
corte e os conduzem através deste dispositivo. Pode ter operacdo automatica utilizando, por exemplo, correia
transportadora, ou pode ser um dispositivo operado manualmente.

e) Dispositivo de descarga: dispositivo que recebe os produtos ja fatiados e os disponibilizam para o restante do
processo produtivo. Pode ter operacdo automatica utilizando, por exemplo, correia transportadora, pode ser um
dispositivo operado manualmente, ou apenas uma placa metalica fixa que recebe o produto da qual é retirado
manualmente.

6.2 O acesso ao dispositivo de corte deve ser impedido por todos os lados por meio de protegdes exceto a entrada e
saida da massa, onde se deve respeitar as distancias de seguranca de modo a impedir que as maos e dedos dos
trabalhadores alcancem as zonas de perigo, conforme item 12.5 e quadro | do apéndice | desta NR.

6.2.1 O acesso ao dispositivo de corte pela regido de carga deve ser dotado de protegdo fixa conjugada com protecéo
movel intertravada (para entrada dos pées) por, no minimo, uma chave de seguranca com duplo canal e supervisionada
por rele de seguranca (duplo canal), conforme item 12.5 desta NR.

6.2.1.1 Caso sejam utilizadas chaves de seguranca eletromecéanicas (com atuador mecénico) no intertravamento das
protecdes moveis devem ser instaladas duas chaves de seguranga com ruptura positiva por protecdo (porta) ambas
monitoras por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e
vibrag&o.

6.2.2 Devem existir medidas de protecdo na regido de descarga, de modo a impedir que as méos e dedos dos
trabalhadores alcancem as zonas de perigo, conforme o item 12.5 e quadro | do apéndice | desta NR, garantido a sua
seguranca quando da retirada dos pées fatiados.

6.2.3 O acesso ao dispositivo de corte somente deve ser possivel quando o movimento das serrilhas tenham cessado
totalmente.

6.3 As fatiadoras de pdes devem ser dotadas de, no minimo, 01 botdo de parada de emergéncia conforme o item 12.6
desta NR.

6.3.1 As fatiadoras automaticas devem ser dotadas de, no minimo, 02 botdes de parada de emergéncia conforme o item
12.6 desta NR.

6.4 A mesa de saida (descarga) deve estar entre 75 e 90 cm de altura em relagéo ao piso utilizado pelo operador.

7. Moinho para farinha de rosca: Para aplicagdo deste anexo considera-se moinho para farinha de rosca o equipamento
concebido para uso profissional, destinado a reduzir mecanicamente partes de pao torrado em farinha. E basicamente
composto por base e bocal, acionamento, protecdes e dispositivo de moagem.

7.1 Definigdes aplicaveis ao moinho de farinha de rosca

a) Dispositivo de moagem: conjunto de aletas que reduzem mecanicamente o pao torrado até a granulacdo de farinha
de rosca.

b) Regido de descarga: regido a jusante do dispositivo de moagem na qual é recolhida manual ou automaticamente a
farinha de rosca.

c) Regido de carga: regido & montante do dispositivo de moagem no qual sdo depositados manual ou automaticamente
0 péo torrado.

7.2 O acesso ao dispositivo de moagem deve ser impedido por todos os lados por meio de protecdes exceto a entrada e
saida da massa, onde se deve respeitar as distancias de seguranca de modo a impedir que as maos e dedos dos
trabalhadores alcancem as zonas de perigo, conforme item 12.5 e quadro | do apéndice | desta NR.

7.2.1 O acesso ao dispositivo de moagem pela regido de carga deve ser dotado de prote¢fes que garantam, por meio de
distanciamento e geometria construtiva, a ndo insercdo de segmento corporal dos trabalhadores.

7.2.2 Quando forem utilizadas protecBes moveis, estas devem ser intertravadas por, no minimo, uma chave de
seguranga com duplo canal, monitorada por rele de seguranca (duplo canal).
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7.2.2.1Caso sejam utilizadas chaves de seguranca eletromecénicas (com atuador mecanico) no intertravamento das
protecdes moveis devem ser instaladas duas chaves de seguranga com ruptura positiva por protecdo (porta) ambas
monitoras por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 desta NR, atendendo ainda requisitos de higiene e
vibrag&o.

7.2.3 O acesso ao dispositivo de moagem pela regido de descarga deve ser dotado de protecdo fixa, conforme o item
12.5 desta NR.

7.2.4 O acesso a zona perigosa de moagem somente deve ser possivel quando o movimento das aletas tenha cessado
totalmente.

7.3 Os moinhos para farinha de rosca devem ser dotadas de, no minimo, 01 botéo de parada de emergéncia conforme o
item 12.6 desta NR.

7.5 O bocal, se movel, deve ser intertravado com a base por, no minimo, uma chave de seguranga com duplo canal,
monitorada por rele de seguranga (duplo canal), conforme o item 12.5 desta NR, impedindo 0 movimento das aletas
com a maquina desmontada.

ANEXO 111 - MAQUINAS E EQUIPAMENTOS PARA ACOUGUE E MERCEARIA

Objetivo: Estabelecer requisitos especificos de seguranga para maquinas de agougue e mercearia, novas, usadas e
importadas, a saber: serra fita, fatiador de bifes, amaciador de bife, moedor de carne, fatiador de frios e ralador de frios.

1. Serra fita (para corte de carnes em varejo): Para fins deste anexo considera-se serra fita a maquina utilizada em
acougue para corte de carnes com 0sso. A maquina é constituida por duas polias que guiam a fita serrilhada. O
movimento da polia inferior é tracionado.

E operada por um unico trabalhador localizado em frente a maquina, deixando as partes laterais e traseiras livres. Ha
constante exposi¢do do operador a zona de corte da serra fita ao manipular a pega de carne a ser cortada.

1.1 Protegdes minimas necessarias:

a) Todo o movimento da fita no entorno das polias deve ser protegido com protecdo fixa e/ou movel intertravada,
conforme o item 12.5 desta NR, a exce¢do da area operacional necessaria para o corte da carne, onde uma canaleta
regulavel deslizante deve enclausurar o perimetro da fita serrilhada na regido de corte, liberando apenas a area
minima de fita serrilhada para operacao.

b) A condicdo de contato das méos e dedos do trabalhador na area operacional da serra deve ser minimizada pela
adocéo de brago articulado vertical com movimento pendular em relacdo a serra (empurrador) que serve para o
operador guiar e empurrar a carne e vedar o acesso a area operacional, encobrindo a fita, quando do término da peca
de carne que esta sendo cortada.

c) A mesa de corte deve ter metade de sua superficie movel para facilitar o deslocamento da carne.

d) A mesa movel e o braco articulado (empurrador) devem ter manipulos (punhos) ergonémicos com protecées para as
mé&os conforme os itens 12.5.4 “a”, 12.5.12 e 12.5.13 desta NR.

e) A mesa movel deve ter dispositivo limitador do seu curso para que a protecdo para as maos prevista no item
anterior ndo toque a fita.

1.2 A serra fita de ser dotada de, no minimo, 01 botdo de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.

2. Fatiador de bifes: Para fins deste anexo considera-se a fatiador de bifes a maquina com multiplas 1aminas tracionadas
utilizada em agougue para fatiar pecas de carne que € introduzida por um bocal ou por meio de esteira alimentadora.

2.1 Prote¢Oes minimas necessarias:

a) todo o movimento das laminas de corte e de seus mecanismos devem ser enclausurado por protecfes fixa e/ou
movel intertravada, conforme item 12.5 desta NR, excetuando-se o bocal de alimentacdo que deve atender o
disposto na alinea “b” deste item.

b) o bocal de alimentacdo deve impedir 0 acesso dos membros superiores atuando como protecdo maével intertravada
dotada de, no minimo uma chave de seguranga com duplo canal, monitorada por rele de seguranca (duplo canal)
conforme o item 12.5 e quadro I do apéndice | desta NR.

c) a abertura da zona de descarga deve impedir o alcance dos membros superiores na zona das laminas de corte,
conforme o quadro | do apéndice | desta NR.
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2.2 O fatiador de bife de ser dotado de, no minimo, 01 botéo de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.

3. Amaciador de bife: Para fins deste anexo considera-se a amaciador de bifes a maquina com dois ou mais cilindros
dentados paralelos tracionados que giram em sentido de rotagio inversa por onde é passada pecas de bife pré-cortadas.E
composto por estrutura, bocal de alimentacdo, cilindros tracionados dentados, area de descarga. A operacdo de
amaciamento consiste na introducdo do bife pelo bocal passando por entre os cilindros dentados, sendo recolhido na
area de descarga.

3.1 Protegfes minimas necessarias:

a) Todo o movimento dos cilindros dentados e de seus mecanismos devem ser enclausurado por protec@es fixa e/ou
movel intertravada, conforme item 12.5 desta NR, excetuando-se o bocal de alimentacdo que deve atender o
disposto na alinea “b” deste item.

b) O bocal de alimentacdo deve impedir o acesso dos membros superiores atuando como protecdo movel intertravada
dotada de, no minimo uma chave de seguranga com duplo canal, monitorada por rele de seguranca (duplo canal)
conforme o item 12.5 e quadro I do apéndice | desta NR.

c) A abertura da zona de descarga deve impedir o alcance dos membros superiores na zona de convergéncia dos
cilindros dentados, conforme o quadro I do apéndice | desta NR.

3.2 O amaciador de bife de ser dotado de, no minimo, 01 botdo de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.

4. Moedor de carne (Picador): Para fins dessa NT considera-se moedor de carne a maquina que utiliza parafuso sem fim
para guisar pecas de carne. Sao partes componentes: bocal instalado em bandeja para entrada da peca de carne, parafuso
sem fim dentro de duto que conduz a carne para o bocal perfurado (zona de descarga).

4.1 ProtecOes minimas necessarias:

a) Todo o movimento do parafuso sem fim e de seus mecanismos deve ser enclausurado por protecdes fixa e/ou movel
intertravada.

b) O bocal de alimentagéo deve ser construido de forma solidéria a bandeja, formando uma peca Unica que atua como
protecdo impedindo o ingresso dos membros superiores dos trabalhadores na zona do parafuso sem fim.

c) A bandeja deve atuar como protecdo movel intertravada dotada de, no minimo uma chave de seguranga com duplo
canal, monitorada por rele de seguranga (duplo canal) conforme o item 12.5 e quadro | do apéndice | desta NR.

d) A abertura da zona de descarga deve impedir o alcance dos membros superiores na zona perigosa do parafuso sem
fim, conforme o quadro | do apéndice I desta NR.

4.2 O moedor de carne de ser dotado de, no minimo, 01 botéo de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.

5. Fatiador de frios: Para fins deste anexo considera-se fatiador de frios a maquina com lamina tracionada em formato
de disco utilizada para fatiar frios. As maquinas mais comumente encontradas possuem lamina girante em forma de
disco com protecdo regulavel para cobrir a Iamina (borda do disco) e carro porta frios. A operagdo de fatiar é feita pelo
movimento de vai e vem do carro porta frios, que conduz o material a ser processado sobre a l&mina girante. Este tipo
de maquina oferece risco de acidente aos trabalhadores durante a operagdo, regulagem manual da protecdo para expor a
l&mina para operagdo de corte, limpeza e afiagcdo. Méaquinas mais modernas possuem lamina girante em forma de disco
com movimento de vai e vem sob uma mesa horizontal sem acesso aos trabalhadores a zona de movimento da lamina.
A zona de corte € acessada por meio de uma calha vertical porta frios que funciona como alimentador e protecdo mével
intertravada que veda 0 acesso a lamina. A descarga do material processado se da por esteira ou bandeja.

5.1 Prote¢fes minimas necessarias:

a) Todo o movimento da I&mina de corte, inclusive durante sua afiacdo, e de seus mecanismos deve ser enclausurado
por protecdes fixa e/ou moével intertravada. Conforme item 12.5 desta NR.

b) A érea de descarga ndo deve permitir o acesso dos dedos dos trabalhadores na zona de movimento da lamina
atendendo as dimensdes do quadro I do apéndice | desta NR.

5.2 O fatiador de frios deve ser dotado de, no minimo, 01 bot&o de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.

6. Ralador de frios: Para fins deste anexo considera-se o ralador de frios a maquina com lamina em formato disco com
ressaltos utilizado para reduzir mecanicamente (ralar, desfiar) frios e verduras. S&o partes componentes: Estrutura,
discos intercambidveis com laminas para ralar ou desfiar, bocal de alimentacdo com tampa solidaria intertravada que
geralmente é porta de acesso a zona de troca de discos e area de descarga. A operacdo ¢ feita pela introducdo do
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material a ser processado no bocal através do levantamento da tampa solidaria intertravada, que deve ser fechada para
permitir o inicio do movimento do disco. O material processado cai por gravidade pela zona de descarga.

6.1 Protecfes minimas necessarias:

a) Todo o movimento do disco e de seus mecanismos deve ser enclausurado por protegdes fixa e/ou movel
intertravada conforme item 12.5 desta NR.

b) O bocal de alimentacdo deve possuir uma tampa solidaria a ele, de modo que o movimento do disco somente seja
possivel com a tampa fechada.

c) A tampa solidaria ao bocal de alimentacdo deve ser intertavada dotada de, no minimo uma chave de seguranga com
duplo canal, monitorada por rele de seguranca (duplo canal) conforme o item 12.5 e quadro | do apéndice | desta
NR.

d) O bocal de alimentacdo atua também como porta de acesso para

e) troca dos discos, e deve ser intertravado com, no minimo uma chave de seguranga com duplo canal, monitorada por
rele de seguranga (duplo canal) conforme o item 12.5.

f) A zona de descarregamento deve ter dimensdes de acordo com quadro | do apéndice | desta NR, de modo a néo
permitir o ingresso dos membros superiores na regido do disco.

6.2 O ralador de frios deve ser dotado de, no minimo, 01 bot&o de parada de emergéncia conforme item 12.6 desta NR.
7. Manuseio de facas no corte de pegas de carne diversas (gado, frango, pescado etc)

7.1 A médo que ndo segura a faca durante o corte de carnes devera estar protegida com luva de malha de aco conforme
NR 6.

ANEXO IV - PRENSAS E SIMILARES
Para efeito deste anexo, consideram-se as seguintes definigGes:
1. Prensas sdo equipamentos utilizados na conformacéo e corte de materiais diversos, onde o0 movimento do martelo
(puncdo) é proveniente de um sistema hidraulico/pneumético (cilindro hidraulico/pneumético) ou de um sistema
mecanico (o movimento rotativo é transformado em linear através de sistemas de bielas, manivelas ou fusos). As
prensas sdo classificadas em:
1.1 Prensas mecanicas excéntricas de engate por chaveta ou acoplamento equivalente;
1.2 Prensas mecanicas excéntricas com freio/embreagem;
1.3 Prensas de friccdo com acionamento por fuso;
1.4 Prensas hidraulicas;
1.5 Prensas pneumaticas;
1.6 Outros tipos de prensas ndo relacionadas anteriormente.
2. Equipamentos similares sdo aqueles com funcgdes e riscos equivalentes aos das prensas, incluidos os que possuem
cilindros rotativos para conformagéo de materiais.
Consideram-se equipamentos similares:
2.1 Martelos de queda;
2.2 Martelos pneumaticos;
2.3 Marteletes;
2.4 Dobradeiras;
2.5 Guilhotinas, tesouras e cisalhadoras;

2.6 Recalcadoras;
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2.7 Maquinas de corte e vinco;

2.8 Prensas de compactacédo e de moldagem;

2.9 Dispositivos hidraulicos e pneumaticos;

2.10 Rolos laminadores, laminadoras e calandras;

2.11 Cilindros misturadores;

2.12 Bobinadeiras, desbobinadeiras e endireitadeiras;

2.13 Prensas enfardadeiras;

2.14 Outros equipamentos ndo relacionados anteriormente.

3. Ferramentas (ferramental), estampos ou matrizes sdo elementos que sdo fixados no martelo e na mesa das prensas e
equipamentos similares, tendo como funcéo o corte e/ou a conformacéo de materiais, podendo incorporar os sistemas de

alimentacdo/extracao relacionados no item a seguir.

4. Sistemas de alimentacdo/extracdo sdo meios utilizados para introduzir a matéria prima e retirar a pega processada da
matriz, podendo ser:

4.1 Manual;

4.2 Gaveta;

4.3 Bandeja rotativa ou tambor de revélver;

4.4 Por gravidade, qualquer que seja 0 meio de extracao;

4.5 Mo mecénica;

4.6 Por transportador ou robdtica;

4.7 Continua (alimentadores automaticos);

4.8 Outros sistemas ndo relacionados anteriormente.

5. Dispositivos de protecdo aos riscos existentes na zona de prensagem ou de trabalho:

5.1 Enclausuramento da zona de prensagem, com frestas ou passagens que nao permitam o ingresso dos dedos e méos
nas areas de risco, conforme o quadro | do apéndice | desta NR. Pode ser constituido de protecfes fixas ou mdveis
dotadas de intertravamento por meio de chaves de seguranca ou sensores indutivos de seguranca, nos termos desta NR.
5.2 Ferramenta fechada, significando o enclausuramento do par de ferramentas, com frestas ou passagens que ndo
permitam o ingresso dos dedos e méos nas areas de risco, conforme o quadro | do apéndice | desta NR;

5.3 Cortina de luz de seguranca (ESPE) com redundéncia e auto-teste, adequadamente dimensionada e instalada,
conjugada com comando bimanual, com simultaneidade e auto teste, ambos da mais elevada performance de seguranga
existente, conforme quadro 1V do apéndice | desta NR e as normas técnicas oficiais vigentes.

Havendo possibilidade de acesso a areas de risco ndo monitoradas pela(s) cortina(s), devem existir protecoes fixas ou
moveis dotadas de intertravamento nos termos desta NR.

O numero de comandos bimanuais deve corresponder ao nimero de operadores na maquina nos termos desta NR.
Protecdo da zona de prensagem ou de trabalho

6. As prensas mecanicas excéntricas de engate por chaveta ou de sistema de acoplamento equivalente (de ciclo
completo), as prensas de friccdo com acionamento por fuso e seus respectivos equipamentos similares ndo podem

permitir o ingresso das maos ou dos dedos dos operadores nas areas de risco, devendo adotar as seguintes protecfes na
zona de prensagem ou de trabalho:

a) ser enclausuradas, com protecGes fixas, e, havendo necessidade de troca frequente de ferramentas, com protecBes
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moveis dotadas de intertravamento com bloqueio, por meio de chave de seguranca, de modo a permitir a abertura
somente apds a parada total dos movimentos de risco (item 5.1) ou

b) operar somente com ferramentas fechadas (item 5.2).

7. As prensas hidraulicas, as prensas pneumaticas e as prensas mecanicas excéntricas com freio/embreagem e seus
respectivos equipamentos similares devem adotar as seguintes protecGes na zona de prensagem ou de trabalho:

a) ser enclausuradas, com protegdes fixas ou méveis dotadas de

b) intertravamento com chave de seguranca ou sensor indutivo de seguranca (item 5.1) ou

c) operar somente com ferramentas fechadas (item 5.2) ou

d) utilizar cortina de luz de seguranca conjugada com comando bimanual (item 5.3).
Valvulas de seguranca

8. As prensas mecanicas excéntricas com freio/fembreagem e seus respectivos equipamentos similares devem ser
comandados por valvula de seguranca especifica com fluxo cruzado, monitoramento dinamico e livre de pressdo
residual .

8.1 A prensa ou equipamento similar deve possuir rearme manual, incorporado a valvula de seguranga ou em qualquer
outro componente do sistema, de modo a impedir qualquer acionamento adicional em caso de falha.

8.2 Nos modelos de valvulas com monitoragcdo dinamica externa por pressostato, micro-switches ou sensores de
proximidade, esta deve ser realizada por interface de seguranca.

8.3 Somente podem ser utilizados silenciadores de escape que ndo apresentem risco de entupimento, ou que tenham
passagem livre correspondente ao didmetro nominal, de maneira a ndo interferirem no tempo de frenagem.

8.4 Quando forem utilizadas valvulas de seguranga independentes para o comando de prensas e equipamentos similares
com freio e embreagem separados, estas devem ser interligadas de modo a estabelecer uma monitoracdo dindmica entre
si, assegurando que o freio seja imediatamente aplicado caso a embreagem seja liberada durante o ciclo, e também para
impedir que a embreagem seja acoplada caso a valvula do freio nao atue.

8.5 Os sistemas de alimentacdo de ar comprimido para circuitos pneumaticos de prensas e similares devem garantir a
eficacia das valvulas de seguranca, possuindo purgadores ou sistema de secagem do ar e sistema de lubrificacdo
automatica com 6leo especifico para este fim.

9. As prensas hidraulicas e pneumaticas e equipamentos similares devem dispor de valvula de seguranca especifica ou
sistema hidraulico ou pneumatico de seguranga que possua a mesma caracteristica e eficacia.

9.1 As prensas hidraulicas e pneumaticas e equipamentos similares devem dispor de valvula ou sistema de retencao que
impeca a queda do martelo em caso de falha do sistema hidraulico ou pneumético.

Dispositivos de parada de emergéncia

10. As prensas e equipamentos similares devem dispor de dispositivos de parada de emergéncia, que garantam a parada
segura do movimento da maquina ou equipamento, nos termos desta NR.

10.1 Quando utilizados comandos bimanuais conectaveis por plug/tomada(removiveis) que contenham botdo de parada
de emergéncia, deve haver também dispositivo de parada de emergéncia no painel ou corpo da maquina ou
equipamento.

10.2 Havendo varios comandos bimanuais para o acionamento de uma prensa ou equipamento similar, estes devem ser
ligados de modo a se garantir o funcionamento adequado do botdo de parada de emergéncia de cada um deles, nos
termos desta NR.

Monitoramento do curso do martelo
11. Nas prensas hidraulicas, prensas mecanicas excéntricas com freio/embreagem, prensas pneumaticas e respectivos
equipamentos similares, ndo enclausurados, ou cujas ferramentas ndo sejam fechadas, o martelo deverd ser monitorado

por sinais elétricos produzidos por equipamento acoplado mecanicamente a maquina, com controle de interrupgdo da
transmissao.
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Comandos elétricos de seguranca

12. As chaves de seguranca e os sensores indutivos de seguranca interligados as protecdes mdveis, ao sistema de
monitoramento do curso do martelo e ao sistema de retencdo mecénica ; as cortinas de luz; os comandos bimanuais; as
chaves seletoras de posicdes tipo Yale e os dispositivos de parada de emergéncia devem ser monitorados por interface
de seguranca, nos termos desta NR.

Pedais de acionamento

13. As prensas e equipamentos similares que tém sua zona de prensagem ou de trabalho enclausurada ou utilizam
somente ferramentas fechadas podem ser acionadas por pedal com atuacdo elétrica, pneumatica ou hidraulica, desde que
instaladas no interior de uma caixa de protecdo que evite o acionamento acidental, ndo se admitindo o uso de pedais
com atuacao mecanica ou alavancas.

13.1 Para atividades de forjamento a morno e a quente podem ser utilizados os pedais dispostos no caput deste item,
desde que sejam adotadas medidas de protecéo que garantam o distanciamento do trabalhador as areas de risco.

13.2 Nas operagdes com dobradeiras podem ser utilizados os pedais dispostos no caput deste item, sem a exigéncia de
enclausuramento da zona de prensagem, desde que adotadas medidas adequadas de protecdo aos riscos existentes. O
numero de pedais deve corresponder ao nimero de operadores, nos termos desta NR.

Atividades de forjamento a morno e a quente

14. Para as atividades de forjamento a morno e a quente podem ser utilizadas pincas e tenazes, desde que sejam
adotadas medidas de protecdo que garantam o distanciamento do trabalhador as areas de risco.

14.1 Caso necessario, as pingas e tenazes devem ser suportadas por dispositivos de alivio de peso, tais como balancins
moveis ou tripés, de modo a minimizar a sobrecarga do trabalho.

Protecéo das transmissdes de forca

15. As transmiss@es de forga, como volantes, polias, correias e engrenagens devem ser protegidas, nos termos desta NR.

15.1 Nas prensas excéntricas mecénicas deve haver protecdo fixa das bielas e das pontas de seus eixos que resistam aos
esfor¢os de solicitacdo em caso de ruptura.

15.2 As prensas de fricgdo com acionamento por fuso devem ter os volantes verticais e horizontal protegidos, de modo
que ndo sejam arremessados em caso de ruptura do fuso.

Ferramentas

16. As ferramentas devem ser construidas de forma que evitem a projecdo de material nos operadores e ndo oferegam
riscos adicionais.

16.1 As ferramentas devem ser armazenadas em locais proprios e seguros.

16.2 Devem ser fixadas as maquinas de forma adequada, sem improvisacoes.

Sistemas de retencdo mecénica

17. Todas as prensas devem possuir um sistema de retengdo mecénica que suporte o peso do martelo e da parte superior
da ferramenta, para travar o martelo nas operacdes de trocas ajustes e manutengdes das ferramentas , a ser adotado antes

do inicio dos trabalhos.

17.1 O componente de reten¢do mecénica utilizado deve ser pintado na cor amarela e dotado de intertravamento,
conectado ao comando central da maquina de forma a impedir, durante a sua utilizagdo, o funcionamento da prensa.

17.2 Nas situacGes onde nao seja possivel o uso do sistema de retencdo mecanica, devem ser adotadas medidas
alternativas que garantam o mesmo resultado.

Equipamentos similares especificos
18. Nos martelos pneumaticos, o parafuso central da cabeca do amortecedor deve ser preso com cabo de ago; o mangote
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de entrada de ar deve possuir protecdo que impeca sua projecdo em caso de ruptura, e todos os prisioneiros (superior e
inferior) devem ser travados com cabo de ago.

19. As guilhotinas, tesouras e cisalhadoras devem possuir protecfes fixas e, havendo necessidade de intervencédo
freqliente nas laminas, devem possuir protecdes moveis dotadas de intertravamento, nos termos desta NR, para impedir
0 ingresso das maos e dedos dos operadores nas areas de risco, conforme Quadro | desta NR.

20. Os rolos laminadores, laminadoras, calandras e outros equipamentos similares devem:

a) ter seus cilindros protegidos, de forma a ndo permitir o acesso as areas de risco, ou ser dotados de outro sistema de
seguranca de mesma eficécia;

b) ter dispositivos de parada de emergéncia acessiveis de qualquer ponto do posto de trabalho, que ndo eliminam a
necessidade da exigéncia contida na alinea anterior;

c) possibilitar a abertura imediata entre cilindros para situagcdes de emergéncia.

21. As dobradeiras devem possuir protecdes em todas as areas de risco, podendo ser fixas, méveis dotadas de
intertravamento, ou ser dotados de outro sistema de seguranca de mesma eficacia, nos termos desta NR.

22. As bobinadeiras, desbobinadeiras, endireitadeiras e outros equipamentos de alimentagdo devem possuir protecdo em
todo o perimetro, impedindo 0 acesso € a circulacdo de pessoas nas areas de risco, nos termos desta NR.

Disposi¢des Gerais

23. Podem ser adotadas, em carater excepcional, outras medidas de protecdo e dispositivos de seguranca nas prensas €
equipamentos similares, desde que garantam a mesma eficécia das protecGes e dispositivos mencionados neste anexo,
atendendo o disposto nas Normas Técnicas oficiais vigentes.

24. Fica proibida a importacdo, a fabricacdo, comercializacdo, locacdo, cessdo a qualquer titulo e exposicdo de prensas
mecanicas excéntricas e similares com acoplamento para descida do martelo através de engate por chaveta ou similar
novas ou usadas em todo o territorio nacional.

24.1 Entende-se como mecanismo similar aquele que ndo possibilite a parada imediata do movimento do martelo em
qualquer posicédo do ciclo de trabalho.

Transformacdo de prensas e equipamentos similares

25. Sempre que as prensas e equipamentos similares sofrerem transformacdo substancial de seu sistema de
funcionamento ou de seu sistema de acoplamento para movimentagdo do martelo (“retrofitting”), esta deve ser realizada
mediante projeto mecanico elaborado por profissional legalmente habilitado, acompanhado de Anotacdo de
Responsabilidade Técnica (ART).

25.1 O projeto devera conter memdria de calculo de dimensionamento dos componentes, especificagdo dos materiais
empregados e memorial descritivo de todos 0s componentes.

ANEXO V - INJETORA, MOINHO E SOPRADORA

1. Maquina injetora: Para fins de aplicacdo deste anexo considera-se injetora maquina utilizada para a fabricacdo
descontinua de produtos moldados, pela injecdo de material no molde, que contém uma ou mais cavidades, em que o0
produto é formado. Consiste essencialmente, na unidade de fechamento, unidade de injecdo, sistemas de acionamento e
controle.

1.1 DefinigBes aplicaveis:

a) Area do molde: Zona compreendida entre as placas, onde o molde é montado.

b) Mecanismo de fechamento: Mecanismo fixado a placa mével, para mové-la e aplicar a forca de fechamento.

c) Unidade de injecdo: Unidade responsavel pela plastificacéo e injecdo do material no molde, através do bico.

d) Maquina injetora carrossel (rotativa): maquina com duas ou mais unidades de fechamento, montadas em carrossel
movel, na posicdo vertical ou horizontal, vinculadas a uma ou mais unidades de injecéo fixas.

e) Maquina injetora multi-esta¢cdes com unidade de injecdo movel: Maquina com unidade de injecdo movel, vinculada
a duas ou mais unidades de fechamento fixas.
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f) Equipamento periférico: Equipamento que interage com a maquina injetora, por exemplo, manipulador para
retirada de pecas, equipamento para troca de molde, presilhas de fixacdo automatica do molde, etc.

g) Maquina injetora com mesa porta molde de deslocamento transversal: maquina projetada para conter uma ou mais
partes inferiores do molde fixadas a uma mesa porta molde de deslocamento transversal. A maquina vincula a parte
inferior do molde, através de movimento de deslocamento ou rotacdo da mesa, a parte superior do molde e a
unidade de injecéo.

1.2 Requisitos especificos de seguranca em areas de risco da maquina
1.2.1 Area do molde

1.2.1.1 Perigos relacionados ao movimento de fechamento da placa

a) O acesso a area do molde, durante 0 movimento de fechamento, deve ser impedido por meio de protecdes méveis
intertravadas (portas), dotadas de duas chaves de seguranca (duplo canal) independentes. Uma chave deve atuar
através da unidade de comando, a outra chave deve atuar direta ou indiretamente no circuito de poténcia. As chaves
devem ser monitoradas por interface de seguranca, de tal forma que a falha em qualquer um dos dispositivos de
intertravamento ou sua interligacéo seja automaticamente reconhecida e o inicio de qualquer movimento posterior
de perigo seja impedido. Conforme o item 12.5 desta NR.

b) Para maquinas com movimento das placas num eixo horizontal, o acesso pelo lado superior deve ser impedido por
meio de protecdo movel intertravada. Conforme o item 12.5 e apéndice | desta NR.

c) As protecdes mdveis devem ser projetadas de modo que nédo seja possivel a permanéncia de uma pessoa entre a
protecdo e a area do molde. Caso tecnicamente, devido as dimensdes da maquina tornar possivel pessoas
permanecerem entre as protecdes e a area do molde ou entrar com todo o corpo dentro da area do molde, os
requisitos de 5.3.1 e/ou 5.3.2 devem ser respeitados.

d) Um dispositivo mecanico de seguranca deve ser aplicado de tal forma que, quando a protecdo movel da area do
molde for aberta o suficiente para permitir o ingresso dos membros superiores, 0 movimento de fechamento da
placa seja fisicamente impedido.

e) O correto funcionamento do dispositivo mecanico de seguranca deve ser monitorado, a0 menos uma vez, a cada
ciclo de movimentacdo da protecdo movel. Se for detectada falha no funcionamento do dispositivo mecéanico de
seguranca, 0 movimento de fechamento da placa mével deve ser impedido e um sinal de alarme sonoro e/ou
luminoso deve ser ativado. Nenhum movimento posterior pode ser permitido antes de solucionado o problema
gerador do alarme.”

1.2.1.2 As protecdes moveis intertravadas também devem proteger contra outros movimentos. Quando a protegdo é
aberta ela deve:

a) interromper o ciclo, a plastificagdo pode continuar se o espirramento de material plastificado for impedido e a for¢a
de contato do bico ndo puder provocar situacdes de perigo;

b) impedir movimento de avanco da rosca ou pistdo de injec&o;
c) impedir movimento de avanco da unidade de injeco;

d) impedir movimentos perigosos dos extratores de machos e pecas e de seus mecanismos de acionamento.
1.2.2 Area do mecanismo de fechamento

1.2.2.1 O acesso aos movimentos perigos da area do mecanismo de fechamento deve ser impedido por meio de protecdo
movel intertravada. Quando as protecdes madveis intertravadas forem abertas, devem:

a) interromper o ciclo;

b) interromper todos os movimentos das placas.

1.2.2.1.1 Onde 0 acesso for necessario apenas para reparos ou manutencgdo, permitem-se protec@es fixas, conforme o
item 12.5 desta NR.

1.2.3 Area da unidade de plastificacio e/ou injecio

1.2.3.1 A area da unidade de plastificacdo deve ser provida de protecdo mével intertravada.Quando a protecao é aberta,
0s seguintes movimentos devem ser interrompidos em todas as posi¢es da unidade de injecao:

a) 0 movimento de avanc¢o da unidade de injecéo, incluindo o bico;
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b) o movimento de partes do bico valvulado e seus mecanismos de acionamento.

1.2.3.1.1 Excetuam-se situacGes especificas de manutencdo, onde medidas adicionais previstas no item 12.12.4 desta
NR devem ser adotadas.

1.2.3.1.2 O projeto das protecdes deve levar em consideracdo os perigos do espirramento de material plastificado quente
e a posicdo extrema do bico de injecdo e isolagdo térmica do cilindro de plastificacdo, conforme os itens 12.5 e 12.11
desta NR.

1.2.3.1.3 No caso de unidades de injecdo horizontais, admite-se uma abertura inferior na prote¢éo do bico.

1.2.3.2 Avisos de adverténcia devem ser aplicados alertando sobre os perigos associados ao bico aquecido conforme
item 12.13 desta NR.

1.2.3.3 Com a finalidade de impedir movimentos descendentes pela agdo da gravidade, unidades de injecdo
posicionadas sobre a area do molde devem ser equipadas com um dispositivo de retengdo, por exemplo, para um
movimento vertical hidraulicamente operado com uma valvula de retencéo, aplicada preferivelmente diretamente sobre
o cilindro, ou tdo préximo quanto ao possivel do cilindro, usando somente tubos flangeados.

1.2.4 Area da descarga de pegas.

A abertura da descarga de pecas deve ser projetada ou ser dotada de protecfes para impedir acesso de segmentos
corporais a qualquer movimento de perigo que possa ser alcangado através desta abertura, mesmo quando esteiras
transportadoras sdo aplicadas.Conforme apéndice | desta NR.

1.3 Requisitos adicionais de seguranca associados com projetos especificos.

1.3.1 Méaquinas em que o acesso de todo o corpo € possivel entre a protecdo da area do molde e a area do molde ou
maquinas em que € possivel 0 acesso de todo o corpo dentro da area do molde

1.3.1.1 Para essas maquinas, devem ser aplicados dispositivos de seguranga, adicionais para detectar a presen¢a de uma
pessoa entre a protecdo moével da area do molde e a propria area do molde, ou detectar uma pessoa dentro da area do
molde, conforme o item 12.5.5 “c” desta NR. Esses dispositivos adicionais de seguranga ao detectar a presenca de
pessoas nessas areas devem:

a) interromper o circuito de comando do movimento de fechamento da placa e, no caso de utilizacdo de protecfes de
acionamento mecénico, interromper o circuito de comando do movimento de fechamento da protecgéo; e

b) impedir a injecdo na &rea do molde; e

c) impedir o inicio do ciclo subsequente.

1.3.1.2 Ao menos um botdo de emergéncia deve ser aplicado entre as protegdes moveis da area do molde e a prdpria
area do molde e na parte interna da area do molde conforme item 12.6 desta NR.

1.4 Méaquinas com movimento vertical da placa movel.

1.4.1 Maquinas hidraulicas ou pneumaticas de fechamento vertical devem ser equipadas com dois dispositivos de
retencdo, que podem ser, por exemplo, valvulas hidraulicas que impegam o movimento descendente acidental da placa.
Tais valvulas devem ser aplicadas preferivelmente diretamente no cilindro, ou 0 mais proximo possivel do cilindro,
utilizando-se somente tubos flangeados.

1.4.1.1 Onde a placa tiver uma dimensdo maior que 800 mm e o curso de abertura possa exceder 500 mm, a0 menos um
dos dispositivos de retencdo deve ser mecanico. Quando a protecdo da area do molde for aberta ou quando outros
dispositivos de seguranca da area do molde atuarem, esse dispositivo de retencdo mecanico deve atuar,
automaticamente, em todo o curso da placa. 1.4.1.1.1 Onde ndo for possivel a abertura da prote¢do movel da area do
molde antes que se atinja a posicdo maxima de abertura, permite-se que o dispositivo de retencdo mecanico atue apenas
no final do curso de abertura.

1.4.1.2 Na eventualidade da falha de um dos dispositivos de retencéo o outro dispositivo de retencdo devera impedir o
movimento descendente da placa. Os dispositivos de retencdo devem ser, automaticamente, monitorados de modo a
que, no caso da falha de um deles:

a) a falha seja automaticamente reconhecida; e

b) seja impedido o inicio de qualquer movimento descendente da placa.
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1.5 Méaquinas carrossel.

1.5.10 acesso aos movimentos perigosos do carrossel devem ser impedidos por protecGes fixas e/ou protec6es maveis
intertravadas conforme item 12.5 desta NR.

1.5.1.1 O acesso a zona do molde deve ser impedido conforme o item 1.2.1.1 deste anexo.
1.6 Maquina com mesa porta molde de deslocamento transversal.

1.6.1 O acesso aos movimentos de perigoso da mesa devem ser impedidos por um ou mais dos seguintes dispositivos:

a) protecgdes fixas;

b) protecBes moveis intertravadas;

c) sensores de seguranca detectores de presenca, conforme item 12.5.5 “c” desta NR;

d) dispositivos de comando bimanual, com simultaneidade e auto teste, da mais elevada performance de seguranga
existente, conforme as normas técnicas oficiais vigentes.

1.6.2 Onde o movimento vertical da mesa for possivel, 0 movimento descendente acidental da mesa pela agdo da
gravidade deve ser impedido, por exemplo, por meio de valvulas de retencao.

1.7 Maquina multi-estages com unidade de injecdo movel.

1.7.1 O acesso aos movimentos de perigo da unidade de injecdo, quando se move entre as unidades de fechamento deve
ser impedido por protecdes fixas e/ou moveis intertravadas.

1.7.1.1 O acesso a zona do molde deve ser impedido conforme o item 1.2.1.1 deste anexo.
1.7 Equipamentos periféricos.

1.7.1 A aplicacgdo de equipamentos periféricos ndo deve reduzir o nivel de seguranca, de modo que:

a) a aplicacdo de equipamento periférico que implique na modificacdo das prote¢des da maquina ndo deve permitir
acesso as areas de perigo da maquina;

b) se a abertura de uma protecdo do equipamento periférico permitir acesso a uma area de perigo da maquina, essa
protecdo deve atuar da mesma maneira que a protecdo especificada para aquela area da maquina. No caso de
possibilidade de acesso de todo o corpo, deve ser aplicado o disposto no item 1.3 deste anexo;

c) se a presenca do equipamento periférico impede acesso a area de perigo da maquina e que possa ser removido sem
o0 auxilio de ferramentas, deve ser intertravado com o circuito de comando da maquina da mesma forma que a
protecdo especificada para aquela area;

d) se a abertura de uma protecdo mével da maquina permitir acesso a uma area de perigo de um equipamento
periférico, essa protecdo também deve cumprir os requisitos de seguranca aplicavel para esse equipamento.

2. Méquina moinho para plastico: Para fins deste anexo moinho fica definido como maquina que corta materiais dentro
da camara de moagem, até que suas dimensdes tenham sido reduzidas ao ponto em que o produto passe a area de
descarga.

2.1 Definigdes aplicaveis:

a) camara de moagem: Parte da maquina em que ocorre o corte/reducao.

b) rotor: Dispositivo mével de corte que se fixa dentro da cdmara de moagem.

c) lamina(s) fixa(s) de corte: Uma ou varias laminas fixadas dentro da cAmara de moagem.

d) érea de alimentacdo: Area da maquina onde sio introduzidos os materiais para moagem.

e) area de descarga: Area em que o granulado ou produto acabado deixa a cAmara de moagem.

f) peneira: Chapa perfurada, fixada no lado de descarga da cdmara de moagem, para permitir a passagem do
granulado ou produto acabado, de tamanho adequado, para a area de descarga.

g) nivel de trabalho (nivel da area de operacgdo): A superficie sobre a qual fica a pessoa que alimenta a maquina.

h) equipamento auxiliar: Partes ndo integrantes da maquina que tem por finalidade promover alimentacdo e retirada do
material.Por exemplo, sistemas alimentadores, manipuladores automatizados, puxadores automaticos,
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transportadores mecanizados, etc.
2.2 Requisitos minimos de seguranga.
2.2.1 Cémara de corte.

2.2.1.1 Quando montada junto com o dispositivo de alimentacdo (inclusive bocal de alimentacdo) e o equipamento de
descarga, a cAmara de corte deve ser projetada para eliminar os perigos e impedir o0 acesso dos membros superiores
quando o rotor estiver em movimento.

2.2.1.2 A camara deve resistir as tensdes devidas a operacdo normal ou que possam resultar de uma quebra ou escape
inesperado de alguma l&mina durante a operacé&o.

2.2.1.3 Os acessos a camara de corte por meio de aberturas devem ser impedidos por:

a) projeto, levando em conta as distancias de seguranca previstas no apéndice | desta NR e/ou
b) por protecdes fixas, e/ou

c) por protecdo movel intetravada.

2.2.1.3.1 O acesso pela abertura de alimentagdo no caso de dispositivo fixo de alimentacéo, deve:

a) ter dimensdes e o projeto do bocal ou do dispositivo de alimentaco tais que impecam a possibilidade dos membros
superiores chegarem a camara de corte pela abertura de alimentacdo, levando-se em conta as distancias de
seguranca do apéndice | desta NR.

b) Caso as dimensdes da abertura de alimentacdo excedam 0,40 m de altura e 0,50 m de largura, a parte inferior desta
abertura e a mesa de carga devem ficar no minimo a 1,20 m sobre o piso do posto de trabalho e preferencialmente a
alimentacgdo deve ser através de processo mecanizado.

c) Se a distancia de 1,20 m ndo for praticavel, deve ser impedido o acesso direto a abertura com uma estrutura de
protecdo instalada a uma distancia minima de 1,20 m a frente da abertura, ou uma estrutura de protegdo que
somente permita que o operador alimente material de maneira obliqua.

2.2.1.3.2 O acesso pela abertura de alimentacdo no caso de dispositivo mével de alimentagdo, deve impedir 0 acesso a
camara de corte, até que o rotor tenha parado, por meio de protegdo intertravada com bloqueio conforme o item 12.5
desta NR.

2.2.1.3.3 O acesso pela abertura de descarga deve impedir 0 acesso a cdmara de corte, até que o rotor tenha parado, por
meio de protecdo intertravada com blogueio conforme o item 12.5 desta NR.

2.2.1.3.4 O Acesso pelas aberturas para manutencdo ou limpeza deve ser dotado de protecdo intertravada com bloqueio
conforme o item 12.5 desta NR.

2.2.1.3.5 Trava de acionamento do rotor consiste em dispositivo que deve acionar, no minimo, uma trava do rotor antes
que a camara de corte esteja suficientemente aberta para permitir acesso ao rotor nos granuladores de laminas e também
de fragmentadores, caso este tenha inércia suficiente para causar ferimentos, se estiver desbalanceado ou quando sdo
retiradas algumas pecas durante o processo de desmontagem, por exemplo, durante o ajuste ou remocao de uma lamina.
A trava do rotor pode ser desativada:

a) por acgdo continua do operador quando o rotor tem que ser manobrado; ou

b) por algum método que assegure que a trava do rotor esteja desativada antes que o0 moinho possa ser acionado, por
exemplo pelo fechamento da cdmara de corte ou outros meios adequados.

2.2.1.3.5.1 O equipamento que desacopla a trava do rotor deve ser projetado para ser ativado pelo operador que controla
0s movimentos do rotor.

2.2.2 Area de alimentagio.
2.2.2.1 Dispositivos de alimentagdo.

2.2.2.1.1 Os dispositivos de alimentagdo devem ser projetados de forma a evitar que 0s membros superiores possam
chegar as partes mdveis conforme o apéndice | desta NR.

2.2.2.1.2 Se o bocal de alimentacéo for ligado a um pivé ou basculante, qualquer que seja, o sistema usado para abri-lo
e fecha-lo deve ser ativado de forma automatica um dispositivo de restricdo que evite o fechamento ndo intencional do
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bocal.

2.2.2.1.3 Havendo um dispositivo de alimentagdo fixado a um moinho para processamento de filmes, fibras, fitas ou
materiais semelhantes que possam causar emaranhados, deve ser colocado um dispositivo de gatilho, de atuacéo
mecénica, na abertura de alimentacdo, para parar automaticamente a alimentacdo de material. Este dispositivo de
gatilho deve ser ativado por uma forca igual ou maior que 150 N.

2.2.2.1.4 Havendo um acionamento elétrico, magnético, pneumatico, hidraulico ou mecanico do movimento do bocal
deve:

a) ser usado um dispositivo de controle bimanual com simultaneidade e auto-teste, no caso de operacdo por uma
pessoa, posicionado de acordo com as normas técnicas vigentes, para assegurar que haja uma clara visdo da area de
abertura e fechamento do bocal de alimentacéo, ou

[7P%1]

b) um dispositivo de controle de acdo continuada, de acordo com o item 12.5.5 “g” desta NR, posicionado a uma
distancia de no minimo 2m da area de perigo, e de forma a assegurar uma clara visdo da area de abertura e
fechamento do bocal de alimentacéo.

2.2.2.1.5 Fica vedado o uso do moinho para materiais que apresentem caracteristicas fisicas, formatos e dimensdes, que
possam oferecer riscos de acidentes devido ao uso de meios adicionais para alimentacdo do moinho, alem dos previstos
no projeto do equipamento e de equipamentos auxiliares previstos na convencao.

2.2.3 Ejecdo de pecas da maquina ou de material.

2.2.3.1Devem ser tomadas medidas que evitem a possibilidade de ejetar pecas da maquina ou material da camara de

corte pela abertura de alimentagdo durante o processamento, medidas que podem ser tomadas sao:

a) dispositivos de alimentacdo com telas defletoras; ou tiras de borrachas, correntes ou malhas.

b) abas de protecéo.

c) medidas adicionais de reducdo de perigos ao alimentar pecas muito compridas que possam evitar que as abas de
protecdo se fechem.

2.3 Os moinhos devem adotar medidas de reducdo de ruido na concepgao de seu projeto reduzindo o atrito e vibrag@es e
utilizando materiais absorventes de ruido em sua carenagem.

2.4 Os moinhos devem ser dotados de pelo menos um dispositivo de parada de emergéncia de acordo com o item 12.6
desta NR.

3. Maquinas sopradoras: Para fins de aplicacdo deste anexo considera-se sopradora maquina que expande uma pré-
forma para fazer artigo oco, utilizando gés sob presséo no interior de um molde fixo ou mével. A pré-forma pode ser
reduzida por injecdo ou extrusao.

3.1 Definigdes aplicaveis:

3.1.1 Méaquinas de moldagem por extrusdo e sopro: Maquinas na qual um tubo quente (parison) produzido por meio de
uma extrusora € introduzido em um molde e é soprado.

3.1.2. Estiramento: Alongamento da pré-forma dentro ou fora do molde, por meio de uma barra de alongamento.
3.1.3 Maquina de moldagem por extrusdo, estiramento e sopro: Maquina na qual uma pré-forma é produzida.

3.1.4 Producdo em um estagio: Processo em que a pré-forma é diretamente transferida a um segundo molde, estirada e
soprada para obter o artigo oco final.

3.1.5 Producdo em dois estagios: Processo em que a pré-forma é armazenada, reaquecida e entdo introduzida em um
segundo molde, estirada e soprada para obter o artigo oco final.

3.1.6 Maquinas de moldagem por injecao e sopro: Maquina na qual a pré-forma é produzida por injegdo e transferida
para o interior de um outro molde, onde é soprada.

3.1.7 Maquina de moldagem por injecdo estiramento e sopro: Maquina na qual a pré-forma é produzida por injegdo, em
um estagio ou em dois estagios.
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3.1.8 Area de movimento de moldes: Areas onde moldes se deslocam se fecham e se abrem. S&o incluidos todos os
mecanismos que abrem, fecham e movimentam os moldes.

3.1.9 Area de alimentacio: Area de cabegotes de extrusdo ou do(s) bico(s) de injecdo ou dispositivo de alimentacéo de
pré-formas.

3.1.10 Dispositivo de corte: Dispositivo que corta um tubo quente (parison) na saida do cabecgote de extrusao.

3.1.11 Estacdo de sopro: Parte da maquina no quais os artigos ocos sdo soprados e onde se pode calibrar o bocal
(gargalo) dos mesmos.

3.1.12 Estacéo de saida: Parte da maquina na qual os artigos soprados sdo retirados do molde de sopro e removidos para
fora.

3.1.13 Estacdo de resfriamento: Parte da maquina na qual os artigos soprados sdo resfriados ap0s serem retirados do
molde de sopro.

3.1.14 Estacdo de acabamento: Parte da maquina onde sdo removidos os excessos de resina (rebarbas) do artigo
soprado.

3.1.15 Estacdo de condicionamento térmico: Parte da maquina onde se ajusta a temperatura da pré-forma antes de ser
soprada.

3.1.16 Maquina rotativa: Maquina onde os moldes se movem circularmente ou em trajetoria similar.

3.1.17 Méaquina de grande porte: Maquina onde é possivel 0 acesso com todo o corpo em areas de risco (incluindo
acesso em aberturas de saidas de artigos soprados) ou onde pessoas podem ficar atras de grades de protecao.

3.1.18 Equipamentos auxiliares: Equipamentos que podem ser agregados & instalacdo da maquina de moldagem por
sopro e que estdo conectados ao circuito de comando da maquina pelo fabricante.

3.1.19 Empregador: Qualquer pessoa que contrata ou é responsavel por pessoal relacionado com a operacdo de
maquinas de moldagem e sopro.

3.1.20 Molde: Forma ou matriz oca dentro da qual o material é for¢ado para formar o produto.
3.1.21 Operador: Individuo devidamente habilitado e autorizado que controla o funcionamento da maquina.

3.1.22 Bocal de alimentacdo da extrusora: Abertura no cilindro plastificador na qual o material a ser plastificado €
alimentado pelo funil.

3.1.23 Distancia de seguranca: Distancia minima necessaria para impedir 0 acesso a zona de risco conforme apéndice |
desta NR.

3.1.24 Grade de Protecgdo: Barras fixas ou moveis colocados entre o operador e a rea de risco.

3.1.25 Plataforma: Area plana horizontal destinada & execugio de servicos de set up, alimentagdo, operacgdo e
manutencdo da maquina.

3.1.26 Guarda Corpo: Dispositivo de protecdo colocado na plataforma e escadas para evitar quedas.

3.1.27 Unidade de fechamento: Unidade que compreende o mecanismo de fechamento, as placas fixas e méveis e a
zona definida como area do molde.

3.1.28 Area do molde: Zona compreendida entre as placas onde o molde ¢ montado.

3.1.29 Area de risco: Area de risco é toda a zona externa ou interna & maquina que coloca em risco a saude e seguranga
de qualquer pessoa.

3.1.26 Mecanismo de fechamento: Mecanismo fixado a placa mével, para mové-la e aplicar a forga de fechamento.

3.1.27 Unidade de inje¢do: Unidade responsavel pela plastificacdo e injecdo do material no molde para formacao da
pré-forma.
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3.1.28 Unidade de extrusdo: Unidade responsavel pela plastificacdo e extrusdo do material formando o parison de forma
continua ou intermitente.

3.1.29 Unidade de sopro: Unidade responsavel pela expanséo da pré-forma ou parison no interior do molde.

3.1.30 Parison: Tubo quente termoplastico produzido por meio de uma unidade de extrusdo que € introduzido em um
molde a fim de se obter um artigo soprado.

3.1.31 Circuito de comando: Circuito que gera sinais de comando necessarios para o controle de operacdo da maquina.
3.1.32 Circuito de poténcia: Circuito que fornece energia para operacdo da maquina.

3.1.33 Dispositivo de seguranca: Dispositivo que impede o movimento de risco, na area associada a uma protecao,
quando esta estiver aberta.

3.1.34 Seguranca elétrica: Dispositivo de seguranca que detecta a posicdo de uma protecdo e produz um sinal que é
usado no circuito de comando.

3.1.35 Seguranca hidraulica: Sistema que deve atuar sobre a unidade de poténcia, impedindo o movimento de
fechamento da maquina sopradora, quando a protegdo que o comanda estiver aberta, através do desvio do fluxo de 6leo
para tanque.

3.1.36 Seguranca mecénica: Dispositivo que, quando acionado pela abertura de uma protegdo, impede mecanicamente o
movimento de fechamento dos moldes da maquina sopradora.

3.2. Requisitos especificos de seguranca em areas de risco da maquina
3.2.1 ProtegBes Moveis:

3.2.1.1 Protegdes tipo |

Protecdo com intertravamento ou prote¢do com intertravamento com bloqueio (em caso de movimento residual), tendo
para cada protecdo um sensor de posicdo (chave de seguranca), atuando de modo positivo e operando através de um
circuito de controle que age sobre o circuito de potencia do equipamento. Conforme o item 12.5 desta NR.

3.2.1.2 Protegdo tipo Il

Protecdo tipo | com uma segundo sensor de posicdo, atuando de modo negativo, que também age sobre o circuito de
poténcia do equipamento. Ao abrir a protegdo, este segundo sensor também gera um sinal de interrupgdo do movimento
de risco.

A operacdo correta dos dois sensores deve ser monitorada pelo menos uma vez em cada ciclo de movimento da
protecdo movel da maquina, fazendo com que eventuais falhas nos sensores possam ser detectadas e a operagdo do
equipamento possa ser interrompida. Conforme o item 12.5 desta NR.

3.2.1.3 Protegdes tipo I11.

Protecdo tipo 1l com um segundo sistema de intertravamento, independente do primeiro, com um terceiro sensor de
posicdo, atuando de modo positivo, que aciona um segundo dispositivo de interrupgdo do circuito de potencia. No
momento da abertura da grade, este terceiro sensor interrompe direta ou indiretamente o fornecimento de energia que
esta iniciando 0 movimento de risco.Os dois sistemas devem ser monitorados de forma reciproca. Em caso de falha de
um dos circuitos, qualquer movimento de risco sera impedido. Conforme item 12.5 desta NR.

3.2.2 Riscos devidos a energia hidraulica ou pneumatica armazenada.

O movimento de uma grade de protecdo segundo o tipo Il deve interromper automaticamente toda a energia
proveniente dos acumuladores hidraulicos ou pneumaticos associados aos movimentos perigosos. A atuacdo dos
dispositivos da parada de emergéncia ou a interrup¢do do fornecimento de energia deve isolar, automaticamente,
qualquer energia proveniente dos acumuladores hidrdulicos ou pneuméticos associados aos movimentos de risco.
Porém, no caso de acumuladores incorporados a maquina, a descarga deve ser provocada automaticamente.

3.3 Requisitos suplementares em certas zonas da maquina.

3.3.1 Area de movimentacdo de moldes: O acesso & zona de movimentacio dos moldes deve ser impedido por
protetores moveis, agindo conforme o tipo 111, complementados eventualmente por protetores fixos.

3.3.2 Riscos gerados por sobrepressfes (maquinas de grande porte): A pressdo de sopro deve ser monitorada por um
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dispositivo sensor de pressao.

3.3.2.1 A abertura do molde deve ser possivel somente depois que a pressdo interna tiver sido suficientemente reduzida
para que a pega soprada ndo exploda.

3.3.3 Riscos térmicos.
Placas de sinalizacdo devem ser colocadas proximas aos elementos aquecedores. As protecdes devem ser construidas
para conter o espirro de material plastico quente.

3.3.4 Area de alimentagio.

3.3.4.10 acesso a area de movimentagdo dos dispositivos de retirada ou rejeicdo de frascos/rebarbas deve ser impedido
por protecéo fixa ou protegdo mdvel intertravada conforme o tipo I.

3.3.4.2 O acesso a zona de movimentacdo da unidade de injecdo deve ser impedido por protegdo mdvel intertravada
conforme o tipo II.

3.3.4.30 acesso a area de movimentacdo do dispositivo de alimentagdo de pré-formas deve ser impedido pela aplicacdo
no projeto das dimens@es do apéndice | desta NR ou por protecBes fixos ou prote¢cBes moveis intertravadas conforme o
tipo 11.

3.3.5 Area de dispositivo de corte.

3.3.5.1Caso seja possivel o acesso ao dispositivo de corte pela abertura que da acesso a area de movimentacdo de
moldes, a abertura da protecdo movel intertravada do tipo 11, deve parar também o movimento deste dispositivo.

3.3.5.2 Caso seja possivel 0 acesso a area de movimentagao dos moldes através da area do dispositivo de corte, 0 acesso
deve ser impedido por protecdo movel intertravada do tipo I1I.

3.3.5.3Caso seja impossivel o acesso a area de movimentacdo de moldes através da area do dispositivo de corte, o
acesso a este dispositivo deve ser impedido, pelo menos, por uma protegdo mavel intertravada do tipo I1.

3.3.6 Area da estagfo de sopro.

3.3.6.10 acesso as areas de risco das agulhas ou dos pinos de sopro e das hastes de estiramento deve ser impedido por
medidas idénticas aquelas previstas em 3.3.5.1

3.3.6.2 As maquinas de moldagem por sopro devem ser projetadas e realizadas de tal maneira que 0 usuario possa,
facilmente, instalar um dispositivo apropriado de aspiracdo das substancias nocivas remanescentes do gas de sopragem,
do fluido de resfriamento ou do objeto soprado.

3.3.7 Area da estacio de saida.

3.3.7.10 acesso as pegas em movimento, pela abertura da estacdo de saida, deve ser impedido pela aplicagdo das
dimensdes constantes no apéndice | desta NR.

3.3.7.20 acesso as pecas em movimento do dispositivo de extracdo e transferéncia das pecas sopradas deve ser
impedido pela aplicacdo do apéndice | desta NR e com protecdes fixas ou protecbes moveis intertravadas do tipo I1.

3.3.8 Area da estacio de pos-resfriamento.

3.3.8.1 O acesso aos movimentos de risco mencionados em 4.3.6.1. deve ser impedido por protecdo movel intertravada
do tipo 111

3.3.8.2 A liberagdo dos fluidos de resfriamento deve ser impossivel com as prote¢des abertas.
3.3.8.3 A liberagdo dos fluidos de resfriamento e de condicionamento deve ser impossivel com as protecdes abertas.
3.3.9 Area da estacio de acabamento.

3.3.9.1 O acesso aos movimentos de risco dos equipamentos de acabamento deve ser impedido por medidas idénticas
aquelas previstas em 3.3.5.1
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3.3.10 Area da estacio de condicionamento térmico

3.3.10.1 No caso de processos de aquecimento em um estagio ou dois estagios, 0 acesso aos movimentos de risco dos
dispositivos de manipulacdo das pré-formas deve ser impedido por protecdo movel intertravada do tipo I,
complementada por protecéo fixa.

3.3.10.2 No caso de ciclo frio, deve ser impedido o acesso mediante protegdo mdvel intertravada do tipo I1.

3.3.10.3 No caso do processo de aquecimento em um estagio, as queimaduras ou escaldamentos devem ser impedidos
durante a producdo por meio de protegdo mdvel intertravada do tipo Il, complementada por protecao fixa.

3.3.10.3 No caso do processo de aquecimentos em dois estagios, 0 acesso as pré-formas e aos elementos aquecedores
deve ser impedido ou limitado por protecdo fixa ou protecdo que se posicionam automaticamente quando as grades de
protecgdo, do tipo 1, forem abertas.

3.4 Requisitos e providéncias para maquinas especiais.
3.4.1 Maquinas de grande porte.

3.4.1.1 Proteces do tipo | ndo sdo permitidas neste tipo de maquina. Portas que ddo acesso a areas de movimento de
moldes devem ter protecGes do tipo I11. Portas que dao acesso a outros movimentos devem ter protecéo do tipo .

3.4.1.2 Protecdes adicionais devem ser instaladas onde for possivel o acesso de corpo inteiro. Estas protecdes adicionais

devem ser escolhidas entre os tipos a seguir:

a) tapetes de seguranca sensiveis a pressao;

b) dispositivo de detector de presenca fotoelétricos;

c) engates mecénicos que devem ser operados com cada movimento de abertura das grades de protecdo e devem evitar
o retomo involuntario da grade a sua posicéo fechada.

3.4.1.3 Antes que um proximo ciclo possa ser iniciado, é necessario o rearme dos dispositivos de seguranca para que a
grade ou porta possa ser fechada e entdo atuada pelo operador o dispositivo de habilitacdo, apds confirmar por inspe¢éo
visual que a &rea foi evacuada.

3.4.1.3.1Deve haver visdo de toda a area de risco a partir da posi¢cdo em que Se possa rearmar essas travas e também
para o dispositivo de habilitacdo, usando, se necessario, um espelho.

3.4.1.3.2 Nao deve ser possivel ativar a funcdo de rearme a partir da area de risco.
3.4.4 O funcionamento correto destes dispositivos adicionais deve ser monitorado por sensores de posicdo pelo menos
uma vez a cada movimento das grades de protecdo, para assegurar que eventuais falhas destes dispositivos ou dos

sensores de posi¢do possam ser detectadas automaticamente e qualquer movimento posterior possa ser impedido.

3.4.5 Quando estes dispositivos forem instalados em grades de protecdo e acionados por atuadores, o fechamento dos
mesmos deve ser ativado por botdo de comando instalado em local que permita visdo total das areas de risco.

3.4.6 Pelo menos um botdo de emergéncia deve ser instalado em local acessivel em cada lado da area de moldagem,
dentro da area de risco.

3.4.7 Em maquinas rotativas de grande porte, botes de emergéncia devem ser instalados dentro das areas de risco, com
distdncia maxima de 2 metros entre eles.

3.4.8 Entrada pela area de saida de pecas deve interromper qualquer movimento de risco.
3.4.9 Com as grades de protecdo abertas ndao deve ser possivel expulsar o material acumulado no cabecote.
3.5 Maquinas rotativas.

3.5.1Protec0es para as areas de movimento dos moldes devem ser:
a) tipo Il quando d&o acesso as areas de movimento dos moldes;

b) tipo I em todos os outros casos.
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3.5.2 Movimentos ndo intencionais das mesas rotativas, devidos a desbalanceamentos (em maquinas com eixo rotativo
horizontal), devem ser impedidos por sistemas de bloqueio automaticos.

3.5.3 Se a mesa pode ser girada com sistema de manivela, este dispositivo deve ser instalado em posicdo que permita
ampla visdo da area de trabalho.

3.5.4 Nao deve ser possivel engatar a manivela de giro sem que a mesa esteja parada. A manivela deve ter sistema de
intravamento que impeca a partida da maquina até sua remocao.

3.6 Requisitos em casos de interligacdo entre a maquina de moldagem por sopro e equipamentos periféricos

3.6.1 A interacdo de equipamentos periféricos ndo deve reduzir o nivel de seguranca da maquina. Isto significa que:

a) a ligacdo e a conexdo de equipamentos periféricos e as modificagbes que se facam necessarias para tal ndo devem
facilitar o acesso as areas de risco da maquina;

b) se a abertura de uma grade de protecdo de um equipamento periférico permite 0 acesso as areas de risco da
maquina, esta grade de protecdo deve ser do mesmo tipo requerido para a préxima maquina nesta area. Em caso de
possibilidade de acesso de corpo inteiro, deve-se providenciar protecdo complementar, conforme 3.4.1.2;

c) equipamentos periféricos que impedem acesso a areas de risco devem ser intertravados com o comando da maquina
da mesma maneira como as grades maéveis para esta area;

d) se a abertura de uma grade de protegdo da maquina permite 0 acesso a areas de risco de um equipamento periférico,
esta grade de protecdo deve corresponder as exigéncias de seguranca especificadas para este equipamento
periférico.
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