Este manual de instrucbes faz mencdo ao equipamento

THERVIOPULSE Compact fa-
bricado pela IBRAMED.

SOLICITAMOS QUE SE LEIA CUIDADOSAMENTE
ESTE MANUAL DE INSTRUCOES ANTES DE UTI-
LIZAR O APARELHO E QUE SE FACA REFEREN-
CIA AO MESMO SEMPRE QUE SURGIREM DIFI-
CULDADES. MANTENHA-O SEMPRE AO SEU AL-
CANCE.

Manual de Operagdo THERMOPULSE Compact®edicdo (revisdo em
06/2011)
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ATENCAO
RISCO DE CHOQUE ELETRICO

NAO ABRIR

O simbolo de um raio dentro de um triangulo é uiscav
ao usuario sobre a presenca de "tensdes perigesas”,
isolacdo na parte interna do aparelho que podeero

suficiente a ponto de constituir um risco de choejiée
trico.

Um ponto de exclamagé&o dentro de um tridnguloaatert
usuario sobre a existéncia de importantes instaucige
operacdo e de manutencao (servico técnico) no rhanua

de instrucdes que acompanha o aparelho.

ATENCAO: Para prevenir choques elétricos, néo utilizar quxu
do aparelho com um cabo de extensado, ou outros tipdomada a
néo ser que o0s terminais se encaixem completamenteceptaculo.

Desconecte o plugue de alimentacdo da tomada queadotilizar o
aparelho por longos periodos.

Cuidados Gerais com o Equipamento

¢ Instale o aparelho sobre uma superficie firme &botal, em lo-

cal com perfeita ventilacdo. Mantenha uma distaapi@ximada
de 30 cm da traseira do aparelho até a paredegparado seja
obstruida a saida de ar quente.

Durante o tratamento, os cabos dos eletrodos degém sempre
afastados um do outro e ndo devem encostar nonpacia qual-
quer superficie metdlica.

O paciente em tratamento ndo deve entrar em cottatopartes
condutivas que séo conectadas ao terra ou quen@ncapacitan-
cia apreciavel para o terra e que podem represeatainhos in-
desejados para conduzir corrente de radio freqaé@ripaciente
nao deve tocar no gabinete do equipamento ou eetoshinetali-
cos como mobilias, janelas, etc. Antes de iniciarttatamento,
certifique-se de que o paciente ndo esta utilizanaterial condu-
tivo como: pulseiras, anéis, reldégios ou qualquer@o metalico.
N&o se devem utilizar mobilias (camas, cadeiras) €strutura de
metal. E aconselhavel a utilizacdo de mobilias déeaina (sem
partes metalicas).

Despir 0 paciente no tratamento por diatermia eczul toalhas
entre a pele e o eletrodo, evitando-se desta n@aameioncentra-
¢ao de energia devido a transpiracao ou utilizagamupas sinté-
ticas.

Em caso de armario embutido, certifique-se de @eelaja im-
pedimento a livre circulacdo de ar na parte trasdraparelho.

Evite locais Umidos, quentes e com poeira.

Posicione o cabo de rede de modo que fique liar, de locais
onde possa ser pisoteado, e ndo coloque qualqwed sabre ele.

N&o introduza objetos nos orificios do aparelh@e apoie reci-
pientes com liquido.

Nao use substancias volateis (benzina, alcoolnéhie solventes
em geral) para limpar o gabinete, pois elas podamifidar o aca-
bamento. Use apenas um pano macio, seco e limpo.



Explicacdo dos simbolos utilizados

- ATENCAO! Consultar e observar exatamente as
insrucdes de uso contidas ho manual de operacao.

Class | - Equipamento classe 1 de protecdo contra choque
elétrico.

o - Equipamento com parte aplicada de tipo BF.

.\

A - Risco de choque elétrico.

IPXO - Equipamento ndo protegido contra penetracdo na@va
agua.

(((‘))) - Radiagé&o né&o ionizante

V"‘ - Volts em corrente alternada

~ |[ine - Rede elétrica de corrente alternada
O - Indica:Desligado (sem tensao elétrica de alimentacéo)

I - Indica:Ligado (com tens&o elétrica de alimentac&o)

Na Caixa de Transporte:

-FRAGIL: O contetido nesta embalagem é fragil e dese
transportado com cuidado.

tranporte da embalagem.

— @

T -ESTE LADO PARA CIMA: Indica a correta posigao para

I
0°C
-LIMITES DE TEMPERATURA: Indica as
50 temperaturas limites para transporte e armazenagem
da embalagem.
‘T““‘

- MANTENHA LONGE DA CHUVA: A embalagem
nao deve ser transportada na chuva.

E - NAO EMPILHAR: Este equipamento ndo pode ser
. empilhado uns sobre os outros.



C Observacoes Preliminares

O THERMOPULSE Compact € um moderno equipamento
destinado a todos os tipos de terapia por altaiémcja (Diatermia
por ondas curtas). O equipamento correspordeASSE | tipo BF
de seguranca e protecdo. Deve ser operado sonwernpeofissionais
gualificados e dentro dos departamentos médicoslalaente cre-
denciados.

N&o esta previsto o uso desta unidade em locais erita
risco de explosao, tais como departamentos de @siastou na pre-
senca de uma mistura anestésica inflamavel coroxéggénio ou Oxi-
do nitroso )

INTERFERENCIA ELETROMAGNETICA:Quanto aos limites pa-
ra perturbacéo eletromagnética, 0 THERMOPULSE Carhgaum

equipamento eletro-médico que pertence ao Grupda®s€ A . O
uso simultdneo de outro equipamento médico comedtpas de dia-
termia pode ser perigoso para o paciente. A furdd@outro equipa-
mento conectado a um paciente pode ser afetadard®fnegativa
pela operacdo do equipamento de terapia por ondatas. Para

prevenir interferéncias eletromagnéticas, sugerimos se utilize um
grupo da rede elétrica para outros equipamentosicasde outro

grupo separado para os equipamentos de ondas cuBiagerimos
ainda que o paciente e cabos de conexao sejaniddstapelo me-
nos 3 metros dos equipamentos de terapia por oculdss.

Equipamentos de comunicacédo por radio frequéndagis
ou portateis, podem causar interferéncia e afefanconamento do
Thermopulse Compact.

No interesse da seguranga do paciente, operddore#ros, a
IBRAMED sugere a comprovacgao a intervalos de tempo reggudiar
seguranca do servico e a capacidade de funcionardenaparelho
de acordo com as indicagbes que constam na docagaentécnica
fornecida pelo fabricante.

IBRAMED

Il Descricao do Thermopulse Compact

e “design” moderno, o gabinete do THERMOPULSE Com-
pact foi projetado seguindo normas existentes dstagzdo de apa-
relhos médicos (NBR IEC 60601-1, NBR IEC 60601-48BR IEC
60601-2-3). Possui painel frontal que possibilbaterapeuta ajustar
facilmente o aparelho.

Performance EssencialO Thermopulse Compact € um equipamen-
to médico de diatermia por ondas curtas que gezegiende radio
frequéncia (alta frequéncia em 27.12 Mhz) sob eé&ode radiacao
eletromagneética intencional para tratamento deasgpatologias. O
interesse no uso da radio frequéncia de alta frexim€ondas curtas)
para propésitos terapéuticos data de 1892 quadsatival (médi-
co-fisiologista) observou que frequéncias de 10 KHzmais tinham
a habilidade de produzir aquecimento nos tecidoscaisar contra-
¢Bes musculares dolorosas ou outras consequérmiasas que po-
dem ocorrer em frequéncias menores. Este tipo aecagento tera-
péutico tornou-se popular porque as correntestdefralquéncia po-
dem penetrar mais profundamente nos tecidos, aypees® superior
vantagem quando comparada com outros métodos queEerq oS
tecidos de maneira superficial. O THERMOPULSE Corhpassui
timer e permite a emissdo das ondas curtas somemntgdo conti-
nuo. A intensidade de poténcia de radio frequémecessaria ao tra-
tamento depende da sensacao do paciente. Senap agsiensidade
devera gerar um aquecimento de prontamente peregmara pouco
perceptivel ou apenas pouco imperceptivel.

THERMOPULSE Compact - ALIMENTACAO ELETRICA:

O Thermopulse Compact € um equipamento monofégco
CLASSE | com parte aplicada de tipo BE seguranca e protegéo. O
Thermopulse Compact é um equipamento bi-volt, ¢ga, secomuta-
¢ao 110/220 volts é automéatica. Nao € necessapoeseupar com a
tenséo da rede local. Basta ligar o aparelho madta de forca” que
0 equipamento fara a selegdo 110Volts ou 220Vltsnaaticamen-
te.

O cabo de ligacdo a rede elétrica é destacavesuPphig
tripolar, com terminal especial de ligacdo a te@@ndo assim, o lo-
cal de instalagdo do aparelho deve possuir “tontedd&or¢ca com
terminal terra de protecao”.

O equipamento utiliza o plugue de rede como recpesa
separar eletricamente seus circuitos em relacédeelétrica em to-
dos os polos.
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Lembre-se: A ligagdo do “fio terra” estara garantindo perfefitm-
cionamento do equipamento e principalmente a segardo pacien-
te e do operador.

ATEN(;AO . Tampas de acesso ao interior do equipamento
nao devem ser abertas por pessoas ndo autorizadas,
dendo ocasionar alteracdo no funcionamento do apare
Iho e riscos de segurancéla parte traseira do THER-
MOPULSE Compact, encontram-se os fusiveis de prote-

cdo. Para troca-loslesligue o aparelho da tomada de redecom

auxilio de uma chave de fenda pequena, removargaaprotetoras,
desconecte o fusivel, faga a substituicdo e reaelag tampas no lu-
gar.

Colocar os fusiveis adequados:

Usar_fusivel para _corrente nominal de 5.0A,
tensao de operacado 250V~ e acao rapida mo-
delo 20AG (corrente de ruptura de 50A).

RISCOS DE SEGURANCA PODERAO OCORRER SE O EQUI-
PAMENTO NAO FOR DEVIDAMENTE INSTALADO.

COMPATIBILIDADE dos CABOS de RADIOFREQUENCIA

Os cabos usados nos eletrodos de radiofrequéesia dqui-
pamento, sdo de silicone de alta isolagdo. Sawiespente fabrica-
dos para a IBRAMED (Referencia: CS 2.50 IB ArgehgN 200° C).

Sendo assimpara prevenir riscos ao pacientaunca
substituir este cabo por outro inadequadeao utilizar ca-
bos e/ou eletrodos de radiofrequéncia de outrasctaties no equi-
pamento Thermopulse Compact. Utilize sempre osscédroecidos
pela IBRAMED.

BIOCOMPATIBILIDADE dos materiais em contato com o pacien-
te (ISO 10993-1): A IBRAMED declara que os eletrodomécidos
com o equipamento ndo ocasionam reagdes alérgicastacdo po-
tencial na pele.
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Devem ser somente colocados em contato com a gpentacta da

pele, respeitando-se um tempo limite de duracate desntato de 24

horas. Nao existe risco de efeitos danosos asasélném reacdes a-
lérgicas ou de sensibilidade.

Prote¢cdo ambiental: A IBRAMED declara que ndo existem riscos
ou técnicas especiais associados com a eliminagie dquipamento
e acessorios ao final de suas vidas uteis.

ELETRODOS - RECOMENDACOES

Como j4 visto, os eletrodos fornecidos com o Tloguise
Compact séo de borracha de silicone especial.

O tamanho (area em ¢ dos eletrodos utilizados na dia-
termia por ondas curtas é muito importante;

- Recomendamos usar somente os eletrodos que s&xifms
como acessorios do Thermopulse Compact no tamgotoxia
mado de 180 X 140 mm.

- Apesar de contra indicado, se 0 usuario quiseeaributro tipo
de eletrodo, recomendamos sempre 0s de tamanho qua®s
fornecidos como acessorio.

- Eletrodos de tamanho menor que os fornecidos camssario,
concentrardo a radiofrequéncia numa area menodenpoausar
queimaduras no paciente.

- Lembre-se, é aconselhavel despir o paciente nameatto por
diatermia e colocar toalhas entre a pele e o eetrevitando-se
desta maneira a concentracdo de energia devidosgptracdo ou
utilizacdo de roupas sintéticagunca utilize o eletrodo de bor-

racha diretamente sobre a pele.@mpre utilizar toalhas de
pano entre o eletrodo e a pele do paciente.



THERMOPULSE Compact —
Controles, indicadores e instru¢des de uso.
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1- Chave LIGA / DESLIGA: 0 — desligado (sem tensédriei de a-
limentacao); | — ligado (com tenséao elétrica dmaltitacao).

2- Led ON - Indica que o equipamento esta ligado prpatra opera-
cao.

3- ControleINTENSITY - Comando responsavel por duas fungfes
do aparelho:

1% - Intensidade de poténciaecessaria para o tratamento :-
Permite a selecdo da intensidade de poténciaspbeada no pacien-
te. S&o 7 niveis de poténcia que regulam de foprapdada o for-
necimento de energia mesmo a uma distancia elefreldopequena,
sem aquecimento excessivo da pele. Na posicdo 8tandequipa-
mento permanecerd em repouso. Se acontecer determidada a-
plicacdo o nivel 1 ainda for demasiadamente “fort@cé podera
neste caso tirar um pouco fora de sintonia dimohwidesta maneira
a poténcia transferida para o paciente.

2% - Comando de reciclagem do tempo programado. Este e-
quipamento tem um temporizador de 15 minutos, ¢ sada apli-
cacgdo dura 15 minutos. Cada vez que é seleciomadantensidade
de poténcia, o temporizador é habilitado. Ao téomde 15 minutos,
um sinal sonoro (alarme) € disparado indicandoit@&mo tempo de
aplicacdo. Neste momento o circuito de saida éndegizado, ces-
sando a passagem das ondas curtas ao pacienf@sSe alarme in-
dicando o final de tratamento houver a necessidad&plicagéo por
mais tempo, gire o controle Intensity até a pos888ND BY; este
comando desligara o alarme e reciclard o tempaizaara um novo
periodo. Caso ndo houver interesse na continuidadgatamento
desligue a chave Liga-Desliga (1).

Obs.: Caso o equipamento seja ligado com o conkntdmsity fora

da posi¢édo Stand By (intensidadel a 7), o alarmé@atsgbilitado e o

circuito de saida ndo seré energizado. Desta nsaseia evitado que
0 paciente seja tratado inadvertidamente com estgate corres-

pondente a uma poténcia excessivamente alta. $esstn, antes de
se ligar o equipamento, colocar o controle Intgnst posigdo Stand
By.

4- Controle TUNING - Comando de sintonia do aparelbste con-

trole esta acoplado a um conjunto de LEDs indicesi{6) e permite
gue se ajuste o “circuito do paciente” ao circeitronico do apare-
lho. Gire este controle até obter o maximo de lirzéisadoras de
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sintonia acesas. Esta condi¢cdo é indicadora deifgedintonia e
transferéncia de energia ao corpo do paciente.

5- Conjunto de Leds indicadores da sintonia - % RF BUT:-
Como mencionado acima indica o ponto ideal de siatoEstara
também nos dizendo aproximadamente a porcentagdrtdeans-
mitida para o paciente. Exemplo: Supondo que ogodet sintonia
foi no LED indicador 70. O equipamento fornece néximo 100
watts de potencia com carga resistiva de 50 ohmi$ioEneste mo-
mento estara “passando” para o paciente 70 % d&8Gesvatts, ou
seja, aproximadamente 70 watts.

6- Fusiveis de protecdo - Nunca utilize fusiveis derea diferentes
dos originais. Leia neste manual o item - Alime&taElétrica.

7- Conexao do cabo de forca a ser conectado na ré&tiea|

8- Placa de caracteristicas

9- Placa de poténcia e tenséo de rede

10- Conexao de saida (output) dos eletrodos

11- Placa de caracteristicas de saida de RF do equipame
12-Ventilador para resfriamento do equipamento.

Aprendendo a usar o Thermopulse Compact:

1° passo:Depois deretirar o equipamento da caixa de transporte e
do saco plastico de protecdo, conectar o caborda festacavel na
conexao (7) posicionada na parte traseira do eqp. Ligar o
plugue na tomada de rede elétrica local.

[ s ome—7
1

2° passo: Colocar os plugues dos eletrodos de borrachaliders
na conexdo de saida (output) ao paciente (10)lizada na parte la-
teral do equipamento.
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3° passo:Posicionar os eletrodos de borracha de sili-
cone no paciente de acordo com a técnica necessaria
ao tratamento. Verificar se o controle Intensity (3

1 esta na posicéo Stand By. Ligar o equipamento atra-
vés da chave Liga/Desliga (1) localizada na parte
traseira do equipamento. Neste momento o Led On
(2) na parte frontal do aparelho se acendera.

2

4° passo: Através do controle Intensity (3) sele-
cionar a intensidade de poténcia necessaria ao
tamento e efetuar a sintonia através do cont
Tuning (4). Este controle est4 acoplado a um ¢
junto de LEDs indicadores (5) e permite que s€
juste o “circuito do paciente” ao circuito eletrémi
do aparelho. Gire este controle até obter o0 max
de luzes indicadoras de sintonia acesas. Esta
dicdo é indicadora de perfeita sintonia e tran9fe
réncia de energia ao corpo do paciente. Nao esgue
cer que o temporizador foi habilitado e estara

THERMO U)K

“contando” 15 minutos. = 5

Lembretes:

1- (texto transcrito da Performance essencial):

A intensidade de poténcia de radio frequéncia saciesao tratamen-
to depende da sensacao do paciente. Sendo asstensidade deve-
rd gerar um aguecimento de prontamente percepfees pouco
perceptivel ou apenas pouco imperceptivel.

2- Sugerimos que os procedimentos de preparo denpa® coloca-
¢cao dos eletrodos sejam feitos antes de se ligaopgramar o apare-
[ho.

3- Despir o paciente no tratamento por diaterntalecar toalhas en-
tre a pele e o eletrodo, evitando-se desta maaerixmcentragéo de
energia devido a transpiracdo ou utlizacdo de asugintéticas.
Nunca utilize o eletrodo de borracha diretamente dwe a pele.
Sempre utilizar toalhas de pano entre o eletrodo peale
do paciente.

4- Faca sempre uma inspecéo visual e da isolacgielewodos apli-
cadores verificando possiveis danos. Por exemattiaduras, pinos
de conexao e cabo.
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DIATERMIA POR ONDAS CURTAS - INTRODUCAO

A terapia por Ondas Curtas € uma modalidade thniento
conhecida a mais de 50 anos. Originalmente utdizam condicbes
musculo-esqueletais e juntas que requeriam aunaentirculacéo e
outros beneficios do aumento da temperatura, atuéna Diatermia
é utilizada para o tratamento de uma ampla gamaatigdogias que
também requerem estes beneficios.

As qualidades analgésicas do calor, a habilidade elaxar
a musculatura esqueletal e a capacidade de auchei@nagem cir-
culatéria coloca a Diatermia como uma modalidadgise conforta-
vel e efetiva de tratamento.

USO DE CORRENTES DE ALTA FREQUENCIA PARA FINS
TERAPEUTICOS

O interesse no uso de correntes de alta frequéoritas cur-
tas) para propositos terapéuticos data de 1892dqudiArsonval
(médico-fisiologista) observou que correntes agisaem frequén-
cias de 10 KHz ou mais tinham a habilidade de miv@Gguecimento
nos tecidos sem causar contracdes musculares siadomu outras
conseguéncias danosas que podem ocorrer em fréagi@menores.

Este tipo de aquecimento terapéutico tornou-sellpogpor-
gue as correntes de alta frequéncia podem pematriar profunda-
mente nos tecidos, apresentando superior vantagemdqg compa-
rada com outros métodos que aguecem os tecidosikina superfi-
cial. Enquanto que através de um banho de luz wipserum decli-
nio acentuado na temperatura apos 15 minutos dbdmtratamen-
to, com o uso das correntes de alta frequéncialdoourtas ) obser-
va-se aumento inicial na temperatura a qual masgtaté 90 minu-
tos apds o final do tratamento. Esta interessam®aracao ressalta
o efeito térmico consideravelmente mais duradowdedapia por
ondas curtas.

Os tecidos sao compostos de células encapsuladdmas
membranas contendo um fluido intracelular comppstovarios sais
ibnicos, moléculas de proteina polar e moléculaggiea polar. O
fluido extra-celular possui concentracdes similategons e molécu-
las polares, embora alguns dos elementos sejaramliés.
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Existem basicamente dois efeitos provocados pelaentes
de alta frequéncia que controlam o comportamerdkétdico dos te-
cidos: um é a oscilacdo das cargas elétricas lmei®ns, enquanto
que a outra é a rotacao dos dipolos das molécuaaecpmpanham a
mesma frequéncia do campo eletromagnético aplicadlo.estes os
efeitos responsaveis pelo surgimento de correfégicas e, portanto
do aquecimento dos tecidos.

CARACTERISTICAS DE AQUECIMENTO

No sentido de avaliarmos e entendermos a efitaapéuti-
ca da energia proveniente das correntes de atjaéineia apresenta-
mos o grafico da figura 1, no qual a vascularizag@iogliinea e a
condicdo térmica tornam-se fatores importantesisgipacdo da e-
nergia aplicada.

Condicédo

Estacionaria

=
(=]
°

Sem fluxo sanguineo

Vasodilatacdo

Com fluxo sanguineo

[$2)
°

VARIACAO DE TEMPERATURA (0 °C)

Transiente
I Linear

0 3 10 20
TEMPO (MINUTO)

Figura 1
Em tecidos com pequeno ou insuficiente fluxo samei a
temperatura atinge mono tonicamente uma condigaoiesaria. En-
tretanto para tecidos vascularizados, ha um acgmtaamento no
fluxo sanguineo devido a vaso dilatacdo (quandargératura pas-
sar de 42 para 44° C).
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Como resultado o calor é retirado e a temperatairpara um valor
estaciondrio. Para uma acgao terapéutica correggugas € necessario
aumentar-se a temperatura suficientemente nosotee@sculariza-
dos profundos, para dar inicio a vaso dilatacéo, eseceder-se os li-
mites seguros para os tecidos de pobre irrigagiyligzea.

As experiéncias clinicas mostram que quando oslo®c
normalmente vascularizados sdo expostos a diateumia sensacao
dolorosa é percebida pelo paciente, a qual serirdidor de que a
temperatura atingiu os valores requeridos parasa d#datacao (42
para 44° C) sem que haja danos aos tecidos e d@aomnefeitos te-
rapéuticos associados.

Além dos efeitos descritos acima, as caracteafstitelétri-
cas dos tecidos também podem provocar diferentes;@as da tem-
peratura nos mesmos, pois oferecem resisténciaveaid passagem
da corrente.

Assim, tecidos como a gordura oferecem grandetéesisa a
passagem da corrente, e apresentam um aguecir@erios quando
comparado com o tecido muscular, o qual devidonsai@r quanti-
dade de eletrdlitos apresenta menor resisténdaarasntes de radio-
frequéncia.

USOS TERAPEUTICOS DA DIATERMIA

Efeitos nas Inflamacdes

A diatermia produz calor que gera dilatagdo dériag e ca-
pilares, resultando no aumento do fluxo sanglirzea p area afeta-
da. Em consequéncia, ha um maior suprimento deoixigbem co-
mo anticorpos e células sanguineas brancas.

Adicionalmente, ha um aumento na absorcdo de Bufmklos teci-
dos, 0 que causa uma espécie de remocao dos Eaddesejaveis
do local da inflamacé&o.

A diatermia de ondas curtas é particularmenteosalipara
lesdes em estruturas profundas, tal como a art@oaldo quadril, a
qual ndo pode ser facilmente atingida por outrasids de eletrote-
rapia e radiacdo. Ela é também de grande utilidad&do aplicada
em conjunto com outras formas de Fisioterapia pasalucdo de va-
rios processos inflamatorios tais como: tendingesapsulites, bem
como os problemas de inflamacgéo que ocorrem fregimte asso-
ciados aos ligamentos das juntas.
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Efeitos nas Infecdes por Bactérias

A inflamacédo é a resposta normal dos tecidos esepca de
bactérias, onde, as principais caracteristicasas@iaso dilatacéo, ab-
sorcdo de fluidos pelos tecidos e um aumento neectracdo de ceé-
lulas sanglineas brancas e anticorpos na area.

O aquecimento dos tecidos através da diatermia@tanes-
tas atividades e reforca a disposicdo dos mecanisornais do cor-
po para combater os organismos infecciosos. Nesté&ls, utiliza-se
a diatermia para tratar com sucesso infec¢6es chumimculos, car-
banculos e abcessos.

No primeiro estagio do tratamento pode ocorrer dimanu-
icdo na resolucdo da inflamacao através da formdegms. Até que
nao ocorra drenagem livre o tratamento deve sdelogo. Apos o
abcesso iniciar a drenagem, doses maiores deveaplexdas para
que ocorra uma maior vasculariza¢do sangline@mesagiente cica-
trizacéo.

Se, entretanto houver persisténcia no agravamsigoifi-
cando que os mecanismos de defesa do organisnimgé&am seu
limite de a¢éo, o tratamento por diatermia ndo séc@z, pois ndo
conseguira reforcar os citados mecanismos.

Efeitos nas Lesfes Traumaticas.

Os efeitos benéficos da diatermia por ondas cudastrau-
mas associados a lesdes sdo similares aqueleszijgmslmas infla-
macdoes.

Traumas recentes devem ser tratados em condip@eticas
aos casos de inflamacgédo aguda, onde o aquecimentdbai para
aumentar a transpiracdo de fluidos dos vasos ttmadas. Juntas
enrijecidas e outros pos-efeitos do trauma requelesas maiores, as
quais servem de tratamento preliminar aos exercigie normal-
mente sdo parte importante do tratamento.
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Alivio das Dores

A prética terapéutica mostra que um médio graagleci-
mento é bastante eficaz no alivio da dor, presumigte como re-
sultado de um efeito sedativo. E sugerido por da@mautores que a
dor pode ser devido ao acumulo de residuos de fo®do metabo-
lismo, e que o calor pode contribuir para aumeataascularizacdo
sangiinea e portanto remover estes produtos.

Quando a dor acompanha processos inflamatorisslugao
da inflamacao normalmente é acompanhada pelo aévator.

Neste sentido, quando o tratamento por diatermigado pa-
ra os processos inflamatérios e lesdes pos-tracasat de se esperar
que haja um alivio da dor além dos outros efeiepgficos

Efeitos nos Musculos

O efeito de aquecimento dos tecidos induz a utaxaeio
muscular, desta forma, a diatermia de ondas cpdde ser usada
para aliviar os espasmos musculares associado$latnagbes e
traumas, ou a dores musculares secundarias quecapaem conse-
guéncia de hérnia de disco intervertebral, dag;@éscarticulares de-
generativas, de bursites, de espondilite reumatideutros proces-
sos onde haja uma reacéo inflamatoria sub-agudebaica.

EFEITOS FISIOLOGICOS - TERAPIA POR O.C. CONTINUA

Thom ( 7 ) observa que toda pesquisa com respegcefei-
tos da terapia por ondas curtas mostra que a dosagke importan-
cia vital. InUmeras experiéncias com plantas e aisimevelam que
um aumento de temperatura dentro de certos linet@sum efeito
benéfico sobre os processos do corpo. Por outm lath forneci-
mento excessivo de calor causa grandes danos.
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Efeitos Sobre o Sangue e Vasos Linfaticos

Quase todos 0s autores que pesquisaram o efeierajaa
continua de ondas curtas enfatizam seu efeitotdewsr a circula-
¢do. De acordo com Thom, experiéncias com animairam que
depois de uma constricdo inicial ocorre uma diftaparcada de to-
dos os vasos, inclusive das veias. Ele também absque a dilata-
¢ao ocorre principalmente nos vasos arteriais eigjaedistingue o
tratamento de ondas curtas das formas superfidgeisgquecimento.
Barth e Kern ( 8 ) enfatizam a conexao entre donagefeitos sobre
0S vasos sanglineos. Sua pesquisa mostrou queiristiipiao de
uma baixa intensidade (dose variando de “subnptisa “mitis”) por
até 10 minutos estimula muito o fluxo sanglinea® Qo contrario,
uma intensidade mais alta por um tempo de tratam®ais longo
produz os efeitos opostos, a saber, o de vasoritonst diminuicdo
do fluxo do sangue até mesmo o ponto de estast.(Scpobservou
um fornecimento aumentado de sangue no tecidogdesiaca que o
calor local direto ndo deveria ser aplicado no aksoirculacao arte-
rial deficiente. A atividade metabdlica aumentardaisada pelo calor
requer mais oxigénio e nutriente, enquanto quefiaiéncia arterial
torna impossivel o fornecimento extra destes elémsecott da pre-
feréncia ao tratamento do abdomen (vasos abdomi@aisentro va-
so motor, ele diz, seria ativado pelo aquecimeatsathgue levando a
uma dilatacao geral dos vasos da superficie.

Resumindo, pode-se estabelecer que um tratamentalt
moderado de ondas curtas tem um efeito claro daquer a circula-
¢do, o que é refletido numa dilatagdo de todosas®s/ sangliineos
(particularmente os vasos arteriais) e acompanpadama remoc¢ao
amplificada da linfa. Um fornecimento em excessocdmr pode
produzir efeitos opostos, tais como vaso constratéestase do san-
gue.
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Efeitos sobre o Metabolismo

Em concordancia com as proposi¢cées de Thom queandiz
respeito a estimulacéo de todos os processos go com tratamen-
to por ondas curtas moderadamente dosado, Remisth uma “ati-
vagao” dos processos metabdlicos. A vasodilataggal fesulta num
fornecimento aumentado de nutriente e de oxig&imma remogao
acelerada de produtos metabdlicos.

Efeitos no Sistema Nervoso

Sistema nervoso periférico - embora outra pesquisantra-
diga, Thom afirma que a irritabilidade dos nervastores aumenta
em resposta ao tratamento com ondas curtas. Uto efagidor dire-
to sobre as fibras sensoriais ( da dor ) € defenpat alguns mas
muito combatido por outros.

De acordo com Scott, a dor também ¢é aliviada pietala-
cdo sanguinea amplificada; produtos metabdlicos cgqusam dor,
podem dessa forma, serem removidos com mais rapidez

Efeitos Gerais

Aumento de temperatura e redugéo da pressao dgaesaio
chamados por Scott de efeitos gerais. Thom refatt tais como
“cansaco fora do normal” e uma necessidade de doHEsta claro
que estes efeitos ocorrem quando grandes propocode8reas sao
aguecidas.

Thom, contudo, destaca com firmeza o “efeito catio”
de inimeras pequenas dosagens que pode ocorrirapsutas que
trabalham muito com equipamento de ondas curtasciarmente,
nos primeiros anos depois da introdugdo do equiptom#e ondas
curtas, os operadores apresentavam 0s mesmos antwa que o-
peravam radio transmissor potentes de ondas chifes.se queixa-
vam de ansiedade, cansaco, depressdo, dores dm @besonia.
Embora os equipamentos atuais de ondas curtaszammodefeitos de
radiacdo menores, uma precaucao parece ser aplgrié aconse-
Ihavel colocar os aparelhos o mais longe possbelubares onde as
pessoas permanecem com frequéncia, ou por longbsdps de
tempo.
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TERAPIA COM O.C. PULSADA

Na terapia por ondas curtas, gera-se calor nddecatado.
Como mostrado resumidamente nos capitulos antsyiesge calor
pode produzir efeitos terapéuticos. Efeitos figidds ocorrem com
a terapia de ondas curtas, mas as opinides dosigadgres quanto a
ocorrerem por causa do calor diferem considerauaien Esta dis-
cussdo é importante no presente capitulo, vistaiig#mente qual-
quer ou nenhum calor perceptivel é gerado duraafgieacdo da e-
nergia com ondas curtas pulsadas.

O CALOR NA TERAPIA COM ONDAS CURTAS

Por muitos anos, o desenvolvimento do calor nmdedu-
rante o tratamento com ondas curtas foi um dos imgisrtantes. O
paciente tinha que “sentir calor”. Pesquisadoresochlicola Tesla e
Schliephake, por exemplo, achavam que o calor praduefeitos
mais importantes durante o tratamento com ondaascur

Recentemente tem havido uma reducéo perceptivetamade
qualquer forma de tratamento fisioterapico ondalorcseja o agente
ativo. A razdo disso é que o tecido tratado tem frequéncia pouca
circulacdo e ndo € propriamente capaz de se tiraalor produzido
durante o tratamento. Sendo assim a temperatugpadingir ni-
veis elevados no local. Portanto, a dosagem acareauterapia por
ondas curtas foi reduzida de normal para mitisubunstis, isto €, de
prontamente perceptivel, para pouco perceptivehmenas pouco
imperceptivel.

Terapia com Ondas Curtas Pulsadas

A primeira utilizacdo de ondas curtas pulsadastaceu
mais ou menos em 1940. Muita pesquisa foi feitaesob efeitos so-
bre o corpo.

Liebesny e outros investigaram os efeitos de omdaas
continua e pulsada em leite diluido, mostrandoagueoléculas de
gordura se formam em cadeias. Estas “formacfes cofao de pé-
rolas” ocorreram em especial quando exposto assqnaaadas. Du-
rante a exposicao a ondas continuas, este fenéooen®u apenas -
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em dosagem muito baixa. A dosagem mais alta ocameucoagula-
cao que, diferente do “fenébmeno como colar de pétpfoi irrever-
sivel. Testes com o sangue, linfa e proteinas tarmbéstram que as
“formacdes como colar de pérolas” ocorrem quanddasncurtas
pulsadas é utilizada.

Pode ser que com ondas pulsadas para as quaibndifite
ocorre qualguer mudanca palpavel na temperatwteito terapéuti-
co basico é causado por minimas elevagdes de tampeno tecido.
Nao foi provado nenhum efeito fisiolégico espedifiSendo assim,
como na maioria da literatura consultada, é feita walistincdo entre
aumento de temperatura (efeito termal), e outregosf fisiologicos
(n&o termais).

EFEITOS TERAPEUTICOS

Foram registrados 6timos resultados com ondaaspulsa-
das. As pesquisas mostram que 0s seguintes afetogram :

- rdpida cura de machucados (10)

- rdpida reducgédo da dor (11)

- rapida reabsorcdo de hematomas e edemas

- rapida recuperacéo de fraturas

- grande estimulacao da circulagéo periférica

TEORIA DA ADICAO

Uma teoria aceitavel para o efeito da ondas cprubsda é a
teoria da adicdo, que é também usada para ultrgsstsado. Con-
forme citado anteriormente, o calor e outros efeftsiolégicos no
tecido tratado se originam como resultado das ooaldas pulsadas.
O modelo da figura 2 ilustra o comportamento desfefos para
uma baixa frequéncia de repeticdo de pulso. E detse que os efei-
tos ndo termais persistem por mais tempo que @ qak ocorre no
tecido, mas, visto que a frequéncia de repeticdoutkod é baixa e o
intervalo entre os pulsos consequentemente lorgalsas as reacdes
foram reduzidas a zero antes da chegada do pusmsz A tempe-
ratura no tecido, portanto, ndo aumenta e o pa&cigdd sentira ne-
nhum calor.
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FIGURA 2
a- trés pulsos de certa intensidade (i), centagdo (t) e um relativo lon-
go intervalo entre os pulsos
b- efeito termal
c- efeito ndo termal

Se a frequéncia de repeticdo do pulso é aumentadater-
valo entre os pulsos consequentemente encurtackdpogerado no
tecido cair4 a zero mas os efeitos fisiologicossnpersistentes nédo
cairdo. Por conseguinte, quando o proximo pulsgahied ainda um
efeito residual ndo termal ao qual o efeito do sdguulso é soma-
do. Como no caso de uma frequéncia mais baixapdgigéo do pul-
so, o calor gerado ndo se acumulara; ndo ocorteumeaumento de
temperatura no tecido ( dosagem “submitis” - vgura 3 ).
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a- quatro pulsos de certa intensidade (i), ckrtacéo (t) e relativo inter-
valo pequeno entre os pulsos

b- efeito termal

c- efeito ndo termal

Quando a frequéncia de repeticdo do pulso é aademinda mais,

o calor gerado também se somara. O aumento resuttartempera-

tura no tecido, agora, de fato, fard com que oegpéeitenha uma sen-
sacao de calor, dosagem “mitis” para normal ( igu).

Ti

a

N\
N\
N\
N\

a- cinco pulsos de certa intensi@S%4€41), cartaghio (t) e intervalo muito
pequeno entre os pulsos

b- efeito termal crescente

c- efeito ndo termal crescente

Na maioria dos tratamentos com ondas curtas pusadsituacao i-
lustrada na figura 3 € quase ideal: nenhum auntmtemperatura e
um efeito somatorio ndo termal. Por causa dissondmmero de indi-
cacoes para terapia por ondas curtas pulsadasoé enainimero de
contra indicacdes € menor do que na terapia paisoadrtas conti-
nuas (12).

DOSAGEM - A dose ¢é a energia total de ondas cadasinistrada a
um paciente durante um dnico tratamento. Pode sapmou maior

dependendo da intensidade colocada no aparelldyrdgéo do tra-
tamento e ( se for com ondas curtas pulsadasredaéncia de repe-
ticAo do pulso selecionado.
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Na terapia por ondas curtas continua, o operadaiaélo em sua es-
colha da intensidade apropriada pela sensacactisabji® paciente
ao calor. Como ja foi afirmado, a intensidade sérém pouco per-
ceptivel ( Dose “mitis”) ou s6é um pouco imperceeti{ dose “sub-
mitis”). Ao tratar dores muito fortes a melhor deeoé a dose “sub
mitis” porque a geracdo de calor é indesejavel amnia dos casos.
No caso de dores subagudas, a dose “mitis” sedhatz visto que
sera desejavel uma geracao de calor limitada ceswtado do for-
necimento de energia.

Na terapia por ondas curtas pulsadas, a dosageimgate
€ a “submitis”, pois € particularmente indicado @dcalor ndo é de-
sejavel. A intensidade quando utilizada ondas suptdsadas sera
sempre nos niveis maximos. No THERMOPULSE AUTOMATIC
quando utilizado os modos pulsado ou auto pulsddteasidade es-
tara automaticamente no nivel 7 (maximo).

FREQUENCIA DE REPETICAO DE PULSO

A quantia de energia aplicada pode ser influelcizan a
frequéncia de repeticdo de pulso. Em casos degmalsl recentes,
uma frequéncia de pulso baixa (< 80 Hz ) é escalhibto que a re-
gido a ser tratada esta muito sensivel. Num espagiterior, o trata-
mento pode ser mudado para uma frequéncia de gépede pulso
mais alta. A duracéo do tratamento de problemantes com tera-
pia por ondas curtas pulsadas sera relativamemte. dtempos de
tratamento de 10 a 15 minutos sdo comuns.

Exemplo de Tratamento: um paciente com uma les@ionta-
tica de um ligamento colateral medial do joelho.

O tratamento é feito duas vezes ao dia. Dose “&isbhn10
minutos com frequéncia de repeticdo do pulso dexapadamente
60 Hz.

Em sequéncia, um tratamento de 15 minutos é fkétda-
mente com uma frequéncia de repeticdo do pulsprxisnadamen-
te 100 Hz.

OBS.: No modo auto pulsado vocé ndo precisa seypar
com estas frequéncias, pois tudo é feito autonmadote.
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Indicacdes para a Terapia por Ondas Curtas Pulsadas

A- Enfermidades Pés-Traumaticasomo por exemplo : tor-
cedura / contuséo / ruptura /fratura / hematoraaegrhcdes. E muito
importante que o tratamento destes ferimentos exreifades come-
ce logo que possivel.

B- Enfermidades Pds-Operatériasomo por exemplo : apds
as operagcbes da mandibula ( maxilar ), do pé eora. Oeve-se
mencionar aqui o valor preventivo da terapia enegao com possi-
veis inflamacgdes pbs- operatorias.

C- Inflamacdes tais como : osteite cronica / bursite / sinusite

D- Enfermidades Circulatérias Periféricas

E- Enfermidades dos Orgdos Interros

CONTRA INDICACOES AO USO DA DIATERMIA

Em todos estes anos um grande numero de conica¢des
para a terapia com ondas curtas foi identificadgus estao clara-
mente documentados, outros sdo baseados em sugsoshdros de-
pendem da dosagem ou da localizacdo. Por estasfadeontra in-
dicacOes séo divididas em :

Contra Indicacfes Absolutas

TUMORES MALIGNOS embora algumas publicagdes mencionem a
possibilidade do uso de ondas curtas, deve-secdesiae estas teo-
rias foram baseadas em experiéncias co animaigs atqugue sejam
provadas ao contrario, 0os tumores malignos deveroosesiderados
como contra indica¢do absoluta. Isto é devido &ibitislade de as
ondas curtas aumentarem a atividade das céluldandor ocasio-
nando sua diviséo.

DISPOSITIVO ELETRONICO IMPLANTADOrecomenda-se que
um paciente com um dispositivo eletrénico implaatgubr exemplo,

um marca-passo cardiaco) ndo seja sujeito a diat@on ondas cur-
tas, a menos que uma opinido médica especializatia sido anteri-
ormente obtida.
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MARCAPASSOS8 APARELHOS AUDITIVOS os aparelhos auditi-
vos devem ser retirados. Se submetidos a ondascod marcapas-
sos e aparelhos auditivos podem sofrer irreguldesiano funciona-
mento. As pessoas portadoras de marcapasso ehagaaeiditivos,

portanto, ndo devem permanecer nas vizinhancagulpagmento de
ondas curtas quando ligados.

PROBLEMAS DE SENSIBILIDADE AO CALGRormalmente nao

se deve tratar pacientes com terapia por ondaascguando tiverem

sua sensibilidade térmica reduzida na area dentesii®m, a menos

3ue uma opinido médica especializada tenha sidwiamhente obti-
a.

GRAVIDEZ- em vista da rapida divisdo do tecido embriérécdo
fornecimento de sangue a placente, ndo é aconsélindtar mulhe-
res gravidas com ondas curtas. E também aconstltetiezir ao
maximo a influéncia do funcionamento do equipametgoondas
curtas nao s6 em pacientes gravidas como nos teaspe

TUBERCULOSE com certas formas de tuberculose, o aquecimento
no tecido profundo pode causar uma grande dimiounginimero
de leucaocitos.

FEBRE- ondas curtas com febre, pode ter o efeito desatan mais
ainda o metabolismo. Isto causaria um aumento airalar da tem-
peratura, levando a hipertermia.

ARTRITE REUMATOIDE varios pesquisadores relatam que aque-
cimento profundo nas juntas aumenta muito a atid#a colagena-
se, uma cartilagem que pode destruir enzimas,urdasi, Mason e
Currey (13) também afirmam que a artrite deformandte deve ser
tratada com ondas curtas. Embora outros pesquesadontestem o0s
valores clinicos das teorias acima, € desacons#lléatar artrite
reumatoéide crénica termicamente com ondas curtas.

Contra Indicagbes Relativas

METAIS IMPLANTADOS o0s metais concentram energia eletromag-
nética. Para impedir possiveis concentragdes dgiareo redor do
implante e os perigos dai resultantes (queimadargsapia com on-
das curtas continuas deveria ser usada somenteisdieacoes fo-
rem mais importantes que possiveis efeitos adveEsostratamento
depois de uma operacao completa da bacia nédo éedlcavel, embo-
ra o tratamento de um maxilar com obturacdes dalnmet dente
possa ser permitida. Contudo, quando ondas cuitsadas sao apli-
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cadas, nenhum calor é gerado no tecido, tornarsim gossivel esta
forma de terapia em tais casos.

PROBLEMAS GRAVES CIRCULATORIOS ARTERIAIS e VENOSOS

tais como ARTERIO ESCLEROSE, TROMBOSE,. ETi@o aplique
localmente ( com excecgdo de dose “submitis” ) pvigte € dificil pa-
ra o tecido em questéao se adaptar ao calor formecid

DOENCAS INFECCIOSAS AGUDAS, INFLAMACOES AGUDAS
dependendo da natureza e gravidade do probleneagjse uma do-
sagem baixa. Com aplicagfes térmicas locais h&igopde que as
bactérias sejam arrastadas ( e espalhadas ) pgloesa

Contra Indicagdes Nao Provadas
(mas Particularmente tradicionais)

OSTEOPOROSE terapia com ondas curtas € considerada como es-
timuladora deste processo.

TECIDOS QUE SE DIVIDEM RAPIDAMENTE divisdo de células
dos tecidos como por exemplo glandulas do sexoerpogossivel-
mente ser estimuladas pelo efeito das ondas curtas.

HEMOFILIA - ndo esta claro que efeitos adversos as ondésscur
podem ter sobre esta doenca.

USO DE DROGAS ANTICOAGULANTE®&0 € sabido que o uso
da terapia por ondas curtas tenha qualquer conseiquidversa para
pacientes que usam estas drogas.

Lembrete geral:- A diatermia de ondas curtas deveusada com
precaucgédo sobre zonas de afetagéo sensorial. NecEssle especial
cuidado também para pacientes debilitados, umgweza dosimetria
depende em grande parte da sensacdo de caloraspatigharte do
paciente. A dor € um indicativo de que se estayziado calor ex-
cessivo.
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Ha indicios de que pode aparecer um aquecimeratizado
se o olho dotado de lentes de contato for expodiatérmia.

Deve-se evitar o tratamento sobre tecidos isquEnjmis o
aumento da demanda metabdlica ndo pode ser datisfen uma
resposta vascular correspondente, podendo apateosw conse-
guéncia a dor e a necrose.

e
/
7 Sugerimos que o usuario faga uma inspe-

P_ ‘ — ¢ao e manutencdo preventiva na IBRA-
f‘ MED ou nos pontos de vendacada 12
@ meses de utilizacdo do equipamento.
Como fabricante, a IBRAMED se res-
N ponsabiliza pelas caracteristicas técnicas

I:ﬁ e seguranca do equipamento somente nos

LIMPEZA DOS ELETRODOS

Depois de usar os eletrodos, antes de guarda-
los, faca uma inspecéo visual verificando ra-
chaduras, pinos de conexdao e cabo. Limpe-os
somente com pano macio e seco.

MANUTENCAO

casos onde a unidade foi utilizada de a-

cordo com as instrucdes de uso contidas
no manual do proprietario, onde manutengéo, reparosdificacdes
tenham sido efetuados pela fabrica ou agentes ssqrente autori-
zados; e onde 0s componentes que possam Oocassmte de segu-
ranca e funcionamento do aparelho tenham sidoisiiies em caso
de avaria, por pecas de reposi¢ao originais.

Se solicitado, a IBRAMED podera colocar a disposiga
documentacao técnica (esquemas dos circuitos,distpecas e com-
ponentes, etc) necessaria para eventuais reparagdegjuipamento
Isto, no entanto, ndo implica numa autorizacaceganacédo. Nao as-
sumimos nenhuma responsabilidade por reparacdésdds sem
nossa explicita autorizagé@o por escrito.
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GARANTIA

A IBRAMED Industria Brasileira de Equipamentos Nt
Ltda., aqui identificada perante o consumidor mldereco e telefo-
ne: rua Mildo 50 Jd Italia; fone 19 38179633, gwragste produto
pelo periodo de dezoito (18) meses, exceto valwlgs garantia é
de 6 meses, observadas as condi¢bes do termo a&igaanexo a
documentacao deste aparelho.

ASSISTENCIA TECNICA

Qualquer duvida ou problema de fun-
cionamento com 0 seu equipamento
entre em contato com nosso departa-
mento técnico!

Ligue:  (19) 38:7963¢

E agora ?

30

LOCALIZACAO DE DEFEITOS

Problemas

Solucado

O aparelho néo liga 1.

O cabo de alimentacédo esta devidam
conectado?

Caso nao esteja, é preciso conecta-lo.
rifique também a tomada de forga na
rede.

O aparelho nédo liga 2.

Vocé verificou o fusivel de protegéo?
Alguns modelos de equipamentos
BRAMED utilizam fusiveis externos, o
tros ndo. Se externo, verifigue se nag
mal contato. Verifique também se o va
esta correto como indicado no manua
operagéo.

O que pode inicialmente parecer um problema
nem sempre € realmente um defeito. Portanto, an-
tes de pedir assisténcia técnica, deve-se verificar
0s itens descritos na tabela abaixo.

O aparelho esta ligado mas n
emite corrente para o paciente 1.

Vocé seguiu corretamente as recome
¢oes e instrugbes do manual de operag
Verifique e refaga os passos indicadog
item sobrecontroles, indicadores e in
trucdes de uso.

da-
ao?
no

»)

O aparelho esta ligado mas n
emite corrente para o paciente 2,

Vocé verificou eletrodos e cabos de

nexao ao paciente?

Verifique se o plug do cabo esta devi
mente colocado ao aparelho.

Verifique se os eletrodos estdo devi
mente colocados ao corpo do paciente

CO-

da-
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an Termo de Garantia

1-) O seu produto IBRAMED ¢ garantido contra defeites d
fabricacdo, se consideradas as condi¢fes estalzlgqudr este ma-
nual, por 18 meses corridos (exceto valvulas 8181que tém 6
meses de garantia).

2-) O periodo de garantia contara a partir da dataodgp@
ao primeiro adquirente consumidor, mesmo que oyboodenha a
ser transferido a terceiros. Compreenderd a suigéiit de pecas e
mé&o de obra no reparo de defeitos devidamente atadss como
sendo de fabricagéo.

3-) O atendimento em garantia sera feito por pontogedda
IBRAMED, pela propria IBRAMED ou outro especificante desig-
nado por escrito pelo fabricante.

4-) A GARANTIA NAO ABRANGERA OS DANOS QUE
O PRODUTO VENHA A SOFRER EM DECORRENCIA DE :

O produto nao for utilizado exclusivamente pam@mgdico.

Na instalagdo ou uso néo forem observadas asifspgies
e recomendagdes deste Manual.

Acidentes ou agentes da natureza, ligagdo a sistbétrico
com voltagem imprépria e/ou sujeitas a flutuacdeessivas ou so-
brecargas.

O aparelho tiver recebido maus tratos, descuidaimda so-
frer alteracBes, modificacdes ou consertos feitwsppssoas ou enti-
dades nao credenciadas pela IBRAMED. Houver remogaadulte-
racdo do numero de série do aparelho.

Acidentes de transporte.
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5-) A garantia legal ndo cobre : despesas com a iga@ldo
produto, transporte do produto até a fabrica ougde venda, des-
pesas com mao de obra, materiais, pecas e adaptagdessarias a
preparacao do local para instalacdo do aparels@dano rede elétri-
ca, alvenaria, rede hidraulica, aterramento, bemoceuas adapta-
¢bes. A garantia ndo cobre também pecas sujeilasgaste natural
tais como botbes de comando, teclas de control@dmues e pecas
moveis, cabo de forga, cabos de conexdo ao paceaite do trans-
dutor, eletrodos de borracha de silicone conduélairodos para dia-
termia, eletrodos de vidro para microdermoabragéitas e baterias
de 9 volts, transdutor ultrassénico (quando coadtab uso indevido
ou queda do mesmo), gabinetes dos aparelhos.

6-) Nenhum ponto de venda ou oficina tem autorizacéia pa
alterar as condi¢gGes aqui mencionadas ou assumjpromissos em
nome da IBRAMED.

4 N

Aparelho:

NUmero de série:
Registro ANVISA (M.S.):
Data de fabricacéo:

Prazo de validade: 5 anos

Engenheiro responsavel: Maicon Stringhetta

\ CREA - 5062850975 /
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Acessorios que acompanham o aparelho

- Manual de Operacéao

- Par de eletrodos Maleaveis

- 2 fusiveis sobressalentes (5 A)
- Cabo de forca destacavel

O uso de cabo_s, eletrodos e outros acessoriosedifes daqueles es-
pecificados acima, pode resultar em aumento dasséms ou dimi-
nuicdo da imunidade do equipamento.

Caracteristicas Técnicas:O Thermopulse Compact foi proje-
tado para modo de operacdo continua. E um equipamemofasico
de CLASSE | com parte aplicada de tipo @seguranca e protecao
contra choque elétrico. Nao é protegido contra fpeg&o nociva de
agua (IPX0).Quanto aos limites para perturbacdo eletromagnética
€ um equipamento eletro-médico que pertence aodx22uplasse A.

Alimentacao---------------- comutacdo automatica 280 V~ (60 Hz)
CONSUMIO === == e o oo e e 400VA (max)
Frequéncia da O.C. 27,12 MHz

Intensidade maxima de poténcia: (aproximada cogecagsistiva de
50 ohms a uma distancia eletrodo-pele de +/- 1)3-cm

MOdO CONLINUO ==-=======mmm e e e e e e 100 W
Timer (temporizador)----------=-====-==mmmmmm oo 15 minutos
Valvulas 2x811ou 812
Dimenséo aprox.( mm )-------------------- 265 X 450435 (Lx P x A)
Peso (aprox. sem acessorios )------------- 21 Kg
Empilhamento maximo:--------------=-=-=emnmeu-- a0 empilhar caixas
Temperatura p/ transpore:--------------=-=--m - 5a50C

Temperatura ambiente de trabalho:------------------------- 5a40C
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Nota:
1) O Thermopulse Compact ndo é protegido contnaéatde agua.
Cuidado ao utilizar liquidos perto do aparelho.
2) O aparelho e suas caracteristicas poderdo saferacdes sem
prévio aviso.
3) Para um funcionamento sempre perfeito e segeirsed equipa-
mento, usar somente valvulas fornecidas pela IBRBME
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Compatibilidade Eletromagnética:

O Thermopulse Compact foi desenvolvido de formaragmir os requisitos exigidos na norma IEC 606 .de compatibilidade eletromagnética. O objeti-
vo desta norma é:

- garantir que o nivel dos sinais espurios gerpeds equipamento e irradiados ao meio ambient® edtdixo dos limites especificados na norma IECP&RIZ1,
grupo 2, classe A (Emisséao radiada).

- garantir a imunidade do equipamento as descatgasstaticas, por contato e pelo ar, provenietibescimulo de cargas elétricas estéaticas adgsiipel® corpo
(Descarga Eletrostatica - IEC 61000-4-2).

- garantir a imunidade do equipamento quando subdmatum campo eletromagnético incidente a pagtiiodtes externas (Imunidade a RF Irradiado - [EQ06-
4-3).
Precaucoes:

- A operacéo a curta distancia (1 metro, por exapde um equipamento de terapia por ondas curtasicuw ondas pode produzir instabilidade na saida
de outros aparelhos.

- Equipamentos de comunicacao por radio frequénciaeis ou portateis, podem causar interferénciaetaafo funcionamento do ThermopuSempact
Sempre instale este equipamento de acordo comcotdaseste manual de instrugoes.

Atencgao:

- O Thermopulse Compact atende as normas técrecesmdpatibilidade eletromagnética se utilizado esneabos, eletrodos e outros acessorios fornecidos
pela IBRAMED descritos neste manual (capitulo: Adei®s e caracteristicas técnicas).

- O uso de cabos, eletrodos e outros acessoriaaittes fabricantes e/ou diferentes daqueles espadiis neste manual, bem como a substituicdo de com
ponentes internos do ThermopuBempactpode resultar em aumento das emissdes ou dimmdigdmunidade do equipamento.

- O Thermopuls€ompactnéo deve ser utilizado adjacente ou empilhadoteoaguipamento.
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Orientacéo e declaracéo do fabricante — emissGeg®bmagnéticas

O Thermopuls&Compacté destinado para uso em ambiente eletromagnéaridicado abaixo. O
suario do equipamento deve assegurar que eletdgado em tal ambiente.

Ensaio de emissao

Conformidade

Ambiente eletromagnético - orienta-
coes

Emissodes de RF

O Thermopuls€ompactpode emitir energi
eletromagnética para desempenhar suas

h
fun-

NBR IEC CISPR 11 Grupo 2 ¢Oes destinadas. Equipamentos eletronjicos
IEC CISPR 11 proximos podem ser afetados.
Emissbes de RF
NBR IEC CISPR 11 Classe A O Thermopuls&€ompacté adequado pd-
IEC CISPR 11 ra utilizacdo em todos os estabel¢ci-

—— — mentos que ndo sejam residenciaip e
Emissdes de Harmonicos ~ : )

Classe A que ndo estejam dlretam_ent_e conegta-
IEC 61000-3-2 dos a rede publica de distribuigéo |de
Emisstes devido 3 flutuaca energia elétrica de baixa tensédo qu¢ a-
dm'SSO?S / _ev!l 0 a Tlutuacdo limente edificacOes para utilizacdo do-
e tensao/cintilacao Classe A méstica.

IEC 61000-3-3




Orientacdo e declaracéo do fabricante — imunidaddetromagnética

O Thermopuls&Compacté destinado para uso em ambiente eletromagnéperidicado abaixo. O usuario do equipamento ¢leve
assegurar que ele seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel
de Conformidade

Ambiente eletromagnético - orienta-
coes

Descarga eletrostéatica
(ESD)

IEC 61000-4-2

+ 6 kV por contato

+8 kV pelo ar

+ 6 kV por contato

+8 kV pelo ar

Pisos deveriam ser de madeira, congre-

to ou ceramica. Se 0s pisos forem
bertos com material sintético, a umic
de relativa deveria ser de pelo me
30%.

Transitorios elétricos
rapidos / trem de pulso
(Burst)

+ 2 kV nas linhas de
salimentacao

+1 kV nas linhas de

+ 2 kV nas linhas de
alimentacao

+1 kV nas linhas de

Qualidade do fornecimento de ener
deveria ser aquela de um ambig
hospitalar ou comercial tipico.

Co-
la-
N0S

gia
nte

IEC 61000-4-4 entrada / saida entrada / saida
Surtos i.l kV modo diferen- i.l KV modo diferen- Qualidade do fornecimento de ener
cial cial : ;
deveria ser aquela de um ambig
IEC 61000-4-5 hospitalar ou comercial tipico.

+ 2 kV modo comum

+ 2 kV modo comum

pia
nte

38
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Ensaio de imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel
de Conformidade

Ambiente eletromagnético - orienta-
coes

Quedas de tenséo, interru
cOes curtas e variacoes

tensdao nas linhas de entrgda

de alimentacéo

IEC 61000-4-11

< 5% U,
(> 95% de queda de tens§
em U, ) por 0,5 ciclo

40% U,
RB0% de queda de tensao
U, ) por 5 ciclos

70% U,
(30% de queda de tenséao
em U, ) por 25 ciclos

< 5% U,
(> 95% de queda de tensé
em U, ) por 5 segundos

<5% U,
ng> 95% de queda de tensé
em U, ) por 0,5 ciclo

40% U,
(60% de queda de tensao
em U, ) por 5 ciclos

70% U,
(30% de queda de tenséao
em U, ) por 25 ciclos

< 5% U,
5> 95% de queda de tensé
|

em U, ) por 5 segundos

10

Qualidade do fornecimento de ener|

gia

deveria ser aquela de um ambiente hos-
pitalar ou comercial tipico. Se o usugdrio

do equipamento exige operacao copti-
nuada durante interrupcao de energip, €
recomendado que 0 equipamento $eja

alimentado por uma fonte de alime
cao ininterrupta ou uma bateria.

10

a-

Campo magnético na fr
guéncia de alimentacé
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

o]

3 A/m

3 A/m

Campos magnéticos na frequéncia d
limentacdo deveriam estar em niveis
racteristicos de um local tipico nu
ambiente hospitalar ou comercial tipic

0 a-
ca-
m
0.

NOTA: U, é atensdo de alimentacao c.a. antes da aplidagéivel de ensaio
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Orientacéo e declaragao do fabricante —

imunidaddetromagnética

O Thermopuls€ompacté destinado para uso em ambiente eletromagnéieridicado abaixo. O usuario do equipamento dssegarar que ele seja ut

zado em tal ambiente.

Ensaio de imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel
de Conformidade

Ambiente eletromagnético - orientacfes

RF Conduzida
IEC 61000-4-6

RF Radiada
IEC 61000-4-3

3Vrms
150 kHz até 80 MHz

3V/m
80 MHz até 2,5 GHz

3V

3V/m

Equipamentos de comunicacdo de RF portatil e md&eldevem ser ui-
zados préoximos a qualquer parte do Thermopulse @omincluindo cabog
com distancia de separacdo menor que a recomeruadaada a partir d
equacao aplicavel a frequéncia do transmissor.

Distancia de separacgdo recomendada

d=1,2/P

d = 1.2P 80 MHz até 800 MHz
d = 2,4/ P 800 MHz até 2,5 GHz

Onde P é a poténcia maxima nominal de saida dsntiiagor em watts (W].

de acordo com o fabricante do transmissor, e distancia de separacao

comendada em metros (m).

E recomendada que a intensidade de campo estalaefedo transmissor g

RF como determinada através de uma inspecao rekgradtica no loca
?seja menor que o nivel de conformidade em cada texfrequéncid.

Pode ocorrer interferéncia ao redor do equipamei@ado com o seguin

simbolo:
(¢=2)

D -

e-

e

NOTA 1: Em 80 MHz e 800 MHz apli-se a faixa dfrequénci: mais alte

NOTA 2: Estas diretrizes podem ndo ser aplicaweigaelas as situacdes. A propagacao eletromagrétifetada pela absorcao e reflexdo de estruturpeps e

pes:.0as

“ As intensidades de campo estabelecidas pelos tissmes fixos, tais como estacdes de radio bdségrie (celular/sem f) e radios moéveis terrestres, raa-
mador, transmissao radio AM e FM e transmissdo\endo podem ser previstos teoricamente com precizdi@a avaliar o ambiente eletromagnético devi
transmissores de RF fixos, recomenda-se uma insmeiomagnética no local. Se a medida de intadsidie campo no local em que o Thermopulse Corgy
usado excede o nivel de conformidade utilizado acoraparelho deve ser observado para se verscaroperacao esta normal. Se um desempenho arforr,
observado, procedimentos adicionais podem ser s@des, tais como a reorientacdo ou recolocacamdipamento.

® Acima da faixa ddfrequénci: de 150 KHz até 80 MHz, a intenade do campo deve ser menor que 3

lo a
act
nal




Distancias de separacao recomendadas entre os ed@upentos de comunicacéo de RF portéatil e movel e o
Thermopulse Compact

O Thermopuls&€ompacte destinado para uso em ambiente eletromagnéigoal perturbacdes de RF sédo controladas. O og
do eletro-estimulador pode ajudar a prevenir ietéricia eletromagnética mantendo uma distancianmaientre os equipament

de comunicacao de RF portatil e mével (transmiss@® Thermopuls€ompact como recomendado abaixo, de acordo com 3
téncia méxima dos equipamentos de comunicagao.

uari

L pO-

Distancia de separacao de acordo com a frequéncia ttansmissor
m
Poténcia maxima no-
minal de saida do i . .
fransmissor 150 KHz até 80 MHz 80 MHz atée 800 MHz 800 MHz ate 2,5 GHz
wW
d=12/P d=1.2/P d=24/P
0,01 0,12 0,12 0,24
0,1 0,38 0,38 0,76
1 1,2 1,2 2,4
10 3,8 3,8 7,6
100 12 12 24

Para transmissores com uma poténcia maxima noménahida néo listada acima, a distancia de separeagdmendada d em mos

(m) pode ser determinada através da equacgdo aglipara a frequéncia do transmissor, onde P éémgatmaxima nominal de saifla

em watts (W) de acordo com o fabricante do trarsmmis
NOTA 1: Em 80 MHz até 800 MHz, aplica-se a distard# separacdo para a faixa de frequéncia mais alta

NOTA 2: Estas diretrizes podem néo ser aplicAweisaglas as situacdes. A propagacao eletromagr@ttetada pela absorcéo e rejl
xao de estruturas, objetos e pes:




