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CONCEITO DE DIATERMIA

Apesar das diversas terminologias utilizadas em diferentes
livros de texto, ja desde principios de 1900, os conceitos de Diatermia,
Hipertermia e Termoterapia Enddgena estdo relacionados com os
campos electromagnéticos de frequéncia elevada aplicados aos tecidos

do organismo. O objectivo desta aplicacdo consiste em aumentar a

e — temperatura interna e induzir, em consequéncia, os diversos efeitos

terapéuticos.

No «caso especifico de

HIPERTERMIA POR CONTACTO Eléctrodo de retorno +

trata-se de um aparelho que fecido biclogico

produz uma corrente '1 I ’::
=

2% armadura
de 2° classe

alternada com frequéncias

varidveis de 0,8 MHz a 1,2

Isolante (dielécfrico)1

MHz e que gera um circuito Zon@ de concentracdo das cargas
de aplicacdo. Este circuito :

. . ; Gerador de

inclui um par de eléctrodos 0,8 MHz/ 1MHz/ 1,2 MHz

destinados a permifir a
utilizacdo da referida tensdo alternada ao corpo do paciente, o qual se converte em parte do

circuito eléctrico.

Os eléctrodos podem ser de dois tipos: eléctrodos metalicos, onde o metal estd em contacto
directo com o corpo (mecanismo de acoplamento directo) e eléctrodos metalicos isolados nos
quais o metal, gracas ao isolante, permanece sem contacto directo com o corpo (acoplamento
capacitivo).

Os eléctrodos isolados diferenciam-se por forma e superficie e podem ser utilizados, seja

pela mao do operador, seja por posicionamento automatico (eléctrodos de placa).
Em qualquer dos casos, seja com eléctrodos metdlicos, seja com eléctrodos isolados, no corpo

produzem-se uma série de fendmenos fisicos baseados no “efeito condensador”.

FIS Group, S.R.L.O 4
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FUNCIONAMENTO DE UM CONDENSADOR

Quando, entre as

armaduras de um Tecido macio Tecido 6sseo (comportamento eléctrico)

condensador se aplica ‘ ‘

uma corrente alternada,

cada onto do
P o <= Pélo de retorno +
dieléctrico entre as =4 >E g(’k’od‘? tecidel
e 2° nivel

. = 4=

armaduras adquire uma Eléctrodo activo -> -
1* armadura -p -
tensio alternada e
variavel de tal forma .
Zona de concentragao
, das cargas eléctricas Frequéncia:
que qualquer molécula 0.8 MHz
. ' 1 MHz

compreendida entre o 1,2 MHz

espaco das duas
armaduras polariza-se formando um dipolo. Este dipolo orienta-se seguindo a tensao
aplicada. A troca de orientacio dos dipolos com a tensio alternada é o que permite a

passagem de corrente através do condensador.

Desta forma, aproveita-se o deslocamento electrolitico de um condutor de segundo tipo: o corpo humano. Os
condutores de segunda classe sdo aqueles em que o transporte da corrente produz-se por deslocamento fisico de ides
através de um liquido. Temos, como consequéncia, uma forga electromotriz, ligada ao movimento fisico dos ides,

mais lento do que o produzido nos condutores de primeira classe.

A intensidade da corrente que atravessa o condensador denomina-se por “corrente de

deslocamento”.

Neste caso especifico, pode-se afirmar que um condensador (HIPERTERMIA POR CONTACTO)
aplica-se num organismo que, por sua vez, estd formado substancialmente por uma série de
condensadores internos. O exemplo mais simples de um condensador é a prépria célula,
unidade que vive no corpo humano, e que é constituida por uma membrana fosfolipidica

(isolante) e por um interior condutivo (citoplasma) rico em liquidos e em electrdlitos.

FIS Group, S.R.L.© 5
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EFEITOS BIOLOGICOS DA HIPERTERMIA POR CONTACTO

O equilibrio eléctrico (diferenca de potencial da membrana) das células e o deslocamento
molecular fisiologico que caracteriza a matriz, sio os requerimentos necessarios para a
saide do organismo. A aplicacdo do efeito condensador (HIPERTERMIA POR
CONTACTO) aos tecidos, cria uma corrente de movimento de cargas por atrac¢io/repulsao

que intervém no denominado tecido basico especifico de Pischinger.

A oscilacdo que se cria com as correntes de deslocamento exerce os seus efeitos de beneficio
sobre os componentes alterados do tecido: microcirculacdo arterial, venosa e linfatica,

matriz e membrana celular.

00000000

v

QOO XD
cuon [/ Fﬁ/ ]

00000000

Consisténcia do gel Consisténcia do gel

No plano subjectivo, como veremos mais a frente, tais efeitos podem ser percebidos pelo

paciente como um aumento térmico enddégeno.

O calor produzido desde o exterior produz evidentes efeitos benéficos,
mas
também produz contra-indicagdes terapéuticas, enquanto que o aumento endégeno da

temperatura nunca produz efeitos colaterais.

A experiéncia existente neste sector, com o efeito capacitivo sobre varios milhares de

pacientes, confirma os pressupostos fisicos ja mencionados nesta literatura.

FIS Group, S.R.L.O 6
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Como tal, é necessario explicar ao paciente que, nos primeiros minutos da aplicacio e
apesar da poténcia aplicada, pode nao sentir nenhum tipo de sensacio, muito menos
estimulaciao muscular ou nervosa.
Por outras palavras, com o

efeito condensador nao se

aplicam correntes o
Poténcia

estimulantes externas, como ieieleinieh  bskakebobbplel) aplicada

por exemplo nos

electroestimuladores, sendo ~ Tecido macio

que se usam as bases

adequadas para estimular TeRERTIO

as correntes internas do

corpo humano de forma a g,rseg/}ﬁlzma:

recuperar a sua capacidade : ilz"lﬁﬁz

fisiologica (movimentos _—

Brownianos).

E ¢é através deste movimento continuo de cargas eléctricas que as informacdes passam pela
matriz e alcancam os

receptores celulares.

A actividade bioldgica da Poténcia
aplicada
corrente manifesta-se

portanto através de

Frequéncia:
0,8 MHz

1 MHz

1,2 MHz

duas formas:

1. O efeito energético, @ @

com transmissao de

energia ao tecido
bioldgico intra e
extra celular com
transformacio do

ADP em ATP.
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2. O efeito térmico, gerado pela friccio entre os ides devido ao seu deslocamento,
origina o efeito de hipertermia localizada, que provoca um aumento no fluxo
sanguineo, com consequente aumento de distribuicio de oxigénio e nutrientes a

nivel celular.

Na maior parte das patologias tratadas, ¢ indispensavel que se apliquem poténcias elevadas
durante breves tempos para que o aumento de temperatura por via directa e reflexa

transporte oxigénio e nutricio aos tecidos danificados.
Existe, portanto, um efeito térmico que varia em relagdo a superficie do eléctrodo activo utilizado

e do tecido tratado. Além do efeito da bioestimulagao, assiste-se a um aumento local e reflexo da

circulagdo arterial e a uma importante accao de drenagem venosa e linfatica.

FIS Group, S.R.L.O 8
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ANATOMO FISIO PATOLOGIA DA MATRIZ

A vida de qualquer organismo pluricelular superior estd ligada a um trio fundamental constituido
por: cé¢lula — matriz—capilares. No interior deste trio, o papel da matriz ¢ o de filtro de todas as
substancias que transitam e também das informagdes que, sob forma de ondas electromagnéticas,
a atravessam até chegar aos receptores da membrana celular. Sdo estes receptores que estdo

encarregues de traduzir na pratica o codigo destas informagdes.

A matriz, ampliamente revalorizada pelos estudos de Pischinger, ¢ constituida por um conjunto de
proteoglicanos e glucosaminoglicanos (PG e GAGs) imersos numa solu¢do aquosa de éacido
hialurénico e acompanhados por glicoproteinas estruturais (colagéneo, elastina) e de

glicoproteinas reticulares (fibronectina, laminina e outras).

Na matriz, consequentemente, estdo imersos elementos celulares como fibroblastos, mastocitos,
células imunitdrias, terminagdes nervosas livres e corpusculares, vasos linfaticos e axones. Do
ponto de vista celular, a matriz delimita com uma membrana basal provida de fissuras
ultramicroscopicas através das quais as informagdes podem aceder ao interior da célula depois de

terem sido captadas pelos glicocalices.

O estado de densidade da matriz (sélida ou gelatinosa) e a elevadissima variabilidade estrutural
dos carbohidratos face aos polimeros do agucar suportam informativos de grande eficacia. E ¢
justamente esta extrema variabilidade que permite a matriz manter a sua homeostase do sistema

face a accdo dos agentes externos ou internos de qualquer tipo (memoria de término breve).
Devido a sua fung¢do principal, a matriz assume também o nome de Sistema de Regulagao de Base

ou de Seccdo de Transito, pensando na passagem através de si de todas as informacgdes

necessarias para o bom funcionamento celular.

FIS Group, S.R.L.© 9
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De vital importancia na compreensdo das relacdes existentes entre células e matrizes ¢ a
existéncia, na superficie das mesmas, de um estrato glucidico carregado negativamente e
agregado a porg¢do protética e lipidica da membrana. Este estrato ¢ especifico para cada orgdo ou
célula: a glicocalice. Este, por outra parte, € o tunico tipo de receptor que a célula possui ao nivel
da sua membrana, pelo que todo aquele que passa através da seccdo de transito, num sentido ou

noutro, ¢ necessariamente captado pelo glicocélice.

O funcionamento do sistema de regulacdo da base esta determinado por toda uma série de
citoquinas, além de neurotransmissores, neuropéptidos € hormonas que determinam o intercdmbio

dos PG/GAGs em funcao das necessidades metabodlicas.

A interacgdo de todas estas substancias regula a funcdo de filtro molecular da secc¢do de transito.
De acordo com a quantidade e a qualidade dos componentes da matriz ( protease, antiprotease,
pH, concentracdo dos electrolitos ), as moléculas sdo permitidas de passar, impedidas ou repelidas

em func¢do do seu volume e da sua carga eléctrica.

FIS Group, S.R.L.© 10
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MODIFICACOES DA MATRIZ APOS O USO DE HIPERTERMIA

A notavel deformacdo da matriz explica-nos a ac¢do dos aparelhos. Perante a estimulacao
mecanica, de qualquer natureza possivel, a substincia fundamental reactiva-se absorvendo a
energia e transformando-se num sistema viso-elastico. Quando termina a estimulagdo externa,
parte da distor¢do mecanica que se produziu por essa estimulacio tende a regressar as condi¢des
iniciais rapidamente. A por¢ao residual da modificagdo determinada pelo estimulo ¢ eliminada
muito mais lentamente, dando lugar a um ciclo. Este ciclo de histéresis pode ser identificado com

um tragado, cuja area representa a deformabilidade da propria matriz.

A corrente induzida pela Hipertermia causa uma notavel variacao do ciclo de histéresis da matriz.
Esta alteragdo produz-se pela inércia gerada pelas vibragdes do reticulo molecular. O aparelho
provoca ionizagdes e os atomos que se libertam, esbarrando uns contra os outros, transmitem

reciprocamente o0 movimento e determinam uma série de ondas acusticas (fonones).

Uma parte da energia necessaria para o deslocamento transforma-se em energia vibratoria e, como
consequéncia, em calor. E exactamente pelo calor produzido endotérmicamente que se avisa o

paciente quando se utilizam poténcias medias e altas. Além disso, a transmissdo da corrente

através da Hipertermia, tal como sucede com outros tipos de tratamentos = —————
que usam radiofrequéncia, converte-se numa das vdrias linguagens : \15%

o L e
informativas que circulam através da matriz. O impulso eléctrico natural [ iF . DR
circula através das vias nervosas, chegando a sinapsis onde, através do

neurotransmissor adequado, o impulso acede a fibra muscular. y.

Na realidade, os mesmos neurotransmissores sdo capazes de produzir

substancia fundamental e, consequentemente, estdo em disposi¢cdo de influenciar a passagem da

informacao.

FIS Group, S.R.L.© 11
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A radiofrequéncia produzida por Hipertermia ¢ capaz de induzir uma polarizagdo electroquimica
dos tecidos. Quando se encontra em frente do foco inflamatério onde exista material tissular
destructurado, produz-se a libertacao de energia catabolica que pode ser definida como uma forma

de potencial electroquimico ao nivel dos tecidos circundantes.

O uso do aparelho permite repolarizar o tecido lesionado transportando
os nutrientes metabolicos necessarios mediante o aumento do fluxo
arterial e do defluxo venoso e linfatico. E, o factor mais interessante, ¢

que a energia necessaria provém directamente do tecido lesionado.

A diferénga de potencial que se regista entre o tecido danificado

hipdéxico e o tecido s@o bem oxigenado, ¢ comparavel aquela que se
regista numa bateria. Deste modo, os vasos sanguineos podem ser comparados a cabos condutores
isolados a nivel dos capilares, que unem, por sua vez, o tecido sdo ao tecido danificado. Através
do transporte transendotelial dos materiais e da condu¢do de electricidade nas conjuncdes das
células endoteliais, existe uma conexao com a substancia fundamental. Cria-se, desta forma, uma

verdadeira e propria “bateria bioldgica”.

O mesmo fendémeno produz-se também na leucoestase, onde os leucdcitos que dispdem na sua
superficie uma carga eléctrica negativa, reagem em torno de um tecido com uma carga eléctrica
positiva. Através do Regenerador Capacitivo, ¢ possivel modificar reac¢des bioquimicas locais,

instituindo um gradiente electroquimico introduzido exteriormente.
Por ultimo, mas ndo menos importante, destaca-se o efeito condutor que CIM produz. Este efeito

¢ evidenciavel em todos os casos onde sdo utilizadas moléculas quimicas de peso molecular

inferior aos 40.000 Dalton sobre uma base hidrossoluvel.

FIS Group, S.R.L.O 12
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Concluindo, ¢ evidente que o tratamento com Hipertermia, trabalhando o tecido bésico ndo

especifico, constitui um método com vérias indicagdes clinicas.
O efeito biologico traduz-se em:

»  Melhoria do fluxo arterial com aumento do transporte de substancias nutritivas e oxigénio

»  Melhoria do defluxo venoso linfiatico com uma expulsdo mais eficiente das toxinas e
catabolitos

» Melhoria do equilibrio da membrana de todas as células presentes na 4rea tratada
(adipocitos, fibroblastos, etc.)

*  Aumento do metabolismo pelos factores descritos e pelo aumento interno da temperatura (Ley
de Van’thof¥)

» Potenciamento e sinergia com principios activos que se devem veicular na derme e na

epiderme

Por todas estas razoes, os equipamentos CIM representam, nos dias de hoje, o instrumento mais

completo e indcuo para a recuperacao da anarquia tissular.

FIS Group, S.R.L.O 13
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CONCLUSOES MEDICAS

Como sera referido mais adiante no presente manual de utilizacdo deste equipamento, 0s inicos
problemas que podem surgir na aplicacdo de CIM, serdo derivados exclusivamente da negligéncia

dos seus operadores no momento de posicionar ou manipular as placas ou os eléctrodos.

Por isso, tal como sera amplamente explicado neste manual de uso e manuseamento, 0s
operadores serdo responsaveis pelas modalidades aplicativas clinicamente, para o funcionamento
correcto do aparelho. Também se destaca a importancia de seleccionar as poténcias adequadas nas

varias patologias.

Aos operadores referenciados anteriormente podem ser apresentados casos de patologias tais
como feridas e outros casos em que a recomendagdo médica seja necessaria, nao pela

perigosidade do aparelho, mas pela busca de uma maior eficacia nos tratamentos.

Em qualquer caso, qualquer que seja o operador deste equipamento, devera participar nos cursos
de formagao adequados para aprender todos os conhecimentos necessarios ao seu correcto uso, €
sobretudo para conhecer todos os limites de contra-indicacdo, que se encontram correctamente

identificados no manual, na pagina “contra-indicagdes”.

FIS Group, S.R.L.O 14
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CENTROS QUE PODEM UTILIZAR O EQUIPAMENTO CIM
CONDICOES AMBIENTAIS DE UTILIZAGAO

Tendo em consideragao as especificagdes técnicas e a sua classificacao, este equipamento deve
ser utilizado em Clinicas ou Centros Médicos, pois a aplicagdo no paciente dos eléctrodos e a
seleccdo da terapia adequada, necesitam de supervisdo e conhecimento por parte do pessoal
médico.
O equipamento também pode ser usado em clinicas veterinarias (com exclusao da CE Médica).
Estas variaveis criam uma limitacdo, no que respeita as condigdes ambientais de trabalho do
proprio equipamento. Temperatura, pressdo e movimentos mecanicos (vibragdes), sdo as
condi¢des a considerar para um correcto ambiente de trabalho, com excep¢do do modelo
CIMRCI, que ¢ portatil:

e Temperatura: 15°-30°C

e Pressdo: Atmosférica

e Vibracdes: Ausentes

FIS Group, S.R.L.© 15
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CORRENTES DE ALTA FREQUENCIA

Desde ha mais de 100 anos que em diversas partes do Mundo foram comprovaram as vantagens e

a inocuidade das correntes de alta frequéncia, quando aplicadas ao corpo humano.

Durante os seus estudos, o destacado fisico-fisidlogo Arséne d’Arsonval (1851-1940) descobriu
em 1892 que o perigo de uma corrente eléctrica que atravessa o corpo humano diminui ao
aumentar a frequéncia. O valor de percep¢do passa desde logo dos poucos miliamperes da
frequéncia de 50 Hz a vérias centenas de miliamperes por frequéncia muito mais elevadas (f >1
MHz).

Depressa se descobriu que nas frequéncias f > 10 kHz, estas correntes produzem uma sensagao de
calor sem ser acompanhado por contrac¢cdes musculares que se manifestam usando frequéncias
mais baixas. E importante ter em conta que os niveis de percepgdo da corrente e do calor variam

de pessoa para pessoa, pelo que ¢ dificil definir numericamente e com precisao esses limiares.

A partir do inicio do século XX, produziu-se na Medicina, uma difusdo notdvel no uso de
correntes eléctricas com frequéncias até 3 MHz, em particular para o tratamento de infec¢des do

aparelho musculo-esquelético, como alternativa a outros sistemas baseados no calor.

O aquecimento dos tecidos mediante correntes eléctricas de alta frequéncia apresenta vantagens
quando comparado com outras formas de medicina (condug¢do, radiacdo infra-vermelha) e uma
maior

penetracao desse fendmeno no mesmo tecido (até€ varios centimetros), tendo como consequéncia
uma maior eficdcia no tratamento. Da conversdo dessa corrente em calor deriva o termo

DIATERMIA (DIA = através de, THERME = calor).
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Desde os anos 30 que a diatermia se converte num método standard em terapia fisica e, em muitos

casos, de medicina e cirurgia.

A partir dos anos 80, assiste-se a um aumento nas propostas de aquisicdo de equipamentos de
“diatermia capacitica e resistiva” (acoplamento directo), com notavel satisfacdo clinica tanto pelos
operadores como pelos seuspacientes.

Em concreto, o estudo sobre o efeito condensador revelou uma potencialidade completamente
nova e inovadora comparativamente aos métodos precedentes.

O mecanismo que gera calor, neste caso, ¢ completamente diferente, j& que se consegue aumentar

a temperatura interna sem utilizar fontes de calor externas.

A accdo da corrente eléctrica ao aumentar a temperatura dos condutores como forma de
dissipacdo da poténcia, ¢ utilizada para aumentar a temperatura interna dos tecidos.
Por isso, o corpo humano pode ser considerado como um condutor de 2° tipo e oferece

capacitancia e resisténcia a passagem da corrente.

Por outro lado, a excitibilidade dos tecidos e os fendmenos electroliticos que se geram, obrigam a

uma selec¢do precisa do tipo de corrente a aplicar.

A corrente continua, apesar de ndo ter nenhum efeito excito-motor, tem a particularidade de
produzir efeitos colaterais negativos como o aumento da temperatura e a electrélise, que podem

danificar gravemente os tecidos.

A corrente alternada de baixa frequéncia ndo provoca electrolise e interfere com as estimulagdes

nervosas periféricas, tornando-se ineficaz na producdao de um aquecimento eficaz.

Pelo contrario, a corrente de alta frequéncia resulta de uma forma muito eficaz no aquecimento,
nao produz efeitos electroliticose, dada a alta frequéncia, ndo produz acgdes excito-motores.

De acordo com tudo o que foi explicado pode-se definir, do ponto de vista médico, que a alta
frequéncia ¢ um procedimento de termoterapia por conversdo de energia eléctrica que utiliza

correntes alternadas de frequéncias muito elevadas.
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O aquecimento ¢ produzido por todos os tecidos dentro do circuito compreendido pelos
eléctrodos, ndo importa a profundidade a que se encontrem.
A maior parte dos fendémenos naturais que se podem reportar serdo, em ultima andlise, pequenas

vibragdes ou oscilagdes nos tecidos.

Esta brilhante intuicdo de H. Spencer, filésofo inglés do século XIX, foi sucessivamente
confirmado a partir de estudos de numerosos fisicos que avaliaram cientificamente o que

pareciam apenas puras teorias metafisicas.

No peral, define-se por oscilagdo o movimento regular de uma massa ou particula sem massa que,
partindo de uma posic¢ao inicial de repouso, chega a outra posi¢do final e, continuando, regressa a

sua posicao inicial.

Um exemplo tipico de oscilagdo ¢ o movimento pendular. O grafico deste movimento ¢ uma

curva sinusoidal.

Nesta curva podem ver-se as caracteristicas das oscilagdes eléctricas.

As correntes de altas frequéncias sdo oscilagdes eléctricas nas quais a variacdo de tensdo, em
funcao do tempo, ¢ sinusoidal.

Geram-se gragas a circuitos eléctricos oscilantes de diferentes tipos.

Para nds, interessa-nos especialmente o campo electroestatico, também chamado de campo do

condensador, em que o paciente corresponde ao dieléctrico situado entre as placas e eléctrodos de

varias formas ou matérias.
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FENOMENOS BIOLOGICOS PRODUZIDOS NOS TECIDOS

Como jéa foi referido, o corpo humano ¢ constituido por agua e eléctrolitos, comportando-se como
um condutor de 2? classe.

A resisténcia especifica dos tecidos humanos ¢ relativamente elevada e depende de varios
factores; nao nos devemos esquecer que o corpo humano nio ¢ um condutor homogéneo, sendo
constituido por um conjunto de condutores representados por diversos tecidos que possuem

propriedades diversas e resisténcias especificas muito variaveis.

Desta forma, a resisténcia tissular, por ordem decrescente, ¢ a seguinte:

1. PELE
2. TECIDO ADIPOSO

3. 0SSO

4. TECIDO NERVOSO

5. TECIDO MUSCULAR
6. LIQUIDOS ORGANICOS
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Além das diferengas entre as resisténcias em série e em paralelo, as diferentes resisténcias que o
corpo humano oferece a passagem da corrente tornam quase impossivel uma andlise mais precisa
do que a existente em teoria.

Por uma razao estatistica, em qualquer dos casos as variagdes em série e em paralelo compensam-
se e 0 aquecimento tende a ser uniforme, salvo no que respeita aos tecidos que sdo completamente

em série, como a pele, a cujo nivel o calor se concentra.

No entanto, se a resisténcia do tecido € elevada, este ird comportar-se como o dieléctrico de um
condensador. A este nivel produz-se um fenomeno de campo e a frequéncia eléctrica salta o
obstaculo constituido pelo tecido com maior resisténcia, tronando-se novamente eficaz quando
encontra uma zona mais condutiva.

Trata-se do mesmo fendmeno que acontece a um condensador quando colocado num circuito de

corrente alternada.

A possibilidade de entrar em sintonia com as oscilagdes fisiologicas das moléculas do corpo, cria
um pedido dos ides circulantes de alta velocidade, e antes que se possa produzir a dissocia¢ao

molecular devida ao impulso, um segundo pedido vai anular a ac¢ao do primeiro.

O mesmo sucede ao nivel das membranas celulares e da microcirculagdo, concretamente no
médio interno que Pischinger define como “tecido basico inespecifico”, formado por uma célula ,

por ramificagdes nervosas, capilares e liquido intersticial.

E neste microambiente que se desenrolam todas as actividades biolégicas e se controla a vida. O
aquecimento dos tecidos em profundidade actua tanto pela regulagcdo dos intercimbios quimicos,
ou seja o metabolismo, como pela repolarizagdo das membranas bioldgicas. Evidentemente, como
passamos a controlar a funcdo fisiologica da célula e o se microambiente, as indicagdes de

tratamento multiplicam-se e intensificam-se.
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Utilizam-se as particulas para o equilibrio energético nas seguintes situagoes:
» Processos inflamatorios cronicos e/ou degenerativos de qualquer tipo
Desequilibrios reumadticos
Neuralgias
Desequilibrios vasculares

Desequilibrios dermatologicos

V V VYV V V

Desequilibrios inerentes da medicina estética

As aplicacdes nos tecidos sdo feitas usando eléctrodos diferentes que se acoplam & superficie do
corpo. Os eléctrodos activos criam um campo eléctrico no interior dos tecidos, que se direcciona
as placas (eléctrodos) passivas, cuja fun¢do € a de receber a onda produzida pelo eléctrodo activo.
Este fenomeno pode ser recriado até 4 zonas independentes, mediante a utilizagdo de 4 canais de
trabalho sem a presenca do operador. Na eventualidade de utilizar os eléctrodos manuais
(indicados para areas especificas do corpo ou como antecipagdo a aplicagdo automatica), aplicam-

se os mesmos aspectos fisicos anteriormente indicados.
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MODALIDADE DE APLICACAO DAS PLACAS ELECTRICAS E FLUXO DA CORRENTE

A DIRECCAO DA CORRENTE
Nagelschmidt verificou como o fluxo destas correntes, no interior do organismo, escolhe sempre o
caminho mais curto ja que desta forma se
vencem melhor as resisténcias exercidas

pelos tecidos.

As linhas através das quais a corrente se
desloca de uma placa para outra, sdo
denominadas pelos Fisicos de linhas de
fluxo eléctrico. Em fun¢do do diametro

das placas eléctricas, as linhas de fluxo

eléctrico criadas sdo mais ou menos

Linhas do fluxo eléctrico
compactas, tal como o calor que se gera ¢ num brago

mais ou menos intenso. De facto, vai-se
gerar mais calor na parte correspondente a placa eléctrica pequena do que o gerado na placa
eléctrica grande. Supondo que os tecidos tratados sao homogéneos, as linhas de fluxo repartem-se

em fung¢do do posicionamento das placas.
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EXEMPLOS DE MODALIDADES APLICATIVAS

Se temos placas eléctricas da mesma forma e do mesmo diametro colocadas paralelamente e
dispomos entre ambas da mesma altura, as linhas de fluxo vao-se dirigir de uma para a outra
numa direcc¢do rectilinea e o aquecimento dos tecidos interpostos sera homogéneo em toda essa

area.

Direccao das linhas de fluxo entre as duas placas iguais dispostas paralelamente

No caso em que as placas iguais e paralelas sdo aplicadas num tecido de maior superficie, as
linhas de fluxo alargam-se da mesma forma que no caso contrario encolhem, concentrando-se na
zona de menor superficie de sec¢do do tecido.

Como exemplo, podemos pensar no pulso ou no tornozelo onde, se colocarmos a placa activa no

brago ou perna e a passiva na mao ou pé, temos um maior aquecimento no pulso ou tornozelo.

Direccao das linhas de fluxo entre as duas placas iguais dispostas paralelamente, interpondo

uma sec¢io do corpo com superficie menor.
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Se as placas eléctricas ndo se encontram situadas paralelamente entre si, as linhas de fluxo sdo
mais numerosas nos pontos onde a distancia entre elas ¢ inferior; pelo contrario, onde as placas se
encontram mais distantes, as linhas de fluxo sdo menos concentradas.

FIGURA I: Linhas de fluxo entre duas placas iguais e nio paralelas.
FIGURA 2: Linhas de fluxo entre duas placas iguais e aplicadas no mesmo plano.

%_ | \& FIGURA 1

FIGURA 2

Se as placas se encontram situadas no mesmo plano, as linhas de fluxo concentram-se sobre
os bordos mais préximos, pelo que se aconselha ser necessario uma distincia minima de
7/8cm, que evitara, mediante um possivel aumento de poténcia no aparelho, eventuais

sobreaquecimentos na area do tecido compreendida entre esses mesmos bordos.

O uso de uma frequéncia igual a vibragdo natural do sistema corporal, produz resultados

surpreendentes.
O nosso corpo ¢ um fluxo de energia e informacdo em continuo movimento: recebe e emite

vibragdes, oscilacdes electromagnéticas de diversas frequéncias, intensidades, duracdo e formas

de onda ordenadas e coerentes.
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Cada célula possui a sua propria frequéncia e contém a informacao do todo: a célula doente

diferencia-se de uma sauddvel pela diminuicdo das suas tensdes em milivolts e pela sua

frequéncia:
v Células nervosas: 90 mv
v' Células saudaveis: 70 mv
v Células doentes: 50 mv
v Células tumorais : 30 mv
v' Células mortas: 25 mv

O equilibrio estabelecido entre as células que morrem e as que as substituem esta ligado a um
continuo mecanismo de informacdo electromagnética ordenado e coerente. Quando estas
frequéncias sdo desordenadas e incoherentes e as informagdes entre as varias partes do organismo

ndo sdo transmitidas coreectamente, obtém-se um desequilibrio e, por fim, a disfungao.

O corpo humano ¢ como um computador que quando nao funciona na perfei¢do, assinala o erro e
reinicia-se. E necessario eliminar o erro, apagar a mensagem desse erro da memdria, reprogramar

e repolarizar as células com uma terapia de ressonancia.

As vibragdes em ressonancia com o organismo através de uma corrente capacitiva, intervém sobre

todos os desequilibrios existentes na area tratada e nas areas:

e Reequilibra o potencial da membrana

e Reequilibra o fluxo intra e extra celular

e Reequilibra o potencial electrolitico

e Reequilibra a permeabilidade dos capilares e da membrana celular

e Reequilibra os sistemas tampao

e Reequilibra os sistemas simpatico-parasimpatico

e Favorece a libertacdo dos ganglios linfaticos sobrecarregados de toxinas e activa a
imunoestimulagdo através de mecanismos bioquimicos reflexos

e Regula os intercambios nos microambientes celulares

e Elimina os bloqueios funcionais e receptorais

e Acelera a acg¢ao reparadora dos tecidos
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Em sintese, estimulam-se as capacidades de reequilibrio naturais do organismo sem risco de

efeitos nocivos e fendmenos colaterais.

O efeito capacitivo funciona como um iman de radicais livres, atrai os eléctrodos sob as suas

orbitas; os radicais cedem hidrogénio e o tecido reoxigena-se.

Tudo isto produz-se independentemente do tipo de tecido do 6rgdo, dado que os mecanismos de

funcionamento do nosso corpo sdo idénticos em qualquer das suas partes.

APLICACOES

Desta forma, facilmente se entende a sua vasta gama de potencialidade aplicativa. Sintetizando,
em todos os tecidos danificados onde ainda exista vascularizacdo, conseguem-se obter resultados

duradouros e rapido alivio.

Os efeitos manifestam-se tanto no plano subjectivo como no plano tissular.

Ao nivel subjectivo, a dor e a limitacdo funcional experimentam uma rapida remissdo: ao nivel
tissular, asiste-se a uma rdpida evolu¢do do edema, da inflamacdo e das eventuais lesdes com
“restitutio ad integrum” quando se intervém rapidamente perante as formas agudas; nas cronicas,

assiste-se a uma estabilizacdo tissular com remissao dos desequilibrios.
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PORQUE ESCOLHER CIM

O sistema CIM introduz grandes novidades na aplicagdo do efeito capacitivo e do acoplamento

directo, sendo actualmente o mais avangado produto no mercado.

As grandes novidades introduzidas com este sistema sdo:
1. A possibilidade de aplicagdes manuais e/ou automaticas;
2. A possibilidade de trabalhar em mais zonas simultadneamente, reduzindo os tempos de
tratamento;
3. A possibilidade de avaliar a dose de Energia posta a disposi¢cdo do organismo;
4. A fantastica facilidade de uso e inocuidade do sistema;

5. Os beneficios dos tratamentos sdo evidentes desde o final das primeiras sessoes.

CIM ¢ fabricado em quatro modelos diferentes:

CIM 100
1 canal de trabalho automatico ou manual capacitivo ou 1 saida manual para acoplamento

directo.
CIM 200

2 canais de trabalho automatico ou manual capacitivo ou 1 saida manual para acoplamento

directo.
CIM 300

3 canais de trabalho automatico ou manual capacitivo ou 1 saida manual para acoplamento

directo.
CIM 400

4 canais de trabalho automatico ou manual capacitivo ou 1 saida manual para acoplamento

directo.
CIM RCT

Equipamento portatil exclusivamente manual com 1 canal de trabalho capacitivo ou por
acoplamento directo.

Antes de utilizar o equipamento, é importante ler com atencio este manual.
Em qualquer situacdo agradecemos que nos contacte com qualquer duvida ou

esclarecimento que possa surgir.
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NORMAS DE SEGURANCA

O presente aparelho respeita as normas de seguranca vigentes em todos os processos de producao.

No entanto, tém de ser considerados os seguintes conselhos de seguranca:

10

O aparelho deve ser usado exclusivamente por técnicos em ambulatorios ou centros médicos,
técnicamente habilitados para o seu uso correcto, execucao e supervisdo médica (aplicagdo ao
paciente dos eléctrodos, seleccao da terapia adequada e posterior acompanhamento).

O aparelho tem de ser conectado a uma tomada de corrente que disponha de contacto terra.
Nunca conectar este aparelho a uma instalagdo que nao disponha de interruptor diferencial.
Coloque sempre as placas com o comando de poténcia a zero.

Verifique sempre a presenca dos supressores de radiointerferéncias em cada par de acessorios
para cada canal de tratamento utilizado.

Este aparelho ndo pode ser conectado a outros aparelhos.

Na eventualidade de ter de alterar a posicdo dos eléctrodos durante o tratamento, colocar
sempre o regulador de poténcia a zero antes do procedimento.

Nao arrume ou remova os eléctrodos manuais dos seus suportes de descanso com o aparelho
em funcionamento, ou sem antes reduzir a sua poténcia a zero.

Este aparelho deve ser utilizado seguindo as indicacdes fornecidas por pessoal
qualificado.

Nao coloque o aparelho em funcionamento por um tempo superior a S0 minutos. Este foi
projectado para que tenha um repouso, entre grandes tratamentos, de 15 minutos. Este
intervalo, que obriga ao operador a desligar o aparelho da electricidade, permite ao dispositivo
reduzir a sua temperatura interna, regressando as condic¢des iniciais necessarias a uma melhor
eficiéncia.

Quando o equipamento ¢ usado na modalidade de tratamento automatico (placas activas e
passivas posicionadas no paciente), o operador devera aumentar gradualmente a
intensidade até obter a poténcia desejada. Somente depois de ter confirmado a
sensibilidade e toleriancia do paciente ao calor endégeno produzido, o tratamento podera

prosseguir com auséncia do operador, depois de ter conectado o comando de seguranca.
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CONTRAINDICACOES

Gravidas

Proteses metdlicas dentro do campo eléctrico
Arteriopatias descompensadas

Neoplasias malignas

Processos infecciosos activos

Pace-Makers

vV V V V V V V

Pessoas insensiveis d temperatura

FIS Group, S.R.L.©
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GARANTIA

—

10.

O comprador compromete-se a verificar o bom estado da mercadoria antes das 24 horas
posteriores a sua recepgao.

Sao excluidas da garantia eventuais anomalias e/ou danos associados ao transporte.

O equipamento tem uma garantia de 24 meses apds a sua compra.

A assisténcia dentro do periodo de garantia ¢ valida depois do envio ao fabricante da copia do
certificado de instalagdo rubricado pelo cliente e pelo distribuidos. Na auséncia deste
documento, todas as reparagdes e intervengodes efectuadas ao equipamento, mesmo dentro do
periodo de garantia, serdo cobradas.

Estdo excluidas da garantia os acessorios de desgaste e que possam deteriorar-se devido ao
uso (placas activas e passivas, cabos, eléctrodos, etc.).

Em qualquer caso, e dentro dos primeiros 30 dias apds aquisicao, qualquer defeito encontrado
num acessorio levard a sua imediata e gratuita substituicdo por parte do distribuidor.

Para qualquer reparagdo e/ou substitui¢do, deverd ser apresentada a copia da garantia
associada ao equipamento no momento da compra.

O equipamento devera ser enviado ao distribuidor devidamente arrumada na sua embalagem
original.

A garantia ndo cobre as partes e/ou pecas que se encontrem defeituosas por negligéncia ou
falta de cuidado durante o seu uso, o incumprimento das instru¢des descritas neste manual, a
auséncia de manutengdo do equipamento e acessorios ou qualquer outro caso ou circunstancia
que nao se possa associar a defeito de produgao.

Declina-se qualquer responsabilidade por eventuais danos que possam directa ou
indirectamente prejudicar pessoas ou bens, como consequéncia da falta de incumprimento de
todas as indicacdes presentes neste manual de instrugdese € no que respeita, em particular, as
adverténcias sobre o uso ¢ manutencdo do aparelho e acessorios. A garantia ndo contempla a

cobertura de indemnizagdes de qualquer natureza.
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11.

12.

13.

14.

15.

A garantia ¢ anulada e perde-se o direito a assisténcia gratuita ao cliente, nos seguintes casos:

a) Quando o comprador ndo apresenta o respectivo certificado de garantia;

b) Quando o equipamento tiver sido utilizado para outros fins que nao os destinados;

¢) Quando o niimero de série tiver sido danificado, alterado ou removido;

d) Quando o equipamento tiver sido aberto e/ou manipulado, seja de forma limitada numa

das suas partes ou componentes.

Durante qualquer interven¢@o em fase de garantia, sdo a cargo do comprador todos os gastos e
riscos referentes ao transporte do equipamento.

Quando a assisténcia técnica entender que os problemas detectados ndo estdo associados a
defeitos de produgdo, sdo da responsabilidade do comprador todos os gastos que isso
comporte, mesmo durante o periodo de garantia.

As condicdes de garantia ndo podem ser modificadas por qualquer outro acordo verbal ou
escrito.

A assisténcia em garantia so6 pode ser efectuada em exclusivo pelo Fabricante.
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CARACTERISTICAS TECNICAS DO CIM

FREQUENCIA DE TRABALHO: 0,8MHz, | MHz, 1,2MHz
SAIDAS PLACAS AUTOMATICAS: até 4, dependendo do modelo
SAIDAS ELECTRODO MANUAL CAPACITIVO: até 4, dependendo do modelo
SAIDA ELECTRODO MANUAL RESISTIVO: 1 saida

TENSAO E POTENCIA DE SAIDA:

Modulos Automaticos e Manuais | 400Q2 1000Q2

V rms (aprox.) 320 380

Watt rms (aprox.) 130 75

TENSAO DE ALIMENTACAO: 230Va.c. +/- 10%
POTENCIA MAXIMA DE ENTRADA: 750 W
TEMPERATURA AMBIENTE DE TRABALHO: 0—40°C

TEMP. MAXIMA PARA ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: 0+70°C
HUMIDADE MAX. PARA ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: 25+ 85%

SUPERFICIE DAS PLACAS AUTOMATICAS: aprox. 240 cm’
ELECTRODOS CAPACITIVOS: @ 33mm - @ 53mm - @ 65mm.
ELECTRODOS DE ACOPLAMENTO DIRECTO: @ 35mm - @ 53mm — @ 65mm.
CLASSIFICACAO DE SEGURANCA ELECTRICA: Classe I.

c € N° 0476 . (co)) [
Organismo x ' A
notificado

NORMATIVAS

e ENO60601-1 1998 “ Aparelhos electromédicos: requisitos gerais de seguranca”

e EN60601-1-22003 “Aparelhos electromédicos: compatibilidade electromagnética —
prescricdo e provas”

e EN 60601 -2 -2 2001 “Aparelhos electromédicos: normas de seguranga para aparelhos de
electrocirurgia de alta frequéncia.”

CONFORMIDADE CE
e D 93/42/1993 respeitante aos dispositivos médicos

O fabricante reserva-se ao direito de efectuar todas as modificagcdes que considere necessarias sem
nenhum aviso prévio.
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DECLARACAO EMC DO CONSTRUTOR

O equipamento CIM esta previsto para funcionar no mesmo ambiente electromagnético.
O cliente ou utilizador de CIM deve garantir que seja utilizado num ambiente especifico

IEC 61000-3-3

a0 S€u uso.
v AMBIENTE
PROVAS DE EMISAO CONFORMIDADE -
ELECTROMAGNETICO
CIM utiliza energia RF apenas para o
. A seu funcionamento interno. Por isso as
Emissoes RF oo~ ~ . .
Grupo 1 suas radiacoes RF sio muito baixas e,
CISPR 11 consequentemente, nao causam
nenhuma interferéncia nos aparelhos
electronicos vizinhos.
Emissoes RF Classe B
CISPR 11 CIM esta preparado para ser utilizado
em todos os locais domésticos e aqueles
Emissoes harmonicas directamente conectados a uma rede
Classe B L . ~ .
eléctrica de baixa tensao, que alimente
IEC 61000-3-2 edificios usados para fins domésticos.
Emissoes de flutuacdo de tensao
Conforme

FIS Group, S.R.L.©
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O equipamento CIM foi preparado para funcionar no mesmo ambiente electromagnético.
O cliente e/ou utilizador dos equipamentos CIM deve garantir que o mesmo seja utilizado
num ambiente especifico, ausente de interferéncias.

PROVA DE NIVEL DA NIVEL DE AMBIENTE ELECTRO
IMUNIDADE PROVA CONFORMIDADE MAGNETICO
Descarga
electroestatica (ESD) |+ 6 kV em contacto IEC 60601-1-2 DOMESTICO
+ 8 kV no ar
IEC 61000-4-2
Sobretensao + 1 kV modo ]
diferencial IEC 60601-1-2 DOMESTICO
IEC 61000-4-4 + 2 kV modo comum
0
Picos de tensdo, O.A’ Ur para 0.5
uebras e variagdes ciclos .
ge tensdo sobre as 40% Ur para 3 ciclos -
! 70% Ut para 25 IEC 60601-1-2 DOMESTICO
linhas de entrada .
ciclos
o
IEC 61000-4-11 0% Ur para5s
Transitorios/ trens 2 k.V para as linhas
eléctricos velozes de ahmentac;ao de -
poténcia IEC 60601-1-2 DOMESTICO
IEC 61000-4-4 + 1 kV para as,lmhas
de entrada - saida
Equipqmen’ros
que NAO sdo de
RF conduzida suporte das i
funcdes vitais IEC 60601-1-2 DOMESTICO
I[EC 61000-4-6 3Veft
de 150kHz a 80
MHz
Equipamentos que
NAO sio de suporte ’
RF irradiadas das fungoes vitais IEC 60601-1-2 DOMESTICO
3V/m
de 80 MHz a 2,5 GHz
FIS Group, S.R.L.© 34
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ACESSORIOS DE SERIE

O equipamento CIM nos seus diferentes modelos, tem de série:

>

Y

vV V V V V

Kit de eléctrodos manuais isolados de diferentes dimensdes com o seu correspondente porta
eléctrodos completo, com cabo de conexao ¥ mm.33 — @ mm. 53 - @ mm.65;

Kit de eléctrodos manuais em aco de diferentes dimensdes com o seu correspondente porta
eléctrodos completo, com cabo de conexdo @ mm.35 — @ mm. 53 - @ mm.65;

De uma a quatro placas activas automaticas completas com cabo de conexao;

De uma a quatro placas passivas completas com cabo de conexao;

De uma a quatro bolsas protectoras da placa activa com revestimento de gel, segundo o
modelo;

De uma a quatro bolsas protectoras da placa activa sem revestimento de gel, segundo o
modelo;

Um comando de seguranga para a desconexdo automatica durante a aplicagdo com auséncia
do operador;

Um cabo de alimentacgao;

Um conjunto de ligaduras elasticas;

Creme condutor cara/corpo;

Um manual de instru¢des em Portugués.

De uma a quatro unidades de eliminadores de radiointerferéncias (ruido), que se podem abrir e

aplicar sobre os cabos dos acessorios, segundo o modelo.

O modelo CIM RCI nao traz de série nenhuma placa automatica capacitiva, por ser um

dispositivo somente manual capacitivo e resistivo com um unico canal de trabalho.

FIS Group, S.R.L.O 35
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REF.

5111028

5111030

5111029

210054

5100034

5100028

5100027

5100025

5100033

5100029

5100031

DESCRICAO

Ligadura elastica 80 cm
Ligadura elastica 60 cm
Ligadura elastica 40 cm

Cabo eléctrico com terra

Porta eléctrodos
acoplamento capacitivo

Eléctrodo capacitivo 65 mm

Eléctrodo capacitivo 53 mm

Electrodo capacitivo 33 mm

Porta eléctrodos
acoplamento directo

Eléctrodo acoplamento
directo 33 mm

Eléctrodo acoplamento
directo 53 mm

36



5100032

51100039

51100038

5112017

5100013

5100060

350176

5100069

Eléctrodo acoplamento
directo 65 mm

Placa activa

Placa passiva

Botao para corte de
seguranga

Placa protectora higiénica
para placa activa, com
revestimento de gel

Placa protectora higiénica
para placa activa, sem
revestimento de gel

Manual de instrugdes e uso
(portugués)

Creme condutor

FIS Group, S.R.L.©
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ADVERTENCIAS TECNICAS E PRECAUCOES

1.

NS kR D

o

10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

O uso do equipamento esta reservado a pessoal qualificado que pode contemplar também
profissionais diferentes do médico, como enfermeiros, fisioterapeutas, etc., apesar de que a
sua operacionalidade deverd sempre estar sob o controlo médico, ndo tanto pelo perigo do
equipamento, mas sim por uma adequada eficicia do tratamento. Em qualquer caso, fica bem
esclarecido que quem operar esta maquina devera conhecer os seus limites de utilizagdo, tal
como se encontra mencionado neste manual de utilizagdo no  capitulo
“CONTRAINDICACOES”.

As instrucdes de uso devem ser conservadas junto do equipamento;

Leia atentamente o manual de utilizador antes de instalar e de utilizar este equipamento;

E recomendavel submeter o equipamento a uma revisdo periodica, cada dois anos;

Para assisténcia, contacte exclusivamente o distribuidor do equipamento;

Os acessorios de série devem ser utilizados exclusivamente com este equipamento;

Na eventualidade de qualquer acessorio se encontrar danificado, interrompa o uso e substitua-
o,

Verifique periodicamente se os cabos de conexdo se encontram em perfeitas condigdes;
Quando ndo estiver a utilizar o equipamento, coloque-o num local inacessivel a pessoal nao
autorizado;

A Empresa declina toda e qualquer responsabilidade por acidente e/ou danos causados pelo
ndo cumprimentos destas indicagdes;

Verifique sempre a presenga dos supressores de radiointerferéncias ou ruidos, em cada um dos
pares de acessorios para cada canal de tratamento utilizado;

Nao utilize adaptadores, conexdes multiplas ou extensdes;

Antes de efectuar a conexdao a rede eléctrica, certifique-se de que a tensdo da rede de
alimentacgdo ¢ a prevista para o bom funcionamento do equipamento;

Todas as operagdes de limpeza e manutengdo devem ser efectuadas com o equipamento
desligado da rede de alimentacao;

Esta expressamente proibido abrir e/ou intervir sobre o equipo, sob risco de anulacdo da
garantia;

Nao deixe este equipamento exposto a agentes atmosféricos;
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17.

18.

19.

O fabricante e o distribuidor apenas se consideram responsaveis pela seguranga do
equipamento se as reparacdes, as modificacdes e as assisténcias forem efectuadas por pessoal
expressamente autorizado e se o aparelho for utilizado por pessoal qualificado, estando em

conformidade com as instru¢des de utilizacao.

O manipulo de trabalho de acoplamento directo estd dotado de um particular e exclusivo
sistema de seguranca que assinala eventuais correntes de dispersiao (fugas). O sinal
acustico do sistema de seguranca avisa da interrupcdo da corrente e, consequentemente, da
paragem do equipamento. Antes de retomar o seu funcionamento, verifique se os eléctrodos
estdo bem posicionados no corpo do paciente: a aderéncia & pele deve ser perfeita e o operador
deve exercer uma boa pressao com o eléctrodo manual.

A empresa ndo se responsabiliza, perante o referido, a0 mau uso do equipamento e declina
qualquer responsabilidade por acidente e/ou danos causados pelo ndo cumprimento das

normas descritas acima.

IADVERTENCIA IMPORTANTE)|

E PERIGOSO UTILIZAR O EQUIPAMENTO NA PRESENCA DE GAS OU LiQUIDOS
INFLAMAVEIS (ETER, ALCOOL, ETC.).

A

CADA DOIS ANOS RECOMENDA-SE QUE SEJA EFECTUADA UMA

VERIFICACAO, POR PESSOAL QUALIFICADO E AUTORIZADO NO CORRECTO
FUNCIONAMENTO DO EQUIPAMENTO.
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ADVERTENCIAS APLICATIVAS E MANUTENCAO

vV V VYV V

Tratar isoladamente pessoas adultas, sas, sem patologias evidentes;
Desconectar sempre do equipamento todos os acessorios que ndo estejam a ser utilizados.
Nao utilizar o equipamento sem um operador que possa prestar assisténcia ao paciente;
Desaconselha-se o uso do CIM, salvo opinido médica, nos seguintes casos:

a) Presenca de pace-makers

b) Angina

c) Epilepsia

d) Problemas nervosos

e) Gravidas

f) Lactentes

g) Disfuncdes cardio-vasculares

h) Neoplasias
As placas activas estdo protegidas por um revestimento lavavel por questdes higiénicas. Este
revestimento lava-se com agua e sabdo depois de cada tratamento, devendo ser substituida
quando gasta;
Verifique o bom estado das bolsas protectoras (com e sem gel). Os revestimentos gastos e
danificados determinam uma alteracdo no funcionamento do equipamento, com risco de
perda de eficacia nos tratamentos e avaria do equipamento;
Verifique sempre a presénga dos supressores de radiointerferencias oo ruidos em todos os
pares de placas activas e passivas para cada canal de tratamento usado;
Os eléctrodos manuais devem ser desinfectados depois de cada tratamento, com um produto
nao alcodlico;
As placas passivas, depois de cada tratamento, devem ser desinfectadas com um produto nao
alcoolico e limpas periddicamente;
A placa passiva deve ser colocada directamente na pele, com ou sem gel condutor sobre o
tecido. Entre a placa activa e a placa passiva deve haver, pelo menos, quatro centimetros de

separagdo, como forma de evitar aumentos excessivos da temperatura;
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» Todas as placas que se pretendem utilizar, devem ser colocadas no paciente, com as saidas
desactivadas. Somente depois de ter completado o seu posicionamento, active as saidas.

Nunca efectue o processo pela ordem inversa.

» As placas devem ser colocadas por pessoal médico ou especialista nos conhecimentos e
utilizacdo do equipamento. Deve ter-se especial atencdo ao processo de colocagdo das placas,
j& que a maior superficie possivel da placa deve estar em contacto com o paciente.

» Coloque sobre o paciente, em primeiro lugar, sempre a placa passiva (metalica) e depois a
placa activa (isolada).

» No final do tratamento, retire a placa activa e, finalmente, a placa passiva.

» A ndo observacdo desta norma de seguranga pode provocar queimaduras nos pacientes com a
placa passiva ainda colocada, se o equipamento ainda se encontrar em funcionamento.

» No caso de estar a usar o eléctrodo manual, assugure-se de que:

O elemento de retorno esta colocado com as saidas desactivadas.

O eléctrodo seja utilizado sempre com a maior superficie de contacto possivel.

No caso de aplicagdo por acoplamento directo, prestar muita atencdo a energia emitida

pelo aparelho.

> E importante tratar os acessorios com cuidado. Devem evitar-se os golpes ¢ quedas. Os
acessorios danificados sdo um risco e um perigo para a seguranca do paciente, durante os
tratamentos em que sdo utilizados.

» Durante a aplicagdo com o eléctrodo manual, pode-se acumular gel condutor na parte superior
do eléctrodo, havendo risco de criar um arco voltaico obrigando a corrente a acumular-se
nessa zona, procando um desgaste rapido do eléctrodo. Nesta situagdo, ¢ oportuno reduzir a
poténcia e limpar o excesso de produto, retomando depois o tratamento.

» Nao estd recomendado o uso de produtos que contenham substancias criogénicas tipo mentol,
canfora ou similares; o mesmo sucede com gel condutor a base de carbono, dado que a base
do produto deve ser sempre hidro ou lipossoluvel.

» Nao sdo aconselhados produtos excessivamente gordos, porque as moléculas demasiado
grandes ndo penetram e podem gerar uma barreira que aumenta a sensagao térmica superficial.

» Nao podem ser usados produtos corrosivos, como o acido glicolico.

» O operador devera efectuar a limpeza dos eléctrodos com o equipamento desligado.

FIS Group, S.R.L.O 41



© FISc.oup

" CENTRINUOVO BENESSERE

>

As placas e os eléctrodos nao isolados nao podem, de modo algum, entrar em contacto com o
corpo da unidade central, ou nenhum outro material condutor, quando o equipamento estiver
com as saidas activas. Estas precaucdes evitam que outras superficies possam ser expostas aos
mesmos potenciais de saida da maquina, reduzindo assim os perigos de possiveis
electrocussdes tanto aos pacientes como aos operadores.

Para cada canal presente na unidade central, ¢ possivel definir uma regula¢do independente da
poténcia emitida, mediante os botdes de “[1” e “[1”. O nivel de saida evidencia-se através da
sua correspondente barra de Leds. Esta regulacdo pode ser realizada de forma indeferente,
tanto com as saidas activas como desligadas.

Ao terminar o ciclo do temporizador e depois de um stop, com as saidas desligadas podem ser
removidas as placas, primeiro a activa e depois a passiva. O mesmo procedimento deve ser
seguido quando se pretende mover ou modificar a posi¢do das placas sobre o paciente.

A limpeza externa do equipamento ¢ feita usando um pano hiimido e detergente neutro, em
quantidade limitada.

A temperatura ambiente deve estar compreendida no intervalo indicado neste manual de uso,
se desejar um funcionamento correcto deste equipamento. Qualquer uso deste equipamento a

temperaturas ambientes diferentes das mencionadas pode prejudicar a sua fiabilidade técnica.

FIS Group, S.R.L.O 42



© FISc.oup

" CENTRINUOVO BENESSERE

POSICIONAMENTO DOS SUPRESSORES DE
RADIOINTERFERENCIAS OU RUIDOS

Cada par de acessorios automaticos, formados pela placa passiva e activa, estdo protegidas pelo
fabricante, de um filtro supressor de radiointerferéncias que se situa na proximidade dos

conectores (fig.1).

Fig. 1 Posicao do filtro supressor de radiointerferencias na proximidade dos conectores

Estes supressores devem ser deixados nesta posi¢ao, salvo excepgdo pelas seguintes
eventualidades:

- DETERIORACAO DE UMA DAS DUAS PLACAS, dado que obriga 4 substituigdo do
elemento.

- NECESSIDADE DE TRATAMENTO DO PACIENTE COM ELECTRODOS
MANUALIS, pois obriga a substitui¢dao da placa activa pelo acoplador manual (capacitivo
ou resistivo).

- REGRESSO A UTILIZACAO DE UM ACESSORIO AUTOMATICO DEPOIS DE
APLICAR UM MANUAL

Somente devido a estas condicionantes os supressores podem ser abertos para permitir a extrac¢ao
do cabo do acessorio a substituir.
Durante a substituicdo, a posi¢do dos cabos através do supressor e o seu retorno deve ser

devolvida 4 sua posi¢ao inicial, de acordo com as instrugdes ¢ ilustragdes seguintes:
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1) ABERTURA DO FILTRO

Com um instrumento, pressionar ligeiramente o bloqueio do fecho até este se soltar(Fig.2).

Fig. 2 Uso de um instrumento para abrir o fecho do filtro

2) DESENROLAR E EXTRAIR O CABO

3) COLOCAR O CABO DO NOVO ACESSORIO DENTRO DO FILTRO E DAR
UMA VOLTA SOBRE O MESMO, PASSANDO NOVAMENTE O CABO POR
DENTRO DO COMPARTIMENTO.(fig.3).

Fig. 3 Procedimento de enrolar e alojar o cabo na ranhura do filtro
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4) FECHO DO FILTRO

Durante esta fase, preste muita atengdo para evitar que os cabos fiquem presos entre as duas
metados do filtro, e tente exercer uma pressdo nao muito elevada até ao seu fecho. No
momento final do fecho assegure-se de que escutou o click indicador do fim deste

procedimento.
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TABELA DE SIMBOLOS

L.\

SIMBOLO SIGNIFICADO
Parte aplicada de tipo BF
(placa ou eléctrodo)
Ao conector assinalado com este simbolo
e estdo conectadas apenas as partes

fornecidas de série com o equipamento
(ver placas ou manipulos porta-
eléctrodos/electrodos) dado que apenas
estes acessorios asseguram um elevado
grau de protecciao contra os perigos
eléctricos

Presenca de tensao alternada entre os dois
conectores

jAtencio! Consulte a documentacio
anexa

Parte aplicada de tipo acoplamento directo
(placa activa ou eléctrodo activo nao
isolado)

Ao conector referido com estes simbolos,
estao conectados apenas os porta-
eléctrodos com eléctrodos de
acoplamento directo (completamente
metalicos e ndo isolados) (APENAS
PARA ULTIMO MODULO N°1)
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DESCRICAO DAS PARTES E DOS COMANDOS DO MODELO CIM 400

Vista esquematica da frente do aparelho

Médulo 4 Médulo 3 Médulo 2 Médulo 1

Temporizador

O] ®»

I
[Bi8080sIoIoNENERTH]
E‘ =

M

|0 o
-

CAPENERGY
IR SO0

[YVAN

Moédulos de controlo das
saidas de placas e dos
eléctrodos capacitivos

Moédulo de controlo das saidas
de placas e dos eléctrodos
capacitivos e de acoplamento
directo

Moédulo de controlo do
temporizador por ciclo
automatico das saidas

Vista posterior do aparelho

FIS Group, S.R.L.©

3. Fusiveis do médulo
de poténcia

2. Ventiladores de
refrigeracao

1. Interruptor geral

4. Etiqueta e dados técnicos e
identificativos
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1;) Interruptor geral

o

1) Fusivel de protecc¢iao

13) Entrada para cabo de
alimentacio 230VAC

1;) Interruptor geral de alimentacao 230VAC.

1;) Fusivel de proteccio em vidro 5x20 4° tipo “GT” retardado 230 VAC. Caso seja
necessario substituir os fusiveis do bloco “interruptor geral”, utilizar uma chave de
fendas apropriada para abrir o compartimento que cobre o recipiente dos fusiveis e
extrai-lo. Uma vez substituidos os fusiveis, voltar a colocar o recipiente no local original

e fechar o compartimento.

ATENCAO: Por motivos de seguranca, nio é possivel aceder ao alojamento dos fusiveis
com o conector introduzido. Para a substituicao dos fusiveis, extrair esse conector.
13) Entrada para cabo de alimentacio 230V VAC.

2) Ventiladores de refrigeracao.
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Moédulo de comando e visualizacio do temporizador para todos os modelos

9) Parcializacio da
poténcia

2) Inicio Tempo

3) Stop Tempo

1) Display
Temporizador

7) Led de sinalizacdo da

frequéncia de saida

FIS Group, S.R.L.©

CAPENERGY
CiM 200

# A\

10) Alarme de
sobrecorrente

4) Programacio do
aumento do tempo

11) Led pulsatil de
activacio das saidas

5) Programacao da
diminui¢do do tempo

6) Programacio da
frequéncia de trabalho

8) Conector para o
comando remoto de
paragem de seguranca
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)

2)

3)

4)

S)

6)

7
8)

9)

Mostrador de sinalizacio do tempo de ciclo. Os nimeros programados sao exibidos em
minutos. O ponto verde pulsatil na parte inferior, mostra-nos que as saidas estio ligadas.
Se a luz estiver fixa, significa que o tempo esta parado e as saidas estdo desligadas.

NB. Quando no mostrador o tempo esta a pasar, o aparelho esta ligado e as saidas estao
activas. Com o tempo parado, as saidas estao desactivadas.

Botao de inicio do ciclo para activar as saidas e o temporizador (quando o temporizador
chega a zero, o ciclo passa a Stop automaticamente).

Botao de stop do ciclo. Para o tempo e desactiva as saidas. Uma vez finalizado o tempo
de tratamento, ou seja, quando o mostrador chegar a “00”, também permite desligar o
sinal acistico que assinala o fim do tratamento.

Botao de programacio do tempo do ciclo. Aumenta os numeros no mostrador.

Botao de programacio do tempo do ciclo. Diminui os numeros no mostrador.

Botao de programacio da frequéncia de trabalho. A cada pressido, a frequéncia altera
entre 800KHz, 1000KHz e 1200KHz.

Led sinalizador da frequéncia activa.

Conector onde se insere o comando remoto para término rapido do ciclo do programa,
durante o tratamento com ausencia de operador. O aparelho funciona normalmente
mesmo tendo este conector desligado. Quando este acessério se encontra ligado, e para
activar o equipamento, é necessiario que seja pressionado em simultineo com a
activacdo. Recomenda-se o uso deste acessorio remoto sempre que forem usados os
eléctrodos automaticos com auséncia do operador.

Sinalizador de alarme de alta temperatura. Desactiva as saidas de corrente quando

detectado excesso de temperatura no interior do equipamento.

10) Sinalizador de alarme de sobre-tensio. Este alarme desliga o equipamento e desactiva todas

as saidas, na presenca de excessos de corrente eléctrica.

11) Led pulsatil para indicacido da activacido das saidas. Quando as saidas estao desligadas e

o tempo a zero, este led permanece apagado.
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Modulo N°2-3-4 para controlo e visualizacio da saida do circuito ao paciente

2) Sinalizacdo da
corrente na saida
do circuito ao

paciente numero
“n”

1) Sinalizacao da
programacao da
poténcia na
saida do circuito
no paciente
nimero “n”

5n) Led de
sinalizacdo da

presénca de
poténcia
entregue na

saida namero

73 D)
nv.

5,) Conector para a
placa activa
capacitiva e para o

porta-eléctrodos
capacitivo

FIS Group, S.R.L.©

N

Programacao da
poténcia de saida ao
paciente nimero “n”

3,) Aumenta

4,) Diminui

8n) Led de
sinalizacdo da
presénca de
corrente, mesmo
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1) Sinalizacdo da programacido da poténcia aplicada aos acessorios do correspondente
circuito ao paciente.
e Verde: poténcia até 50%
e Amarelo: poténcia de 50 a 100%

a) moédulo 2 : através da mencionada barra led visualiza-se a poténcia programada
na saida 2, ou seja, entre a placa capacitiva ou eléctrodo capacitivo conectado ao
conector (5;) e a placa passiva metalica conectada ao conector (6;)

b) mddulo 3 : através da mencionada barra led visualiza-se a poténcia programada
na saida 3, ou seja, entre a placa capacitiva ou eléctrodo capacitivo conectado ao
conector (53) e a placa passiva metalica conectada ao conector (63)

¢) modulo 4 : através da mencionada barra led visualiza-se a poténcia programada
na saida 4, ou seja, entre a placa capacitiva ou eléctrodo capacitivo conectado ao

conector (54) e a placa passiva metalica conectada ao conector (64)

2) Sinalizacio da corrente instantinea emitida pelos acessorios conectados ao
correspondente circuito ao paciente.
e Verde - corrente até 100%
a) mddulo 2 : através da mencionada barra led visualiza-se a corrente instantinea na
saida 2, ou seja, entre a placa capacitiva ou eléctrodo capacitivo ligado ao conector
(52) e a placa passiva metalica ligada ao conector (6,)
b) moédulo 3 : através da mencionada barra led visualiza-se a corrente instantanea na
saida 3, ou seja, entre a placa capacitiva ou eléctrodo capacitivo ligado ao conector
(53) e a placa passiva metalica ligada ao conector (63)
¢) modulo 4 : através da mencionada barra led visualiza-se a corrente instantanea na
saida 4, ou seja, entre a placa capacitiva ou eléctrodo capacitivo ligado ao conector

(54) e a placa passiva metalica ligada ao conector (64)
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3) Botio de aumento da poténcia aplicada a saida correspondente.
4) Botao de diminuicdo da poténcia aplicada a saida correspondente.
e Durante a programacao da poténcia, tenha em consideracio o seguinte:

a) modulo 2 : através dos mencionados botdes (3;) e (4,), regula-se a poténcia da
saida 2, ou seja, entre a placa capacitiva ou o eléctrodo capacitivo ligado ao
conector (5;) e a placa passiva metalica ligada ao conector (6;)

b) moédulo 3 : através dos mencionados botdes (33) e (43), regula-se a poténcia da
saida 3, ou seja, entre a placa capacitiva ou o eléctrodo capacitivo ligado ao
conector (53) e a placa passiva metalica ligada ao conector (63).

¢) moédulo 4 : através dos mencionados botdes (34) e (44), regula-se a poténcia da
saida 4, ou seja, entre a placa capacitiva ou o eléctrodo capacitivo ligado ao
conector (54) e a placa passiva metalica ligada ao conector (64).

5) Conector de saida para uma placa activa de tipo capacitivo (isolada).
e NB: Esta placa activa isolada ou eléctrodo manual isolado (5,) APENAS
funciona com a correspondente placa passiva metalica (6,) .
6) Conector de saida para uma placa passiva (nao isolada).
e NB: Esta placa passiva niao isolada (6,) funciona APENAS com a

correspondente placa activa isolada ou eléctrodo manual isolado (5,)

Atencao: se um modulo de saida nio é utilizado, devem ser desconectados todos os

acessorios, desenroscando-os dos conectores (5,) v (6,).
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)

2)

3)
4)

5)

6)

Sinalizacao da programacao da poténcia aplicada aos acessérios do circuito ao paciente
no modulo 1. Mediante a mencionada barra led, visualiza-se a poténcia programada na
saida 1, ou seja, entre o eléctrodo activo ligado ao conector (5;) e a placa passiva metalica
ligada ao conector (6,)

e Verde: poténcia até 50%

e Amarelo: poténcia de 50 a 100%

Sinalizacdo da corrente instantanea emitida aos acessérios conectados ao
correspondente circuito ao paciente. Mediante a mencionada barra led, visualiza-se a
corrente instantinea na saida 1, ou seja, entre o eléctrodo activo ligado ao conector (5;) e
a placa passiva metalica ligada ao conector (6;)

e Verde: corrente até 100%

Botao para aumentar a poténcia aplicada a saida correspondente
Botio para diminuir a poténcia aplicada a saida correspondente
Mediante os mencionados botdes (3;) e (41), regula-se a poténcia da saida 1, ou seja, entre
o eléctrodo activo ligado ao conector (5;) e a placa passiva metalica ligada ao conector
(61
Conexio de saida para um eléctrodo activo do tipo acoplamento directo (nfo isolado) ou
por uma placa activa ou eléctrodo de tipo capacitivo (isolado) (51).

Conexiao de saida para uma placa passiva (nfo isolada).

e NB: Esta placa nao isolada (6;) funciona APENAS com o correspondente

acessorio inserido no conector (5;).

Atencao: se um modulo de saida nao é utilizado, devem ser desconectados todos os

acessorios, desenroscando-os dos conectores (51) v (61).

Atencao: neste médulo NAO se podem utilizar simultineamente os acessorios

capacitivos e os de acoplamento directo.
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DIFERENCAS PRINCIPAIS ENTRE OS MODELOS CIM

Modulo de comando e visualiza¢cdo do temporizador no CIM com cartiao

PARZ. POTENZA . OVERCURRENT

STOP
Bt

CYM 400C

@ FIScron

2.) Led pulsatil de
sinalizacao da
finalizacio do crédito
memorizado no “smart
card”.
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1.) Ranhura de
insercao do “Smart
Card”, que contém o
tempo prépago de
utilizacido da
maquina.
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O modulo temporizador desta série de modelos, mantém inalteradas as funcdes no mesmo
modelo sem “Smart Card”, com excep¢ao no que respeita ao botao “Start”.

A funcao de activacao dos modulos de saida associada a este botao fica agora subordinada
ao sistema de leitura do “Smart Card”. Se o crédito memorizado no cartio esgotar-se
durante o tratamento, todas as saidas do aparelho desligam-se e esta fica desactivada,
comecando o led (2,) a piscar, assinalando a necessidade de recarregar o crédito desse
cartao ou a colocar outro carregado. O piscar do led (2.) permanece ininterrupto até ser
inserida na ranura do cartio um que esteja carregado, sendo assim possivel o pleno
funcionamento da maquina.

Resumindo, o dispositivo permanece em estado de espera (com os modulos de saida
desactivados) e o led (2.) a piscar, se:
1. Esta sem um cartao no leitor de cartoes.

2. O crédito do cartao inserido esta esgotado.

N.B A_recarga do _cartdo é feita exclusivamente nas oficinas do FIS Group, S.R.L.

Vista serigrafica frontal do aparelho
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PAINEL DE COMANDO FRONTAL DO MODELO CIM RC1

O ultimo equipamento que se juntou a familia CIM é um modelo de peso ¢ dimensdes reduzidas
(praticamente portatil), cuja peculiar caracteristica ¢ a de ser um modelo CIM monocanal manual.
Este novo equipamento ¢ exclusivamente manual e pode ser utilizado com os electrodos
capacitivos ou resistivos (dai 0 nome RegistivoCapacitivol canal). Este dispositivo distingue-se no painel
frontal de comando, onde apresenta um desenho grafico diferente dos outros modelos maiores.
Desde o ponto de vista técnico, funcional e de segurancga, a tecnologia presente no interior deste
equipamento ¢ a mesma de qualquer outro equipamento CIM. Como se pode observar na imagem
superior, também os botdes, a sinaliza¢do, os nomes e as saidas para as areas aplicadas sdo as
mesmas que para qualquer outro equipamento CIM. Por este motivo, o manual de utilizador deste

novo equipamento ¢ o mesmo manual CIM dos outros equipamento convencionais.
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COLOCAR EM FUNCIONAMENTO

10.

11.

Extrair o equipamento da embalagem e verificar que ndo sofreu danos durante o transporte.
No caso de notar estragos, ndo utilize o equipamento e assinale o dafilo como previsto nas
normas de garantia.
Antes de ligar o equipamento 4 tomada de 220 V, verificar que esta dispoe de ligagao a Terra.
Ligar o cabo de alimentacdo 4 sua conexdo correspondente, situada na parte posterior do
equipamento e a outra extremidade 4 tomada eléctrica.
No caso de utilizar um modelo com cartdo, inserir na conexdo correspondente, situada no
ventilador da direita.
Ligar o interruptor de corte eléctrico situado na parte posterior do equipamento. No momento
da ligag@o do equipamento, todas as saidas ficam automdaticamente a “0”, na poténcia de saida.
Com as saidas desactivadas, conectar o cabo do eléctrodo manual ao conector de saida activa,
ou conectar a placa activa a saida correspondente. Nao podem estar conectadas em
simultineo.
Conecte o cabo da placa passiva na ficha correcta.
Repita os pasSos (5) e (6) para cada uma das formas em que pretenda realizar o tratamento
previsto.
Antes de comegar o tratamento, colocar a/as placa/s passivas em contacto com a pele do
paciente, depois de a ter limpo e ter espalhado na pele uma quantidade minima de gel
condutor.
De acordo com o tipo de tratamento, colocar um pouco de gel condutor sobre o eléctrodo
manual ou sobre a placa activa.
Seleccionar o tratamento que deseja realizar:

L. Se deseja trabalhar com um eléctrodo automatico (placa)

II.  Se deseja trabalhar com dois eléctrodos automaticos (placas)

III. Se deseja trabalhar com trés eléctrodos automaticos (placas)

IV. Se deseja trabalhar com quatro eléctrodos automaticos (placas)

V. Se deseja trabalhar apenas com um eléctrodo manual isolado (eléctrodo

capacitivo)
VI. Se deseja trabalhar apenas com um eléctrodo automatico (placa) e um manual

isolado (eléctrodo capacitivo)
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VIL

VIIL

IX.

XI.

XII.

Se deseja trabalhar apenas com dois eléctrodos automaticos (placas) e um
manual isolado (eléctrodo capacitivo)

Se deseja trabalhar apenas com trés eléctrodos automaticos (placas) e um
manual isolado (eléectrodo capacitivo)

Se deseja trabalhar apenas com um eléctrodo manual nao isolado (eléctrodo de
acoplamento directo)

Se deseja trabalhar apenas com um eléctrodo automatico (placa) e um manual
nio isolado (eléctrodo de acoplamento directo)

Se deseja trabalhar apenas com dois eléctrodos automaticos (placas) e um
manual nio isolado (eléctrodo de acoplamento directo)

Se deseja trabalhar apenas com trés eléctrodos automaiticos (placas) e um

manual nio isolado (eléctrodo de acoplamento directo)

12. Antes de ligar o interruptor situado na parte posterior do aparelho.

A. Se se estiver a usar qualquer eléctrodo manual:

Posicionar o eléctrodo sobre a superficie da pele da zona a tratar.

B. Se se usarem as placas activas automaticas:

Posicionar as placas activas nas zonas a tratar e garantir um Optimo contacto entre a placa e a

pele, usando as ligaduras elasticas. Quando se utilizam as placas automaticas sem operador

presente,

ligar o comando de seguranca com o qual o paciente poderd interromper o

tratamento.

13. Posicionar a/as placa/s passivas na/s zona/s de recepc¢ao da corrente de retorno.

14. Programar o tempo de tratamento e ligar o botdo (START).

15. Regular a poténcia de forma a que a temperatura sentida pelo paciente seja agradavel.

16. No final do tratamento, escuta-se o indicador acustico. Pressionar o botao (STOP) e reduzir a

zero o indicador de poténcia.

17. Retirar as placas.

18. Proceder a limpeza das placas e/ou dos eléctrodos manuais utilizados.
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Conectar a placa activa Conectar a  placa
ou o eléctrodo isolado no passiva no conector
conector (5;) do médulo 4 (6,) do médulo 4

CONEXAO DE APENAS UM ELECTRODO ISOLADO AUTOMATICO (PLACA) OU
DE APENAS UM ELECTRODO MANUAL (MANIPULO PORTA-ELECTRODO)
ISOLADO (Situacao de trabalho I)

AN

Colocar a placa activa na zona a tratar e garantir um Optimo contacto entre a placa e a pele,
usando as ligaduras eldsticas. Quando se utilizam as placas automaticas sem operador
presente, ligar o comando de seguranca com o qual o paciente podera interromper o
tratamento.

Posicionar a/as placa/s passivas na/s zona/s de recepcao da corrente de retorno.

Programar o tempo de tratamento e ligar o botdo (START).

Regular a poténcia de forma a que a temperatura sentida pelo paciente seja agradavel.

No final do tratamento, escuta-se o indicador actstico. Pressionar o botdo (STOP) e reduzir a
zero o indicador de poténcia.

Retirar as placas. (operagdo que se realiza depois de se ter desactivado as saidas activas).

Proceder a limpeza das placas e/ou dos eléctrodos manuais.
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Conectar a placa Conectar a placa Conectar a placa Conectar a placa
activa n°2 no passiva n°2 no activa n°4 no passiva n°4 no
conector (5;) do conector (63) do conector (5;) do conector (6;) do
modulo 3 moédulo 3 médulo 1 médulo 1
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Conectar a placa Conectar a placa Conectar a placa Conectar a placa
activa n°1 ou o passiva n°l no activa n°3 no passiva n°3  no
manipulo isolado no conector (64) do conector (5;) do conector (6;,) do
conector (54) do modulo 4 modulo 2 modulo 2
modulo 4

CONEXA,O DE MAIS ELECTRODOS ISOLADOS AUTOMATICOS (PLACAS) OU DE
UM ELECTRODO MANUAL (MANIPULO) ISOLADO E MAIS ELECTRODOS
ISOLADOS AUTOMATICOS (situacao de trabalho 11-VIII)

1. Posicionar a/as placa/s passivas na/s zona/s de recepcao da corrente de retorno.

2. Colocar a placa activa na zona a tratar e garantir um Optimo contacto entre a placa e a pele,
usando as ligaduras elasticas e o gel condutor. Quando se utilizam as placas automaticas sem
operador presente, ligar o comando de seguranga com o qual o paciente podera interromper o
tratamento.

3. Programar o tempo de tratamento e ligar o botdo (START).
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4. Regular a poténcia de forma a que a temperatura sentida pelo paciente seja agradavel.
5. No final do tratamento, escuta-se o indicador actstico. Pressionar o botdo (STOP) e reduzir a

zero o indicador de poténcia.

6. Retirar as placas. (operagdo que se realiza depois de se ter desactivado as saidas activas).

7. Proceder a limpeza das placas e/ou dos eléctrodos manuais.
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Conectar o Conectar a
eléctrodo manual placa passiva do
de acoplamento conector (61) no
directo (51) no modulo 1

modulo 1

CONECTAR APENAS UM ELECTRODO MANUAL NAO ISOLADO (MANiPULO DE
ACOPLAMENTO DIRECTO) (Situacio de trabalho IX)

1. Posicionar a placa passivas na zona de recepgao da corrente de retorno.

2. Colocar a placa activa na zona a tratar e garantir um 6ptimo contacto entre a placa e a pele,

usando as ligaduras elasticas e o gel condutor. N.B.: Activar as saidas com o eléctrodo de

acoplamento directo ja em contacto com a pele do paciente (nunca antes).

3. Programar o tempo de tratamento e ligar o botao (START).

4. Regular a poténcia de forma a que a temperatura sentida pelo paciente seja agradavel.

5. No final do tratamento, escuta-se o indicador acustico. Pressionar o botdo (STOP) e reduzir a
zero o indicador de poténcia.

6. Retirar as placas. (operagdo que se realiza depois de se ter desactivado as saidas activas).

7. Proceder a limpeza das placas e/ou dos eléctrodos manuais.
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Conectar a placa Conectar a placa Conectar a placa Conectar a placa
activa n°2 no passiva n°2 no activa n°3 no passiva n°3 no
conector (5;) do conector (63) do conector (5;) do conector  (6,) do
médulo 3 médulo 3 médulo 2 médulo 2

L

\ / /

Conectar a placa Conectar a placa Conectar o eléctrodo Conectar a placa
activa n°l1 no passiva n°1 no manual de passiva no
conector (54) do conector (6,) do acoplamento directo no conector (6;) do
modulo 4 modulo 4 conector 5y) do modulo 1

modulo 1

CONEX@O DE MAIS ELECTRODOS ISOLADOS AUT’OMATICOS (PLACAS) E DE

UM ELECTRODO MANUAL NAO ISOLADO (MANIPULO DE ACOPLAMENTO

DIRECTO) (Situagao de trabalho X-XII)

1. Posicionar a placa passiva na zona de recepg¢ao da corrente de retorno.

2. Colocar a placa activa na zona a tratar e garantir um Optimo contacto entre a placa e a pele,
usando as ligaduras elasticas e o gel condutor. Quando se utilizam as placas automaticas sem
operador presente, ligar o comando de seguranga com o qual o paciente podera interromper o

tratamento. N.B.: Activar as saidas com o eléctrodo de acoplamento directo ja em

contacto com a pele do paciente (nunca antes).

Programar o tempo de tratamento e ligar o botdo (START).

4. Regular a poténcia de forma a que a temperatura sentida pelo paciente seja agradavel.
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5. No final do tratamento, escuta-se o indicador actstico. Pressionar o botdo (STOP) e reduzir a

zero o indicador de poténcia.

6. Retirar as placas. (operacdo que se realiza depois de se ter desactivado as saidas activas).

7. Proceder a limpeza das placas e/ou dos eléctrodos manuais.
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RELATORIO DE AVARIA

A PREENCHER PELO CLIENTE

L] 1S 117
Numero de identificacdo (NIF).........ccoceeviiiiiiniiiiee. CIF

IMOTAAA: ..t N i
Localidade .........coiiiiiiii Tel. o
Equipamento: CIM ........cccceeviieeiieecieeeeee e SNCAEe SEIIE oo
Datade compra ..........cooeveiiiiiiiiiiiiinnn. Distribuidor ..........oooiiiiiiiii .

Avaria ou anomalias ENCONITAdAS: ... .ottt ettt et e e e eaenneneas

REPARACOES EM GARANTIA

1. Nas reparacdes em garantia, sdo a cargo do cliente todos os gastos e riscos que possam provir
do transporte do equipamento.

2. Estdo excluidas da garantia os acessorios de desgaste e que possam deteriorar-se devido ao
uso (placas activas e passivas, cabos, eléctrodos, etc.).

3. O equipamento devera ser enviado ao distribuidor devidamente arrumada na sua embalagem
original.

4. Quando a assisténcia técnica entender que os problemas detectados ndo estdo associados a
defeitos de produgdo, sdo da responsabilidade do comprador todos os gastos que isso
comporte, mesmo durante o periodo de garantia.

5. As condigdes de Garantia estdo especificadas integralmente neste manual de instrucdes de

uso.
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DECLARACAO DE CONFORMIDADE

O FABRICANTE

FISGrou

_/ CENTRINUOVO ‘BENESSERE

C.F. /P.1. 01838320354

SEDE LEGAL:
via B. Zacchetti 6
42100 REGGIO EMILIA - ITALIA

De acordo com a Directiva Europeia 93/42/1993,

DECLARA

Que o seguinte dispositivo electromédico

Regenerador celular por transferéncia energética mediante o uso de correntes
eléctricas alternadas de radiofrequéncia aplicadas ao paciente através do uso de
eléctrodos ou placas

CAPENERGY

CIM .......... Lote...ccevvveeeeeeee PGuecevennnnccid D ciiinnnnnnns

E fabricado segundo os requisitos essenciais da mencionada prescrigdo, em particular no especificado no
anexo 1.

CERTIFICADO DE HOMOLOGACAO CE N° MED 24012
EMITIDO PELA ENTIDADE NOTIFICADORAN® 0476
COM DATA DE 12/05/2005
De acordo com o anexo |l

NORMAS UTILIZADAS PARA AS PROVAS DE LABORATORIO:
» CEIEN 60601-1 1998
» CEIEN 60601-1-2 2003
» CEIEN 60602-2-2 2001

FIS Srl
REGGIO EMILIA O PRESIDENTE
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APLICACOES DE CIM NAS PATOLOGIAS MUSCULO-ESQUELETICAS

De uma forma geral, CIM oferece resultados importantes e duradouros nos quadros
artrosicos, nas discopatias, nas patologias de sobrepeso funcional, assim como nas patologias

de tipo entésico, nos traumatismos dos tecidos moles e duros.

Nas doencas reumatologicas com acentuada componente flogistica ¢ sempre importante
haver uma opiniio médica, assim como uma intervencio sinérgica com farmacoterapia e

aplicacdo do CIM SOBRE OS ORGAOS DISFUNCIONALIS.

A accao de CIM explica-se essencialmente em dois niveis:

- Ao nivel clinico sintomatélogico (dor, inflamacao, contractura)

- Ao nivel tissular, restabelecimento dos potenciais fisiologicos da membrana celular, a
eliminacido das toxinas dos radicais livres intra e extra celulares com a recuperacao do
estado de SOL do conectivo, reactivacdo da microcirculacio, seja da vertente arterial ou

venoso-linfatica (efeito regenerador).
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PARAMETROS ESSENCIAIS PARA A UTILIZACAO DE CIM

A. OPERACIONALIDADE MANUAL CAPACITIVA

1. Temperatura
A sensagdo térmica gerada no interior do corpo depende de diversos factores e

pode ser entendida pelo paciente numa graduagdo que vai desde o morno ao calor
endogeno intenso. Em particular, com o uso dos eléctrodos manuais capacitivos,

deve-se ter em consideragdo o seguinte:

a. Diametro do eléctrodo: com igual poténcia aplicada, os eléctrodos de maior diametro
aumentam significativamente mais a temperatura.
N.B.: Em quaisquer dos casos, deve-se sempre escolher o eléctrodo de maior diametro

possivel em funcdo da érea a tratar.

b. Velocidade do movimento: com igual poténcia aplicada, quanto maior for a
velocidade do movimento do eléctrodo, menor serd a sensacao sentida pelo paciente.
N.B.: CIM pode ser aplicado seja deixando parado o eléctrodo na zona a tratar, seja
com movimento, circular ou linear, em fun¢do da superficie tratada e da poténcia que

se deseja transmitir.

PRESSAO DE APLICACAO DO ELECTRODO

E muito importante que a maior parte, sendo toda a superficie do eléctrodo, esteja em contacto
com a pele do paciente; para conseguir isto, ¢ oportuno exercer uma pressao discreta e seguir as
eventuais curvaturas e irregularidades das zonas tratadas, adaptando-se continuamente a estas
ultimas. A selecgd@o correcta do didmetro adequado ajuda este objectivo. Uma pressdo adequada é,
sem duvida, importante para evidenciar areas especificas, pontos de dor, além de eventuais
contracturas musculares do plano superficial médio. O manipulo do porta-eléctrodo foi
detalhadamente projectado para minimizar o esfor¢o do operador e tornar mais agradavel o
tratamento para o paciente (ac¢do de massagem profunda, como se fosse um prolongamento das
maos do operador).

N.B.: Existem algumas excepg¢des onde se deve permanecer encostado a pele ¢ ndo exercendo

uma pressao especifica: isto sucede nos hematomas, nas flebites e nas flogosis agudas em geral.
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TIPO DE TECIDO TRATADO

A temperatura sentida pelo paciente na modalidade capacitiva manual, depende tanto dos
parametros préviamente descritos, como do tipo de tecido imediatamente debaixo de onde se
pratica a aplicagdo. Salienta-se que quanto mais ricos sdo os tecidos profundos, em liquidos e
eléctrolitos, tanto maior e mais rapido ¢ o aumento da temperatura em igualdade dos outros

parametros.

CIM ¢ um instrumento que, através de uma corrente de deslocamento de cargas internas, pode
provocar um aumento da temperatura enddgena, em funcdo dos pardmetros especificados
préviamente. Por outra lado, existem situagdes clinicas onde ndo ¢ oportuno provocar tal
incremento térmico. O efeito antalgico, anti-inflamatorio e regenerativo estd igualmente presente

mesmo nao se elevando a temperatura interna.

B. OPERACIONALIDADE MANUAL COM ACOPLAMENTO DIRECTO

1. Por acoplamento directo, entende-se a utilizagdo de CIM com eléctrodos de metal nado
isolados (sem dieléctrico pelo meio), cujo mecanismo de ac¢do, determinado pela inversdo da
polaridade da corrente, produz um aumento térmico mais rapido e intenso nos tecidos pobres
em agua e eléctrolitos (tecido 6sseo e tecido adiposo em concreto). Esta modalidade de
aplica¢do ¢ mais indicada pela sinergia com a opg¢ao capacitiva manual nas patologias afectas

a estes aparelhos.
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ELEMENTOS DIFERENCIAIS COM A OPERACIONALIDADE CAPACITIVA
MANUAL

1. Direcionalidade: Dado que o eléctrodo activo ndo esta isolado, a corrente de deslocamento
das cargas, causa da temperatura gerada pelo corpo, produz uma menor concentragdo na area
imediatamente abaixo do eléctrodo activo para assumir um aspecto direcional conduzido pelo
eléctrodo passivo (placa de retorno). Noutras palavras, a diferénca substancial consiste em
prestar uma atencao especial ao posicionamento do eléctrodo de retorno, que dirige impulsos
gerados pelo eléctrodo activo. Como exemplo, quando se trata uma /umbociatalgia originada
por uma discopatia L-5 S-1 com irradiagdo de dor até ao tornozelo, posicionamos a placa de

retorno debaixo do pé, e o eléctrodo activo serd aplicado na zona lumbosacra.

2. Aumento térmico: A poténcia deve ser aumentada progressivamente, comeg¢ando no minimo
até que o paciente nos avise de uma temperatura suportavel que pode ser sentida tanto no
eléctrodo activo, no passivo ou nos dois, em funcao das caracteristicas dos tecidos situados
entre os eléctrodos e da seccdo atravessada (numa igualdade de poténcia aplicada, aquecem
muito mais as areas com seccao inferior: por exemplo, o ombro ou o tornozelo). Quando o
paciente nos avisa, durante o tratamento, de um aumento desconfortavel de temperatura, ¢

necessario diminuir a poténcia até que essa sensagao desapareca.

3. Movimento: A diferénca na modalidade capacitiva manual, com o acoplamento directo na
maior parte dos casos, ¢ que o eléctrodo activo mantém-se numa posi¢ao fiza ou efectuam-se
suaves movimentos rotatdrios de didmetro ligeiramente superior a eléctrodo utilizado,
ajustando continuamente a poténcia de aplicagdo para que a temperatura sentida pelo paciente

seja agradavel.

B. OPERACIONALIDADE AUTOMATICA COM BIPLACA CAPACITIVA

.gs ~ , .. 7.t . ~ 2
A utilizagdo dos eléctrodos capacitivos automaticos de grandes dimensdes (200 cm”) oferece
grandes vantagens por permitir tratar, com auséncia do operador, mais areas do corpo de maiores
dimensdes. Cada canal de trabalho, até quatro, ¢ autonomo e compde-se de uma placa referida

como activa e uma placa de recepgao passiva.
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Dada a amplitude da superficie abrangida, e apesar de serem eléctrodos isolados, eles produzem
uma corrente de deslocamento idnica capaz de criar uma situa¢do similar a do acoplamento
directo. Por outras palavras, tal como mencionado préviamente, também neste caso se deve
prestar muita atencao ao posicionamento dos dois eléctrodos para aproveitar a direcionalidade dos

impulsos criados no organismo.

A diferén¢a fundamental no acoplamento directo, consiste em avaliar com atencdo os tecidos
situados entre os dois eléctrodos: se a distancia entre eles ¢ relevante e os tecidos situados no meio
forem maioritdriamente resistivos, o campo eléctrico encontra obstaculos que podem interferir
com os resultados; nestes casos, € necessario reduzir a distancia entre o eléctrodo activo e o

passivo, do mesmo canal.

Regressando ao exemplo da lumbociatalgia L-5 S-1, se o paciente a tratar tiver excesso de peso,
iremos colocar a placa activa no lumbosacro e a passiva ao longo do nervo, por exemplo, na parte
posterior do musculo. Se o paciente tiver um peso normal e for tonificado ao nivel muscular
(tecido rico em liquidos), podemos usar o acoplamento directo colocando a placa activa sempre

no lumbosacro e a passiva debaixo do pé.

No que respeita a poténcia de aplicacdo, deve ser avaliada em funcdo da patologia tratada,
analizando se queremos ou ndo o aumento da temperatura interna. No protocolo mencionado a

seguir, podera encontrar os pardmetros mais adequados e usuais.
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IEM SINTESE:|

1. Duas modalidades de trabalho para o operador
a. Modalidade capacitiva
b. Modalidade por acoplamento directo
2. Modalidade de trabalho sem o operador (automatica)
a. Biplaca capacitiva
3. Ampla versatilidade de utilizacdo gracas ao facto de cada canal ser autbnomo e poder ser

utilizado com todas as modalidades préviamente descritas.

FIS Group, S.R.L.O 74



© FISc.oup

" CENTRINUOVO BENESSERE

PROTOCOLO OPERATIVO COM “CIM”
Aplicado com eléctrodos capacitivos manuais

A experiéncia adquirida por diversos operadores (médicos e terapeutas) sobre milhares de
pacientes tratados em Italia e Espanha permitiram estabelecer varios protocolos operativos

simples e de eficacia segura e rapida.

PARAMETROS APLICADOS

1. Posicao do eléctrodo:

Sobre os pontos indicados para cada uma das patologias.

2. Movimento do eléctrodo:

Parado e ligeiramente rotatorio para uma area ligeiramente superior ao didmetro do eléctrodo.

3. Temperatura:
Na totalidade das patologias tratadas, a temperatura a alcancar deve ser bem tolerada. O

paciente deve sentir uma agradavel sensagdo morna.

4. Tempo de aplicacgio:
O tempo de permanéncia sobre cada um dos pontos tratados pode ser entre 5 a 10 minutos, em
fun¢do também do numero de pontos a tratar e da duragao total da sessao. Nao existen contra-
indicagdes, caso o operador considerar oportuno insistir durante mais tempo sobre as areas a

tratar.

5. Posicionamento do eléctrodo passivo:

E aconselhavel colocar a placa passiva sempre proxima da zona a tratar.

I[EM SINTESE/]

O uso optimo de CIM preve aplicagdes combinadas manuais/automaticas. Aconselha-se a iniciar
com alguns minutos de tratamento com a modalidade capacitiva manual nos pontos chave, para

depois prosseguir com as placas automaticas.
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FREQUENCIA DO USO DE CIM EM RELACAO A PROFUNDIDADE DO
PROBLEMA

Como ¢ referido bibliograficamente a este tipo de equipamentos, sdo diversas as frequéncias
adequadas a uma maior eficdcia nos tratamentos e a auséncia de efeitos colaterais, respeitando as

normas em vigor.

No caso de CIM, ele oferece a oportunidade de poder escolher entre trés diversas modalidades de
trabalho, respeitando a regra fisica em que a frequéncia ¢ inversamente proporcional a penetracao

nos tecidos.

Dado que a absor¢do, medida através do led na “coluna terapia” de cada canal de trabalho, varia
significativamente em fungdo da frequéncia utilizada, CIM prevé um sistema de segurianca, com
a finalidade de salvaguardar a maquina e proteger o paciente. Este sistema interrompe o
tratamento no momento em que um ou mais canais de trabalho alcancem uma absor¢do de

energia superior a 70% da escala led.

Como exemplo, dado que a maior absor¢do ¢ obtida com a frequéncia de 1,2 MHz, ¢ necessario

regular a poténcia de aplicagdo, respeitando os parametros indicados anteriormente.

A mesma medida preventiva deve ser respeitada na modalidade de trabalho por acoplamento

directo em qualquer frequéncia.

Caso intervenha o sistema de seguranga, interrompendo o tratamento, ¢ suficiente diminuir a

poténcia seleccionada e retomar a aplicagdo.

FIS Group, S.R.L.O 76



© FISc.oup

" CENTRINUOVO BENESSERE

APLICACOES TERAPEUTICAS DO APARELHO

0 Patologias musculo-articulares, fisioterapéuticas, ortopédicas

o Patologias flebologicas

O Medicina estética

FIS Group, S.R.L.©
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- Bursite, tendinite, gonartrose, lumbago, cérvicobraquialgia, ciatalgia, esguinces,
distorsdes, lesoes fibrilares. Patologias musculo-articulares, fisioterapéuticas,
ortopédicas. Patologias flebologicas.

a

ESQUEMA DE APLICACAO PARA
PATOLOGIAS LOCALIZADAS NO
PP2 RAQUIS, NAO IRRADIADAS

PA1

Cefaleia nucal

Artrose cervical

Distorsao raquidea cervical
Dorsalgias— Lumbalgias - Sacralgias

PP1
ASRNENEN

Modalidade de tratamento

N° de aplicacdes: de3al0
Tempo de aplicacio: 20 minutos
Poténcia aconselhada: baixa/média
Sensacio do paciente: calor intenso

Ajuste durante a terapia:

Diminuir a poténcia em qualquer
momento que o paciente acuse uma
temperatura excessiva.

N.B: lembre-se das propiedades de CIM de
conduzir productos. E aconselhdvel o uso de
miorelaxantes  e/ou  anti-inflamatorios
alopaticos ou ndo alopaticos (azeites
essenciais, produtos fitoterapéuticos e/ou
homotoxicologicos) para aplicar sobre a
pele limpa e sem gordura, antes do
tratamento.

LEGENDA: PA = Placa Activa
PP = Placa Passiva
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LEGENDA: PA = Placa Activa

PP = Placa Passiva
N
S
JUV A
1

FIS Group, S.R.L.©

ESQUEMA DE APLICACAO DO RAQUIS
LUMBO SACRO COM IRRADIACOES

v' Discopatias
v' Hérnias discais

Modalidades de tratamento

N.B.: As modalidades de posicionamento podem ser
muito variadas; mais 4 frente mostramos alguns
exemplos.

Em qualquer caso, a norma para um 6ptimo resultado
clinico consiste em posicionar a placa activa (PA) onde
se produz o transtorno e a placa passiva (PP) no final da
irradiacio da dor ou perto da origem.

Antes de iniciar os tratamentos, ¢ também importante
avaliar se existem bloqueios mecéanicos (por ex.: zona
sacra) ou dismetrias da pélvis ou mesmo rotacdes
vertebrais que devem ser corrigidas para que CIM
produza os maximos resultados.

A eventual presénca de obsticulos mecanicos pode
também ser avaliada a posteriori quando o paciente, por
exemplo, refira um beneficio apenas temporal (minutos
ou horas) ou mesmo nenhum beneficio depois do
tratamento.

N° de aplicacoes: de3al0
Tempo de aplicacio: 20 minutos
Poténcia aconselhada: baixa
Sensacio do paciente: calor intenso

Ajuste durante a terapia:
Diminuir a poténcia em qualquer momento que o
paciente acuse uma temperatura excessiva.

N.B: lembre-se das propiedades de CIM de conduzir
productos. E aconselhdvel o uso de miorelaxantes e/ou
anti-inflamatorios  alopaticos ou ndo alopaticos
(azeites essenciais, produtos fitoterapéuticos e/ou
homotoxicoldgicos) para aplicar sobre a pele limpa e
sem gordura, antes do tratamento.
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As mesmas posicoes devem ser praticadas no lado esquerdo, no caso de Lumbociatalgia esquerda.

Lumbociatalgia dx L1 — L2

FIS Group, S.R.L.©
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PERIARTRITE ESCAPULO-HUMERAL (2)
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55| PERIARTRITE ESCAPULO-HUMERAL (1)
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ASANANENEN

PATOLOGIAS DA MAO

Artroses

Rizartrose do polegar
Doénca de Dupuytren
Dedo em gatilho
Artrite reumatoide

85



/:/ FISGroup

CENTRI NUOVO BENESSERE

PATOLOGIAS DA MAO

Artroses

Rizartrose do polegar
Doénca de Dupuytren
Dedo em gatilho
Artrite reumatéide

AV N N NN
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PP2

1.

PATOLOGIAS DO
JOELHO

Traumatismos:
v’ Distorsoes
com lesdes
ligamentosas
v Fracturas 6sseas

Flogistico-
degenerativas:

v' Artrose

v" Condromalacia
da rotula
Bursite

v
v" Tendinite
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PATOLOGIA DO TORNOZELO E DO PE

1. Traumaticas:

e Fracturas

e Distorsdes
2. Flogistico — degenerativas:
Metatarsalgias
Pé cavo
Genu valgo
Artrite reumatéide, gota
Talalgia plantar
Tendinopatia aquiliana
Sindroma do tunel tarsal
Atrofia de Sudek
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CAPENERGY

Certificado de instalagdo e entrega’

Eu, abaixo assinado ............ccooiiiiiiiiiiii e na qualidade de pessoa
qualificada e  habilitada, em meu nome e por conta da  empresa
...com sede em

venho, através deste Certificado de Instala¢do referente ao equipamento Capenergy Ipertermia

Medicale - CIM................. lote n°......... n° de identificacdo ..................cocceeeeee. 1°

Progressivo ........oovvenn.n. data de produgao........cceovviiiiiiiii ey
DECLARAR

o Ter verificado os acessorios de série e estarem correctos.

o Ter instalado o equipamento de acordo com as instru¢des do fabricante do mesmo.

o Ter entregue o manual de instrugdes em Portugués e a declaragdo de conformidade.

o Ter instruido um responsavel para o bom funcionamento deste equipamento.

o Ter verificado a auséncia de defeitos e testado o correcto funcionamento do equipamento.

O Ter verificado que o utilizador ndo tem davidas ou objec¢des a apresentar sobre o equipamento entregue e,

consequentemente, o aceita incondicionalmente.

As operacdes foram executadas na presénga do cliente, 0 st/a
operador seleccionado pelo centro

IMEAICO e sediado em

.., responsavel pela correcta utilizagdo deste equipamento médico.
Esta declaracdo ¢ emitida para os usos consentuais e dentro das leis em vigor.

Confere,

O técnico instalador O cliente
Selo e assinatura

' O presente certificado esta redigido em 3 (trés) copias: uma para o cliente, uma para o distribuidor e outra a enviar
posteriormente ao fabricante, 7 dias apds a data de instalagéo.
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MODULO DE GESTAO DE CASOS CLINICOS
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Contra-indicag0es ENCONIIAAAS ... ...iiiiii it e e e e e e e e e e e e e eae e e e

Efeitos colaterais assoCiados Q0 tIATAIMETITO ... ... v uueneee e e

Tipo de documentagao emitida
o Descrigao em papel
o Arquivo em Cd ou formato electronico
o Ecografias, radiografias
o Exames laboratoriais

o Outros

Arquivo efectuado em:
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Dados do profissional que preenche o presente formulario:

Este fax devera ser preenchido e enviado a:

FIS Srl — Via Zacchetti 6 — 42100 Reggio Emilia (Italia) — Fax 0522 271730
Com a finalidade de contribuir a recolha de dados clinicos necessarios para a validagdo
cientifica permanente do equipamento, autorizando a FIS Srl a utilizar essa informagdo recebida,
no que respeita ao tratamento de dados e respeitando as normas de privacidade e, se for
considerado util e necessario, a FIS Srl esta autorizada a divulgagcdo e/ou publicagdo dos

mesmos.
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ADVERTENCIAS IMPORTANTES

v' Dentro dos 7 dias tteis apos a entrega do equipamento, é obrigatorio o onvio ao
fabricante de uma copia do acordo “Verbal ou Certificado de Instalacdo e Entrega”,
com a finalidade de activar a garantia legal.

v Na auséncia de recep¢io da copia do acordo “Verbal ou Certificado de Instala¢io e
Entrega”, cada intervencao de assisténcia técnica sera realizada exclusivamente
mediante o seu respectivo pagamento.

v" 0O acordo “Verbal ou Certificado de Instalagio y Entrega” deve ser enviado para a
seguinte morada: FIS S.r.l. — via B. Zacchetti, 6 — 42100 Reggio Emilia

v" No caso de ser realizada uma interven¢io dentro da garantia e antes de enviar o
equipamento, ler atentamente as instrugées e conselhos relativas a isso. NAO SAO
ACEITES EQUIPAMENTOS SEM OS SEUS ACESSORIOS
CORRESPONDENTES (placas activas e passivas; porta-eléctrodos) SEM
NENHUMA EXCEPCAO.

v' Junto ao equipamento e acessérios deve enviar o formuldrio de relatorio de avaria
(faca uma copia do existente neste manual de uso), devidamente preenchido e
assinado pelo cliente, para que se possa proceder a sua rapida reparacao.

v" No caso do envio ser realizado por uma transportadora, embale o equipamento

cuidadosamente e, de preferéncia, dentro da caixa original. O equipamento viaja por
conta e risco do cliente.

FIS Group, S.R.L.© 93



