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PREFACIO - MTB

No inicio do século XXI, adentrando por um novo milénio, o Corpo de Bombeiros
da Policia Militar do Estado de S&o Paulo vem confirmar sua vocacgdo de bem servir, por
meio da busca incessante do conhecimento e das técnicas mais modernas e atualizadas
empregadas nos servi¢os de bombeiros nos varios paises do mundo.

As atividades de bombeiros sempre se notabilizaram por oferecer uma
diversificada gama de variaveis, tanto no que diz respeito a natureza singular de cada uma
das ocorréncias que desafiam diariamente a habilidade e competéncia dos nossos
profissionais, como relativamente aos avancos dos equipamentos e materiais especializados
empregados nos atendimentos.

Nosso Corpo de Bombeiros, bem por isso, jamais descuidou de contemplar a
preocupacdo com um dos elementos bésicos e fundamentais para a existéncia dos servigos,
qual seja: 0 homem preparado, instruido e treinado.

Objetivando consolidar os conhecimentos técnicos de bombeiros, reunindo, dessa
forma, um espectro bastante amplo de informagdes que se encontravam esparsas, O
Comando do Corpo de Bombeiros determinou ao Departamento de Operacdes, a tarefa de
gerenciar o desenvolvimento e a elaborac&o dos novos Manuais Técnicos de Bombeiros.

Assim, todos os antigos manuais foram atualizados, novos temas foram
pesquisados e desenvolvidos. Mais de 400 Oficiais e Pracas do Corpo de Bombeiros,
distribuidos e organizados em comissdes, trabalharam na elaboragdo dos novos Manuais
Técnicos de Bombeiros - MTB e deram sua contribuicdo dentro das respectivas
especialidades, o que resultou em 48 titulos, todos ricos em informacgdes e com excelente
qualidade de sistematizacdo das matérias abordadas.

Na verdade, os Manuais Técnicos de Bombeiros passaram a ser contemplados na
continuacdo de outro exaustivo mister que foi a elaboracdo e compilacdo das Normas do
Sistema Operacional de Bombeiros (NORSOB), num grande esfor¢o no sentido de evitar a
perpetuacdo da transmissdo da cultura operacional apenas pela forma verbal, registrando e
consolidando esse conhecimento em compéndios atualizados, de facil acesso e consulta, de

forma a permitir e facilitar a padronizagéo e aperfeicoamento dos procedimentos.



O Corpo de Bombeiros continua a escrever brilhantes linhas no livro de sua
historia. Desta feita fica consignado mais uma vez o espirito de profissionalismo e
dedicacdo a causa publica, manifesto no valor dos que de forma abnegada desenvolveram e
contribuiram para a concretizacdo de mais essa realizacao de nossa Organizacao.

Os novos Manuais Técnicos de Bombeiros - MTB sdo ferramentas
importantissimas que vém juntar-se ao acervo de cada um dos Policiais Militares que
servem no Corpo de Bombeiros.

Estudados e aplicados aos treinamentos,  poderdo proporcionar inestimavel
ganho de qualidade nos servigos prestados a populagdo, permitindo o emprego das
melhores técnicas, com menor risco para vitimas e para os proprios Bombeiros, alcangando
a exceléncia em todas as atividades desenvolvidas e o cumprimento da nossa missao de
protecdo a vida, ao meio ambiente e ao patrimonio.

Parabéns ao Corpo de Bombeiros e a todos 0s seus integrantes pelos seus novos
Manuais Técnicos e, porque ndo dizer, a populacdo de Sdo Paulo, que poderé continuar

contando com seus Bombeiros cada vez mais especializados e preparados.

Sao Paulo, 02 de Julho de 2006.

Coronel PM ANTONIO DOS SANTOS ANTONIO

Comandante do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 1

SUMARIO

Lo INEFOAUGEAOD ...t bbb et bt bbbt e et e bbbt neene s 04
1.1, ADOrdagem NISEOFICA .......oueeiiiieieieiesie ettt 05
1.2. Eventos motivadores dos acidentes em area de cobertura vegetal de risco ...........cccceeueeee. 06
1.3. Cobertura vegetal do estado de S30 Paulo € SEUS FSCOS .......ccccveieeieeieeieieeie e 08

2. DBFINMIGOES. ...ttt bbbt bbbt 20
3. LISTA 0B SIGIAS ..ottt 22
4. RECUISOS NUMBNOS ..ottt bbbttt bbb 23
4.1. Forca de intervenGao regioNal ..........cccueieeiuiiiieiie ettt re e 23
4.2. CapacitaGao ESPECITICA .....eiviiieiiiieieieie ettt e ne e 24
4.3. Capacitacdo do grupo de busca € SAIVAMENTO ..........ccocveiierieeieiiere e 24
4.4, AtribuicOes do grupo e DUSCA ........c.ccveueiieiierie ettt re e nne e 24
4.5. Responsabilidade dos membros da equipe de busca e salvamento............c.ccccceeevveiecnenen, 25
4.6. Equipe eSPecifiCa de DUSCA.........ccuoiiiiiiie s 25

. RECUISOS MATEIIAIS. .. uveiveetieeiesiiesie et stee e ee e e e e e ste e et esteeseeaseesbeesbeaseesseenseaseenseaneesreenseenee e 27
5.1. Equipamentos de protecdo individual @ COIEtIVA...........cccverviiiiieii e 27
5.2. EQUIPamMEeNtOS OPEraCIONGAIS ........eeiveereirieiieeiesteesteete s e steete e steesre s e e s e be e saeenteennesreenre e 31
5.3. Reidratacdo e Rep0oSIiGAO ENEIGELICA .......ouiveriiiriiriiieisie e 39
5.4, COMUNICAGOES ....vveuverteitesteste ettt ettt sttt et e e e e e b bt bt bt bt e b e e s e e s e b e b et e bt et e e seaneeneas 40
5.5, VEICUIOS OFICIAIS ...ttt bbbttt bbbt 40

6. Emprego Operacional do Corpo de BOMDEIF0S.........cccccvevieiieiiiie e 41
6.1. Premissas DAsiCas de AtUAGAD .........coieuriririeieie et 41
6.1.1. POSLUIra daS UOP/CB .......ocuiiiiiiiiieieieeie sttt bbbttt 41
6.1.2. ACIONAMENTO A0 SOCOIMTO. .....eeiueeuiestesiete sttt sttt ettt st b e bbbt e e b et et nbesbesbeeneas 41
6.1.3. PriMEIa FESPOSIA .....vveveeiiiitieiieeite ettt ettt st e te et e e se e s be e teeneesreereeneesraeeeeneenrs 41
6.1.4. Emprego da forga de intervenGao regional..........ccocceeiiiiiieie e 42
6.1.5.Reunifo do grupo e DUSCA.........cciviiiiiiirreeee e 42
6.2. Elementos fundamentais da operagéo de busca e salvamento ...........cccceoevenireniniiniieiienn, 42
6.3. Orientacdo e navegacdo em areas de cobertura vegetal de riSCO........ccevvvieereereiiinieenene, 43
LCTC 50 R @ 14 1= ] - o= o F SR OS 43
6.3.1.1. Global POSITION SYSTEIM ......eiiiiiiiiieie ettt 44

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 2

6.3.1.2. Carta tOPOGIATICA .....ccveeieieee et nreenenn 46
6.3.1.2.1. RepresentaCdo de releVO ..........cccveiieieiieie e 48
6.3.1.2.2. ESCAla 0a CAMA ....veeeeiiieciieie et e 48
6.3.1.2.3. FOrmas de ULHHZAGAD ........cevereieiieiiisiesie e 50

6.3.1.2.3.1. Designacao de poNntoS NAS CAIMAS ........ccueveereeierieeieeiesieseesiesee e eseesreesreeneens 50
6.3.1.2.3.2. Determinacao das dirCOES ......ccvviveireerieeieseeie sttt e et te e nae s 50

G T O = 1TSS ] - OSSP 54

6.3.1.3.1. Procedimento de operagdo do eQUIPAMENTO .........coververierierieieieie s 55

CIRC I \\ Y=o - o o PRSP 61
6.3.2.1. NavegaGao terreStre diUMMa........ccceevveieeieeiieiicsie ettt e et sra e ns 62
6.3.2.2. Navegagao terreStre NOTUIMA .........coveirerriiriiieii e 64
6.4, OPEraGiES A8 DUSCA ......uiiviiiiiiieiieee bbb 65
6.4.1. Pré planeamento ........c.cocvoiuiiieiieie ettt nraere e 66
B.4.2. PIIMEIT0 AVISO ... iuviiteitiitiitieiietiesie et sttt ettt bbbt e b e et et et et st e s beaneeseeneenes 67
6.4.3. Plan0S € ESITAEZIA ...evviveivierierieieiesie ettt ettt sttt b ettt ne et st reereereenes 72

6.4.3.1. Instalagdo do POStO de COMANTO ......c.eeviiiriiiierii e 72

6.4.3.2. Planejamento de bUuSCa € eSIratgia ......ccveveieeieeieiiesieerie e e se e se e 73
6.4.3.2.1. Dados dO Plan€jamento ...........c.ccceeiuiiieiieie et 74

6.4.3.3. EStrategia de DUSCA .......oiveiiiiciieieee et 76
6.4.3.3.1. Determinacgao da zona de DUSCA...........cccviieiiiiee e 76

B.4.4. TAICAS U8 DUSCA......uiiuiiiiitiiiieiiee ettt bbbt 78

6.4.4.1. Descobrimento de INAICIOS ........coveiirerieiiiiesiseee e 78

6.4.4.2. BUSCA DINAITA ..ottt ettt st reeneanes 79

6.4.4.3.Delimitagao da Area de DUSCA ..........cceiveieiiiiriiieise e e 79

B.4.5. TECNICAS A8 DUSCA ....c.uiiviitiiiiiiieiieie ettt re s 81

6.4.5.1. MEt0d0 PENLE FINO....c.iiiiiice e 81

6.4.5.2. MELOAO FELANGUIAN .....oviviiiiiiieieeieee ettt nreenes 81

6.4.5.3. ME&todo qUAArado CrESCENTE .........oviuiriiieieiesie ettt 82

6.4.5.4. MELOAO TEQUE ...ttt s 83

6.4.5.5. MELOUO OFF-SBE ...ttt bbb 83

6.4.6. SUSPENSAD A MISSAOD ....cveeviiivieiieeie e ste e e et este e re e e s be e te et e sreesreeseeabeesaeaneesreesreenee e 84
G S A 1 1 { o PSPPSR 85

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 3

7.

9.

6.5. Manipulagéo e transporte de VItIMa .........c.ccviviieiie i 86
6.5.1. RisSC0S ergondmicos para 0 SOCOITISLA .......ccvevveiieiieiieeieseesie e s se e e 87
6.5.2. Regras para a movimentacao de um acidentado..........cccoveriieiiiiinnenie s 87
6.5.3. Imobilizac8o de vitima Na MACA CESLO.........cueviiririeiieiees e e 87
6.5.4. Transporte de Vitima Na MaCa CESLO ........ueiverueiiriieiieeieseesee e sree e e e s e sreesreeee e eneeens 88
6.6. Seguranca nas operacdes de busca e SalVameNtO ...........ccccveeveiiiiicie s 88
APOIO OPEFACIONAL ...ttt ste et reenne e b 89
7.1. ApOIO OPEracional INTEIMO ........cviiiiiiiiii i 90
A AN T T o] oT=T = Tod To g o LI =] 1 o PSS 91
PrevenGao de OCONTENCIAS. ......c.civiiuiiieiie et sie sttt ste ettt te e s te st e sbeeste e e e s reenteeneesneenrs 92
8.1. Placas de indicagao de trlNaS...........cooieiiiiiiiii s 92
8.2. Placas de iNdICAGA0 UE PEIIGO......eiuiiuirieeieierierte sttt 92
8.3. Panfletos eXPIICALIVOS. .......ccvieieieecieee ettt neesreenre e 92
8.4. Obras preventivas de iSOlamento de MSCO .......ccvcvviiieiieie e 94
Referéncias normativas e bibliografiCas.........ccccviiiiiiiiiiiie e 95

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 4

1. INTRODUCAO

As atividades denominadas, em tempos recentes, de “busca e salvamento”, j& faziam
parte do contexto operacional do Corpo de Bombeiros desde os primordios de sua criacéo.
Embora sua missdo, originariamente, tenha sido o combate a incéndio, atualmente, a atividade
de salvamento possui elevada estatistica de atendimento operacional, tendo como destaque 0s
servigos prestados pelas guarnigdes de “Resgate”.

Algumas ocorréncias de busca e salvamento, em que pese o baixo numero de
atendimento por ano, ganham vulto por sua complexidade de resolugdo, como, por exemplo,
as operacOes subaquaéticas, os acidentes ferroviarios, metroviarios e aeroviarios, desabamentos
de grandes estruturas edificadas e as que se desenvolvem em &reas de cobertura vegetal de
risco.

O que no passado chamava-se busca e salvamento em matas, hoje denominada
intervencdo em area de cobertura vegetal de risco, que teve seu nome modificado para atender
aos conceitos e nomenclaturas técnicas dos tipos de vegetacdo que recobrem o territorio do
Estado de S&o Paulo, pois a mata era apenas um tipo de cobertura vegetal de risco.

Foram consideradas coberturas vegetais de risco tudo que, por suas caracteristicas de
altura e densidade, dificulte ou impossibilite ao ser humano orientar-se adequadamente no
terreno, tais como: mata, capoeira, cerraddo, cerrado, restinga, mangue e reflorestamentos. O
relevo da &rea também constitui um fator de risco por adicionar condi¢des desfavoraveis ao
deslocamento seguro.

Levantamentos historicos demonstram que as operaces em areas de cobertura vegetal
de risco sempre foram atendidas por guarni¢cdes do Corpo de Bombeiros, no entanto, com a
criacdo do Comando de Operacgdes Especiais, no inicio do anos 70, foram treinados pelotdes
para agir na regido de densas matas do Vale do Ribeira em oposigéo aos grupos guerrilheiros
liderados por Carlos Lamarca, ocorre que, felizmente, o COE (Comando de Operac6es
Especiais) acabou ndo exercendo sua funcdo precipua em face do fim desta acdo militar no
territério Paulista e, a partir de entéo, eles passaram a intervir também de forma independente
em operacdo de busca e salvamento em areas de cobertura vegetal de risco.

Atualmente, dado ao grande volume de ocorréncias atendidas pelo Corpo de
Bombeiros, nas diversas areas operacionais, e acomodados pelo auxilio fornecido pelo COE
na atividade de Busca e Salvamento em areas de cobertura vegetal de risco, o Corpo de
Bombeiros foi deixando de lado algumas técnicas e conceitos importantes dessa atividade,
deixando de ter um efetivo especializado e equipamentos apropriados para uma atuacdo
eficiente.

Percebemos hoje, com o estimulo ao ecoturismo e a maior incidéncia de acidentes
aeroviarios, uma maior probabilidade de ocorréncias de busca e salvamento em area de
cobertura vegetal de risco e, por conseqiiéncia, o0 Corpo de Bombeiros deve estar preparado
para agir, atendendo aos preceitos constitucionais, que lhe atribuem como missdo, operacdes
de busca e salvamento, ndo excluindo nenhuma delas.
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Assim, independentemente do potencial operacional do COE, em atuar nestas
ocorréncias, o Corpo de Bombeiros, como uma forca presente em todo o Estado, necessita
resgatar as técnicas e adequar equipamentos especificos para intervir nas operacdes de busca e
salvamento em areas de cobertura vegetal de risco, preferencialmente em conjunto com todos
aqueles que possam contribuir para a resolucdo da emergéncia, que € o que deseja a populacédo
paulista.

1.1. ABORDAGEM HISTORICA

O Corpo de Bombeiros do Estado de S&o Paulo foi criado em 10 de margo de 1880, por
forca da Lei do Governo Provincial de S&o Paulo, com a atribuicdo de extin¢do de incéndios,
no entanto, desde aquele ato, extraiu-se da histéria por diversas vezes, o envolvimento nos
atendimentos de busca e salvamento de vidas humanas, inicialmente, de maneira geral, e
posteriormente, também nas operagdes em areas de cobertura vegetal de risco.

Observou-se que, mesmo naquela época, ja ocorria uma série de acidentes, cujo
atendimento se estendia as atribuicdes do Corpo de Bombeiros, talvez por ser um 0rgdo que
estivesse disponivel 24 horas por dia, ou por falta de outros 6rgdos com destinacdo para tal.
No eshoco histérico, “A FORCA PUBLICA DE SAO PAULO?”, onde se relatam as atividades
desempenhadas pela corporacdo no periodo de 1831 a 1931, por ocasido de seu 1° centenario,
verificou-se um trecho relativo as atividades do Corpo de Bombeiros, onde foi listada uma
série de ocorréncias de vulto atendidas naquele periodo.

Cabe destaque também o grande avanco tecnoldgico obtido com o
incremento de manuais de treinamento e varios equipamentos de combate a incéndios e
salvamento, quando a corporagédo estava sob comando do Tenente Coronel AFFONSO LUIS
CIANCIULLI.

Em 1931, o genial CIANCIULLLI, aproveitando uma viatura fora de servico,
desenha e pde em operagdo a primeira viatura destinada a ocorréncias de salvamento,
denominada “auto-salvacdo” e, com isso, inicia 0 que vem a ser hoje o Servi¢o de Busca e
Salvamento do Corpo de Bombeiros.

Em 1943 surge a figura do especialista de salva¢do, que perdurou até o final dos anos
80, como especialista de salvamento. No inicio da década de 50, o servigo de salvamento
comeca a ganhar maior atengdo, chegando a constituir uma companhia em 1957.

Especificamente sobre a atividade de “busca e salvamento de vitimas em matas”,
constatou-se que desde a implantacdo do servi¢o de Salvamento no Corpo de Bombeiros, na
década de 50, esta era uma ocorréncia tipica de bombeiro, porém, com a criagdo do Comando
e Operacgdes Especiais, no inicio dos anos 70, este comegou a assumir grande parte dessas
ocorréncias.

O COE foi criado em 13 de marco de 1970, com a missdo precipua de atuar nas acdes
de disturbios civis e contra guerrilha rural e urbana, em fun¢do do momento politico vivido
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naquele periodo, no entanto, 0 COE nunca atuou nas operacOes antiguerrilha, pelo qual foi
criado, pois, ja em de junho de 1970, a guerrilha do Ribeira ja havia acabado, dando inicio a
desmobilizacdo das tropas do local, de modo que, para manter o treinamento da tropa,
comecgou-se a atuar nas atividades de busca e salvamento em mata, juntamente com o Corpo
de Bombeiros.

1.2.EVENTOS MOTIVADORES DOS ACIDENTES EM AREAS DE COBERTURA
VEGETAL DE RISCO

Existem varios eventos motivadores de acidentes com vitimas em areas de cobertura
vegetal de risco, a saber: as atividades de ecoturismo, escotismo, esportes radicais, acidentes
aéreos, usuarios de drogas, doentes mentais, ocorréncias policiais e a curiosidade pelo
desconhecido. Dentre eles destacam-se 0 ecoturismo e 0s acidentes aéreos, por serem 0s mais
freglientes.

O ecoturismo € um segmento da atividade turistica que utiliza, de forma sustentavel, o
patrimonio natural e cultural, incentiva sua conservacdo e busca a formacdo de uma
consciéncia ambientalista por meio de interpretacdo do ambiente, promovendo o bem-estar das
populagdes envolvidas.

Em verdade, o brasileiro sempre teve o fascinio pela exuberéncia e diversidade de
fauna e flora das matas, motivando, desde muito tempo atras, excursdes de carater técnico-
cientifico, aventureiro, de lazer, esportivo-radical e, até mesmo, por mera curiosidade, tendo
sempre como objetivo principal a fuga das tensdes urbanas, da poluicdo sonora, visual e do ar,
produzidas pelas metrépoles.

A partir deste momento os problemas passam a acontecer, na medida em que as
pessoas vao além de suas condicdes, negligenciando regras basicas de seguranca e, por vezes,
sendo imprudentes ao arriscarem-se em aventuras ndo recomendadas.

O Brasil possui um invejavel potencial ecoturistico, incluindo-se entre os paises de
mega diversidade, detendo entre 10% a 20% do total de espécies do planeta. Mais
especificamente no Estado de Sao Paulo, destacam-se a Mata Atléntica, Cerrado, Florestas de
Araucéaria, Manguezal e Zonas Costeiras e Insulares, com grande potencial de beleza
paisagistica, de caracteristicas interessantes, vegetagdo, vida selvagem, &gua e ar limpos.

Verificou-se que existem varias regifes, dentro do territério estadual, com grande
potencial para a pratica dessas modalidades de turismo de aventura, dando como exemplo:
Serra da Mantiqueira, em toda sua extensdo, no Vale do Paraiba e, principalmente, em
Campos do Jorddo, Serra da Cantareira, encosta da Serra do Mar, cavernas do Vale do Ribeira,
Parques, Reservas e Florestas espalhadas em todo Estado

Sdo muitas as atividades englobadas pelo turismo de aventura. Dentre elas destacam-se
alguns esportes radicais, tais como: “Rally” automobilistico, montanhismo, “ rafting” (
descida de rios e corredeiras com embarcacdes inflaveis ), “trekking” ( caminhadas ),
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“paraglider” ( paraquedas proprios para saltos de plataformas em montanhas), “paramotor” (
“paraglider” propulsionado a motor ), ultraleve, asa delta, espeliologia ( exploragdo em
cavernas ), “canyoning” ( rapel em cachoeiras ).

Essas atividades, via de regra, sempre foram desenvolvidas sem planejamento e
controle, tanto por parte das pessoas como pelos 6rgdos governamentais, dando causa a
inimeros acidentes no passado e até nos dias atuais.

No ano de 1987, o ecoturismo brasileiro ganha seu primeiro impulso com a criacéo da
Comissdo Técnica Nacional, constituida por técnicos do IBAMA e EMBRATUR (Empresa
Brasileira de Turismo), no entanto, os esfor¢os ndo foram suficientes para transpor alguns
problemas, que perduram até os dias de hoje.

Quando se aborda a infra-estrutura para o desenvolvimento do ecoturismo, muitos
componentes sao levados em consideracdo, inclusive a Seguranca Publica, fazendo com que o
Corpo de Bombeiros tenha que se envolver e participar desse processo, preparando seus
recursos humanos e materiais para essa nova demanda de atendimentos, ndo esquecendo
jamais da atividade preventiva, atendendo assim aos anseios da comunidade e, por
consequéncia, perpetuando a boa imagem da corporagéo.

Ja os acidentes aéreos sdo eventos que se distinguem dos demais motivadores de
acidentes em matas, pois, em geral, sdo fatos de maior gravidade e que, de acordo com o porte
da aeronave, a quantidade de vitimas € elevada, causando certo impacto aos olhos do publico
e, quando potencializada pela midia, cria um clima de panico nas pessoas.

Selecionaram-se alguns fatos recentes que tiveram destaque na midia, verificaram-se
algumas dificuldades por parte dos socorristas, como se vé& no acidente ocorrido na Serra da
Cantareira, em 2/3/96, envolvendo a aeronave que transportava o grupo musical “Mamonas
Assassinas”, onde pdde se verificar as dificuldades envolvidas nesse tipo de acidente.

No acidente com o famoso piloto automobilistico, Emerson Fittipaldi, em 07/09/97,
vindo a cair com sua aeronave (ultraleve) as margens do Ribeirdo das Cruzes, préximo a sua
fazenda de cultivo de laranjas, com 1000 alqueires de area, sdo apontadas, no relatério de
atendiemnto a grande extensao de area a ser pesquisadas e as dificuldades apresentadas pelo
terreno onde caiu o aparelho, como ébices para um atendimento bem sucedido.

Outra queda de aeronave ocorrida em 16/01/97, na area do 5°GB, verificou-se que a
mata fechada, o dificil acesso, a falta de informagdes precisas no inicio do trabalho e
dificuldade de acesso das viaturas, foram pontos que afetaram o tempo de atendimento.

Dentre 0os motivos que levam aos acidentes, a maior porcentagem € atribuida ao
momento em que a aeronave prepara-se para 0 pouso ou para a decolagem, sendo mais criticos
0s procedimentos de aproximagdo e pouso das aeronaves.

Verificou-se que, o aumento da frota de helicopteros e o barateamento do custo das
passagens aéreas, em funcdo da concorréncia, tém intensificado o trafego aéreo em todo
Estado, principalmente, nos aeroportos da cidade de Sdo Paulo. E ndo podemos nos esquecer
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dos aparelhos aéreo-desportivos que, com um numero cada vez maior de praticantes, possuem
alta estatistica de acidentes.

De tal modo, verificamos que a crescente demanda de v0os comerciais e desportivos,
associados aos varios locais de risco, principalmente em areas proximas a Sao Paulo e Vale do
Paraiba, indicam a permanente preocupacao que deve ter o Corpo de Bombeiros nesse tipo de
intervencao.

1.3. COBERTURA VEGETAL DO ESTADO DE SAO PAULO E SEUS RISCOS

A Dez mil anos atras, quando os seres humanos comecaram a cultivar lavouras e a
erguer as primeiras cidades, 55% das terras do planeta eram cobertos por florestas. Hoje dois
tercos dessa vegetagdo ndo existem mais. As florestas resumem-se a menos de 20% dos
continentes.

Do total de florestas hoje existentes no planeta, apenas 40% sdo nativos. A
conservacao de quase metade da mata virgem pode até parecer muito, porém 60% dessas
preciosas florestas se concentram na regido boreal da América do Norte e da Rdssia, onde a
variedade de espécies € minima. A biodiversidade perdida €, portanto, enorme.

Por isso € tdo importante preservar as florestas tropicais. O Brasil abriga 17% das
ultimas matas virgens. Sao areas que concentram 22% de toda a diversidade vegetal mundial.

No Brasil, o grande exemplo de devastagdo ocorreu com a Mata Atlantica que, a época
de seu descobrimento, ocupava uma area aproximada de 12% da area de seu territorio, e hoje,
ndo passa de 10% da area primitiva. ( Ver figura 01)
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Figura 1 - Devastacdo da mata atlantica no Brasil
Fonte: (SOUZA, O, Revista Veja, ano 29 — n° 44, 300ut96, p. 113)
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No inicio do século XIX o Estado de Sdo Paulo possuia uma cobertura florestal, em
torno de 81,8%, Ja em 1973 esta cobertura ficou reduzida a 8,3% e nos tempos atuais a 3% da
sua area territorial. O tempo passou, e com ele se foi um dos mais preciosos bens da
humanidade, sua biodiversidade e, dentro desse sistema, sua vegetacao nativa. (Ver figura 02)

O marco inicial da devastacdo das florestas do Estado remonta aos primdrdios do
descobrimento do Brasil, onde esse tesouro comegou a dar lugar aos interesses exploratérios
da coroa portuguesa, com Martim Afonso de Souza, apos a fundagdo de Sao Vicente no litoral
paulista, em 1532 e, em seguida, pelas missdes que ocuparam o interior.

Recente levantamento realizado pelo Instituto Florestal e a FUCATE ( Fundacéo de
Ciéncia, Aplicacdes e Tecnologia Espaciais ), mostra que 16,67% (aproximadamente 4,1
milhdes de hectares) da &rea total do Estado de So Paulo, sdo cobertos por vegetacdo, dois
quais 13,4% correspondem a cobertura vegetal natural e 3,27% a reflorestamentos. ( Ver
figura 03)
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Reconstituico da Cobertura Florestal do Estado de Sdo Paulo

E=stimativa da
Cabertura
81,8 %

Situacao
Primitiva

FONTL :
A, C.CAVALLL J. R GUILLAUMON E R. SERRA FILHO
VICTOR M. A. M. - A DEVASTAGAO FLORESTAL - (1)

Figura 2 - Reconstituicdo da cobertura vegetal do Estado
Fonte: Folheto educativo da Secretaria Estadual do Meio Ambiente
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Figura 3 — Remanescente da Cobertura Vegetal do Estado
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A vegetacdo natural do Estado é composta por mata, capoeira, campo, cerrado,
cerraddo, varzea/campo, restinga, mangue e outras ndo classificadas, cujas propor¢des séo

demonstradas abaixo ( Ver figura 4 ):
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Figura 4 - Quantidade (em hectares) dos tipos de vegetacdo natural do Estado
Fonte: Inventério florestal do Estado de S&o Paulo — INSTITUTO FLORESTAL

a) MATA é a formacdo vegetal com grande riqueza de espécies, geralmente
apresentando trés estratos: superior com espécimes arboreas de altura entre 15 e 40 metros;
intermediario com alta densidade de espécies, constituido por arbustos, arboretos e arvores de
pequeno porte, entre trés e dez metros e um terceiro, composto por grande variedade de ervas

rasteiras, cipos, trepadeiras, além de palmeiras e samambaias.

Essa vegetacdo atualmente

recobre principalmente o litoral e Serra do Mar, estendendo-se para o interior do Estado, onde
adquire caracteristicas tipicas de clima mais seco com perda de folhas, floracéo e frutificacdes

em periodos bem determinados. ( Ver figura 05)
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Figura 5 - Vegetacéo do tipo Mata
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

b) CAMPO ¢ a unidade de vegetacdo caracterizada pela predominancia da
cobertura graminoide e herbacea. Pode ser classificada em dois sub-tipos: campos de altitude
ou serranos encontrados na Serra da Mantiqueira com sua vegetacdo assentada sobre solos
rochosos e campos propriamente ditos, também denominados campos limpos, caracterizados
por grandes extensdes planas com arvores ou arbustos esparsos, condicionados as
caracteristicas climaticas ou do solo. ( Ver figura 06 )

i

Figura 6 - Vegetacdo do tipo Campo
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

¢) CERRADAO ¢ a formag#o vegetal constituida de trés estratos: superior,
com arvores esparsas, de altura entre 6 e 12 metros; intermediario, com arvores e arbustos de
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troncos e galhos retorcidos, e inferior arbustiva. Formacéo florestal que ocorre no Centro-
Oeste do Estado, onde o relevo é plano, com solos de baixa fertilidade e as esta¢@es climaticas
bem definidas. ( Ver figura 07 )

Figura 7 - Vegetacdo do tipo Cerradéo
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

d) CERRADO ¢ a formacdo vegetal constituida por dois estratos: superior,
com arbustos e arvores que raramente ultrapassam 6 metros de altura, recobertos de espessas
cascas, com folhas coridceas e apresentando caules tortuosos, e inferior, com vegetacdo
rasteira. ( Ver figura 08 )

7
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Figura 8 - Vegetacdo do tipo Cerrado
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

e) CAMPO CERRADO ¢ a vegetacdo campestre, com predominio de
gramineas, pequenas arvores e arbustos bastante esparsos entre si. Pode tratar-se de transi¢do
entre campo e demais tipos de vegetacdo, ou as vezes resultante da degradacdo do cerrado.
Esse tipo de formacdo se ressente com a estacdo seca, e acaba sendo alvo de incéndios
anuais, até mesmo espontaneos.

('Ver figura 09)

Figura 9 - Vegetacdo do tip Campo cerrdo
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

f) CAMPO DE VARZEA é constituido de vegetacdo de pote baixo,
estrutura bastante variavel, cuja caracteristica ¢ suportar inundacbes periodicas por estar
situada nas baixadas que margeiam os rios. Essas inundagdes provocadas pelas estagdes
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chuvosas depositam grande quantidade de material organico nas margens dos rios,
aumentando a fertilidade de seus solos que, aliados a topografia plana, tornam estas areas
muito procuradas pela agricultura intensiva. As varzeas menos alteradas podem possuir
vegetacdo arbdrea, neste caso, podendo ser chamada de Floresta da Varzea. A vegetacdo
caracteristica de campo de varzea é a taboa. ( Ver figura 10)

Figura 10 - Vegetacgdo do tipo Campo de varzea
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

g) MANGUE é a formacdo tipica de litoral, sob acdo direta das marés, com
solos limosos de regibes estuarinas. Constitui-se de Unico estrato de porte arbdreo e
diversidade muito restrita. Neste ambiente salobro desenvolvem-se espécies adaptadas a essas
condicBes, ora denominadas por gramideas o que lhe confere uma fisionomia herbacea, ora
denominadas por espécies arboreas. ( Ver figura 11)

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 18

Figura 11 - Vegetagdo do tipo Mangue
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE

h) RESTINGA é a vegetacdo que recebe influéncia marinha, presente ao
longo do litoral brasileiro, que depende mais da natureza solo do que do clima. Ocorre em
mosaico e encontra-se em praias, corddes arenosos, dunas e depressdes, apresentando de
acordo com o estagio de desenvolvimento, estrato herbaceo, arbustivo e arbéreo, este tltimo

mais interiorizado. ( Ver figura 12)

Figura 12- Vegetacdo do tipo Restinga
Fonte: SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE
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Cabe salientar que a CAPOEIRA ¢é um tipo de vegetacdo que tem intima ligacdo com
a mata, com caracteristicas muito semelhantes, por vezes causando sérias dificuldades para sua
identificacdo aos mais experientes, motivos pelos quais os técnicos da Secretaria do Estado do
Meio Ambiente a interpretam de maneira incorporada as matas.

Assim, devido as caracteristicas de suas formacgOes, concluiu-se que os tipos de
vegetacdo natural de real importancia para estudos em relacdo ao tema abordado sao:
prioritariamente as matas e, em segundo plano, o cerrado, cerraddo, capoeira e restinga.

Observou-se que do total de vegetagdo nativa do Estado (13,4%), as matas
correspondem a 55,3%, o cerraddo a 2,2%, o cerrado a 6,31%, a capoeira a 29,51% e a
restinga a 0,98%, assim, somando-se todas, cerca de 12,64% da area territorial é ocupada por
cobertura vegetal nativa ( aproximadamente 3,14 milhGes de hectares ).

A érea reflorestada, principalmente Eucayiptus e Pinus, no total de 3,27% da cobertura
vegetal do Estado também representam uma certa situacao de risco. ( Ver figura 13)

610.000
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0
Eucalyptus Pinus

Figura 13 - Proporcédo (em hectares) dos tipos de reflorestamento

Somando-se 0s 12,64% da vegetacdo nativa, com o0s 3,27% dos reflorestamentos,
chegou-se a um total 15,91% ( aproximadamente 3,95 milhdes de hectares ) da area total do
Estado, cuja cobertura vegetal sdo passiveis de intervencbes de busca e salvamentos de
vitimas.

Dai, em que pese a crescente degradacdo do meio ambiente florestal, a area territorial é
muito grande, suficiente para que se tenha destaque nos centros de interesse operacional do
Corpo de Bombeiros.
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Contrapondo-se a degradacdo, considerou-se a consciéncia de preservacdo ambiental
que aflora na sociedade através das areas de preservacao estaduais e federais, desenvolvimento
do ecoturismo, podendo, quem sabe, reverter esse quadro desanimador.
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2. DEFINICOES

2.1 Busca: Ato ou efeito de procurar, com o fim de encontrar alguma coisa, por meio
de pesquisa minuciosa ou exame.

2.2 Salvamento: Ato ou efeito de salvar, retirando pessoas ou animais do perigo.

2.3 Cobertura vegetal de risco: Tipo de vegetacdo que recobre regides do territorio
estadual que, em funcdo de suas caracteristicas, dificulta o desenvolvimento das agdes de
busca e salvamento e oferece risco ao publico e aos bombeiros tais como: mata, restinga,
mangue, cerrado, cerradéo e capoeira.

2.4 Grupo de busca: Guarnicdo de bombeiros, devidamente capacitados, que tem por
objetivo realizar as acdes de busca de pessoas, animais ou objetos e salvamento, se necessario,
em area de cobertura vegetal de risco.

2.5 Forca de intervencéo regional: Sistema de mobilizagdo de recursos humanos
especializados dentro da UOp/CB, para o atendimento de emergéncias de busca e salvamento
em locais de cobertura vegetal de risco, no menor tempo possivel, com equipamentos
adequados.

2.6 Forca tarefa do CB: Sistema de mobilizacdo de recursos humanos para o
atendimento a desastre que permite a mobiliza¢do, dentro de um tempo pré-determinado, de
recursos humanos especializados, com equipamentos adequados.

2.7 Oficial Supervisor: é o representante da UOp/CB perante o sistema, sendo
responsavel por organizar o grupo de busca e instrui-los conforme orientacdo da
coordenadoria.

2.8 SICOE: Sistema de Comando e Operacdes em Emergéncias que define o escopo
das autoridades, permitindo a organizacao e coordenacdo do pessoal, material e estratégia a ser
empregada na emergéncia, desenvolvendo esfor¢os para a rapida resolugdo das taticas na
busca da eficiéncia do emprego dos recursos humanos.

2.9 Posto de comando: E o local de tomada de decisdes, onde devem convergir todas
as comunicagdes, informacdes e logistica de uma emergéncia.

2.10 GPS: Equipamento eletronico que por intermédio de sinais de satélite determina
posicionamento global do usuario, por meio de coordenadas traduzidas em latitude e
longitude.

2.11 Repositor eletrolitico: Nutriente capaz de promover a reposicdo dos eletrolitos,
tais como o sodio, potassio, cloro e magnésio, necessarios para o funcionamento normal dos
tecidos excitaveis (musculos), enzimas e horménios.
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2.12 Repositor energético: Nutriente capaz de promover a reposi¢cdo de carboidratos,
gorduras e proteinas a fim de fornecer a energia necesséria para manutencdo das atividades
celulares em repouso e em movimento.

2.13 Alimentos Liofilizados: Alimentos desidratados por meio de congelamento
brusco e, a seguir, alta pressao em vacuo.

2.14 Re-hidratacao: Ato de re-hidratar-se (introdugdo de &gua em uma molécula) com
a finalidade de manter normais 0s niveis intra e extracelulares metabélicos, evitando assim,
profundo comprometimento das funcgdes cardiovascular, termorregulagéo e a capacidade de
realizar exercicio fisico.

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO

3. LISTA DE SIGLAS

3.1 CAES: Centro de Aperfeicoamento e Estudos Superiores;
3.2 CAO: Curso de Aperfeicoamento de Oficiais;

3.3 CB: Corpo de Bombeiros;

3.4 CBS: Curso de Bombeiros para Sargentos;

3.5 CBO: Curso de Bombeiros para Oficialis;

3.6 CCB: Comando do Corpo de Bombeiros;

3.7 CEIB: Centro de Ensino e Instrucdo de Bombeiros;

3.8 CFSd: Curso de Formacao de Soldados;

3.9 COE: Comandos e Operacdes Especiais;

3.10 DvODC: Diviséo de Operacdes e Defesa Civil,

3.11 GPS: “Global Position System” (sistema de posicionamento global);
3.12 GRPAe: Grupamento de Radio Patrulhamento Aéreo;

3.13 m2: metro quadrado;

3.14 MB: Manual de Bombeiro;

3.15 MTB: Manual Técnico de Bombeiro;

3.16 NORSOB: Normas para o Sistema Operacional de Bombeiros;
3.17 NOB: Norma Operacional de Bombeiros;

3.18 RACB: Relatdrio Aviso do Corpo de Bombeiros;

3.19 SICOE: Sistema de Comando e Operacdes em Emergéncia;
3.20 UOp/CB: Unidade Operacional do Corpo de Bombeiros;
3.21 VHF: “Very High Frequency” (freqiéncia muito alta).
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4. RECURSOS HUMANOS

Para que o CB atinja seus objetivos no campo operacional, mantendo sua cultura,
filosofia e racionalidade, tera que lancar m&o de politicas de recursos humanos adequadas.

Essas politicas sdo regras estabelecidas para governar funcbes e assegurar que elas
sejam desempenhadas de acordo com os objetivos desejados.

Uma dessas politicas diz respeito ao desenvolvimento de recursos humanos, que tem
por objetivo preparar e desenvolver as pessoas de uma organizacgdo, através de treinamento e
desenvolvimento organizacional.

A capacidade de sobrevivéncia residirda amplamente numa atitude mental adequada
para enfrentar situacfes de emergéncias e na posse de estabilidade emocional, a despeito de
sofrimentos fisicos decorrentes da fadiga, da fome, da sede e de ferimentos, por vezes graves.

Se o individuo ou o grupo de resgate ndo estiver preparado psicologicamente para
vencer todos 0s obstaculos e aceitar 0os piores revezes, as possibilidades de obter éxito no
salvamento estardo sensivelmente reduzidas.

Em caso de busca de resgate em areas de cobertura de risco, essa preparacao
aumentara seu valor. Dai porque o conhecimento das técnicas e dos processos de navegacéo e
sobrevivéncia substituird um requisito essencial para formacao do individuo destinado a salvar
vidas, quer em operacdes militares, quer por outras circunstancias quaisquer.

E de vital importancia para o sucesso na administracdo de uma emergéncia que 0s
recursos empregados sejam plenamente habilitados, adequados e suficientes ao cumprimento
das tarefas decorrentes, nos seus minimos detalhes.

Quando se realiza um bom trabalho de desenvolvimento de recursos humanos,
interfere-se diretamente no produto final da prestacdo de servico de uma organizagao, sendo
que essa area genérica € chamada desenvolvimento, a qual divide-se em educacdo e
treinamento. O treinamento significa o preparo da pessoa para 0 cargo, engquanto o propdésito
da educacéo € o de preparar a pessoa para 0 ambiente dentro e fora do seu trabalho.

Esses dois enfoques, educacdo e treinamento, contidos no processo de
desenvolvimento de RH, serdo cuidadosamente correlacionados com os interesses do CB,
guando se trata do assunto alvo do trabalho, pois ambos, se trabalhados de maneira positiva e
desprovidas de preconceitos, trardo conhecimentos para 0 homem ( bombeiro ) suficientes
para dar-lhes plena capacitacédo ao trabalho dessa especializacéo.

Dessa forma, os bombeiros necessitam estar devidamente capacitados, cada qual no
seu escaldo de competéncia, a administrar tais situacGes, por meio de um processo coerente e
sistematizado.

4.1 FORCA DE INTERVENCAO REGIONAL

Trata-se do efetivo minimo para o atendimento das emergéncias, que deve ser de 06
bombeiros, a fim de compor um Grupo de Busca, porém, para composi¢édo da infraestrutura de
apoio destas operagdes, hd necessidade de efetivo para cumprir as funcGes indicadas pelo
SICOE.

O referido grupo deverd ter no minimo dois integrantes com o curso de
Salvamento Terrestre, sendo um deles, da graduacdo de Sargento.
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A quantidade de grupos de busca atuando simultaneamente devera levar em
consideragdo: a quantidade de vitimas, o tipo de vegetacdo, as condi¢gbes climéticas, o
relevo, as condicOes de acesso e a extensdo da area a ser pesquisada.

Cada grupo de busca poderd atuar por tempo indeterminado, desde que haja
adequada reposicdo energética, hidratacdo e descanso, devendo ter auto-suficiéncia
para agdo, inclusive para o socorro de seus integrantes.

O comandante, quando a natureza da operacdo permitir, devera prever o
revezamento dos “grupos de busca” considerando os efeitos da fadiga psicofisica sobre
0 homem.

A forca de intervencdo regional sera acionada através do plano de chamada e
reunir-se-a na sede do GB para definir a postura inicial e selecionar o material
necessario para a empreitada.

4.2 CAPACITACAO ESPECIFICA

Devera ser previsto um minimo de 10 horas-aula para a capacitacdo no curriculo do
Curso de Formacdo de Soldado (CFSd), 30 horas-aula para o Curso de Especializagdo de
Sargentos (CBS), 45 horas-aula para o Curso de Especializacdo de Oficiais (CBO), e 130
horas-aula para o curso especifico da matéria.

Para que ndo se tenha solucdo de continuidade dos treinamentos de formacdo e
especializacdo, faz-se necessaria a programacéo de revisdo de conhecimentos.

Esse programa deve calcar-se nas ITP, sendo que, deve-se prever treinamentos nos
locais de risco, dentro da area do PB que 0s possuam, propiciando aos bombeiros operacionais
contatos frequientes com essas regides, facilitando atendimentos futuros.

Se o profissional bombeiro, no seu ambiente didrio de convivio social e do servico,
estiver interagindo com pessoas que possuam conhecimentos, interesse e afinidade com
assuntos ligados ao tema de busca e salvamento de vitimas areas de risco, propiciara a
transferéncia dessa bagagem para sua vida profissional, tanto nos treinamentos e nas
operagdes reais.

Nesses treinamentos, o bombeiro aproveita para fazer contatos com moradores,
mateiros, pescadores e outras pessoas que possuam conhecimento das areas discriminadas e,
principalmente, contatando as administracfes das Unidades de Preservacdo Ambiental
espalhadas por todo o estado.

Ao executar-se 0s treinamentos, estar-se-4 dando manutencdo aos equipamentos que
serdo efetivamente utilizados, pois estdo na posse de profissionais capacitados.

4.3. CAPACITACAO DO GRUPO DE BUSCA E SALVAMENTO

Seguindo a doutrina de um grupo de trabalho devidamente coordenado e comandado,
devemos lembrar a importancia da contribuicdo individual de cada membro no desempenho
das missdes, de modo a garantir a seguranca da equipe e das pessoas a serem buscadas.

Cada tarefa tem suas peculiaridades, quer seja administrativa ou operacional, porém,
todas possuem igual importancia na manutencao da equipe e sucesso da missdo
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4.4. ATRIBUICOES DO GRUPO DE BUSCA

VVV VvV ¥V V¥V VY

Desenvolver e adotar medidas de prevencéo de acidentes;

Responder prontamente aos acidentes e identificar de maneira rapida as vitimas e suas
leses;

Sustentar e prolongar a vida das vitimas, por meio de medidas convenientes, no local do
acidente, durante o transporte e quando seja possivel;

Diminuir a probabilidade de hospitalizagdo prolongada e ou incapacidade permanente
mediante a aplicacdo oportuna e adequada dos primeiros Socorros;

Prover o transporte adequado e necessario no menor tempo possivel para proporcionar a
vitima o atendimento médico adequado;

Aplicar as técnicas de busca e salvamento de vitimas em locais de dificil acesso;

Manter todos os equipamentos em condicdes de uso;

Efetuar atividades de treinamento para manter e elevar a capacitacdo e habilidade pessoal
dos membros da equipe.

4.5. RESPONSABILIDADE DOS MEMBROS DA EQUIPE

YV VVVY 'V VYV V¥V

Ser habilitado e saber aplicar as técnicas de primeiros socorros e equipamentos de resgate
guando do encontro das vitimas;

Conhecer as técnicas e saber utilizar as formas corretas de transporte de uma vitima
conforme o tipo de leséo;

Conhecer e empregar os equipamentos de protecdo individual, bem como as medidas de
seguranca individual e coletiva;

Realizar praticas periodicas de técnicas de busca, salvamento e resgate;

Praticar sessdes de condicionamento fisico;

Efetuar manutencao do equipamento disponivel para a equipe de resgate;

Participar dos simulados de emergéncia programados, para avaliar a efetividade e
desenvolvimento da equipe de busca e salvamento;

Colaborar na capacitacdo de novos integrantes da equipe.

4.6. EQUIPE ESPECIFICA DE BUSCA

1.

Lider de grupo: Geralmente composto por um sargento comandante da guarnicdo. Deve
possuir competéncia técnica, lideranca, capacidade de decisdo sob pressdo. Tem como
atribuicOes ser o elo entre a equipe operacional e a coordenacao geral, definir as tarefas de
cada integrante da equipe, além da seguranca do grupo.

Auxiliares: Profissionais com competéncia técnica, que acatem ordens e trabalhem em
equipe, além de habilidade e autocontrole para situacdes adversas. Devem estar aptos para
qualquer tipo de intervencdo, bem como manuseio e conducdo dos equipamentos a serem
empregados na operacao.

Habilitacdo do grupo : Devido a grande variedade de ocorréncias e situacdes inusitadas
gue o grupo pode se deparar é recomendado que 0 mesmo seja composto por profissionais
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habilitados com cursos de salvamento terrestre, salvamento em altura ou salvamento com
cordas, curso de resgate, curso de salvamento aquatico, no¢Ges de navegacdo com bussola
e gps, entre outros também importantes.

4. Administracéo do Grupo:

» Rigidez fisica e mental, autocontrole, habilidade e atitude, zelo com os equipamentos e
iniciativa sdo atributos necessarios para todo e qualquer membro da equipe.

» Cada membro da equipe tem uma fungéo previamente definida para que ndo existam
choques de ideias nem de competéncia de decisdo, motivo pelo qual surge a figura do
comandante do grupo.

» Na hierarquia de trabalho a subordinacdo funcional tem o objetivo de tornar mais facil a
operacdo a medida em que distribui a responsabilidade de decidir e executar entre 0s
membros do grupo.

» A hierarquia dentro do grupo ndo deve excluir a possibilidade de sugestdo de idéias antes,
durante e ao término da operacdo, pois 0 objetivo deve ser alcancado por meio da
coeréncia e do bom senso, onde a troca de experiéncias vividas é fundamental para o
sucesso da operacao.
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5. RECURSOS MATERIAIS

5.1. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL E COLETIVA

A fim de garantir a seguranca do bombeiro nestas ocorréncias, seu equipamento
individual devera ser composto por:

e Nos padrdes do CB, confeccionado em tecido que proporcione conforto necessario
para 0 bombeiro durante a execucdo de seu trabalho nas buscas, pois estara sujeito a variagdes
de temperaturas devido a acdo do sol, umidade, chuva e trabalhando de dia ou de noite. Dentre
os tecidos que encontramos no mercado oferecidos pela industria téxtil encontramos o
Supplex, Cordura e Rip-stop que podem servir de matéria-prima para a confeccdo de
diferentes pecas e acessorios (figura 1);

AR
mi

Figura 1

e Botas especiais para a atividade — confeccionadas de forma a garantir conforto,
leveza, protecdo, transpiracdo e permita o um rapido escoamento d’adgua ap6s sua
imersdo (figura 2);

Figura 2

e Capacete com protecdo para os olhos — em algumas situac6es de mata fechada,
faz-se necessario a utilizacdo de protecdo para os olhos, em funcdo de insetos, poeiras
ou outros objetos que podem entrar na vista do bombeiro. O capacete por si s6 ja é um
equipamento de seguranca de uso obrigatorio, devendo ser retirado somente ap6s o
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término da ocorréncia. Deve ser leve, fabricado em policarbonato e poliuretano,
possuir encaixe para afixar lanterna (head lamp), uma excelente ventilacdo, e sistema
de ajuste que garanta um perfeito encaixe em qualquer formato de cabeca (figura 3A e
3B);

Figura 3A e 3B

e Luvas adequadas a atividade — a fim de evitar ferimentos nas méaos, deve-se
sempre estar calcado com luvas, preferencialmente do tipo salvamento, as quais
propiciam seguranca e facilidade na percepcdo dos objetos a volta, devem ser
reforcadas no palmar e dedos, devem permitir boa mobilidade dos dedos durante

manuseio de equipamentos em geral, devendo se ajustar a mdo sem folgas. (figura 4);

lFigura 4

e Poncho — Anorak vém da lingua francesa e quer dizer capa de chuva e deve ser
confeccionado com tecido que permita protecdo contra fortes ventos (corta-vento) e boa
resisténcia a chuva, mas permita também uma boa passagem do suor para parte externa,
evitando que o bombeiro fiqgue molhado por excesso de transpiracdo. Deve possuir recipiente
préprio para armazenamento, tornando-se uma peca bastante compacta. Utilizado para manter
seca a vestimenta do bombeiro. Deve estar sempre a disposicao, pois as condi¢Bes climaticas
podem se alterar a qualquer momento (figura 5A e 5B);

Figura 5A e 5B

e Ivanhoé — Utilizado para protecdo do rosto do Bombeiro contra picadas de insetos e
possiveis arranhdes (figura 6);
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Figura 6

e Kit higiene pessoal — A preocupac¢do com 0 asseio pessoal ndo deve ser deixada de
lado, para tanto, cada bombeiro deve portar um kit basico de higiene pessoal, recomenda-se 0s
itens minimos a sequir (figura 7):

1 — Escova de dentes;

2 — Pasta de dentes;

3 — Sabonete;

4 — Toalha pequena;

5 — Papel higiénico;

Figura 7

e Repelente de insetos — Muitos dos insetos existentes em nossas matas podem
causar infeccdes, desconforto e mal-estar, se vierem a picar a pele do bombeiro. Para
evitar tais ocorréncias, deve-se sempre passar um repelente de insetos;

e Filtro solar — O bombeiro deve ter sempre em mente que, apesar de em muitos casos
encontrar-se em mata fechada, ainda assim a exposi¢ao prolongada aos raios solares, mesmo
que parcialmente filtrados pela vegetacdo, podem vir a provocar queimaduras na pele, desta
forma deve-se prevenir com a utilizacdo de protetores solares;

A fim de garantir a seguranca do grupo de busca, deverdo ser previstos 0s seguintes
materiais de protecdo coletiva:

e Conjunto de primeiros socorros, medicamentos e soros antiofidicos — Mesmo tomando
todas as precaucOes necessarias 0s Bombeiros envolvidos nas a¢fes de busca e salvamento
ndo estdo livres de acidentes pessoais e mordeduras de animais e insetos venenosos e, para
tanto, devem estar munidos de kits de primeiros socorros, bem como 0s soros mais comuns,
para dar pronto atendimento aos membros da equipe que venham a se acidentar. Para
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montagem de um kit minimo de primeiros socorros e medicamentos recomenda-se 0s itens da

tabela abaixo:

ltem

Quantidade

similar)

Gazes estereis 3 |pacotes de 10 unidades
Ataduras de crepe largura 10 cm 1 |Unidade
Esparadrapo (serve Silver Tape) 1 |[rolo pequeno
Clorexidine alcodlico (anti-séptico) 1 |frasco de pelo menos 30 ml
Tylenol ou Dipirona ou Advil ou similar (dor, febre) 10 |Comprimidos
Celebra 200 ou Arcoxia ou Feldene 20 ou Voltaren ou similar -

- - 10 [Comprimidos
(antiinflamatorio)
Imosec (antidiarréico) 5 |Comprimidos
Claritin ou Allegra 180 ou Loratadina (genérico) (anti- -
histaminico, antialérgico 5 | Comprimidos

: gico)

Plasil ou Plasil Enzimatico ou similar (ndusea, vémitos) 5 |Comprimidos
Protetor Solar Fator 30 1 |Frasco
Repelente para mosquitos / insetos 1 |Frasco
Luva de latex 1 |par
Sal 1 |Porcdo de uma colher de cha
Pastilhas ou gotas para purificacdo de agua (Hidrosteril ou 1 |frasco

e Kit Armamento — N&o se sabe o que tipo de situacdo pode estar aguardando a
equipe de busca e salvamento de servigo, por este motivo, a equipe deve estar portando

um Kit basico composto por (figura 8):
1 — Armamento nos padrdes da PMESP;
2 — Municéo reserva;
3 — Acessorios para limpeza do armamento;

4 — Oleo para lubrificagdo do mecanismo e protecdo contra ferrugem;

Figra 8

5.2 EQUIPAMENTOS OPERACIONAIS

Com o intuito de garantir um servigo de eficiéncia e qualidade, deverdo ser utilizados

equipamentos de alta tecnologia, tais como:
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Equipamentos de iluminacdo:

e Lanterna de capacete — (headlamp) equipamento que facilita os trabalhos pois deixa o
socorrista com as maos liberadas para a execucdo de trabalhos manuais. A indicacdo para
nossos trabalhos sdo as lanternas que possuem dupla iluminagdo: xenom halogenea 6v para
longas distancias e LED para iluminagdo de area branca e homogénea. Deve possuir corpo
orientavel verticalmente (figura 9);

Figura 9

e Bateria — Utilizada para alimentar a lanterna de capacete, vai fixada na cintura,
em suporte apropriado (figura 10).

Figura 10

Equipamentos de sinalizacdo (diurna/noturna);

e Bastdes fluorescentes — Os bastdes permitem a equipe de busca e salvamento, iluminar
e sinalizar pequenas areas por um periodo razoavel de tempo, facilitando a localizacao,
principalmente & noite, por outras equipes. Devido a sua variedade de cores, podem ser
utilizadas para sinalizar uma determinada situacdo aos demais (figura 11);

"..

| |

Figura 11
e Sistema de sinalizagdo digital — Existem atualmente, uma grande gama de
equipamentos que sinalizam e posicionam geograficamente um ponto, e sdo de grande
utilidade para o Bombeiro nos casos de grandes incursdes dentro da mata, tanto na aferigcéo
dos setores esquadrinhados quanto no posicionamento atual de cada equipe de busca (figura
12);
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Figura 12

e Granada fulmigena — E uma excelente opc¢&o para sinalizar o posicionamento da equipe
de busca, quando houver o envolvimento de salvamento aéreo. Sua utilizacdo deve ser
criteriosa, caso se queira sinalizar o posicionamento para demais equipes de terra, uma vez que
na mata fechada nem sempre é possivel a visualizacdo deste tipo de equipamento.

Equipamentos de repouso:

e Barraca para acampamento — Para 2 pessoas pois, como devemos trabalhar no minimo
em duplas durante as missdes de busca, devemos possuir abrigo para cada dupla formada na
equipe de trabalho. Deve apresentar moderno processo de impermeabilizacdo e costura
seladas, sendo assim extremamente eficaz contra a chuva e vento. Possuir espaco interno extra
suficiente para acomodacdo de equipamentos e roupas em seu interior. Possuir sistema de
respiro que se mantém aberto ou fechado. Porta que, uma vez aberta, crie um grande espaco
para entrada e saida do usuario (figura 13A, 13B e 13C);

Figuras 13A, 13B e 13C
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e Rede de dormir — Os longos periodos de busca dentro da mata podem obrigar o
Bombeiro a realizar pernoite. Para estes casos, deve-se ter redes de dormir, protegidas por
mosquiteiros e que garantam seguranca e conforto aos Bombeiros (figura 14);

Figura 14

e Saco de dormir — Equipamento opcional a rede de dormir, deve proporcionar conforto
e protecdo minimas para 0 bombeiro e deve estar adequado para as condi¢Bes climéticas da
regido a que serd usado (Exemplo: ndo comprar saco de dormir pra —30 °C, pois ndo €
indicado para nossa regido). No formato mumia, fita protetora de ziper, bainha e colar
retentoras de calor, bolso externo com ziper (figura 13);

Figura 13

Equipamentos de orientacdo/navegacéo:

e Bussola — um dos principais e mais simples equipamentos de orientacdo e navegagéo a
disposicdo do grupo de busca. Bem treinado em relagdo a seu funcionamento, o bombeiro
podera realizar incurs@es dentro da mata, sabendo exatamente em que direcdo seguir. A equipe
de busca devera possuir no minimo 2 (duas) bussolas para utilizacdo. Devemos dar preferéncia
as que possuem dispositivo capaz de manter declinacdo magnética (sem que seja necessario

fazé-lo no mapa); (figura 14);

Figura 14

e Carta topografica e programas de cartas topograficas digitalizadas — As cartas
topogréficas assim como os programas digitais de cartas topograficas, ddo uma visdo global ao
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Posto de Comando da complexidade do local onde a busca sera realizada, bem como permitem
definir as melhores estratégias de setorizacdo e métodos de busca (figura 15A e 15B);

B -“::.T' ¥oon /
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Figura 15A e 15B

e Porta carta — produzido em vinil resistente a chuva e poeira. Por ser resistente a raios
solares, ndo amarela com o tempo. Sua frente transparente permite visdo total de mapas e
gréaficos. Fecho facil de manusear (figura 16);

Figura 16

e GPS “Global Position System” — O Sistema de Posicionamento Global € um sistema de
navegacao baseado em satélite, composto de uma rede de 24 satélites colocada em 6rbita pelo
Departamento Norte-Americano de Defesa. O GPS foi originalmente planejado para
aplicacfes militares, mas nos anos oitenta, o governo fez o sistema disponivel para uso civil.
GPS trabalha em qualquer condicéo de tempo, em qualquer lugar no mundo, 24 horas por dia,
e ndo é cobrada nenhuma taxa para se usar o GPS. E um sistema bastante util tanto para
localizagdo e posicionamento da equipe no terreno quanto para localizacédo e determinagéo de
areas de busca.(figura 17A, 17B e 17C);

MADELL MAGELLAN
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2 =®:
Figura 17 Figura 17B Figura 17C

e Binbculo — E um equipamento que auxilia a equipe de busca de forma a facilitar a
localizacdo de vitimas, pontos de referéncia, pontos de pouso, entre outros. Deve ser

emborrachado para facilitar seu manuseio mesmo em situacfes extremas. No minimo um por
equipe de busca (figura 18);
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Figura 18

e Facdo —Tem como principal caracteristica a facilitacdo da limpeza de areas para
movimentacao ou retirada de vitimas de locais de dificil acesso e, também, como instrumento
a facilitar a montagem de um acampamento. A faca, que podera variar de 5 a 20 cm € um
equipamento de uso individual bastante util para solucionar problemas a todo o tempo na

busca (figura 19);

Y5

3

Figura 19 o

Equipamentos acessorios:

e Mochila de ataque 20 litros/30 litros — S&o mochilas que permitem
deslocamentos rapidos e curtos. Devem ser utilizadas na operacdo de busca apds ser
delimitada area de atuagdo da equipe, bem como um posto de comando avancgado
definido (figura 20);

Figura 20

e Mochila cargueira — Ideal para longas travessias, expedicGes e busca longas, devendo
possuir uma abertura frontal que permita um rapido acesso ao seu interior. Costa, alcas e
barrigueira acolchoadas em espuma ILD de alta densidade e forro de tecido de malha ar-
permeavel, possui sistema de regulagem de altura, fitas de ajuste peitoral regulavel, suporte
para mangueira de hidratacdo e alcas para as maos, abertura inferior e divisdo interna (figura
21);
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Figura 21

e Reservatorio de 4gua para acoplamento a mochila — Hidro Camel — E um reservatorio
tipo saco d’agua de 1,5, 2 ou 3 litros, portatil e individual, que deve ser carregado
individualmente por componentes da equipe de busca em sua mochila cargueira ou de
ataque. Possui uma mangueira com valvula na extremidade que facilita o controle do
fluxo d’agua, mantendo as mé&os livres e sem que ocorra vazamentos. E confeccionado
em laminado muito resistente com trés camadas e construcdo selada, sendo que a
camada interna é de polietileno. (figura 22A e 22B);

.
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Figura 22A Figura 22B

e Saco estanque para objeto — E muito Gtil para proteger objetos variados, evitando
contaminagdo dos mesmos durante os deslocamentos (figura 23);

Figura 23
e Caneco para preparo de alimentacdo — Por ser confeccionado em material metéalico,
permite ndo apenas a utilizacdo para ingestdo de liquidos, como também para coccdo e
aquecimento de alimentos (figura 24);
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Figura 24

Material de Salvamento:

e Conjunto de salvamento em altura — Alguns locais serdo de dificil acesso, portanto, o
Bombeiro devera estar preparado para realizar escaladas, a fim de chegar com seguranca aos
locais de resgate (figura 25);

e Conjunto de resgate — E possivel que a vitima a ser socorrida apresente quadro clinico
gue necessite de cuidados imediatos. Para tanto, deve-se ter em méos, materiais de resgate que
possibilite tal servigo (figura 26);

¥ .
Figura 26

e Maca de ribanceira com protecdo para coluna e ponto para icamento por helicoptero
(figura 27);

Figura 27
Para montagem do Posto de Comando serdo necessarios como requisitos minimos:

e Barraca de 24 (vinte quatro) m? - Destinado a acomodar o posto de comando, homens e
materiais a serem utilizados no socorro (figura 28);
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e Gerador — Fornece energia elétrica para o posto de comando;

e Gasolina reserva — A ser utilizada no gerador;

e Instalacdes elétricas — A serem utilizadas para distribuicdo de iluminacao;
e Repetidora de ondas de réadio;

e Mesa para estudo de cartas — De montagem fécil, possibilita, ndo apenas, o estudo das
cartas mas também outras atividades que se facam necessarias (figura 29);

Figura 29

Todos o0s equipamentos necessarios para este tipo de ocorréncia estardo
acondicionados, prontos para uso, em espaco especifico e adequado, no posto de bombeiros
mais proximo da area de risco da UOp/CB.

Cada grupamento de Bombeiro, devera adquirir as cartas topograficas atualizadas
referentes aos locais de risco de suas areas geogréficas de atuacéo.

5.3. REIDRATACAO E REPOSICAO ENERGETICA

A evidéncia cientifica mostra que condicGes de calor e umidade impdem um grande
desafio & capacidade do corpo realizar atividade fisica. O desempenho fica significativamente
reduzido e aumentam os riscos da desidratagdo e de doencas relacionadas ao calor. Os
integrantes da equipe de busca e salvamento no transcorrer do cumprimento do seu dever
serdo submetidos a atividade fisica prolongada de baixa intensidade, apresentando um maior
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risco fisioldgico a sua salde e ao seu desempenho. Entdo, os desafios sdo basicamente dois
para desempenharmos adequadamente nossa missdo: dissipar eficientemente o excesso de
calor para 0 ambiente e evitar alcangar um estado de hipohidratacdo (baixo nivel de liquido
corporal).

A combinacdo da atividade fisica e do estresse do calor impde um desafio significativo
para o sistema cardiovascular. Sempre que liquidos forem perdidos através do suor mais
rapidamente do que sdo repostos, o bombeiro estardA num processo de desidratacdo. A
hipohidratacdo modifica muitas variaveis fisioldgicas durante uma atividade fisica. Ha
comprometimento significativo no rendimento operacional, prejudicando a fungdo de
regulacao térmica, potencializando a reducdo da poténcia aerébica maxima, fadiga muscular
prematura (cadimbras), complicagfes da funcdo renal, causando risco de exaustdo e choque
térmico, sendo uma condicdo séria com risco de vida.

e Reidratacdo:

Um nivel adequado de hidratacdo s6 é mantido em bombeiros se beberem liquidos
(Agua ou bebidas esportivas) suficientes antes, durante e ap6s o cumprimento da misséo,
preservando todas as funcdes fisioldgicas.

A ingestdo de 250 a 600 ml de liquidos pelo menos duas horas antes da sua entrada na
area de cobertura vegetal de risco ira ajudar a assegurar o inicio da atividade com um grau de
hidratacdo apropriada, além de dar tempo para que qualquer excesso de liquido seja liberado
pela urina. Durante a busca e salvamento, 0 objetivo da ingestdo de liquidos deve balancear o0s
liquidos perdidos pelo suor ou, quando as taxas de suor sdo muito altas, repor o quanto de
liquido for possivel. Isto é alcancado bebendo pequenos volumes (125 a 500 ml de liquido)
regularmente, a cada 15 minutos.

A restauracdo da agua e o equilibrio eletrolitico sdo essenciais para 0 processo de
recuperacdo ap6s a busca. Uma reidratacdo adequada significa comecar bem hidratado o
préximo dia de busca. Para uma reidratacdo efetiva, as bebidas (reposicdo eletrolitico) e as
comidas (reposicdo energética e eletrolitica) devem repor os eletrolitos e os carboidratos
perdidos no suor e na alimentagdo celular, assim como o volume perdido. Os eletrolitos
exercem um papel chave na manutencdo da ingestdo de liquidos e promovem a reidratacdo. A
absorcdo do sal na corrente sanguinea ajuda a preservar o estimulo de beber. Apés a atividade
de busca, a reidratacdo rapida e completa requer a reposi¢do de sodio e cloro que foi perdida
no suor. Por estas razdes, as bebidas devem conter pelo menos 100 mg de sodio por 250 ml de
agua.

O carboidrato oferecido pelas bebidas é captada pelas fibras musculares ativas, ajudando a
manter uma alta taxa de oxidacdo de carboidratos, que pode melhorar o rendimento do
bombeiro. As bebidas devem conter uma mistura de carboidratos (sacarose, frutose e glicose)
em uma concentracao de £ 60 — 70 g por litro.

e Alimentacéo:

Atualmente, com o desenvolvimento cientifico e industrial ha no mercado alimentos
liofilizados de alto valor energéticos e eletroliticos, combinando uma alimentacdo adequada
nas nossas principais refeicdes: café da manhd, almoco, jantar, além de possuir opcdes
variadas e saborosas de cardapios. Possui um peso de 80 gramas por refeicdo, obtendo apos a
mistura com agua, uma comida com peso de 300 — 350¢g de alta qualidade nutritiva e elevado
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valor energético, fornecendo aproximadamente 1400 Kcal. Alimento facil de condicionar, ndo
necessita de condicdes particulares de conservacao.

Figura 30

5.4. COMUNICACOES

No posto de comando, devera ser instalado aparelho de radio convencional VHF
(estacgdo fixa), ou outro equipamento que o substitua ou complemente.

Os Grupos de Busca deverdo fazer uso de aparelhos de radio portateis ou outro
equipamento que os substitua ou complemente.
5.5. VEICULOS OFICIAIS
Os veiculos oficiais a serem empregados para montagem da infraestrutura e transporte

do efetivo deverdo ser providenciados pela propria unidade, dentro da realidade de sua
frota disponivel e compativel com o objetivo da misséo.
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6. EMPREGO OPERACIONAL DO CORPO DE BOMBEIROS
6.1. PREMISSAS BASICAS DE ATUACAO
6.1.1. POSTURA DA UOp/CB

Cada UOp/CB que possua, em sua area de atendimento, locais cujo relevo e cobertura
vegetal dificulte o deslocamento seguro dos bombeiros, desde que, sua extensdo assim o
justifique, devera planejar uma “Forca de Intervencdo Regional”, composta por grupos de
busca e o respectivo apoio operacional, bem como elaborar os respectivos Planos Particulares
de Intervencéo.

As emergéncias de busca e salvamento em area de cobertura vegetal de risco devem
comportar um plano de acionamento pré-elaborado em cada UOp/CB, nos moldes da forca
tarefa/CB, que independa de guarnicdo especifica para atendimento, podendo ser articulada a
qualquer momento.

A “Forca de Intervencdo Regional” deve ser composta por bombeiros capacitados e
material apropriado, aplicando-se os conceitos do SICOE para desenvolvimento da misséo.

No ambito da Unidade Operacional, o oficial supervisor de busca e salvamento
em areas de cobertura vegetal de risco é o representante perante o sistema, sendo
responsdvel por organizar o grupo de busca e instrui-lo conforme orientacdo da
coordenadoria, remetendo sempre que necessario as sugestdes ou novidades ocorridas
no atendimento das ocorréncias.

6.1.2. ACIONAMENTO DO SOCORRO

Apobs a solicitagdo pelo sistema de Emergéncia do CB, a ocorréncia devera ser
confirmada por uma guarnicdo, para posterior acionamento da forca de intervencéo regional e
forca tarefa, quando houver necessidade.

6.1.3. PRIMEIRA RESPOSTA

Apdbs a solicitacdo, uma equipe devera ser despachada do Posto de Bombeiros mais
préximo para confirmacgdo da ocorréncia, podendo inclusive realizar tarefas béasicas de:

Levantamento do nimero de vitimas, estado e condi¢des ambientais;

Contatar pessoas que conhecam detalhes da regiéo;

Realizar pequenas incursdes de busca;

Verificar o melhor local para instalagdo do posto de comando.

Apbs a confirmacao da emergéncia, podera ser acionado a forca de intervencdo regional.
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6.1.4. EMPREGO DA FORCA DE INTERVENCAO REGIONAL

A Forca de Intervencdo Regional reunir-se-4 tdo rapido quando possivel, com o intuito
de ndo se perder o principio da oportunidade, visto que, quanto mais tempo se passar, menos
eficaz tornar-se-a o resgate.

A F.I.R. devera colher o maior nimero de informagGes possiveis sobre as pessoas
que estdo perdidas ou acidentadas na area de cobertura vegetal de risco, sempre pensando em
auxiliar o grupo de busca que vira e possuira mais recursos para a busca e o salvamento.

A incursdo feita pela F.I.R. deverd ser rapida, e sempre sinalizar o caminho
tracado, evitando novas buscas na mesma localizacdo e facilitando para que o grupo de busca
siga Seus passos caso Seja Necessario.

6.1.5. REUNIAO DO GRUPO DE BUSCA

Apbs o acionamento da Forca de Intervencdo Regional, a reunido de um ou mais
Grupos de Buscas deverdo ocorrer no menor tempo possivel, considerando o acionamento do
plano de chamada, deslocamento e operacionalizacdo dos equipamentos.

6.2. 0S ELEMENTOS FUNDAMENTAIS DA OPERACAO DE BUSCA E
SALVAMENTO

Uma operacdo completa de busca e salvamento é um processo amplo que possui fases
notadamente distintas entre si, seguindo uma sequéncia l6gica. Em sintese, a operagdo visa
levar um socorrista até a vitima, retira-la do perigo e transportéa-la até um local seguro. Assim,
sdo quatro as fases da operacdo, a saber: Localizar, Acessar, Estabilizar e Transportar,
simbolizados pelas sigla LAET. Essas quatro fases contém fatores comuns entre si e
peculiaridades que serao vistos abaixo:

Localizar a vitima. Nenhuma ajuda pode ser oferecida se a vitima ndo for encontrada. Esta
fase pode levar cinco minutos com um par de bin6culos ou pode levar dias utilizando-se de
técnicas de busca, orientacdo e navegacdo em locais de risco.

Acessar a vitima. Pode variar de uma caminhada de cinco minutos a vérias horas entre
caminhada e transposicdo de obstaculos ou até mesmo voar a um local de dificil acesso ou
muito distante e estabelecer ali um posto de comando de varios dias de duracéo.

Estabilizar a vitima. Devem ser realizados os primeiros socorros, conforme protocolo de
resgate, assegurando que as suas lesdes ndo se agravem a fim de que seja possivel a sua
retirada do local de risco com seguranca.

Transportar a vitima. Isto também pode ser muito simples como guiar alguém por uma trilha
a noite ou extremamente dificil com transposi¢do de varios obstaculos naturais.

Colocando as fases em ordem cronoldgica, comegamos a discernir a estrutura da
operacdo de busca e salvamento. O inicio comeca imediatamente apds a comunicacdo do
evento ao COBOM.
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localizar acessar estabilizar transportar

v

Tempo
(minutos, horas, dias, etc)

Se o tamanho dos retangulos for usado para refletir a quantidade de tempo gasto em
uma fase particular, uma busca bem sucedida de um caminhante perdido pode parecer assim:

/V

localizar J

v

Tempo

acessar
estabilizar
transportar

A busca para resgatar um aventureiro que fez rapel em uma cachoeira de dificil acesso e com
frio poderia parecer assim:

\ acessar ‘ ‘\‘ transportar

localizar estabilizar

Nesta ampla armacdo, a procura, longa ou curta, € a primeira fase de qualquer resgate. A
procura por uma pessoa €, em geral, altamente especializada e complicada, requerendo
particulares conhecimentos e técnicas que dominardo a operacao inteira. Se a busca nao tiver
éxito, as outras fases ficardo prejudicadas. Assim, € necessario compreender as
particularidades e as inter-relacGes das fases que compde 0 processo.

6.3. ORIENTACAO E NAVEGACAO EM AREA DE COBERTURA VEGETAL DE
RISCO

Dentro do campo, localizacdo das vitimas, antes de se falar das taticas e técnicas de busca
propriamente dito, é necessario que se discorra sobre métodos de orientacdo e navegacdo em
cobertura vegetal de risco, pois é necessario que o homem domine esta técnica para agir com
rapidez e seguranca na localizacao e resgate de possiveis vitimas.

6.3.1. ORIENTACAO:

Existem varios métodos de orientacdo em areas de cobertura vegetal de risco, a saber:

e Orientacdo pelo sol: Nascendo o sol a leste e pondo-se a oeste, a perpendicular
mostrara a direcdo norte-sul;
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e Orientacdo pelo relégio: Colocando-se a linha 6-12 voltada para o sol, a direcdo N-S
sera a bissetriz do angulo formado pela linha 6-12 e ponteiro das horas, contado no
sentido do movimento dos ponteiros. No caso do hemisfério norte, a linha a ser voltada
para o sol serd o do ponteiro das horas e a bissetriz do angulo desta linha com 6-12
dara a direcdo N-S;

e Orientacdo pelas estrelas: No hemisfério norte, com a estrela polar no alinhamento do
observador dara a direcdo N-S. Essa podera ser identificada pelas duas mais afastadas
da constelagdo, a Ursa Maior, chamadas indicadoras. No hemisfério sul, identificando-
se 0 Cruzeiro do Sul, prolongando-se 4 vezes a mais o0 braco maior da cruz, ter-se-a o
sul no pé da perpendicular baixada, desta extremidade, sobre o horizonte;

e Observacoes dos fendmenos naturais: A observacdo de varios fenbmenos naturais
também permite o conhecimento, a grosso modo, da direcdo N-S. Assim, o caule das
arvores, a superficie das pedras, os mourdes das cercas, sa0 mais Umidos na parte
voltada para o sul. Entretanto, pela dificuldade de penetracdo da luz solar, ndo sera
comum em determinadas vegetacOes a observacgédo desses fendmenos;

e Construcdo de abrigos pelos animais: De modo geral, os animais procuram construir
seus abrigos com a entrada voltada para o norte, protegendo-se dos ventos frios do sul
e recebendo diretamente o calor e a luz do sol,

e Orientacdo por cartas: as cartas ja& vem orientadas ao norte magnético, bem como
pontos de referéncia facilmente identificados no terreno, tais como, curvas de nivel,
rios e outros;

e Orientacdo por bussola ou GPS — Sdo método mais eficazes que o0s anteriores,
sobretudo a noite. Dai a recomendacdo de que, quando se penetrar em area vegetal de
risco, por via terrestre ou area, ndo esquecer de incluir no equipamento uma bussola ou
GPS. Através destes sera possivel se orientar e navegar com maior seguranca,
sobretudo, a noite.

6.3.1.1. “Global Position System”

O sistema de posicionamento global (GPS) é um processo rapido e préatico para se localizar
um terreno e navegar, pois fornece as coordenadas exatas do ponto onde se encontra o
operador “por meio de informacBes cruzadas de satélites”, indicando ainda a direcdo a ser
seguida, espaco a ser percorrido e o ja vencido (figura 1).

O Unico inconveniente deste processo é quando se encontra uma vegetacao fechada ou em
algum local onde ndo se consiga contato do aparelho com no minimo trés satélites, ndo se
conseguindo as coordenadas do ponto onde estd o operador, por isso deve-se portar sempre
uma bussola nesse tipo local.

Existem varios fabricantes desse aparelho, mas a maioria dos existentes no Corpo de
Bombeiros sdo de procedéncia Norte Americana, marca Garmin, com visor em cristal liquido,
antena interna, e bot6es de navegacéo.
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Figura 1

Onde:

1 — cordéo de transporte

2 —tela de cristal liquido ¢/ informacGes
3 — teclas de navegacao

4 — antena

5 - compartimento de baterias

O aparelho funciona com 04 (quatro) pilhas, tipo AA, com autonomia de uso em modo
normal de 12 (doze) horas, e em modo econémico, autonomia de 20 (vinte) horas.

Assim, 0 equipamento destina-se & navegacdo terrestre, aérea e maritima. Pode ser
utilizado em viagens ou em buscas e salvamento. Funciona captando sinais de satélites
disponiveis (no minimo dois), para tracar as coordenadas, e fornecer a posicdo (latitude e
longitude), apresentando graficamente na tela o resultado, sendo capaz, também, de calcular a
velocidade média, distancia percorrida, distancia a ser percorrida, tempo estimado de chegada,
rumo, horério do nascer e por do sol, marcacdo e memorizacdo de pontos (“way points”) e
alarme de distanciamento do rumo.
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E possivel inserir coordenadas de destino e tragar um rumo a partir do ponto em que 0
usudrio se encontra, auxiliando também na orientacdo em conjunto com cartas topograficas (
figura 2).

Figura 2

Para sua efetiva utilizacdo, é necessario se posicionar em local aberto, preferencialmente
longe de grandes edificacbes, ou estruturas naturais (arvores, pedreiras, etc), a fim de
possibilitar a captagdo dos sinais dos satélites disponiveis.

A inicializacdo do equipamento é automatica, por meio da tecla de liga/desliga. Deve-se
aguardar alguns minutos até o aparelho captar os sinais dos satélites e determinar as
coordenadas da posicao do usuario, devendo-se adotar os seguintes procedimentos (figura 3):

e ligar o aparelho GPS;

e aguardar a captacdo dos sinais dos satélites;

e utilizar as teclas de navegacdo para acessar as opgoes de apresentacdo grafica: tela
estrada (highway) ou tela bassola (compass);

e Verificar sua posicdo em coordenadas (latitude, longitude);

¢ Inserir uma coordenada para estabelecer o rumo (azimute).

e Cuidado principalmente ao guardar o equipamento, devendo-se retirar as pilhas,
manter o equipamento em local seco e arejado, e no transporte para ocorréncia,
evitar os choques e trepidagdes excessivas (figura 4);

e Para limpeza o fabricante recomenda utilizar apenas pano macio e seco.

Figuras3e 4
6.3.1.2. Carta Topografica

Juntamente com a bussola a carta topografica € o mais valioso instrumento de orientacdo
(Figura 6). Ela permite a determinacdo de azimute e posicdes relativas entre diversos pontos.

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 47

Pode ser utilizada sem a bussola em terrenos abertos onde h& grande campo de visdo,
permitindo a determinacdo de pontos nitidos do terreno. E como utilizar um guia da cidade.
Entretanto em vegetacdes fechadas, em que o campo de visdo limita-se a poucos metros e ha
uma unica paisagem constante, sem o auxilio da bdssola a carta pode ndo ser totalmente
eficaz.

A carta topogréfica, fabricada pelo IBGE, é constituida de papel com detalhes topograficos
impressos, com simbologia variada e especifica.

Fi—gufra 6

Onde:

1 — representacdo gréafica da regido

2 — localizacdo da carta na carta 1:1.000.000
3 —nome da carta

4 — Regido e escala

5 — Legenda das convencdes cartograficas

6 — Diagrama de orientacédo

7 — Articulacdo da folha

Uma carta € um desenho que ndo tem por finalidade reproduzir de forma fiel os acidentes
naturais e artificiais da porcdo do terreno que representa, tal qual uma fotografia. Esses
acidentes sdo representados por simbolos, de forma a facilitar 0 manuseio das cartas e
padronizar sua confeccdo. Em lugar de se desenhar um rio, uma casa, um pantano, por
exemplo, o que ndo seria pratico, adota-se um simbolo particular para cada um desses
acidentes do terreno. Esses simbolos sdo conhecidos por convencdes cartograficas e séo
previamente padronizados e utilizados de acordo com a finalidade a que se destinam nas
cartas.

A classificacdo das cartas procura agrupa-las de acordo com a finalidade a que as mesmas
se destinam e, portanto, as convencdes cartograficas sdo previamente padronizadas e utilizadas
de acordo com essa finalidade. As cartas nauticas, por exemplo, buscam um maior
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detalhamento dos acidentes que interessam a navegagdo, tais como ilhas, faroletes,
profundidade do mar, e outros, em detrimento dos acidentes naturais e artificiais de terra.

As cartas topogréaficas procuram detalhar ao maximo os acidentes do terreno. Em certos
tipos de carta, as cores sdao empregadas para auxiliar na identificacdo dos elementos do
terreno, normalmente de acordo com a seguinte convencao:

e Preto — Para planimetria em geral;

e Azul - Toda a hidrografia: rios, lagos, mares, tracados de margens, nascentes,
brejos e terrenos alagados;

e Vermelho — Para as rodovias de revestimento solido;

e Castanho — Curvas de nivel e respectivas altitudes; e

e Verde — Toda a vegetacao.

6.3.1.2.1. Representacéo do relevo

Para se poder ter uma idéia do relevo e identificar a altitude de qualquer ponto numa carta,
foram criados varios processos de representacdo do relevo. O mais utilizado é o das curvas de
nivel, que sdo linhas que ligam pontos de igual altura e representam as intersec¢cdes da
superficie do terreno com planos paralelos e equidistantes. (Figura 7)

Figura 7
6.3.1.2.2. Escala da carta

As cartas devem ser confeccionadas de modo a guardar proporcionalidade entre as
dimensdes nelas representadas seus correspondentes valores reais no terreno. Além disso, as
cartas devem conter a informacdo de quantas vezes ela é menor que o terreno representado.
Essa informacgdo, contida na margem da carta, chama-se escala, que pode ser indicada, tanto
na forma numérica quanto na forma gréafica.

a. Escala numérica:
E representada por uma fragdo (1/50.000 ou 1:50.000, por exemplo). Em ambos os casos,
indica uma medida no terreno. Assim, por exemplo 1cm na carta correspondera a 50.000cm ou

500m no terreno.

Vale aplicar essas nogdes a carta. Para se obter a distancia real no terreno entre dois pontos
da carta, deve-se, primeiramente, aplicar uma régua graduada sobre a carta.
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Na figura 8, observa-se que a medida entre os pontos A e B é 4,00cm. Nesse caso, a escala
da carta é 1/50.000, isto €, 1 cm na carta vale 50.000 cm no terreno. Portanto, pode-se concluir
que a distancia real no terreno sera:

4 x 50.000 = 200.000 cm = 2.000 metros
Figura 8

Como as distancias sdo geralmente avaliadas em metros, converte-se o valor encontrado,
ou seja:

100 centimetros = 1 metro, logo 100.000 cm = 1.000 m

Matematicamente isto pode ser representado da seguinte forma:

E — escala de carta
d - grandeza da carta ou dimenséo grafica
D — grandeza no terreno ou dimensao

b. Escala grafica:

A escala grafica nada mais é que a representacdo grafica da escala numérica. E um
segmento de reta graduado, de modo a indicar diretamente os valores medidos na propria
carta. Normalmente vem desenhadas abaixo da indicacdo da escala numerica.

Na figura 9, verifica-se que o segmento da reta esta dividido em duas partes distintas,
separadas pelo indice zero. A parte da direita é chamada escala e a da esquerda tal&o.

No caso considerado, a escala foi dividida em graduaces de 1000 m e o taldo em
graduacdes de 100m. O taldo é sempre uma graduacdo da escala dividida em dez partes iguais,
numeradas da direita para a esquerda, enquanto a escala é numerada da esquerda para a direita.
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Figura 9

Com o auxilio da carta, pode-se localizar o ponto onde se estd e 0 ponto para onde se vai, e
obter, por meio da escala a distancia entre ambos. Nas operacdes de busca e salvamento, a
carta auxilia na determinacdo do deslocamento da equipe e no planejamento e otimizagdo dos
meios a serem utilizados na operacao.

Por exemplo, pode ser previsto se havera necessidade de travessia de cursos d’agua, o que
determinaria o transporte de material para tal atividade, bem como escalada e transposicao de
acidentes topograficos de grande altitude, desvio e retomada do rumo, e etc.

6.3.1.2.3. Formas de utilizacao
6.3.1.2.3.1 Designacao de pontos na carta

e Um ponto na carta é designado por suas coordenadas, ou seja, pelo cruzamento
paralelo (ordenada) com o meridiano (abcissa) que por ele passa. Existem vérias
formas de indicar as coordenadas de um ponto considerado em relacdo ao paralelo de
0° (linha do equador) e ao meridiano base de (grenwich), respectivamente.

Por exemplo: Latitude -15°3022” S
Longitude -45° 17°55” W

e Retangulares ou de Grade: onde sdo indicados o afastamento vertical e horizontal em
relacdo a grade construida sobre carta.

6.3.1.2.3.2. Determinacao das direcdes

Para se deslocar de um ponto a outro no terreno é necessario definir a direcdo que
vai se seguir e a distancia a ser percorrida. Com o auxilio da carta, pode-se localizar o ponto
onde se estd e 0 ponto para aonde se vai, e obter, por meio da escala a distancia entre ambos.
Para se estabelecer a direcdo a ser seguida, 0 método mais apropriado é o de determinar o
angulo formado entre uma direcao base fixa e a direcéo a ser seguida. Este angulo é chamado
de Azimute. As dire¢Oes-base, por convencao, apontam sempre para um norte e sdo utilizadas
como referéncia inicial para a determinagéo dos Azimutes.

Este manual néo visa capacitar aqueles que desejam se especializar em leitura de uma
carta topografica e sua utilizacdo em conjunto com a bussola ou GPS, devendo ser
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complementado por meio de manuais especificos, no entanto, segue abaixo uma breve
explicacdo dos conceitos mais importantes quando da utilizagdo desses recursos:

a. Norte verdadeiro ou geografico (NV ou NG):
E a direcdo que passa pelo polo norte da terra.
b. Norte magnético (NM):

E a direcdo que passa pelo pélo magnético da terra, ou seja, é ponto em que sdo
atraidas todas as agulhas imantadas. Esse ponto fica localizado proximo ao norte geogréfico.

c. Norte da quadricula (NQ):

Nas cartas utilizadas em operac6es militares, a direcdo-base tomada como referéncia
para determinacdo da direcéo a seguir € a das retas verticais da grade da carta.

d. Diagrama de orientag&o:

Sdo as informacdes inscritas nas marginais das cartas. Tal diagrama contém trés
dire¢Oes-base indicadas, bem como o valor do angulo formado entre as mesmas (Figura 10).

Figura 10

Esses angulos possuem denominacdes e caracteristicas proprias, a seguir descritas:

e. Declinacdo Magnética (dm):

Como se viu, 0 NM e o NV estdo ligeiramente afastados. O &ngulo formado entre as
direcbes do NV e NM, medido a partir do NV, é chamado Declinacdo Magnética.

A declinacédo pode ser Leste (E) ou Oeste (W), conforme o NM esteja a leste ou a oeste
do NV/NG. Além disso, a declinagdo é variavel de acordo com o lugar e a época. Dai a
necessidade de seu registro em cada carta, incluindo o respectivo ano de edicdo e a variagédo
relativa.
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Considerando os dados contidos no exemplo de diagrama de orientacdo da figura, ao se
calcular a declinacdo magnética para o ano de 2003, o resultado obtido seria 19° 53 W, pois a
declinacdo de 17° 32° W em 1984 deve ser acrescida a variacdo anual de 7’ nos 19 anos
decorridos logo:

dm=17°32"+19x 7’
dm=17°32" + 133°
dm=17°32" +2° 21’
dm =19°53’

Serd W porque o NM encontra-se a Oeste do NG.
f. Convergéncia de Meridianos:

Pela figura, pode-se observar que a dire¢cdo do NV € diferente da direcdo do NQ da
carta. Desse modo, o angulo formado entre as direcdes do NV e NQ, contado a partir do NV, é
chamado de convergéncia de meridianos. Ele pode ser E ou W conforme o NQ esteja a leste
ou oeste do NV/NG.

A convergéncia se da em virtude da distor¢do causada pela projecdo da superficie
terrestre, que é curva, na superficie plana do papel, quando da confeccdo das cartas. Apesar de
sofrer uma variacdo entre diferentes pontos de uma mesma carta, pode-se considera-la
constante nas cartas utilizadas, sem perigo de erro, em virtude dessa variacao ser desprezivel.

g. Angulo QM:

O angulo formado entre as direcdes do NQ e do NM é chamado angulo QM. O angulo
sera W, quando o norte magnético estiver a Oeste do Norte da quadricula, e E, quando o norte
magnético estiver a Leste do norte da quadricula.

O angulo QM seré calculado somando a dm e a convergéncia de meridianos quando a
direcdo do NM e do NQ estiverem em lados opostos a direcdo do NG/NV, e subtraindo uma
da outra quando estiverem do mesmo lado do NG/NV.

Uma vez calculado o angulo QM, ele deve ser anotado na carta para uso futuro. A
variacdo anual da declinacdo magnética acarreta aumento ou diminuic¢do do angulo QM. Se as

direcdes do NM e do NQ se aproximam, o a&ngulo QM diminui, se elas se afastam, o angulo
QM aumenta.

h. Azimutes:

Os azimutes s@o angulos horizontais medidos no sentido do movimento dos ponteiros
do relogio, a partir de uma direcdo-base. Ha varios tipos de azimute, a saber:

v Azimute Magnético (AzM)
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AzM ¢ o angulo horizontal medido a partir do NM até a direcao desejada.

Figura 11
Na figura 11 o AzM € aproximadamente 20°.
v Azimute Verdadeiro (AzV)
AzV € o angulo horizontal medido a partir do NG/NV até a direcdo desejada.
v' Azimute da Quadricula (AzQ) ou Lancamento (L)
Langcamento é o angulo horizontal medido a partir do NQ até a direcdo desejada.
v Contra-Azimutes

O contra-azimute de uma direcdo € o azimute da direcdo oposta. Caso se esteja voltado
para uma determinada direcdo, considera-se essa direcdo como azimute. Ao se voltar para a
direcdo oposta, ter-se-4 0 contra-azimute dessa dire¢cdo. O contra-azimute estd sobre o
prolongamento, no sentido inverso, da reta que determina o azimute.

Sabendo utilizar de forma correta o contra-azimute, a equipe de busca e salvamento estara
em condicGes de retornar ao ponto de partida. No cumprimento de uma tarefa em lugar
desconhecido e a noite, por exemplo, o contra-azimute poderd indicar a direcdo pela qual
deve-se retornar.

Para se encontrar o contra-azimute, basta somar 180° ao azimute quando esse for menor
que 180° ou subtrair quando maior que 180°.

Na figura o contra-azimute é 200°, pois 0 azimute é 20° (20° < 180°, portanto 20° + 180° =
200°).

As cartas devem ser tratadas com todo o cuidado, principalmente em virtude da
dificuldade de sua reposicdo em um operacéo de busca e salvamento devendo (Figuras 13, 14
e 15):

e Sempre que possivel, ser cobertas com material adesivo, transparente e impermeavel
(papel “contact”) e colocadas em um porta-cartas, ou saco plastico com lacre.
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e Quando empregadas por uma equipe em deslocamento, as cartas devem ser dobradas
em forma de sanfona, como ilustrado na figura e colocadas no bolso para protegé-las
do sol e da umidade.

Figuras 13,14 e 15
6.3.1.3. Bussola

E o instrumento mais valioso na orientacdo. Ela permite a determinacéo do azimute a
ser seguido, basta fazer uma linha de visada do ponto a ser atingido pela Bussola e seguir
naquela direcdo. Para tanto basta zerar a Bussola, colocando a ponta da agulha imantada no
norte.

Quando se usa o conjunto bussola-carta, coloca-se a linha de visada da bussola
justaposta a uma das verticais da quadricula da carta. Em seguida, fazemos girar o conjunto
até coincidir o norte magnetico com a seta do limbo, apds a compensacdo do angulo de
declinacdo da bussola.

A bussola pode ser de limbo fixo ou mdvel e basicamente é composta por cinco partes
principais: caixa, limbo graduado, agulha imantada, estilete sobre o qual gira a agulha e
acessorios que variam para cada tipo de bussola (Figura 16 e 17).

Figura 16. Bussola de limbo movel
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Onde:

1 - limbo graduado

2 — régua em polegadas

3 —seta de navegacéo

4 — indicador de azimute

5—-mira

6 — espelho pra visualizacdo da graduacgéo

7 — seta de orientagéo

8 — agulha imantada (vermelho aponta o norte magnético)
9 — régua em milimetros

10 - indicador de contra-azimute

Figura 17. Bussola de Limbo Fixo

As bussolas sofrem variagdes em virtude da Declinacdo Magnética (dm). Também sdo
afetados pela presenca de ferro, magnetos, fios condutores de eletricidade e aparelhos
elétricos.

Certas areas geograficas possuem depositos de minérios que podem tornar uma bussola
imprecisa quando colocada préxima a eles, conseqlientemente, todas as massas visiveis de
ferro ou campos elétricos devem ser evitados quando se utiliza uma bussola, com as distancias
minimas de seguranga:

AN | - B (=1 0 5 10 60 metros
 VIAtUrasS.....coccoeeviiiiiii e 10 metros
e Linhas telegraficas .........c.ccocevvvrivnivnvieinnnn, 10 metros
o Arame farpado.........ccooceriiiiiiniiiiiie 5 metros
e Transformadores..........ccccvvvevevvineeiiiineens o 10 metros
e ArMamento........ccccccccvviiiiiiii 1 metros
® FACA.......eiiiiiiiiiiiiiiiiiei 1 metros

A bussola é um instrumento destinado a medida de angulos horizontais e a orientacdo no
terreno. As visadas das bussolas devem ser feitas na posicdo horizontal. Esse procedimento
deve ser observado para que as leituras dos azimutes nao sejam distorcidas.
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A bussola € um goniémetro (instrumento com que se medem angulos) no qual a origem de
suas medidas € determinada por uma agulha imantada que indica uma direcdo
aproximadamente constante que é o Norte Magnético (NM).

6.3.1.3.1. Procedimento de Operagéo do equipamento
a. Medida de um Azimute (AzM):

e Segura-se a bussola com o espelho aberto e inclinado cerca de 50° em relagdo a
caixa. Visa-se, a seguir, a0 mesmo tempo, o objeto desejado e o espelho;

e A visada do objeto é feita observando-o pelo entalhe da mira; (figura 18)

e Antes de se determinar o Azimute, deve-se nivelar a bussola. Para tal, por um
espelho, faz-se com que a imagem do ponto central fique sobre a linha de centro do
espelho.

e Sem mover a méo e olhando pelo espelho, gira-se a caixa até que a seta da direcdo
N-S (ndo a agulha) fique sobre a agulha, coincidindo a ponta vermelha com o N da
seta; e (fig. 19)

e Pode-se, entdo, mover toda a bussola, porque o Azimute ja estard registrado,
facilitando a sua leitura. (fig. 20)

figura 18 figura 19

figura 20
b. Medida de um contra-azimute:
A bussola também permite determinar o contra-azimute lendo-se, no limbo, o valor do

angulo que fica na extremidade oposta a linha de visada.
Na figura 3, o contra-azimute é 300°.
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c¢. Marcha segundo um azimute:

Suponha-se que se estd num determinado lugar do terreno e que se precisa alcangar um
outro ponto afastado daquele, cerca de 1km. Sabe-se, também, que esse segundo lugar se
encontra no Azimute 60°. Basta, portanto, que se marche segundo o azimute de 60° ja
determinado. Para tanto, deve-se proceder da seguinte maneira:

e inserir no limbo graduado da bussola o azimute dado; (figura 21);

e sem mover a méo e olhando pelo espelho, girar o corpo até que a agulha coincida
com a seta da direcdo N-S (figura 22);

e atraves do entalhe da mira, observa-se um ponto do terreno que seja notavel para
té-lo como referéncia do lugar que se deseja alcangar;

e adirecdo a ser seguida € a desse ponto notavel, observado pelo entalhe da mira;

e Se, ao olhar na direcdo do lugar a ser alcancado, ndo for possivel observa-lo
diretamente, segue-se segundo a direcdo do azimute até um ponto notavel do
terreno que sera utilizado como referéncia inicial. ApoOs atingir este ponto,
utilizando o mesmo azimute, tenta-se localizar o lugar desejado. N&o sendo
possivel, repete-se 0 processo até que se consiga localiza-lo.

Figura 21 Figura 22

Quando se marcha, segundo um azimute, com a finalidade de atingir determinado
ponto especifico, caso se tenha conhecimento da distancia que dele se esta, deve-se utiliza-la
como meio da passada individual, geralmente aferida antecipadamente. A aferi¢do consiste na
verificacdo do numero médio de passos que cada individuo executa ao percorrer, em terreno
variado, uma distancia pré-estabelecida, normalmente, 100 metros. Para marchar a noite
segundo um azimute, € preciso estar em condicGes de visar pontos a frente, tal como feito de
dia. Entretanto, em face da visibilidade reduzida, isso se torna mais dificil, impondo que 0s
pontos visados sejam em maior nimero e mais préximos uns dos outros.

Se a escuriddo for tal que impeca as visadas sobre os pontos de referéncia no terreno,
deve-se empregar um companheiro a frente, a pouca distancia, e determinar que ele se
desloque para a direita ou para a esquerda até situar-se no azimute desejado. Essa operacéo
deve ser repetida até que seja possivel identificar um ponto de referéncia no terreno.

A noite, geralmente, ndo é possivel fazer a visada através do entalhe da mira da bussola
como se faz durante o dia, e nem é necessario. Basta voltar a bussola para a direcdo a seguir,
de modo que figuem num mesmo alinhamento o operador, as marcas luminosas existentes na
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bussola (uma na agulha imantada e outra no indicador de azimute) e o ponto de destino.
(figuras 23 e 24)

su-._v o _

Figuras 23 e 24

d. Orientacdo da Carta:

Saber como se orientar em uma operacdo de busca e salvamento e usar com
propriedade uma carta topografica pode significar, em certas circunstancias, ser capaz de sair
de situacdes dificeis, em que a direcdo certa € fator preponderante para 0 sucesso.

Antes de utilizar uma carta, ela deve ser colocada em posicdo tal que suas direcdes
coincidam com as do terreno. Isto podera ser feito de duas maneiras: com auxilio da bussola
ou por meio de utilizacdo de pontos notaveis no terreno.

A operagéo de ajustar a posicdo da carta ao terreno chama-se Orientacdo da Carta, que
pode ser feita pela comparacdo do terreno com a carta, procurando-se estabelecer as
semelhancas entre ambos. Isso é vidvel quando existirem no terreno acidentes cujas
representacfes figurem na carta. Nesse caso, é necessario que o observador identifique
primeiro na carta a sua posi¢do aproximada para depois fazer uma observacgao em torno de si
com esta, a fim de colocar em um mesmo alinhamento o objeto visado e a sua correspondente
representacdo na carta.

A orientagdo da carta também podera ser feita pela bussola (figura 25). Para tanto,
desdobra-se a carta sobre uma superficie plana, coloca-se sobre ela a bussola com a declinacéo
magnética ja inserida, de modo que um dos lados da caixa da bussola fique tangenciando a
reta base vertical de uma das quadriculas. Depois, girando-se o conjunto carta-bussola e
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conservando-se a bussola no mesmo local, procura-se fazer com que a seta da agulha imantada
coincida com a marcacdo do NV. Quando houver a coincidéncia, a carta estara orientada.

Figura 25
e. Como trabalhar com a carta e a bussola:

Anteriormente se descreveu como determinar o azimute de uma dire¢do no terreno com o
auxilio da bussola. Agora veremos como achar o azimute de uma diregdo sobre a carta.

Figura 26

A figura 26 é um trecho de carta, no qual podem ser observados dois elementos: o pico da
Esplanada e o pico do Garrafdo. O azimute da direcdo Esplanada-Garrafdao pode ser obtido
com a seguinte seqliéncia:

e a primeira coisa a fazer é tragar uma reta na carta, ligando o pico da Esplanada
(ponto A) e o pico do Garrafdo (ponto B), como mostrado na figura 26;

e em seguida, orientar a carta; (figura 25)

e apos isso, colocar a bussola aberta sobre a carta, de tal modo que a borda graduada
fique sobre a linha tragada na carta e a tampa (indicador de azimute) voltada para o
pico do Garraféo (destino); (figura 27)

e asequir, gira-se o anel serrilhado até que a seta indicadora do Norte coincida com a
agulha (figura 28). O angulo indicado na escala no ponto onde esta intercepta a
linha do centro da bassola, no lado da articulacdo da tampa, sera o Azimute (Figura
29).
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Figura 27 Figura 28

Figura 29

f. conservagdo da Bussola:

As bussolas deverdo ser conservadas em ambiente livre de umidade e ndo sofrer
choques. Para que uma bussola possa ser utilizada apropriadamente, devera satisfazer
determinadas condicdes, as quais devem ser verificadas previamente. S3o elas:

e Centragem ou centralizacdo: Verifica-se essa condicdo tendo as graduacgdes
indicadas pelas duas pontas da agulha sobre as diversas partes do limbo. A
diferencga entre essas leituras deve ser constante e igual a 180 °. Caso contrario, 0
instrumento estard mal centralizado.

e Sensibilidade: Comprova-se esta condicdo aproximando um objeto imantado e
afastando-o. Quando em bom estado, a agulha sofrerd um desvio e voltard a sua
posicéo inicial apos algumas oscilagdes.

e Equilibrio: Uma bussola esta em perfeito equilibrio quando, colocada em posicao
horizontal, a agulha conserva-se nessa posi¢do. Caso uma das pontas da agulha
fique mais baixa, ndo permitindo sua livre rotacao, é necessario por um contrapeso,
procurando o equilibrio da agulha.
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g. Desvio de obstaculos:

Serd normal, em um deslocamento em areas de cobertura vegetal de risco, encontrar na
direcdo de marcha, os mais variados obstaculos, tais como, arvores caidas, buracos, galharia
quase na vertical, aclives e declives suaves ou fortes, chavascais (banhados, alagadicos),
pantanais, igarapé (estreitos e largos, de fraca ou forte correnteza, rasos ou profundos),
agapos, rios, lagos e outros.

Quando se navega segundo um azimute, as vezes serad possivel e compensador realizar
um desvio do obstaculo encontrado, outras vezes ndo, sendo entdo necessario vencé-los.
Dentre a variedade de processos existentes para realizar um desvio ou transpor um obstaculo
0s mais utilizados séo:

e Desvios de um obstaculo com ponto de referéncia nitido:

Chegando ao obstéaculo, escolhe-se um ponto bem nitido no lado oposto para servir
como referéncia. Efetuando-se o desvio necessario, chega-se ao ponto e a marcha €
reiniciada. Entretanto, o processo raramente terd aplicacdo pratica quando se tratar de
obstaculo de grandes dimensdes, pois o mais dificil na selva sera encontrar aquele ponto
nitido, por isso, quando sair de um ponto em busca de outro, ndo esquecer de deixa-lo, antes,
muito bem marcado para facilitar o retorno em caso de insucesso.

e 2. Da compensacéo com passos e angulos:

Quando o ponto de referéncia apds o obstaculo ndo é nitido, navega-se na direcédo
amarrada pelo azimute de marcha até um ponto em frente ao obstaculo (A). Em seguida
descolando-se segundo um novo azimute, de modo que este forme com o de marcha um
angulo reto, neste deslocamento contam-se 0s passos dados até este ponto (B). Dai desloca-se
segundo o mesmo azimute de marcha (azimute paralelo), também neste deslocamento
contam-se 0s passos até atingir o ponto (C) de modo que ultrapasse o obstaculo. De C
desloca-se segundo o contra-azimute da direcdo AB e percorrendo a mesma distancia que se
percorreu entre A e B, isto é, 0s mesmos passos chegando ao ponto (D). A partir dai reinicia-
se 0 deslocamento na direcdo dada pelo azimute de marcha original.

6.3.2. NAVEGACAO

A navegacdo em area de cobertura vegetal de risco € uma tarefa complexa porque a
auséncia de pontos de referéncia acabam confundindo o individuo que tenta se orientar sem a
ajuda de um instrumento confiavel ou a técnica adequada. Até mesmo quem ja possui alguma
experiéncia ndo confia muito em possiveis referéncias, porque tudo se confunde devido a
repeticdo continua e mondtona da cobertura vegetal.

Os incontéaveis obstaculos constantemente causardo desequilibrio e quedas, tornando
dificil a visada permanente sobre determinado ponto. A necessidade de se saber onde pisar ou
colocar as maos desviara, por certo, a direcdo do raio visual e, finalmente, a prdpria densidade
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da cobertura vegetal permitird que se veja até a uma distancia maxima de 15 ou 20 metros a
frente.

A noite pouco se V&, mas o luar, quando houver podera atenuar um pouco essa
escuriddao sem, contudo, entusiasmar o deslocamento noturno, pois o copado fechado das
arvores ndo permitira muitas vezes que se observe o sol ou o céu, a ndo ser que se esteja em
uma clareira, o que, ainda sim, ndo significard que se possa efetivamente observa-los de dia
ou de noite, pois haverd sempre a possibilidade de céu nublado.

Pelo exposto, 0s processos de orientacdo e navegacdo sofrerdo muitas restricdes e,
portanto, serdo mesmo que genericamente abordados neste manual, pois sdo imprescindiveis
para a busca e localizacdo de vitimas. A navegacdo € o termo que se emprega para designar
qualquer movimento, terrestre ou fluvial, diurno ou noturno, por meio da vegetacao.

Quando se encontrar uma trilha aberta pelo ser humano, geralmente ela conduzira a um
lugar de salvacdo. Se a trilha for feita por animal, dificil de identificar por quem desconhece a
vegetacdo, normalmente ela conduzird a um local de agua (bebedouro). Se tratar-se de um
igarapé, pode-se segui-lo na direcdo da corrente, fato que devera conduzir a um curso de dgua
maior, que, por sua vez, pode levar a um local que permita a sinalizacédo terra-ar ou onde haja
habitante ribeirinho. Caso o curso de agua desembarque em lagoas ou lago, do mesmo modo
havera melhores condicOes para a sinalizag&o.

Se um individuo do grupo se perde, poderé ser lancado méo de gritos ou de apitos para
chamar a atencdo. Podera também bater com qualquer pedaco de pau em cartas raizes
expostas de arvore (sapopemas), 0 que produzird um som que reboard uma determinada
distancia.

Para facilitar a orientacdo e navegacdo de volta, poderdo ser deixados marcas com um
facdo, faca ou canivete nas arvores. Pode-se ainda quebrar os galhos da vegetacdo mais baixa,
deixando-os apontando para a direcdo a ser seguida.

O individuo ou grupo de individuos, aventurando-se em uma cobertura vegetal de risco,
em caso de dificuldade, tendera naturalmente a movimentar-se a esmo em busca da salvacao.
Essa precipitacdo € normal, no entanto, muitos ja perderam suas vida, movidos pelo panico.
Caso o individuo esteja perdido ou em dificuldade, a fim de eliminar a ansiedade,
possibilitando uma melhor analise da situacdo e correta tomada de decisdes recomenda-se
como regra geral adotar os procedimentos a seguir:

Em caso de emergéncia lembre-se da palavraE S A O N:

e E - Estacione - fique parado, ndo ande a toa;

e S — Sente-se - para descasar e pensar;

e A — Alimente-se - saciando a fome e sede, qualquer um tera melhores condi¢fes para
raciocinar;

e O - Oriente-se - procure saber onde esta, de onde veio, por onde veio ou para aonde
quer ir, utilizando-se do processo que melhor se aplicar a situacéo;

¢ N - Navegue - agora sim, desloque-se na direcdo desejada.
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O “Estacionar” e o “Sentar-se” independerdo de maiores conhecimentos, servem
basicamente para se acalmar.

O “Alimentar-se” exigira, na falta de alimentacdo e agua, a aplicacdo de recursos de
emergéncias pra obté-los da propria mata em casos extremos de sobrevivéncia que ndo serd o
objeto do presente manual.

O “Orientar-se” e “Navegar” estdo sento tratados de maneira sintética no presente
manual.

6.3.2.1. Navegacdo Terrestre Diurna

Com uso de bussola e carta, uma equipe de navegacdo em vegetacdo de risco devera ser
composta preferencialmente por 4 bombeiros, a saber:

v" Homem-ponto: sera aquele lancado a frente para servir de ponto de referéncia. Portara
um facdo para abrir a picada.

v" Homem-bussola: serd o portador da bussola e se deslocard imediatamente a retaguarda
do homem-ponto, devera manter a bussola amarrada ao corpo para nao perdé-la,
quando ndo estiver sendo utilizada devera estar fechada.

v" Homem-passo: Sera aquele que se deslocara atras do homem-busssola com a missao
de contar os passos percorridos e transforma-los em metros. Para desempenhar essa
funcao, devera ter o passo aferido com antecedéncia.

v' Homem-carta: Sera o que conduzird a carta (se houver) e auxiliara na identificacdo de
pontos de referéncia ao mesmo tempo em que nela langara outros que merecam ser
locados.

A fim de se aferir o passo deve-se, em terreno plano, medir e marcar a distancia de 100
metros. Em seguida devera ser percorrida essa distancia por 10 vezes, observando-se assim,
cada vez, um determinado numero de passos. Apoés tirar a média, deve-se concluir em
quantos passos sdo percorridos os referidos 100 metros.

Apos essa identificacdo deve-se somar um terco. Essa margem de seguranca compensara
0s erros provenientes de incidentes comuns nos deslocamentos através da vegetagdo como
quedas, desequilibrios, passagens sobre troncos, pequenos desvios, terrenos elevados e
outros.

E aconselhavel que todos os homens que integram a equipe tenham conhecimento do
emprego da bussola e possuam o passo aferido, o0 que possibilitara o rodizio de funcdes. Na
auséncia de homens suficientes para cumprir todas as funcdes, o homen-blssola podera
assumir também a funcBes do homen-passo e do homen-carta, se houver.

A equipe em tela podera dispor ou ndao de um azimute (direcdo) a ser seguido. Pode
ocorrer que a direcdo e a distancia sejam fornecidas pela prépria vitima ou entdo que seja de
conhecimento a localizacdo exata ou aproximada do destino, bastando que se seja extraido o
azimute de partida.
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Se o0 resgate ndo dispor de nenhuma coordenada quanto a direcdo, as informacoes

deverdo ser obtidas de acordo com testemunhas, habitantes locais e apds um calmo estudo da
situacdo, conforme o caso, serd selecionada uma direcdo para navegacdo, marcando o
azimute. Isso evitara que se caminhe em circulos, o que é normal ocorrer sem uso de
equipamentos. Para retornar ao ponto de partida, deve-se orientar pelo contra-azimute. Quer
seja azimute ou contra azimute deverdo ser adotados os seguintes procedimentos:

O homem bussola lancard o homem-ponto a frente, na direcdo do azimute até o limite de
sua visibilidade. O homem-bussola determina, com precisao, o local onde 0 homem-
ponto devera parar. Estando este parado aquele se deslocara até ele e o fara dar um novo
lance a frente, na direcdo do azimute de marcha, repetindo as operacfes anteriores. Sera,
portanto, uma navegacao por langos.

O homem-ponto, enquanto se deslocar, devera usar o facdo para abrir o caminho e
melhorar a visibilidade, apenas na medida da na necessidade, para 0s que vem a
retaguarda, sem causar danos exagerados na vegetacéo.

O homem-passo seguird aqueles dois, contando o nimero de passos e na medida que
atingir 50, 100 ou quantos passos se convencionar, anotard em corddo por meio de nds,
palitos de fosforos, pequenos galhos, folhas ou outro meio qualquer, de modo que, a
gualguer momento, possa converter seus passos em metros e saber a distancia percorrida.
E ainda, caso haja uma carta e surjam acidentes dignos de serem locados, essa distancia
sera necessaria para identificar o local exato.

6.3.2.2. Navegacao terrestre noturna

Tal navegacdo devera ser sempre evitada uma vez que 0S riscos aumentam

consideravelmente nesse tipo de operacdo. No caso de necessidade e urgéncia, no entanto, a
navegacao noturna avaliada conforme o caso concreto, podera ser realizada sendo valido aqui
tudo o que foi dito para a navegacdo diurna, devendo-se ficar atentos apenas a algumas
peculiaridades tais como:

O homem-ponto devera portar um bastdo de 02 metros de comprimento no qual sera
afixada uma tira luminosa (fosforescente) a fim de servir de objetivo para a visada do
homem-bussola. Esse bastdo servird também para ajudar a manter o equilibrio para
esquadrinhar o terreno a percorrer. Duas tiras verticais de fitas luminosas, separada por
uns dois centimetros, deverdo ser colocadas na parte posterior da cobertura da cabeca,
uma tira apenas podera causar efeitos hipnoticos e prejudicar as visadas. Na falta de
cobertura, as tiras deverdo ser colocadas na gola da camisa. Como meio de fortuna
poderdo ser utilizados vaga-lumes ou mesmo algumas folhas caidas que produzem
luminosidade.

O homem-bussola devera portar uma bussola luminosa e tanto ele como todos do grupo,
deverdo estar bem familiarizados, com seu uso porgue a noite o manejo sera diferente e,
conforme o tipo do instrumento, até a audicdo tera de ser empregada. Sera o caso da
bussola que possui anel serrilhado mével que gira para a direita e esquerda, fazendo um
barulho caracteristico. O clique representara um certo nimero de graus, conforme o tipo
do aparelho. As mesmas identificacdes luminosas deverdo ser portadas pelo homem-
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bussola para guiar os da retaguarda. Além disso, os langos do homem-ponto devem ser
muito bem controlados pelo homem-bussola, uma vez que durante a noite, a visibilidade
podera se restringir a poucos metros.

e O homem-passo, durante a noite, sera mais importante que durante o dia. Devera
deslocar-se colado ao homem-bussola para ndo se perder, e sentira que a contagem de
passo tornar-se-4 uma operacdo mondétona. Devera portar também referéncia luminosa.

e O homem-carta, devera portar uma lanterna pois se nada enxergar ndo tera funcéo,
limitando-se a concorrer ao rodizio de func@es, o que serd muito importante na navegacao
noturna.

e Todo o grupo devera deslocar-se com seus integrantes 0 mais proximo possivel uns dos
outros. Todos deverdo portar identificadores luminosos, bem como ter estabelecido entre
si um codigo simples de sinais. Terdo que redobrar o0s cuidados para ndo perder objetos
ou equipamentos. Se houver lampi@es, lanternas ou lamparinas, as condi¢des de marcha
melhorardo sensivelmente.

e Com excecao do paladar, os demais sentidos serdo bastante solicitados a noite. A visdo,
mesma apds adaptada a escuriddo, sentird o esforgo para enxergar.

e As maos terdo a funcdo de esquadrinhar o espaco a frente e dos lados, identificando
possiveis obstaculos & progressao, inclusive acima da cabega. Os pés sondardo o terreno
para a execucdo de um simples passo a frente ou para os lados. Se pretender se sentar ou
deitar, a busca tera entdo de ser mais detalhada e demorada para evitar surpresas.

e Com o olfato serd possivel identificar odores que sirvam para auxiliar a busca de um
objetivo, como o de cigarros acesos, da fumaca produzida por lenha de fogueira, e outros.

e A audicdo produzida identificard os sons comuns, bem como as distancias em que séo
produzidos. Podera haver ilusdes, pois a cobertura vegetal afeta a nogdo de distancia.

Apo0s essas consideracdes é facil chegar a conclusdo de que os deslocamentos noturnos
ndo serdo compensadores, sendo inclusive, perigosos. Entretanto, se necessario, poderdo ser
executados atentando-se as particularidades acima.

6.4. OPERACOES DE BUSCA

Apds analisados os métodos de orientagcdo e navegacdo, ainda no processo de localizacédo
das vitimas, a fim de desenvolver uma operacdo de busca e salvamento vérios fatores sdo
essenciais para o0 sucesso da missdo. Esses fatores que contribuem para a conclusdo de uma
operacao rapida e segura podem ser facilmente destacados a saber:

e Pré-planejamento: Aliado a necessidade de equipamentos de resgate previamente
preparados para 0 uso imediato, o grupo de busca precisa ter principios gerais e
especificos de organizacao e coordenacgdo. Isto assegura que cada um dos envolvidos
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conheca e desempenhe o seu papel de forma eficaz no gerenciamento de situacOes
reais.

e Primeiro aviso: Alguém deve indicar ao grupo de busca que existe um problema ou
esta se desenvolvendo um. Isto soa trivial, mas é freqliente fonte de erro.

e Planos e estratégias: O processo de reunido de informacdes é fundamental para que
uma acurada avaliacdo da situacdo possa ser realizada e uma estratégia de busca seja
definida..

e Téticas: Com o maximo de informacgGes possiveis em maos, 0 comandante esboca as
opcdes para a solugdo, incluindo planos para reserva. Estas solugfes devem ser
flexiveis, assim, se as novas informagdes chegarem, elas podem ser rapidamente
modificadas.

e Técnica: Inclui a fase de campo onde os planos taticos sdo aplicados, usando
ferramentas especificas conforme a necessidade.

e Suspensdo da missdo :A operacdo é interrompida, com ou sem Sucesso, por uma
infinidade de razdes.

e Criticas: A avaliacdo total dos participantes, dos métodos e das estratégias ocorre
continuamente no decorrer de toda a operacdo. Entretanto, € necessaria uma avaliacao
final com a presenca de todos os envolvidos na operagao para que 0s pontos positivos e
negativos possam ser levantados e incorporados dentro de todos os arquivos de resgate,
reais ou mentais. Esta revisdo e analise devem ser refletidas com apropriadas
alteracdes nos pré-planos, para que esses possam ser melhorados, proporcionando uma
evolugéo ao trabalho do grupo.

primeiro aviso suspenséo

critica

v

tatica i

planos e estratégia

Pré-planos i

|

|

|

|

|

I

I

|

| L
I tecnica
i

|

I

I

|

|

|

|

|

v

tempo relativo

As fases da operacdo ocorrem em ordem cronoldgica, numa sequéncia definida, mas
0s demais componentes se sobrepde durante o seu desenvolvimento. Planejamento e
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Estratégia continuam a ser trabalhados mesmo depois da fase tatica ter comecado, ao
mesmo tempo em que as primeiras equipes de campo ja estdo agindo.

Naturalmente, sempre que novas informacdes ou meétodos sdo introduzidos, o
planejamento continua. A figura do diagrama mostra estes componentes de acordo com
uma escala de tempo, em ordem de ocorréncia. A ordem pode ser interrompida e
recomecada parcialmente, por meio de voltas e revisGes, sempre que uma nova
informacéo for introduzida no sistema como, por exemplo, a ocorréncia de mau tempo
ou a descoberta de novas pistas. A ordem é constante, mas todo o sistema é flexivel.

6.4.1. PRE-PLANEJAMENTO

E fundamental para uma missdo de busca e salvamento preparar o pessoal, 0
equipamento adequado, a estratégia de busca e toda a logistica para administrar esta
complexa operacéo.

O pré-planejamento é fundamental para a eficacia das operagGes. Deve ocorrer
num nivel individual e organizacional, obrigatoriamente escrito, periodicamente
revisado, adaptado quando necessario, compreendido por todos e principalmente
executado com o menor nivel de variacdo possivel.

Ainda o pré-planejamento é um guia operacional que, se designado e
implementado corretamente, vai ajudar a introduzir ordem ao caos e furor que
acompanham o pedido inicial de ajuda. O coordenador geral da operacdo, com a
observancia deste instrumento, € capaz de valer-se dos recursos disponiveis de forma
mais eficiente, no tempo mais curto, para atingir o objetivo de uma maneira mais
eficaz, sequra e econémica. E uma combinacdo de técnicas de busca, diretrizes
administrativas e plano de acdo, todos integrados para revolver, da melhor forma
possivel, qualquer situagcdo de busca e salvamento em uma unidade operacional.

O pré-planejamento ndo necessita ser longo, mas o mais completo possivel.
Tamanho e forma variam de acordo com as exigéncias especificas de cada grupo e de
acordo com o local.

E importante lembrar que o pré-planejamento é uma regulamentacdo de
procedimento e recursos disponiveis para resolucdo de problemas que envolvem uma
ameaca a vida. Ele devera ser seguido e reavaliado para assegurar que continue a dar
resposta de forma rapida e eficaz. Para que seja um documento funcional, o plano deve
ser uma sintese das necessidades legais, diretrizes, obrigacdes e linha organizacionais
de como realizar certas tarefas a cada passo do gerenciamento de busca até o objetivo
final.

Para elaborar um pré-planejamento, € necessario familiaridade com a regido,
clima, caminhos, mapas, freqiiéncia de visitantes e detalhes sociais destas atividades.
Qualquer registro ou informacdo existente pode ajudar a descobrir que tipos de
desventuras ocorreram. Ele deve prever as politicas, estratégias e competéncia dos
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orgdos oficiais envolvidos, identificar a responsabilidade legal de cada um e o
gerenciamento oficial no campo de operacdes.

Deve-se ter em mente a definicdo de estratégias e a escolha de recursos realistas.
Se eles ndo estdo prontamente mobilizados, certas opc¢des do plano sdo eliminadas.
Entretanto, quanto mais recursos estiverem a disposicdo, mais taticas podem ser
empregadas na pratica. Enfim o pré-planejamento de uma operacdo deve englobar
questdes praticas e realistas que reflitam os objetivos do grupo, necessidades, recursos
disponiveis especificos para uma determinada area de risco.

6.4.2. PRIMEIRO AVISO

O primeiro aviso de um acidente pode chegar de diversas maneiras, mas
geralmente via COBOM ou diretamente no Posto de Bombeiros. Uma triagem eficiente
que angarie 0 maior namero de informacdes € imprescindivel.

Durante a triagem deve-se estabelecer a urgéncia relativa da situacdo, se é que
ndo se caracteriza como uma emergéncia 6bvia. Existem casos em que se supde que a
condicdo da vitima é estavel, nestes casos é prudente, para uma maior seguranca do
pessoal de resgate, esperar condi¢cdes mais favoraveis para a busca ou salvamento.

As informag6es pouco precisas sdo muito mais dificeis de avaliar. Requerem a
criacdo de um fator de urgéncia relativa. Um formulario pode servir de base para a
reunido das informacdes disponiveis da ocorréncia, sobretudo, os relacionados com a
condicdo fisica e mental da vitima, local, tempo e clima.

Para estabelecer e qualificar a urgéncia da ocorréncia, foi adaptado uma tabela
do norte americano Bill Wade que descreve um sistema de valorizagdo de urgéncia.
Esta tabela deve ser adaptada para cada regido. Segundo este método, cada fator recebe
uma pontuacdo em uma escala de um a trés, somando-se ao final o total conseguido. Na
seguinte tabela se perfilam os fatores e seus valores. Quanto mais reduzida seja a soma,
mais urgente seré o caso.

COLETANEA DE MANUAIS TECNICOS DE BOMBEIROS



MBSCVR — MANUAL DE BUSCA E SALVAMENTO EM COBERTURA VEGETAL DE RISCO 69

Valorizacao dos fatores de urgéncia relativa

Fator Valor do fator
Perfil da vitima

Idade Valor e observacoes
Jovem (menos de 15 anos) Idoso ( mais de 60 anos) 1
Idades entre 15 e 20 ou entre 55 e 60 anos 2
Idade entre 20 e 55 anos 3
Situacdo médica

Conhecimento de doencas ou ferimento 1
Suspeita de doenca ou ferimento 2
Sem ferimentos 3
NUmero de pessoas com problemas

Apenas uma 1
Duas (a menos que estejam separadas) 2
Trés ou mais pessoas 3
Perfil do tempo

Existéncia de mau tempo 1
Previsdo de mau tempo para menos de 4 horas 1
Previsdo de mau tempo — entre 4 e 8 horas 2
Previsdo de mau tempo — para mais de 8 horas 2
Sem previsdo de mau tempo 3
Perfil de equipamento

Inadequado ao terreno 1
Questionavel para o terreno 2
Adequado ao terreno 3
Perfil da experiéncia da vitima

Inexperiente e ndo conhece a area 1
Inexperiente mas conhece a area 2
Experiente e conhece a area 3
Perfil do terreno e riscos

Terreno perigoso — Grande desnivel, cachoeiras 1
Pouco ou nenhum risco 2
Sem historico de acidentes na area 3

OBS: Quanto menor o valor de cada fator, menor sera a soma total e consequentemente
maior serd o grau de urgéncia. Transcorrido considerdvel tempo, deve-se aumentar a

urgéncia relativa.

Os avisos de uma situacdo de busca e salvamento devem ser considerados
sempre como um pedido de ajuda real em situacdes potencialmente perigosas.
Deixando de lado a possibilidade de que a notificacdo seja infundada, é essencial
checar com uma viatura operacional da area a certeza e a proporcao da ocorréncia para
iniciar um primeiro atendimento e sendo necessario acionar a forca de intervencéo

regional.
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No local, ha necessidade de se colher o maior nimero de informacgbes possiveis,
baseando-se nas manifestagbes de quem acionou o bombeiro, testemunhas, familiares e
locais. O objetivo é obter informacfes sem molestar ou prejudicar a testemunha.
Qualquer detalhe pode tornar um indicio tdo significativo que pode mudar por
completo os trabalhos de busca.

E um trabalho minucioso, sendo crucial que se tome nota de tudo para que seja
possivel a reanalise e uma reconstituicdo do que foi dito. Para ndo se esquecer de nada
€ muito importante e aconselhavel dispor de um questionario. O questionario a seguir
contém todas as perguntas necessarias. Talvez pareca interminavel, mas pode
economizar muito tempo se preenchido corretamente desde o inicio da entrevista.

Questionario de busca

OBS: Deve ser feito um informe para cada entrevistado. S8o necessarias respostas para
identificar os indicios no terreno.

AViso n°: data: hora:
Nome da vitima:

Apelido:
Endereco:

Telefone: Telefone celular:
e- mail:

Nome do pai: telefone:
Nome da mae: telefone:
Entrevistado:

Endereco:
Telefone: Telefone celular:

A - Descrigdo fisica

Idade:_ altura:__ peso: ___cabelo:

Fisionomia:

Barba?: bigode?:

Calvo?: caracteristicas faciais:

Cor dos olhos: forma da face: cordapele:

Marcas ou cicatrizes:
Aspecto geral:

B — Vestimenta

Camiseta tipo: cor:

Calcas tipo: cor:

Blusa tipo: cor:

ProtecGes para chuva: tipo: cor:

Sapatos: tipo: cor: tamanho:
Boneé ou gorro: tipo: cor:
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Luvas: tipo:

cor:

Oculos de grau, de sol:_

Disp0e de roupas e calgados adicionais?

Quais as roupas?

__modelo:

C - Equipamentos
Mochila -tipo
Barraca —tipo

Colchete - tipo

marca: cor:
marca: cor:
Saco de dormir —tipo__

marca.: cor:
marca.

cor:
Quantidade de
comida:

de que tipo:

Primeiros socorros: -

lanterna:

__cantil:_

Faca/canivete:

mapa:

buUssola:

Equipamento de escalada:

corda:

Maquina fotogréafica

Dinheiro:__ quanto?_

banco:
Arma de fogo:

_cartdo de crédito:

bebida

alcoolica:

D — Planos de viagem
la para:

conducéo:

Duracdo da excursdo:

acompanhantes:

nlimero de

Membros do grupo:___

guia:

clube:

Telefone:

transporte:

Local de saida:

data de

saida:

Automovel situado em:

marca.

tipo:
Ano: cor:

adesivos:

Carteira de
motorista:

E — Visto pela tltima vez

Quando: onde: por

quem?:
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Estd presente:_ se ndo, onde localiza-
lo?:
Endereco:
telefone:
Direcdo que seguia: teve alguma razéo especial para
ir?:

Desde quando costuma atrasar: auanto

tempo:

F — Experiéncia

72

Conhece a area:_ desde

quando:

Experiéncia em outros

locais:

Realizou algum curso

especifico:

Onde:

Instrutor:

Tem experiéncia em caminhar & noite: se perdeu outras
vezes:

Que atitude tomou: estava com
alguém:

Costuma caminhar sozinho:__ anda pelos
caminhos:

saidas realizadas
anteriormente:

Capacidade
fisica:

G - Contatos na volta

Com quem fara contato quando voltar:
Endereco:
Telefone:
Alguém em casa:
Celular:

Contato local:
Telefone:
Amigos:
Telefone:

H — Sadde
Condicéo geral:

Deficiéncias fisicas:

Problemas médicos conhecidos:

Médico de emergéncia: telefone:

Problemas psicologicos:
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Pessoa que tenha conhecimento:
Telefone:

fatores externos que possam afetar o comportamento da vitima (assuntos familiares,
depressdo, problemas com trabalho, pressdo politica,

econdmica):

Usa algum

medicamento: qual:
Médico:

Telefone:

Consequiéncia da falta do
medicamento:
Quantidade que

leva:

I — Acdes efetuadas até 0 momento
Por amigos ou familiares:
Acbes empreendidas:
Quando:

6.4.3. PLANOS E ESTRATEGIA
6.4.3.1. INSTALACAO DO POSTO DE COMANDO

Uma vez confirmada a ocorréncia e acionada a forca de intervencdo regional, no
processo de estruturacdo da operacdo € importante conhecer e aplicar técnicas capazes de
manter 0s grupos de busca organizados e funcionais durante as operacdes. Essas técnicas sdo
agrupadas em um sistema, que é chamado de sistema de comando.

Um sistema de comando é um modelo gerencial para comandar, controlar e coordenar
operagdes de resposta em emergéncias tanto no tocante as pessoas quanto aos recursos
materiais disponiveis.

A principal funcdo do sistema de comando é agregar sob comando Unico todos 0s
envolvidos em uma resposta a um evento. Para isso utiliza um comando unificado onde estéo
presentes representantes de todos os 6rgaos envolvidos.

Seguindo os principios do sistema de comando, o comando deve ser unico e unificado.
E possivel delegar funcdes, mas ndo as responsabilidades. Somente uma pessoa ou um grupo
de representantes tem o poder de tomar decisdes.

Esta caracteristica diminui a possibilidade de surgirem ordens trocadas ou mudangas
repentinas nos planos. Cada um sabe a quem se reportar e quando o fazer. Surge a funcéo do
coordenador de operagdes.
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O posto de comando devera ser instalado com a chegada do grupo de busca e ocuparéd o
espaco fisico mais proximo do local do ocorrido e que tenha a melhor infra-estrutura para o
tempo que seja necessario para as buscas.

A medida que os grupos de busca chegam ao posto de comando, deve ser efetuada uma
prelecdo formal. A finalidade da mesma é de resumir a situacdo passada, presente, e
proporcionar qualquer informagdo que possa orientar as equipes que estdo chegando, quanto
aos aspectos estratégicos do problema. Na reunido explicam-se os detalhes da estrutura da
organizacao e especificam-se as tarefas que cada grupo e pessoa deve realizar. Por esta razao,
é muito uatil poder falar pessoalmente com todos os componentes do grupo de busca. Se isto
ndo for impossivel por causa do nimero de pessoas e de seus distintos horarios, os chefes dos
grupos devem reunir-se em separado e informar as suas equipes.

Todas as equipes devem saber qual é exatamente sua missdao. O grupo deve discutir e
definir as consideracdes relacionadas com a seguranga e 0s riscos. Os encarregados de cada
grupo recebem por escrito as suas tarefas, pondo em destaque o tempo que dispde para
executar o trabalho.

Deve ser feito um resumo da busca, anotando as relagdes entre todos os grupos que tenham
tomado parte na operacdo. Durante esta reunido também podem ser feitas listas de
equipamentos utilizados e repassadas as previsdes meteoroldgicas e demais informacdes
pertinentes.

No posto de comando devem ser feitas constantes avaliacBes sobre os trabalhos
desenvolvidos pelos grupos de busca a fim de relacionar todas as atividades e indicios
encontrados durante o dia. A comunicacdo com os grupos de busca é essencial para a colheita
das informacd@es e analise do andamento das buscas.

Reunides podem ser feitas no posto de comando para trocar informacbes de forma a
aumentar a eficacia da busca. Sobre os mapas € estimada a area percorrida até 0 momento. Sao
descritos todos os indicios descobertos e anotados 0s grupos que 0s encontraram, assim como
o0 lugar exato onde estes foram achados. Por Gltimo se assinala o lugar no mapa. Os chefes dos
grupos de busca podem avaliar o trabalho e sugerir novas estratégias ao posto de comando.

Todas as ordens partirdo do Posto de Comando e nele serdo tracados os objetivos da busca
e as regras caso se consiga localizar as vitimas. Assim de uma forma sintética:

» Uma vez no local, a primeira equipe adota os procedimentos iniciais e estabelece o posto
de comando e dependendo da extensdo da emergéncia, 0 grupo ira acionar o apoio
necessario ou expandir sua estrutura;

» Todas as comunicagdes sao controladas e centralizadas;

» O apoio material e de recursos humanos devem ser solicitados, recebidos e cadastrados
pelo posto de comando;

» As informac6es relativas ao numero de vitimas localizadas e desaparecidas e 0 andamento
dos trabalhos devem ser passadas a imprensa pelo posto de comando, por meio de boletins
ou informes periodicos no intuito de se evitar informacdes imprecisas;

» Além de ser uma base fixa, € o nucleo responsavel pelas opera¢Ges que incluem a
preparacdo dos planos de agdo, sua execucdo, requisicao e liberagdo de recursos;
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» A solicitacdo de apoio de outros 6rgédos oficiais ou entidades publicas deve ser realizada
pelo posto de comando.

6.4.3.2. PLANEJAMENTO DE BUSCA ESTRATEGIA

O seguinte passo logico consiste na confeccdo de um plano de acdo. A
planificacdo nada mais é que a eleicdo de um plano entre um grande nimero de
opinides realistas.

O planejamento é um passo dificil e importante nas missdes de busca e
salvamento. Deve-se levar o tempo necessario para estudar todos os aspectos, por
exemplo: que rota pode ser a mais rapida para chegar ao lugar do acidente, se € mais
conveniente ir a pé ou de helicoptero. Em muitas ocasides, podemos economizar muito
tempo, dinheiro e esforco se prestarmos mais atencdo a fase de planejamento.

6.4.3.2.1. Dados do planejamento

Os dados do planejamento sdo formados por toda a informacao obtida por meio
da combinagdo e valorizacdo dos conhecimentos e conjecturas sobre o caso. Esta
atividade pode dividir-se em quatro grupos diferentes:

v A informacdo sobre a vitima obtida por meio de fontes que ndo sejam as
testemunhas, companheiros, amigos e familiares.

v" A informacdo sobre o acontecido facilitada por testemunhas.

v' A informacdo sobre os fatores do meio ambiente: geografia local, condicdes
climaticas e historico de busca e salvamento na area.

v' A informacdo sobre a disponibilidade dos recursos materiais para a operacgéo.

Estes quatro grupos podem ser detalhados em uma série de perguntas que
devem ser feitas para reunir os dados do planejamento. A tabela a seguir € uma
representacdo, ainda que incompleta, das fontes de informacdes durante um acidente.

FONTES DE DADOS DE PLANEJAMENTO

1. Informacdo sobre a vitima

Grupo informador:

Procurar que os informantes se mantenham em contato
permanente. Numero de telefone, identificacdo, situacao
automovel, fotografias, mapas; regresso ao lugar: onde
estavam?

Reconhecimento:

Necessidade de pontos de vista geograficos, megafone,
sinais manuais, fotos, mapas.

Automovel: Regressou? deixar uma nota escrita: “entrar em contato
com o grupo de Busca”.
Em casa: Regressou? deixar uma nota escrita: “entrar em contato

com o grupo de Busca”.

Lugar de trabalho:

Regressou? deixar uma nota escrita: “entrar em contato
com o grupo de Busca”.

Amigos, familiares,

Regressou? Planos, condicdo mental e fisica, costumes,
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colaboradores

medicamentos

Ficha de registro:

Regressou? Planos. experiéncia, equipamento, com quem
se deve estabelece contato. Contatar com outros grupos
que podem ter visto a vitima

No lugar:

Localizar a rota, equipamentos, etc.

Pistas

Procurar papel de balas, chocolate, latas vazias, pegadas
galhos quebrados...

Cartazes de busca:

Espalhar cartazes por toda a area, coloca-los no inicio
das trilhas e estabelecimentos comerciais.

Trilhas:

Entrevistar excursionistas.

Clubes de montanha e
escritorios de turismo locais:

Entrevistar o pessoal, colar cartazes de busca.

Livros de registro em refagios

Procurar se a vitima deixou seus passos anotados.

Motoristas de 0Onibus, chefes
de trem:

Onde desceu a vitima? colar cartazes no 6nibus ou trem.

Facilidade médicas locais:

Entrevista o pessoal; controlar os registros locais.

Disposicoes legais:

Separar 0s casos de atraso dos casos de emergéncia.

Campings:

Controlar os registros de entrada e saida.

Informes meteoroldgicos:

Informes locais e regionais.

2. Informacdes sobre o caso

O que aconteceu?

Preencher um questionario sobre a pessoa desaparecida e
dados adicionais.

Onde?

Mostrar mapas e fotografias as testemunhas para maior
precisdo; onde se encontrava? Em qual escalada? Qual
parada? Qual agua? Qual picada? Onde foi visto pela
ultima vez? Que direcdo seguida? Marcas no terreno,
distancia, tipo de terreno, rota tomada antes do acidente;
quanto tempo levou a testemunha para sair do local?
Procurar o ponto onde se viu a vitima pela ultima vez; se
possivel, as testemunhas devem localizar este ponto
tanto nos mapas quanto no terreno.

Quando?

Quando foi visto pela Gltima vez? Esta ferido? Saiu da
agua? Sintomas de desfalecimento? Ha pegadas frescas?
Comprovar se as pegadas coincidem com a marca da sola
da bota da vitima.

Por que?

Problemas familiares; medicamentos; desprendimento de
pedras; doencas

3. Informacbes o0 meio

ambiente

Previsdo meteoroldgica:

Compara se é favoravel para passar a noite; varios dias
de tormenta; relampagos; aumento do nivel d’agua.

Previsdo adicional:

Chamar demais 6rgdos publicos.

De dia:

Controlar os horarios de nascer e poér do sol nos jornais.

Ciclos da lua:

Determinar a que horas sai a lua na regido em questao;
em que fase se encontra: ha luz suficiente para
caminhar?
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Temperaturas: Averiguar as temperaturas no vale e montanhas; levar

em conta o vento nos cumes e umidade nos vales.

Chuva: Prever as mudancas de tempo de dia e de noite. Existem

condicdes de deslizamento?

Informacdes sobre resgates: | Estudar os arquivos locais.

Arquivo de busca e | Estudar as caracteristicas do terreno; fotografias aéreas;

salvamento rotas de resgate; historico recente.

Fotografias e mapas: Procurar nos arquivos fotografias de busca e salvamento,

livros-guia, revistas.

Livros-guias e pessoas com|Contatar com aqueles que vivem préximo: montanhas,

conhecimento: palmiteiros, cacadores, ferroviarios.

Analises do terreno: Averiguar se o terreno é escarpado ou suave, barreiras

confuséo, gargantas de rios.

4. Recursos de operacao

naturais, rotas de fuga, fatores que podem criar

Recursos humanos levantar os recursos humanos e o tempo necessario para

sua apresentacéo

Recursos materiais Levantar os recursos materiais e de logistica da operacdo

Recursos de infra-estrutura | Levantar a possibilidade de utilizar helicopteros

Os dados obtidos a partir destes grupos proporcionam uma informacgéo fidedigna, a
partir da qual se pode elaborar um plano de busca amplo. A informacédo reunida facilita o
descobrimento de indicios sobre a localizagdo da vitima, sua capacidade de sobrevivéncia, o
tempo que se atrasou e o fator mais importante: a sua Gltima posi¢ao conhecida.

O lugar onde se viu a pessoa pela tltima vez é o ponto de partida do grupo de busca e o
lugar a partir do qual se projetardo as distancias e as rotas a seguir e onde se iniciara o
reconhecimento da area e a busca de indicios do paradeiro da vitima.

Se houver varios grupos de busca, a comunicacdo é importantissima para que o
comandante faca contato com as equipes em campo de modo a passar orientagdes, inclusive
possibilitando modificar as estratégias e os lugares de busca a medida que recebe novas
informagdes.

6.4.3.3. ESTRATEGIA DE BUSCA

A estratégia esta relacionada com o processo de busca, visando delimitar uma zona que
reline maiores possibilidade de se encontrar a vitima. Diferencia-se da tatica que se refere aos
métodos utilizados para dispor de recursos de busca na area, encontrar a vitima ou buscar
indicios de seu paradeiro.

A principal preocupagdo é estabelecer os limites de uma provavel zona de busca, para
centralizar os esforgos em um universo limitado. Na maioria dos casos a sua extensdo depende
em grande parte do tempo que a vitima teve para se afastar de onde foi vista pela ultima vez e
0 tempo que necessita a equipe de busca para cobrir a distancia que a separa daquela zona.
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Uma mobilizacdo rapida e a delimitacdo geografica da busca ajudam a incrementar as
probabilidades de achar indicios, de encontrar a vitima e diminuem o ndmero de recursos
necessarios, reduzindo assim, a logistica e os custos da operagdo na sua totalidade.

6.4.3.3.1. Determinacéo da zona de busca

Existem quatro métodos bésicos para estabelecer uma zona de busca: tedrico,
estatistico, subjetivo e 0 método de Mattson. Todos estes métodos partem do pressuposto de
que a delimitacdo da zona de busca depende do lugar aonde foi visto a vitima pela Gltima vez.

No método tedrico, a provavel zona de busca € tracada mediante o uso de tabelas, com
as quais se estabelece a area em funcdo da distdncia percorrida pelo perdido. Para isto, €
preciso determinar com seguranca o lugar onde ele foi visto pela Gltima vez. O limite da zona
é estabelecido por um circulo marcado sobre 0 mapa cujo centro é o lugar onde foi vista a
vitima pela ultima vez. O comprimento do raio representa a maxima distancia que ela pode ter
percorrido. As interpretagdes incluem consideragdes sobre fatores como altitude, experiéncia
da vitima em ambiente natural, sua condicao fisica e as condic¢Ges do terreno e do clima.

Na continuacdo se avaliam as caracteristicas topograficas como rios, picadas, pequenas
elevacgOes, cristas e assim a area de busca comeca a se configurar, chegando a uma subdivisdo
de segmentos de busca mais manejaveis ou provaveis, limitados pelas caracteristicas do
terreno.

Os estudos individuais do comportamento das pessoas perdidas em ambientes naturais
proporcionam os dados do método estatistico. Sdo feitos calculos sobre provaveis distancias
percorridas, calculados em linha reta. Pode ser, que na realidade, a pessoa tenha andado muito
mais, mas esta técnicas s6 leva em conta o resultado da distancia em linha reta. O método
estatistico € uma aproximacao e esta sujeito a excecdes. As distancias calculadas podem ser
usadas para delimitar zonas com probabilidade de éxito.

O terceiro método para limitar a area provavel de busca é o método subjetivo, a
combinacdo de um grande numero de fatores menos objetivos que 0s usados nos dois
primeiros métodos. Leva-se em conta os dados histéricos, a situacdo de acidentes naturais e
indicios e a consideracdo das limitagdes fisicas e psiquicas da pessoa. Os dados desta classe
podem ser muito menos tangiveis que os dados utilizados nos dois métodos. Apesar disto, este
método tem sido de grande ajuda em numerosas ocasides, especialmente naquelas em que a
auséncia de um ponto exato de Ultima visualizagéo dificulta a situacdo de dados teoricos.

Para definir a area de busca, o0 método subjetivo se vale da analise de dados pessoais,
do raciocinio logico e da especulacdo sobre um determinado nimero de variaveis.

O tenente coronel Robert Mattson da forca aérea dos Estados Unidos idealizou o
quarto método para estabelecer uma provavel area de busca. No metodo de Mattson, duas ou
trés pessoas analisam um mapa utilizando o método subjetivo para determinar a area em que
se efetuard a busca. Esse método se baseia em um processo democratico no qual todos 0s
envolvidos, sem levar em conta o cargo, a experiéncia ou o treinamento, participa igualmente.
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Os calculos utilizados sdo simples e ndo requerem estudos sobre outros casos nem tabelas de
probabilidades.

O chefe de busca divide as diferentes opcdes de areas de busca e lhe da um nome
chave. Cada um dos membros do grupo atribui determinada porcentagem a cada uma das
possibilidades baseando-se na intuicdo, na experiéncia e na educacao, elegendo assim as areas
mais provaveis. A Unica imposicdo € que a soma das porcentagens de cada individuo seja
100%, sem que tenha nenhuma importancia o modo com tenha distribuido as porcentagens.
Estas porcentagens, depois de tiradas as médias entre a soma das porcentagens e o0 nimero de
participantes, determinam a area de probabilidade de cada rota.

O método de Mattson usa tanto a informacdo e o conhecimento objetivos como
subjetivos e permite uma participacdo idéntica de todos, fator que elimina a influéncia
negativa das personalidades dominantes. Esta técnica estimula também a utilizacdo de todos
os dados disponiveis e dos outros trés métodos de determinacdo da area de busca. Aqui vemos
a importancia de calcular a probabilidade da presenca de um individuo em uma determinada
zona, como um meio para se decidir como se organizaré a busca.

Os métodos anteriores para determinacdo da area de busca podem selecionar dois ou trés
terrenos de caracteristicas diferentes. Do ponto de vista pratico, resulta mais eficaz dividir uma
area em unidades manejaveis nas quais se use 0 maximo de rastreadores disponiveis. Este
método de segmento da area € uma técnica logica.

6.4.4. TATICAS DE BUSCA

A tatica compreende a utilizacdo dos diversos recursos necessarios, a fim de colocar
em prética a estratégia planejada em uma determinada &rea de busca. Todos 0s recursos,
incluindo aqueles que operam fora da area de busca, se concentram basicamente na deteccao
de indicios para orientar a operacdo de busca.

6.4.4.1. O Descobrimento de indicios

A partir do momento em que o comandante comeca a receber informac@es (indicios),
ordena determinadas acdes que tém como objetivo descobrir novas pistas. A busca pode téo
somente se resolver procurando os indicios, ao invés de localizar a vitima.

A vitima é um gerador de sinais, que continuamente deixa indicios aos grupos de busca
que devem captar os sinais. A facilidade para perceber indicios se adquire por meio de
treinamento e experiéncia. Os indicios podem ser de diversas classes, uma equipe de busca
pode concentrar-se em um so indicio ou receber muitos indicios, que podem ser:

v’ evidéncia fisica: uma pegada, um galho quebrado, um papel de bala;

v’ informacédo registrada: registro de viagem , registro de um refligio ou um cadastro de
visitante;

pessoas: testemunhos, amigos ou parentes; e

obvios: gritos de socorro ou visualizagdo da vitima.

<]
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Alguns destes sinais sdo evidentes, contudo, outros sé podem ser percebidos por pessoas
especialmente treinadas para detectd-los. A busca de indicios € um processo consciente que
ndo acaba até que encontre a vitima. Nunca se deve descartar ou passar por cima de um
indicio.

Existem algumas classes de descobridores de indicios:

cachorros de busca: cées de caca e cachorro de rastro;

rastreadores profissionais e pessoas treinadas;

ajudas mecanicas e eletronicas: aparelhos de escuta a longa distancia; e
aviacdo: helicopteros, avides e satélites.

ANENENRN

Cada uma das classes de descobridores de indicios e suas técnicas tém suas vantagens e
inconvenientes. Para poder aplicar uma destas técnica com eficacia, é necessario avaliar seus
meios de operacdo e suas necessidades. Por exemplo, é praticamente impossivel confiar na
ajuda dos cachorros se, anteriormente, uma equipe tenha deixado pegadas na mata.

6.4.4.2. Busca binaria

A busca binéria se baseia na teoria da supressdo de zonas de uma area de busca onde
ndo se foram encontrados indicios, sem necessidade de percorrer toda a sua extensdo. A teoria
de busca binaria depende em grande parte da localizacdo de indicios. As equipes de busca
devem prestar atengdo as pistas enquanto atravessam uma &rea e concentrar-se na busca de
sinais da pessoa perdida nos lugares onde existiam maiores probabilidades de encontra-los.
Para a busca se elege um método de amostras, percorrendo determinadas zonas da &rea em vez
de efetuar uma busca a fundo em que se cubra 99% da area.

O objetivo desta tatica € buscar maiores informacdes sobre onde e como colocar em
marcha o esfor¢o de busca, tentando encontrar a vitima ou identificar algum lugar por onde ela
tenha passado. No método de busca binaria se estima uma provavel rota percorrida ou se
comeca partindo do ponto onde se viu pela Gltima vez a pessoa perdida. Entdo a equipe calcula
uma série de rotas padrdo a serem percorridas com as quais conseguirdo interceptar a rota da
vitima. Se durante a rota ndo forem encontrados indicios da pessoa perdida, a area é
abandonada.

Ao utilizar o método binario, € mais conveniente comecar a busca em todos os
segmentos, em vez de limitar-se a uma rota com maiores probabilidades de éxito. A opgéo
mais aconselhavel ¢ um ataque amplo que contenha diversas taticas nas quais as equipes de
rastreamento intervenham em toda area, de acordo com as probabilidades estabelecidas para
cada uma das secOes da area.

6.4.4.3. Delimitacdo da area de busca

Uma vez determinada a area de busca, o coordenador da operacao deve estabelecer um
perimetro ao redor da area e da pessoa perdida. O objetivo disto é que a pessoa, caso ela se
mova, ndo possa atravessar o cerco formado pelo grupo de busca sem ser detectada,
diminuindo a ampliagdo da &rea de busca. Esta técnica ndo contempla de forma adequada
todos os tipos de relevo.
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A delimitacdo é uma forma de busca passiva para limitar a mobilidade da vitima.
Deve-se elaborar um plano de buscas preliminar e tracar sobre 0 mapa as areas prioritarias. em
seguida deve-se enviar 0s grupos para o local. mediante esta técnica pode-se deixar de rastrear
grandes regides de entorno, partindo da suposi¢des de que a vitima esteja na area delimitada.
Qualquer acidente de terreno que possa a impedir ou facilitar o deslocamento, oferece a
possibilidade de controlar o movimento do grupo ou da pessoa perdida, até mesmo encontra-
la. Observe-se que esta técnica é de aplicacdo dificil em areas de floresta como a da serra do
Mar.

Dado que os barrancos, leitos de rios, cristas e pradarias possibilitam um avango
rapido, eles se convertem em recursos ldgicos para as vitimas. Pelo contrario, os pareddes, a
mata fechada, os desfiladeiros e as grandes massas de agua dificultam o movimento e
constituem posicdes estratégicas para 0s grupos de delimitacao.

A delimitacdo requer uma resposta de emergéncia. Deve-se enviar uma equipe de
resgate enquanto se segue reunindo os dados e planificando as agcdes. Nao deve esperar até
conhecer a maioria dos dados porque se perde o valor real da limitacéo.

Os limites da zona de busca se ampliam devido ao lapso e tempo transcorrido, por
outro lado, existe um argumento contrario que assegura que, a medida que o tempo passa, 0
sujeito pode ter mais possibilidade de encontrar o caminho de volta. Isto pode ocorrer com
frequéncia, porém ha mais casos contrarios, e deve-se pressupor que a vitima ndo podera
orientar-se por si s6 e que, com o transcorrer do tempo, existe uma crescente possibilidade de
que sofra lesBes traumaticas ou psicoldgicas ou ainda lesdes provocadas pelas condigdes
ambientais (desidratacdo, hipotermia).

A face tatica da busca se inicia uma vez que se tenha organizado o pessoal de
delimitacdo. A técnica sobre o terreno requer pessoal treinado e capaz de detectar os indicios
na natureza.

Assim, a primeira fase da delimitacdo consiste em determinar as barreiras topograficas
e detectar os pontos estratégicos, isto pode ser feito aproveitando a familiaridade com o
terreno, mediante o estudo de mapas, por meio das entrevistas ou em véo de reconhecimento.
O comandante da operacdo pode interceptar a vitima enviando equipes que avancem em sua
suposta direcéo.

Outra técnica de delimitacdo € a vigilancia de posto de observagdo. O vigilante tem
uma posi¢do estratégica, onde pode dominar a area de busca, para encontrar sinais da vitima.
0s métodos chamativos como fumaca, bastdes, luzes, sirene, espelhos, e megafones chamam a
atencdo da pessoa perdida e sdo sinalizacdo para o0s grupos de busca. Podem também ajudar a
dirigir o avanco das equipes de busca e proporcionar informes de posicdo ao posto de
comando. Os pontos de vigilancia bem escolhidos proporcionam multiplos servigos durante a
busca. esta técnica funciona bem em area de campo, ndo sendo recomendada para regido de
floresta.

Nos casos de floresta alta estendem-se cordas entre as arvores (nos possiveis locais de
passagem), para delimitar as zonas. Em algumas ocasifes, se colocam etiquetas nas cordas
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com a descrigé@o “base de busca” e uma seta na direcdo correspondente. No lugar de uma corda
grossa, pode-se instalar uma fita de plastico, e também pedacos de plasticos de diferentes
cores atados aos galhos das arvores, junto com os sinais que indiquem a direcdo de chegar ao
posto de comando. Deste modo, estardo adequadamente preparados e equipados para ficar
todo o tempo que seja necessario.

Também é possivel delimitar zonas com a ajuda de avides, sendo isso mais utilizado
nas buscas rapidas. Os avifes podem sobrevoar grandes areas de campos em busca de sinais
da passagem da vitima, eliminando assim grandes porc¢des da area de busca. As operacGes de
delimitacdo do terreno so finalizam quando a busca for interrompida por completo.

Outros grupos formados por duas ou trés pessoas rastreiam terrenos com grandes
probabilidades como cachoeiras, pocos de minas ou edificagdes abandonadas, e percorrem
rotas conhecidas ou suspeitas em busca de sinais.

Os rastreadores podem comecar a buscar indicios enquanto se estabelecem postos de
vigilancia em lugares de passagem obrigatorias através da regido. Devem controlar estas
passagem em buscas de pegadas, principalmente se ndo dispde descri¢do do calcado da vitima.
Deve-se anotar e controlar todas as pegadas descobertas, assim se mais tarde descobrir-se que
a vitima deixou suas botas de escalar em casa e calgcava apenas ténis, este novo indicio ja
estard relacionado. Em &reas muito extensas ou dificeis de percorrer devido a escassez de
pessoal ou a dificuldade do terreno, deve-se revisar com frequéncia estas passagem e trajetos
I6gicos, no caso dos rastreadores encontrarem sinais antes que a pessoa perdida atravesse a
passagem.

6.4.5. TECNICAS DE BUSCA

Uma vez sabendo orientar-se e navegar em areas de cobertura vegetal, necessita ainda
0 grupo de busca ter conhecimento dos diversos métodos para se localizar as vitimas. Os
métodos de busca visam principalmente a minimizacdo dos recursos, economia de tempo e
energia por meio de uma maneira mais racional de procura.

6.4.5.1. Método pente fino

O método mais pratico e usual para se fazer uma busca de pessoa desaparecida em uma
area de cobertura vegetal de risco € sem sombra de davidas o “pente fino” que consiste em
dividir uma area que sera o ponto de partida, podendo ser uma estrada ou um rio, em azimutes
paralelos que serdo percorridos por um grupo de busca até uma distdncia ou ponto pré-
determinado. Geralmente é usado quando se tem uma estrada ou rio como referéncia ou
quando se tém varios grupos de busca na operacéo.
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Os azimutes paralelos devem ser equidistantes e perpendiculares ao ponto referencial,
devendo-se definir a distancia a ser percorrida ou objetivo a ser alcancado (Figura 30).

Figura 30

6.4.5.2. Método Retangular

Ja& 0 método retangular pode ser usado quando se tem uma estrada ou um rio como
referéncia e ha apenas um grupo de busca na operacédo (Figura 31).

[ U [ [

ES SAI
Figura 31
O método consiste em navegar formando retdngulos perpendiculares a um referencial,
atentando para:

e Sair da referencial seguindo um azimute perpendicular;

e Caminhar por 100m ou a distancia em que a visibilidade permitir;

e Virar sempre em 90° e caminhar metade da distancia percorrida anteriormente
seguindo o azimute definido ap6s essa conversao;

e Virar novamente em 90° e retornar ao referencial seguindo o contra-azimute do ponto
de saida;

e Caminhar na beira do referencial ap6s ter virado a 90° seguindo o azimute do
referencial percorrendo metade da distancia anterior, passando a repetir 0 processo.

6.4.5.3. Método do quadrado crescente (Figura 32)
Este método pode ser usado quando:

e Ha apenas a informacdo de que a vitima perdeu-se num determinado ponto onde néo
se tenha um referencial;

e O terreno ndo é muito acidentado;

e Ha apenas uma guarni¢do na operagao.
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O método consiste em formar quadrados cada vez maiores crescendo de 100 em 100
metros ou conforme a situagéo do terreno e tipo de vegetagao permitir:

e Deve-se sair do ponto onde a vitima foi vista pela ultima vez ou se tem a presuncao de
que ela esteve naquele local.

e Segue-se um azimute qualquer e caminha-se 100m.

e Depois vira-se para a direita ou esquerda a 90° graus e caminha-se mais 100m.

e Se optou por virar a direita depois do 100m vira-se a direita novamente e caminha-se
200m.

e Vira-se & direita e caminha-se 200m.

e Na proxima virada caminha-se 300m ou seja 100m a mais e assim sucessivamente.

e Seavitima estiver naquela regido serad encontrada.

6.4.5.4. Método leque (Figura 33)
Este método € usado quando:

e Tém-se varias guarnicoes;
e Pretende-se fazer uma varredura rapida em qualquer terreno ou cobertura vegetal.

Figura 33

O método consiste em soltar as guarni¢des em vérias dire¢Bes partindo de um mesmo ponto:
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Traca-se uma linha imaginaria usando-se um azimute e contra-azimute ou ainda
aproveitando uma estrada ou um rio, determina-se um ponto de partida para as
guarnicoes;

As guarnigdes saem e voltam num contra-azimute;

As guarnigdes percorrem a mesma distancia;

Devem ser efetuadas buscas em todos os quadrantes definidos a partir do ponto de
referéncia ( linha imaginaria, estrada ou rio).

6.4.5.5. Método off-set (Figura 34, 35 e 36)

Este método pode ser usado quando:

Ha dois grupos de busca;
A &rea de busca é restrita.

R A
Figura 34

v" Ambas as guarni¢cGes saem de um ponto de partida, apds se tracar uma linha imaginaria
(azimute e contra-azimute) podendo aproveitar como referencial um rio ou uma
estrada, seguindo a partir dali azimutes separados por um angulo de 90° graus e
caminham determinada distancia onde as vitimas estejam perdidas;

v" Em seguida cada guarnicdo, ap6s percorrer a mesma distancia, vira a 150° a direita e a
esquerda, seguindo uma o azimute e a outra o contra azimute da linha imaginaria do
ponto de partida;

v Cada uma deve caminhar 100m ou mais se o terreno e a visibilidade permitir;

v" Apbs caminhar metade da distancia inicial as guarnicdes se encontram e convergem
90° voltando para o ponto de partida;

v Se necessario iniciar outra incursdo, por exemplo, do ponto onde a guarnicéo parou:

R A

Figura 35
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v f) A partir de onde os dois pararam na 12 incursdo antes de se separarem.

22 incursao

B A

12 incursao

Figura 36

6.4.6. SUSPENSAO DA MISSAO

Nem todas as buscas sdo bem sucedidas. Quando o comandante deve chamar de volta
todas as equipes de busca? O ato de suspensdo € simples, mas 0 processo para chegar a este
veredicto é uma das mais dificeis e importantes decisGes que o comandante devera fazer. A
duvida é certa, especialmente aqueles com o poder fazer de continuar ou suspender a missao.
No entanto, a decisdo de suspender a busca € centrada em duas questdes.

e A vitima esta viva ou morta?
e A &rea de busca esta correta?

E 6bvio que as respostas para estas questdes ndo sio absolutas. Por meio de consideragdes
metddicas dos varios elementos da busca e suas circunstancias o coordenador pode
racionalmente resolver o dilema.

v’ Existe qualquer evidéncia de que a vitima ndo esteja no local?

v’ Existe a possibilidade de falta de compreenséo entre os entrevistados e 0s membros da

equipe, os dados levantados foram totalmente explorados?

Quado efetivamente a area foi abatida?

O plano de busca foi executado, organizado e coordenado com um elevado grau de

consisténcia e precisao? Lembre-se de que a efetividade ndo deve ser medida pelo

numero de dias que a busca consumiu.

Qual é a probabilidade de que a vitima ainda esteja viva?

Os perigos do terreno em que estdo sendo feitas as buscas, o clima e outros fatores

ambientais estdo colocando os grupos de busca em perigo? Fadiga mental e fisica pode

introduzir os mesmos tipos de perigo as equipes? Se o0 aumento dos riscos é resultado

da fadiga deveriam novas equipes ser chamadas?

v Existem pistas ndo resolvidas? Uma camiseta, uma trilha parcial, uma pegada que sera
logo identificada, que efeitos terdo na busca?

v' A influéncia de politicos, familiares, midia estd exercendo uma pressdo para a
continuidade das buscas mesmo que outros fatores encorajem sua finalizacao?

AN

AN
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v' Os recursos foram esgotados ou diversificados para outras areas reduzindo sua
efetividade?

v Deveriam outros recursos ser encontrados em outros lugares a despeito do tempo e
despesas envolvidas?

v Teriam os fatores ambientais reduzido drasticamente a efetividade dos recursos?

v’ Existe alguma reacdo intuitiva que encoraje o fim da missao?

A decisdo de terminar as buscas obviamente envolve uma combinacdo de todos estes
fatores. E possivel utilizar a tabela de Mattson e somar o peso dos fatores para chegar a um
consenso. Uma avaliacdo racional facilita as decisoes.

Uma outra opc¢édo pode ser considerada entre as escolhas de continuar uma operacao em
escala total e o fim completo das buscas, que seria a limitacdo das buscas. Assim a busca €
diminuida. O caso continua em aberto e se novas pistas sdo encontradas podera ser retomado
as acOes mais rapidamente do que se a operacéo tivesse sido encerrada.

Treinamentos podem ser praticados na area de busca. Se a opcdo de limitacdo é
escolhida, o comandante deve suspender a missdo e sintetizar tudo que foi envolvido na
operagdo. Planos completos para as novas buscas limitadas devem ser desenvolvidas e
implementadas.

6.4.7. CRITICA

Depois de as buscas terem sido encerradas e os grupos de busca, deixado a area, a
atividade poOs-missdo em campo agora se resume a fazer uma revisdo e uma critica da
operacao.

O grupo revisa os trabalhos internos bem sucedidos ou ndo, do comeco ao fim. Deve-se
estabelecer o porqué ou como o incidente de busca ocorreu e como ele poderia ter sido
prevenido ou limitado. Continua com a identificacdo dos estagios iniciais de respostas para o
evento, as taticas e estratégias realizadas e a eficiéncia de todo o plano. A idéia é estudar a
histéria do evento e identificar quais aspectos ocorreram suavemente e quais estabeleceram
problemas temporarios ou continuos.

Toda informacdo deve ser compilada num arquivo durante a avaliagdo do processo
Pds-missdo. Um formato para discussdo e documentacdo do evento deve ser estabelecido pelo
comandante.

A Segunda parte da atividade pds-missao € uma critica do evento. Todo o grupo deve
ser convocado e uma assembléia deve ser formada para que as diversas opinides e
perspectivas, nem sempre presentes nos encontros da coordenacgao, possam ser evidenciadas.
Foram todas as evidencias e informacdes propriamente identificadas, separadas, investigadas e
correlatadas?

Poderia o tempo de mobilizacdo e coordenacdo ser melhorado? Um formulario e uma
lista para a revisdo e critica, compilados de criticas de eventos anteriores, podem acelerar o
progresso e encorajar uma completa cobertura dos topicos pertinentes. Melhorias
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preferencialmente as faltas deve ser a palavra de ordem da reunido, pois a idéia é promover
uma atmosfera positiva de trocas de informacoes.

Um relatério final com criticas e recomendaces € o objetivo final da investigacdo Pds-
missdo. Notas para a imprensa e relatérios devem ser escritos e enviados aos 0Orgaos
apropriados se necessario. Esses relatérios explicam as causas do acidente, ddo crédito
adequado as unidades envolvidas e enfatiza mensagens de seguranca preventiva sem se
tomarem despaticas.

Cartas de apreciacdo para individuos e unidades devem ser garantidas para aprofundar
os lagos entre os membros da comunidade de resgate. O ultimo desafio da pds-misséo €
implementar as recomendac6es e mudancas no pré-planejamento e equipamentos. A avaliacao
e andlise feitas de maneira democratica sdo importantes para uma nova operagdo. Amanha ou
depois todo processo comecara novamente.

6.5. MANIPULACAO E TRANSPORTE DE VITIMA

Apos a localizagdo e acesso a vitima deve-se primeiramente atender ao protocolo
de resgate, fazendo a analise primaria e secundaria estabilizando-se a coluna cervical e adotar
demais procedimentos pertinentes.

Ao mesmo tempo um componente do grupo de salvamento faz uma andlise da
situacdo e verifica a melhor forma de remocéo e transporte da vitima do local que dependera
da situacdo do relevo, vegetacdo, hidrografia bem como condicdes climaticas.

Os equipamentos utilizados para imobilizag&o e transporte da vitima podem ser: o
Sked, maca cesto, maca aramada, prancha de madeira ou acrilico, ou utilizando meios de
fortuna como por exemplo a padiola, feita com dois pontaletes de madeira e duas gandolas ou
lona.
As diversas técnicas de remocao e transporte de vitimas tem como objetivos:

e Indicar a regra de ergonomia a ser seguida pelos socorristas para evitar sobrecarga em
sua coluna lombar durante a movimentacéo de um acidentado;

e Indicar as regras para a movimentacao de um acidentado;
e Executar corretamente as técnicas de movimentacao, imobilizacdo e transporte de uma
vitima, previstas no protocolo de resgate, utilizando a manipulacdo direta pela equipe

de socorristas, pranchas longas, colete imobilizador dorsal e prancha curta;

e [Executar a técnica de retirada de vitima de trauma;
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6.5.1. Riscos ergondmicos para o socorrista

Para levantar uma determinada carga, devemos nos posicionar de tal maneira que o
braco externo da alavanca (a distancia de L3 até o ponto onde a forca de gravidade atua no
corpo e na carga) seja 0 mais proximo possivel do corpo, trabalhando somente com
musculatura da coxa nos membros inferiores, evitando com isso a utilizacdo da musculatura da
regido lombar.

6.5.2. Regras para a movimentacao de um acidentado

N&o se deve mover a vitima da posicdo que se encontra antes de imobiliza-la, exceto
quando:

e Estiver num local de risco iminente;
e Sua posic¢do estiver obstruindo suas vias aéreas;
e Sua posicdo impede a realizacdo da analise primaria;

Um local estd em risco iminete quando ha risco de desmoronamento iminente,
deslizamento de terra, enchentes e outros.

Poderéa ser feito o transporte imediato conforme o protocolo de resgate nos casos de:
obstrucdo respiratdria que ndo pode ser facilmente permeada por métodos mecéanicos; parada
cardiorespiratoria; evidéncia de estado de choque; trauma de cranio encefalico; dificuldade
respiratoria provocada por trauma no térax ou face; ferimentos penetrantes em cavidades; e
sinais e lesOes internas geradas por trauma violento.

6.5.3. Imobilizacdo da vitima na maca cesto

Para imobilizar a vitima na maca cesto primeiramente se coloca a vitima deitada na
maca ou se estiver com algum trauma se coloca primeiramente a vitima numa prancha rigida,
apos imobilizar a fratura colocando-a na maca cesto que sera presa pelos tirantes da maca e
também por um trancado feito com cabos da vida, imobilizando-se primeiramente os dois pés
e costurando-se em ziguezague até a regido do térax onde o cabo da vida sera emendado com
0 no pescador duplo e volta ziguezagueando até os pés onde sera fixado com no volta do fiel
na parte inferior na maca cesto.

Caso seja necessario suspender a vitima a um ponto mais elevado que a altura de
um homem serdo usados dois cabos da vida passados na maca cesto nos olhais apropriados e
fixados com um no belonese de cada lado e no apice ancorado ao mosquetdo através do nd
oito duplo, sendo feito ancoragem com um cabo da vida na altura dos ombros e com o outro
cabo da vida na altura do tornezelo, efetuando-se a seguir a equalizacdo de forma que a maca
fique bem equilibrada e a vitima com a cabeca ligeiramente inclinada acima dos membros
inferiores.
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6.5.4. Transporte de vitima na maca cesto

Tratando-se de um local elevado pode-se usar uma tiroleza para descer a um ponto
mais seguro usando as técnicas relativas de salvamento em alturas.

Tratando-se de um rio ou um lago onde nédo se da vau pode-se fazer a transposicdo
utilizando-se uma embarcacao ou atraves de uma tiroleza de margem a margem.

Tratando-se de um local onde se possa locomover-se a pé transporta-se a vitima
por meio do Sistema Caterpilla onde a vitima € carregada por no minimo seis bombeiros
passando-se de mdo em mado quando o relevo se tornar mais ingreme, podendo-se utilizar
ainda, um sistema de duplicacdo de forcas com cordas para se vencer esses obstaculos.

6.6. SEGURANCA NAS OPERACOES DE BUSCA E SALVAMENTO

A seguranca nas operacOes de busca e salvamento € um dos principais fatores a serem
considerados no decorrer de todas as acdes e decisfes a serem tomadas durante a missdo. A
operacdo que produz baixas entre 0os bombeiros, mesmo obtendo o éxito de socorrer a vitima,
ndo pode ser considerada como sendo de total sucesso.

A seguranca é freqientemente negligenciada em situacdes de estresse. A operacao
pode proceder bem na fase de planejamento, estratégia e tatica, fazendo uso de todos os
recursos disponiveis, mas todos devem ficar atentos em dizer a qualquer momento que aquela
acdo especifica ndo esta sendo segura. Nesse caso, deve-se parar a execucdo e rever todo
planejamento.

O bombeiro nunca contribui para a rapidez e eficiéncia da operacdo expondo-se a
riscos desnecessarios. A seguranca € definida como auséncia de perigo. Expandindo esta
definicdo para incluir auséncia de perigo fisico ou mental. A partir do momento em que o grau
de seguranca varia com a habilidade individual, a seguranca do grupo depende do elo mais
fraco da corrente e 0 sucesso da operacdo depende da auséncia de erros do grupo como um
todo.

A seguranca é baseada nas habilidades, atitudes e conhecimentos do bombeiros e das
acbes dos outros ao redor destes. E dificil determinar quando alguém esta agindo
perigosamente uma vez que a nogdo de seguranca, por ser elastica, subjetiva e pessoal, é de
dificil percepcéo. A decisdo de que a acdo ndo € segura € um reflexo do treinamento pessoal e
da maneira como esta entrosado o grupo de busca.

O treinamento individual e em grupo, as experiéncias pessoais, a disponibilidade de
recursos e o planejamento da operacéo sdo os principais fatores que determinam até onde uma
condicdo é ou ndo segura. Uma regra basica para a seguranca da operagdo € todos manterem
em suas mentes a seguinte frase: mantenha isso simples e seguro (MISS). Assim se algo pode
ser feito de forma mais simplificada e segura para todos os bombeiros e para a vitima, esta
opcao sempre sera a mais acertada.
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