
MANUAL DE INSTRUÇÕES - SET DE PANELAS ENERGY STONE 

INSTRUÇÕES PARA USO  

1 – Para a primeira utilização, preparar previamente o interior do recipiente lavando-o e 

untando-o com óleo. Esta operação deve ser repetida de tempos em tempos.  

2 – Cozinhar com fogo moderado e não superaquecer o recipiente sem nada. Utilizar um fogão 

adequado às dimensões do recipiente.  

3 – Aconselha-se utilizar luvas e/ou proteções para manusear o utensílio enquanto estiver 

quente.  

4 – Para a limpeza não usar produtos abrasivos. Este produto pode ser lavado na máquina de 

lavar louça, embora seja aconselhada a lavagem a mão para manter inalteradas as 

características dos revestimentos.  

6 - Não usar utensílios de cozinha afiados ou aguçados que poderiam estragar a superfície 

antiaderente. 

7 – Caso o óleo ou a gordura do alimento escorra para fora da panela/frigideira durante seu 

uso, a mesma deve ser limpa imediatamente, evitando manchas na pintura externa. 

8 – Sempre mantenha as panelas/frigideiras longe do alcance das crianças e com os cabos 

voltados para dentro o centro do fogão.  
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