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Introdução 
 

Amor. É o tema mais celebrado e amado tanto entre homens quanto 
entre mulheres. É também o assunto menos compreendido na história da 
humanidade! De tempo em tempo, pessoas de todas as idades buscam o 
amor em diferentes relacionamentos em suas vidas. Entre cônjuges, é 

chamado de amour —  amor que cativa um homem e uma mulher. Entre 
amigos, é chamado de fileo - amor que traz confiança e segurança. E entre 
Deus e o homem é chamado de agape — amor que é infinito e 
incondicional. Neste pequeno livro, todos estes temas celebrados do amor 
se entrelaçam. 

Regale-se com as citações apaixonadas e carinhosas do mundo 
inteiro, apoiadas por verdades das Escrituras. Você se deleitará com essas 
breves porém poderosas jóias de sabedoria que irão iluminar o seu 
espírito, estimular seus pensamentos e enternecer seu coração! 

Ofereça a seus familiares e amigos O Pequeno Manual de Instruções de 
Deus sobre o Amor como presente. É o livro para todos os que já amaram 
ou ainda esperam amar. 



 

Aqueles que 

menos merecem o 
amor são os que 
mais precisam 
dele. 

EEuu,,  ppoorréémm,,  vvooss  ddiiggoo::  

AAmmaaii  aa  vvoossssooss  

iinniimmiiggooss,,  bbeennddiizzeeii  ooss  

qquuee  vvooss  mmaallddiizzeemm,,  

ffaazzeeii  bbeemm  aaoo  qquuee  vvooss  

ooddeeiiaamm  ee  oorraaii  ppeellooss  qquuee  

vvooss  mmaallttrraattaamm  ee  vvooss  

ppeerrsseegguueemm..  

MMaatteeuuss  55..4444  



 

 

O amor é a 

melhor 
maquiagem. 

QQuuee  ddoo  mmeessmmoo  mmooddoo  aass  

mmuullhheerreess  ssee  aattaavviieemm  

eemm  ttrraajjee  hhoonneessttoo,,  ccoomm  

ppuuddoorr  ee  mmooddééssttiiaa,,  nnããoo  

ccoomm  ttrraannççaass,,  oouu  ccoomm  

oouurroo,,  oouu  ppéérroollaass,,  oouu  

vveessttiiddooss  pprreecciioossooss,,  mmaass  

((ccoommoo  ccoonnvvéémm  aa  

mmuullhheerreess  qquuee  ffaazzeemm  

pprrooffiissssããoo  ddee  sseerrvviirr  aa  

DDeeuuss))  ccoomm  bbooaass  oobbrraass..  

11  TTiimmóótteeoo  22..99--1100  



 

Amar é uma ação 
de vontade, ao 
mesmo tempo, 
uma intenção e 
uma ação. 

......  nnããoo  aammeemmooss  ddee  

ppaallaavvrraa,,  nneemm  ddee  llíínngguuaa,,  

mmaass  ppoorr  oobbrraa  ee  eemm  

vveerrddaaddee..  

11  JJooããoo  33..1188  



Não há 

relacionamento, 
comunhão ou 
companhia mais 
belos, amigáveis, 
ou encantadores 
que um bom 
casamento. 

NNããoo  oobbssttaannttee,,  vvóóss,,  

ccaaddaa  uumm  ddee  ppeerr  ssii  

ttaammbbéémm  aammee  aa  pprróópprriiaa  

eessppoossaa  ccoommoo  aa  ssii  

mmeessmmoo,,  ee  aa  eessppoossaa  

rreessppeeiittee  aaoo  mmaarriiddoo  

EEffééssiiooss  55..3333  ((AARRAA))  



Aquele que 

ama crê no 
impossível. 

QQuueemm  aammaa  nnuunnccaa  

ddeessiissttee,,  ppoorréémm  ssuuppoorrttaa  

ttuuddoo  ccoomm  fféé,,  eessppeerraannççaa  

ee  ppaacciiêênncciiaa..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..77  ((BBLLHH))  



 

Um bom 

casamento é 
aquele em que 
cada um designa o 
outro como 
protetor de sua 
solitude. 

[[OO  aammoorr]]  nnããoo  bbuussccaa  

ooss  sseeuuss  iinntteerreesssseess..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..55  



 

O amor deve ser o 
alicerce, a pedra 
angular. 

EE  aaiinnddaa  qquuee  eeuu  

ddiissttrriibbuuaa  ttooddooss  ooss  

mmeeuuss  bbeennss  eennttrree  ooss  

ppoobbrreess  ee  aaiinnddaa  qquuee  

eennttrreegguuee  oo  mmeeuu  pprróópprriioo  

ccoorrppoo  ppaarraa  sseerr  

qquueeiimmaaddoo,,  ssee  nnããoo  ttiivveerr  

aammoorr,,  nnaaddaa  ddiissssoo  mmee  

aapprroovveeiittaarráá..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..33  ((AARRAA))  



 

Minha mais 

brilhante 
realização foi ter 
conseguido 
persuadir minha 
esposa a se casar 
comigo. 

OO  qquuee  aacchhaa  uummaa  

eessppoossaa  aacchhaa  oo  bbeemm  ee  

aallccaannççoouu  aa  

bbeenneevvoollêênncciiaa  ddoo  

SSeennhhoorr..  

PPrroovvéérrbbiiooss  1188..2222  ((AARRAA))  



 

Coisas e pessoas 
não são o que 
queremos que 
sejam ou o que 
parecem ser. Elas 
são o que são. 

QQuueemm  aammaa  nnããoo  ffiiccaa  

aalleeggrree  qquuaannddoo  aallgguuéémm  

ffaazz  uummaa  ccooiissaa  eerrrraaddaa,,  

mmaass  ssee  aalleeggrraa  qquuaannddoo  

aallgguuéémm  ffaazz  oo  qquuee  éé  

cceerrttoo..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..66  ((BBLLHH))  



 

Mulheres 
americanas 
esperam 
encontrar em 
seus maridos a 
perfeição que 
mulheres inglesas 
só esperam 

encontrar em 
seus mordomos. 

SSeejjaamm  sseemmpprree  

hhuummiillddeess,,  ddeelliiccaaddooss  ee  

ppaacciieenntteess,,  ssuuppoorrttaannddoo  

uunnss  aaooss  oouuttrrooss  ccoomm  

aammoorr..  

EEffééssiiooss  44..22  ((BBLLHH))  



 

A presença 

fortalece o 
amor. 

PPooiiss,,  iirrmmããoo,,  ttiivvee  ggrraannddee  

aalleeggrriiaa  ee  ccoonnffoorrttoo  nnoo  

tteeuu  aammoorr,,  ppoorrqquuaannttoo  oo  

ccoorraaççããoo  ddooss  ssaannttooss  tteemm  

ssiiddoo  rreeaanniimmaaddoo  ppoorr  tteeuu  

iinntteerrmmééddiioo..  

FFiilleemmoomm  77  ((AARRAA))  



A ausência aguça 
o amor. 

......  EEssttoouu  aannssiioossoo  ppoorr  

vveerr--ttee,,  ppaarraa  qquuee  eeuu  

ttrraannssbboorrddee  ddee  aalleeggrriiaa..  

22  TTiimmóótteeoo  11..44  ((AARRAA))  



Vocês têm uma 

vida inteira para 
apreciar um ao 
outro. 
Não desperdicem 
um dia sequer. 

GGoozzaa  aa  vviiddaa  ccoomm  aa  

mmuullhheerr  qquuee  aammaass,,  

ttooddooss  ooss  ddiiaass  ddee  ttuuaa  

vviiddaa  ffuuggaazz,,  ooss  qquuaaiiss  

DDeeuuss  ttee  ddeeuu  ddeebbaaiixxoo  ddoo  

ssooll..  

EEcclleessiiaasstteess  99..99  ((AARRAA))  



O amor é 
centenas de 
pequenos fios que 
amarram as 
pessoas ao longo 
dos anos. 

AAnntteess,,  sseeddee  uunnss  ppaarraa  

ccoomm  ooss  oouuttrrooss  bbeenniiggnnooss,,  

mmiisseerriiccoorrddiioossooss,,  

ppeerrddooaannddoo--vvooss  uunnss  aaooss  

oouuttrrooss,,  ccoommoo  ttaammbbéémm  

DDeeuuss  vvooss  ppeerrddoooouu  eemm  

CCrriissttoo..  

EEffééssiiooss  44..3322  



Nem mesmo o 

Deus de Calvino 
julgou alguém tão 
severamente 
quanto casais 
julgam um ao 
outro. 

OO  aammoorr  éé  ppaacciieennttee,,  éé  

bbeenniiggnnoo..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..44  ((AARRAA))  



Nenhum homem 
ou mulher sabe o 
que é o perfeito 
amor a menos que 
já estejam 
casados por um 
quarto de século. 

OO  aammoorr  éé  ppaacciieennttee,,  éé  

bbeenniiggnnoo..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..44  ((AARRAA))  



Era um prazer 
inefável, que 
tendo nos unido 
há tantos anos, 
nós agüentamos. 

OO  aammoorr  ssuuppoorrttaa  ttooddaass  

aass  ccooiissaass  [[sseemm  

ddeessffaalleecceerr]]..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..77  

PPaarrááffrraassee  



Escolha para amar 

somente uma 
mulher que você 
escolheria como 
amigo, se ela 
fosse um homem. 

SSaauuddaaii  aa  PPrriisscciillaa  ee  aa  

ÁÁqquuiillaa,,  mmeeuuss  

ccooooppeerraaddoorreess  eemm  CCrriissttoo  

JJeessuuss,,  ooss  qquuaaiiss  ppeellaa  

mmiinnhhaa  vviiddaa  eexxppuusseerraamm  

aa  ssuuaa  ccaabbeeççaa;;  oo  qquuee  

nnããoo  ssóó  eeuu  llhheess  

aaggrraaddeeççoo,,  mmaass  ttaammbbéémm  

ttooddaass  aass  iiggrreejjaass  ddooss  

ggeennttiiooss..  

RRoommaannooss  1166..33--44  



Amor é aquilo que 
você enfrentou ao 

lado de alguém. 

......  dduurraannttee  ttrrêêss  aannooss,,  

nnããoo  cceesssseeii,,  nnooiittee  ee  ddiiaa,,  

ddee  aaddmmooeessttaarr,,  ccoomm  

lláággrriimmaass,,  aa  ccaaddaa  uumm  ddee  

vvóóss..  AAggoorraa,,  ppooiiss,,  

iirrmmããooss,,  eennccoommeennddoo--vvooss  

aa  DDeeuuss  ee  àà  ppaallaavvrraa  ddaa  

ssuuaa  ggrraaççaa;;  aa  eellee,,  qquuee  éé  

ppooddeerroossoo  ppaarraa  vvooss  

eeddiiffiiccaarr  ee  ddaarr  hheerraannççaa  

eennttrree  ttooddooss  ooss  

ssaannttiiffiiccaaddooss..  

AAttooss  2200..3311--3322  



A cada nova 
descoberta, o 
amor fica mais 
precioso. 

EE  ttaammbbéémm  ffaaççoo  eessttaa  

oorraaççããoo::  qquuee  oo  vvoossssoo  

aammoorr  aauummeennttee  mmaaiiss  ee  

mmaaiiss  eemm  pplleennoo  

ccoonnhheecciimmeennttoo  ee  ttooddaa  aa  

ppeerrcceeppççããoo..  

FFiilliippeennsseess  11..99  ((AARRAA))  



A união física com 

a esposa é uma 
fonte de amizade, 
o compartilhar de 
um grande 
mistério. 

QQuuee  bbeellooss  ssããoo  ooss  tteeuuss  

aammoorreess,,  iirrmmãã  mmiinnhhaa!!  ÓÓ  

eessppoossaa  mmiinnhhaa!!  QQuuaannttoo  

mmeellhhoorreess  ssããoo  ooss  tteeuuss  

aammoorreess  ddoo  qquuee  oo  vviinnhhoo!!  

EE  oo  aarroommaa  ddooss  tteeuuss  

bbáállssaammooss  ddoo  qquuee  oo  ddee  

ttooddaass  aass  eessppeecciiaarriiaass!!  

CCaannttaarreess  44..1100  



Não fale de 
afeição 
desperdiçada. A 
afeição jamais é 
desperdiçada. 

EEuu,,  ddee  mmuuiittoo  bbooaa  

vvoonnttaaddee,,  ggaassttaarreeii  ee  mmee  

ddeeiixxaarreeii  ggaassttaarr  ppeellaass  

vvoossssaass  aallmmaass,,  aaiinnddaa  

qquuee,,  aammaannddoo--vvooss  ccaaddaa  

vveezz  mmaaiiss,,  sseejjaa  mmeennooss  

aammaaddoo..  

22  CCoorríínnttiiooss  1122..1155  



Você pode manter 
seu amor vivo se 
lhe der prioridade 
no seu sistema de 
valores. 

LLeevvaannttaa--ttee,,  vveennttoo  nnoorrttee,,  

ee  vveemm  ttuu,,  vveennttoo  ssuull;;  

aassssoopprraa  nnoo  mmeeuu  jjaarrddiimm,,  

ppaarraa  qquuee  ssee  ddeerrrraammeemm  

ooss  sseeuuss  aarroommaass..  AAhh!!  

VVeennhhaa  oo  mmeeuu  aammaaddoo  

ppaarraa  oo  sseeuu  jjaarrddiimm  ee  

ccoommaa  ooss  sseeuuss  ffrruuttooss  

eexxcceelleenntteess!!  

CCaannttaarreess  44..1166  ((AARRAA))  



Seja para com as 
virtudes dele 
muito generosa. 
Seja para com os 
defeitos dele um 
pouco cega. 

OO  sseeuu  ffaallaarr  éé  

mmuuiittííssssiimmoo  ssuuaavvee;;  ssiimm,,  

eellee  éé  ttoottaallmmeennttee  

ddeesseejjáávveell..  TTaall  éé  oo  mmeeuu  

aammaaddoo,,  ee  ttaall  oo  mmeeuu  

aammiiggoo,,  óó  ffiillhhaass  ddee  

JJeerruussaalléémm..  

CCaannttaarreess  55..1166  



Vocês são um 
time. Vocês não 
estão trabalhando 
independentemen
te, e, sim, um 
para o outro. 

NNããoo  ttee  ddeessaammppaarreemm  aa  

bbeenniiggnniiddaaddee  ee  aa  

ffiiddeelliiddaaddee;;  aattaa--aass  aaoo  

tteeuu  ppeessccooççoo;;  eessccrreevvee--aass  

nnaa  ttáábbuuaa  ddoo  tteeuu  

ccoorraaççããoo..  

PPrroovvéérrbbiiooss  33..33  



Como eu te amo? 
Deixa-me contar 
as maneiras. 

EE  oo  SSeennhhoorr  mmee  ddiissssee::  

——  VVaaii,,  mmoossttrraa  ddee  nnoovvoo  

oo  tteeuu  aammoorr  àà  ttuuaa  

eessppoossaa......  

OOssééiiaass  33..11  

PPaarrááffrraassee  



Uma conversa 
entre os cônjuges 
antes de dormir 
pode suavizar 
uma caminhada 
difícil. 

EEiiss  qquuee  ééss  ffoorrmmoossaa,,  

aammiiggaa  mmiinnhhaa,,  eeiiss  qquuee  

ééss  ffoorrmmoossaa..  

CCaannttaarreess  44..11  



Resolva o que 

pode ser 
resolvido, e 
negocie aquilo 
que está aberto 
para discussão. 

NNããoo  aatteennttee  ccaaddaa  uumm  

ppaarraa  oo  qquuee  éé  

pprroopprriiaammeennttee  sseeuu,,  mmaass  

ccaaddaa  qquuaall  ttaammbbéémm  ppaarraa  

oo  qquuee  éé  ddooss  oouuttrrooss..  

FFiilliippeennsseess  22..44  



O amor está 
sempre disposto a 
acreditar em 
milagres. 

SSaabbeemmooss  qquuee  ttooddaass  aass  

ccooiissaass  ccoonnccoorrrreemm  ppaarraa  

oo  bbeemm  ddaaqquueelleess  qquuee  

aammaamm  aa  DDeeuuss,,  

ddaaqquueelleess  qquuee  ssããoo  

cchhaammaaddooss  sseegguunnddoo  oo  

sseeuu  pprrooppóóssiittoo..  

RRoommaannooss  88..2288  ((EECCAA))  



Amor é o 
interesse ativo 
pela vida e pelo 
crescimento 
daqueles a quem 
amamos. 

NNããoo  ttee  ffuurrtteess  aa  ffaazzeerr  oo  

bbeemm  aa  qquueemm  ddee  ddiirreeiittoo,,  

eessttaannddoo  nnaa  ttuuaa  mmããoo  oo  

ppooddeerr  ddee  ffaazzêê--lloo..  

PPrroovvéérrbbiiooss  33..2277  



Nunca poderemos 
conhecer 
completamente a 
quem não 
amamos. 

NNiissttoo  ccoonnhheecceemmooss  qquuee  

aammaammooss  ooss  ffiillhhooss  ddee  

DDeeuuss::  qquuaannddoo  aammaammooss  

aa  DDeeuuss  ee  gguuaarrddaammooss  ooss  

sseeuuss  mmaannddaammeennttooss..  

11  JJooããoo  55..22  



Só podemos amar 
a quem 
conhecemos. 

DDoouu  ggrraaççaass  aaoo  mmeeuu  

DDeeuuss  ppoorr  ttuuddoo  qquuee  

rreeccoorrddoo  ddee  vvóóss..  

FFiilliippeennsseess  11..33  ((AARRAA))  



O amor torna leve 
tudo aquilo que é 
pesado. 

VViinnddee  aa  mmiimm,,  ttooddooss  ooss  

qquuee  eessttaaiiss  ccaannssaaddooss  ee  

oopprriimmiiddooss,,  ee  eeuu  vvooss  

aalliivviiaarreeii..  

MMaatteeuuss  1111..2288  



O amor carrega 
um fardo que não 
é um fardo. 

PPoorrqquuee  oo  mmeeuu  jjuuggoo  éé  

ssuuaavvee,,  ee  oo  mmeeuu  ffaarrddoo  éé  

lleevvee..  

MMaatteeuuss  1111..3300  



Isto é o que 

casamento 
realmente significa: 
ajudar um ao outro 
a atingir a condição 
plena de pessoas, 
seres responsáveis 
que não fogem da 
vida. 

PPeelloo  ccoonnttrráárriioo,,  ffaallaannddoo  

aa  vveerrddaaddee  ccoomm  eessppíírriittoo  

ddee  aammoorr,,  ccrreessççaammooss  eemm  

ttuuddoo  aattéé  aallccaannççaarrmmooss  aa  

aallttuurraa  eessppiirriittuuaall  ddee  

CCrriissttoo,,  qquuee  éé  aa  ccaabbeeççaa..  

EEffééssiiooss  44..1155  ((BBLLHH))  



O amor nada dá 
além de si mesmo 
e nada tira que 
não seja de si 
mesmo. 

PPoorrqquuee  DDeeuuss  aammoouu  oo  

mmuunnddoo  ddee  ttaall  mmaanneeiirraa  

qquuee  ddeeuu  oo  sseeuu  FFiillhhoo  

uunniiggêênniittoo,,  ppaarraa  qquuee  

ttooddoo  aaqquueellee  qquuee  nneellee  

ccrrêê  nnããoo  ppeerreeççaa,,  mmaass  

tteennhhaa  aa  vviiddaa  eetteerrnnaa..  

JJooããoo  33..1166  



Ser a pessoa certa 
é tão importante 
quanto encontrar 
a pessoa certa. 

MMuullhheerr  vviirrttuuoossaa,,  qquueemm  

aa  aacchhaarráá??  OO  sseeuu  vvaalloorr  

mmuuiittoo  eexxcceeddee  oo  ddee  ffiinnaass  

jjóóiiaass..  OO  ccoorraaççããoo  ddoo  sseeuu  

mmaarriiddoo  ccoonnffiiaa  nneellaa,,  ee  

nnããoo  hhaavveerráá  ffaallttaa  ddee  

ggaannhhoo..  

PPrroovvéérrbbiiooss  3311..1100--1111  

((AARRAA))  



A paixão deve ser 
ocasional, e o 
bom senso, 
contínuo. 

......  sseeddee  ssóóbbrriiooss  ee  vviiggiiaaii  

eemm  oorraaççããoo..  

11  PPeeddrroo  44..77  



Aprenda a esperar 
e avaliar em vez 
de reagir na base 
do instinto não 
domesticado. 

AAnnddaaii  eemm  EEssppíírriittoo  ee  nnããoo  

ccuummpprriirreeiiss  aa  

ccoonnccuuppiissccêênncciiaa  ddaa  

ccaarrnnee..  

GGáállaattaass  55..1166  



O amor não 
possui nem quer 
ser possuído. 

[[OO  aammoorr]]  nnããoo  ssee  aalleeggrraa  

ccoomm  aa  iinnjjuussttiiççaa,,  mmaass  

rreeggoozziijjaa--ssee  ccoomm  aa  

vveerrddaaddee..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..66  



Se você precisa 
me amar, que não 
seja por nada, 
senão pela causa 
do amor. 

OO  aammoorr  jjaammaaiiss  aaccaabbaa  --  

nnuunnccaa  ddeessvvaanneeccee,,  nneemm  

ssee  ttoorrnnaa  oobbssoolleettoo,,  

nnuunnccaa  ffaallhhaa..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..88  

PPaarrááffrraassee  AAmmpplliiffiiccaaddaa  



O amor imaturo 
diz: "Amo você 
porque preciso de 
você." O amor 
maduro diz: 
"Preciso de você 
porque amo você." 

NNiissttoo  ccoonnhheecceemmooss  oo  

aammoorr::  qquuee  CCrriissttoo  ddeeuu  aa  

ssuuaa  vviiddaa  ppoorr  nnóóss..  EE  

ddeevveemmooss  ddaarr  aa  nnoossssaa  

vviiddaa  ppeellooss  iirrmmããooss..  

11  JJooããoo  33..1166  ((EECCAA))  



Um bom marido 
deveria ser surdo 
e uma boa esposa 
deveria ser cega. 

NNããoo  ffiiqquueemm  iirrrriittaaddooss  

uunnss  ccoomm  ooss  oouuttrrooss  ee  

ppeerrddooeemm  uunnss  aaooss  

oouuttrrooss,,  ccaassoo  aallgguuéémm  

tteennhhaa  aallgguummaa  qquueeiixxaa  

ccoonnttrraa  oouuttrraa  ppeessssooaa..  

CCoolloosssseennsseess  33..1133  ((BBLLHH))  



Aquele que está 
apaixonado vê 
com novos olhos 
sempre que olha 
para o ser amado. 

CCoommoo  uumm  llíírriioo  eennttrree  ooss  

eessppiinnhhooss,,  aassssiimm  éé  aa  

mmiinnhhaa  aammaaddaa  eennttrree  aass  

oouuttrraass  mmuullhheerreess..  

CCaannttaarreess  22..22  ((BBLLHH))  



Há profundas 
tristezas e 

preocupações 
avassaladoras na 
vida, mas o 
incentivo e o 
amor dos amigos 
nos foram dados 
para tornar todas 

as dificuldades 
mais suportáveis. 

AAoo  qquuee  eessttáá  aafflliittoo  ddeevviiaa  

oo  aammiiggoo  mmoossttrraarr  

ccoommppaaiixxããoo..  

JJóó  66..1144  



O amor é tudo 
que dizem ser. 
Realmente vale a 
pena lutar, ser 
ousado, e arriscar 
tudo por ele. 

QQuuee  ggrraannddee  aammoorr  oo  PPaaii  

nnooss  tteemm  ccoonncceeddiiddoo!!  

11  JJooããoo  33..11  



Ninguém sabe como 
descrevê-lo: não é 
dinheiro, fortuna, 
delírio, esfaquear, 
enforcar, romantizar, 
jurar, desejar, lutar, 
morrer, mesmo que 
tudo isso já tenha sido 
e ainda continue a ser 
confundido ou 

chamado 
erroneamente de 
amor. 

AAss  oobbrraass  ddaa  ccaarrnnee  ssããoo  

mmaanniiffeessttaass......  mmaass  oo  

ffrruuttoo  ddoo  EEssppíírriittoo  éé  

aammoorr......  

GGáállaattaass  55..1199,,2222  



E muito igual à 
luz, algo que 
todos conhecem. 

DDeeuuss  éé  lluuzz..  

11  JJooããoo  11..55  



Se amar... 
significa que uma 
pessoa anule a 
outra, então um 
relacionamento 
verdadeiro não 
existe mais. 

PPaarraa  aa  lliibbeerrddaaddee  ffooii  

qquuee  CCrriissttoo  nnooss  lliibbeerrttoouu..  

PPeerrmmaanneecceeii,,  ppooiiss,,  

ffiirrmmeess  ee  nnããoo  vvooss  

ssuubbmmeettaaiiss,,  ddee  nnoovvoo,,  aa  

jjuuggoo  ddee  eessccrraavviiddããoo..  

GGáállaattaass  55..11  ((AARRAA))  



O amor é nossa 
missão. 

PPoorrqquuee  ttooddaa  aa  lleeii  ssee  

ccuummpprree  nnuummaa  ssóó  

ppaallaavvrraa,,  nneessttaa::  AAmmaarrááss  

oo  tteeuu  pprróóxxiimmoo  ccoommoo  aa  ttii  

mmeessmmoo..  

GGáállaattaass  55..1144  



O casamento é 
nossa 
gratificação. 

PPoorrqquuee  vvóóss,,  iirrmmããooss,,  

ffoosstteess  cchhaammaaddooss  àà  

lliibbeerrddaaddee;;  ppoorréémm  nnããoo  

uusseeiiss  ddaa  lliibbeerrddaaddee  ppaarraa  

ddaarr  ooccaassiiããoo  àà  ccaarrnnee;;  

sseeddee,,  aanntteess,,  sseerrvvooss  uunnss  

ddooss  oouuttrrooss,,  ppeelloo  aammoorr..  

GGáállaattaass  55..1133  



O divórcio é nosso 
julgamento. 

SSee  vvóóss,,  ppoorréémm,,  vvooss  

mmoorrddeeiiss  ee  ddeevvoorraaiiss  uunnss  

aaooss  oouuttrrooss,,  vveeddee  nnããoo  

vvooss  ccoonnssuummaaiiss  ttaammbbéémm  

uunnss  aaooss  oouuttrrooss..  

GGáállaattaass  55..1155  



Amar não 
consiste em olhar 
um para o outro, 
mas sim em 
olharem juntos na 
mesma direção. 

TTooddooss  ooss  qquuee  ccrriiaamm  

eessttaavvaamm  jjuunnttooss  ee  

ttiinnhhaamm  ttuuddoo  eemm  

ccoommuumm..  VVeennddiiaamm  ssuuaass  

pprroopprriieeddaaddeess  ee  

ffaazzeennddaass  ee  rreeppaarrttiiaamm  

ccoomm  ttooddooss,,  sseegguunnddoo  

ccaaddaa  uumm  ttiinnhhaa  

nneecceessssiiddaaddee..  

AAttooss  22..4444--4455  



Ações comuns são 
lindas por meio 
do amor. 

PPoorrqquuee,,  ssee  hháá  pprroonnttiiddããoo  

ddee  vvoonnttaaddee,,  sseerráá  aacceeiittaa  

sseegguunnddoo  oo  qquuee  qquuaallqquueerr  

tteemm  ee  nnããoo  sseegguunnddoo  oo  

qquuee  nnããoo  tteemm..  

22  CCoorríínnttiiooss  88..1122  



Eu tento dar aos 
pobres por amor o 
que os ricos 
obteriam com 
dinheiro. 

ppoorrqquuee  jjáá  ssaabbeeiiss  aa  

ggrraaççaa  ddee  nnoossssoo  SSeennhhoorr  

JJeessuuss  CCrriissttoo,,  qquuee,,  

sseennddoo  rriiccoo,,  ppoorr  aammoorr  ddee  

vvóóss  ssee  ffeezz  ppoobbrree,,  ppaarraa  

qquuee,,  ppeellaa  ssuuaa  ppoobbrreezzaa,,  

eennrriiqquueeccêêsssseeiiss..  

22  CCoorríínnttiiooss  88..99  



O amor sempre se 
esforça em 
alcançar mais do 
que consegue. 

eessqquueecceennddoo--mmee  ddaass  

ccooiissaass  qquuee  aattrrááss  ffiiccaamm  

ee  aavvaannççaannddoo  ppaarraa  aass  

qquuee  eessttããoo  ddiiaannttee  ddee  

mmiimm,,  pprroossssiiggoo  ppaarraa  oo  

aallvvoo......  

FFiilliippeennsseess  33..1133--1144  



Amar é um ato de 
eterno perdão, um 
olhar carinhoso 
que se torna um 
hábito. 

SSeennhhoorr,,  aattéé  qquuaannttaass  

vveezzeess  ppeeccaarráá  mmeeuu  

iirrmmããoo  ccoonnttrraa  mmiimm,,  ee  eeuu  

llhhee  ppeerrddooaarreeii??  AAttéé  

sseettee??  JJeessuuss  llhhee  ddiissssee::  

NNããoo  ttee  ddiiggoo  aattéé  sseettee,,  

mmaass  aattéé  sseetteennttaa  vveezzeess  

sseettee..  

MMaatteeuuss  1188..2211--2222  



A vantagem do 
amor à primeira 
vista é que ele 
adia uma segunda 
vista. 

MMaass  DDeeuuss  pprroovvaa  oo  sseeuu  

aammoorr  ppaarraa  ccoonnoossccoo  eemm  

qquuee  CCrriissttoo  mmoorrrreeuu  ppoorr  

nnóóss,,  sseennddoo  nnóóss  aaiinnddaa  

ppeeccaaddoorreess..  

RRoommaannooss  55..88  



O amor não 
discute a 
impossibilidade. 

NNããoo  tteemmaass;;  ccrrêê  

ssoommeennttee......  

LLuuccaass  88..5500  



São poucas as 
pessoas que não 
se envergonham 
de seus casos de 
amor quando a 
enfatuação se 
acaba. 

FFuuggii  ddaa  pprroossttiittuuiiççããoo..  

TTooddoo  ppeeccaaddoo  qquuee  oo  

hhoommeemm  ccoommeettee  éé  ffoorraa  

ddoo  ccoorrppoo;;  mmaass  oo  qquuee  ssee  

pprroossttiittuuii  ppeeccaa  ccoonnttrraa  oo  

sseeuu  pprróópprriioo  ccoorrppoo..  

11  CCoorríínnttiiooss  66..1188  



Se quisermos 
construir sobre o 
alicerce seguro da 
amizade, precisamos 
amar nossos amigos 
com os seus 
interesses em vista, 
mais do que os 

nossos. 

NNiinngguuéémm  tteemm  mmaaiioorr  

aammoorr  ddoo  qquuee  eessttee,,  oo  ddee  

ddaarr  aallgguuéémm  aa  ssuuaa  vviiddaa  

ppeellooss  sseeuuss  aammiiggooss..  

JJooããoo  1155..1133  



Não se engane, 
superestimando a 
felicidade no 
casamento. 

AAcciimmaa  ddee  ttuuddoo,,  aammeemm  

ssiinncceerraammeennttee  uunnss  aaooss  

oouuttrrooss,,  ppooiiss  oo  aammoorr  

ppeerrddooaa  mmuuiittooss  ppeeccaaddooss..  

11  PPeeddrroo  44..88  ((BBLLHH))  



A magia do 
primeiro amor é 
nossa ignorância 
de que ele poderá 
ter fim. 

TTeennhhoo,,  ppoorréémm,,  ccoonnttrraa  ttii  

qquuee  aabbaannddoonnaassttee  oo  tteeuu  

pprriimmeeiirroo  aammoorr..  

AAppooccaalliippssee  22..44  ((AARRAA))  



Podemos 
reconhecer a 
aurora e o 
declínio do amor 
pela inquietude 
que sentimos 
quando estamos a 
sós juntos. 

PPooiiss  oo  EEssppíírriittoo  qquuee  

DDeeuuss  nnooss  ddeeuu  nnããoo  nnooss  

ttoorrnnaa  mmeeddrroossooss;;  ppeelloo  

ccoonnttrráárriioo,,  oo  EEssppíírriittoo  nnooss  

eenncchhee  ddee  ppooddeerr  ee  ddee  

aammoorr  ee  nnooss  ttoorrnnaa  

pprruuddeenntteess..  

22  TTiimmóótteeoo  11..77  ((BBLLHH))  



Se eu realmente amo 
alguém, obviamente 
mudarei o meu 
comportamento de 
modo que contribua 
ao máximo para seu 
crescimento 
espiritual. 

PPoorrttaannttoo,,  ccaaddaa  uumm  ddee  

nnóóss  aaggrraaddee  aaoo  sseeuu  

pprróóxxiimmoo  nnoo  qquuee  éé  bboomm  

ppaarraa  eeddiiffiiccaaççããoo..  

RRoommaannooss  1155..22  



O amor cumpre e 
realiza muito, 
onde aquele que 
não ama cai e fica 
indefeso. 

PPoorrqquuee,,  ssee  uumm  ccaaiirr,,  oo  

oouuttrroo  lleevvaannttaa  oo  sseeuu  

ccoommppaannhheeiirroo;;  mmaass  aaii  ddoo  

qquuee  eessttiivveerr  ssóó;;  ppooiiss,,  

ccaaiinnddoo,,  nnããoo  hhaavveerráá  

oouuttrroo  qquuee  oo  lleevvaannttee..  

EEcclleessiiaasstteess  44..1100  



Ninguém que 
valha a pena 
possuir pode ser 
totalmente 
possuído. 

UUmm  ppoouuccoo,,  ee  nnããoo  mmee  

vveerreeiiss;;  ee  oouuttrraa  vveezz  uumm  

ppoouuccoo,,  ee  vveerr--mmee--eeiiss,,  

ppoorrqquuaannttoo  vvoouu  ppaarraa  oo  

PPaaii..  

JJooããoo  1166..1166  



Não há uma 
partícula de você 
que eu não 
conheça, não 
lembre, ou não 
deseje. 

EEuu  ddoorrmmiiaa,,  mmaass  oo  mmeeuu  

ccoorraaççããoo  vveellaavvaa;;  eeiiss  aa  

vvoozz  ddoo  mmeeuu  aammaaddoo,,  qquuee  

eessttaavvaa  bbaatteennddoo..  

CCaannttaarreess  55..22  



Se algum dia,um 
homem e sua esposa 

deixarem 
completamente de 
lado toda a boa 
educação,... logo sua 
intimidade se 
degenerará, tornando-
se uma crua 

familiaridade, infalível 
produtora de desprezo 
e desgosto. 

[[OO  aammoorr]]  nnããoo  ssee  ppoorrttaa  

ccoomm  iinnddeeccêênncciiaa,,  nnããoo  

bbuussccaa  ooss  sseeuuss  

iinntteerreesssseess..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..55  



O amor é a única 
paixão que inclui 
em seus sonhos a 
felicidade de 
outra pessoa. 

NNããoo  ssee  ttuurrbbee  oo  vvoossssoo  

ccoorraaççããoo;;  ccrreeddeess  eemm  

DDeeuuss,,  ccrreeddee  ttaammbbéémm  

eemm  mmiimm..  [[......]]  vviirreeii  oouuttrraa  

vveezz  ee  vvoozz  lleevvaarreeii  ppaarraa  

mmiimm  mmeessmmoo,,  ppaarraa  qquuee,,  

oonnddee  eeuu  eessttiivveerr,,  

eesstteejjaaiiss  vvóóss  ttaammbbéémm..  

JJooããoo  1144..11--33  



Eu quero 

relacionamentos... 
baseados em algum 
acordo unânime 
sobre verdade ou 
crença, e em 
harmonia de 
propósitos. 

MMaass  eemm  nnaaddaa  tteennhhoo  aa  

mmiinnhhaa  vviiddaa  ppoorr  

pprreecciioossaa,,  ccoonnttaannttoo  qquuee  

ccuummpprraa  ccoomm  aalleeggrriiaa  aa  

mmiinnhhaa  ccaarrrreeiirraa  ee  oo  

mmiinniissttéérriioo  qquuee  rreecceebbii  ddoo  

SSeennhhoorr  JJeessuuss,,  ppaarraa  ddaarr  

tteesstteemmuunnhhoo  ddoo  

eevvaannggeellhhoo  ddaa  ggrraaççaa  ddee  

DDeeuuss..  

AAttooss  2200..2244  



O segredo para ter 
um 

relacionamento 
bem-sucedido: 
trate todos os 
desastres como se 
fossem 
trivialidades, mas 
nunca trate uma 

trivialidade como 
um desastre. 

SSeejjaa  aa  vvoossssaa  

mmooddeerraaççããoo  ccoonnhheecciiddaa  

ddee  ttooddooss  ooss  hhoommeennss..  

PPeerrttoo  eessttáá  oo  SSeennhhoorr..  

FFiilliippeennsseess  44..55  ((AARRAA))  



O amor é o único 
negócio no qual 

compensa ser um 
absoluto 
esbanjador: Dê de 
presente, jogue 
fora, espalhe por 
cima, esvazie os 
bolsos, sacuda a 
bolsa, e amanhã 

você terá mais do 
que nunca. 

DDaaii,,  ee  sseerr--vvooss--áá  ddaaddoo;;  

bbooaa  mmeeddiiddaa,,  rreeccaallccaaddaa,,  

ssaaccuuddiiddaa  ee  

ttrraannssbboorrddaannddoo  vvooss  

ddaarrããoo;;  ppoorrqquuee  ccoomm  aa  

mmeessmmaa  mmeeddiiddaa  ccoomm  

qquuee  mmeeddiirrddeess  ttaammbbéémm  

vvooss  mmeeddiirrããoo  ddee  nnoovvoo..  

LLuuccaass  66..3388  



O amor, como 
uma candeia, 
precisa ser 
reabastecido com 
o óleo de outro 
coração, ou a 
chama se apaga. 

NNããoo  ssaaiiaa  ddaa  vvoossssaa  bbooccaa  

nneennhhuummaa  ppaallaavvrraa  

ttoorrppee,,  mmaass  ssóó  aa  qquuee  ffoorr  

bbooaa  ppaarraa  pprroommoovveerr  aa  

eeddiiffiiccaaççããoo,,  ppaarraa  qquuee  ddêê  

ggrraaççaa  aaooss  qquuee  aa  oouuvveemm..  

EEffééssiiooss  44..2299  



Podem-se 
encontrar 

mulheres que 
nunca tiveram um 
caso de amor, 
mas é raro 
encontrar alguma 
que tenha tido 
apenas um. 

[[AA  aadduulltteerraa]]  nnããoo  

ppoonnddeerraa  aa  vveerreeddaa  ddaa  

vviiddaa;;  aass  ssuuaass  ccaarrrreeiirraass  

ssããoo  vvaarriiáávveeiiss,,  ee  nnããoo  aass  

ccoonnhheeccee..  

PPrroovvéérrbbiiooss  55..66  



Somente quando 
não mais 

precisarmos 
compulsivamente 
de uma pessoa é 
que poderemos 
ter um verdadeiro 
relacionamento 
com ela. 

PPoorrttaannttoo,,  aalleeggrree--ssee  ccoomm  

aa  ssuuaa  mmuullhheerr,,  sseejjaa  ffeelliizz  

ccoomm  aa  mmooççaa  ccoomm  qquueemm  

vvooccêê  ssee  ccaassoouu,,  bboonniittaa  ee  

ggrraacciioossaa  ccoommoo  uummaa  

ggaazzeellaa..  QQuuee  eellaa  cceerrqquuee  

vvooccêê  ccoomm  oo  sseeuu  aammoorr,,  ee  

qquuee  ooss  sseeuuss  eennccaannttooss  

sseemmpprree  oo  ffaaççaamm  ffeelliizz!!  

PPrroovvéérrbbiiooss  55..1188--1199  

((BBLLHH))  



Cada união entre 
um homem e sua 

esposa... deve ser 
uma nova 
aventura. 

VVeemm,,  óó  mmeeuu  aammaaddoo,,  

ssaaiiaammooss  aaoo  ccaammppoo,,  

ppaasssseemmooss  aass  nnooiitteess  

nnaass  aallddeeiiaass..  

LLeevvaanntteemmoo--nnooss  ddee  

mmaannhhãã  ppaarraa  iirr  ààss  

vviinnhhaass;;  vveejjaammooss  ssee  

fflloorreesscceemm  aass  vviiddeess,,  ssee  

aass  fflloorreess  ssee  aabbrreemm,,  ssee  

jjáá  bbrroottaamm  aass  rroommeeiirraass;;  

aallii  ttee  ddaarreeii  oo  mmeeuu  

ggrraannddee  aammoorr..  

CCaannttaarreess  77..1111--1122  



Cada conquista 
exige uma nova 
persuasão. 

TTuu  ééss  ttooddaa  ffoorrmmoossaa,,  

qquueerriiddaa  mmiinnhhaa,,  ee  eemm  ttii  

nnããoo  hháá  ddeeffeeiittoo..  

CCaannttaarreess  44..77  ((AARRAA))  



É privilégio da 
mulher fazer o 
homem mudar de 
idéia. 

MMiinnhhaa  ppeettiiççããoo  ee  ddeesseejjoo  

ssããoo  oo  sseegguuiinnttee::  ssee  aacchheeii  

ffaavvoorr  ppeerraannttee  oo  rreeii,,  ee  ssee  

bbeemm  ppaarreecceerr  aaoo  rreeii  

ccoonncceeddeerr--mmee  aa  ppeettiiççããoo  ee  

ccuummpprriirr  oo  mmeeuu  ddeesseejjoo......  

EEsstteerr  55..77--88  ((AARRAA))  



Ver as coisas de 
igual para igual no 
casamento muitas 
vezes exige 
flexibilidade da 
parte da pessoa 
que está acima. 

QQuuaannddoo  eessttaavvaamm  

bbeebbeennddoo  vviinnhhoo,,  oo  rreeii  

ppeerrgguunnttoouu  aa  EEsstteerr::  --  

QQuuaall  éé  oo  sseeuu  ppeeddiiddoo??  

PPeeççaa  oo  qquuee  qquuiisseerr,,  qquuee  

eeuu  llhhee  ddaarreeii,,  mmeessmmoo  

qquuee  sseejjaa  aa  mmeettaaddee  ddoo  

mmeeuu  rreeiinnoo..  

EEsstteerr  55..66  ((BBLLHH))  



Não há maneira 
de eliminar o 
perigo dos 
relacionamentos 
humanos. 

EEiiss  oo  qquuee  ttããoo--ssoommeennttee  

aacchheeii::  qquuee  DDeeuuss  ffeezz  oo  

hhoommeemm  rreettoo,,  mmaass  eellee  ssee  

mmeetteeuu  eemm  mmuuiittaass  

aassttúúcciiaass..  

EEcclleessiiaasstteess  77..2299  ((AARRAA))  



"Nunca se deixe 
seduzir pelos 
livros! Um grama 
de amor vale um 
quilo de 
conhecimento." 

OO  ssaabbeerr  eennssoobbeerrbbeeccee,,  

mmaass  oo  aammoorr  eeddiiffiiccaa..  

11  CCoorríínnttiiooss  88..11  ((AABBAA))  



Amar é estar 
disposto a 
enfrentar os 
riscos para ver os 
sonhos de seu 
cônjuge 
realizados. 

ccoommoo  SSaarraa......  ddaa  qquuaall  

vvóóss  ssooiiss  ffiillhhaass,,  ffaazzeennddoo  

oo  bbeemm  ee  nnããoo  tteemmeennddoo  

nneennhhuumm  eessppaannttoo..  

11  PPeeddrroo  33..66  



Amor demais 
nunca mimou 
crianças. 

DDeeiixxaaii  ooss  ppeeqquueenniinnooss  ee  

nnããoo  ooss  eessttoorrvveeiiss  ddee  vviiaa  

aa  mmiimm,,  ppoorrqquuee  ddooss  ttaaiiss  

éé  oo  RReeiinnoo  ddooss  ccééuuss..  EE,,  

tteennddoo--llhheess  iimmppoossttoo  aass  

mmããooss,,  ppaarrttiiuu  ddaallii..  

MMaatteeuuss  1199..1144--1155  



Partilhar os 
deveres 
domésticos 
facilita o partilhar 
do amor. 

LLeevvaaii  aass  ccaarrggaass  uunnss  

ddooss  oouuttrrooss  ee  aassssiimm  

ccuummpprriirreeiiss  aa  lleeii  ddee  

CCrriissttoo..  

GGáállaattaass  66..22  



Na medida em que 
alguém nega o 
que é, será 
dominado pelo 
que não é. 

DDaaqquueellee  ddiiaa  eemm  ddiiaannttee,,  

SSaauull  nnããoo  vviiaa  aa  DDaavvii  

ccoomm  bboonnss  oollhhooss..  

11  SSaammuueell  1188..99  ((AARRAA))  



Incompatibilidade: 
o gosto pelo 
domínio. 

NNããoo  ddiiggaass::  VViinnggaarr--mmee--eeii  

ddoo  mmaall;;  eessppeerraa  ppeelloo  

SSEENNHHOORR,,  ee  eellee  ttee  

lliivvrraarráá..  

PPrroovvéérrbbiiooss  2200..2222  ((AARRAA))  



Você pode ofertar 
sem amar, mas 
não pode amar 
sem ofertar. 

......  nneessssee  nnoovvoo  sseerrvviiççoo  

ddee  aammoorr  qquueerreemmooss  

ttaammbbéémm  qquuee  ffaaççaamm  

mmaaiiss  ddoo  qquuee  ooss  oouuttrrooss..  

NNããoo  eessttoouu  qquueerreennddoo  

mmaannddaarr  eemm  vvooccêêss..  OO  

qquuee  eeuu  eessttoouu  qquueerreennddoo  

éé......  qquuee  aassssiimm  vvooccêêss  

vveejjaamm  ssee  oo  aammoorr  ddee  

vvooccêêss  éé  vveerrddaaddeeiirroo  oouu  

nnããoo..  

22  CCoorríínnttiiooss  88..77--88  



É um fato que 
outras pessoas, 

mesmo as que o 
amam, nem 
sempre 
concordarão com 
suas idéias, nem 
sempre o 
compreenderão 
ou partilharão de 

seu entusiasmo. 

AAss  mmuuiittaass  áágguuaass  nnããoo  

ppooddeerriiaamm  aappaaggaarr  oo  

aammoorr,,  nneemm  ooss  rriiooss,,  

aaffooggáá--lloo..  

CCaannttaarreess  88..77  ((AARRAA))  



O amor crê que 
pode e consegue 
fazer todas as 
coisas. 

PPooiiss,,  qquuaannddoo  eessttaammooss  

uunniiddooss  ccoomm  CCrriissttoo  

JJeessuuss,,  ......  oo  qquuee  iimmppoorrttaa  

éé  aa  fféé  qquuee  aaggee  ppoorr  mmeeiioo  

ddoo  aammoorr..  

GGáállaattaass  55..66  ((BBLLHH))  



A vida de casado 
exige 
compartilhar os 
mistérios, mesmo 
quando todos os 
fatos são 
conhecidos. 

MMuullhheerr  vviirrttuuoossaa,,  qquueemm  

aa  aacchhaarráá??  OO  sseeuu  vvaalloorr  

mmuuiittoo  eexxcceeddee  oo  ddee  rruubbiiss  

[[......]]  AA  ffoorrççaa  ee  aa  

ddiiggnniiddaaddee  ssããoo  ooss  sseeuuss  

vveessttiiddooss,,  ee,,  qquuaannttoo  aaoo  

ddiiaa  ddee  aammaannhhãã,,  nnããoo  

tteemm  pprreeooccuuppaaççõõeess..  

PPrroovvéérrbbiiooss  3311..1100,,2255  



Casamento: é um 
acordo de perdão 
mútuo dos 
pecados. 

AAcciimmaa  ddee  ttuuddoo,,  ppoorréémm,,  

tteennddee  aammoorr  iinntteennssoo  uunnss  

ppaarraa  ccoomm  ooss  oouuttrrooss,,  

ppoorrqquuee  oo  aammoorr  ccoobbrree  

mmuullttiiddããoo  ddee  ppeeccaaddooss..  

11  PPeeddrroo  44..88  ((AARRAA))  



Ame a Deus, e 
faça o que quiser. 

OO  mmeeuu  mmaannddaammeennttoo  éé  

eessttee::  QQuuee  vvooss  aammeeiiss  

uunnss  aaooss  oouuttrrooss,,  aassssiimm  

ccoommoo    eeuu  vvooss  aammeeii..  

JJooããoo  1155..1122  



Amar alguém é 
nada mais que 
querer o bem 
dessa pessoa. 

NNiinngguuéémm  bbuussqquuee  oo  

pprroovveeiittoo  pprróópprriioo;;  aanntteess,,  

ccaaddaa  uumm,,  oo  qquuee  éé  ddee  

oouuttrreemm..  

11  CCoorríínnttiiooss  1100..2244  



 

Boas batalhas são 
saudáveis e 
construtivas e 
trazem ao 
casamento o 
princípio de uma 
parceria em 
igualdade de 
condições. 

NNoo  SSeennhhoorr,,  ttooddaavviiaa,,  

nneemm  aa  mmuullhheerr  éé  

iinnddeeppeennddeennttee  ddoo  

hhoommeemm,,  nneemm  oo  hhoommeemm,,  

iinnddeeppeennddeennttee  ddaa  

mmuullhheerr..  

11  CCoorríínnttiiooss  1111..1111  ((AARRAA))  



Cada ano minhas 
ansiedades ficam 
um pouco mais 
fortes, mas a 
ânsia por minha 
amada fica mais 
profunda. 

CCoomm  mmiinnhhaa  aallmmaa  ttee  

ddeesseejjeeii  ddee  nnooiittee  ee,,  ccoommoo  

oo  mmeeuu  eessppíírriittoo,,  qquuee  eessttáá  

ddeennttrroo  ddee  mmiimm,,  

mmaaddrruuggaarreeii  aa  bbuussccaarr--

ttee......  

IIssaaííaass  2266..99  



Uma noiva em seu 
segundo 
casamento não 
usa véu. Ela quer 
ver o que está 
recebendo. 

EEnntteennddeeii,,  óó  ssiimmpplleess,,  aa  

pprruuddêênncciiaa;;  ee  vvóóss,,  

nnéésscciiooss,,  eenntteennddeeii  aa  

ssaabbeeddoorriiaa..  

PPrroovvéérrbbiiooss  88..55  ((AARRAA))  



A graça de Deus é 
o óleo que 
abastece a 
candeia do amor. 

PPooiiss  DDeeuuss  eessttáá  sseemmpprree  

aaggiinnddoo  eemm  vvooccêêss  ppaarraa  

qquuee  oobbeeddeeççaamm  àà  

vvoonnttaaddee  ddeellee,,  ttaannttoo  nnoo  

ppeennssaammeennttoo  ccoommoo  nnaass  

aaççõõeess..  

FFiilliippeennsseess  22..1133  ((BBLLHH))  



O amor reina sem 

espada. 
O amor amarra 
sem corda. 

OOrraa,,  oo  SSeennhhoorr  éé  

EEssppíírriittoo;;  ee  oonnddee  eessttáá  oo  

EEssppíírriittoo  ddoo  SSeennhhoorr,,  aaíí  

hháá  lliibbeerrddaaddee..  

22  CCoorríínnttiiooss  33..1177  



O amor enternece 

o mais duro dos 
corações. 

PPoorrqquuee  aa  iinncclliinnaaççããoo  ddaa  

ccaarrnnee  éé  mmoorrttee;;  mmaass  aa  

iinncclliinnaaççããoo  ddoo  EEssppíírriittoo  éé  

vviiddaa  ee  ppaazz..  

RRoommaannooss  88..66  



Um casamento 

bem-sucedido é 
um edifício que 
precisa ser 
reconstruído a 
cada dia. 

AAnntteess,,  sseeddee  uunnss  ppaarraa  

ccoomm  ooss  oouuttrrooss  bbeenniiggnnooss,,  

mmiisseerriiccoorrddiioossooss......  

EEffééssiiooss  44..3322  



Aquele que perdoa 
primeiro, vence. 

......  ppeerrddooaannddoo--vvooss  uunnss  

aaooss  oouuttrrooss,,  ccoommoo  

ttaammbbéémm  DDeeuuss  vvooss  

ppeerrddoooouu  eemm  CCrriissttoo..  

EEffééssiiooss  44..3322  



O meu estado de 

felicidade não é 
de maneira 
alguma perfeito. 

BBeemm--aavveennttuurraaddoo  aaqquueellee  

ccuujjaa  ttrraannssggrreessssããoo  éé  

ppeerrddooaaddaa,,  ee  ccuujjoo  

ppeeccaaddoo  éé  ccoobbeerrttoo..  

SSaallmmoo  3322..11  



Você não pode me 
fazer infeliz. 

PPoorrttaannttoo,,  aaggoorraa,,  

nneennhhuummaa  ccoonnddeennaaççããoo  

hháá  ppaarraa  ooss  qquuee  eessttããoo  

eemm  CCrriissttoo  JJeessuuss,,  qquuee  

nnããoo  aannddaamm  sseegguunnddoo  aa  

ccaarrnnee,,  mmaass  sseegguunnddoo  oo  

eessppíírriittoo..  PPoorrqquuee  aa  lleeii  ddoo  

EEssppíírriittoo  ddee  vviiddaa,,  eemm  

CCrriissttoo  JJeessuuss,,  mmee  lliivvrroouu  

ddaa  lleeii  ddoo  ppeeccaaddoo  ee  ddaa  

mmoorrttee..  

RRoommaannooss  88..11--22  



O amor encontra 

esperança onde a 
razão se 
desespera. 

......nnããoo  ffiiqquueemm  

pprreeooccuuppaaddooss,,  ppeennssaannddoo  

ccoommoo  vvããoo  ssee  ddeeffeennddeerr  

oouu  oo  qquuee  vvããoo  ddiizzeerr..  PPooiiss  

nnaaqquueellaa  hhoorraa  oo  EEssppíírriittoo  

SSaannttoo  llhheess  eennssiinnaarráá  oo  

qquuee  ddeevveemm  ddiizzeerr..  

LLuuccaass  1122..1111--1122  ((BBLLHH))  



Quanto melhor amigo 

você for, mais 
provável é que 
consiga a melhor 
esposa, porque um 
bom casamento é 
baseado no talento 
para amizades. 

NNããoo  aatteennttee  ccaaddaa  uumm  

ppaarraa  oo  qquuee  éé  

pprroopprriiaammeennttee  sseeuu,,  mmaass  

ccaaddaa  qquuaall  ttaammbbéémm  ppaarraa  

oo  qquuee  éé  ddooss  oouuttrrooss..  

FFiilliippeennsseess  22..44  



O casamento é a 

cirurgia pela qual a 
vaidade da mulher e o 
egoísmo do homem 
são extraídos sem 
anestesia. 

[[OO  aammoorr]]......  nnããoo  bbuussccaa  

ooss  sseeuuss  iinntteerreesssseess,,  nnããoo  

ssee  iirrrriittaa,,  nnããoo  ssuussppeeiittaa  

mmaall..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..55  



Depois do casamento, a 
visão da mulher [pode 

se tornar] tão aguçada 
que ela pode enxergar 
através do marido sem 
sequer olhar para ele - 
e a do homem [pode se 
tornar] tão fraca que 
ele pode olhar através 

da esposa sem sequer 
vê-la. 

AAssssiimm  nnããoo  ssããoo  mmaaiiss  

ddooiiss,,  mmaass  uummaa  ssóó  

ccaarrnnee..  PPoorrttaannttoo,,  oo  qquuee  

DDeeuuss  aajjuunnttoouu  nnããoo  

sseeppaarree  oo  hhoommeemm..  

MMaatteeuuss  1199..66  



Casar-se significa 

cortar pela 
metade seus 
direitos e duplicar 
seus deveres. 

[[OO  aammoorr]]  ......  nnããoo  ssee  

iirrrriittaa,,  nnããoo  ssuussppeeiittaa  mmaall;;  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..55  



O casamento... é a 

imagem mais 
completa do Céu 
e do Inferno que 
somos capazes de 
receber nesta 
vida. 

QQuueemm  aammaa  nnuunnccaa  

ddeessiissttee,,  ppoorréémm  ssuuppoorrttaa  

ttuuddoo  ccoomm  fféé,,  eessppeerraannççaa  

ee  ppaacciiêênncciiaa..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..77  ((BBLLHH))  



Eu tenho grandes 

esperanças que 
amaremos tanto um 
ao outro por toda 
vida quanto nos 
amaríamos se 
nunca tivéssemos 
nos casado. 

MMeeuuss  ffiillhhiinnhhooss  ee  

mmiinnhhaass  ffiillhhiinnhhaass,,  oo  

nnoossssoo  aammoorr  nnããoo  ddeevvee  

sseerr  ssoommeennttee  ddee  

ppaallaavvrraass  ee  ddee  ccoonnvveerrssaa..  

DDeevvee  sseerr  uumm  aammoorr  

vveerrddaaddeeiirroo,,  qquuee  ssee  

mmoossttrraa  ppoorr  mmeeiioo  ddee  

aaççõõeess..  

11  JJooããoo  33..1188  ((BBLLHH))  



Qualquer 

casamento... é 
infinitamente 
mais interessante 
do que qualquer 
romance, por 
mais ardente que 
seja. 

......ccoorrççaa  ddee  aammoorreess  ee  

ggaazzeellaa  ggrraacciioossaa..  

SSaacciieemm--ttee  ooss  sseeuuss  sseeiiooss  

eemm  ttooddoo  oo  tteemmppoo;;  ee  

eemmbbrriiaaggaa--ttee  sseemmpprree  

ccoomm  aass  ssuuaass  ccaarríícciiaass..  

PPrroovvéérrbbiiooss  55..1199  ((AARRAA))  



É aquele que não 

está de fato 
apaixonado que 
diz as frases mais 
carinhosas. 

SSeedduuzziiuu--oo  ccoomm  aa  

mmuullttiiddããoo  ddaass  ssuuaass  

ppaallaavvrraass,,  ccoomm  aass  

lliissoonnjjaass  ddooss  sseeuuss  lláábbiiooss  

oo  ppeerrssuuaaddiiuu..  

PPrroovvéérrbbiiooss  77..2211  



Um casamento 

bem-sucedido 
exige um divórcio: 
o divórcio do 
amor-próprio. 

PPoorrqquuee  ppaarraa  mmiimm  tteennhhoo  

ppoorr  cceerrttoo  qquuee  aass  

aafflliiççõõeess  ddeessttee  tteemmppoo  

pprreesseennttee  nnããoo  ssããoo  ppaarraa  

ccoommppaarraarr  ccoomm  aa  ggllóórriiaa  

qquuee  eemm  nnóóss  hháá  ddee  sseerr  

rreevveellaaddaa..  

RRoommaannooss  88..1188  



Nós muitas vezes 

falamos de amor 
quando realmente 
deveríamos estar 
falando da 
vontade de 
dominar ou de 
controlar. 

......eellee  nnuumm  iinnssttaannttee  aa  

sseegguuee,,  ccoommoo  oo  bbooii  qquuee  

vvaaii  aaoo  mmaattaaddoouurroo......  

ccoommoo  aa  aavvee  qquuee  ssee  

aapprreessssaa  ppaarraa  oo  llaaççoo,,  

sseemm  ssaabbeerr  qquuee  iissttoo  llhhee  

ccuussttaarráá  aa  vviiddaa..  

PPrroovvéérrbbiiooss  77..2222--2233  

((AARRAA))  



Razão e amor 

quase nunca 
andam juntos 
hoje em dia. 

NNããoo  rreepprreeeennddaass  oo  

eessccaarrnneecceeddoorr,,  ppaarraa  qquuee  

ttee  nnããoo  aabboorrrreeççaa;;  

rreepprreeeennddee  oo  ssáábbiioo,,  ee  

aammaarr--ttee--áá..  

DDáá  iinnssttrruuççããoo  aaoo  ssáábbiioo,,  

ee  eellee  ssee  ffaarráá  mmaaiiss  

ssáábbiioo;;  eennssiinnaa  aaoo  jjuussttoo,,  

ee  eellee  ccrreesscceerráá  eemm  

eenntteennddiimmeennttoo..  

PPrroovvéérrbbiiooss  99..88--99  



Nada se compara 
ao tesouro de 

lembranças 
comuns, de 
provas 
enfrentadas 
juntos. 

AA  TTiimmóótteeoo,,  mmeeuu  aammaaddoo  

ffiillhhoo::  ggrraaççaa,,  

mmiisseerriiccóórrddiiaa  ee  ppaazz......  

DDoouu  ggrraaççaass  aa  DDeeuuss,,  aa  

qquueemm,,  ddeessddee  ooss  mmeeuuss  

aanntteeppaassssaaddooss,,  ssiirrvvoo  

ccoomm  uummaa  ccoonnsscciiêênncciiaa  

ppuurraa,,  ppoorrqquuee  sseemm  

cceessssaarr  ffaaççoo  mmeemmóórriiaa  ddee  

ttii  nnaass  mmiinnhhaass  oorraaççõõeess,,  

nnooiittee  ee  ddiiaa..  

11  TTiimmóótteeoo  11..22--33  



Existe o amor, é 

claro. Mas 
também existe a 
vida... 

SSeejjaamm  sseemmpprree  

hhuummiillddeess,,  ddeelliiccaaddooss  ee  

ppaacciieenntteess,,  ssuuppoorrttaannddoo  

uunnss  aaooss  oouuttrrooss  ccoomm  

aammoorr..  

EEffééssiiooss  44..22  ((BBLLHH))  



O destino do amor 

é sempre parecer 
que é muito ou 
pouco. 

CCoonnffeessssaaii  aass  vvoossssaass  

ccuullppaass  uunnss  aaooss  oouuttrrooss  ee  

oorraaii  uunnss  ppeellooss  oouuttrrooss..  

TTiiaaggoo  55..1166  



Tenha um coração 

que nunca se 
endurece, e um 
temperamento 
que nunca se 
esgota, e um 
toque que nunca 
machuca. 

EEssttáá  aallgguuéémm  eennttrree  vvóóss  

aafflliittoo??  OOrree..  

EEssttáá  aallgguuéémm  ccoonntteennttee??  

CCaannttee  lloouuvvoorreess..  

TTiiaaggoo  55..1133  



Amor 

verdadeiro... 
é muito raro 
porque a 
maioria das 
pessoas são 
estrategistas. 

AAiinnddaa  qquuee  eeuu  tteennhhaa  oo  

ddoomm  ddee  pprrooffeettiizzaarr  ee  

ccoonnhheeççaa  ttooddooss  ooss  

mmiissttéérriiooss  ee  ttooddaa  aa  

cciiêênncciiaa;;  aaiinnddaa  qquuee  eeuu  

tteennhhaa  ttaammaannhhaa  fféé,,  aa  

ppoonnttoo  ddee  ttrraannssppoorrttaarr  

mmoonntteess,,  ssee  nnããoo  ttiivveerr  

aammoorr,,  nnaaddaa  sseerreeii..  

11  CCoorríínnttiiooss  1133..22  ((AARRAA))  



Faça aquilo que 

mais o desperta 
para amar. 

SSeeddee  sseerrvvooss  uunnss  ddooss  

oouuttrrooss  ppeelloo  aammoorr..  

GGáállaattaass  55..1133  



Um marido sem 

defeitos é um 
observador 
perigoso. 

VVóóss,,  mmaarriiddooss,,  aammaaii  

vvoossssaa  mmuullhheerr,,  ccoommoo  

ttaammbbéémm  CCrriissttoo  aammoouu  aa  

iiggrreejjaa  ee  aa  ssii  mmeessmmoo  ssee  

eennttrreeggoouu  ppoorr  eellaa..  

EEffééssiiooss  55..2255  



Ser capaz de dizer 

quanto amor há é 
amar pouco. 

TTrraaggaamm  ppaassssaass  ppaarraa  eeuu  

rreeccuuppeerraarr  aass  mmiinnhhaass  

ffoorrççaass  ee  mmaaççããss  ppaarraa  mmee  

rreeffrreessccaarr,,  ppooiiss  eessttoouu  

ddeessmmaaiiaannddoo  ddee  aammoorr..  

CCaannttaarreess  22..55  



O que será 

importante para 
você no final da 
vida serão os 
relacionamentos 
amorosos que 
construiu... 

AAlleeggrraaii--vvooss  nnaa  

eessppeerraannççaa,,  sseeddee  

ppaacciieenntteess  nnaa  

ttrriibbuullaaççããoo,,  ppeerrsseevveerraaii  

nnaa  oorraaççããoo..  

RRoommaannooss  1122..1122  



Um bom marido e 

pai está, na 
verdade, orando a 
toda hora. 

QQuueerroo,,  ppooiiss,,  qquuee  ooss  

hhoommeennss  oorreemm  eemm  ttooddoo  oo  

lluuggaarr,,  lleevvaannttaannddoo  mmããooss  

ssaannttaass,,  sseemm  iirraa  nneemm  

ccoonntteennddaa..  

11  TTiimmóótteeoo  22..88  



Casamento: fortalecer 

um ao outro na 
tristeza; ministrar um 
ao outro na dor; estar 
um com o outro em 
momentos silenciosos 
e inefáveis. 

MMaass  aajjuunnttaaii  tteessoouurrooss  

nnoo  ccééuu,,  oonnddee  nneemm  aa  

ttrraaççaa  nneemm  aa  ffeerrrruuggeemm  

ccoonnssoommeemm,,  ee  oonnddee  ooss  

llaaddrrõõeess  nnããoo  mmiinnaamm,,  

nneemm  rroouubbaamm..  

MMaatteeuuss  66..2200  



Antigos padrões 

prevalecerão se 
sérios esforços 
não forem feitos 
para mudá-los. 

NNããoo  vvooss  iinnqquuiieetteeiiss,,  

ppooiiss,,  ppeelloo  ddiiaa  ddee  

aammaannhhãã,,  ppoorrqquuee  oo  ddiiaa  

ddee  aammaannhhãã  ccuuiiddaarráá  ddee  

ssii  mmeessmmoo..  

MMaatteeuuss  66..3344  



O homem deve 

buscar tanto a 
mente de sua 
esposa quanto o 
seu corpo. 

FFaaççaamm  ddoo  aammoorr  oo  sseeuu  

oobbjjeettiivvoo  ssuupprreemmoo..  

11  CCoorríínnttiiooss  1144..11  

((PPaarrááffrraassee  eexxpplliiccaattiivvaa))  



O amor humano... 

deve usar o corpo 
no serviço do 
bem-estar 
espiritual do seu 
parceiro. 

PPoorrttaannttoo,,  ttuuddoo  oo  qquuee  

vvóóss  qquueerreeiiss  qquuee  ooss  

hhoommeennss  vvooss  ffaaççaamm,,  

ffaazzeeii--llhhoo  ttaammbbéémm  vvóóss,,  

ppoorrqquuee  eessttaa  éé  aa  lleeii  ee  ooss  

pprrooffeettaass..  

MMaatteeuuss  77..1122  



Quando eu tiver 

aprendido a amar 
a Deus mais que a 
minha amada 
terrestre, eu 
amarei minha 
amada terrestre 
mais do que sou 
capaz agora. 

AAssssiimm  ddeevveemm  ooss  

mmaarriiddooss  aammaarr  aa  ssuuaa  

pprróópprriiaa  mmuullhheerr  ccoommoo  aa  

sseeuu  pprróópprriioo  ccoorrppoo..  

QQuueemm  aammaa  aa  ssuuaa  

mmuullhheerr  aammaa--ssee  aa  ssii  

mmeessmmoo..  

EEffééssiiooss  55..2288  



Aquele que for 

vitorioso em seu 
lar jamais poderá 
ser totalmente 
derrotado. 

AA  nniinngguuéémm  ddeevvaaiiss  ccooiissaa  

aallgguummaa,,  aa  nnããoo  sseerr  oo  

aammoorr  ccoomm  qquuee  vvooss  

aammeeiiss  uunnss  aaooss  oouuttrrooss;;  

ppoorrqquuee  qquueemm  aammaa  aaooss  

oouuttrrooss  ccuummpprriiuu  aa  lleeii..  

RRoommaannooss  1133..88  



O casamento é 

uma aventura de 
intimidade, e a 
intimidade é o 
abrir-se um para o 
outro. 

OO  aammoorr  sseejjaa  sseemm  

hhiippooccrriissiiaa..  

RRoommaannooss  1122..99  ((AARRAA))  



O alvo do 

casamento não é 
pensar igualmente 
e sim pensar 
juntos. 

FFaaççaamm  ttuuddoo  ppaarraa  

ccoonnsseerrvvaarr,,  ppoorr  mmeeiioo  ddaa  

ppaazz  qquuee  uunnee  vvooccêêss,,  aa  

uunniiããoo  qquuee  oo  EEssppíírriittoo  ddáá..  

EEffééssiiooss  44..33  



Não há vitória ou 

derrota em um 
conflito honesto, 
mas sim um 
progresso em 
direção a um melhor 
entendimento 
mútuo. 

OO  aammoorr  nnããoo  ffaazz  mmaall  aaoo  

pprróóxxiimmoo;;  ddee  ssoorrttee  qquuee  oo  

ccuummpprriimmeennttoo  ddaa  lleeii  éé  oo  

aammoorr..  

RRoommaannooss  1133..1100  



Um casamento 

bem-sucedido 
exige apaixonar-se 
muitas vezes, 
sempre pela 
mesma pessoa. 

AAmmaaii--vvooss  aarrddeenntteemmeennttee  

uunnss  aaooss  oouuttrrooss,,  ccoomm  uumm  

ccoorraaççããoo  ppuurroo..  

11  PPeeddrroo  11..2222  



O amor é jovem 

demais para saber 
o que é a 
consciência. 

DDeeiixxaannddoo,,  ppooiiss,,  ttooddaa  

mmaallíícciiaa,,  ee  ttooddoo  

eennggaannoo......  ddeesseejjaaii  

aaffeettuuoossaammeennttee,,  ccoommoo  

mmeenniinnooss  nnoovvaammeennttee  

nnaasscciiddooss,,  oo  lleeiittee  

rraacciioonnaall,,  nnããoo  

ffaallssiiffiiccaaddoo,,  ppaarraa  qquuee,,  

ppoorr  eellee,,  vvaaddeess  

ccrreesscceennddoo..  

11  PPeeddrroo  22..11--22  



O amor é a 

estranha sensação 
de espanto que 
domina uma 
pessoa por causa 
de outra. 

DDeessvviiaa  ddee  mmiimm  ooss  tteeuuss  

oollhhooss,,  ppoorrqquuee  eelleess  mmee  

ppeerrttuurrbbaamm..  

CCaannttaarreess  66..55  



Não há remédio 

para o amor a não 
ser amar mais. 

AAnnddaaii  eemm  aammoorr......  

EEffééssiiooss  55..22  



Mantenha seus 

olhos bem abertos 
antes do 
casamento, e 
semi-abertos 
depois. 

AAmmaaii--vvooss  ccoorrddiiaallmmeennttee  

uunnss  aaooss  oouuttrrooss  ccoomm  

aammoorr  ffrraatteerrnnaall,,  

pprreeffeerriinnddoo--vvooss  eemm  

hhoonnrraa  uunnss  aaooss  oouuttrrooss..  

RRoommaannooss  1122..1100  



O amor floresce 

em face de todos 
os perigos da 
vida, exceto um - 
a negligência. 

NNããoo  oobbssttaannttee,,  vvóóss,,  

ccaaddaa  uumm  ddee  ppeerr  ssii  

ttaammbbéémm  aammee  aa  pprróópprriiaa  

eessppoossaa  ccoommoo  aa  ssii  

mmeessmmoo,,  ee  aa  eessppoossaa  

rreessppeeiittee  aaoo  mmaarriiddoo..  

EEffééssiiooss  55..3333  ((AARRAA))  



Ê preciso ter 

paciência para 
apreciar a 
felicidade 
doméstica. 

MMaass  oo  ffrruuttoo  ddoo  EEssppíírriittoo  

éé......  ppaacciiêênncciiaa..  

GGáállaattaass  55..2222  



Amarrem seus 

corações com nó 
cego. 

VVeenneerraaddoo  sseejjaa  eennttrree  

ttooddooss  oo  mmaattrriimmôônniioo  ee  oo  

lleeiittoo  sseemm  mmááccuullaa..  

HHeebbrreeuuss  1133..44  



Não somos dois... 

indivíduos 
competindo. 

......ttooddoo  oo  hhoommeemm  sseejjaa  

pprroonnttoo  ppaarraa  oouuvviirr,,  

ttaarrddiioo  ppaarraa  ffaallaarr,,  ttaarrddiioo  

ppaarraa  ssee  iirraarr..  

TTiiaaggoo  11..1199  



Não ousamos 

tentar vencer 
sozinhos. 

PPoorrqquuee  aa  eessppoossaa  

ttaammbbéémm  vvaaii  rreecceebbeerr,,  

jjuunnttoo  ccoomm  vvooccêê,,  oo  ddoomm  

ddaa  vviiddaa,,  qquuee  éé  ddaaddoo  ppoorr  

DDeeuuss..  

11  PPeeddrroo  33..77  ((BBLLHH))  



O amor muitas 

vezes é fruto de 
um casamento. 

NNããoo  ppaagguueemm  mmaall  ccoomm  

mmaall,,  nneemm  ooffeennssaa  ccoomm  

ooffeennssaa..  PPeelloo  ccoonnttrráárriioo,,  

ppaagguueemm  aa  ooffeennssaa  ccoomm  

uummaa  bbêênnççããoo  ppoorrqquuee,,  

qquuaannddoo  DDeeuuss  ooss  

cchhaammoouu,,  eellee  pprroommeetteeuu  

ddaarr  uummaa  bbêênnççããoo  aa  

vvooccêêss..  

11  PPeeddrroo  33..99  ((BBLLHH))  



"Eu amo você." 

Isto significa: 
"Você, você, você. 
Você somente." 

TTaammbbéémm  vvooccêê,,  mmaarriiddoo,,  

nnaa  vviiddaa  eemm  ccoommuumm  ccoomm  

aa  eessppoossaa,,  rreeccoonnhheeççaa  

qquuee  aa  mmuullhheerr  éé  oo  sseexxoo  

mmaaiiss  ffrraaccoo  ee  qquuee  ppoorr  

iissssoo  ddeevvee  sseerr  ttrraattaaddaa  

ccoomm  rreessppeeiittoo......  AAjjaa  

aassssiimm  ppaarraa  qquuee  nnaaddaa  

aattrraappaallhhee  aass  oorraaççõõeess  

ddee  vvooccêêss..  

11  PPeeddrroo  33..77  ((BBLLHH))  



Amar é crescer. PPoorrqquuee  qquueemm  qquueerr  aammaarr  

aa  vviiddaa  ee  vveerr  ooss  ddiiaass  

bboonnss,,  rreeffrreeiiee  aa  ssuuaa  

llíínngguuaa  ddoo  mmaall,,  ee  ooss  

sseeuuss  lláábbiiooss  nnããoo  ffaalleemm  

eennggaannoo;;  aappaarrttee--ssee  ddoo  

mmaall  ee  ffaaççaa  oo  bbeemm;;  

bbuussqquuee  aa  ppaazz  ee  ssiiggaa--aa..  

11  PPeeddrroo  33..1100--1111  
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Conheça o verdadeiro amor — Ele pode ser 
seu! 

Você vai se deliciar com as riquezas e as alegrias do verdadeiro amor, celebrado em 

cada página deste pequeno tesouro! Ele transborda de citações apaixonadas e 
passagens bíblicas inspirativas que exaltam os mais elevados ideais do amor — a 

profunda afeição entre amigos, o empolgante amor romântico e o amor infinito e 
incondicional de Deus. 

Você descobrirá o verdadeiro significado do amor, onde ele poderá ser encontrado, e 

como você poderá tornar-se uma pessoa que ame melhor e mais — a Deus, a seu 
cônjuge, a sua família e a seus amigos! 

Fácil de ler, mas cheio de sabedoria, o Pequeno Manual de Instruções de Deus sobre o 
Amor celebra nossa mais importante e mais profunda emoção. 

Compartilhe este livro com todos a quem você ama! 


