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TEXTO DE APOIO | — PERCURSO TERRA

Lixo ou Residuo?

Se vocé acha que lixo e residuo sdo a mesma coisa, saiba que existem diferengas importantes. Lixo
€ aquilo que nao serve para mais nada, é o rejeito da produ¢ao ou do uso doméstico e do consumo
em geral. Residuo é uma sobra de um processo de produgao ou consumo que, dependendo de
como for tratado, pode ser reaproveitado na fabricacdo de matéria-prima a ser usada em novos
produtos ou na geragao de energia. De maneira bem resumida, podemos dizer que lixo ndo serve
para mais nada, ja o residuo pode ser reciclado e reutilizado para voltar de alguma forma para a
producao.

O problema é que o Brasil e o mundo ainda jogam fora, como se fosse lixo, a maior parte dos
residuos. O Ministério do Meio Ambiente estima que o Brasil perca RS 10 bilhdes por ano jogando
no lixo produtos que poderiam virar matéria-prima ou energia.

Pesquisa do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), de 2008, aponta que os 190
milh&es de brasileiros descartam diariamente 259,5 mil toneladas de residuos urbanos’. Desse
total, 70% sao residuos organicos e 30% sao materiais reciclaveis.” Isso significa que cada brasileiro
gera, em média, 1,4 quilo de residuo por dia, que, ao longo da vida média (que hoje chega a 73,5
anos), serdo 37 toneladas. Portanto, apenas uma familia de pai, mae e dois filhos vai produzir uma
montanha de 150 toneladas ao longo da vida — quantidade suficiente para encher trés
apartamentos de 60 metros quadrados até o teto.

Além de sua grande quantidade, muitas vezes os residuos sdo descartados de forma incorreta.
Entre eles estdo parte dos chamados lixos eletrénicos. Todo o equipamento que funcione por
eletricidade e ndo esteja mais sendo usado — seja em razdo de um defeito ou porque ficou
ultrapassado — é considerado lixo eletrénico, englobando uma variedade extensa de itens, como os
mais diversos tipos de eletroeletronicos, eletrodomésticos, pilhas, lampadas e baterias.

Segundo relatério da ONU de 2010, o Brasil € o campedo entre os paises emergentes na geracao de
lixo eletrénico de computadores por pessoa. Cada brasileiro abandona meio quilo de computador
velho anualmente, mais que o dobro do chinés, que, em média, descarta 230 gramas. Pela mesma

! pesquisa Nacional de Saneamento Bdsico 2008, Tabelas Completas em ZIP, Manejo dos Residuos Sélidos. Tabela 93 -
Quantidade didria de residuos sélidos, domiciliares e/ou publicos, coletados e/ou recebidos.
http://www.ibge.qov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/pnsb2008/defaulttabzip _man res sol.shtme

zPesquisa Ipea — Ministério do Meio Ambiente, 2010.

http://www.mma.qov.br/estruturas/253/ arquivos/estudo do ipea 253.pdf (pag 25)



http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/pnsb2008/defaulttabzip_man_res_sol.shtme
http://www.mma.gov.br/estruturas/253/_arquivos/estudo_do_ipea_253.pdf

katu

REDE DE APRENDIZAGEM
PARA O CONSUMO CONSCIENTE

pesquisa, entre os paises emergentes, o Brasil também é medalha de ouro no descarte de
geladeiras, com 115 mil toneladas por ano, e medalha de prata, atrds apenas da China, em
impressoras (17,2 mil toneladas) e celulares (2.200 toneladas).

O lixo eletrénico contém metais pesados (como chumbo, mercurio, niquel, cddmio) que se
desprendem durante a sua deterioragdo. Consequentemente, quando descartado direto na terra,
rios, mares ou em lixdes, poderd contaminar o solo e a agua, sendo absorvido por vegetais e
animais e depois pelos seres humanos em sua cadeia alimentar. Além de cancerigenos, os metais
pesados podem provocar graves disturbios cardiorrespiratérios e neuroldgicos que representam
um grave risco a saude publica e podem, inclusive, levar pessoas e animais a morte. Por isso, o lixo
eletronico requer um tratamento especial como residuo, devendo ser separado de outros residuos,
visando a reciclagem dos metais pesados e ao reaproveitamento dos materiais valiosos.

Agora imagine que a maior parte dos residuos — eletronicos ou nao — é descartada como lixo. E
muita gente ndo se da conta, mas esse “lixo” ndo desaparece da nossa porta. Ele é retirado pela
limpeza municipal, transportado em caminhdes compactores, repassado para grandes carretas nas
chamadas estacdes de transbordo e de |4 levado para os aterros onde ficard depositado. A
instalacdo correta, em termos de seguranca e saude publica, sdo os aterros sanitdrios, que sdo
impermeabilizados para evitar vazamentos. Os aterros também sao obrigados a contar com um
sistema de canalizacdo do gds metano gerado pelo lixo que, se acumulado em bolhas debaixo da
montanha de lixo, pode causar explosdes.

Vocé sabe quantos municipios tem o Brasil? S3o 5.564 de norte a sul. E sabe quantos tém aterros
sanitdrios? Em 2012, o niumero é de apenas 1.540. Ou seja, a maioria das nossas cidades ainda joga
o lixo de maneira inadequada, em lixdes — dreas de descarte sem nenhum tratamento —, ou em
aterros controlados — lixdes com algumas medidas de contenc¢do, mas que ndo chegam a ser
aterros sanitdrios. Ambos, portanto, pdem em risco a salde e a seguranca das pessoas e poluem
solo, subsolo e lengdis de agua, que desembocam nos rios e que, por sua vez, alimentam a irrigacao
das plantacbes e os mananciais de dgua que a populacdo usa para beber, cozinhar e lavar.

Ja deu pra ver o problema se ndo reduzirmos a quantidade de residuos que geramos diariamente e
se ndo tratarmos corretamente desses residuos, ndo é? E o que vocé pode fazer para mudar essa
realidade? A primeira e mais importante medida é repensar seu estilo de vida e o seu nivel de
consumo, afinal tudo que descartamos é resultado do nosso consumo. Se reduzirmos desperdicios,
se compartilharmos mais produtos, se escolhermos reutilizaveis e retornaveis em vez dos
descartdveis e se comprarmos menos por impulso, certamente, produziremos menos residuos.
Mas, e na hora de descartar, como fazer?

Para os residuos comuns do dia-a-dia, basta ter dois cestos:
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e Um para descartar o lixo organico (ou sujo ou molhado) — contendo restos de cozinha e
banheiro. Encaminhar esse lixo para a coleta domiciliar comum da prefeitura. Este residuo
no Brasil ainda ndo é reciclado. Nao se reciclam também papéis que contenham material
organico (como caixas de pizza ou guardanapos sujos de gordura), pontas de cigarro, fitas
adesivas, fotografias, papéis sanitdrios e papel-carbono, clipes, grampos, canos e esponjas
de aco.

e Qutro para o lixo reciclavel (limpo ou molhado). Encaminhar este lixo reciclavel para a coleta
seletiva da prefeitura, entregar diretamente para a cooperativa de catadores de residuos ou
levar a postos de coleta.

Se ndo houver esse servico no seu municipio, que tal mobilizar seus amigos e fazer um movimento
para a prefeitura criar esse espaco? Serd que a sua prefeitura sabe que residuo é dinheiro? E tem
mais: a partir de agosto do ano que vem, pela Politica Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS), que é
uma lei federal, a prefeitura sera obrigada a fazer. Nao seria legal ja adiantar? Veja box abaixo
sobre a Politica Nacional de Residuos Sdlidos.

No caso do lixo eletronico, veja o que vocé pode fazer para contribuir para a reducado dos residuos e
o descarte correto:

e Prolongamento da vida util dos equipamentos: Leia atentamente o manual de instrugdes
antes do uso de um equipamento eletronico, pois assim vocé assegura o prolongamento da
sua vida util e a economia de energia no uso dos mesmos.

e Ainda pode servir para alguém: Se o eletrénico ndo atende mais a suas necessidades, mas
esta funcionando, vocé pode doa-lo. Existem diversas entidades que retiram os objetos
gratuitamente em sua casa ou escritdrio. Algumas opcoes:
http://www.e-lixo.org/
http://www.ecobraz.org.br
http://lavra.eco.br/servicos
http://www.sucatainfo.com
http://www.lorene.com.br
http://www.moraviasucatas.com.br

Fale com a empresa produtora, pois ela também é responsavel: Utilize o SAC do fabricante do
produto para identificar os pontos de coleta onde vocé pode levar para reciclagem um produto que
deixou de ser usado.
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ENTENDA O PLANO NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS

O Brasil vem experimentando um crescimento econdmico continuado; sé em 2010, o PIB nacional cresceu 7,5%. Nos
ultimos oito anos, segundo o programa Brasil Sem Miséria do governo federal®, 36 milhdes de brasileiros ascenderam a
um novo patamar de renda familiar e entraram na classe média. Uma populagcao quase equivalente a da Argentina ou
duas vezes a do Chile passou, felizmente, a consumir de forma mais consistente no pais, mas o modelo ndo pode se
pautar pelo excesso, com compras pouco planejadas, com a producdo baseada na obsolescéncia acelerada e na
aquisicdo de bens como sinal de sucesso. A ser mantido esse modelo, tende-se a aumentar a geragdo de residuos, em
todas as areas e em todos os elos da cadeia produtiva.

Por outro lado, desde 2010, o Brasil tem uma legislacdo voltada a gestdo de residuos alinhada com a dos paises mais
desenvolvidos nessa area. Depois de mais de 20 anos no Congresso, foiE aprovada e sancionada a Politica Nacional de
Residuos Sélidos (PNRS).

A lei incorpora conceitos modernos de gestdo de residuos sdlidos e se dispGe a trazer novas ferramentas a legislagdo
ambiental brasileira. O plano nacional estd assentado em trés principios basicos:

- Evitar a retirada de recursos do meio ambiente;
- Reduzir a geragdo de residuos sélidos;

- Se gerar: reusar, reciclar, dar tratamento adequado e dispor rejeitos.

Orientado por esses principios, o plano traz trés importantes inovagées:

e Responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos: fabricantes, importadores, distribuidores e
comerciantes, consumidores e titulares dos servigos publicos de limpeza urbana e manejo dos residuos sélidos devem
ser responsaveis pela minimizagdo do volume de residuos e pela correta destinagdo, visando a redugdo dos impactos
causados a saude humana e a qualidade ambiental.

e Logistica Reversa: instrumento de desenvolvimento econ6mico e social, caracterizado por um conjunto de
acGes, procedimentos e meios que o setor produtivo deve implementar para recolher os residuos sélidos gerados por
seus produtos e servigos, para reaproveitamento e reciclagem ou destinacdao ambientalmente adequada.

Fim dos lixdes: a lei também determina que as prefeituras fechem todos os lixdes e outros tipos de depdsitos de
residuos ndo adequados e descartem os rejeitos, depois do processo de coleta seletiva, exclusivamente em aterros
sanitdrios, ja a partir de 2014. Como a lei foi sancionada em 2010, prefeitos terdo tido quatros anos para adaptar seus
municipios. Ha linhas de crédito especificas para essas construgdes disponiveis no Banco Nacional de Desenvolvimento
EconOmico e Social (BNDES) e na Caixa Econdmica Federal.

Para operar essas mudancas e consolidar os principios de gestdo de residuos, estdo previstos:

e Acordos setoriais: negociagdes entre o poder publico e fabricantes, importadores, distribuidores ou
comerciantes dos diversos setores produtivos, que levarao ainda em 2012, seguindo o cronograma de
regulamentagdo da PNRS, a contratos firmados tendo em vista a implantagao da logistica reversa.
e Incentivo a coleta seletiva e aos catadores: ampliacdo da coleta de residuos sélidos reciclaveis em
todo o pais, com a mesma légica da responsabilidade compartilhada, e criagdo de mecanismos que
fortalecam a atuacdo de associagdes ou cooperativas.
e Analise de Ciclo de Vida do Produto: ampliagdo e mais divulga¢do para o consumidor de estudos dos
impactos das etapas que envolvem o desenvolvimento do produto, a obtengdo de matérias-primas e
insumos, o processo produtivo, o consumo e a disposi¢do final.
Planos de Residuos Sdlidos: a lei obriga a publicacdo de planos nacionais, estaduais e municipais de gestdo de residuos
sélidos, cujas primeiras versdes devem ser apresentadas até agosto de 2012, para implantacdo gradual ja a partir de
2013.
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QUE TIPO DE LIXO E RECICLAVEL?

O lixo recicldavel deve sempre estar seco e deve ser retirada a sujeira mais grossa. S@o recicldveis:

e Todo tipo de embalagem desde que esteja limpa, sem restos de comida, desengordurada e ndo melada de
acucares diversos.

e Papel e papeldo limpos.

e Todo tipo de plastico.

e Embalagens PET, embalagens longa vida limpas.

e Metal e aluminio.

e Vidro.

e Radiografias médicas.

Sdo recicldveis, mas sdo muito pouco reciclados no Brasil:
e Isopor e embalagens metalizadas (de bolacha, de salgadinhos...)
Explicagdo: devido ao peso, é preciso juntar muito para vender, o que torna economicamente menos
atraente.

Sdo recicldveis, mas ndo vdo no cestinho do lixo limpo:
o Eletroeletronicos e lampadas fluorescentes
Sdo altamente contaminantes. Devem ser entregues nos pontos de coleta da sua cidade, nas oficinas autorizadas
dos fabricantes ou nos pontos indicados nos sites das marcas.
e Pilhas e baterias
Ha redes de supermercados e bancos que recebem pilhas e baterias.
As baterias de celular e de carro podem ser entregues nas respectivas lojas.
e Pneus e d6leo lubrificante
Antes de trocar pneu e dleo certifique-se de que a oficina entrega os residuos para reciclagem. Sdo normas
federais, se a oficina é regularizada e legalizada tem de fazer a reciclagem.
e Entulho de construgao
Também recicldvel, mas é preciso ver onde entregar esse material. Antes de contratar um servigo de cagamba
para recolher entulho, certifique-se de o material é entregue para empresas recicladoras. Hd muitos servigos
clandestinos ou inadequados que retiram o entulho da construgao e jogam no primeiro terreno vazio que
encontram.
e Oleo de cozinha
Também é reciclavel. Ndo jogue nunca na pia. Porque um litro de 6leo contamina até 25 mil litros de agua. Junte o
6leo usado em garrafas PET e entregue no supermercado. A maioria das redes encaminha para a reciclagem, e as
cooperativas de reciclagem de 6leo transformam o residuo em sabdo ou biocombustivel.
e Medicamentos
Em primeiro lugar, é aconselhavel o consumidor comprar medicamento apenas indicado pelo médico, na dose
certa e verificar a data de vencimento do remédio. Para descartar:
e  Separe as caixas de papel e bulas para a reciclagem.
e N&o doe medicamentos fora do prazo de validade.
e N&o doe medicamentos para locais ndo confiaveis.
e Osrecipientes vazios de vidro ou plastico devem ser lavados, antes do descarte para reciclagem para
evitar contaminagado.
e N&o jogue sobras ou remédios usados ou vencidos no lixo comum, na pia ou no vaso sanitario. Sdo
produtos altamente contaminantes. Entregue sobras, usados e vencidos nos postos de coleta:
v" Drogarias do Extra, do Pdo de Aglcar, do Walmart ou Drogas Raia.
v' Verifique se alguma farmaécia da sua cidade recebe medicamentos de volta e qual o destino que esta
sendo dado a eles.
v" Se sua cidade n3o tiver postos de coleta no comércio, entregue em um posto municipal de sadde. A
Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) informa que os postos de satde sido obrigados a
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