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Leia todas as instruções antes da montagem e uso do produto.

AVISO: descarte a embalagem após abertura. Sacos plásticos e tiras podem causar 
sufocamento ou engasgamento.

•	Para reduzir o risco de Síndrome da Morte 
Súbita de Lactentes (SMSL), pediatras 
recomendam que bebês saudáveis durmam em 
posição supina (barriga para cima), a não ser 
que o médico tenha recomendado uma outra 
posição.

•	Apenas para bebês de até 5 meses de idade, ou 
a partir do momento em que o bebê conseguir se 
apoiar com as mãos e joelhos, ou quando atingir 
o peso máximo de 10kg recomendado pelo 
fabricante.

•	AVISO - Bebês podem se sufocar

•	 	Em protetores de berço.
•	 	Em roupas de cama muito acolchoadas.

•	Use apenas o colchão fornecido pelo fabricante. 
Nunca adicione um travesseiro, edredom ou 
outro colchão.

•	Não deixe que a roupa de cama dos pais se 
estenda para dentro do Co-Sleeper Mini.

•	Recomenda-se que o lado do Co-Sleeper que 
fica virado para a cama dos pais não fique mais 
alto que o colchão da cama dos pais.

•	Se um lençol for usado com o colchão, use 
apenas o fornecido pelo fabricante, ou um feito 
sob medida para o Co-Sleeper Mini.

•	Cordas podem causar estrangulamento. NÃO 
COLOQUE nada com cordas no pescoço 
do bebê, como cordas de chupetas, etc. 
NÃO SUSPENDA cordas por cima do berço 
Co-Sleeper Mini, nem coloque cordas em 
brinquedos.

•	Caso não esteja sendo usado na configuração 
Co-Sleeper e anexado a uma cama, NÃO DEIXE 
o bebê no berço sem que a barra ajustável 
esteja na posição superior.

•	Nunca deixe o bebê desacompanhado.

•	Apenas para bebês de até 5 meses de idade, ou 
a partir do momento em que o bebê conseguir se 
apoiar com as mãos e joelhos, ou quando atingir 
o peso máximo de 10 kg recomendado pelo 
fabricante.

•	Sempre verifique se as barras de travamento 
superiores e inferiores estão travadas antes de 
colocar o bebê no berço.

•	Use o extensor de altura APENAS quando 
anexado à cama dos pais.

•	AVISO – Use APENAS o colchão fornecido pela 
Arm’s Reach Concepts, Inc. Não use colchão ou 
acolchoamento adicional. 

•	Verifique se todos os velcros estão presos 
quando na posição Co-Sleeper (anexado à 
cama).

•	AVISO: o topo da barra ajustável (do lado da 
cama dos pais) deve ficar no mesmo nível ou 
abaixo do nível do colchão dos pais quando 
usado como Co-Sleeper (anexado à cama). 
O nível do colchão do berço deve estar a pelo 
menos 10cm abaixo do topo da barra ajustável. 
NUNCA eleve o nível do colchão do berço Co-
Sleeper Mini.

•	NUNCA USE o berço na posição Co-Sleeper 
(anexado à cama) sem que a placa-âncora 
esteja posicionada e travada (conforme figura). 
Certifique-se que as fitas estejam encaixadas e 
presas firmemente antes de cada uso.

•	 Falha na utilização deste sistema de fixação 
permitirá ao berço se deslocar para longe da 
cama dos pais e causar acidentes.

•	AVISO: quando a placa âncora e as fitas não 
estiverem sendo utilizadas, guarde-as em um 
local seguro, longe do alcance das crianças.

•	NÃO POSICIONE o berço próximo de janelas 
onde cordas de cortinas possam se enrolar na 
criança.

•	Mantenha o berço longe de fornos, aquecedores 
e outros perigos.

•	NÃO PERMITA que crianças subam ou brinquem 
no berço, ou embaixo do mesmo.

•	 IMPORTANTE: certifique-se que não há peças 
danificadas ou faltando durante a montagem.

•	Retire o bebê do berço antes de qualquer 
conversão - da posição co-sleeper (anexado à 
cama) para a posição livre, e vice-versa.

•	Sempre verifique se as barras de travamento 
superiores e inferiores estejam travadas antes 
de colocar o bebê no berço em qualquer 
configuração.
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Como montar o berço Co-Sleeper da Arm’s Reach

ATENÇÃO: A não observância das instruções 
pode resultar em acidentes.

AVISO: para prevenir sufocamento, use APENAS o colchão fornecido 
pela Arm’s Reach. NUNCA use acolchoamento adicional. NUNCA use 
protetores de colchão pois os mesmos podem causar sufocamento.

Passo 1
Abra o zíper da bolsa e retire o berço Co-Sleeper da Arm’s 
Reach.
Desencaixe todos os velcros.
Retire o colchão e deixe-o de lado por enquanto.

Passo 2
Coloque o berço em pé e separe as quatro pernas.

Trave as barras superiores, puxando seus centros para cima. 
Nota: há dois mecanismos de travamento em cada barra 
superior. Talvez seja necessário puxar rapidamente para que 
ambos travem simultaneamente.

Faça isso para todas as quatro barras superiores. Elas devem 
ficar rígidas após travadas.

Passo 3
Trave as quatro barras inferiores, pressionando seus centros 
para baixo.

Você pode fazer isso tanto com suas mãos quanto com seus pés. 
Certifique-se que as barras estão rigidamente travadas.

NOTA - NÃO TRAVE AS BARRAS INFERIORES ANTES QUE AS 
SUPERIORES ESTEJAM DEVIDAMENTE TRAVADAS.

Passo 4
Coloque o lençol no colchão e o posicione dentro do berço.

Passe as fitas de velcro do fundo do colchão pelos buracos, 
e prenda-as às partes de velcro no topo do compartimento de 
armazenagem. Você notará que o lençol possui outros velcros 
que se prenderão ao berço naturalmente.

Nota: para o berço Co-Sleeper você terá que abrir o zíper do 
compartimento de armazenagem para fazer o descrito acima.

O berço Co-Sleeper está agora pronto para uso.



Como passar o berço para a posição livre

Retire o bebê do berço antes de qualquer 
conversão - de posição co-sleeper (anexado à 
cama) para a posição livre, e vice-versa.

Passo 5
Abra os bolsos de Velcro na parte interna da barra ajustável e 
solte as 3 fitas que passam por cima da barra. Destrave a barra 
inferior abaixo da barra ajustável, puxando seu centro para cima 
com a mão ou com o pé até que ela forme um V invertido.

NOTA - A BARRA INFERIOR DEVERÁ SER DESTRAVADA 
ANTES DA BARRA SUPERIOR SER DESTRAVADA.

Passo 6
Destrave a barra ajustável, pressionando os polegares nos botões 
indicados na barra até que a barra fique em posição de U.

Nota - pressione os botões enquanto puxa a barra levemente para 
cima, depois empurre a barra para baixo em formato de U.

Passo 7
Ache a trava embaixo do conector de plástico.  Empurre-a em 
direção ao centro da barra e levante o conector ao mesmo 
tempo. Repita do outro lado. Posicione os conectores no encaixe 
superior e deslize-os para baixo, encaixando-os. Puxe a barra 
ajustável para cima, travando-a. Certifique-se que a mesma está 
rigidamente travada. Empurre o centro da barra inferior para 
baixo, travando-a. NÃO TRAVE a barra inferior antes que a barra 
superior esteja travada.

O berço está agora pronto para uso na posição livre.



Como converter o berço da posição livre para a posição Co-Sleeper

Retire o bebê do berço antes de qualquer 
conversão - de posição co-sleeping (anexado à 
cama) para a posição livre, e vice-versa.

AVISO: Este passo evita que o tecido fique 
solto dentro do berço.

Passo 5
Destrave a barra inferior abaixo da barra ajustável, puxando seu 
centro para cima com as mãos ou com os pés até que ela forme 
um V invertido.

Passo 6
Destrave a barra ajustável, pressionando os polegares nos botões 
indicados na barra até que a barra fique em posição de U.

Nota - pressione os botões enquanto puxa a barra levemente para 
cima, depois empurre a barra para baixo em formato de U.

Passo 7

Ache a trava embaixo do conector de plástico.  Empurre-a em 
direção ao centro da barra e levante o conector ao mesmo 
tempo. Repita do outro lado. Posicione os conectores no encaixe 
inferior e deslize-os para baixo, encaixando-os. Puxe a barra 
ajustável para cima, travando-a. Certifique-se que a mesma está 
rigidamente travada. Empurre o centro da barra inferior para 
baixo, travando-a.

Passo 8

Abra o velcro do bolso frontal e libere as 3 fitas. Puxe as fitas por 
cima da barra ajustável e trave-as nas fivelas dentro dos bolsos 
de velcro. Role o excesso de tecido da barra ajustável para a 
fenda atrás dos bolsos de velcro. Feche os velcros laterais um 
contra o outro.



Como anexar o berço Arm’s Reach Co-Sleeper à cama

O topo da barra ajustável (do lado da cama dos pais) deve ficar no mesmo nível 
ou abaixo do nível do colchão dos pais quando usado como Co-Sleeper (anexado 
à cama). O nível do colchão do berço deve estar a pelo menos 10cm abaixo do 
topo da barra ajustável. NUNCA eleve o nível do colchão do berço Co-Sleeper Mini, 
fazendo com que fique no mesmo nível ou acima da barra ajustável.

AVISO: NUNCA USE o berço na posição Co-Sleeper (anexado à cama) sem que 
a placa-âncora esteja posicionada e travada como mostrado. Certifique-se que as 
fitas estejam encaixadas e presas firmemente antes de cada uso.

AVISO: Falha na utilização deste sistema de fixação permitirá ao berço se 
deslocar para longe da cama dos pais.

AVISO: Não deixe excesso de fita (ou outro objeto solto) dentro do berço. Não 
deixe excesso de fita sobrando no chão, pois alguém pode tropeçar.

AVISO: Verifique se todos os velcros estão presos quando na posição Co-
Sleeper (anexado à cama).

Fivela

Alça

NUNCA USE o berço na posição Co-Sleeper 
(anexado à cama) sem que a placa-âncora esteja 
posicionada e travada.

O topo da barra ajustável deve ficar no mesmo nível ou abaixo do nível do colchão dos pais 
quando usado como Co-Sleeper. Para elevar o berço, primeiro meça a altura do chão até o topo 
do colchão da cama dos pais. Caso passe de 61cm, você precisará elevar o nível do berço. 
Extensores de perna são vendidos separadamente para camas cuja altura do colchão varie entre 66cm 
e 76cm.

Para anexar seu Co-Sleeper à cama, desenrole as fitas da placa-âncora e coloque-as de um lado a 
outro da cama entre o colchão e o box (ou estrado), centralizando onde se deseja que o berço fique. 
Posicione uma fita para cada lado do berço.

Passe a fita pela alça e prenda-a à fivela lateral do berço. Ajuste a fita para que ela fique bem firme. 
Passe a ponta de volta pela alça, puxe novamente, anexando o berço à cama firmemente.



Como desmontar e guardar seu berço Co-Sleeper.

AVISO: Quando a placa âncora e as fitas não 
estiverem sendo utilizadas, guarde-as em um local 
seguro, longe do alcance das crianças.

Passo 1
Retire o colchão.
Destrave todas as barras inferiores, levantando o centro das 
mesmas com as mãos ou pés.
NOTA – BARRAS INFERIORES DEVEM SER DESTRAVADAS 
ANTES DE DESTRAVAR AS BARRAS SUPERIORES.

Passo 2
Destrave a barra ajustável, pressionando os polegares nos botões 
indicados na barra até que a barra fique em posição de U.

Nota - pressione os botões enquanto puxa a barra levemente para 
cima, depois empurre a barra para baixo em formato de U.

Faça isso para todas as barras superiores.

Passo 3
Junte as pernas do berço para que elas fiquem bem próximas. 
Caso as pernas não estejam fechando, deite o berço de lado e 
empurre as pernas para que fechem.

Passo 4
Retire o lençol do colchão. Enrole o colchão em torno do berço. 
Há velcros e alças no colchão para que ele fique firmemente 
enrolado no berço. Guarde o lençol na cabeça do berço.

Passo 5
Coloque o berço dentro da bolsa de forma que a alça fique para 
fora, facilitando o transporte.

Manutenção do berço
Para limpeza do tecido, use um pano úmido e sabão neutro.
Lençol pode ser lavado em máquina.
NÃO utilize alvejante.


