
Este produto de marca Dream possui garan�a de 6 (seis) meses, a partir da 
data de emissão de compra na Nota Fiscal. Está garan�do contra defeitos de 
fabricação e montagem, desde que usado em condições normais, de acordo 
com o manual de instruções.

Esta garan�a se restringe aos casos abaixo relacionados:

 Trocas de peças após o prazo de 180 dias, contados da data da vigência da 
garan�a;

 Em decorrência de uso impróprio, negligência ou sinistro;
 Transporte, embalagem e seguro realizado pelo consumidor;
 Visitas na residência do consumidor;
 Desgaste natural das peças em virtude do uso;
 O produto não deve ser instalado em locais empoeirados, úmidos ou 

quentes, pois comprometerá o funcionamento dos componentes;
 Para cobertura do produto em garan�a o mesmo deve estar 

acompanhado de cupom ou nota fiscal.

 U�lização do aparelho fora de suas finalidades específicas ou em academias;
 Não respeitar o peso (Kg) do usuário indicado pelo fabricante do produto;
 Violação ou alteração de suas caracterís�cas originais.

A Dream compromete-se, através deste termo de garan�a, a trocar peças, bem 
como realizar o serviço de mão de obra de assistência técnica de forma gratuita em 
seus aparelhos com defeitos de fabricação, observadas as exceções acima 
mencionadas, dentro do prazo de 6 (seis) meses nos moldes do Código de Defesa do 
Consumidor.

Im
ag

em
 m

er
am

en
te

 il
u

st
ra

ti
va

MINI STEPPER MINI STEPPER 
ACTIONACTION
LINHA RESIDENCIALLINHA RESIDENCIAL

  
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COMO MONTAR SEU APARELHO

Seu Mini Stepper Dream Action já vem montado, você deve apenas colocar os engates do elástico na 

base.

Como utilizar seu Mini Stepper Dream Action:

1. Suba sobre as plataformas e segure os punhos de pegada ;

2. Mantenha a cabeça erguida e o corpo reto;

3. Deslize os pés para cima e para baixo como se estivesse subindo uma escada;

4. O movimento dos braços varia de acordo com exercício que deseja fazer;

5. Comece com passadas suaves e aumente conforme a sua resistência e capacidade física;

6. Ao término do exercício, faça alongamentos de forma gradual.

Punhos 
de pegada

Elás�co

Engates do elás�co

Plataformas

Base

DREAM INDÚSTRIA E COMÉRCIO LTDA
CNPJ: 02.272.006/0001-43 | Indústria Brasileira

Rua: São João, 255 | Sapiranga-RS | CEP: 93800 000
FONE: 51 - 3529 6490 | email: dream@dream.com.br

SAC 0800 644 8586 | assistenciatecnica@dream.com.br

Descrição: Mini Stepper Dream Action
Utilização: Uso residencial
Peso máximo por pessoa: 100kg
Dimensões da Caixa (CLA): 45 x 34 x 22,5cm
Tamanho do Produto (CLA): 42 x 33 x 24 cm
Peso Bruto (com a caixa): 6,05kg
Peso Bruto (sem a caixa): 5,25kg

Material: Aço carbono
Pintura: Eletrostática pó 
Código: 0964
Código de Barras/EAN: 789813200008-0
Classificação Fiscal: 95069100 – 
Aparelho para cultura física
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LISTA DE PEÇASVISTA EXPLODIDA MINI STEPPER ACTION

 Todos os produtos são destinados a adultos;
 Instale o equipamento preferencialmente em local amplo e arejado que possua piso plano, o 
não cumprimento destas recomendações podem prejudicar o desempenho do produto;
 Não utilize o produto antes de que esteja totalmente montado;
 Não instale este produto em espaços externos, úmidos e à exposição do sol;
 Não derrame líquidos sobre seu equipamento;
 Manuseie o equipamento com cuidado.

ATENÇÃO

CUIDADOS IMPORTANTES

 Quando em funcionamento, mantenha as mãos longe das partes móveis do aparelho;
 Antes de iniciar qualquer série de exercícios procure orientação médica;
 Faça sempre alongamentos antes e depois de qualquer atividade física;
 Mantenha uma dieta balanceada e pratique exercícios regularmente, essa é a melhor maneira 
de manter a sua saúde. Lembre-se sempre, use calçado apropriado (tênis).

O Mini Stepper Dream Action é uma evolução do Stepper tradicional, pois, além de simular a subida 

de escadas trabalhando a parte inferior do corpo, tonificando quadris, coxas e glúteos, consegue 

trabalhar também a parte superior fortalecendo o tórax, melhorando a postura, enrijecendo os 

bíceps e tríceps. Faça uma escolha inteligente, prefira um produto moderno que já venha montado e 

que tenha um designer inteligente, opte pelo Mini Stepper Dream Action. O produto ocupa um 

espaço muito pequeno e pode ser guardado em qualquer lugar, ideal para pessoas que dispõem de 

pouco espaço em suas residências e desejam realizar uma prática esportiva. 
Garantia: 6 (seis) meses, a partir da data de emissão de compra na Nota Fiscal.

A Dream se reserva no direito de alterar seus produtos sem aviso prévio

RECOMENDAÇÕES GERAIS

Obrigado por escolher a Dream Fitness. Neste manual você encontra todas as informações para a 
sua segurança e o uso adequado do seu equipamento. Leia todas as instruções antes de utilizar o 
aparelho e em caso de qualquer dúvida, ligue para o Serviço de Atendimento ao Cliente (0800 644 
8586). Guarde a nota fiscal de compra. A garantia só é válida mediante sua apresentação no 
Serviço Autorizado Dream.
Você acaba de adquirir um produto que lhe oferecerá saúde, qualidade de vida e conforto na hora 
de realizar atividades físicas, sem mencionar a praticidade e o fácil manuseio de um produto que 
ocupa pouco espaço, seja em casa ou no trabalho. 

MINI STEPPER DREAM ACTION
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CÓD. DREAM Nº DO ITEM NOME DA PEÇA QTDE

2945 1 Base 1

2897 2 Suporte da sapata 30x30 2

344 3 Ponteira interna 30x30 preta 4

1334 4 Porca SEX NY 5/16" ZB 3

671 5 Porca SEX NY 1/4" ZB 2

596 6 Paraf SEX RT 5/16" x 1.3/4"  ZB 4

425 7 Paraf SEX RP 5/16" x 2.1/4" ZB 1

1001 8 Suporte "U" para fitness 2

341 9 Ponteira pé externo diamentro 1 2

340 10 Ponteira pé 40 x 77 mm 4

2944 11 Eixo trefilado 16mm 2

827 12 Anel Elástico E-16 4

764 13 Bucha 29,1 x 16mm 4

450 14 Porca SEX 1/4" ZB 4

464 15 Arruela de pressão 1/4" ZB 4

416 16 Paraf SEX RP 1/4" x 1.3/4" ZB 4

222 17 Sapata plástica 2

1113 18 Gancho plástico 2

977 19 Corda elástica N8-72cm 2

979 20 Pegada T H 2

2898 21 Travessa da sapata 2
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