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ATENCAO
RISCO DE CHOQUE ELETRICO

NAO ABRIR

isolagao na parte interna do aparelho que podertero
suficiente a ponto de constituir um risco de choejée
trico.

O simbolo de um raio dentro de um tridngulo € uiscav
é ao usuario sobre a presenca de "tensdes perigesas”,

Um ponto de exclamagédo dentro de um trianguloaatert
usuario sobre a existéncia de importantes instaudée
operacdo e de manutencao (servico técnico) no rhanua
de instrucdes que acompanha o aparelho.

ATENCAO: Para prevenir choques elétricos, n&o utilizar quxu
do aparelho com um cabo de extensado, ou outros tipdomada a
ndo ser que os terminais se encaixem completamenteceptaculo.
Desconecte o plugue de alimentacdo da tomada queiadotilizar o

aparelho por longos periodos.

<>

Cuidados Gerais com o0 Equipamento

O NEURODYN High Volt é um equipamento que nao
necessita de providéncias ou cuidados especiaistde
lacdo. Sugerimos apenas alguns cuidados gerais:

¢ Evite locais sujeitos a vibracdes.

Instale o aparelho sobre uma superficie firme ebotal, em lo-
cal com perfeita ventilacéo.

Em caso de arméario embutido, certifique-se de @eelmaja im-
pedimento a livre circulacdo de ar na parte traseiinferior do
aparelho.

N&o apoie sobre tapetes, almofadas ou outras ftipsifofas que
obstruam a ventilacao.

Evite locais Umidos, quentes e com poeira. Estgpamento ndo
€ protegido contra penetragédo nociva de agua.

Posicione o cabo de rede de modo que fique liam, de locais
onde possa ser pisoteado, e ndo coloque qualque sabre ele.

N&o introduza objetos nos orificios do aparelhd@e apoie reci-
pientes com liquido.

N&o use substancias volateis (benzina, alcoolpéhie solventes
em geral) para limpar o gabinete, pois elas podamfidar o aca-
bamento. Use apenas um pano macio, seco e limpo.



Explicacdo dos simbolos utilizados
no gabinete do equipar@m g

R

é - ATENCAO! Consultar e observar exatamente as

insrucdes de uso contidas no manual de operacéo.

|:| - Equipamento CLASSE Il. Equipamento no qual a
protecdo contra choque elétrico ndo se fundamenta

apenas na isolagcdo basica, mas incorpora ainda

precaucdes de seguranca adicionais, como isolagia d

ou reforgada, ndo comportando recursos de atertamen

para protecdo, nem dependendo de condi¢cdes de

instalacéo.

w - Equipamento com parte aplicada de tipo BF.

‘fA - Indica sensibilidade & descarga eletrostatica
IPXO - Equipamento ndo protegido contra penetracio nalgva
agua.

V“' - Volts em corrente alternada

~ |in@ - Rede elétrica de corrente alternada

Na Caixa de Transporte:

-FRAGIL: O contetido nesta embalagem ¢é fragil e dsse
transportado com cuidado.

tranporte da embalagem.

— @

T -ESTE LADO PARA CIMA: Indica a correta posicao para

- MANTENHA LONGE DA CHUVA: A embalagem
ndo deve ser transportada na chuva.

I
0°C
-LIMITES DE TEMPERATURA: Indica as
50C temperaturas limites para transporte e armazenagem
da embalagem.
‘ r“f(

E - EMPILHAMENTO MAXIMO: NUmero maximo de
embalagens identicas que podem ser empilhadas uma
sobre as outras. Neste equipamento, o numero lidate

. empilhamento é 5 unidades.



Observacotes Preliminares

O NEURODYN High Volt é um estimulador transcuta-
neo neuromuscular utilizado nas terapias por ctasen
de média freqiéncia (Russa) e de alta voltagem §FEN
HVPS). Trata-se de técnicas ndo invasivas, senosgfei
sistémicos, ndo causam dependéncia e ndo temsefeito
colaterais indesejaveis. Este equipamento correlgpan
CLASSE Il tipo BF de seguranga e prote¢céo. Deve ser
operado somente por profissionais qualificados rérdedos depar-
tamentos médicos devidamente credenciddas.esta previsto 0 uso
destas unidades em locais onde exista risco deos&p| tais como
departamentos de anestesia, ou na presenca de ishaamnanesté-
sica inflamavel com ar, oxigénio ou oxido nitroso.
INTERFERENCIA ELETROMAGNETICA POTENCIAL:Quanto
aos limites para perturbacao eletromagnética, o fddyn High Volt

€ um equipamento eletro-médico que pertence aodstuplasse A.
A conexdo simultdnea do paciente ao estimuladorrddsm High
Volt e a um equipamento cirdrgico de alta freqi@mmodem resul-
tar em queimaduras no local de aplicacdo dos etkisoe possivel
dano ao estimulador. A operacao a curta distandiaretro, por e-
xemplo) de um equipamento de terapia por ondasasusti micro
ondas pode produzir instabilidade na saida do alharePara pre-
venir interferéncias eletromagnéticas, sugerimos ge utilize um
grupo da rede elétrica para o Neurodyn High Voltre outro grupo
separado para os equipamentos de ondas curtas o mindas. Su-
gerimos ainda que o paciente, o Neurodyn High ¥alabos de co-
nexao sejam instalados a pelo menos 3 metros dopamentos de
terapia por ondas curtas ou micro ondas.

Equipamentos de comunicacédo por radio freqiénciaeis ou por-
tateis, podem causar interferéncia e afetar o fanaimento do Neu-
rodyn High Volt.

IBRAMED

Descricao do NEURODYNHigh Volt

O NEURODYN High Volt foi projetado seguindo as naisn
técnicas existentes de construcdo de aparelhososé(NBR IEC
60601-1, NBR IEC 60601-1-2 e NBR IEC 60601-2-10).
Performance EssencialO Neurodyn High Volt € um equipamento
para aplicacdo de corrente elétrica via eletrodonscentato direto
com o paciente para terapia de disfuncdes neuradauss. Trata-se
de um estimulador transcutdneo neuromuscular gliEauecnologia
de microcomputadores, ou sejaecrocontrolado. O Neurodyn
High Volt € uma completa unidade de eletroterapiaithples opera-
¢do, com dois tipos diferentes de correntes, e £@anais de saida
com ajustes independentes de freqiiéncia e amplilmd@al, possi-
bilitando multiplas opc¢des de tratamento, tornasel@ssencial para
a pratica clinica. E um equipamento destinado itnelstcdo demé-
dia frequéncia (Russag estimulacdo por voltagem alta pulsada
(HVPS -High Volt PulsedStimulation), ou seja, TENS de alta volta-
gem.Quando uma pessoa é submetida a uma estimulagéozselela
ird sentir uma sensacéo de formigamento no localstienulacdo ou
nas areas entre os eletrodos. Essa sensacdo dmenteaconforta-
vel para a maioria dessas pessoas. O grau de &ernsapntrolado
pelo ajuste dos parametros (controles) do equipEmaArtécnica uti-
lizada no tratamento por corrente HIGH VOLT e RUS$Ié ndo
invasiva, sem efeitos sistémicos, ndo causa depeiadé ndo tem
efeitos colaterais indesejaveis. A intensidade ateente necessaria
ao tratamento depende da sensacdo do paciente 8gsith, o tra-
tamento devera ser iniciado com niveis de intedsigainimos (bem
baixos), aumentando-se cuidadosamente até se cimesgefeitos
adequados ao procedimento e de acordo com a rg@ori@o pacien-
te. Devido a tecnologia utilizada ser a mesmandicsocomputado-
res, estes controles operam via teclado de tocqp#asTas informa-
¢cOes referentes aos parametros escolhidos pelisgooial terapeuta
serdo mostradas em visor de cristal liquido alfaricn. O NEU-
RODYN High Volt possibilita os seguintes modos dérsulacao:

Corrente RUSSA e corrente HIGH VOLT (TENS de VOL-
TAGEM ALTA - HVPS):

- MODO CONTINUO - MODO MANUAL
- MODO SINCRONIZADO - MODO SEQUENCIAL
- MODO RECIPROCO



O aparelho permite a escolha dos seguintes pak@snetr

CHANNEL 1 - regula a intensidade de corrente do canal 1.
CHANNEL 2 - regula a intensidade de corrente do canal 2.
CHANNEL 3 - regula a intensidade de corrente do canal 3.
CHANNEL 4 - regula a intensidade de corrente do canal 4.

R1 (Hz) — ajuste da freqUéncia de tratamento de 30aHertz para o
canal 1.

R2 (Hz) — ajuste da frequiéncia de tratamento de 30aHertz para o
canal 2.

R3 (Hz) — ajuste da freqUéncia de tratamento de 30aHertz para o
canal 3.

R4 (Hz) — ajuste da frequiéncia de tratamento de 30aHertz para o
canal 4.

Polaridade do pulso (habilitado apenas quando o tipo de ctarien
HIGH VOLT) — permite a selecédo do pulso monofasiealta tenséo
em positivo P+) ou negativoR-).

TIMER - permite selecionar o tempo de aplicacdo ded mifutos.
Ao término do tempo escolhido, soara um sinal sbreocessara a
passagem de corrente para o paciente. O valois®eo ir4 decres-
cendo conforme este tempo for se esgotando.

Tipo de corrente RUSSA - Modo de estimulacdo: CONT (conti-
nuo)

R1 a R4 (freqUéncia de repeticdo dos pulsos) - neste cauipa-
mento passa a operar em média frequéncia de 25@@bHalado por
baixa freqiiéncia na faixa (escolhida pelo terapedgal Hz a 150
Hz. O Neurodyn High Volt permite ajuste independenteqamal da
frequéncia de tratamento.

Obs.: Quando selecionado a corrente RUSSA CONTtifam), os
parametros Rise, On, Decay e Off serdo desativ&tmsanto tere-
mos uma estimulacdo continuada, constante.
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Tipo de corrente RUSSA -Modo de estimulacdo: SYNC ou
REC. (sincronizado ou reciproco)

R1 a R4 (frequéncia de repeticdo dos pulsos) - neste casquipa-
mento passa a operar em média freqiéncia de 25@@oHalado por
baixa freqiiéncia na faixa (escolhida pelo terapedg#al Hz a 150
Hz. O Neurodyn High Volt permite ajuste independenteqamal da
freqléncia de tratamento.

RISE (rampa de subida do pulso) - tempo de subida & pvaria-

vel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidade daagdat ou seja, o
tempo desde 0 comeco até a maxima contracdo mustefapos al-
tos produzem uma lenta, mas gradual contracdo. Gempegquenos
produzem uma contragdo mais repentina (subita).

DECAY (rampa de descida do pulso) - tempo de descidautio,
variavel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidadeqee a contra-
¢ao diminui, ou seja, o tempo desde a maxima ogiraté o rela-
xamento muscular. Tempos alto produzem um relaxamiemto.
Tempos baixos produzem um relaxamento repentifmt¢3i

ON TIME (tempo ligado) - tempo de maxima contragdo muscula
variavel de 1 a 30 segundos. Regula o tempo querante circula
pelos eletrodos durante cada ciclo de estimulacgéo.

OFF TIME (tempo desligado) - tempo de repouso da contracdo
muscular, varidvel de 1 a 60 segundos. Regula pdejue a corren-
te nao circula pelos eletrodos durante cada ciclo.

Obs.: Quando selecionado a corrente RUSSA SYNCr(siizado)
0s quatro canais funcionam juntos, ao mesmo teoypaeja, todos
0s canais executam simultaneamente o tempo escalkitRise, On,
Decay e Off. Quando selecionado a corrente RUSS& REcipro-
C0), 0s canai& e 2, 3 e4 funcionam alternadamente.
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Tipo de corrente RUSSA Modo de estimulacdo: MAN. (Ma-
nual

R1 a R4 (freqiiéncia de repeticdo dos pulsos) - neste casuipa-
mento passa a operar em média frequéncia de 25@@Halado por
baixa freqiiéncia na faixa (escolhida pelo terapedgal Hz a 150
Hz. O Neurodyn High Volt permite ajuste independenteqamal da
frequéncia de tratamento.

RISE (rampa de subida do pulso) - tempo de subida tkw puaria-

vel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidade daag@at, ou seja, o
tempo desde o comecgo até a maxima contragdo mustetapos al-
tos produzem uma lenta, mas gradual contracdo. demegquenos
produzem uma contracao mais repentina (subita).

DECAY (rampa de descida do pulso) - tempo de descidautio,
variavel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidaneqe a contra-
¢do diminui, ou seja, o tempo desde a maxima ogiraté o rela-
xamento muscular. Tempos alto produzem um relaxamiemto.
Tempos baixos produzem um relaxamento repentirmtégi

ON TIME (tempo ligado) - tempo de maxima contragdo muscula
variavel de 1 a 30 segundos. Regula o tempo querante circula
pelos eletrodos durante cada ciclo de estimulacéo.

Obs.: Quando selecionado a corrente RUSSA MAN (islams qua-
tro canais funcionam juntos, ao mesmo tempo, a $ejlos os ca-
nais executam simultaneamente o tempo escolhidRisge On e De-
cay. O tempo Off é escolhido pelo terapeuta.

Tipo de corrente RUSSA -Modo de estimulacdo: SEQ. (Se-
quencial)

R1 a R4 (freqUéncia de repeticdo dos pulsos) - neste cauipa-
mento passa a operar em média freqiiéncia de 25@tbHizlada por
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baixa freqiiéncia na faixa (escolhida pelo terapedg#al Hz a 150
Hz. O Neurodyn High Volt permite ajuste independenteqamal da
frequiéncia de tratamento.

RISE (rampa de subida do pulso) - tempo de subida t&w pvaria-
vel de 1a 10 segundos. Regula a velocidade de rseigigntre os ca-
nais 1, 2, 3 e 4.

Obs.: Quando selecionado a corrente RUSSA SEQ €sel), os
canais funcionam de modo sequencial, ou seja, poneecanal 1,
canal 2, canal 3 e por ultimo o canal 4 (iniciasdonovo ciclo),
sempre de acordo com o tempo RISE escolhido.

Tipo de corrente HIGH VOLT (TENS — HVPS)- Modo de
estimulacao: CONT (Continuo)

R1 a R4 (frequéncia de repeticdo dos pulsos) — neste c&spipa-
mento passa a operar em baixa freqiéncia na fescalpida pelo te-
rapeuta) de 1 Hz a 150 H2. Neurodyn High Volt permite ajuste in-
dependente por canal da frequéncia de tratamento.

T (duracgéo do pulso) — dois pulsos gémeos de 5 @kgam inter-
valo de 100 useg entre eles.

Obs.: Quando selecionado a corrente HIGH VOLT CQRdnti-
nuo), os parametros Rise, On, Decay e Off ser&atidados. Portan-
to teremos uma estimulacdo continuada, constante.

Tipo de corrente HIGH VOLT (TENS — HVPS)- Modo de
estimulacdo: SYNC. ou REC. (Sincronizado ou mecip)

R1 a R4 (frequéncia de repeticdo dos pulsos) — neste c&spipa-
mento passa a operar em baixa freqiéncia na fescalbida pelo te-
rapeuta) de 1 Hz a 150 H2. Neurodyn High Volt permite ajuste in
dependente por canal da frequéncia de tratamento.

T (duracgéo do pulso) — dois pulsos gémeos de 5 @kgam inter-
valo de 100 useg entre eles.
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RISE (rampa de subida do pulso) - tempo de subida tw puaria-

vel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidade daagdut, ou seja, 0
tempo desde o comeco até a maxima contracdo mustefrapos al-
tos produzem uma lenta, mas gradual contracdo. demegquenos
produzem uma contragcao mais repentina (subita).

DECAY (rampa de descida do pulso) - tempo de descidautio,
variavel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidadeque a contra-
¢do diminui, ou seja, o tempo desde a maxima ogiraté o rela-
xamento muscular. Tempos alto produzem um relaxamiemto.
Tempos baixos produzem um relaxamento repentidmt@u

ON TIME (tempo ligado) - tempo de maxima contracdo muscula
variavel de 1 a 30 segundos. Regula o tempo querante circula
pelos eletrodos durante cada ciclo de estimulacéo.

OFF TIME (tempo desligado) - tempo de repouso da contracdo
muscular, variavel de 1 a 60 segundos. Regula pdejue a corren-
te ndo circula pelos eletrodos durante cada ciclo.

Obs.: Quando selecionado a corrente HIGH VOLT SY&i@croni-
zado) os quatro canais funcionam juntos, a0 mesm@d, ou seja,
todos 0s canais executam simultaneamente o tenspthiel® de Ri-
se, On, Decay e Off. Quando selecionado a corfdiBH VOLT
REC (reciproco), os candise 2, 3 e4 funcionam alternadamente.

Corrente HIGH VOLT (TENS — HVPS) Modo de estimula-
cdo: MAN. (Manual)

R1 a R4 (frequéncia de repeticdo dos pulsos) — neste @casuipa-
mento passa a operar em baixa frequiéncia na eécalbida pelo te-
rapeuta) de 1 Hz a 150 H2. Neurodyn High Volt permite ajuste in-
dependente por canal da freqiiéncia de tratamento.

T (duracdo do pulso) — dois pulsos gémeos de 5 @gam inter-
valo de 100 useg entre eles.
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RISE (rampa de subida do pulso) - tempo de subida t&w pvaria-

vel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidade daagdat ou seja, o
tempo desde o0 comeco até a maxima contracdo mustefapos al-
tos produzem uma lenta, mas gradual contracdo. Gempegquenos
produzem uma contracdo mais repentina (subita).

DECAY (rampa de descida do pulso) - tempo de descidautio,
variavel de 1 a 10 segundos. Regula a velocidadeqee a contra-
¢ao diminui, ou seja, o tempo desde a maxima ogiraté o rela-
xamento muscular. Tempos alto produzem um relaxamiemto.
Tempos baixos produzem um relaxamento repentirfmt¢3i

ON TIME (tempo ligado) - tempo de maxima contragdo muscula
variavel de 1 a 30 segundos. Regula o tempo querante circula
pelos eletrodos durante cada ciclo de estimulacgéo.

Obs.: Quando selecionado a corrente RIGH VOLT MAfdrual) os
quatro canais funcionam juntos, ao mesmo temp&e todos os
canais executam simultaneamente o tempo escoll@dRigk, On e
Decay. O tempo Off é escolhido pelo terapeuta.

Tipo de corrente HIGH VOLT (TENS — HVPS)- Modo de
estimulacdo: SEQ. (Seqguencial)

R1 a R4 (frequéncia de repeticdo dos pulsos) — neste c&spipa-
mento passa a operar em baixa freqiéncia na fescalbida pelo te-
rapeuta) de 1 Hz a 150 H2. Neurodyn High Volt permite ajuste in-
dependente por canal da frequéncia de tratamento.

T (duracgdo do pulso) — dois pulsos gémeos de 5 Lesigy @om in-
tervalo de 100 useg entre eles.

RISE (rampa de subida do pulso) - tempo de subida tiw pvaria-
vel de 1a 10 segundos. Regula a velocidade de rseigigntre os ca-
nais 1, 2,3 e 4.
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Obs.: Quando selecionado a corrente HIGH VOLT S&£gfencial),
os canais funcionam de modo sequencial, ou seéjaeipo o canal 1,
canal 2, canal 3 e por ultimo o canal 4 (iniciasdonovo ciclo),
sempre de acordo com o tempo RISE escolhido.

NEURODYN High Volt - ALIMENTACAO ELETRICA

CLASSE Il com parte aplicada de tipo BE seguranca e

protecdo. O Neurodyn High Volt & um equipamentedsi;
ou seja, a comutagdo 110/220 volts é automatica.éN&cessario se
preocupar com a tenséo da rede local. Basta liggraoelho na “to-
mada de forca” que o equipamento fard a seleca&dlts0ou
220Volts automaticamente.

O cabo de ligacdo a rede elétrica é destacéavel.

O equipamento utiliza o plugue de rede como secpara
separar eletricamente seus circuitos em relagédeelétrica em to-

dos os polos. N
ATENCAO:

Na parte traseira do NEURODYN High Volt encontra-
se o fusivel de protecdo. Para troc&esligue o apa-
relho da tomada de rede com auxilio de uma chave

de fenda pequena, remova a tampa protetora, desco-
necte o fusivel, faga a substituicdo e recolocizenpa

no lugar.

f O Neurodyn High Volt € um equipamento monofésico de

Colocar sempre os fusiveis indicados pela IBRAMED:
Usar fusivel de 5A (20 AG)

RISCOS DE SEGURANCA PODERAO OCORRER SE O

E%UIPAMENTO NAO FOR DEVIDAMENTE INSTALA-

DO.

OBS.: Dentro do equipamento, existem tensdes EagyduUN-
ca abra o equipamento.
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NEURODYN High Volt —
Controles, indicadores e instru¢des de uso.

VISTA PAINEL

VISTA FRONTAL

’ * NEURODYN

\(

|

1T
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VISTA INFERIOR
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VISTA TRASEIRA
TAMPA PROTETORA
B : g== g
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14 15
1- Chaveliga-desliga
2- Indicador luminoso (verde) da condicéo "ligado".
3- Teclas de controlBACK e NEXT.
4- Teclas de control8ET+ e SET-.

5- VISOR de cristal liquidalfanumérico.
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6- Tecla de controlSTART/STOP.

7- Tecla de control®ROGRAM (programas).

8- Tecla de control&ANUAL STIM (estimulacdo manual).

9- Indicadores luminosos (amarelo) do canal 1, canehnal 3 e canal 4
da presenca de uma intensidade de corrente depsafla paciente que
possa entregar para uma resisténcia de carga @eob@fs uma tensao
maior que 10 V ou uma corrente maior que 10 mAagéis. 8Bmpre que
o aparelho estiver com intensidade, este indicadendera. Quando
0 modo de estimulacéo for SYNC (sincronizado), RE&€iproco) ,
MAN (estimulacdo manual) ou SEQ (sequencial) extecador “pis-
card” de acordo com os tempos Rise, On, Decay e S#derimos
aumentar a intensidade sempre durante o ciclo ri@diicador aceso
(maxima contragéo)

10- Controle de intensidade de correnteGRNAL 1.

11-Controle de intensidade de correnteGRINAL 2.

12-Controle de intensidade de correnteGRINAL 3.

13- Controle de intensidade de correnteGRNAL 4.

14- Porta fusivel.

15- Conexao do cabo de forca a ser conectado na réttiea!
16-Placa de poténcia e tensao de rede.

17- Conexdes dos cabos do paciente (canais 1, 2).3 e 4

18- Placa de caracteristicas gerais.

19- Placa de caracteristicas da corrente de saida.

20- Placa ATENCAO. N&o abrir este equipamento. Riscoldgjue
elétrico.

21- Saida de ar (ventilacao forcada). Nunca obstre sstidas de ar.

22-Entrada de ar. Nunca obstrua estas entradas de ar.
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Aprendendo a usar o Neurodyn High Volt:

1° passo:Retire o equipamento da caixa de transporte e p@as-
tico de protecao e ligue na tomada de forca (retgaa). Lembre-se
gue o Neurodyn High Volt € um equipamento bi-volt,seja, a co-
mutacdo 110/220 volts é automética. Ndo é necessarpreocupar
com a tenséo da rede local. Basta ligar o apargltomada de forga
que o equipamento fara a selecdo 110Volts ou 228\dokomatica-
mente.

2° passo: Colocar os cabos de conexdo ao paciente no condeto
saida localizado na parte frontal do equipamentoal@ laranja € o
canal 1, o cabo preto é o canal 2, o cabo azut#&nal 3 e o cabo

verde é o canal 4. :

u—|_|_conector de

saida

4° passo:Colocar os eletrodos de borracha de silicone coralubs
pinos banana localizados na extremidade do calwomExdo ao pa-
ciente (cabo laranja- canal 1, cabo preto- canzhl2o azul- canal 3 e
cabo verde- canal 4).

Coneotor que sera ligado
na saida do aparclho

——
u o e—

CABO PARA USO EM CORRENTE HIGH VOLT
(o cinza & para ligagio do eletrodo dispersivo)
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Todos os parametros sdo programados por teclattmde e indica-
dos em visor de cristal liquido alfanumérico. Seadsim, segue a-
baixo a descricdo e 0s passos necessarios panEes® 0 equipa-

mento.

L

D om e om em o @

&0 ch =0 £

POLARITY

Campo destinado a escolhaT®O de CORRENTE
HIGH VOLT - corrente pulsada de voltagem alta ou
RUSSIAN - corrente RUSSA.

Campo destinado a escolha B®DO de ESTIMU-
LACAO para corrente HIGH VOLT ou RUSSIAN:

- SYNC: modo sincronizado - MAN: modo manual
- CONT: modo continuo - SEQ: modo sequencial
- REC: modo reciproco

Quando o tipo de corrente for HIGH VOLT, este cam-
po destina-se a escolha da polaridade do pulspuP+
so monofasico positivo; P- pulso monofasico negativ

Campo destinado & escolha BFREQUENCIA de re-
peticdo dos pulsos do canal 1. Pode ser selecionado
frequiéncias de 1 Hz a 150 Hz para o tipo de carent
HIHG VOLT e RUSSA.

Campo destinado & escolha BFREQUENCIA de re-
peticdo dos pulsos do canal 2. Pode ser selecionado
frequéncias de 1 Hz a 150 Hz para o tipo de ca@rent
HIHG VOLT e RUSSA.
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Campo destinado a escolha BREQUENCIA de re-

m. peticdo dos pulsos do canal 3. Pode ser selecionado

frequéncias de 1 Hz a 150 Hz para o tipo de carrent
HIHG VOLT e RUSSA.

Campo destinado & escolha BFREQUENCIA de re-

m peticdo dos pulsos do canal 4. Pode ser selecionado

frequiéncias de 1 Hz a 150 Hz para o tipo de carent
HIHG VOLT e RUSSA.

Campo destinado a escolha @&EMPO de APLICA-
@ CAO (TIMER). Permite selecionar o tempo de aplica-

¢do de 1 a 60 minutos.

Campo destinado a escolha®MPO de SUBIDA do

RISE [5] PULSO (tempo para ir do repouso a contracdo maxima
- rampa de subida do pulso), variavel de 1 a 1Qrseg
dos.

Campo destinado a escolha d&EMPO LIGADO

m (tempo de sustentacdo da méxima contracdo muscular)
variavel de 1 a 30 segundos.

Campo destinado a escolha@®MPO de DESCIDA do

HIMB] PULSO (tempo para ir da contragdo méxima ao repouso
- rampa de descida do pulso), variavel de 1 a §Qrse
dos.

Wl df3] Campo destinado a escolha EBMPO de REPOUSO
da contracdo muscular, variavel de 1 a 60 segundos.
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Campo destinado a escolha da intensidade de amrrent

do canal 1. Quando o tipo de corrente for HIGH VOLT
M a intensidade de corrente poderé ser selecionadaade

250 volts (pico). Quando o tipo de corrente for BUS

AN, a intensidade de corrente podera ser selecidodad

1 a 120 mili-ampéres (pico a pico).

Campo destinado a escolha da intensidade de o®rrent

do canal 2. Quando o tipo de corrente for HIGH VOLT
((;[|![{|{Wd a intensidade de corrente podera ser selecionadaade

250 volts (pico). Quando o tipo de corrente for BUS

AN, a intensidade de corrente podera ser seleciodad

1 a 120 mili-ampéres (pico a pico).

Campo destinado a escolha da intensidade de o®rrent

do canal 3. Quando o tipo de corrente for HIGH VOLT
M a intensidade de corrente podera ser selecionadaade

250 volts (pico). Quando o tipo de corrente for BUS

AN, a intensidade de corrente podera ser seleciodad

1 a 120 mili-ampéres (pico a pico).

Campo destinado a escolha da intensidade de o®rrent

do canal 4. Quando o tipo de corrente for HIGH VOLT
W a intensidade de corrente podera ser selecionadaade

250 volts (pico). Quando o tipo de corrente for BUS

AN, a intensidade de corrente podera ser seleciodad

1 a 120 mili-ampéres (pico a pico).

Campo indicador da unidade de medida utilizadanQua
o tipo de corrente for HIGH VOLT este campo estara
m dicando Vp (volts de pico). Quando o tipo de caedar
RUSSIAN este campo estard indicando mA (mili-
ampéres).
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5° passo :Chaveliga-desliga(1). Ao ligar o equipamento, o visor de
cristal liquido (5) mostrara durante alguns segsnde seguintes
mensagens de apresentacao:

[ m 1_[ m 1 m | | . (“l) 1 T 1 T 1 ,Q:“i".
IBRAMED
NEURODYN HIGH VOLT V2.0

©0 € =0 co h o om om o

ApOs esta apresentacao, o visor (5) entrara enageindicando:

HIGH VOLT SYNC P+ 050 050 050 050 00
01 01 O1

o0 o = E T o om o

Note que a palavra HIGH VOLT estéa piscando.

6° passo Tecla de control8ACK e NEXT (3) : Esta teclas servem
para selecionar 0s parametros necessarios ao ¢ratanho apertar a
tecla NEXT vocé estara avangando para outro paramd apertar
a tecla BACK vocé estara retrocedendo para o pardraaterior.
Note que a cada selecéo feita através das tecl@&KBANEXT, o
parametro escolhido ficard piscando.

7° passo :Tecla de controlSET + e SET - (4) Estas teclas servem
para vocé escolher os valores de cada parametess#&ios a terapi-
a.

SET+—> valores crescentes. SE?P valores decrescentes.
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8° passo :Tecla de controlSTART / STOP (6) —

Uma vez selecionado e escolhido respectlvamenmarmnetros e
seus valores (como descrito nos paragrafos argsjjopressione a
tecla START. Note agora que os parametros parapisdar. A pro-
gramacdo estard neste momento em execuc¢do. Esguea inten-
sidade de corrente necessaria ao tratamento. $equiser interrom-
per a aplicacdo basta agora apertar a tecla ST@BrrAnte sera in-
terrompida e os pardmetros voltar&o a piscar pedarser feita nova
programagédo. Ao término do tempo programado, sev&lo um si-
nal sonoro (varios "bips") e a corrente cessarértépa tecla STOP
para que o sinal sonoro seja desligado e o equigamaelte a condi-
¢do de programagdo. Como vocé notou, a mesmatéaclduas fun-
¢bes. START - iniciar o tratamento. STOP - paraatamento.

Obs.: Sempre pressione no centro desta tecla.

Observacfes gerais:

1- Se durante a programacao vocé se esquecer de rcolteapo
de aplicagdo, sera emitido sinal sonoro (bips)canttio erro de ope-
racdo. Neste momento o visor (5) estara indicando:

[ m 1_[ m 1 m [m.] m lmll g‘mi".
OPERATING ERROR SET TIMER

0 €h o co o o o om e

Aperte a tecla STOP (6) e note que a mensagenraeesapareceu
e 0 campo timer esta piscando. Escolha entdo ooterapessario,
pressione a tecla START (6) e continue o seu tnabal

2 - Se o0 operador desejar interromper o tratamaniepois que so-
ar o alarme de final da aplicacdo escolher um riengo ou modo
de operacao, devera entdo pressionar a tecla Sg)Jfara que o e-
guipamento volte a condicdo de programacédo de rmmamdsnetros. O
aparelho estd desta maneira pronto para recebenovagprograma-
cao.
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3 - Quando o equipamento estiver em operacao (atensidade),
ndo sera possivel alterar a fun¢do HIGH VOLT pduSRIAN e vi-

ce-versa, assim como REC para SYNC e vice versa.iB@a, vocé
deverd para o tratamento utilizando a tecla STQRe (fecomecar
uma nova programagao.

4 - Se por acaso a rede elétrica parar (“faltaidg,lo equipamento é
desligado automaticamente. Sendo assim, quandergi@rda rede
“voltar”, vocé deverd executar novamente a progg@imanecessaria
ao tratamento.

5 - Sugerimos que os procedimentos de preparo do paeien
colocacao dos eletrodos sejam feitos antes degse i pro-
gramar o aparelho.

Exemplo de programacéo 1: Vamos supor que a préfitaa ou li-
teratura existente sugira para determinada pasotm{po de corrente
Russa reciproco com 0s seguintes parametros:

- frequéncia de repeticédo do pulso (R) = 70 Hz

- rise = 2 segundos

- on = 5 segundos

- decay = 2 segundos

- off = 10 segundos

- tempo de tratamento = 20 minutos

Ligue o equipamento e a programacgdo “default” deescra pagina
anterior seré executada. Note HIGH VOLT piscandearpo Type:

I m 1 Iml m I 1 T 1 T 1 T 1 lglmm'
HIGH VOLT SYNC P+ 050 050 050 050 00
01 01 01 O1

@0 CO &0 &0 o Cn oD om
1- Escolhendo o tipo de corrente Russa reciproco:

Pressione a tecla SET+ até que no campo Type sibjd@RUSSI-

AN. Pressione agora a tecla NEXT até o campo MODPd&t piscan-

do. Pressione novamente SET+ até que no campo M@pEexibi-
do REC. Neste momento o visor de cristal liquidespaa indicar:
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I m 1 Iml @ I 1T (“l) I 1 T 1 E:“i".
RUSSIAN REC 050 050 050 050 00

01 01 01 01

0 € =0 co h o om om o

2- Escolhendo a frequiéncia de repeticdo do pulsdéR0 Hz:

Pressione a tecla NEXT até que o campo R1(Hz) fgjseando.
Pressione agora a tecla SET+ até que no campo Raéf#zexibido
70.

Obs.: Caso o valor seja ultrapassado sem quereg tesla SET- pa-
ra decrescer o valor.

O visor de cristal liquido passa a indicar:

m 1 Im 1 @ m ll m lmm.l E:“i".

RUSSIAN REC 070 050 050 050 OO
01 01 01 01

0 € =0 co h o om om o

Obs.: Neste exemplo usamos apenas um canal (esoaHR1 que é
a frequéncia para o canal 1). Para escolher oo&oagis, o procedi-
mento € 0 mesmo.

3- Escolhendo tempo de tratamento de 20 minutes,d& 2 segun-
dos, on de 5 segundos, decay de 2 segundos, dff siegundos:

A maneira de se programar o equipamento é sempesma. Entao,
pressione a tecla NEXT até que o campo TIMER fipiseando.

Pressione a tecla SET+ até que seja exibido 20tasndovamente
através das teclas NEXT e SET+ selecione os pamdsngtie faltam
(RISE, ON, OFF e DECAY).



25

Muito bem, a programacéo de todos os parametress&ados foi es-
colhida. As informacfes exibidas no visor de cristpido ficaram
da seguinte maneira:

[ m 1_[ m 1 m | | . (“l) 1 T 1 T 1 E‘m“‘.
RUSSIAN  REC 070 050 050 050 20

02 05 02 10

©0 € =0 co h o om om o

Pressione agora a tecla START para inicio e execdadprograma-
céo que foi feita. Note que o visor de cristalildgupassa a indicar as
informacdes de intensidade de corrente:

[ m 1_[ m 1 m | | . (“l) 1 T 1 T 1 E‘m“‘.
RUSSIAN  REC 070 050 050 050 20

02 05 02 10 000 000 000 000 mA

©0 € =0 co h o om om o

Pressione agora as teclas UP ou DOWN do canal sfiveresendo
usado (no exemplo é o canal 1) para selecionaeasidade de cor-

rente necessaria ao tratamer8agerimos que o aumento ou diminui-

¢do da intensidade de corrente seja feito quandiedasdores lumino-
sos (amarelo) dos canais da presenca de uma dddesile corrente de
saida para o paciente est@@r acesos (maxima contracaap final
do tempo programado, a emissado de corrente seréoimpida e um
alarme sonoro indicaré final de tratamento. Pressi tecla STOP
para parar o alarme. Neste momento o equipamenierfser desli-
gado ou estara pronto para repetir a programagi@oofie fazer nova
programacéao.

Exemplo de programacéo 2: Vamos supor que a préfitaa ou li-
teratura existente sugira para determinada patotogpo de corrente
High Volt com estimulo constante (continuo) e pidkde negativa
com os seguintes parametros:

- frequiéncia de repeticéo do pulso (R) = 140 Hz

- tempo de tratamento = 35 minutos
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Ligue o equipamento e a programacao “default” di@scra pagina
anterior sera executada. Note HIGH VOLT piscandcarpo Type:

m 1 Im m I 1 T 1 T 1 T 1 lglmm.
HIGH VOLT SYNC P+ 050 050 050 050 00
01 01 01

o0 o = E T o om o

1- Escolhendo o tipo de corrente High Volt continuo

Pressione a tecla NEXT até o campo MODE ficar pidoaPressio-
ne novamente SET+ até que no campo MODE seja exiDONT.
Neste momento o visor de cristal liquido passalian:

e o e e B o

HIGH VOLT CONT P+ 050 050 050 050 00
0 60 &n e O o O aOm

2- Escolhendo a polaridade do negativa:

Pressione a tecla NEXT até que o campo POLARITWYdipiscando.
Pressione agora a tecla SET- até que no campo POIYASeja exi-
bido P-.

3- Escolhendo a frequéncia de repeticdo do pulsd€R40 Hz:
Pressione a tecla NEXT até que o campo R1(Hz) fgjseando.
Pressione agora a tecla SET+ até que no campo R&éf#zexibido
140.

Obs.: Caso o valor seja ultrapassado sem queres texla SET- pa-
ra decrescer o valor.

4- Escolhendo tempo de tratamento de 35 minutos:
Pressione a tecla NEXT até que o campo TIMER figiseando.
Pressione a tecla SET+ até que seja exibido 35tasinu
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Muito bem, a programacao de todos os parametr@ss&cos foi es-
colhida. As informacdes exibidas no visor de criBtpido ficaram
da seguinte maneira:

"HIGH VOLT CONT P- 140 050 050 050 35
&0 £n o & O Cn oo om

Pressione agora a tecla START para inicio e execdadprograma-
cdo que foi feita. Note que o visor de cristalildgupassa a indicar as
informacdes de intensidade de corrente:

I m 1 |m| m m |m.l m |ml E‘m“"
HIGH VOLT CONT P- 140 050 050 050 35
000 000 000 000 Vp

0 €A =0 Eo Tn o o= o

Pressione agora as teclas UP ou DOWN do canal sfiveresendo
usado (no exemplo é o canal 1) para selecionaeasidade de cor-
rente necessaria ao tratamento. Sugerimo® gugnento ou diminui-
¢do da intensidade de corrente seja feito quandiedasdores lumino-
sos (amarelo) dos canais da presenca de uma dddesile corrente de
saida para o paciente est@@r acesos (maxima contracaap final
do tempo programado, a emissao de corrente seréoimpida e um
alarme sonoro indicaré final de tratamento. Pressi tecla STOP
para parar o alarme. Neste momento o equipamenierfser desli-
gado ou estara pronto para repetir a programadgi@oofie fazer nova
programacéao.

Lembretes:

1- A corrente RUSSA € despolarizada. N&o existe positipo
ou negativo. A unidade de medida é o mili-ampémes)(

2- A corrente HIGH VOLT é polarizada. Ela € monofagoai-
tiva ou negativa. A unidade de medida € o voltide (Vp).

3- Quando selecionado corrente High Volt com polarkdaoisi-
tiva (P+), os fios de mesma cor (eletrodos atiwés) pdlos
positivos e o fio cinza (eletrodo dispersivo) égookgativo.
Quando selecionado corrente High Volt com polasdad-
gativa (P-), h4 uma inverséo de polaridade. Osdgosiesma
cor (eletrodos ativos) passam a ser poélo negativéiecinza
(eletrodo dispersivo) passa a ser positivo.

28

Informagbes adicionais sobre a tedlmnual Stim. (Estimulacéo

Manual) eteclaPROGRAM (Programas)

e TeclaManual Stim. - Manual Stimulation (Estimula-
. stm., ¢do manual)

Quando selecionado o modo de estimulagdo MAN (e&digdo ma-

nual), esta tecla funcionard como um interruptonuray sendo um
acessorio de grande ajuda ao profissional operddata-se de um
interruptor, que permite que a estimulagao seta fi8 maneira ma-
nual. Quando este interruptor é acionado, 0 equeépsnexecuta as
rampas rise, on, decay e para, ou seja, ficaréfepelo periodo que
0 operador achar necessario. Cada vez que esteipite for acio-

nado o NEURODYN HIGH VOLT executara a estimulagégusndo

as rampas rise, on e decay programados para ddiporrente HIGH
VOLT ou RUSSIAN.

Selecionando 0 modo MANPara que a tecla manual stim. seja habi-
litada & necessario programar os parametros no aesoristal liqui-

do do Neurodyn High Volt. Através das teclas BAREKT e
SET+/SET- (como descrito em paragrafos anteriosedgcione no
campo MODE o parametro MAN. Programar também osaifepa-
rametros de acordo com a necessidade do tratanm@omoo exem-
plo, vamos selecionar os seguintes parametros: d efapaplicacdo
(Timer) = 30; Type = RUSSIAN; R1(Hz) = 30; Rise =GN = 10;
Decay = 4. Note que o equipamento ndo mostra argdréd OFF,
pois € o operador que vai disparar a estimulacduahaente.

O visor de cristal liquido passara a indicar:

[ m 1 |m| m [m.] m lmll g‘mi".
RUSSIAN  MAN 030 050 050 050 30
03 10 04

0 €h o co o o o om e
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Pressione agora a tecla START. Neste momento o gesaristal li-
quido indicara:

m 1 Iml m m Im.l m Im'l ﬂmm'

RUSSIAN MAN 030 050 050 050 30
03 10 04 000 000 000 000 mA

oo ch =0 o @ o om o

Pressione agora as teclas UP ou DOWN do canal sfiveresendo

usado (no exemplo é canal 1) para selecionar asidi@de de corren-
te necessaria ao tratamento. Sugerimosoga@mento ou diminuicédo
da intensidade de corrente seja feito quando asaiddres luminosos
(amarelo) dos canais da presenca de uma intensilgaderrente de sai-
da para o paciente estieen acesos (maxima contracao)

Ao final do tempo programado, a emissédo de corresté interrom-

pida e um alarme sonoro indicara final de tratamePtessione a te-
cla STOP para parar o alarme. Neste momento o @&geipto podera
ser desligado ou fazer nova programacao.

Obs.: Cada vez que vocé pressionar a tecla matimal @ estimula-
¢do serd iniciada e de acordo com os paramet@saehdos.

Tecla PROGRAM (programas): Esta tecla serve para
selecionar protocolos de tratamento, ou seja, pnogs
prontos que estdo memorizados dentro do equipamento

Vamos fazer um exemplo para corrente HIGH VOLT:
Ligue seu equipamento como descrito em paragrafesiares. Se-
lecione corrente HIGH VOLT. Pressione a tecla PRAMRO visor
de cristal liquido indicara:
I m 1 Iml m I 1 T 1 T 1 T 1 lglmm.

PROTOCOLS HIGH VOLT
01 EDEMA AGUDO

0 €0 =0 &o T o om o
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Através da tecla SET+/SET-, vocé podera selecipaea o tipo de
corrente HIGH VOLT, 9 programas prontos de trataiméprotoco-
los). Sé&o eles: 01 EDEMA AGUDOQ, 02 EDEMA RESIDUAQ3
LESAO CUTANEA VASCULAR NAO INFECTADA, 04 LESAO
CUTANEA VASCULAR INFECTADA, 05 LESAO CUTANEA
VASCULAR, 06 LESAO CUTANEA TRAUMATICA, 07 LESAO
CUTANEA TRAUMATICA AVANCADO, 08 MODULA(;AO DA
DOR, 09 LINFOEDEMA POS MASTECTOMIA.

Supondo que foi escolhido (como exemplo) o progragdratamen-
to para EDEMA RESIDUAL.

Pressione a tecla START e o visor indicara:

HIGH VOLT CONT P- 015 015 050 050 20
|@, ﬁ ﬁ I I T T T T ﬁ
Todos os parametros ja estdo selecionados (progosna
Se o programa 02 for ser utilizado na integra begtaa pressionar a
tecla START, selecionar a intensidade de correntécer o trata-
mento. Ao pressionar START novamente, o visor mdic

e el e B o

HIGH VOLT CONT P- 015 015 050 050 20
000 000 000 000 Vp

0 €h o co o o o om e

Vamos fazer agora um exemplo para corrente RUSSA:

Ligue seu equipamento como descrito em paragraf@siares. Se-
lecione corrente RUSSIAN. Pressione a tecla PROGRAMisor
de cristal liquido indicara:

[ m 1 Im 1 @ m ll m lmm.l E:“i".

PROTOCOLS RUSSIAN
01 FORTALEC MUSCULAR ATLETAS INICIAL

0 € =0 co h o om om o
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Através da tecla SET+/SET-, vocé podera selecipaga o tipo de
corrente RUSSIAN, 26 programas prontos de trataon@omtotoco-
los). Séo eles: 01 FORTALEC MUSCULAR ATLETAS INICIA
02 FORTALEC MUSCULAR ATLETAS INTERMED, 03 FOR-
TALEC MUSCULAR ATLETAS AVANCADO, 04 FORTALECI-
MENTO MUSCULAR NORMAIS INICIAL, 05 FORTALECI-
MENTO MUSCULAR NORMAIS INTERMED, 06 FORTALECI-
MENTO MUSCULAR NORMAIS AVANGCADO, 07 FORTALEC
MUSCULAR LCA INICIAL, 08 FORTALEC MUSCULAR LCA
INTERMED, 09 FORTALEC MUSCULAR LCA AVANCADO, 10
FORTALEC MUSCULAR PR JOELHO INICIAL, 11 FORTALEC
MUSCULAR PR JOELHO INTERMED, 12 FORTALEC MUSCU-
LAR PR JOELHO AVANCADO, 13 FORTALEC MUSCULAR
LESAO SNP INICIAL, 14 FORTALEC MUSCULAR SNP IN-
TERMED, 15 FORTALEC MUSCULAR LESAO SNP AVANCA-
DO, 16 FORTALEC MUSCULAR LESAO SNC INICIAL, 17
FORTALEC MUSCULAR LESAO SNC INTERMED, 18 FORTA-
LEC MUSCULAR LESAO SNC AVANCADO, 19 REDUCAO
ESPATISCID LESAO SNC INICIAL, 20 REDUCAO ESPASTICID
LESAO SNC INTERMED, 21 REDUCAO ESPASTICID LESAO
SNC AVANCADO, 22 AUMENTO RESIST LOCALIZADA INI-
CIAL, 23 AUMENTO RESIST LOCALIZADA INTERMED, 24
AUMENTO RESIST LOCALIZADA AVANCADO, 25 AUMEN-
TO AMPLITUDE MOVIMENTO, 26 DRENAGEM EDEMA RE-
SIDUAL.

Supondo que foi escolhido (como exemplo) o progragdratamen-
to para FORTALEC MUSCULAR ATLETAS INTERMED.
Pressione a tecla START e o visor indicara:

RUSSIAN SYNC 050 050 050 050 25
01 15 01 15

0 €0 =0 &o T o om o
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Todos os parametros ja estao selecionados (prodomna

Se o programa 02 for ser utilizado na integra begtaa pressionar a
tecla START, selecionar a intensidade de correntecer o trata-
mento. Ao pressionar START novamente, 0 visor gdic

RUSSIAN SYNC 050 050 050 050 25

01 15 01 15 000 000 000 000 mA
&0 on &0 c O oo Om o o

Lembrete (texto transcrito da Performance essengial

A técnica utilizada no tratamento por corrente HIGKOLT e RUS-
SIAN é ndo invasiva, sem efeitos sistémicos, ndsacdependéncia
e nao tem efeitos colaterais indesejaveis. A iideds de corrente
necessaria ao tratamento depende da sensacdo denpacSendo
assim, o tratamento deverd ser iniciado com nideisntensidade
minimos (bem baixos), aumentando-se cuidadosaraghtee conse-
guir os efeitos adequados ao procedimento e dedacoom a repor-
tagem do paciente.

Observacéao:

O visor de cristal liquido mostra de maneira ala@aias informa-
¢Oes referentes aos protocolos para corrente HIGHTVe RUSSA.
A seguir descrevemos na integra, com maiores @stalhclusive
sugestdes de colocacéo dos eletrodos e intensidadzsrente utili-
zadas, todos os protocolos programados no NeutddynVolt.
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Protocolos para Corrente High Volt —
Estimulag&o Elétrica Pulsada de Alta VVoltagem

01 - Edema pos-traumatico ou pds-cirdrgico fase aga

R1=120Hz, para os eletrodos ativos (canal 1) pdaanpolaridade
negativa posicionado sobre o edema, R2=15Hz pagtetredos ati-
vos (canal 2) posicionado sobre um grande grupecuarsadjacente
ao edema em caminho linfatico, eletrodo disperai#@0cm dos ca-
nais ativos e intensidade abaixo do limiar motaapzanais 1 e 2,
tempo de 20 minutos.

02 - Edema pos-traumatico ou pés-cirargico residual

R1=15Hz para os eletrodos ativos (canal 1) portemgmlaridade
negativa posicionado sobre o edema, R2=15Hz pagtetredos ati-
vos (canal 2) posicionado sobre um grande grupacuarsadjacente
ao edema em caminho linfatico, eletrodo dispergi@sicionado a
+20cm dos canais ativos e intensidade abaixo dadimotor para o
canal 1 e no limiar motor para o canal 2, tempa@minutos.

03 - Lesdes cutaneas de origem vascular arterial aienosa néao
infectadas

R1=100Hz para os eletrodos ativos (canal 1) padadpositiva po-
sicionado sobre a lesdo, R2=15Hz para os eletratioss (canal 2)
polaridade positiva posicionado em um grande grapscular adja-
cente a lesdo sobre edema formado em decorrénte@adta eletrodo
dispersivo a +20 cm dos canais ativos, intensidadeanal 1 de 100
a 150 Volts, intensidade do canal 2 abaixo do limmator, tempo de
30 minutos.

04 - LesOes cutaneas de origem vascular arterial asgnosa com
infeccdo em tratamento clinico

R1=100Hz para os eletrodo ativo (canal 1) potal@negativa po-
sicionado sobre a lesdo, R2=15Hz para os eletatiaxs (cana 2)
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polaridade negativa posicionado em um grande gmyscular adja-
cente a lesdo ou sobre edema formado em decormdgdisao, ele-
trodo dispersivo a 20 cm dos canais ativos, it do canal 1
de 100 a 150 Volts, intensidade do canal 2 abaixtindiar motor,
tempo de 30 minutos.

05 - LesBes cutaneas de origem vascular arterial s¢nosa (pro-
tocolo com inverséo de polaridade e frequéncia)

R1=150Hz, eletrodos ativos (canal 1) polaridadétipagposicionado
sobre a lesdo, R2=15Hz para os eletrodos ativosl(@) polaridade
positiva posicionado em um grande grupo musculiaceadte a lesdo
ou sobre edema formado em decorréncia da les@imdaalispersivo
a +20 cm dos canais ativos, intensidade do cardd 100 a 150
Volts, intensidade do canal 2 abaixo do limiar motempo de 30
minutos.

Para que o protocolo 05 seja utilizado faz-se ng@gs a prescricao
do protocolo 3 ou 4 (depende da indicacdo de cadanas primei-
ras 3 sessdes iniciais de tratamento. O protocolbeBe entdo ser
empregado por mais 3 sessdes de tratamento e apdperiodo, o
protocolo 3 ou 4 deve ser nhovamente reintroduzitkia inversao
constante entre os protocolos deve durar até d fioaratamento ou
cicatrizacao total da leséo.

06 - Lesbes cutaneas de origem traumatica (por es&gao)

R1=100Hz, eletrodos ativos (canal 1) polaridadétipagposicionado
sobre a lesao, eletrodo dispersivo a £20cm do cafeletrodo s ati-
vos), intensidade do canal 1 de 100 a 150 Voltsptede 30 minu-
tos.

07 - LesOes cutaneas de origem traumatica (por esiagdo em fa-
se avancada de reparo)

R1=150Hz, eletrodos ativos (canal 1) polaridadétipagposicionado
sobre a leséo, eletrodo dispersivo a £20cm do chieletrodos ati-
vos), intensidade do canal 1 de 100 a 150 Voltsptede 30 minu-
tos.
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08 - Modulagdo da dor para facilitagdo do movimentduncional
pela teoria das comportas

R1=150Hz, eletrodos ativos (canal 1) polaridadeatieg posiciona-
do no ponto de dor ou na palma e dorso de uma éas,reletrodo
dispersivo a +20cm do canal 1 (eletrodos ativodgnisidade do ca-
nal 1 deve ser uma estimulacdo sensorial forteurAgdio deve ser a
mesma da intervencao cinesioterapéutica realizada.

09 - Linfedema p6s-mastectomia

R1=R2=50Hz, eletrodos ativos (canais 1 e 2) pdaediegativa po-
sicionado nos grupos musculares de membro supsioegido do
edema, eletrodo dispersivo a +20cm do canal ledef@dos ativos),
intensidade dos canais 1 e 2 deve ser uma esti&autagtora leve e
toleravel pelo paciente, rise = bnt= 3 segundos, decay = 1ddft=
9 segundos, tempo igual a 20 minutos.

Protocolos para corrente RUSSA

01 - Aumento da forca muscular em atletas (musculoondiciona-
do - fase inicial)

Frequéncia de modulacéo de 50 Hz, rise #A~t12 segundos, de-
cay = 1 e off = 20 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonde 25 minu-

tos ou o nimero de contracbes musculares desejfadatensidade
deve ser uma estimulagdo motora forte e deve seads dentro da
mesma sessdo e a cada sesséo de tratamento.

02 - Aumento da forca muscular em atletas (musculoondiciona-
do - fase intermediéria)

Frequéncia de modulacéo de 50 Hz, rise A~ 15 segundos, de-
cay = 1 edff = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonéa 25 minu
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tos ou o nimero de contragcGes musculares desejadatensidade
deve ser uma estimulacdo motora forte e deve seadd dentro da
mesma sessdo e a cada sessao de tratamento.

03 - Aumento da forca muscular em atletas (musculcondiciona-
do - fase avancada)

FreqUéncia de modulacéo de 50 Hz, rise oA ~t18 segundos, de-
cay = 1 edff = 18 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonéa 25 minu-
tos ou o0 numero de contragBes musculares desefadatensidade
deve ser uma estimulacdo motora forte e deve seadd dentro da
mesma sessao e a cada sessao de tratamento.

04 - Aumento da forca muscular em pessoas normaiprfcedi-
mentos estéticos - fase inicial)

FreqUéncia de modulacado de 50 Hz, rise #1=t8 segundos, decay
= 1 e off = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventreutars
ou ho ponto motor muscular. Tempo de tratament®sd@inutos ou
0 numero de contragBes musculares desejadas.isiddele deve ser
uma estimulagdo motora forte e deve ser elevadaodda mesma
sessdo e a cada sesséo de tratamento.

05 - Aumento da forca muscular em pessoas normaiprocedi-
mentos estéticos - fase intermediaria)

Frequéncia de modulagéo de 50 Hz, rise @A~ 12 segundos, de-
cay = 1 edff = 16 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonéa 25 minu-

tos ou o0 numero de contracbes musculares desejfadatensidade
deve ser uma estimulacdo motora forte e deve seadd dentro da
mesma sessao e a cada sessado de tratamento.

06 - Aumento da forca muscular em pessoas normaiprfcedi-
mentos estéticos - fase avancada)

FreqUéncia de modulacéo de 50 Hz, rise oA ~t15 segundos, de-
cay = 1 edff = 20 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonéa 25 minu-
tos ou 0 numero de contragBes musculares desefadatensidade
deve ser uma estimulagdo motora forte e deve eeadd dentro da
mesma sessao e a cada sessao de tratamento.



37

07 - Aumento da forga muscular em pacientes com Bsdo LCA
com ou sem ligamentoplastia (fase inicialligamento cruzado an-
terior)

Frequéncia de modulagéo de 75 Hz, rise ®1i7t6 segundos, decay
=1 e bff = 12 segundos. Eletrodos posicionados no ventigoato
motor dos musculos reto femoral, vasto lateral dpngsto lateral
obliquo e vasto medial obliquo. Tempo de tratamdat@5 minutos.
A intensidade deve ser uma estimulacdo motora éodeve ser ele-
vada dentro da mesma sesséo e a cada sessaamheitat

08 - Aumento da forga muscular em pacientes com Bsdo LCA
com ou sem ligamentoplastia (fase intermediaria)

Frequéncia de modulacdode 75 Hz, rise o,/ 10 segundos, de-
cay = 1 e off = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventre ou
ponto motor dos musculos reto femoral, vasto latergo, vasto la-
teral obliquo e vasto medial obliquo. Tempo deatr&nto de 25 mi-
nutos. A intensidade deve ser uma estimulacédo mdtote e deve
ser elevada dentro da mesma sessao e a cadadesstamento.

09 - Aumento da forca muscular em pacientes com Bxs do LCA
com ou sem ligamentoplastia (fase avancada)

Frequéncia de modulagéo de 75 Hz, rise @i~ 15 segundos, de-
cay = 1 e off = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventre ou
ponto motor dos musculos reto femoral, vasto latergo, vasto la-
teral obliquo e vasto medial obliquo. Tempo deatrento de 25 mi-
nutos. A intensidade deve ser uma estimulacdo mdtote e deve
ser elevada dentro da mesma sessao e a cadadesstamento.

10 - Aumento da forca muscular em pacientes submdts a ci-
rurgia para colocacéo de protese de joelho (faseidmal)

Frequéncia de modulacéo de 40 Hz, rise 211~t6 segundos, decay
=1 e bff = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventgoatos
motor dos musculos reto femoral, vasto lateral dongsto lateral
obliquo e vasto medial obliquo. Tempo de tratamdat85 minutos.
A intensidade deve ser uma estimulagdo motoradedeve ser ele-
vada no decorrer da mesma sessao de tratamento.
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11 - Aumento da forca muscular em pacientes submdts a ci-
rurgia para colocacgao de protese de joelho (fasetérmediaria)

Frequéncia de modulacéo de 40 Hz, rise oA ~t10 segundos, de-
cay = 1 e off = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventre ou
pontos motor dos musculos reto femoral, vastodatengo, vasto la-
teral obliquo e vasto medial obliquo. Tempo deatr&nto de 35 mi-
nutos. A intensidade deve ser uma estimulacdo mdéwe e deve
ser elevada no decorrer da mesma sessao de trédamen

12 - Aumento da forca muscular em pacientes submdts a ci-
rurgia para colocacao de protese de joelho (fase avada)

Frequéncia de modulacéo de 40 Hz, rise oA ~t15 segundos, de-
cay = 1 e off = 15 segundos. Eletrodos posicionados no ventre ou
pontos motor dos musculos reto femoral, vastodatengo, vasto la-
teral obliquo e vasto medial obliquo. Tempo deatr&nto de 35 mi-
nutos. A intensidade deve ser uma estimulacdo mdéwe e deve
ser elevada no decorrer da mesma sessao de trédamen

13 - Aumento da for¢ca muscular em pacientes portades de le-
sBes nervosas periféricas (fase inicial)

FreqUéncia de modulacao de 65 Hz. rise ®1=t3 segundos, decay
= 1 e bff = 20 segundos por 30 minutos. Eletrodos posicicnado

ventre muscular dos musculos desnervados. Intetesdiave ser uma
estimulacdo motora leve incrementada durante adeesTempo de
tratamento de 60 minutos, 5 a 6 vezes por semana.

14-Aumento da forca muscular em pacientes portadosede lesdes
nervosas periféricas (fase intermediaria)

FreqUéncia de modulacado de 65 Hz. rise ®1=t6 segundos, decay
= 1 e bff = 18 segundos por trinta minutos. Eletrodos posaies
no ventre muscular dos musculos desnervados. ldssfes deve ser
uma estimulacdo motora leve incrementada duransessdes. Tem-
po de tratamento de 60 minutos, 5 a 6 vezes paarsem
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15 - Aumento da for¢ga muscular em pacientes portades de le-
sBes nervosas periféricas (fase avancada)

Frequéncia de modulagéo de 65 Hz, rise @i~ 10 segundos, de-
cay = 1 eoff = 18 segundos por trinta minutos. Eletrodos pos&io
dos no ventre muscular dos musculos desnervadesisidade deve
ser uma estimulacdo motora leve incrementada durastsessoes.
Tempo de tratamento de 60 minutos, 5 a 6 vezesqmoana.

16 - Aumento da forgca muscular e facilitagdo muscal em paci-
entes portadores de lesdo nervosa central (AVC) fa inicial) (a-
cidente vascular cerebral)

Frequéncia de modulagéo de 35 Hz, rise ®1~t8 segundos, decay
=1 e off = 18 segundos por trinta minutos. Eletrodos posaios
nos ventres dos muasculos a serem facilitados dueaatividade fun-
cional. Intensidade deve acima do limiar motore®pgo de estimu-
lacdo deve ser o mesmo do tempo de contracdo rans@milintaria
produzida durante a atividade funcional.

17 - Aumento da forgca muscular e facilitagdo muscal em paci-
entes portadores de lesdo nervosa central (AVC) fa intermedi-
aria)

Frequéncia de modulagéo de 35 Hz, rise @i~ 10 segundos, de-
cay = 1 eoff = 18 segundos por trinta minutos. Eletrodos pos&io
dos nos ventres dos musculos a serem facilitad@ttua atividade
funcional. Intensidade deve ser acima do limiaramoD tempo de
estimulagdo deve ser o mesmo do tempo de contragdoular vo-

luntaria produzida durante a atividade funcional.

18 - Aumento da forgca muscular e facilitagdo muscal em paci-
entes portadores de lesdo nervosa central (AVC) fa avancada)

Frequéncia de modulacéo de 35 Hz, rise #A~t12 segundos, de-
cay = 1 eoff = 18 segundos por trinta minutos. Eletrodos pos&io
dos nos ventres dos musculos a serem facilitad@tdua atividade
funcional. Intensidade deve ser acima do limiaramoD tempo de
estimulagdo deve ser o mesmo do tempo de contragdoular vo-

luntaria produzida durante a atividade funcional.
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19 - Reducéo da espasticidade muscular em pacienfgstadores
de lesBes no sistema nervosos central (motoneurdrsoperior —
fase inicial)

Frequéncia de modulagéo de 50 Hz, rise @A~ 12 segundos, de-
cay = 1 edff = 17 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular do antagonistan@sculo espasti-
co. Tempo de tratamento de 15 minutos ou 0 numercodtraces
musculares desejadas. A intensidade deve ser dimulkegao moto-

ra média e deve ser elevada dentro da mesma sksg@atamento.

20 - Reducédo da espasticidade muscular em pacienfsrtadores
de lesBes no sistema nervosos central (motoneurdrsoperior —
fase intermediaria)

Frequéncia de modulagéo de 50 Hz, rise @A~ 15 segundos, de-
cay = 1 edff = 17 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular do antagonistan@sculo espasti-
co. Tempo de tratamento de 15 minutos ou 0 numercodtracdes
musculares desejadas. A intensidade deve ser dimulegao moto-

ra média e deve ser elevada dentro da mesma sksg@atamento.

21 - Reducdo da espasticidade muscular em pacientastadores
de lesBes no sistema nervosos central (motoneurdrsoperior —
fase avancada)

Frequéncia de modulagéo de 50 Hz, rise @A~ 17 segundos, de-
cay = 1 edff = 17 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular do antagonistan@sculo espasti-
co. Tempo de tratamento de 15 minutos ou 0 numercodtracdes
musculares desejadas. A intensidade deve ser dimulegao moto-

ra média e deve ser elevada dentro da mesma sksg@atamento.

22 - Aumento da resisténcia muscular localizada (§& inicial)

Frequéncia de modulagéo de 30 Hz, rise @A~ 25 segundos, de-
cay = 1 edff = 45 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataoneéa 40 minu-
tos, 3 vezes ao dia. A intensidade deve ser unrawtatdo motora
leve e deve ser elevada a cada sessédo de tratagmeriias diferen-
tes. Modulagédo em rampa.
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23 - Aumento da resisténcia muscular localizada (& intermedi-
aria)

Frequéncia de modulacéo de 30 Hz, rise oA~ 35 segundos, de-
cay = 1 e off = 50 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonde 40 minu-
tos, 3 vezes ao dia. A intensidade deve ser untawdatdo motora
leve e deve ser elevada a cada sessao de tratapmerdias diferen-
tes.

24 - Aumento da resisténcia muscular localizada ($& avancada)

Frequéncia de modulacéo de 30 Hz, rise A ~t40 segundos, de-
cay = 1 e off = 55 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular. Tempo de trataonée 40 minu-
tos, 3 vezes ao dia. A intensidade deve ser unmrawdatdo motora
leve e deve ser elevada a cada sesséo de trataemerdias diferen-
tes.

25 - Aumento da amplitude de movimento

Frequéncia de modulagéo de 35 Hz, rise @i~ 15 segundos, de-
cay = 1 e off = 20 segundos. Eletrodos posicionados no ventre mus
cular ou no ponto motor muscular do musculo antatmmo que se
deseja alongar. Tempo de tratamento de 30 min&tastensidade
deve ser acima do limiar motor e deve ser elevackda sesséo de
tratamento.

26 - Drenagem de edema residual e melhora da ciragido linfati-
ca

Frequéncia de modulagéo de 15 Hz, rise @i~ 20 segundos, de-
cay = 1 e off = 40 segundos. Eletrodos posicionados nos ventres
musculares dos musculos da regido do edema oajetotdos vasos
linfaticos da regido. Tempo de tratamento de 2Qutog A intensi-
dade deve ser uma estimulacdo motora leve comeglfotos nas
sessdes de tratamento.
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RUSSA- Introducéo W

D~

Como ja é de conhecimento, nossos sistemas lGokges-
pondem as baixas freqiiéncias, ou seja, dentro defaira de apro-
ximadamente 0,1Hz a 200Hz. A isto chamamos de faixalcance
bioldgico. Portanto os estimuladores de correrdbalham dentro
desta faixa. Contudo, a pele humana oferece uraaredisténcia a
passagem destas correntes de baixa frequénciawatghio relativa-
mente longa do pulso. Sendo alta a resisténcizlga yggma voltagem
maior devera ser aplicada a pele para se consadgiuada e neces-
saria corrente nos tecidos. Quanto maior esta gettaaplicada,
maior sera a intensidade de corrente, e o estipndera se tornar
desagradavel ao paciente. Se a resisténcia ddgpabaixada, uma
menor voltagem seré entao necessaria. Porém, & peta resistén-
cia biologica complexa, tornando-se dificil predirevalor exato da
resisténcia em qualquer parte do corpo. A pelecag® uma resis-
téncia linear e também como um capacitor. A rasisaéoferecida
por um capacitor & passagem de corrente alterneldanéada de rea-
tncia capacitiva. Ela age em combinacdo com atéesia linear da
pele. A reatancia capacitiva tem uma caracteristitaou seja, ela
decrescea medida que a frequiéncia da corrente aplicada auae
Entdo, se tivermos uma corrente de frequéncia altaisa resisténcia
da pele ir4 baixar, proporcionando uma estimulagac eficiente.
Além disso, freqliéncias mais altas tém duracaauti® pnais curtos,
levando a um estimulo mais agradavel.

Resisténcia da Pele:
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Na eletroterapia, o "spectrum” da frequéncia pedelwidi-
do como a seguir:

Alta Frequéncia : > 100.000 Hz (100KHz)
Média Frequéncia : 1.000 a 100.000 Hz (1KHz a 100KH
Baixa Frequéncia : < 1.000 Hz (1KHz)

Sabemos que para fortalecimento muscular utilizafres
guéncia de 50Hz (contragédo tetanica). Portantaalelat faixa biolo-
gica. Neste valor a resisténcia da pele é de apemamente 3.000
ohms. Se aumentarmos a frequéncia, esta resistémiciadrastica-
mente. As pesquisas mostram que a resisténcialela pauito pe-
guena quando a corrente alternada aplicada fordgamode 2.000 Hz
a 5.000 Hz. Estas correntes alternadadddia Frequénciale ope-
ragdo (2.000 Hz a 5.000 Hz) penetram profundameagetecidos
produzindo uma grande variedade de efeitos fisicbd&y Como neste
caso a resisténcia da pele é pequena, permitem ddtsidades de
corrente com pequeno efeito sensorial ha peleatoimse bastante
agradavel ao paciente. O perigo de queimadurasxdedas eletro-
dos & minimo.

Contudo, temos um problema. Como visto, para pookerm
baixar a resisténcia da pele, utilizamos correat®ddia Frequéncia
na faixa de 2.000 Hz a 5.000 Hz.

Mas ndo é sabido que a "faixa bioldgica" que osltacres-
pondem é de 0,1 Hz a 200 Hz (Baixa Frequéncia) ?

As correntes de Média Frequéncia estdo muito faréaka
biolégica dos tecidos!

E agora?
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Estimulacéo por Corrente Russa :
O nome corrente Russa esta associado a um tipordmie

com as seguintes caracteristicas técnicas: forntmde senoidal de
Média Frequéncia 2.500 Hzmodulada por trens de pulso Baixa

Frequéncia- 50 Hz ). Portanto uma portadora alta de 2500 Hz com

envoltéria baixa de 50 Hz. Vale a pena aqui comeyia alguns e-
quipamentos utilizam a forma de onda retangular.

Portanto a corrente Russa esta dentro da faixagina de
resposta dos tecidos que é Baixa Frequéncia - ®Bzesisténcia da
pele é pequena devido a Média Frequéncia - 2.50@ndporcionan-
do um estimulo mais agradavel e de altas densidkdesrrente.

Sendo assim, com pouca intensidade de corrergenasr
uma forte contragéo, proporcionando um eficazrimatdo de reedu-
cacao muscular.

Colocacéao dos Eletrodos

* A chave para o sucesso na utilizagdo de qualgoerde eletro-
estimulacdo esta na correta colocacédo dos eletréddosezes é
necessario experimentar varios lugares antes @entdaarmos a
melhor colocacéo.

« Antes de colocar os eletrodos, limpe a area coricsabave e a-
gua, removendo desta maneira a oleosidade e paskagmen-
tos da pele, reduzindo desta maneira a resisténpassagem da
corrente elétrica. Enxagle e enxugue a area aateslacar os e-
letrodos.

* Aplique o gel condutor apropriado, fornecido pedbrfcante, em
camada homogénea de aproximadamente 1 a 2 mm essesn
na parte inferior de cada eletrodo. Alguns eletsodéo auto-
adesivos e nao necessitam do gel.

e Os eletrodos devem ser colocados com fita adesi@e{o auto-
adesivos). Certifique-se de que todos os lado® bt firmes e
ajustados a pele.

e Terminado o tempo da aplicacao, retire os eletrddue a pele e
os eletrodos com agua e enxugue.



45

Corrente High Volt (HVPS) - Introducéo

W

A Estimulacdo Galvanica Pulsada de Voltagem Alta
(HVGPS) ou Estimulacédo Pulsada de Voltagem Alta RISY TENS
de voltagem alta como aqui chamamos, ganhou ufiwagéo ampla
nos Estados Unidos no fim da década de 70. Dadassaateristica
exclusiva de forma de onda e sua aplicagéo cliemsaexpanséo, a
HVPS é considerada uma classe a parte entre qsaegtos eletro-
terapéuticos. Os dispositivos dessa classe setedzam por uma
“forma de onda monofésica de pico duplo, com unragho fixa na
faixa de microssegundos (até os 200 useg) e umsddesuperior a
100 volts” (Fig. 1). O termo “Estimulacdo Galvanida Voltagem
Alta” € um nome improprio, porque a corrente érnai@pida, para
produzir uma série de pulsos. Por esse motivanfmduzido o ter-
mo “Estimulacdo GalvanicRulsadade Voltagem Alta” ou simples-
mente “Estimulacdo Pulsada de Voltagem Alta”. Apeaque to-
dos os estimuladores elétricos possam ser compapat® base fisi-
olégica e eletrofisica de suas caracteristica®iheal de onda, a cha-
ve do tratamento eficaz com o HVPS é a flexibilelad escolha dos
parametros apropriados da forma de onda por partgpdrador, de
modo a promover a recuperacao do trauma, a regiludag muscu-
los ou a modulagéo da dor.

s

RETROSPECTO HISTORICO

O primeiro estimulador de voltagem alta foi desévido
por Haislip e colegas do Bell Telephone Laboratoge 1945. Di-
minuindo a duracdo dos pulsos e aumentando a tegls&gpercebe-
ram que os tecidos profundos poderiam ser estirasilaem produzir
danos.
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Figura 1 - Representacdo esquematica de uma forma de onda galv
nica pulsada de voltagem alta.
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O primeiro relato publicado que utilizava essa afiddde
apareceu em 1966. O objetivo do estudo era o deieana eficién-
cia da eletroterapia em promover a cura das le€digés.cachorros
(companheiros de uma ninhada) foram divididos ei® giwpos, ex-
perimental e de controle. Foram aplicados tornggiats extremidade
inferior esquerda de todos os animais durante t&sh¥inte e qua-
tro horas depois da retirada do torniquete, o gexperimental rece-
beu uma eletroterapia, que consistia de um congmtaoulsos duplos
em 150 V; a polaridade né&o foi indicada. O eletrativo foi coloca-
do em lugares diferentes por 10 segundos cadguatéobdo membro
tivesse sido tratado. O tratamento integral duronirk Vinte e qua-
tro horas depois da estimulac¢ado foi notada umadatifa acentuada

no edema, entre as patas de controle e aqueladasatNo 6dia,

todos os membros ndo tratados estavam com gangrerid? dia a
cura apareceu completa no grupo tratado, enquarg@@aves gan-
grenas ainda estavam presentes em todos os mesamnosatamen-
to. A base logica para a cura, apresentada peloseayera que a
contracdo muscular provocada pelo ES aumentav&dagjdo na a-
rea da leséo.

Um relatério publicado em 1971 descreveu 0 ustideS
para o tratamento de um abscesso no pé de um fgadiahético.
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Uma hidromassagem foi seguida por um tratamentmtde
rapéutico de 20 min. O Unico parametro relatadesiiomulo foi uma
freqiéncia de 5 Hz. Depois de 3 dias de tratanfenamn notados um
aumento da circulacdo na area e um retardameritdetgao. O tra-
tamento foi aplicado duas vezes por dia duranterdasas até ser
dado alta ao paciente. A justificativa racionalapartratamento foi:
“estimular ocasionando contracdo muscular ao rdddirea infecta-
da na tentativa de aumentar o fluxo sanguiineosgnagromover a
cicatrizacao”

Importancia das Caracteristicas das Formas de Onda

Cada caracteristica de formas de onda, seja sopintem
combinacdo com outras caracteristicas de formasnda, produz
uma variedade de respostas fisioldgicas e eldtrasisA fim de sele-
cionar parametros apropriados para o tratament@céssario exa-
minar-se o conhecimento de seus efeitos no tecduoal.

A pele oferece uma grande resisténcia a passageiiuxio
de corrente elétrica. Esta resisténcia pode eaknémte chegar até
100.000 ohms. Quando uma corrente passar por rguitoi que
contém resistores, ocorrem quedas de tensdo ertia ge energia.
Este fenbmeno ocorre quando séo utilizados equiptameradicio-
nais de baixa voltagem no tratamento.

Procacci e colegas desenvolveram um circuito etétdom-
posto por resistores e capacitores, projetadoipatar o circuito e-
létrico da pele. Eles observaram que, quando uimest em volta-
gem alta (maior que 100 V) era aplicado ao ciosutcorrente ten-
dia a fluir para os capacitores. Pouca energissipdida através de
um capacitor, quando comparada a que atravessasistor. Os be-
neficios sdo duplos: (1) uma maior quantidade dasidade de cor-
rente ocorre por baixo da pele, e assim, uma ntpiantidade de
densidade de corrente pode alcancar os tecidogiadwveos, muscu-
los e vasos sangulineos}. (2) Ocorre pouca ou nealvasodilatacao
cutdnea. Quando a energia € perdida devido aémesis do tecido,
essa energia é convertida em calor que, (por s9)gveduz uma va-
sodilatagdo direta dos vasos sanguineos cuté@eesido se usa a
estimulacdo de voltagem alta, uma quantidade mirdeaorrente
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passa através do resistor no circuito, perdendas@ quantidade
minima de energia, minimizando assim a vasodilataca

Outro fator importante a considerar para o tratameletro-
terapéutico € que a HVPS produz um acumulo quimésprezivel
ou nulo sob os eletrodos. Essa observacéao fodeesta quarenta su-
jeitos. O pH da pele foi medido durante trés dimssecutivos antes
da estimulacao. No dia do tratamento o eletrodw ditii colocado na
face ventral do antebraco, e o eletrodo dispeffsivoolocado no la-
do ipsilateral das costas. Durante 30 min foi apl&cuma estimula-
¢cdo catddica de 100 V em 80 Hz. Foi medido o plpeala logo de-
pois do término do tratamento. Nao foi observagmham acamulo
significativo &cido ou bésico sob os eletrodos.

Em resumo, a corrente de voltagem alta passa atdavpele
com efeitos térmicos e eletroquimicos desprezivdisna maior
densidade de corrente fica disponivel para osdseetlo, devido a
rota capacitiva tomada pela corrente atravées da pel

Os nervos e 0s musculos sdo os tecidos-alvo tiafaatoesta
técnica eletroterdpica. Como os aparelhos de dsipdm por volta-
gem alta tém uma duracéo de pulso ultra curta,ndlepodem ser u-
tilizados para estimular musculos denervados.. Uiscoio dener-
vado requer uma duracao de pulso (valor de crondgigpelo menos
1 milisegundo. Se a HVPS for utilizada para traato parcial do
musculo denervado, somente 0s neurdnios moto@stastserao ati-
vados.

A vantagem da duracdo do pulso ultra curto seioglac, a-
inda, com a estimulacdo das fibras nervosas saisdri e Bark ob-
servaram que os valores de cronoaxia para as Sbresoriais A-beta
(tacto), A-delta (dor e temperatura) e C (dor) eraspctivamente de
0,02, 0,45 e 1,50 ms. Como a duracao dos pudsssestimuladores
de voltagem alta (HVPS) estdo numa faixa de atéud@gundos, a
probabilidade de estimulacdo das fibras sensokigslta e C € mui-
to pequena, aumentando assim o conforto do pacidndensidade
da corrente é um outro fator que afeta o confootgaciente e que
deveria ser considerado na discussdo da sensap&nignte da es-
timulacéo elétrica.
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Vantagens da estimulagao por voltagem alta:

- Maior profundidade de penetracéo

- Menor vaso dilatag&o reativa superficial

- Efeitos térmicos e eletroquimicos despreziveival ni
da pele

- Estimulacéo confortavel

Limitacoes:
- Nao estimula musculos denervados

APLICACOES CLINICAS

Para maximizar a eficiacia de um tratamento pometdicao
galvanica pulsada de voltagem alta, o seguinterdanpode ser to-
mado: (1) O profissional identifica todos os profdes do paciente
gue podem se beneficiar da estimulacdo. Mais derotviema pode
ser tratado com um Unico tratamento; por exemmocaso de uma
torcdo dolorosa no tornozelo, pode-se tratar tanteedema quanto
a dor . (2) O profissional est4 apto a estabelesenotivos racionais
conhecidos e postulados para o0 uso da estimulagamliagem alta
(HVPS). (3) O profissional identifica os tecidosideerferéncia pelos
guais passa a corrente antes de alcancar o tdemloMNecessita-se
dessa abordagem a fim de que o terapeuta possanaetr o efeito
gue cada tecido tem sobre o fluxo de correnteO(#)ixo de corrente
que vem do eletrodo ativo para o dispersivo é limdo. O eletrodo
dispersivo € uma parte integral do circuito do @atei e ndo deve ser
colocado de forma imprépria, porque a corredévera fluir atra-
vés do tecido-alvo. Se o eletrodo dispersivo fot csdocado, ir4
fluir através do tecido-alvo uma corrente pequaumaula., diminu-
indo assim os efeitos do tratamento. (5) Finalmept@o essenciais
procedimentos adequados de documentacéo a fim die-seea efi-
cacia do tratamento , de modo a confirmar suaéefita. Os tecidos
do corpo possuem mecanismos de “seguranca de fallhagja, eles
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respondem a mais de uma combinacdo de estimulasnaanter a vi-
abilidade. Em consequiéncia, mais de um conjuntpad@metros de
forma de onda poderiam e deveriam (sem davidagpieszes. O
profissional deve ter o cuidado de evitar estaleelam protocolo G-
nico para todos os pacientes com problemas sentethan

Em resumo, deve ser levada a cabo uma avalagébva para o
uso da HVPS para o tratamento de uma condicdo iispe€atores
que devem ser considerados incluem: (1) seus gfel&drofisicos e
fisioldégicos sobre os varios tecidos; (2) otimizagibs parametros
de estimulo e da colocagéo de eletrodos, baseaditestura cienti-
fica e clinica; e (3) duracdo do tratamento (operfpadréo’de tra-
tamento, de 20 min, pode eventualmente ndo s&ienik).

Cura de ferimentos(cicatrizacao)

Andlise racional A estimulacdo elétrica para cura de feridas
vinculam diversas areas que precisam ser examinadasindo o
efeito de um estimulo elétrico sobre os microorgans, apos o tra-
tamento da leséo tratada e depois de seu avangmt&do ao nor-
mal, e o efeito de um estimulo elétrico sobre @esso de reparacéo
do tecido. O uso de estimulacédo do tipo da HVP& pasmover a
cura da ferida est4 baseado em estudos que utitiaams intensida-
des de corrente continua.

Os efeitos de correntes catodicas em DC gé até 1,4 mA
no crescimento de microorganismos tem sido exatom#&anto em
modelosin vivo quantoin vitro. Rowley observou uma diminuicdo na
taxa de crescimento d&scherichia coli Bhum estudan vitro. Re-
sultados semelhantes foram encontrados em fal@aele de coe-
Ihos infectadas coRseudomonas aeruginas&ogo apds um perio-
do de estimulacéo de 72 horas com uma correntdicatém DC de
1 mA, foi observado um decréscimo no ritmo de é¢mescto dos mi-
croorganismos. Utilizando uma corrente DC negatiga6 pA em
fémures de ratos e de coelhos infectados $taphylococcus aureus
Barranco e colaboradores produziram uma diminuig@aitmo de
crescimento apds a administracao da corrente poral

Wheeler e colaboradores propuseram dois mecaniganasa
diminuicao do ritmo de crescimento dos microorgans.
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A estimulacédo elétrica continua do organismo unlaelde-
sencadeia seu mecanismo homeostatico até o pormtwmide. A se-
gunda hipotese que eles propuseram foi o rompiméatatividade
intracelular, seja por ruptura irreversivel doscpssos enzimaticos,
seja por ruptura irreversivel dos mecanismos relgués envolvidos
no transporte através da membrana da célula. Rupturalteragéo
dos processos enzimaticos do microorganismo tanfbgm pro-
postos por Pilla. Desta forma estudos de pesqeifsmdem o uso de
corrente negativa para retardar o ritmo de crestondos microor-
ganismos.

Muitos pesquisadores aplicaram corrente elétricaantenta-
tiva de facilitar a recuperacdo. Quando o tecida psejudicado, a
ruptura das membranas da célula e a alteragédoodssitaintes celu-
lares produzem uma diferenca no potencial elé&itioe os tecidos
lesionados e os intactos. Esta diferenca de patieécilenominada
potencial da lesddBurr e colaboradores observaram que , enquanto a
ferida sarava, o potencial da lesédo flutuava aiéaaréncia da recu-
peracao. No inicio, o potencial era positivo, cimgigaao pico depois
de 48 h da lesdo. Esse pico era seguido por urinabegtadual, até
que o potencial ficava negativo (8 a 9 dias aples@o). Pequenas
flutuacbes ocorriam até que a recuperacao ficasspleta.Essas
flutuacdes no potencial elétrico da ferida necagaih ser correla-
cionadas com o processo de reparo.

Carey e Lepley foram os primeiros pesquisadalesestigar uma
migracéo das células sanguineas das feridas. fllearam uma cor-
rente DC de 0,2 mA a 0,3 mA em feridas da peleod¢hos, durante
2 a 5 dias. Foram observadas um grupo de leus@eitona trombo-
Se Nos pequenos vasos ha vizinhanca do poloymysitiquanto que
nenhuma atividade daquele tipo foi notada na ced@polo negati-
VO.

Harrington e colegas examinaram o movimento dasdasl
epidérmicas em feridas da pele de ratos. Depoisimie aplicacdo
durante 24 horas de 200 a f60 eles observaram uma migracao de
células epiteliais e um nuimero muito maior de eslpidérmicas
sob 0 anodo, do que ocorria sob o catodo. Eledudomm que 0 uso
do anodo como polo ativo tinha uma “influéncia liieé na fase i-
nicial de cura de ferimentos. Esses estudos indigae a corrente
anddica pode facilitar o movimento das células era terida.
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Akers e Gabreilson realizaram um estudo descrigivo 14
pacientes com Ulceras de decubito. Os pacientasfdivididos em
trés grupos de tratamentdVPS, HVPS e hidromassagem, e hidro-
massagem. Foi aplicada estimulacdo elétrica deassvpor dia e
hidromassagem uma vez por dia. Os parametros auéstdo e a
colocacédo dos eletrodos néo foram dados. O tamdabderidas,
medido semanalmente, foi utilizado para uma amd@@mnparativa.
Eles relataram grande taxa de alteracdo no tandadhéeridas com
apenas a HVPS e menor taxa de alteracdo no grugpeeqgabia ape-
nas hidromassagem. (Devido a falta de metodologfialfthda, esses
resultados devem ser interpretados com cautelas Bdsegal des-
creveram o uso da HVPS para auxiliar no processcicddrizacao,
logo apos cirurgia pediatrica. Foi utilizada palade negativa para
mover o fluido da &rea, para aumentar o fluxo skregiie para facili-
tar o processo de cicatrizacdo. Foi utilizada umlarjilade positiva
pelo seu efeito bactericida e pelo seu efeito sedabd nervo.

Em resumo, estudos mostram que a polaridadepérametro
preponderante da forma de onda a ser consideradicatdzacéo. O
polo negativo pode ser utilizado para retardares@gmento dos mi-
croorganismos, enquanto que o polo positivo podeitiezado para
facilitar a migracao celular, particularmente naefale proliferacdo
da cicatrizacdo. Um segundo parametro, a densiaderrente, de-
ve também ser considerado, porque a maioria dodasstistos aci-
ma utilizam uma corrente continua constante. Paceementar a
quantidade de fluxo da corrente por unidade de demppdem ser
aumentadas a intensidade e a freqiiéncia. Sdo agasdsnto a ci-
éncia basica quanto a pesquisa clinica a fim destigar a influéncia
da corrente elétrica em todas as fases da cicginza
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ELETRODOS - RECOMENDACOES

Como j& visto, o NEURODYN High Volt possibilitatasu-
lacdo neuromuscular transcutanea por corrente Russaente Pul-
sada de Alta Tensdo - TENS de Voltagem Alta (HVAa isso
utilizamos eletrodos de borracha de silicone egfeque sao forne-
cidos com o equipamento.

O tamanho (area em édos eletrodos utilizados na eletro-
estimulacéo é muito importante;

- Recomendamos usar somente os eletrodos que saxiftos
como acessorios do NEURODYN High Volt nos taman@ox3
50 mme 50 X 50 mm.

- Se 0 usuario quiser utilizar outro tipo de eletradoomendamos
sempre os de tamanho maior que os fornecidos coessério.

- Eletrodos de tamanho menor que os fornecidos @wessorio,
pode causar irritacdes e queimaduras na pele.r®edessario, a
utilizacdo destes eletrodos menores, recomendan®s glensi-
dade de corrente ndo ultrapasse 2 mA eficazés/@e houver
necessidade de ultrapassar estes valores, o usledéoa ficar
atento a possiveis efeitos danosos (NBR IEC 60600)2

- Alguns produtos quimicos (gel, cremes, etc) podausar danos
aos eletrodos, diminuindo a sua vida util. Utilesempre o gel
fornecido como acessorio.

- Depois de usar os eletrodos, limpe-0s com aguarerrSempre
limpe os eletrodos antes de guarda-los.

ELETRODOS - BIOCOMPATIBILIDADE (ISO 10993-1)
A Ibramed declara que os eletrodos de borrachalideng e o gel for-
necidos com o equipamento ndo ocasionam reacdggcak Estes ele-
trodos devem ser somente colocados em contato cumeaficie intacta
da pele, respeitando-se um tempo limite de durdedte contato de 24
horas. Nao existe risco de efeitos danosos asasélubm reacdes alérgi-
cas ou de sensibilidade. Os eletrodos de borraelsdicbne n&o ocasio-
nam irritacdo potencial na pele.

Eletrodos auto-aderentegdescartaveis): O material utilizado na
fabricacdo destes eletrodos elimina riscos e téasnispeciais para
sua eliminacdo. Sugerimos seguir instrucdes dackatite escolhido
pelo usuério.
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Durabilidade dos eletrodos de borracha de silicone:

E normal o desgaste com o tempo de utilizac&o letr®eos de silicone.
Um eletrodo desgastado perdera a homogeneidadmdagdo a corren-
te elétrica, dando a sensacao de que o aparethbrast. Podera ainda
haver a formacao de pontos de conducao elétricks amlensidade de
corrente sera muito alta, podendo causar sensasé&ordfortavel ao pa-
ciente. Substituir os eletrodos de silicone no méxa cada seis meses,
mesmo que nao seja utilizado, ou até mensalmentasmde uso inten-
s0. Quando aparecer fissuras, o eletrodo deveisstitsido imediata-
mente.

Protecdo ambiental: A IBRAMED declara que ndo existem riscos
ou técnicas especiais associados com a eliminaggie dquipamento
e acessorios ao final de suas vidas uteis.

Atencao: A aplicacdo dos eletrodos de silicone priimos ao
térax pode aumentar o risco de fibrilacao cardiaca.

CUIDADOS E CONTRA-INDICACOES

N&ao existe até hoje contra-indicacdes absolutas pauso da Russa
e HVPS, porém, algumas precaucdes devem ser tomadas

N&o Aplicar em Dores Nao Diagnosticadagpode motivar uma ati-
vidade fisica mais vigorosa antes que uma les@&aasicuperada ou
mascarar uma doenca grave.

Dispositivo Eletrénico Implantado: recomenda-se que um paciente
com um dispositivo eletrénico implantado (por exempm marca-
passo cardiaco) ndo seja sujeito a estimulacaenasmue uma opi-
nido medica especializada tenha sido anteriornabiiga.

Pacientes Cardiacos:podem apresentar reacbes adversas. Tome
muito cuidado e redobre a atencéo durante a agticac

Gravidez: evite a aplicagdo durante os trés primeiros mgsesi-
palmente em regifes lombar e abdominal.

N&o Estimular Sobre os Seios Carotideogpode exacerbar reflexos
vago-vagais.
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Estimular Com Intensidades Reduzidas as Regides dRescoco e

da Boca:para evitar espasmos dos musculos laringeos gdasn
Cuidado nas aplicagBes em criangas, pacientes senis éaxslé
Equipamentos de monitorag&o:Evite o uso em salas de recupera-
cao pos-cirurgicas quando o paciente estiver semmtdtorado por
monitor cardiaco ou qualquer outro tipo de mongéaceeletronica.
Condicdes da peleO uso continuo da estimulacao elétrica pode o-
casionar irritacao perigosa da pele. Se erup¢camutio sintoma raro
aparecer, desligue o equipamento, remova os etstreahotifique o
seu fisioterapeuta ou medico.

N&o coloque os eletrodos sobre a boca ou pescdesgpasmos mus-
culares podem ocorrer e ocasionar bloqueio dagesgsratorias.
Aversdo ao usoAlgumas pessoas acham a estimulacao elétrica ex-
tremamente desagradavel. Estes pacientes provaueliheverdo ser
excluidos do tratamento.

Q\f %} LIMPEZA DOS ELETRODOS

Depois de usar os eletrodos, limpe-os com agua

) corrente. Sempre limpe os eletrodos antes de
& guarda-los.

/ ~
‘ <~ MANUTENCAO: Sugerimos que 0 Usuario
— faca uma inspecdo e manutencdo preventiva na
@ f‘ IBRAMED ou nos pontos de vendacada 12
mesesde utilizacdo do equipamento. Como
S fabricante, a IBRAMED se responsabiliza pe-
f;’f las caracteristicas técnicas e segurancga do e-
guipamento somente nos casos onde a unidade
foi utilizada de acordo com as instru¢ées de ustidas no manual
do proprietario, onde manutencéo, reparos e megilies tenham si-
do efetuados pela fabrica ou agentes expressaraatagzados; e
onde os componentes que possam ocasionar riscesgdeanca e
funcionamento do aparelho tenham sido substitiddosaso de ava-
ria, por pecas de reposicao originais.

Se solicitado, a IBRAMED podera colocar a disposigi
documentacao técnica (esquemas dos circuitos,distpecas e com-
ponentes, etc) necesséria para eventuais reparag@esjuipamento
Isto, no entanto, n&o implica numa autorizagdoegaracao. N&o as-
sumimos nenhuma responsabilidade por reparacoésadds sem
nossa explicita autorizacao por escrito.
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GARANTIA

A IBRAMED Industria Brasileira de Equipamentos Nt
Ltda., aqui identificada perante o consumidor gldereco e telefo-
ne: rua Mildo, 50 — Jd. Itdlia / Amparo-SP; fon8)(38179633, ga-
rante este produto pelo periodo de dezoito (18kmeasbservadas as
condigdes do termo de garantia anexo a documentiegsie apare-
Iho.

Droga de equi-

ASSISTENCIA TECNICA pamento !!

N&o espere chegar a
este ponto !!! Ligue:
(19) 3817 963:

Qualquer duvida ou problema de funcionamento com o
seu equipamento entre em contato com nosso departa-
mento técnico!



E agora ?
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LOCALIZACAO DE DEFEITOS

O que pode inicialmente parecer um problema
nem sempre € realmente um defeito. Portanto, an-
tes de pedir assisténcia técnica, verifique ossite
descritos na tabela abaixo.

Problemas

Solucado

O aparelho néo liga 1.

O cabo de alimentacédo esta devidam
conectado?

Caso nao esteja, é preciso conecta-lo.
rifique também a tomada de forga na
rede.

ente

Ve-
Pa-

O aparelho néo liga 2.

Vocé verificou o fusivel de protegdo?

Este modelo de equipamento IBRAME

utiliza fusiveis externos. Verifique se n
ha mal contato. Verifique também s¢
valor esta correto como indicado no 1
nual de operacéo.

D

ao
o
na-

O aparelho esta ligado mas n
emite corrente para o paciente 1.

Vocé seguiu corretamente as recomenda-

¢Oes e instrugdes do manual de operag
Verifique e refaca os passos indicados
item sobrecontroles, indicadores e op
racao.

ao?
no
e-

O aparelho esta ligado mas 1
emite corrente para o paciente 2.

Vocé verificou eletrodos e cabos de

nexao ao paciente?

Verifique se o plug do cabo esta devi
mente colocado ao aparelho.

Verifique se os eletrodos estdo devi
mente colocados ao corpo do paciente

co-

da-

da-

O aparelho nédo liga e/ou esta fun-

cionando mas parece que esta frg

CO.

A chave de comutacdo 110/220v esta

COr-

retamente ajustada para a rede local?

Verifique e se necessario ajuste adecrua—

damente esta chave.
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Termo de Garantia

.

1-) O seu produto IBRAMED ¢€ garantido contra defeites d
fabricacé@o, se consideradas as condi¢Oes estalzgoor este ma-
nual, por 18 meses corridos.

2-) O periodo de garantia contara a partir da dataodgp@
ao primeiro adquirente consumidor, mesmo que oytcodenha a
ser transferido a terceiros. Compreendera a suilgiit de pecas e
mao de obra no reparo de defeitos devidamente atadss como
sendo de fabricag&o.

3-) O atendimento em garantia sera feito EXCLUSIVA-
MENTE pelos pontos de venda IBRAMED, pela propB& AMED
ou outro especificamente designado por escritofablicante.

4-) A GARANTIA NAO ABRANGERA OS DANOS QUE
O PRODUTO VENHA A SOFRER EM DECORRENCIA DE :

O produto néo for utilizado exclusivamente pam@megdico.

Na instalagdo ou uso ndo forem observadas asifspgies
e recomendacdes deste Manual.

Acidentes ou agentes da natureza, ligacdo a sistdétrico
com voltagem impropria e/ou sujeitas a flutuacbesssivas ou so-
brecargas.

O aparelho tiver recebido maus tratos, descuidairda so-
frer alteracBes, modificacdes ou consertos feitwgppssoas ou enti-
dades nao credenciadas pela IBRAMED.

Houver remocé&o ou adulteracdo do nimero de sérigpdre-
lho.
Acidentes de transporte.
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5-) A garantia legal ndo cobre : despesas com a igataldo
produto, transporte do produto até a fabrica ougde venda, des-
pesas com mao de obra, materiais, pecas e adaptagdessarias a
preparacdo do local para instalacdo do aparelb@oano rede elétri-
ca, alvenaria, rede hidraulica, aterramento, bemoceuas adapta-
¢bes. A garantia ndo cobre também pecas sujeilesgaste natural
tais como botbes de comando, teclas de control@dawes e pecas
moveis, cabo de for¢a, cabos de conexdo ao paceaiie do trans-
dutor, eletrodos de borracha de silicone conduélairodos para dia-
termia, eletrodos de vidro para microdermoabragiitas e baterias
de 9 volts, transdutor ultra-s6nico (quando coadt@b uso indevido
ou queda do mesmo), gabinetes dos aparelhos.

6-) Nenhum ponto de venda tem autorizacdo para akerar
condi¢cbes aqui mencionadas ou assumir compromésosome da
IBRAMED.

4 N

Aparelho:

Numero de série:
Registro ANVISA (M.S.):
Data de fabricagao:

Prazo de validade : 5 anos

Engenheiro responsavel : Maicon Stringhetta

K CREA - 5062850975 /
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NEURODYN High Volt: Acessaérios que acompanham o apalho

- 08 eletrodos ativos de borracha de silicone 50 -im

- 08 eletrodos ativos de borracha de silicone 30 mim

- 01 eletrodo dispersivo auto-adesivo 10 x 18 cm

- 04 cabos para corrente Russa de conexdo ao fgacien
(02 fios laranja €anal 1, 02 fios pretos e€anal 2 02 fios azuis -
canal 3 02 fios verdes eanal 4

- 04 cabos para corrente High Volt de conexéo a®pte
(02 fios laranja e 01 cinzacanal 1, 02 fios pretos e 01 cinzeca-
nal 2, 02 fios azuis e 01 cinzacanal 3 02 fios verdes e 01 cinza -
canal 4

- 01 cabo de forca destacavel

- 01 fusivel de 5 A (20 AG)

- 01 tubo de gel

- 01 manual de instrucdes

O uso de cabos, eletrodos e outros acessoriosedifes daqueles es-
pecificados acima, pode resultar em aumento dassém®@s ou dimi-
nuicéo da imunidade do equipamento.

NEURODYN High Volt - Caracteristicas técnicas

O NEURODYN High Volt é um equipamento projetadogpa
modo de operacao continua. Utiliza tecnologia dganbntroladores
que garantem a precisdo dos valores mostrados.ekatmdo dos
dados de operagédo estdo de acordo com o presgnitorma particu-
lar para seguranca de equipamento para estimutesggomuscular -
NBR IEC 60601-2-10, clausula 50 / subclausulas B®0.2. O con-
trole de amplitude de saida controla continuamaritéensidade de
corrente desde o minimo até o maximo e o seu walomo nao ex-
cede 2% do valor na posicdo maxima. Os parametagss,como,
formas de onda de saida, duragdo de pulso, fregli@acepeticdo
do pulso, faixa de amplitude de corrente de sa&tadiferem por
mais que’ 30% mencionados na descrig&o técnica a seguir.

Os valores daduracdes dos pulsos e freqiiéncias de repeti-
¢Bes dos pulsoaqui descritas foram medidas a 50% da amplitude
maxima de saida. Estes parametros sdo validosparampedancia
de carga na faixa de 990 ohms a 1010 ohms. O efeitmpedancia
de carga nos parametros descritos € muito impert&e o aparelho
for operado fora da faixa de impedancia de cargacificada, pode-
ra haver imprecisdo nos valores dos parametros,cbem alteracdo
das formas de onda aqui descritas.
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O Neurodyn High Volt é um equipamento monofasic€dASSE I
com parte aplicada de tipo Bl seguranca e protecao

Alimentacao :------------ - comutacao automatic®/r0 V~ (60 Hz)

Poténcia de entrada - Consumo (max.): 50 VA

EQUIPAMENTO DE: CLASSE Il tipo Bléle seguranca e protecao

Canais de saida:
4 canais com variacao independente de frequUérarigpétude

tiva de 1000 ohms (R=50Hz):
Corrente RUSSIAN: 120 mA (pico a pico) por canal
Corrente HIGH VOLT: 250 Vp (volts de pico) pamnal

f Intensidade de corrente maxima por canal com caga-

Forma de onda:
Corrente HIGH VOLT:---------------- dois pulsos gémemonofasicos
Corrente RUSSIAN: senoidal

Duracéo (largura) do Pulso da corrente HIGH VOLT:
Cada pulso fixo em 5 usegundos com intervalo fixieeeles de 100
usegundos

L 1= B variavel de 1 a 60 minutos

Faixa de Frequéncia de Repeticdo de Pulso (R):

Corrente HIGH VOLT-----------=-=-=-=-=----- variavetle 1 Hz a 150 Hz
(independente por canal)

Corrente RUSSIAN--portadora de 2.500 Hz modulada He a 150 Hz
(independente por canal)

ON Time: variavéde 01 a 30 segundos

OFF Time: variavede 01 a 60 segundos

RISE (tempo de Subida do Trem de Pulso)----varidedd1 a 10 seg.

62

DECAY (tempo de Descida do Trem de Pulso)--variavel da 00 seg.

Dimensdes (mm): 388 x BX 118 (Lx P x A)
Peso (aprox. sem acessOrios):---------=-=-===z=m=mmmmmmmmmmomv 2,3 Kg
Empilhamento maximo:---------=-=====nmmmmmmm e 5 caixas
Temperatura p/ transSporte:----------------=-=--——--=-mmu-mx 5a50C
Temperatura ambiente de trabalho: 5a45C

Abreviacbes de unidades de medida usadas no gabinetguipa-
mento e neste manual de instrucdes:

mMA = miliampéres

Vp = volt de pico

Hz = Hertz

useg= uS = microsegundos
min. = minuto

s= segundos

VA = volt ampéres
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Nota: O aparelho e suas caracteristicas poderdo sttFeag@es sem
prévio aviso.

Bibliografia

Newton, Roberta — “High Voltage Pulsed Galvanicnistation:
Theoretical Bases and Clinical Applications”

Gad Alon, Phd, - “High Voltage Stimulation” (Chatiboga Corpo-
ration)

“Short Introduction to Electrotherapy” (Physiomel@lgromedizin)
Protocolos para corrente RUSSIAN e corrente HIGHLV@oram

elaborados pelo fisioterapeuta professor da USHvétkidade Sao
Francisco) mestre Rafael Davini.
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Compatibilidade Eletromagnética:

Quanto aos limites para perturbacéo eletromagnéticBleurodyn High Volt € um equipamento eletro-owdue pertence ao Grupo 1 Classe A.
O Neurodyn High Volt foi desenvolvido de forma anprir os requisitos exigidos na norma IEC 60601deZompatibilidade eletromagnética. O objetivo
desta norma é:

- garantir que o nivel dos sinais espurios gerpeds equipamento e irradiados ao meio ambient® edtdixo dos limites especificados na norma IECPRIZ1,
grupo 1, classe A (Emisséao radiada).

- garantir a imunidade do equipamento as descatgasstaticas, por contato e pelo ar, provenietibescimulo de cargas elétricas estéaticas adgsiipel® corpo
(Descarga Eletrostatica - IEC 61000-4-2).

- garantir a imunidade do equipamento quando submatum campo eletromagnético incidente a pagtiiodtes externas (Imunidade a RF Irradiado - IEQ6-
4-3).
Precaucoes:

- A operacéo a curta distancia (1 metro, por exapde um equipamento de terapia por ondas curtasicuw ondas pode produzir instabilidade na saida
do aparelho.

- Para prevenir interferéncias eletromagnéticagesimos que se utilize um grupo da rede elétricaamaNEURODYN High Volt e um outro grupo sepa-
rado para os equipamentos de ondas curtas ou naicdas. Sugerimos ainda que o paciente, 0 NEURODgN Vblt e cabos de conexao sejam instalados a pelo
menos 3 metros dos equipamentos de terapia porsarudéas ou micro ondas.

- Equipamentos de comunicagdo por radio frequéncia/ais ou portateis, podem causar interferénciaetaafo funcionamento do Neurodyn High Volt.
Sempre instale este equipamento de acordo comcatdaseste manual de instrugdes.

Atencao:

- O Neurodyn High Volt atende as normas técnicasomepatibilidade eletromagnética se utilizado carcabos, eletrodos e outros acessorios fornecidos
pela IBRAMED descritos neste manual (capitulo: Aée®s e caracteristicas técnicas).

- O uso de cabos, eletrodos e outros acessoriaaittes fabricantes e/ou diferentes daqueles espadiis neste manual, bem como a substituicdo de com
ponentes internos do Neurodyn Hig Volt, pode ras@in aumento das emissfes ou diminuicdo da imdeida equipamento.

- O Neurodyn High Volt n&o deve ser utilizado adjaste ou empilhado a outro equipamento.
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Orientacéo e declaracéo do fabricante — emissGeg®bmagnéticas

O eletro-estimulador Neurodyn High Volt é destingdma uso em ambiente eletromagnético espg
cado abaixo. O usuério do equipamento deve assagugale seja utilizado em tal ambiente.

pCifi-

Ensaio de emissao

Conformidade

Ambiente eletromagnético - orienta-
coes

Emissdes de RF

O eletro-estimulador Neurodyn High Volt
tiliza energia de RF apenas para suas fun

—
]

coes

Gruno 1 internas. No entanto, suas emissdes dgq RF
NBR IEC CISPR 11 P sdo muito baixas e nao é provavel que ¢au-
IEC CISPR 11 sem Aqgalquer’interferéncia em equipamentos
eletrbnicos Proximaos.
Emissbes de RF
NBER IEC CISPR 11 Classe A O eletro-estimulador Neurodyn High
IEC CISPR 11 Volt é adequado para utilizacdo em |[to-
Emissoes de Harmonicos dos os estabelecimentos que ndo s¢jam
Classe A residenciais e que nao estejam dirgta-
IEC 61000-3-2 mente conectados a rede publica de [dis-
Emicstes devido 3 flutuaca tribuicdo de energia elétrica de balxa
dmtlssogs / 'e\;!l 0 a iutuacqo tensdo que alimente edificagbes par@ u-
€ tensao/cintilacao Classe A tilizacdo domestica.

IEC 61000-3-3




Orientacdo e declaracéo do fabricante — imunidaddetromagnética

O eletro-estimulador Neurodyn High Volt € destingdwa uso em ambiente eletromagnético especifiahdxo. O usuério d

equipamento deve assegurar que ele seja utilizadaleambiente.

Ensaio de imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel
de Conformidade

Ambiente eletromagnético - orienta-
coes

Descarga eletrostéatica
(ESD)

IEC 61000-4-2

+ 6 kV por contato

+8 kV pelo ar

+ 6 kV por contato

+8 kV pelo ar

Pisos deveriam ser de madeira, con
to ou ceramica. Se 0s pisos forem
bertos com material sintético, a umic
de relativa deveria ser de pelo me
30%.

cre-
CO-
la-
N0S

Transitorios elétricos
rapidos / trem de pulso
(Burst)

+ 2 kV nas linhas de
salimentacao

+1 kV nas linhas de

+ 2 kV nas linhas de
alimentacao

+1 kV nas linhas de

Qualidade do fornecimento de ener
deveria ser aquela de um ambig
hospitalar ou comercial tipico.

gia
nte

IEC 61000-4-4 entrada / saida entrada / saida
Surtos i.l kV modo diferen- i.l KV modo diferen- Qualidade do fornecimento de ener
cial cial : ;
deveria ser aquela de um ambig
IEC 61000-4-5 hospitalar ou comercial tipico.

+ 2 kV modo comum

+ 2 kV modo comum

pia
nte

66
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Ensaio de imunidade

Nivel de Ensaio
IEC 60601

Nivel
de Conformidade

Ambiente eletromagnético - orienta-
coes

Quedas de tenséo, interru
cOes curtas e variacoes

tensdao nas linhas de entrgda

de alimentacéo

IEC 61000-4-11

< 5% U,
(> 95% de queda de tens§
em U, ) por 0,5 ciclo

40% U,
RB0% de queda de tensao
U, ) por 5 ciclos

70% U,
(30% de queda de tenséao
em U, ) por 25 ciclos

< 5% U,
(> 95% de queda de tensé
em U, ) por 5 segundos

<5% U,
ng> 95% de queda de tensé
em U, ) por 0,5 ciclo

40% U,
(60% de queda de tensao
em U, ) por 5 ciclos

70% U,
(30% de queda de tenséao
em U, ) por 25 ciclos

< 5% U,
5> 95% de queda de tensé
|

em U, ) por 5 segundos

10

Qualidade do fornecimento de ener|

gia

deveria ser aquela de um ambiente hos-
pitalar ou comercial tipico. Se o usugdrio

do equipamento exige operacao copti-
nuada durante interrupcao de energip, €
recomendado que 0 equipamento $eja

alimentado por uma fonte de alime
cao ininterrupta ou uma bateria.

10

a-

Campo magnético na fr
guéncia de alimentacé
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

o]

3 A/m

3 A/m

Campos magnéticos na frequéncia d
limentacdo deveriam estar em niveis
racteristicos de um local tipico nu
ambiente hospitalar ou comercial tipic

0 a-
ca-
m
0.

NOTA: U, é atensdo de alimentacao c.a. antes da aplidagéivel de ensaio
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Orientacdo e declaracéo do fabricante — imunidaddetromagnética

O eletro-estimulador Neurodyn High Volt é destingdoa uso em ambiente eletromagnético especifighdixo. O usuario do equipamento deve assegurar
gue ele seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de imunidade

Nivel de Ensaio

Nivel

Ambiente eletromagnético - orientacfes

IEC 60601 de Conformidade
Equipamentos de comunicacdo de RF portatil e mndo devem ser ui-
zados préoximos a qualquer parte do Neurodyn High, feluindo cabos
com distancia de separacdo menor que a recomeruadaada a partir d
equacao aplicavel a frequéncia do transmissor.
Distancia de separac¢do recomendada
_ d=12/P

RF Conduzida 3 Vrms 3V

IEC 61000-4-6 150 kHz até 80 MHz d = 0,35/P 80 MHz até 800 MHz
d = 0,7/P 800 MHz até 2,5 GHz

RF Radiada 10 V/m 10 V/ Onde P € a poténcia maxima nominal de saida dsntiasor em watts (W).

IEC 61000-4-3 80 MHz até 2,5 GHz m de acordo com o fabricante do transmissor, e distancia de separacao

comendada em metros (m).

E recomendada que a intensidade de campo estalaefeto transmissor d
RF, como determinada através de uma inspecao raekgreetica no loca
seja menor que o nivel de conformidade em cada texfrequiéncid.
Pode ocorrer interferéncia ao redor do equipamei@ado com o seguin

simbolo:
(¢=2)

18

e-

e

NOTA 1: Em 80 MHz e 800 MHz apli-se a faixa de frequéncia mais ¢
NOTA 2: Estas diretrizes podem ndo ser aplicaweigazlas as situacdes. A propagacao eletromagrétifetada pela absorcao e reflexdo de estruturpeps e

pes:.0as

“ As intensidades de campo estabelecidas pelos tissmes fixos, tais como estacdes de radio bdségrie celular/sem fio) e radios moéveis terrestres, ra-
mador, transmissao radio AM e FM e transmissdo\endo podem ser previstos teoricamente com precizdi@a avaliar o ambiente eletromagnético devi
transmissores de RF fixos, recomenda-se uma insdeiomagnética no local. Se a medida de intadsidle campo no local em que o Neurodyn High Vak
sado excede o nivel de conformidade utilizado acovaarelho deve ser observado para se verificaroperagdo estd normal. Se um desempenho ariorrobt
servado, procedimentos adicionais podem ser ne@esdais como a reorienta¢ao ou recolocacao dipamento.

lo a

® Acima da faixa de freqiiéncia de 150 KHz até 80 MHintensidade do campo deve ser menor que 1(




Distancias de separacao recomendadas entre os e@upentos de comunicacéo de RF portéatil e movel e o
Neurodyn High Volt

O eletro-estimulador Neurodyn High Volt é destingéoa uso em ambiente eletromagnético no qualrpetdes de RF sédo co
troladas. O usuario do eletro-estimulador podeajadprevenir interferéncia eletromagnética mamtenda distancia minima e
tre os equipamentos de comunicacdo de RF portatdwel (transmissores) e o Neurodyn High Volt, commomendado abaix
de acordo com a poténcia méxima dos equipamentosrdenicacao.

Distancia de separacao de acordo com a frequéncia transmissor
m
Poténcia maxima no-
minal de saida do i . .
fransmissor 150 KHz até 80 MHz 80 MHz atée 800 MHz 800 MHz ate 2,5 GHz
wW
d=12/P d=0,35/P d=0nP
0,01 0,12 0,035 0,07
0,1 0,38 0,11 0,22
1 1,2 0,35 0,7
10 3,8 1,1 2,2
100 12 3,5 7

Para transmissores com uma poténcia maxima noménahida ndo listada acima, a distanc separacdo recomendada d em me
(m) pode ser determinada através da equacdo agdligara a freqiéncia do transmissor, onde P ééngat méaxima nominal de sai

em watts (W) de acordo com o fabricante do trarsmmis
NOTA 1: Em 80 MHz até 800 MHz, aplica-se a distard# separacdo para a faixa de freqiiéncia mais alta

NOTA 2: Estas diretrizes podem néo ser aplicaveisaglas as situacdes. A propagacao eletromagrétitetada pela absorcao e re

xao de estruturas, objetos e pes:




