
Série ISA 8154

MANUAL DE INSTRUÇÕES



O seu novo relógio oferece as seguintes funções:

A. Exibição das horas, com ponteiros das horas, minutos e segundos.
B. Calendário com janela de data e ponteiro para exibição do dia da semana.
C. Cronógrafo 30 minutos com exibição de 1/5 de segundo.
D. Função despertador com base em 12 horas.
E. Procedimentos de ajuste em situação especial.

NOTA: A medida que você ler este manual, por favor, queira consultar os esquemas que ilus-
tram as funções no ato da leitura deste manual de instruções.

Etapa 1: Puxe a coroa para a posição “3” e gire os ponteiros no sentido horário até que o 
dia/data mude próximo à meia-noite.
Etapa 2: Continue a girar os ponteiros até que o dia exato da semana seja indicado pelo 
ponteiro no pequeno mostrador inferior.
Etapa 3: Avance até exibir a hora exata (AM se estamos na parte da manhã).
Etapa 4: Se a hora exata situa-se na parte da tarde (PM) faça o ponteiro dar uma volta 
completa até este exibir a hora exata.
Etapa 5: Recoloque a coroa na posição “1”.
Etapa 6: Para ajustar a data puxe de novo a coroa para a posição “2” e gire-a na direção, até 
que a data exata apareça na janela (se o ponteiro do despertador se desloca, isso significa 
que a coroa girou no sentido errado). Após obter a data correta, recoloque a coroa na sua 
posição inicial.

OBS: Não efetue a regulagem da hora (etapa 6 acima entre 09:00 PM e 12:30 AM). A data 
exibida não seria exata e necessita nova regulagem posterior.

CARACTERÍSTICAS

AJUSTANDO AS HORAS E A DATA



Etapa 1: Queira consultar o esquema acima e distinguir os dois ponteiros do cronó-
grafo. Os ponteiros deverão ficar na posição “zero” ou 12 horas. Caso contrário vá para 
a seção “E” abaixo.
Etapa 2: Pressione o botão “A” para parar o crono. O ponteiro do crono de 1/5 de se-
gundo cronometrará até 60 segundos e o ponteiro dos minutos do crono registrará até 
30 minutos.
Etapa 3: Pressione de novo o botão “A” para parar o crono. O tempo decorrido pode 
ser lido (é igualmente possível computar os tempos (parada e retomada do crono), pres-
sionando o botão “A” diversas vezes).
Etapa 4: Pressione o botão “B”, o ponteiro do crono regressará à posição “zero” ou 12 
horas.
Etapa 5: Função crono “Tempos intermediários” permite cronometrar diversos tempos 
finais com a mesma partida. Enquanto o crono funciona, pressione o botão “B”. Os pon-
teiros param (primeiro tempo final), mas a cronometragem continua. Pressione de novo 
o botão “B” e os ponteiros alcançam o tempo real decorrido. É possível efetuar esta 
operação diversas vezes. No final da cronometragem pressione o botão “A” para parar o 
crono e em seguida pressione o botão “B” para zerar os ponteiros.

OBS: O ponteiro do crono deve ser reprogramado na posição “zero” após a troca da 
pilha. Queira consultar a seção “E” relativa a essas instruções.

Etapa 1: O despertador toca durante 15 segundos e cessa automaticamente. Ele deverá 
ser ativado para tocar de novo. Isto significa que o despertador toca às 04:00 PM, e não 
tocará novamente para despertar às 04:00 AM.
Etapa 2: Para programar a hora de despertar, puxe a coroa para a posição “2”.
Etapa 3: Gire a coroa na sua direção (sentido oposto ao ajuste da data) até que o pon-
teiro do despertador esteja na posição desejada.
Etapa 4: Recoloque a coroa na posição “1”.
Etapa 5: Coloque em marcha (ativar) o despertador pressionando o botão “C”. O relógio 
emite um duplo “bip” sonoro para confirmar que o alrme do despertador está ativado.
Etapa 6: Para parar o despertador quando este toca ou desativar a função despertar, 
pressione o botão “C”. O relógio emite um “bip” sonoro em sinal de confirmação.

 
 Se a pilha foi substituída ou em caso de choque violento, os ponteiros do 
cronógrafo podem se desregular e não voltam mais à posição “zero” ou em 12 horas. 
Proceder como segue:

Etapa 1: Pressione simultaneamente os botões “A” e “B” e solte. Os dois ponteiros do 
cronógrafo se deslocam no sentido horário e param.
Etapa 2: Pressione o botão “B” para deslocar o ponteiro do crono para a posição 12 
horas. Continue pressionando o botão “B” para avançar o ponteiro rapidamente; ou 
empurre e solte o botão para deslocar o ponteiro de um passo de cada vez.
Etapa 3: Em seguida, pressione o botão “A” para deslocar o ponteiro do cronógrafo de 
1/5 de segundo para zero lentamente ou rapidamente como indicado na etapa “2”.
Etapa 4: Uma vez que os dois ponteiros estejam perfeitamente posicionados, pressione 
simultaneamente os botões “A” e “B” para concluir a recolocação a zero. Os dois pon-
teiros fazem uma volta completa para confirmar o fim do processo.

COMO USAR O CRONÓGRAFO

REGULAGEM E UTILIZAÇÃO DO DESPERTADOR

PROCEDIMENTOS DE AJUSTE EM SITUAÇÃO ESPECIAL


