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Painel Frontal

TS4

O TS4 é um aparelho conjugado para a estética corporal, apresentando a funcao Tridimensional (eletroestimu-
lador muscular) e a funcdo Sequencial (drenagem linfatica).

Simbologia
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Equipamento Classe Il

Equipamento Tipo BF

Equipamento protegido contra respingos de dgua

Atencdo! Consultar documentos acompanhantes

Terminal de aterramento geral, incluindo o funcional.

Conteudo fragil, manusear com cautela.

Indica o lado da embalagem que deve ser mantido para cima durante
transporte e armazenamento

A embalagem deve ser protegida da chuva

Indica a quantidade de embalagens iguais que podem ser empilhadas,

onde “n” é 0o numero maximo de embalagens permitido.

Indica os limites de temperatura maximo e minimo a serem respeitados
durante transporte e armazenamento da embalagem
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Descricdo dos Comandos

A

Chave Espera / Ligado

Pressione esta tecla quando o aparelho estiver em funcionamento para interromper sua operagéo ou sim-
plesmente LIGADO para colocar em estado de ESPERA.

O O Iluminado na cor laranja quando se conecta o cabo de alimentagdo arede elétricaindicando que o
aparelho esta no estado de ESPERA.

O © |juminado nacor verde quando o aparelho esta LIGADO e pronto para operaggo.

Indicadores Individuais
luminosos (L eds) de funcionamento dos canais localizam o canal que estd em funcionamento, emitindo luz.

Controles Individuais de Intensidade da saida 2 a 4
Acionadas por potencidmetro com chave.

Controles Individuais de Intensidade da saida 1 a 6
Acionadas por potenciémetro com chave.

Indicadores Individuais

Luminosos (Leds) de funcionamento dos canais localizam o cana que estd em funcionamento, emitindo
luz.

Chave Seletora de Ondas
Escolhe um dos 03 tipos de onda do Tridimensional ou a Fungdo Sequiencial (T$4)

Indicadores Individuais
Luminosos (Leds) do tipo de onda e fungdo escolhida

Barra de Leds em Gréfico
Mostra as saidas de cada onda na fung&o Tridimensional .

Controle de Velocidade de Ciclo

(na funcéo Sequiencial) regulado por potencidmetro, determina a velocidade em que o estimulo passa de um
canal aoutro.

Controle Seletor de Freqiiéncia,
Acionado por chave com dez selecBes que variam de 5 a 50 Hertz.

Temporizador DIGITAL

M

Indicador Digital

Luminoso de Tempo selecionado (display), demonstra numericamente o tempo que resta da sessdo, em
minutos.

Seletor de Tempo
Ajuste dezenal, seleciona por mdltiplos de dez, em minutos, o tempo que durarda sesséo (0_a9 ).

Seletor de Tempo
Ajuste por unidades, seleciona por fragdes unitérias de minutos, o tempo que resta dasessdo ( 0a_9).

Indicador Luminoso (Led) Funcéo desativado.

Indicador Luminoso (Led) Funcéo ativado.

= |0 |©

Tecla Ativa (inicio)
Acionada por push bottom, utiliza-se para dar inicio & ou retomé-la quando haja sido interrompida.

Tecla Para (fim)
Acionada por push bottom, utiliza-se parainterromper a sesséo.

Manual TS4 4



2 Saidas Frontais

Consultar
Documentos
Acompanhantes

Saidasindividuais dos canais 1 ao 6 onde dever&o ser conectados os plugues dos cabos.

NA FUNCAO SEQUENCIAL:

1 e 5 N&o possui subdivisdo, portanto as quatro placas trabalhardo em

conjunto.
2, 3 e Possuem 1 subdivisdo, onde as 4 placas de um canal sera dividida
4 (em relacdo a intensidade) em dois pares. Trabalharéo com intensi-

dades diferentes, reguladas nos potenciémetros de letras A e B.
6 Desativado nesta funcéo.

NA FUNCAO TRIDIMENSIONAL:

Todos os canais trabalhardo com quatro placas de intensidades iguais, que seréo reguladas so-
mente nos potenciometros de letra A. As subdivisdes B ndo estéo ativadas nesta funcgéo.
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3 Painel Traseiro

e A

i 0o o

A - Porta Fusivel

Fusiveis 127V~=500mA T
220V~=250mA T

OBSERVACAO:

Para a substituicéo destes fusiveis deve-se tomar a precaucéo que eles sejam do
tipo com retardo

B - Cabo de Alimentacdo

Este equipamento é dotado de circuito automético de selecéo da tensdo de alimen-
tacdo da rede el étrica podendo ser ligado diretamente em 127V~ ou 220 V~.

C - Etiqueta de Identificacdo

Contém informagdes sobre a Empresa Fabricante e sobre o Equipamento:
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5 CK Indstria e Comércio de CARACTERISTICAS GERAIS DAS SAIDAS
@E  Aparelhos Eletromedicinais Ltda. N De Saltias. FreqUencia Tempo Q0 CIc0 - Tensto  Corr. e Saia
Rua Apinagés, 1577 - Perdizes - Sao Paulo - SP ii F Trdimensional [ 6 | [5-50kz | [ — | [ 74vep | [ T4mAmp |

CEP 01258-001 - Tel/Fax.: (11) 36720694 F. Sequencial 5 5-50 Hz 05-17s 74 Vpp 74 mApp

C.G.C. 56.045.990/0001-39
Resp. Técnico: Alessandra V. Martins CREA-SP 5060308760 FUSIVEL REDE

Modelo Num. Série Classificagao Reg. ANVISA n° 127 v~ Tensgo: | 127/220 V~
TS4 ][ ] [ Classe 11 ][ | 220 V~ 250 MAT Frequéncia:| 50/60 Hertz
_I_ Consumo: |21 VA I

1 Dados da Empresa:

CK Indistria e Comércio de

Aparelhos Eletromedicinais Ltda

Rua Apinagés, 1577 - Perdizes - Sao Paulo - SP

CEP 01258-001 - Tel/Fax.: (11) 36720694

C.G.C. 56.045.990/0001-39

Resp. Técnico: Alessandra V. Martins CREA-SP 5060308760
2 Dados do Aparelho:

Modelo, Nimero de Série, Classificacdo e Registro na Anvisa

3 Caracteristicas Gerais *

Fusivel *
5 Rede *

* Ver Capitulo Dados Técnicos.
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Acessorios

A IIIlIIII[IIIIIIIIIIIIII'
77 24 placas de borracha
(((((((((((((((((((«( condutora
B
06 cabos com 04 terminais
cada
C - Um jogo de faixas:
o e ) 06 pequenas
el bt b b 04 médias
" 02 grandes
02 extra grandes
D é
Manual um Manual de Uso
—
|
- \(Ppb;\o - .
c-“l o’@ um Certificado de Garantia
L
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Cuidados Com Os Acessorios

CABOS

Apbs o uso, deverdo ser guardados sempre estendidos, nunca enrolados ou dobra-
dos, assim procedendo seré evitada a ruptura interna dos fios.

PLUGUES DOS CABOS

Certifigue-se que o plugue que deve ser conectado ao aparelho esteja bem encai-
xado e devidamente rosqueado. Ao manusear os plugues menores aonde vao inse-
ridas as placas de borracha, tomar os devidos cuidados para ndo puxa-los pelos fi-
0S, 0 que podera rompé-los.

PLACAS DE BORRACHA (Terminais)

Seu armazenamento devera ser feito em local fresco e argjado, sem dobra-las. A
higiene das placas de borracha devera ser feita com pano umedecido com agua
sem produtos quimicos. O uso de produtos quimicos pode alterar as propriedades
dos terminais, principa mente no que diz respeito a sua condutibilidade e mal eabi-
lidade. N&o utilizar acool.

FAIXAS ELASTICAS

Enquanto ndo estiverem em uso deverdo ser guardadas penduradas, o que prolon-
gasuavida Util, mantendo por muito mais tempo sua €l asticidade.

HIGIENE DOS APARELHOS

Os cabos e plugues s6 podem ser higienizados com pano limpo e seco.

A limpeza externa do aparelho pode ser realizada com pano umedecido em agua.
Nunca utilize outros acessorios se ndo 0S Seus proprios.
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5 Cuidados que Antecedem a Aplicacao

Antes de iniciar o tratamento com o aparelho T4, deve ser realizado um Exame
Fisico detalhado e completo, incluindo inspecdo (visual) e papagdo (toque), dos
tecidos e masculos com a finalidade de saber exatamente o estado corporal do cli-
ente e prescrever seu tratamento estético, que deve ser personalizado para cada
um. Deve, ainda, ser realizada uma entrevista minuciosa sobre qualquer outro tipo
de tratamento e terapias complementares que o cliente possa estar realizando, e
sobre todas as contra-indicages apresentadas, principa mente as absol utas.

E importante explicar ao paciente as sensacdes referentes a aplicacdo da corrente,
os efeitos que provocard no nivel estético, alertando sobre suas limitacdes e eficé
ciados resultados.

O tratamento deve ser realizado sobre a superficie cuténea limpa sem qualquer ti-
po de creme, 0leos ou emulsdes, pois estes produtos podem dificultar a passagem
da corrente e interferem na eficacia do tratamento.

E ideal que sgja utilizado um diva ou maca com cabeceiras reguléveis, de modo
que durante a sessao, a cabega fique inclinada evitando possiveis tonturas pelo po-
sicionamento.
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6

Contra-Indicacoes

A Contra-Indicacdes Absolutas

O uso do tratamento com el etroterapia ndo deve ser aplicado nos seguintes casos:

Asma

Tuberculose

Epilepsia

Neoplasias

Tratamentos Neurol gicos

Fobias a tratamentos com el etroterapia
D.1.U. (dispositivo intra-uterino)

Todo ou qualquer tipo de tratamento médico sem autorizacdo do médico
responsavel

Inflamagdes agudas

Gravidez e periodo de amamentacéo
Cirurgias gerais

Hipertensdo, hipotensdo e cardiopatias
Disturbios de sensibilidade

Doengas vascul ares periféricas

Recomendamos que qualquer paciente com dispositivo implantado (por e-
xemplo marca passo cardiaco)ndo devera ser sujeito a estimulacdo, a menos
gue uma autorizagdo médica tenha sido obtida.

Conexdes simultaneas de um Paciente com equipamento cirargico de Alta
Freguéncia podem resultar em queimaduras no local de aplicacédo dos ele-
trodos do ESTIMULADOR e possivel dano ao estimulador.

Operagao a curta distancia (por exemplo, 1m) de um equipamento de terapia
por ondas curtas ou microondas pode produzir instabilidade na saida do
ESTIMULADOR.

Manual TS4
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A Contra-Indicacles Relativas

Sdo alteracbes da integridade da superficie da pele:

» Feridas em processo agudo ou durante a cicatrizacéo. (Papulas, pustulas, fu-
ranculos e qualquer outro tipo de lesdo cutanea)

= Pruridos com escamagao, em virtude de coceira

= Exposic¢des prolongadas ao sol

= ApoOs banhos de piscina

= DepilacOes recentes

= Tratamentos esclerosantes de varizes

= Psoriases, esclerodermopatias e processos alérgicos em fase aguda

= ColocagOes de placas sobre proeminéncias 6sseas.

Protecao Ambiental

O descarte dos eletrodos e do aparelho ao final do seu tempo de vida Util devera
obedecer alegislacdo local em vigor.

Biocompatibilidade

A matéria prima utilizada nos el etrodos possui certificados que comprova sua bio-
compatibilidade, estando disponiveis em nossa sede para consulta.
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Tridimensional

O Tridimensional é um aparelho que gera eletroestimulacéo por corrente faradi-
ca (alternada) e foi desenvolvido para atuar nos tratamentos estéticos corporais
com a finalidade de obter enrijecimento muscular associado a modelacdo do

contorno corporal .

Possui trés tipos diferentes de ondas capazes de provocar contragfes musculares
semelhantes aos trabalhos isotdnico e isométrico ativos. Possibilita, ainda, que
seja realizada a modulacéo da frequiéncia que variade 5 a 50 Hz. A intensidade
pode ser regulada para cada canal independente do outro.

Tipos de Onda

Asondas que o Tridimensional apresenta sdo:

1 - Senoidal

2 - Intensiva

3 — Ultra Excitante

Esta onda possui um curto tempo de atuagéo e
descanso, variando de 2 a 3 segundos de inter-
valo entre 0s movimentos e aproximadamente 2
segundos de sustentacdo, 0 que permite efetuar
uma estimulagdo isotonica suave naregido onde
é aplicada.

Esta onda possui um médio tempo de atuacéo,
gue se inicia de uma maneira stbita, mantendo-
se constante por aproximadamente 4 segundos
e decrescendo levemente, seguido de um perio-
do de descanso.

Esta onda inicia-se de uma maneira suave e a0 a
tingir seu apice, mantém-se constante por aproxi-
madamente 8 segundos, decrescendo levemente
seguido por um periodo de repouso.

Forma de Atuacao da Corrente Elétrica

Manual TS4
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A corrente faradica gerada pelo Tridimensional atua no organismo provocando
uma excitacdo nos nervos periféricos presentes nas fibras motoras musculares, a-
tivando um certo nimero de unidades motoras.A resposta motora de contragéo
muscular varia de acordo com a intensidade do estimulo, sendo mais efetiva
guando a intensidade do estimulo for maior. A partir dessa resposta de contracéo, €
gue surgirdo todos os outros efeitos citados abai xo.

Procura atuar em casos em que ha presenca de flacidez, celulite, gordura localiza-
da, ou ainda para manutencdo fisica muscular, todos com o intuito de modelacdo
corporal e enrijecimento muscular.

Efeitos da Corrente

@

funcao.
@

A eletroestimulacdo tem efeitos nos niveis celular, tecidual, segmentar e sistémi-
co. O Tridimensional pode atuar em todos esse nivels, de forma eficaz para que
possamos alcancar 0s objetivos esperados que poderdo satisfazer esteticamente o
cliente.

Em nivel celular, atua na excitagdo das células nervosas dos nervos periféricos; a-
tera o fluxo capilar modificando a microcirculacgo arterial, venosa e linfética; a-
tera a permeabilidade da membrana possibilitando o aumento da passagem de i-
ons; proporciona um aumento no nimero de mitocdndrias (organel as responsaveis
pelarespiracdo celular), melhorando a oxigenacéo das células.

Em nivel tecidual, ocorre a contracdo e o relaxamento da musculatura lisa, o que
provoca um aumento do fluxo sanguineo arterial e venoso locais. Atua, ainda, nas
alteragbes dos equilibrios térmico e quimico teciduais (temperatura e composi cao
quimica dos tecidos), e na remodelagem tecidual, por absor¢do de fluidos dos es-
pagos intersticiais.

Em nivel segmentar, atua com contracdo de grupos musculares e seus efeitos so-
bre a atividade muscular sinérgica ¥’ a0 grupo muscular estimulado. Promove
uma agdo de bomba muscular possibilitando um aumento sobre a circulacdo linfé&
tica, venosa e arterial da grande circulagéo.

Finalmente em nivel sistémico, o Tridimensional provoca efeitos anal gésicos por
interferir na agcdo de neurotransmissores ®, como por exemplo, a Serotonina ® e
ainda atua na circulagdo associada a polipeptidios “, principalmente nos vasoati-
VoS intestinais, ativando o peristaltismo, ou sgja, atua nos movimentos intestinais
favorecendo a eliminacéo de gases.

atividade de um grupo de misculos que se acionam para auxiliar um musculo especifico para determinada

substancia que atuam como mediadores quimicos, que controlam impulsos nervosos, por exemplo, dos neu-

ronios motores.

3 o . .

® substancia encontrada em tecidos, que se liberta das plaquetas no local de uma
hemorragia, ajudando a coibi-la, causando constri¢cdo dos pequenos vasos.

4

conjunto de moléculas de aminoéacidos.
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Efeitos das Diferentes Frequéncias Sobre o Corpo Humano

Locais de | Frequén-

Acdo cia

Musculos lal5Hz Promove contracdes ritmicas e vibratérias, movimentando o tecido,

Estriados descongestionando o meio intersticial, reduzindo o quadro inflamat6-

Esqueléti- rio e ativando o metabolismo celular.

cos . S

20a50Hz  Promove contragBes isométricas intensas e profundas, com uma res-
posta mais efetiva da fibra, proporcionando hipertrofia, enrijecimento
e modelagdo do grupo muscular estimulado, combatendo a flacidez
muscul ar.

Musculo lal5Hz Promove contragfes nos vasos condutores e esfincteres, facilitando o

Liso transporte das substancias.

20a50Hz  Observa-se a contracdo profunda que favorece a movimentacdo dos
ductos sangliineos e linféticos, intestino e esfincteres, proporcionando
maior drenagem e eliminacéo de toxinas locais.

Circulacbes 1al5Hz  Ocorre estimulacdo das vavulas dos vasos pré-coletores linféticos,

Sangiinea promovendo maior drenagem linfética.

e

Linfatica 20a50Hz  Provoca redugdo de edema devido a contragdo muscular acentuada,
maior movimentacdo de liquidos e de toxinas.

Pele 1al5Hz  Observa-se estimulagdo das terminagdes nervosas que provocam um
efeito sengitivo caracteristico, aumento do metabolismo local, ocasio-
nando hiperemia e aumento da temperatura local.

20a50Hz  Ocorre hiperemia devido a vasodilatacdo local. A hiperemia sera mais
acentuada quanto maior for a sensibilidade da pessoa.

Célula l1al5Hz  Ocorrem alteragdes no meio celular devido a mudanca da permeabili-
dade da membrana, com ativacéo do fluxo iénico intracelular.

20a50 Hz  Ocorre um aumento nas trocas ionicas devido a movimentagdo mole-
cular e eletrolitica, pois 0 organismo se comporta como condutor des-
locando ions.

Tecido lal5Hz Observa-se 0 desmantelamento da gordura devido & movimentacdo

Adiposo local e ativagdo metabolica.

20a50Hz  Ocorre reducdo do tecido subcutaneo, pois ha maior consumo energé-

tico. Essa energia é proveniente do préprio tecido adiposo.

Manual TS4
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Manuseio do Aparelho

Tempo de Aplicacédo

Inicio

Determinar o tempo, e gjustar o timer.

O tempo de aplicacdo devera ser analisado de acordo com a necessidade de traba-
[ho.

Tempos aproximados:

= nas primeiras sessdes com intensidades baixas, de 10 a 15 minutos e ir aumentando
gradativamente o tempo e intensidade

= uso normal pode ser de 20 a 40 minutos, dependendo de cada caso.

Se aplicado de forma prolongada e com alta intensidade, poderdo ser ocasionados
inconvenientes para o cliente (dores, fadiga, céibras).

Por razdes de seguranca os controles de intensidade possuem chaves.

Antes de iniciar o tratamento ou apos interromper um em andamento, girar todos
os Ajustes de Intensidade (potenciémetros E e F) no sentido anti-horario até sentir
o clique da chave. Esta € uma medida de seguranca que inibe a agdo da tecla R

, impedindo o funcionamento do aparel ho.

Determinacéo da Intensidade

SO se pode determinar a intensidade mediante interrogatorio ao cliente, € impossi-
vel determinar uma intensidade padr&o, uma vez que cada organismo e cada mus-
culo demonstram uma sensibilidade diferente & passagem de corrente.

Deve-se orientar sobre as diferentes sensagoes que 0 paciente podera sentir, assim
como o significado de cada uma das sensacfes descritas. Basicamente, a sensacao
de estimulo, que € a primeira a aparecer, hunca pode chegar a ser uma sensacéo
desagradavel, nesse caso deve-se diminuir imediatamente a intensidade.

A medida correta para aumentar a intensidade € o ponto onde o profissional per-
ceba a contracéo desejada, observando-se gque esta sensacdo se faz presente em di-
ferentes niveis de intensidade, por exemplo, para algumas pessoas isso se da no
nivel 3, em outra no 4, em alguns casos raros apenas no 7 ou 8 a pessoa comega a
sentir as contracdes eficazes.
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Adverténcia ao Operador

Recomenda-se a mudancga do tipo de onda em sessdes distintas, procurando-se
manter 0 mesmo estimulo em uma Unica Sessao.

Nunca se deve ultrapassar o limite indicado pela sensibilidade individual de cada
paciente, pois caso contrario pode-se causar fadiga ou céibras. Caso isso ocorra, 0
tratamento deve ser interrompido imediatamente, aguardando o passar de 48 horas
para se possivel atuar com nova aplicacao.

Finalizacdo da Sessao

Uma vez transcorrido o tempo programado, o Temporizador incorporado ao apa-
relho desliga-o automaticamente, e emite um sinal sonoro, indicando o término do
tratamento.

Em seguida desconecta-se 0 aparel ho.

Apos, retiram-se os eletrodos e liberam-se as faixas de elasticas que devem ser
penduradas, e ndo enroladas, paramelhor conservacdo da elasticidade.

Da mesma maneira, os cabos devem ser pendurados a fim de evitar ruptura dos fi-
0s el étricos.

Finalizando o tratamento deve-se proceder outra inspecdo minuciosa da superficie
cutéanea do paciente, com a finalidade de verificar que néo tenha ocorrido nenhu-
ma alteragao.

E muito comum que o cliente sinta vontade de urinar apds o tratamento, € o resul-
tado da eficiéncia do estimulo muscular adequado e suas repercussdes hemoding
micas.
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ORIENTACOES GERAIS

A utilizacdo do Tridimensional nos tratamentos corporais para combater 0s qua-
dros de flacidez muscular pode ser programada observando-se alguns pontos im-
portantes como:

A) Cliente que nunca fez qualquer tratamento com estimulador muscular

Neste caso a musculatura ndo esta preparada para a estimulacéo e, portanto, so
necessarios cuidados quanto ao tipo de onda, a freqliéncia, aintensidade e ao tem-
po empregados nas primeiras sessoes.

Deve-se iniciar 0 tratamento com a primeira onda, em frequéncia entre 10 ou 15
Hz, com intensidade adequada a sensibilidade do cliente e por um tempo aproxi-
mado de 15 ou 20 minutos, e ir adaptando nas demais sessdes um trabalho mais
intenso, ou sgja, aumentar a frequiéncia, aintensidade e o tempo.

Nas sessfes finais pretende-se que o cliente esteja sendo submetido ja a ultima
onda, considerada a de atuagcdo mais brusca e profunda, com intensidade, frequén-
cia e tempos maiores, que é o objetivo final do tratamento corporal.

Nestas sessdes aém do uso da terceira onda, cuja estimulagdo muscular com con-
trac&o isométrica tem uma durag@o maior, pode-se atuar com frequiéncias entre 30
a50 Hz, com maior intensidade e duracéo aproximada de 30 minutos.

B) Cliente que ja realizou tratamento com estimulador muscular

Pode-se iniciar o tratamento com uma onda mais brusca, como a intensiva, com
intensidade e tempo maiores, porgque este ja apresenta um certo condicionamento
fisico e pode receber aplicactes com um trabalho um pouco mais intenso.

Ao final do tratamento pode-se atuar com um maior nimero de sessdes utilizando-
se a terceira onda com freqiéncia mais altas que solicitam da musculatura uma
resposta mais acentuada e profunda.
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COLOCACAO DAS PLACAS

Acao das Placas

A acdo do aparelho serd tdo intensa quanto maiores suas intensidades e frequén-
cias, proporcionando maior profundidade de atuacdo, ou seja, alcangando as mas-
sas musculares mais profundas. Variando-se o tipo da onda e freqiiéncia também
pode-se obter maior ou menor profundidade e diferentes contragoes.

A Tamanho dos Eletrodos

A empresa recomenda somente a utilizagcéo dos eletrodos fornecidos junto com o aparelho, os
quais possuem um diametro da parte condutora de 70mm.

Caso sgjam utilizados eletrodos de outros fornecedores com didmetro menor, cabe ao opera-
dor certificar-se de que o limite méximo de 2mA eficazes por centimetro quadrado(2mA efi-
cazes/cm? ) seja respeitado.Densidades de corrente superior a este limite méximo podem re-
presentar risco de queimadura ao usuario.

Para todos os tratamentos descritos ao longo deste manual os eletrodos utilizados devem ser
0s mesmos recomendados pel o fabricante e que acompanham o equipamento.

A Aplicacdo dos Eletrodos junto ao Tdérax

A aplicacdo dos eletrodos junto ao térax pode aumentar o risco de desfibrilacdo cardiaca.

A Eletrodos nao utilizados

Os eletrodos ndo utilizados deverdo ser isolados com os protetores fornecidos com o equipa
mento.
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GRUPOS MUSCULARES E SUAS ACOES

Regido Abdominal

Transverso
Abdominal
(sob os obliquos)
Obliquo
Externo Reto Abdominal
Obliquo

Interno

Musculos: Reto abdominal, Transverso, Obliquo Interno e Obliquo Exter-
no

O Reto Abdominal € um musculo que possui fibras longitudinais que ao se contrair ele-
vam-se. Ocupa um grande espaco central naregido de abdémen, tanto no sentido longitudinal
guanto no transverso. Na regido antero-lateral do abdémen encontram-se os Obliquos Internos
e Externos, cujas fibras tem sentidos ascendentes e descendentes, respectivamente, as quais,
ao se contrairem, seguem o0 movimento em seus respectivos sentidos cruzando-se e tendo uma
resultante central. Quando esses musculos encontram-se hipoténicos ou flacidos, deixam um
aspecto de abdémen caido, desmodel ado e facilitando o acimulo de gorduras.

O estimulador muscular atua enrijecendo essa musculatura como um todo, atenuando
essa flacidez e remodelando todo o aspecto abdominal.

Regiado Glutea

Musculos: Gluteos Maximo, Médio e Minimo.

Essa regido é propensa a0 a
cumulo de gorduras, intensa flacidez
e ptose glUutea, resultando no aspecto gluteo
“nadegas caidas’. O aparelho vai médio
atuar no enrijecimento dessa muscu- glateo
latura, e com a modelagdo da mesma, minimo
atenuando o quadro de flacidez. Nes- gluteo
se caso, 0s musculos, além dos glg- | Maximo
teos, que serdo estimulados sdo:
guadrado femoral, piriforme, gémeos
superior e inferior e obturador inter-
no, cujas fibras se dirigem obliqua-
mente transversas, facilitando a re-
ducdo.
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Regido Superior dos Membros Inferiores

Musculos Posteriores da
Coxa: Semimembranoso,
Semitendinoso, Biceps

Femoral e Vasto Lateral.

Todos os musculos com 0 mesmo
sentido de fibras que ao se contrairem ele-
vam-se. O uso da eletroestimulacéo pro-
voca um enrijecimento e modelagéo da
regido, conseguentemente combatendo a
flacidez muscular, e acumulo de liquidos e
gorduras.

adutor [y glateo
magno =g maximo
semi- ( trato
tendin0SO ==ttt = jliotibial
gracil —s|| biceps
: femural

semi-
membranoso

Mdusculos Internos da Coxa: Gracil e Adutor Magno.

Essaregido por ser muito dificil paratrabalhar e muito pouco usada nos movimentos di-
arios é propensa ao acumulo de grande quantidade de liquidos e gordura (lipidios), sendo uma
regido demasiadamente flacida. O aparelho atua exatamente nesses pontos, a fim de combater

aflacidez e agorduralocalizada, com o enrijecimento da muscul atura e sua model agéo.

Musculos Laterais da Coxa

A regido Lateral de coxa é dificil de
ser trabalhada, pois é umaregido de féscia
muscular onde possui pouca massa muscu-
lar contratil. Portanto ndo ha fundamento
em se trabalhar nessa regido, o que pode
ocasionar dores e sensacdo de incomodo.

Musculos Anteriores da Coxa: Reto
femoral, Vastos Medial e Intermeé-
dio, Sartério e Piramidal.

E uma regido propensa a flacidez e
aumento de liquidos e celulite. O aparelho
va atuar no fortalecimento dessa regido,
facilitando a drenagem e a modelagéo da
coxa, de acordo com a anatomia de suas
fibras longitudinais.

tensor da
fascia lata

iliopsoas

pectineo

adutor A\
lon g0 ——e—

gracil

sartoério
reto femoral

vasto lateral

vasto medial
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Regido Inferior dos Membros inferiores

Musculos Posteriores da Perna: Gastrocnémio,
Séleo e Plantar

S80 musculos de grande extensdo com fibras longitu-
dinais que ao contrairem se elevam. E uma regidio de muita
massa muscular, que também funciona como bomba circula-
toria. O objetivo é a hipertrofia de regido com pouca massa e
modelacédo da regido com muita massa disforme.

Regido dos Membros Superiores e Coluna Cervical

plantar

gastrocnémio
porgao medial

porgao lateral
gastrocnémio

soleo

tendao do calcaneo

Mdusculos do Braco: Triceps, Biceps, Deltdéide, Coracobraquial

Nessa regido € comum
0 aparecimento de fla-
cidez, principamente
naregido posterior onde
estd localizado o Tri-
ceps. O Tridimensional
atuara no enrijecimento
e modelagdo muscular,
combatendo aflacidez.

deltoide

biceps

subescapular

coracobraquial
porgao longa
do triceps

porgcao medial
do triceps
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Musculos da Coluna Cervical e Ombro: Trapézio, Deltéide, Infraespinhoso,
Supraespinhoso, Subescapular, Rombdéides Maior e Menor, Redondos Maior e
Menor e Elevador da Escapula.

infra espinhoso

esternocleidomastoideo |

)

trapézio
redondo

menor

deltoide

triceps

— e e e o e o . W B

.-

\

Esta regi&o geramente se encontra muito rigida e em tensdo, principa mente nas regi-

0es superior do ombro, (fibras superiores do Trapézio) e medial da Escapula. O Tridimensio-
nal atuard como relaxante muscular, quando utilizado em média freqiéncia, entre 10 e 15 Hz,
podendo ser utilizado como complementar ao seu tratamento.

N

Observacao:

N&o é recomendado o0 uso das placas na regido enterior do térax, devido aris-
cos de estimulos a fibrilagdo cardiaca e descompensacéo da mesma. Além de
ndo ser umaregido com elevados disturbios estéticos de flacidez muscular.
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DOSIFICACAO

Os valores da freguiéncia, intensidade e tempo de aplicacdo ndo devem exceder os
limites de cada cliente, devendo ser suficientes para cada uma das funcdes sem
sobrecarga com o intuito de obter valores imediatos.

O uso correto do aparelho dentro dos parametros ideais, apresentados neste manu-
a e nos treinamentos, ndo causa nenhuma lesdo tanto ao cliente como para o pro-
fissional.

Frequéncia do Tratamento

Sessfes duas vezes por semana, podendo evoluir para 3 a 5 vezes por semana, de
20 a 30 minutos, dependendo da sensibilidade do cliente e da necessidade da apli-
cacao do tratamento.

Manutencdo do Tratamento

Sessdes uma vez por semana (minimo) em combinagio com outros tratamentos. E
necessario um trabalho periddico para a manutencéo fisica da musculatura, com
interval os rel ativamente pegquenos.

Importante:

as aplicacOes deverdo ser suspensas no periodo pré-menstrual (dois dias antes),
durante o periodo e dois dias apds 0 mesmo.
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EXEMPLOS DE COLOCACAO

1e?2)
Tonificacdo dos
musculos gracil e
adutores para
amenizar a flacidez
da regido interna
da coxa

le2)
Tonificagdo dos
musculos adutores
para amenizar a
flacidez da regiao
interna da coxa

3) Trabalho de
tonificagaodo
musculo reto

abdominal visando
a sustentacgao para
atenuacdo da
flacidez da

regido inferior do abdémen

3ed)
Tonificacdo dos
musculos quadriceps
para enrijecimento e
modelagdo da regido
anterior da coxa

5) Trabalho de torcdo

para a forga muscular do 4) Tonificagdo dos musculos obliquos
musculo reto abdominal, com interno e externo para modelagédo
uma resultante central da cintura
6) Tonificagao dos musculos 5) Tonificagdo dos
obliquos interno e externo musculos biceps e
para modelacdo da cintura triceps braquiais
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1e?2)

Torgao - Compactacao
central de forgas
musculares para
remodelagao da
regido posterior

da coxa

3ed)

Sustentagao de

forgas musculares do

gliteo maximo para elevacdo
e remodelacdo da regido

das linhas gliteas

3ed)
Tonificagdo da regido

le2)
Torgao-Compactagdo
central de forgas inferior glitea para
musculares para a atenuacdo da flacidez
tonificacdo e na regiao do culote
remodelacdo da

regido posterior de

coxa (isquios-tibiais)

5e6)
Tonificacdo e
enrijecimento dos
musculos

gliteo maximo e gliteo
médio para a modelacao
da regiao
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le?2)
Torgao - Compactacdo central
de forgas musculares para a
remodelagdo e tonificagao

da regido posterior de coxa
(biceps femoral,

trato iliotibial,

adutores e abdutores)

3ed)

Tonificagdo de gluteos

para a elevagdo, sustentacao
e remodelagdo da regiao

das linhas gluteas

5 e 6) Tonificacdo e
enrijecimento de gliteos
para modelacdo

1e2)
Tonificagdo dos

musculos gracil e
adutores para
atenuar flacidez
interna da coxa

3) Trabalho e - - 3 e 4) Tonificacdo
tonificagdo do do musculo reto abdominal

musculo reto abdominal para sustentacdo e
visando sustentagao e modelacao modelagao corporal
4 e 5) Trabalho de forgas sobrepostas 5 e 6) Trabalho de forgas
com tonificacdo dos musculos sobrepostas com tonificagdo dos
obliquos interno e externo para miusculos obliquos interno e externo
modelagao da cintura. para modelagdo da cintura
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8 Sequencial

O acumulo de substancias toxicas no organismo proporciona reacdes e distirbios
dos mais diversos no sistema circulatério, e com consegiiéncia em todo o metabo-
lismo.

A circulacéo sanguinea ineficiente provoca edema e acimulo de células de gordu-
ra no organismo, ocasionando compressao dos vasos e capilares. Assim sendo, o
sangue e a linfa® encontram dificuldades em circular, ocorrendo drenagem insufi-
ciente o que associado a outros fatores colabora para o surgimento da celulite. Es-
te efeito € minimizado com a técnica de drenagem linfética, tanto manual ou por
meio da eletroterapia, através da estimulacdo do sistema circulatorio.

O Sequencia procura agir sobre a circulagdo linfética dos membros inferiores,
descongestionando-a através de um processo de estimulagdo. A prética da drena-
gem linfatica com a utilizagdo do Sequiencial representa um avanco em relacéo ao
trabalho exaustivo que a massagem manual requer e pode possibilitar, desde que
realizada com intensidade, tempo e frequéncia adequados, atingir-se resultados
muito positivos, dentro dos esperados para esse tipo de tratamento, produzindo
também uma agradavel sensacéo de bem-estar ao paciente.

! Linfa: Liquido rico em proteinas e em lipidios que circula no organismo, notadamente nos vasos linféticos.

Indicacles
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O principio de sua atuagéo € provocar contragdes musculares em pontos pré-
determinados, a partir de estimul os €l étricos.

Os estimulos sdo efetuados de forma ascendente: desde a planta dos pés até are-
gido abdominal, sendo estimulada uma regido de cada vez, em sequéncia, impul-
sionando os liquidos corporais (sangue e linfa).

O préprio sistema do aparelho permite regular a velocidade da segiiéncia e modu-
lar a freqliéncia dos estimulos, a fim de alcancar o equilibrio individual. A inten-
sidade pode ser regulada em cada regido de acordo com a necessidade de cada cli-
ente.

O beneficio € promover a drenagem, favorecer a movimentagdo de liquidos inters-
ticiais e toxinas que geramente se encontram localizados nos tecidos celulares
subcutaneos dos membros inferiores, o que acarreta disturbios no sistema circula-
tério e ainda prejudica o metabolismo corporal como um todo.

E indicado nos casos de:
= Ativagdo do metabolismo local
= Cdulite
= Déficit circulatério
= Drenagem linfatica profunda
» Edemaelinfedema
» |nsuficiéncia Venosa Profunda
» Lipodistrofia
= Sindromes pré-varicosas dos membros inferiores.
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Técnica de Aplicacao das Placas

Sistema Linfatico

Tronco
Tugular

Direito

Tronco
Subclawico

Direito

Ducto
Linfatico
Direito

Linfonodos
Eenais

Tronco
Lombar

Direito

Wazos

Jualiféros

Tronco
JTugular Esquerds

Tronco

subclavico Esquerdo

Dacto Torécico

Cisterna do "Quile”

Tronco

. Lombar Esquerdo

Linfonodos

Inguinais

Linfonodos

FPopliteos

Linfonodos
Tibiais
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Colocando as Placas (Terminais)

1) Estimulo na regido da 3 e 4) Estimulo da musculatura
planta do pé e regidao medial da regido posterior da coxa,
superior do tornozelo, paralelamente.
podendo promover
movimentos em flexdo 5) Estimulo da musculatura
dos dedos abdominal (reto e obliquos
interno e externo), onde
2) Estimulo do musculo as placas vermelhas sdo
gastrocnémio em regido colocadas acima das cristas
posterior de perna (panturilha). iliacas e as pretas
Colocacdo paralela das placas. abaixo da linha do umbigo.

IMPORTANTE

Certifique-se que o aparelho esteja desativado observando que o Indicador Lumi-
noso Set esteja apagado. Verifique também que as intensidades estejam zeradas.

Entre as placas de borracha preta e o corpo do cliente utilizar gel a base de agua
para que haja a condutibilidade da corrente para o organismo.

Inicie a colocagdo das placas pela parte inferior do corpo, para facilitar o trabalho
de movimentacdo dos liquidos na sequiéncia de ativacdo dos canais, iniciando o
canal 1 nos pés.

Os canais 2, 3 e 4 sdo subdivididos em A e B, portanto, nesses 3 canais 0s 2 pares
de placas de borracha vermelhas e pretas de cada candl, ter&o diferentes intensida-
des, sendo reguladas individual mente.

E recomendavel que no mesmo membro (direito ou esquerdo) sejam colocados os
canais de mesma letra. Por exemplo no membro inferior direito todos os canais
com aletraA, facilitando sua identificagdo durante o guste da intensidade.
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Regulagem da Velocidade do Ciclo

Este controle permite estabelecer a velocidade em que serd ativado cada cana até
completar-se o ciclo (segiiéncia de impulsos entre o0 primeiro e o Ultimo cana). A
funcdo é efetuada através do acionamento do potenciémetro denominado Controle
de Velocidade.

Parainiciar-se a fixagdo da intensidade em que sera efetuada a sessdo, é conveni-
ente regular o aparelho no modo répido, utilizando-se o Controle de Velocidade, o
gue facilitard o gjuste da intensidade em cada canal. Apos a fixacdo daintensidade
desgjada, diminui-se a regulagem para a forma mais lenta, sempre de acordo com
o trabalho de drenagem que se queiraredizar.

A velocidade ideal a ser aplicada para uma drenagem eficiente, deve estar em ve-
locidade média, ou segja, ndo muito rapida nem lenta demais.

Controle da Frequéncia

Com este recurso se fixa a quantidade de impul sos que ocorrerdo durante o tempo
de atuacdo de cada canal, em cada momento do ciclo.

Quanto menor afreguéncia, menor a quantidade de impul sos por ativagao.

O trabalho com freguiéncias baixas pode ser importante, quando utilizado por al-
guns minutos ao iniciar as sessoes, para melhorar o nivel de relaxamento e adap-
tacdo do paciente a corrente. ApOs essa fase aumenta-se gradual mente a frequén-
Cia, 0 que determinara uma maior quantidade de impulsos em cada ativacdo, pos-
sibilitando uma drenagem linfatica mais eficaz, em decorréncia de contracdes ré-
pidas e mais profundas.

Determinacédo da Intensidade

A intensidade s6 podera ser determinada mediante didlogo com o cliente, isto por-
que é impossivel estabelecer um padréo (intensidade standard), ja que cada orga-
nismo possui sensibilidade diferente a passagem da corrente.

De qualquer forma, deve-se observar que a sensacdo do estimulo, primeira a ser

experimentada, nunca podera chegar a ser desagradavel para o paciente. Caso haja
incébmodo, deve-se imediatamente, diminuir aintensidade.

Tempo de Aplicacédo

O tempo de aplicacdo é determinado de acordo com as necessidades de cada cli-
ente. Essas informagdes devem ser observadas durante a avaliagéo.

Tempos aproximados mais utilizados:

Nas primeiras sessdes é conveniente utilizar-se o aparelho por 10 a 15 minutos em
intensidades baixas (periodo de adaptacdo) aumentando-se gradativamente o tem-
po e aintensidade no transcorrer das sessdes. Caso sgja interrompido o tratamento
por gualquer motivo, € conveniente reiniciar-se pelo periodo de adaptacdo nova-
mente. Passado o periodo de adaptacdo, pode-se passar ao uso normal, o que cor-
responde a um periodo de tempo de 20 a 30 minutos, sempre determinado de a
cordo com o caso.
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Deve-se prevenir certos inconvenientes que podem surgir em decorréncia de tra-
tamentos com sessdes muito prolongadas e com altas intensidades, como dores,
fadiga e céibras. Portanto, ndo estenda as sessdes por periodos superiores a 30 mi-
nutos e ndo utilize intensidades superiores as moderadas.

Término da Sessdo de Tratamento

Transcorrido o tempo programado, o timer desativard as saidas dos canais auto-
maticamente, emitindo um sinal sonoro. A partir deste sinal, deve-se zerar todos
os controles de intensidade e a seguir, deverdo ser desconectados todos os plugues
das saidas dos canais. No local em que ficarem as placas pode surgir uma leve hi-
peremia que varia de acordo com a sensibilidade de cada cliente. O aparecimento
dessa hiperemia é normal e seu desaparecimento deve ocorrer apds alguns minu-
tos.

Determinando as Sessoes

O uso exagerado das freguéncias, intensidade e tempo de atuagéo, por anseio do
profissional de obter resultados, pode acarretar certos inconvenientes como, can-
sago muscular, dores e céibras. Por isso, siga as instrugdes a seguir.

Frequéncia das Sessdes

S0 indicadas duas sessdes por semana em dias alternados, iniciando-se o trata-
mento sempre com o periodo de adaptacéo de no minimo trés sessdes com a dura-
¢do de 10 a 15 minutos e em intensidades baixas. Passado esse periodo deve ser
mantida uma frequiéncia de duas sessdes semanais aternadas, aumentando-se gra-
dativamente a duracdo das sessdes de aproximadamente 20 a 30 minutos em in-
tensidades moderadas. O tempo maximo de duracdo das sessdes sempre devera
ser individualizado em func&o da sensibilidade do paciente e do progresso obtido
no tratamento individual.

Periodo de Manutencao do Tratamento

Com o intuito de manter os resultados obtidos com o tratamento, s&o indicadas
sessdes pel 0 menos uma vez por semana, em combinag&o com outros tratamentos.
Uma vez estabilizado o processo e de acordo com a evolucdo individual do qua
dro, recomenda-se diminuir o nimero de sessdes de drenagem, priorizando a es-
timulag&o muscular.

IMPORTANTE

As aplicagdes ndo deverdo ser realizadas durante o periodo menstrual, sendo i-
deal utilizar o aparelho até 2 dias antes e 2 dias ap0s este periodo.
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Sequéncia de Operacao

Conectar o Cabo de forgca do aparelho a tomada elétrica, quando ligado, o apa-
relho se gjusta automaticamente a voltagem da rede elétrica (127 ou 220 Volts).
Nesta condicdo o led B (O O) ficarailuminado na cor laranja

2 Colocar as placas nas regides conforme a fungdo escolhida, com a parte condu-
tora (lado preto) coberto com gel apoiadas no corpo, e presas com as faixas e-
|&sticas.

3 Pressionar atecla A. O equipamento emitira um sinal sonoro (beep). Nesta con-
dicdooled C( (@) ) ficar&iluminado na cor verde.

4 Selecionar a Fungdo desegjada pela chave H

5 Posicionar todos os Controles Individuais de Intensidade das Saidas (E e F) na
posi¢éo minima (—), quando se ouviraum “clic”.

6  Ajustar o tempo de atuacdo pelasteclas N e O ( @ ) do temporizador e pres-
sionar ateclaR ('%2).

7  Aumentar lentamente a intensidade das saidas de forma individua até obter a
contracdo desejada.

8  Apos o sina sonoro indicando o fim da sessdo, remover as placas colocadas no

cliente. Se houver necessidade de interromper o tratamento, acionar atecla De-
sativa antes de remover as placas.

IMPORTANTE

Se houver a necessidade de interromper uma sesséo em andamento utilize ate-

claS (Y). Parareiniciar 0 processo € necessario repetir o procediemnto a par-
tir do passo 5.
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10

Armazenamento e transporte

Ao utilizar o equipamento deve-se sempre procurar local estavel e reto como
apoio, dé preferéncia também alocais distantes de campos el etromagnéticos.

Proteja a parte interna do aparelho de qualquer espécie de contato direto com li-
quidos ou produtos cosmeéticos e de limpeza.

Certifique-se que a tomada alimentadora a qual sera conectado o equipamento
estéd em boas condicdes antes de liga-lo.

Caso a area onde for localizada a clinica sofra freqlientemente quedas no forne-
cimento de energia elétrica, € aconselhavel utilizar um estabilizador de voltagem
eficaz, o que evitardinimeros transtornos.

Evite sobrecarregar tomadas alimentadoras conectando diversos equipamentos.

Caso a tomada alimentadora sofra qualquer aquecimento, ha problemas na rede
elétrica que deverdo ser solucionados, portanto esteja atento e providencie os re-
paros 0 mais rapidamente possivel.

Proteja a parte externa do equipamento de produtos corrosivos, fogo e dgua.
Faca alimpeza externa do aparelho unicamente com pano suave, limpo e seco.

O transporte e manuseio do aparelho e dos eletrodos, devera ser feito com deli-
cadeza, pois sdo elementos frageis e podem sofrer danos que os tornariam inu-
teis.

Sempre que estiver fora de uso, desligue-a da tomada alimentadora.
Os acessorios deveram ser guardados limpos e desconectados.

Guarde seu aparelho sempre em local estével e seguro, longe do trafego de pes-
soas e, evite locais demasiadamente Umidos para armazena-la.
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11 ANTES DE SOLICITAR SERVICO

Com a finalidade de evitar transtornos, decorrentes da paralisacéo na atividade do aparelho para envio a Assis-
téncia Técnica, a seguir enumeraremos questdes que possivelmente podem ocorrer com o aparelho. Assim, caso
constate a ocorréncia de alguma delas proceda como estiver determinado.

Caso Verificar

Aparelho néo sinaliza
funcionamento (Chave
Liga/Desliga).

Um dos canais ndo
funciona;

Se houve interrupcdo no fornecimento de
energiaelétrica;

Se ha corrente na tomada alimentadora,
caso ndo haja;

Se 0 aparelho esta conectado a rede elé
trica, caso néo estgja;

Se a Chave Liga/desliga esta na posi¢do
ligado, se ndo estiver;

Se o fusivel esta queimado ou danificado,
caso esteja;

Nenhuma das anteriores.

Se as placas foram col ocadas corretamen-
te, caso contrario;

Desligue 0 equipamento e a seguir trogue
0 cabo do canal com defeito por outro
cabo de um cana que funcione, desapa-
recendo o problema;

Se o defeito persistir;

Aguardar o restabelecimento no forneci-
mento.

Utilizar outra tomada.

Conectélo.

Ligar o aparelho acionando a Chave.
Trocar o fusivel, por modelo semelhante
devidro.

Entrar em contato com o fabricante.

Efetue a colocaco correta.

Remeta o cabo para o fabricante.

Envie o aparelho para o fabricante.

As placas néo provo-
cam as contracoes
desejadas.

Duas placas do mesmo
cabo ndo provocam
contracoes;

Se 0 Temporizador ou Seletor de Tempo
Digital foi acionado, caso ndo haja sido,

Se o0s plugues estédo completamente inse-
ridos nas saidas dos canais, € placas, caso
ndo estejam;

Se 0s plugues conectados as placas estéo
SUjos, caso estejam;

Se todas as placas estdo com a face con-
dutora (lado preto) voltada para a pele do
paciente, caso ndo estejam;

Se sob todas as placas foram colocadas
gel, caso contrario;

Se estdo com a face condutora (lado
preto) voltada para a pele do paciente e
recobertas por gel, caso contrério;

Se os plugues estdo bem inseridos nas
placas, caso contrario;

Nenhuma das anteriores;

Selecionar tempo desgjado e pressionar a
Tecla Ativado ou Set.

Inseri-los até o final.

Limpé-los com palha de ago fina e seca.

Fazer com que todas as placas estejam
voltadas com a face condutora (lado pre-
to) para a pele do paciente.

Certificar-se que cada placa esteja coberta
por gel.

Vire as placas para que a face condutora
(lado preto) figue voltada para a pele do
paciente e coloque gel sob cada placa.
Insira o plugue até o fina da entrada na
placa.

Envie o cabo ao fabricante.
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12

Assisténcia Técnica

A CK Industria e Comércio de Aparelhos Eletromedicinais LTDA, se reserva o direito de
nado disponibilizar ao cliente material técnico, com por exemplo lista de pecas, diagramas
de ligacOes e esquemas elétricos. Sendo assim, todo 0 servico de manutengdo nos seus
equipamentos devera ser sempre realizado por seu pessoal técnico nas dependéncias da
empresa com uma periodicidade de 1 ano.

Qual quer violacdo no equipamento implicara na perda da garantia.

No anseio de aperfeicoar os aparelhos, o fabricante podera modifica-los interna e exter-
namente, reservando-se o direito de fazé-lo sem prévio aviso.

Mesmo que se considere este manual bastante detalhado, é recomendavel antes de iniciar
0 uso do aparelho, assistir ao treinamento oferecido gratuitamente pela CK, cujo objetivo
€ justamente solucionar quaisquer dividas que porventura se apresentem, assim como dar
a0 usuario mais informagdes técnicas e operacionais.

A CK ndéo se responsabiliza pelo manuseio indevido do equipamento, pelo uso do
mesmo sem as devidas cautelas ou por pessoas nao capacitadas profissionalmente.

Por essas razdes, a CK, encara com muita seriedade o treinamento, com a convicgdo de
gue é possivel otimizar o aproveitamento dos equipamentos, melhorando a relagéo custo-
beneficio do tempo despendido em cada sessdo, através da sistematizagdo na utilizacdo
dos aparelhos que fabrica.

Sendo assim, ndo deixe de entrar em contato conosco. Estamos a sua disposicéo de se-
gunda a sexta-feiradas 8:30 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 horas.

Quaisguer davidas, sugestes ou reclamacfes, entre em contato conosco, dessa forma po-
deremos aperfeicoar Nossos servicos e atendimento.

CK Industria e Comércio de Aparelhos Eletromedicinais Ltda.
RuaApinagés, 1577 - Perdizes - Sdo Paulo - SP - Brasil - CEP 01258-001
Tel.: (11) 36720694 / Tel/Fax: (11) 38658987

internet: http://www.ck.com.br e-mail: info@ck.com.br
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13 Dados Técnicos

| 22 =xr1b |

1) Dimensbes TS4

Altura (h) = 200 mm
Profundidade (c) = 310 mm
Largura(l) =470 mm

Peso Aparelho = 4,3 Kg
Peso com Acessorios

e Embalagem = 6,9 Kg

2 ) Classificacdo do Equipamento

2.1 EQUIPAMENTO CLASSE I

Equipamento no qual a protecéo contra choque elétrico ndo se fundamenta apenas na
Isolac8o Béasica, mas incorpora ainda precaucgdes de seguranca adicionais como |sola-
¢do Dupla ou Isolac8o Reforgada, ndo comportando recursos de aterramento para pro-
tecdo, nem dependendo de condi¢des de instal agdo.

2.2 EQUIPAMENTO TIPO BF

Equipamento que proporciona um grau de protecdo especia contra chogue elétrico,
particularmente quanto &

- Corrente de Fuga admissivel

- Confiabilidade da conex&o de aterramento para protecdo (se existente), neste equi-
pamento as partes aplicadas (placas) séo do Tipo F.

221 PARTEAPLICADA DOTIPOF

E separada eletricamente de todas as outras partes do equipamento (isto €, eletrica-
mente flutuante), a um grau total que ndo seja ultrapassado o valor admissivel de cor-
rente de fuga através do paciente.

2.3 GRAU DE PROTECAO IPX1
Equipamento fechado protegido contra pingos de dgua.

2.4 MISTURA ANESTESICA
Equipamento n&o adequado ao uso na presenca de uma mistura anestésica inflamavel
com ar, oxigénio ou Oxido nitroso.
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2.5 EQUIPAMENTO DE OPERACAO CONTINUA

3) Alimentacao

ATENCAO:
este equipamento € dotado de circuito automatico de selecdo da tensdo de alimentacdo da rede
el étrica podendo ser ligado diretamente em 127V~ ou 220 V~.

Tenséo da Rede = 127 V~ou 220 V~

Consumo =24 VA

Fusiveis 127V~=500mA T
220V~=250mA T

OBSERVACAO:
Para a substituicéo destes fusiveis deve-se tomar a precaucdo que eles sejam do tipo com retardo.

IMPORTANTE:

Nunca substituir os fusiveis com o cabo de forca conectado a rede elétrica. Para redlizar a
substituicdo certificar-se que o aparelho esteja desconectado da mesma.

4) Caracteristicas de Saidas

Este aparelho é provido com 6 (seis) saidas enumeradas de $7 a S6.

4.1 - Caracteristicas comuns as funcdes Tridimensional e Seqiiencial:
Tensdo de Saida = 74 Vpp (+/- 30%)

Vv 4
sobh Ll |
o 50 %
n.?f ~ 3.0 - —r T[S]>
14

Corrente de Saida = 74 mApp (+/- 30%)

Freqliéncia de Operagdo =5 a50 Hz (+/- 30%)

Ajuste de Intensidade = 0a100% (+/- 30%)

Duracgdo do pulso positivo a 50% da amplitude= 0,7ms(+/- 30%)
Duracgdo do pulso negativo a 50% da amplitude= 2,0ms(+/- 30%)

4.2 - Caracteristicas da funcdo Tridimensional:
Nimero de Saidas =6
Nimero de Placas (Eletrodos) = 24 (4 por saida)

4.2.1 - Formas de Modulacdo do Sinal de Saida:
(Ver painel Frontal)

4.2.1.a onda/\/\
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1.6 3!8 4{3 [s]
4.2.1.b onda J\
A
VIV]
50 %
I B
2,2 4,5 T[s]
4.2.1.conda’
VI[V]
50 %
B
1 | T
44 70 90 T[s]

4.3 - Caracteristicas da funcdo Seqiencial:
Nimero de Saidas =5

Numero de Placas (Eletrodos) = 20 (4 por saida)
Saida S1 = 4 placas

Saida S2 = 4 placas (2 canal A + 2 canal B) *
Saida S3 = 4 placas ( 2 canal A + 2 canal B)*
Saida S4 = 4 placas ( 2 canal A + 2 canal B)*
Saida S5 = 4 placas

* Ajustes de Intensidade independentes para os canais A e B
Tempo do Ciclo=0,5a17 s (+/- 30%)

OBSERVACOES::

Dados obtidos com uma carga de uma resisténcia de 1K.
Estes dados correspondem as medidas padréo, podendo haver variagdo de +/- 30 %.

5) Condic¢cdes de Operacao

Temperatura de Trabalho: + 10°Ca+ 40 °C
Umidade Relativade Trabalho: 30 % a75 %
Pressdo de Trabalho: 645 a 795 mmHg
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