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l. Descricao Geral

O Ressuscitador Manual é um equipamento médico utilizado para a ventilagéo artificial
em primeiros socorros, salas de emergéncia, unidades de terapia intensiva, anestesia,
recuperagcdo pos-anestésica e outras aplicactes médicas. Como equipamento de primeiros
socorros, € utilizado por corpo de bombeiros, clubes esportivos, ambulancias, etc.
Algumas caracteristicas do Ressuscitador Manual s&o:

Baldo de silicone, auto-inflavel, projetado para permitir uma larga faixa de
frequéncias respiratorias na ventilacdo manual. O baldo possui formato anatbmico, e
conta com uma valvula de entrada de ar/oxigénio em sua parte posterior.

Vavula anti-reinalacdo de construcdo simples e confiavel, possuindo um diafragma
do tipo bico-de-pato.

Reservatério com entrada adicional de oxigénio, para o enriquecimento do ar
ambiente com o oxigénio fornecido por uma fonte externa.

Vavula de seguranca que previne acidentes por excesso de pressdo, aumentando
sobremaneira a seguranca da ventilagao.

M ascara transparente de formato anatémico.

Projetado em conformidade com as normas técnicas internacionais.

Partes principais

O Ressuscitador Manual consiste de quatro componentes principais, 0S quais estdo
representados na Figura do Capitulo 8 deste manual.

A) Vavulaanti-reinalacdo do tipo bico-de-pato (peca n° 8)
B) Baldo de silicone (peca n® 13)
C) Vévulado reservatorio de oxigénio (pegan® 16)

D) Reservatério de oxigénio (pecan® 19)
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Valvula anti-reinalacao

O Ressuscitador Manual Golden Hygeia possui uma vévula anti-reinalagdo do tipo bico-
de-pato, que define o sentido do fluxo nas fases inspiratéria e expiratéria. Esta vévula
devera ser periodicamente desmontada para a limpeza e esterilizagdo de seus
componentes, além da inspe¢do ou troca de seu diafragma. A Figura do Capitulo 8 deste
manual apresenta a vista explodida do Ressuscitador Manual incluindo a valvula anti-
reinalacéo.

Observacdes:

Verifique periodicamente a limpeza e o perfeito estado de conservacdo do diafragma
da vélvula anti-reinalacdo. Caso seja constatada qual quer fissura, deformagdo ou outra
irregularidade neste componente, faga a substitui¢c&o por um diafragma novo.

Para uma montagem perfeita, acople o conjunto do diafragma primeiramente na
tampa (encaixando corretamente o pino no orificio), e depois acople a tampa
rosqueada no corpo davavula
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Especificacdes Técnicas

Temperatura de armazenamento...........cccceeeeerienene -40°C a60°C

Temperaturade Operagao.........ccveeeveerreeveesieseeieennens -18°C ab0°C

Entradaadicional de gés......cccccevevvvvieeceiecee reservatorio de oxigénio

Conexado para 0 PaCiente.......ccccvveeveeereeceesieseeiesnens conectores conicos de 15 mm (F) e
22 mm (M)

Volume do bal80.........cccoovviniienieeeeee e 2.500 ml

Vavulade sSeguranCa........cccceeeeeeveneseesreseseeseennes 35a45cmH>0

Concentracdo de OXigénio.......cccuvveveerieieeieeiesieins 99 % (com reservatorio)
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lll. InstrucOes para Operacao

1 Posicione o paciente deitado de costas.

N

Verifigue se as vias aéreas do paciente estdo desobstruidas. Se houver
dentadura, retire-a.

Posicione-se atrés da cabega do paciente.
Apoie firmemente a méscara naface do paciente, envolvendo aboca e o nariz.

Pararealizar cada inspirac@o, aperte e solte rapidamente o bal&o de silicone.

o v b~ »

Espere sempre um tempo suficiente entre as inspiragdes para que o paciente
possa expirar.

7. Verifique se a ventilagdo estd adequada, observando os seguintes aspectos:
Expansdo pulmonar do paciente.

- Cor da face e dos l&bios do paciente, através da mascara
transparente.

Funcionamento da vévula anti-reinalacéo bico-de-pato.

- Interior daméscara“embagando” durante a expiragao.

Observacéo Se 0 paciente estiver entubado ou com um tubo de tragueotomia, a
valvula anti-reinalacdo podera ser entdo conectada diretamente ao
conector do tubo (sem a utilizaco da méscara).
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Principio de Funcionamento

O baédo auto-inflavel de silicone possui as duas vévulas descritas abaixo em suas
extremidades:

Valvula anti-reinalacdo - define a inspiracdo e a expiracdo do paciente, através de um
diafragmainterno. Possui um diafragma do tipo bico-de-pato.

Vélvula de Entrada de Ar - permite o enchimento do bal& com ar ambiente.

Pressionando-se 0 bal&o de silicone com as maos, 0 ar em seu interior é empurrado até a
vavula anti-reinalacdo, por onde dirige-se até o paciente para redizar a inspiracdo. A
propria pressdo do ar encarrega-se de fechar o ramo expiratério da valvula anti-reinal agéo,
bem como de fechar a valvula de entrada de ar no fundo do bal &o.

Soltando-se o bal&o auto-inflavel de silicone, este se distende automaticamente. A pressao
negativa formada em seu interior encarrega-se de abrir a valvula de entrada de ar no fundo
do baldo, aém de abrir o ramo inspiratério da vavula anti-reinalacdo para permitir a
expiracdo do paciente.
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Limpeza, Desinfec¢cdo e Manutencéo Preventiva

A obediéncia as diretrizes hospitalares sobre higiene é de primordia importancia. As
instrugbes dos fornecedores de agentes de limpeza, bem como dos fabricantes dos
equipamentos de esterilizacdo e/ou desinfeccdo, também devem ser seguidas no que tange
a aplicagdo, temperatura, duragéo do processo, aeracao, etc. Entretanto, os itens abaixo
visam constituir um guia geral.

1

As partes externas do Ressuscitador Manual poder&o ser limpas com um pano limpo,
macio e umedecido em solucéo germicida apropriada, tomando-se cuidado para que
nenhum residuo de produto de limpeza se acumule nas conexdes do equipamento.

Apos alimpeza, faga a secagem com um pano limpo, macio e seco.

Os componentes que entram em contato com 0S gases respiratorios deverdo ser
periodicamente desmontados para limpeza ou esterilizacéo, incluindo a vavula anti-
reinalacdo e a mascara. Utilize uma soluc&o germicida apropriada ou 6xido de etileno.

diafragma da valvula anti-reinalacéo devera ser substituido pelo menos uma vez a
cada seis (6) meses, e sempre que necessario, pois este pois este se constitui num
componente de desgaste normal .

Para realizar uma revisdo periédica no Ressuscitador Manual ou para a correcéo de
gualquer irregularidade em seu funcionamento, providencie a Assisténcia Técnica
autorizada Golden Hygeia.

O Ressuscitador Manual também pode ser esterilizado em autoclave, para uma maior
seguranca. Siga as orientacbes do fabricante do equipamento de esterilizagdo para
processamento de equipamentos de silicone.

Observacoes

Utilizando 6xido de etileno, siga as instrucfes fornecidas pelo fabricante do
equipamento de esterilizagdo para determinar as temperaturas e os periodos de
aeracdo indicados.

A limpeza do diafragma da vélvula anti-reinalagdo é fundamental para o correto
funcionamento do aparelho.

N&o utilize dleo, graxa ou qualquer substancia baseada em hidrocarbono em
nenhuma parte do Ressuscitador Manual.

Utilize somente pecas de reposicéo originais Golden Hygeia. A utilizaggo de
pecas ndo originais poderd comprometer o desempenho do equipamento.
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VI.

Cuidados Gerais

N&o utilize o Ressuscitador Manual em atmosferas toxicas.

Apoie firmemente a mascara na face do paciente.

Caso o paciente esteja entubado, conecte com firmeza o tubo endotraqueal .
Pararealizar cada inspiracdo, aperte e solte rapidamente o bal&o de silicone.

Espere sempre um tempo suficiente entre as inspiragdes para que o paciente possa
expirar.

Verifigue se a expansdo pulmonar do paciente é normal, e se ele expira norma mente.
Realize periodicamente alimpeza do diafragma, e a sua troca quando necessario.

Ressuscitador Manual somente devera ser operado por profissionais qualificados e
especialmente treinados na sua utilizac&o.

Leia com atencdo este Manual de Instrucdes, para utilizar corretamente o equipamento
e também tirar 0 maximo proveito de todos 0S seus recursos.

Utilize somente pecas de reposicdo originais Golden Hygeia. A utilizacdo de pecas
nado originais podera colocar em risco a seguranca do paciente.

N&o utilize 6leo, graxa ou qualquer substancia baseada em hidrocarbono em nenhuma
parte do Ressuscitador Manual.
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VII. Teste do Ressuscitador Manual e Manutencéo Corretiva

Este capitulo fornece instruces para a realizagdo de um teste funcional completo no
Ressuscitador Manual, além da descri¢do dos procedimentos corretivos para a solugéo de
eventuais falhas encontradas no teste. O Ressuscitador Manual deverd ser testado nas
seguintes situagoes:

Antes de sua primeira utilizacgo.

Apbs alimpeza ou esterilizacgo.

Apdbs a montagem de qual quer peca.

Mensalmente, se 0 Ressuscitador ndo for utilizado com frequéncia.

O seguinte equipamento serd necessario para o teste do Ressuscitador Manual: pulméo de
teste, mandmetro de 0 a 100 cmH,O, fluxébmetro, fonte regulada de gés, tubo de
alimentacdo de gas.

Teste do balao de silicone

1. Remova a vdvula anti-reinalacdo e o reservatério de oxigénio com a sua vavula (se
estiver montado).

2. Comprimao bal&o de silicone e feche a saida da valvula anti-reinal acéo.
3. Solte o baldo. O baldo devera se expandir imediatamente, enchendo-se.

Acdo corretiva Caso 0 baldo ndo se encha rapidamente, verifique se a vavula de
entrada de gas no bal@o esta corretamente montada para permitir a
livre entrada de fluxo.

4. Mantendo a vavula anti-reinalacdo fechada, comprima o bal&o novamente, e verifique
se 0 baldo ndo é comprimido facilmente.

Acdo corretiva  Caso o bal@o sgja comprimido com facilidade, verifique se a saida da
vavula anti-reinalacdo estd sendo bem obstruida, e se a valvula de
entrada de gas no baldo est4 corretamente montada para impedir a
saida de fluxo.
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Teste da valvula anti-reinalacao

1. Conecte o0 pulméo de teste a saida da vavula anti-reinal acéo.

2. Comprima e mantenha o baldo comprimido. O diafragma do tipo bico-de-pato
localizado no interior da valvula anti-reinalagdo devera abrir-se, e o pulméo de teste
devera ser insuflado.

Acdo corretiva Caso isto ndo acontega, verifique se a vavula anti-reinalagdo esta
montada corretamente, e se 0 pulm&o de teste estd bem conectado.

3. Solte o bal&o. O diafragma do tipo bico-de-pato localizado no interior da vavula anti-
reinalacdo devera fechar-se, enquanto o pulmao de teste se esvazia.

Acdo corretiva Caso isto ndo ocorra, verifique se a vavula anti-reinalagdo esta
montada corretamente.

4. Ventile o puiméo de teste por no minimo dez vezes, para certificar-se de que o
Ressuscitador esteja funcionando perfeitamente.

Acdo corretiva Caso a ventilagdo ndo seja correta, verifique se a vévula anti-
reinalagdo estd montada corretamente.

Teste da valvula de seguranca

1. Conecte 0 mandmetro de 0 a 100 cmH,0 a saida da valvula anti-reinalacéo.
2. Comprimao baléo de silicone.

3. Quando a védvula de seguranca for ativada, o0 mandmetro devera estar indicando uma
pressdo entre 35 e 45 cmH,0.

Acdo corretiva  Se a pressdo estiver abaixo do especificado, verifique se a vélvula
anti-reinalagdo estd montada corretamente e se ndo apresenta
vazamento. Se a pressdo estiver acima do especificado, troque a
valvula de seguranca (a qual € simplesmente conectada).
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Reservatorio de oxigénio / valvula de entrada

1. Enchao reservatério de oxigénio e abstrua a sua saida.
2. Comprima o reservatério. Deverd haver escape de gas pela sua vavula de seguranca.

Acdo corretiva Se ndo houver escape de gas pela vavula de seguranca do
reservatorio, verifique se esta vélvula esta corretamente montada.

3. Conecte 0 reservatorio ao Ressuscitador.

5. Cicle o Ressuscitador por diversas vezes. Verifique se a vavula de seguranca de
entrada na valvula do reservatério abre-se para permitir a entrada de ar no baldo de
silicone.

Acdo corretiva Em caso contrario, verifigue se esta vélvula esta corretamente
montada.

-10-
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VIll. Componentes Internos e Externos

A Figura seguinte apresenta uma vista explodida com todas as pecas internas e externas do
Ressuscitador Manual. A relagdo dos componentes apresentados encontra-se na tabela

abaixo.

Item Descricéo

1. Coxim da mascara

2. Corpo da méscara transparente

3. Intermediario para mascara

4, Anel do conector do paciente

5. Tampa da vavula anti-reinalacdo

6. Diafragma bico-de-pato

7. Suporte do diafragma bico-de-pato

8. Corpo davalvula anti-reinalacdo

9, Embolo da vélvula de seguranca

10. Corpo davavula de seguranca

11. Anel de vedacdo

12, Conector parabal&o

13. Bal&o de silicone

14. Fundo do bal&o de silicone

15. Tampado bal&o de silicone

16. Valvula para reservatério de oxigénio

17. Conector para reservatorio de oxigénio

18. Luva parareservatorio de oxigénio

19. Reservatério de oxigénio

20. Suporte do diafragma do reservat6rio de oxigénio
21. Tampa da valvula para reservatorio de oxigénio
22. Diafragma da valvula para reservat6rio de oxigénio
23. Guarnicdo da valvula para reservatério de oxigénio
24, Tubo para entrada de oxigénio

25. Guarnicdo da admissdo de ar

26. Diafragma de admissdo de ar

-11-
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