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IMPORTANTE! 
 
Por favor, leia atentamente este manual de instruções antes de utilizar a sua cadeira de banho. 
Tenha em consideração todas as recomendações e advertências, especialmente referentes á 
segurança e aos procedimentos de utilização.  
As cadeiras de banho  AQUATEC Ocean e AQUATEC Ocean XL têm uma estrutura idêntica, 
excepto no que respeita á distância entre os apoios de braços, que, no caso da AQUATEC 
Ocean XL é maior. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. INSTRUÇÕES GERAIS   
 
 
 
1.1 INTRODUÇÃO 
 
 
Este manual de utilização, contém informações e instruções de segurança para uma correcta 
utilização e para que possa usufruir com o máximo de conforto e comodidade a sua nova 
cadeira de banho. 
 
Neste manual, fazemos referência a figuras e a itens específicos nelas contidos. Estas 
referencias, estão evidenciadas em parênteses. 
Exemplo: (3, figura 1) refere-se á figura 1, item 3. 
 
Todos os documentos fornecidos deverão ser guardados num local seguro, para quando 
necessário poder consulta-los. 
 
 
 
 
1.2 UTILIZAÇÃO 
 
 
Esta cadeira é para ser utilizada apenas como uma ajuda para o banho ou duche, deslocações 
para o WC ou para transferências em espaços interiores. 
 
Utilizar esta cadeira para qualquer outro fim é estritamente proibido. 
 
Não utilize a sua cadeira em espaços exteriores ou como um acessório/ajuda  para subir.  
 
Esta cadeira de banho pode ser utilizada como um assento de toilette standard ou como um 
dispositivo sanitário (Opcional). 
 
Pode utilizar a sua cadeira numa piscina, mas APENAS se a piscina não tiver água salgada e 
sempre na presença de um assistente que o poderá ajudar se for necessário. 
 
 
 
 
1.3 GARANTIA 
 
 
Esta cadeira de banho tem uma garantia de 2 anos fornecida pela AQUATEC. 
 
O período de garantia inicia na data de entrega conforme demonstrado no certificado de 
garantia AQUATEC. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
1.4 ARMAZENAMENTO/RE-UTILIZAÇÃO 
 
 
Este produto foi concebido para repetidas utilizações. O numero máximo de vezes que a poderá 
utilizar depende das condições gerais do seu estado e do manuseamento durante as utilizações. 
 
Sempre que a armazenar, siga as recomendações e instruções de higiene fornecidas pela 
AQUATEC.  
 
 
 
1.5 RECICLAGEM 
 
 
Importante! 
Este produto não contém nenhuma substância perigosa. 
 
Sempre que necessitar de se desfazer de alguns componentes, faça-o sempre individualmente e 
nas instalações locais para o efeito, de acordo com a identificação do material nas etiquetas dos 
componentes. 
 
Poderá também optar por entregar os componentes no fabricante, que encarregará de lhes dar 
o fim conveniente. 
 
 
 
1.6 SÍMBOLO  CE 
 
 
Este produto está em concordância com a Directiva EU 93/42/EEC para equipamentos médicos. 
 
 
 

2. INSTRUÇÕES DE SEGURANÇA 
   
2.1 SIMBOLOS E AVISOS 
 
 
Os seguintes avisos e símbolos são usados nas seguintes instruções de funcionamento: 
 

 
ATENÇÃO! 

 
 
*  

Este aviso indica um potencial problema/erro. 
 
O não seguimento das instruções pode resultar em 
ferimentos ou danos materiais. 
 

 
Importante! 
Este símbolo indica instruções adicionais, informações ou conselhos. 
 
____ 
* No texto seguinte, o asterisco será substituído por uma figura que ilustrará o tipo de risco. 



 
 
 
 
2.2 INSTRUÇÕES GERAIS 
 
 
Bloqueia os travões em posição de estacionamento. 
 
Utilização apenas em espaços interiores e só em superfícies planas. 
 
Se detectar alguma avaria ou danos nos componentes, por favor, contacte imediatamente o seu 
revendedor autorizado. 
 
Não tente, sob qualquer circunstância alterar ou modificar os componentes. 
 
Observe as informações nas etiquetas. Não ultrapasse o peso máximo. 
 
 
 
 

3. DESCRIÇÃO  
 
 
3.1  NA ENTREGA 
 
 
As cadeiras Ocean e Ocean XL AQUATEC são fornecidas com os seguintes componentes 
(Figura 1 ): 
 

1 Manual de Instruções (No saco plástico) 
2 A   Encosto com cobertura e apoio de braços (Ocean) 
2 B Encosto com cobertura e apoio de braços (Ocean XL) 
3 Estrutura e base do assento 
4 Secções laterais e castores (x2) 
5 Apoio de pés com calcanheiras (x2) 
6 Clips (x2) para apoio de pés (Encaixe) 
7 Clips (x4) para estrutura do assento 
8 Chave sextavada (4mm) 
9 Parafusos (x4) e anilhas (x4) 

 
 
 
3.2 ACESSÓRIOS 
 
 
As rodas com travões são fornecidas com as seguintes peças (Figura 2): 
 

1 Rodas 
2 Travões 
3 Parafusos 

 
Por favor, tenha em atenção que as dimensões da cadeira são alteradas quando as rodas estão 
montadas. Esta informação pode ser encontrada na secção de Dados Técnicos. 
 
 



 
 
 
 
3.3 DADOS TÉCNICOS 
 
 
Dimensões 
 
 
Largura (Ocean) 560 mm 
Largura(Ocean XL) 640 mm 
Largura com rodas 675 mm 
Profundidade 934 mm 
Profundidade com rodas  1060 mm 
Altura 964–1094 mm 
Largura de assento 490 mm 
Profundidade de assento 450 mm 
Altura de assento   477-600 mm 
Largura mínima entre secções laterais +/- 381 mm 
Distancia mínima entre o chão e o suporte do dispositivo sanitário +/- 408 mm 
Peso    15 kg 
Peso máximo utilizador (Ocean)  130 kg 
Peso máximo utilizador (Ocean XL)  150 kg 

 
 
A etiqueta (Figura 8 ou 9) fornece informações técnicas importantes. 
 
A etiqueta está colocada no lado direito e na parte de dentro da secção lateral. 
 
 
 
 

4. TRANSPORTE  
 
 
 
Pode desmontar facilmente os componentes da sua cadeira para transportá-la. (Secção 3.1). 
 
Para instruções detalhadas sobre como desmontar o equipamento, por favor, consulte a secção 
5. 
 
 
 
 

5. MONTAGEM  
 
 
Importante! 
• Antes de montar o equipamento, inspeccione todos os componentes para verificar se 

existem danos ocorridos durante o transporte. 
• Esta secção descreve a montagem. A desmontagem é realizada em ordem inversa. 
• Durante a montagem do equipamento, certifique-se que os componentes estão 

posicionados correctamente. (Figura 1). 
 
 



 
 
 
 
5.1 MONTAR A CADEIRA 
 
 
 
5.1.1 Montar as secções laterais 
 
 

1. Retire os clips (7, Figura 1) da embalagem. 
 
2. Coloque a estrutura do assento sobre um dos lados. 

 
 
Importante! 
 
• Empurre totalmente e equilibradamente toda a secção e tenha cuidado para não torcer 

os componentes. 
• Fixe a secção lateral á mesma altura à frente e atrás. 
 
 
 

3. Empurre a secção lateral (1, Figura 3) com as guias dos apoios de pés (4, Figura 3) 
para a frente contra a estrutura do assento (3, Figura 3). 

 
4. Alinhe os clips (5, Figura 3) á frente e atrás da secção lateral com o orifício da 

estrutura do assento (2, Figura 3). 
 

5. Pressione os clips (6, Figura 3) de fora para dentro na secção lateral até que 
posicionem correctamente (7, Figura 3) e encaixe no tubo da estrutura do assento 
(3, Figura 3). 

 
 
Importante! 
 
• A secção lateral esquerda e direita devem ser ajustadas á mesma altura. 
 
 
 

6.  Rode o assento e encaixe a segunda secção da mesma forma. 
 
7. Coloque a estrutura do assento com as secções laterais encaixadas nos castores. 
 

 
 
 
5.1.2 Montar o encosto 
 

1. Bloqueie os 4 castores. Para o fazer, pressione para baixo o pedal vermelho dos 
castores com o pé. 

 
 
Importante! 
 



• Quando o encosto se encontra rebatido para cima, os apoio de braços devem estar 
virados para a frente. 

 
 
 
 
 
 

2. Coloque o encosto (4, Figura 4) na estrutura do assento (5, Figura 4) até que atinja 
o tubo da estrutura do assento (6, Figura 4). 

 
 
Importante! 
 
• A secção redonda das anilhas devem tocar no tudo da estrutura do assento. 
• Aperte os parafusos usando a chave sextavada fornecida com a cadeira. 
 
 

 
3. Coloque a anilha (2, Figura 4) em cada parafuso (1, Figura 4) e aperte o encosto 

com 2 parafusos de cada lado. 
 

 
 
5.1.3 Montar os apoios de pés 
 
 
Importante! 
 
• Este procedimento é o mesmo para ambos os apoios de pés, esquerdo e direito. 
 

 
1. Encaixe o apoio de pés (2, Figura 5) e o patim (4, Figura 5) na parte da frente das 

guias da secção lateral (8, Figura 5) até que o tubo do patim (1, Figura 5) alcance 
o pino do clip (6, Figura 5). Os apoios de pés não poderão mais ser rodados para 
os lados. 

 
5.2 INSTALAR E REMOVER AS RODAS 
 
 
Importante! 
 
• Quando instalar as rodas, os castores traseiros deverão estar bloqueados. 
• O procedimento é igual para ambos as rodas esquerda e direita. 
• Os travões devem estar montados. 
 

 
1. Alinhe os quatro castores para a frente. 
2. Bloqueie os castores. 
3. Empurre o eixo (4, Figura 6) para dentro da roda. 
4. Pressione o botão (5, Figura 6) no exterior do eixo. 
5. Levante ligeiramente a cadeira. 
6. Empurre o eixo (2, Figura 6) e encaixe a roda o máximo que o permita. 
7. Solte o botão. 
8. Verifique, puxando a roda, se esta está bem encaixada. 

 
 



As rodas poderão ser removidas realizando o inverso deste procedimento. 

 
 
6. FUNCIONAMENTO  
 
 
6.1 AJUSTAR A ALTURA DO ENCOSTO 
 
 
Importante! 
 
• A altura do assento deve ser ajustada de forma a oferecer maior conforto ao seu 

utilizador. Regra geral, a altura do assento está correctamente ajustada quando o seu 
utilizador está confortavelmente sentado e os seus pés chegam ao chão. 

• A altura do assento deve ser a mesma para ambos os lados. 
• Não pode ajustar ou regular a altura do assento quando está alguém sentado na 

cadeira. 
 

 
1. Suporte a estrutura do assento com uma mão e levante ligeiramente para um lado. 
2. Retire ambos os clips (6, Figura 3) desse mesmo lado. 
3. Para ajustar a altura, empurre ou puxe o assento da sua estrutura. 
4. Coloque novamente os clips. 
5. Faça o mesmo procedimento para o outro lado. 

 
 
 
6.2 AJUSTAR A ALTURA DO APOIO DE PÉS 
 

 
1. Eleve ligeiramente os apoios de pés (2, Figura 5). 
2. Retire o clip (6, Figura 5) e coloque-o novamente na posição desejada. 
3. Empurre o para baixo o apoio de pés até que o tubo do patim (1, Figura 5) alcance 

o pino do clipe (6, Figura 5). 
4. Realize o mesmo procedimento para o outro lado, não se esqueça de os colocar á 

mesma altura. 
 

 
 
 
6.3 AJUSTAR A COBERTURA DO ENCOSTO 
 
 
O encosto regulável em tensão pode ser ajustado individualmente. 
 
 
Apertar 
Aperte as fitas (1, Figura 7) da cobertura do encosto. 
 
 
Libertar 
 
Abra os fechos das fitas (2, Figura 7) pressionando o fecho. Puxe a fita para trás através do 
fecho. Aperte novamente os fechos. 
 
 



 
 
 
 
6.4 UTILIZAÇÃO 
 
Quando utilizar a sua cadeira, tenha em consideração as seguintes recomendações de 
segurança: 
 
ATENÇÃO! 
 

• A base da superfície do assento pode escorregar se estiver solta 
Verifique se a base do assento está firmemente segura á estrutura do assento antes utilizar 
a sua cadeira. 
 
 
• A cadeira poderá deslizar caso não esteja travada 
Bloquei os 4 castores, utilizando o pedal vermelho antes de tentar entrar ou sair da cadeira. 

 
• Deslizar 
Bloqueie os castores em posição de estacionamento. 

 
 

• Cadeira pode virar 
Empurre os apoios de pés para o lado ou recline os patins antes de entrar ou sair da sua 
cadeira. 
Não suporte o seu peso nos apoios de pés, a cadeira poderá virar. 

 
 

• Risco de danos 
Para levantar a sua cadeira com o seu utilizador sentado,  poderá faze-lo apenas 
segurando-a pelos lados. 
 

 
 
 
6.5 MECANISMO DE ENCARTAR 
 
ATENÇÃO! 
 

• Quando rebater os apoios de braços, não o faça alcançar a estrutura e certifique-se que 
os componentes não ficam  danificados. 

 
• Quando rebater os apoios de braços, não tente alcançar o espaço entre os apoios de 

braços e o encosto. 
 
 
 
6.6 REBATER OS APOIOS DE PÉS 
 
Posicionar para entrar e sair da cadeira 
 

1. Puxe o apoio ligeiramente para cima, até que o tubo (1, Figura 5)se liberte do pino de 
bloqueio (6, Figura 5). 

 
2. Rebata o apoio de pés para o lado. 

 



 
 
 
 
 
 
Posição de condução 
 
 
ATENÇÃO! 
 

• Se os apoios de pés não estiverem correctamente instalados, existe o perigo de estes 
se soltarem colocando em risco o seu utilizador. 

 
• Fixe os apoios de pés em posição de condução. 

 
 

1. Rode os apoios de pés para dentro. 
 
2. Empurre os apoios de pés para baixo até que o pino de bloqueio (1, Figura 5) fique em 

posição (6, Figura 5). 
 
 
 
6.7 REMOVER E INSTALAR A BASE DO ASSENTO  
 
Remover 
 
Levante a base do assento de ambos os lados.  
 
Instalar 
 
ATENÇÃO! 
 

• Risco de ferimentos. 
 
• Não tente alcançar o espaço entre a superfície do assento e a estrutura do assento 

quando estiver a pressionar a base do assento. 
 

1. Coloque a base do assento na estrutura conforme demonstrado na figura 1. 
 
2. Empurre a base do assento o mais para trás possível. 

 
3. Utilizando a palma da sua mão, empurre os lados da base do assento para baixo. Até 

que este encaixe em posição. 
 
 
6.8 REMOVER E INSTALAR  O CINTO DE PÉS  
 
 

1. Desaperte as fitas em velcro do cinto de pés. 
 

IMPORTANTE! 
   
 Tenha atenção, quando os parafusos estão desapertados, porque a fêmea poderá cair. 
 
 



 
2. Desaperte o parafuso (3, Figura 5). 
 
3. Retire o parafuso com o espaçador e a fêmea por baixo do patim. 

 
4. Puxe a fita em velcro para fora do espaçador. 

 
O cinto de pés pode ser instalado realizando o inverso deste procedimento. 
 
IMPORTANTE! 
   
As fitas em velcro do cinto de pés quando instaladas, devem estar inseridas para dentro. 
 
 
 
6.9 DETECTAR ERROS E DANOS  
 
 

 
PROBLEMA 

 
CAUSAS POSSIVEIS 

 
SOLUÇÃO 

 
 
Dificuldade em ajustar a 
altura do assento. 

 
Poderá existir sujidade entre 
a base do assento e a secção 
lateral. 

 
Desmonte os componentes 
da cadeira e limpe-os 
cuidadosamente. 
 

 
 Dificuldade em virar os 
castores. 

 
Poderá existir sujidade entre 
a forqueta e as rodas. 

 
Limpe cuidadosamente os 
castores. 
 

 
Dificuldade em rodar os 
apoios de pés. 

 
Poderá existir sujidade nas 
guias. 

 
Retire os apoios de pés e 
limpe-os cuidadosamente. 
 

 
Os travões de bloqueio não 
accionam.  
 

 
Poderão estar ajustados 
incorrectamente. 

 
Regule novamente os 
castores e os travões. 

 
 
 

7. MANUTENÇÃO E CUIDADOS 
 
 
IMPORTANTE! 
 
A higiene é particularmente importante. Limpe regularmente e cuidadosamente a usa cadeira e 
mantenha-a limpa e seca. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7.1 LIMPEZA EM CASA 
 
 
IMPORTANTE! 
 
• Não utilize agentes de limpeza abrasivos. 
 
• Não separe os suportes dos seus componentes 
 

1. Retire os acessórios amovíveis. 
 
2. Retire os apoios de pés das suas guias. 

 
3. Retire a base do assento e a cobertura do encosto. 

 
4. Retire as secções laterais conforme exemplificado no capitulo 5. 

 
5. Coloque os clips na estrutura do assento para prevenir que se percam. 

 
6. Quando lavar componentes individuais com detergentes e desinfectantes comerciais 

utilize uma escova ou um pano. 
 

7. Coloque os componentes sobre agua morna. 
 

8. Seque os componentes com um pano seco. 
 

9. Monte a cadeira. 
 
 

 
7.2 LIMPEZA EM CLINICAS 
 
 
ATENÇÃO! 
QUEIMADURAS 
• Aguarde até que a cadeira arrefeça antes de a tocar. 
 
Assim como os procedimentos de limpeza descritos no capitulo 7.1, deverá com intervalos 
regulares efectuar serviços de limpeza na sua cadeira. Deverá ser limpa a 85 º durante 3 
minutos. 
 
 
 
7.3 MANUTENÇÃO 
 
Esta cadeira de banho, é livre de manutenção desde que se efectuem as instruções de cuidado 
e limpeza em cima descritas. 
 
 
 
7.4 MUDAR OS CASTORES 
 
ATENÇÃO! 
Apenas os revendedores autorizados poderão levar a cargo operações de substituição dos 
castores. 
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