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Leia e siga essas instru¢oes cuidadosamente.
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Manual de Instrugoes

BYETTA®

exenatida
Caneta injetora descartavel
Instrugdes de Uso
Leia e siga essas instrugdes cuidadosamente.
Também, leia a Bula do Medicamento que esta dentro da
embalagem do produto.
Caracteristicas da caneta
e Uma caneta preenchida contendo 60 doses subcutaneas de
BYETTA para 30 dias de uso.
¢ A caneta libera uma dose fixa de 5 mcg.

Notas Importantes

Leia cuidadosamente essas instrugoes antes de usar sua caneta BYETTA. A falha
em seguir completamente essas instru¢ées pode resultar, por exemplo, em uma
dose errada, uma caneta quebrada ou uma infecgao.

o Verifique o rotulo da sua caneta antes de cada uso para certificar-se que esteja usando
sua caneta BYETTA 5 mcg.

e Vocé deve seguir as instru¢cées na secao Configuracao da Nova Caneta para cada
nova caneta antes do primeiro uso. A Configuragdo da Nova Caneta é feita
somente antes de cada nova caneta ser usada pela primeira vez. Veja as
Perguntas e Respostas, nimero 1.

e Se qualquer parte da sua caneta parecer quebrada ou danificada, ndo use a caneta.
Ligue para Lilly SAC 0800 701 0444.

o Nao é recomendado o uso desta caneta por pessoas cegas ou com problemas visuais
sem a ajuda de uma pessoa treinada para a utilizagao correta do produto.

e NAO TRANSFIRA ESTA MEDICAGAO PARA UMA SERINGA.

o Assegure-se que o liquido no cartucho de BYETTA esteja claro, incolor e livre de
particulas. Caso contrario, ndo use a caneta.

e Siga as instrugoes para as técnicas de injecao assépticas recomendadas pelo seu
profissional de saude.



Agulhas

As agulhas para caneta nao estao incluidas. Use agulhas descartaveis para caneta de
12,7 mm, 8 mm ou 5 mm de comprimento (didmetro 0,25 — 0,33 mm) com sua caneta
BYETTA. Pergunte ao seu profissional de saude qual comprimento e didmetro de
agulha é melhor para vocé.

Use uma nova agulha para cada injecdo. Remova a agulha apds completar cada
injecao. Isto ajudara a evitar vazamento de BYETTA, formagao de bolhas de ar, reduzir
entupimento da agulha, e minimizar o risco de infecg¢ao.

Nao compartilhe sua caneta ou agulhas.

Esteja certo que a agulha esteja completamente encaixada na caneta antes de usar.
Nao empurre o botdo de injegdo sem uma agulha encaixada na caneta.

Jogue fora as agulhas usadas em um recipiente resistente a perfuragbes ou como
orientado pelo seu profissional de saude. N&o jogue fora a caneta com uma agulha
encaixada.

Profissionais de saude devem seguir as praticas locais ou institucionais para o
manuseio das agulhas.

Armazenamento

Armazene sua caneta BYETTA ndo usada na embalagem original, em um refrigerador,
de 2 a 8°C, protegida da luz. Nao congele. Jogue fora qualquer caneta BYETTA que
tenha sido congelada.

Apods o primeiro uso, sua caneta BYETTA deve ser mantida refrigerada ou mantida fria
de 2 a 8°C quando nao em uso.

Vocé pode usar sua caneta BYETTA por até 30 dias depois de configura-la para o
primeiro uso. Apos 30 dias, jogue fora a caneta BYETTA, mesmo se ainda nao
estiver completamente vazia. Anote a data quando vocé usou a sua caneta pela
primeira vez e a data 30 dias apés, no espago fornecido neste Manual de Instrugdes.

Quando transportar a caneta fora de casa, armazene a caneta de maneira a manté-la
fria de 2 a 8°C e seca.

BYETTA nao deve ser usado apos a data de validade impressa no rétulo.

Nao guarde a caneta com a agulha encaixada. Se a agulha é deixada encaixada,
BYETTA pode vazar da caneta e bolhas de ar podem se formar no cartucho.

Mantenha sua caneta fora do alcance de criangas.

Limpeza

Se necessario, limpe a parte externa da caneta com um pano limpo e umido.

Particulas brancas podem aparecer na extremidade externa do cartucho durante o uso
normal. Vocé pode remové-las com um chumaco de algodao embebido em éalcool.



Perguntas e Respostas

1.

Eu tenho que fazer a Configuragdo da Nova Caneta antes de cada dose?

N&o. A Configuragdo da Nova Caneta é feita somente antes de cada nova caneta
ser usada pela primeira vez. O propésito da configuragdo é checar o fluxo de BYETTA
pela extremidade da agulha. A pequena quantidade usada na Configuracdo da Nova
Caneta nao afeta o suprimento para 30 dias de BYETTA. Se vocé repetir a
Configuragcao da Nova Caneta antes de cada Uso de Rotina, vocé nao obtera 30
dias de BYETTA da sua caneta.

Por que esta dificil empurrar o botao de injecao até o fim?
O botao de injegao pode estar dificil de empurrar porque nao ha agulha encaixada, a
agulha n&o esta corretamente encaixada ou porque a agulha esta entupida.

1) Encaixe uma nova agulha. Assegure-se que a agulha esteja reta e
rosqueada até o fim.

2) Segure a caneta com a agulha apontando para cima e empurre o botao de
injecao até o fim. Varias gotas ou um jato fino de BYETTA sairdo pela
extremidade da agulha.

3) Se nada sair pela extremidade da agulha, ligue para Lilly SAC 0800 701
0444.

Eu nao consigo puxar, girar ou empurrar o seletor de dose. O que devo fazer?

Verifigue o simbolo no visor de dose e siga os préximos passos para o simbolo
correspondente.
Se E] estiver no visor de dose, puxe o seletor de dose para fora até que @ apareca.
Se vocé nao conseguir puxar o seletor de dose para fora, ligue para Lilly SAC 0800 701
0444 para ajuda.
Se [B estiver no visor de dose e o seletor de dose nao girar, o cartucho na sua caneta

BYETTA pode n&o conter liquido suficiente para liberar uma dose completa. Uma
pequena quantidade de BYETTA sempre permanecera no cartucho. Se o cartucho
contiver uma pequena quantidade ou parecer vazio, obtenha uma nova caneta BYETTA.

Se E] e parte do 5 estiverem no visor de dose e o seletor de dose ndo puder ser

empurrado para dentro, o seletor de dose nao foi girado até o fim. Continue girando até
que o 5 apareca claramente no visor de dose.

Se E] estiver no visor de dose e o seletor de dose néo girar, o botdo de injecdo nao foi

empurrado até o fim e uma dose completa nao foi liberada. Siga os seguintes passos:
1) Segure a caneta com a agulha para cima e empurre o0 botdo de injecao para
dentro. Continue segurando o botdo de injecdo e conte lentamente até 5.

Entao gire o seletor de dose no sentido horario até que aparecga no visor

de dose.

2) Se vocé nao conseguir girar o seletor de dose, a agulha pode estar entupida.
Substitua a agulha e repita o passo 1) acima.

3) Se vocé ainda ndo conseguir girar o seletor de dose, ligue para Lilly SAC
0800 701 0444 para ajuda.

4) Para sua préxima dose, esteja certo de empurrar e segurar o botdo de
injecdo para dentro e contar lentamente até 5 antes de remover a agulha da
pele.

Por que ha bolhas de ar no cartucho?

Uma pequena bolha de ar € normal. Isto ndo prejudicara vocé ou afetara sua dose. Se
a caneta for armazenada com uma agulha encaixada, bolhas de ar poderao formar-se
no cartucho. Nao guarde a caneta com a agulha encaixada.



5. Como eu posso dizer quando a injegdo esta completa?

A injecao esta completa quando o botdo de injecao para e E] for visto no centro do
visor de dose. Continue pressionando e segurando o botdo de inje¢ao enquanto vocé
conta lentamente até 5 para assegurar que vocé tenha obtido sua dose completa.

6. Por que eu vejo BYETTA vazando da minha agulha apés eu injetar?
Uma unica gota pode permanecer apos completar a inje¢do. Isto € normal.
Se vocé vir mais que uma unica gota:
o Vocé pode néo ter recebido sua dose total. Nao injete outra dose.
2)e Para evitar isto, para sua proxima dose, esteja seguro de empurrar e segurar
firmemente o botdo de injecdo para dentro e contar lentamente até 5 (veja
também o Passo 8 do outro lado deste Manual de Instrugdes).

7. O que eu devo fazer se BYETTA nao sair da agulha durante a Configuracao da
Nova Caneta?
Cuidadosamente recoloque a capa externa de protecdo da agulha e remova-a. Encaixe
uma nova agulha e repita as instrugbes da Configuracdo da Nova Caneta. Se o liquido
for visto, a configuracao esta completa. Se o liquido nao for visto, ligue para Lilly SAC
0800 701 0444.



Configuragcao da Nova Caneta

Leia Isto Primeiro antes de cada nova caneta

ser usada pela primeira vez. Configure a caneta somente no inicio dos seus 30 dias de uso.

Lave as maos antes do uso.

Verifique o rétulo da caneta
antes de cada uso para
assegurar-se que € sua
caneta BYETTA 5 mcg.

Tire a tampa azul da
caneta.

Verifique o BYETTA no
cartucho. O liquido deve
estar claro, incolor e livre de
particulas. Se ndo, ndo use.

Uma pequena bolha de ar
no cartucho é normal.

£

Puxe o seletor de dose para

fora até que pare e E]
esteja no visor de dose.

o k.

e —

9 !

b

Gire o seletor de dose no
sentido horario até que

pare e @ esteja no visor

|

b

Remova o selo de papel da
capa de protecao externa
da agulha.

Empurre a agulha encapada
direto na caneta.

Rosqueie a agulha até ficar
segura.

Retire a capa de protecao
externa da agulha. Nao a
jogue fora.

Retire a capa de protecéo
interna da agulha e jogue-a
fora.

Com a agulha apontando
para cima, empurre o botédo
de inje¢cao para dentro até
que pare.

Segure o botao de inje¢ao
para dentro e conte
lentamente até 5.

Se BYETTA néao sair da
extremidade da agulha,
repita os passos C,D e E
da Configuragado da Nova
Caneta com a mesma
agulha por até mais trés

Verifique que E] esteja no
visor de dose.

Se néo, gire o seletor de
dose no sentido horario até
que pare e [—H esteja no
visor de dose.

. K 3
Quando E] estiver no visor

de dose, a caneta esta
pronta para recomecgar.

Gire o seletor de dose no
sentido horario até que

pare, e E] esteja no visor
de dose.

Va para a sec¢ao Selegao
da Dose abaixo.

Importante: Nao repita a
Configuracao da Nova
Caneta antes de cada Uso



de dose.

Partes da Agulha da Caneta
(Agulhas Nao Incluidas)

== = & |

Capa de
Protecéo
externa da
agulha

Selo de papell

vezes.

Se BYETTA ainda ndo sair
da extremidade da agulha,
veja Perguntas e
Respostas, numero 7.

Partes da Caneta BYETTA

de Rotina. Se vocé repetir a
Configuracao da Nova
Caneta antes de cada Uso
de Rotina, vocé nao
recebera seus 30 dias de
BYETTA da sua caneta.

Simbolos do Visor de
Dose:

Pronto para

puxar o seletor

de dose para

Visor de Dose fora

—
-
J

| B (] Pronto para girar
C) %E;]_ Botdode para a posi¢éo

Capa de Agulha Tampa da Caneta Cartucho de
Protegéo BYETTA
interna

da

agulha

Injegao de dose
| | [5]  Pronto para
~~  injetar 5 mcg
Rétulo Seletor N Seletor de dose
de — pronto para
Dose recomegar

Uso de Rotina Siga essas instrugdes para cada injegdo de rotina.

Encaixe a agulha

Verifique o rétulo da caneta antes de cada uso para certificar-se que é sua caneta

BYETTA 5 mcg.

Use uma nova agulha para cada injegao.

Lave as maos antes do uso.

Remova a tampa azul da
caneta.

Verifique BYETTA no
cartucho. O liquido deve ser
claro, incolor e livre de
particulas. Se nao, nao use.

Uma pequena bolha de ar
nao prejudicara vocé ou
afetara sua dose.

Selecdo da Dose

Remova o selo de papel da
capa de protecao externa da
agulha.

Empurre a agulha encapada
direto na caneta.

Rosqueie a agulha até ficar
segura.

®

Retire a capa de protecao
externa da agulha. Nao a
jogue fora.

Retire a capa de protecao
interna da agulha e jogue-a
fora.

Uma pequena gota de
liquido pode aparecer. Isto é
normal.



Certifique-se que esteja
no visor de dose.

Se néo, gire o seletor de
dose no sentido horario até

que pare e esteja no
visor de dose.

Injecdo da Dose

Segure a caneta firmemente
em sua méao.

Introduza a agulha na pele
usando a técnica de injecao
recomendada pelo seu
profissional de saude.

Puxe o seletor de dose para

fora até que pare e E]
esteja no visor de dose.

.

Gire o seletor de dose no
sentido horario até que pare

e @ esteja no visor de
dose.

Nota: Se vocé nao
conseguir girar o seletor de
dose no sentido horario até

@ veja Perguntas e
Respostas, numero 3.

J

Use o polegar para
empurrar firmemente o
botéo de injecéo por todo o
percurso até que pare.

Mantenha o botéo de
injecao apertado
firmemente e conte
lentamente até 5 para
liberar a dose completa.

Apods remover a agulha da

sua pele, E] deve aparecer
no centro do visor de dose.

A dose agora esta completa
e a caneta esta pronta para
recomecar.

Nota: Se varias gotas de
BYETTA forem vistas
vazando da agulha, o botéao
de injecédo nao foi
empurrado por todo o
percurso. Veja Perguntas e
Respostas, numero 6.



Para recomecar, gire o
seletor de dose no sentido

horario até que pare e E]
esteja no visor de dose.

Nota: Se vocé nao
conseguir girar o seletor de
dose ou sua caneta vaza,
sua dose completa nao foi
liberada. Veja Perguntas e

Respostas, numeros 3 e 6.

N —
Cuidadosamente recoloque

a capa de protecéo externa
da agulha.

Desrosqueie a agulha e
coloque-a em um recipiente
resistente a perfuracoes.

Nota: Remova a agulha
apods cada injegao.

Recoloque a tampa da
caneta e guarde-a em um
refrigerador.

Data do primeiro uso
/ /

Jogue a caneta fora 30 dias
apo6s a data do primeiro uso,

ou
na data de validade impressa
no rétulo da caneta, a data

qgue ocorrer primeiro.

Data para jogar fora
/ /

Para informagoes adicionais
ligue para Lilly SAC 0800
701 0444.
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