MANUAL DE INSTRUCOES
LEIA ATENTAMENTE ANTES DE UTILIZAR

P100 Inclui
1 - Tampa protectora
2 — Adaptador de olivas
3—Tubo
4 - Oliva
5 — Olivas outros tamanhos
6 — Bolsa (ndo mostrado)
7 — Equipamento
8 — Diafragma

Sobre o equipamento

O P100 foi desenvolvido por médicos otorrinolaringologistas e
especialistas do ouvido, para aliviar todos os que sofrem dos
sintomas da doenca de Méniere.

O P100 deve ser usado juntamente com a inser¢do de um tubo de
ventilagdo (grommet). Procure os conselhos do seu médico para
este procedimento.

Incluido com o P100 vém trés tamanhos diferentes de olivas. A
oliva de tamanho médio vem ja ligada ao adaptador de olivas. A
oliva sai facilmente do adaptador com uma ligeira tor¢do e
desliza facilmente para coloca-la de volta.

Para sua seguranca

Nio insira o adaptador de olivas
no seu ouvido sem estar
colocada uma oliva.

Nio expor & agua.

Nio usar o P100 se tiver liquido
no ouvido.

Nido usar equipamentos que
estejam danificados ou partidos.

Nio tentar retirar o tubo do
equipamento ou do adaptador de
olivas.

Nio permitir o uso deste
equipamento por  criangas
pequenas.

Interromper imediatamente o
uso deste equipamento caso 0
tratamento  agrave 0S  Seus
sintomas, cause perda de
equilibrio ou vertigens.
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Instrucoes de uso

1 — Retirar a tampa protectora

2 — Seleccione o tamanho da oliva
apropriada e coloque-a firmemente no
adaptador. Desenrole o tubo do
equipamento.

3 — Assegure-se que esta sentado
confortavelmente e numa posicdo
correcta. Para o tratamento do ouvido
direito segure o adaptador na mao
direita e o0 equipamento na mao
esquerda.

Colocar o polegar no diafragma. Inserir a oliva firmemente (sem
forcar) no canal auditivo rodando-a ligeiramente. Assegure um ajuste
confortavel e a sensagdo de selado. Troque de méaos quando tratar o
ouvido esquerdo.

4 - Mantenha um ajuste
confortavel no canal auditivo
durante o tratamento, mantendo a
oliva na sua correcta posigdo. Para
realizar o tratamento de baixa
presséo, tera  de carregar
completamente no centro do
diafragma com o seu polegar em
qualquer um dos seguintes modos:
a) Carregue rapidamente quatro
vezes e pare momentaneamente.
Repita novamente por mais trés
vezes.

b) Carregue lentamente e repita 0s
procedimentos descritos em a).

¢) Carregue firmemente e mantenha
durante 5-10 segundos, liberte e
repita novamente por mais quatro
vezes.

Cada tratamento é recomendado
trés vezes por dia ou de acordo com
0 prescrito.

5 — Uma vez terminado o tratamento enrole o tubo a volta do
equipamento e coloque a tampa protectora.

Cuidar do seu P100

Quando n&o estiver a usar o P100 proteja-o de humidades, da sujidade
e do pé mantendo o tubo enrolado a volta do equipamento e com a
tampa protectora colocada. Mantenha o P100 afastado do calor, do sol
e guardado num local seco. As olivas devem estar removidas e limpas
com agua e sabdo. Nao limpe as olivas se estas estiverem ligadas ao
equipamento. Assegure-se que as olivas estdo completamente secas
antes de voltar a coloca-las no adaptador de olivas. Substitua as olivas
regularmente e use apenas acessorios Enttex originais.

Responsabilidade do utilizador

E da responsabilidade do utilizador assegurar uma boa utilizacdo do
equipamento e utiliza-lo de acordo com este manual de instrugdes.
Para evitar contaminacdo, o P100 ndo deve ser partilhado entre
utilizadores. Um uso excessivo pode causar retrocesso dos sintomas.

AVISO AVISO
o Nd&o expor o Afastar da luz
aagua solar directa



