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@ Grande Lishoa

GASTRONOMIA Amanhd arranca a primeira edicdo da Z/shoa
Restaurant Week, uma iniciativa que pretende «possibilitar 0 acesso
democratico a restauracdoy. Vinte cinco dos restaurantes mais
reputados vao apresentar menus a 20€ (1€ reverte para instituicGes de
solidariedade). Gemelli, Olivier ou Eleven sdo alguns dos aderentes.

COMERCIO Tal como em varios pontos do Pais, as lojas de rua de Cascais so atingidas pela crise. Casar arte e comércio foi a solucdo encontrada por uma associacéo local

Cascais tem
galerias de arte
nas montras
das lojas da vila

Paratrazer vida as
ruas e clientes ao
comércioderua,

a ComCascais langou a
iniciativa Com ArteQ9.

INES SANTINHOS GONCALVES
igoncalves@destak.pt

Flores feitas de meias
coloridas, doces pen-
durados que nem cortinas a
janela, grandes flores de pa-
pel, colagens, construcoes,

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

espelhos, pinturas, painéis e
até ecras electronicos. Nao
falamos de uma galeria de ar-
te, no sentido literal da ex-
pressao, mas do Com Arte09,
um projecto da Associacio
para a Promocao do Comér-
cio de Cascais (ComCascais),
que transformou as montras
das lojas da vila em espacos
de expressio artistica.

Séo cerca de 60 lojas e ar-
tistas, «futuros talentos e ou-
tros com nome na praca», ex-
plicou Francisco Ferreira, di-
rector de comunicaco.

Paula Teixeira da Cruz
contra cartazes da CML

A presidente da Assembleia
Municipal de Lisboa, Paula
Teixeira da Cruz, exigiu es-
clarecimentos da Camara so-
bre os cartazes colocados em
edificios por reabilitar que re-
ferem que aguardam apro-
vacio da Assembleia.

O pedido de esclarecimen-
to «formal e por escrito», que
dé oito dias & CAmara para
responder, foi anunciado na
Assembleia Municipal. Paula
Teixeira da Cruz quer saber

BRAANCAMP

Palacio alienado
por 2,4 milhdes
para ser hotel

A Camara de Lisboa alienou
ontem por hasta publica o
Paldcio Braancamp, onde
nascera um hotel de charme,
por mais de 2,4 milhdes de
euros, um valor superior em

mais de 500 mil euros & base
de licitacéio. Segundo infor-
macao disponibilizada pela
autarquia, foram admitidas a
concurso propostas de trés
empresas do ramo de hotela-
ria/turismo, com valores en-
tre 081,885 e 0s 2,112 milhoes.

«Tendo em conta o valor
base, o valor conseguido foi
6ptimo», comentou o verea-
dor do Patriménio.

TROFEU COM ARTE09

No final serd atribuido um tro-
féu ao melhor equilibrio entre a
vertente artistica e a valorizacdo
do produto, ou seja, a parceria
entre o artista e a loja. No en-
tanto, a ComCascais salienta que
0 prémio € apenas simbdlico.

quanto custaram os cartazes,
quem autorizou a utilizacio
do sfmbolo do érgéo a que
preside, os «procedimentos
de colocacio» e quem autori-
zou esses procedimentos.

A presidente da Assem-
bleia quer ainda saber «o que
aguarda aprovacido na As-
sembleia», ja que aquele
orgao ndo tem competéncia
em matéria de aprovacéo de
projectos de reabilitacio.

Os cartazes colocados pe-
la Camara sinalizam edifi-
cios por reabilitar que pode-
riam beneficiar do emprés-
timo de 120 milhoes de eu-
ros, que aguarda aprovacio
pela Assembleia.

ESCOLHA CASO A CASO

A proposta da iniciativa Z/300a,
capital do charmeprevia inicial-
mente que a aprovacdo da ven-
da dos varios imoveis fosse fei-
ta em conjunto, mas um acordo
entre a maioria socialista e o
PSD definiu uma discussdo caso
a caso. 0 Paldcio Braancamp foi
0 primeiro a ser alienado.

0s artistas tentaram usar os materiais disponiveis nas lojas

A ideia de «casar arte e co-
mércio» surgiu «<numa tarde
de Inverno», contou ao Des-
tak Jodo Pedro Amaral, di-
rector-geral da ComCascais.
Contactaram os artistas que
«aderiram completamente»
e depois os lojistas, também
receptivos. Segunda-feira, as
novas montras — que vao es-

A Bolsa de Lishoa encerrou
ontem com uma das maiores
valorizacoes da Europa. 0
PSI-20 avancou 1,96%, reu-
nindo 7.253,48 pontos. Dos
19 titulos que fecharam com
ganhos, a Galp Energia, 0
Banco BPI e 0 BCP foram
aqueles que registaram valo-
rizacdes mais fortes.

FECHO VAR%
RESUMO PSI-20  7.25348  196%
SUBIDAS CONST. DESCI

19 0 1

MAIORES SUB. VAR%  FECHO
GALP ENERGIA  576% 10,74
BANCO BPI 5,36% 2,05
BCP 3,28% 0,79
MAIORES DESC. VAR%  FECHO

REN -0,53% 317

el pr e et m—

tar decoradas até dia 30 - fo-
ram inauguradas e ja houve
pedidos de lojistas que de ini-
cio néo aderiram.

O objectivo é trazer gente
para a rua, para junto do co-
mércio local. «Nao garanti-
mos dinheiro em caixa, mas
colocamos os clientes & porta
da lojay, explica.

Nestes dois dias ja se notam
os olhares curiosos dos tran-
seuntes. O ja considerado su-
cesso leva a ComCascais a
garantir que havera uma
edicao em 2010, em que espe-
ram contar com mais lojas.

Uma montra de neve

Patricia Guerreiro é dona
da loja de decoracio Ber-
nardino, que apresenta a
montra coberta de neve. A
experiéncia com o pintor
Pedro Sousa Aratjo esta a
ser «das mais gratificantes
que tive até hoje», conta ao
Destak. «Entram na loja
pessoas que nunca entra-
ram antes, nem que seja pa-
ra dar os parabéns.» ®

MOBILIDADE

JOAO CORTESAO

Ponte deve melhorar acessibilidaides

Nova ponte
sobre o Tejo foi
tema de debate

A Terceira Travessia do Te-
jo foi tema de um debate em
que foi defendida a necessi-
dade de a nova ponte estar
integrada numa estratégia de
desenvolvimento territorial e
numa rede de acessibilidades
a capital. No debate, promo-
vido pela Associacio Portu-
guesa para o Desenvolvimen-
to do Transporte Ferrovirio,
0 ex-ministro Augusto Ma-
teus defendeu a importancia
que a nova ponte pode ter pa-
ra assegurar a ligacéo ao no-
vo aeroporto e para melhorar
0s acessos a capital.

LISBOA-

RestaurantWeek

STARBUCKS
Loja de Belém recebe
apresentacdo de livro

0 Starbucks de Belém recebe
amanhd a apresentacdo do li-
vro Mais Do Que Um Caré -
Principios de Lideranga da Star-
bucks. 0 livro é escrito pelo an-
tigo lider da empresa Howard
Behar, que dd a conhecer a sua
filosofia e 0s motivos do su-
cesso da empresa. A apresen-
tacdo vai ser pelas 10h30 e sera
acompanhada de uma prova de
cafés da loja, conhecida pela di-
versidade de ofertas.

SETUBAL

Encontrados mosaicos
dos séculos Il elV

Dois mosaicos dos séculos Il
e IV estdo entre 0s achados
arqueoldgicos das escavacbes
efectuadas pelo Museu de Ar-
queologia e Etnografia do Dis-
trito de Settibal no centro his-
tdrico da cidade. «Sdo acha-
dos arqueoldgicos que com-
provam a importancia econo-
mica da cidade de Setubal na-
quela época, disse Carlos Ta-
vares da Silva, responsavel
pelas escavacbes.

CRIME

Judiciaria apreende
2700 doses de droga

A PJ de Settibal anunciou a de-
tencdo de dois homens suspei-
tos de fazerem parte de uma re-
de de trdfico de droga na Mar-
gem Sul e apreendeu heroina e
cocaina suficiente para 2700 do-
ses. 0s dois detidos foram ouvi-
dos no Tribunal do Montijo.

AMADORA

Arritmias cardiacas
em discussao hoje

Mais de 50 portadores de pace-
makers relinem-se hoje, as
17h30, na Amadora para o en-
contro Bate bate coracdo. onde
serdo discutidas as arritmias
cardiacas, explicando as suas
causas e formas de prevencdo.
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Quando projectamos uma barragem,
projectamos um futuro melhor:
criacao de 30.000 empregos.

O futuro espera muito de todos nds. E o EDP, enguanto lider europeia na consirucdo de novo

geracdo hidrica, esid a cumprir a suao missdo, Vamos investir 3.000 milhdes de euros para

melhorar o bem-estar das geragdes de hoje e de amanhd, propercicnande novos posios
de rapalho @ a dindmizagao aas aclividodes ecoanamicas locais. Ja irabalhamaos com mais Edp
de 300 empresos e esperomos gue esie numero cresco para mois de 1,000

sinta a nossa energia

E bom para o ambiante. E bom para a efonamia. E bom pana fodos
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INTERNET A burla online é o crime informatico mais comum no Pais e s6 em 2008 foram abertos 1143 inquéritos, mais 698 do que em 2007

Burlas informaticas
aumentaram 154,6%

Dois milhoes de
euros roubados por
phishing em 2008,
revela responsavel
da Policia Judiciaria.

PATRICIA SUSANO FERREIRA
pferreira@destak.pt

O Departamento de
Criminalidade Infor-
matica da PJ - que ontem
mudou de morada - registou
em 2008 «um aumento expo-
nencial» do nimero de casos
de devassa através da inter-
net, anunciou o inspector-
-chefe Jorge Rafael Duque.
O crime mais registado foi
o de burla informatica, que
passou de 445 inquéritos em
2007 para 1143 em 2008, o
que significa um acréscimo
de 698 casos investigados, ou
seja, uma subida de 154,6%. O
segundo mais comum foi o
acesso ilegitimo, que passou
de 286 inquéritos para 327.
O responsavel da PJ acres-
centou que no ultimo ano fo-
ram furtados dois milhdes de
euros por via de phishing
(roubo de dados bancarios
pela internet) e que o perfil
dos piratas informaticos por-
tugueses tem vindo a mudar.

—

«Jando sio apenas estudan-
tes. Agora temos um leque de
idades até aos 35 anos, in-
cluindo quadros médios de
empresas, pessoas de todas
as classes sociais, o que deri-
va da generalizacdo do uso da
internet.» Estes criminosos
comecam a ser reincidentes
«e a reincidéncia tende a au-
mentar», conclui.

Abuso sexual infantil na net

No que diz respeito a crimi-
nalidade online contra crian-
cas, em 2008, a PJ registou 81

inquéritos sobre abuso sexual
de criancas e 16 de pornogra-
fia na internet. Tendo por ba-
se um estudo norte-america-
no, Jorge Rafael Duque reve-
la que 5% das criancas falam
sobre sexo com estranhos;
26% enviam informacao pes-
soal pela internet; 43% con-
versam com desconhecidos;
e 5% disponibilizam fotos em
roupa interior ou biquini.

O investigador alerta, por
exemplo, para os perigos de
uma crianca ter uma web-
cam no quarto. ®

POLICIA CIENTIFICA

Exames entopem laboratorio

LUIS NEVES/CM

«O Laboratoério de Policia
Cientifica recebeu no ano
passado 24 mil pedidos de
exames, 0 que corresponde
a dois mil exames por més e
a cerca de uma centena e
meia todos os dias», referiu
ontem Carlos Farinha, di-
rector do Laboratério Na-
cional de Policia Cientifica,
admitindo as «dificuldades
resultantes de uma pen-
déncia acrescidax». O tempo
médio de espera é por isso
«elevadoy, explicou o ins-

Director revelou dificuldades

pector durante uma con-
feréncia no IV Congresso
Nacional de Criminologia,
que esta a decorrer no Por-

to. Carlos Farinha acrescen-
tou que sera hoje apresenta-
do um manual de procedi-
mentos para policias em ce-
narios de crime, de forma a
evitar destruicéo de provas.
Face a evolucéo tecnologica,
«ha hoje técnicas que per-
mitem recolher muito mais,
pelo que é necessério reor-
ganizar e pensar a forma de
proceder no cenério de cri-
me», aperfeicoando o que se
aprendeu na escola da Poli-
cia Judiciaria.

[

TRAFEGO ONLINE PODE
FICAR REGISTADO 1 ANO

0 Governo estd a preparar uma
nova lei com vista ao registo
das comunicacdes feitas atra-
vés da internet, o que incluird
chamadas e e-mails. A medida
visa registar todo o trafego on-
line efectuado, ficando o regis-
to em base de dados durante
um ano. 0 acesso as chamadas
e e-mails apenas pode ser au-
torizado mediante ordem judi-
Cial em caso de suspeita.

FARMACIAS A propriedade e a
exploracdo das farmdcias na Unido
Europeia pode ser limitada apenas
a farmacéuticos com formacdo
especifica. A decisdo foi anunciada

i jopGE NOGUEIRA

@EDITORIAL

editorial@destak.pt

ISABEL
STILWELL

ontem pelo Tribunal de Justica

das Comunidades Europeias com

a justificacdo de assegurar um
abastecimento de medicamentos a
populacdo «seguro e de qualidades.

As Criangas nao se
entregam «a prazoy

A Seguranca Social retirou a
crianca de dois anos a mae bio-
I6gica, de nacionalidade russa,
porque esta apresentava sinais
de negligéncias, maus tratos

e falta de assisténcia médica.

0 tribunal validou a decisdo:
aquela mde ndo tinha condicbes
para ficar com a filha.

A crianga, fragil, carente e mal-
tratada, foi entdo entregue a
um casal, no regime de Familia
de Acolhimento, ou seja, «tomem
Id @ menina, tratem-na como

se fosse vossa, mas lembrem-se
bem de que a lei ndo vos dd
direitos nenhuns, e ndo se ape-
guem muito, que a qualquer
momento podemos decidir que,
afinal, a mde bioldgica é uma
mde fantasticas.

Afilha nunca serd dada uma ter-
ceira oportunidade, mas a mae
deram-se as que foram precisas.
Um dia apresentou-se a SS, direi-
tinha e aprumada, a dizer que,
agora sim, agora € que estava
em condicdes para ser boa mae,
e que levava a crianca para 0s
avos russos, onde ja tem uma de
14 anos que 13 deixou. Pouco im-
portava que durante dois anos

SEGURANCA

Policia nao vai perdoar

O ministro da Administra-
¢80 Interna esteve ontem no
Parlamento para explicar
aos deputados que medidas
é que o Governo adoptou na
sequéncia dos recentes inci-
dentes no bairro da Bela Vis-
ta, em Settbal. Antes da au-
dicdo, que havia sido pedida
pelo CDS - partido que con-
tinua a defender o aumento
de efectivos na cidade e a al-
teracéo as leis penais - Rui
Pereira garantiu que nao ha-
veré contemplacdes em re-
lacdo aos que praticam actos

ilicitos e coloquem em risco
a ordem publica. Sem anun-
ciar medidas preventivas
para o futuro, o ministro ga-
rantiu a prontiddo das
forcas de seguranca.

P PR,

e e e woefe ee——

a tivesse maltratado, e que du-
rante 0s outros 4 fossem outros
aamar e a cuidar da sua filha.

0 tribunal ainda hesitou. Em
2008, “concedeu” mais 6 meses
a familia de acolhimento, que is-
to de gerir a vida das criancas
em suaves prestacbes mensais
ndo tarda nada faz jurisprudén-
cia. E ouviu os protestos do casal
de acolhimento que, imagine-se,
em clara desobediéncia a lei, que
estipula que ndo devem criar
Com 05 meninos que acolhem
lacos profundos, porque estdo ali
56 de passagem (4 anos?), a sen-
tiam como sua filha e estavam
em panico com o que lhe ia
acontecer. Amor que era recipro-
€0, va-se 13 saber porqué, que a
tonta da crianca, pelos vistos,
ndo percebe que 0 ADN, com
maus tratos a mistura, vale mais
do que um colo. Hoje a crianca
parte para a Russia, por decisdo
de um juiz, e a campanha para
angariacdo de familias de acolhi-
mento continua nos jornais e a
dos padrinhos ¢ aprovada. Quan-
t0S Mais €asos Sdo necessarios
para se perceber que estes mo-
delos ndo servem?

SAUDE

Disfuncao eréctil
afecta mais
os diabéticos

Investigadores da Faculda-
de de Medicina do Porto
descobriram porque é que
os homens diabéticos sdo
mais susceptiveis de sofrer
de disfuncao eréctil do que
os nao diabéticos. No tecido
eréctil dos diabéticos, «o nu-
mero de células em processo
de morte celular é quatro
vezes maior do que nos indi-
viduos néo diabéticosy, ex-
plica uma especialista.
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JUSTICA 0 advogado de Leonor Cipriano pediu MIL milhdes de euros CRIANCAS A partir de Junho os
ontem a abertura de novo inquérito no Caso Joana ¢ quanto a UE vai parques infantis tém de ter barreiras
e aabsolvicdo da mde da menina. Isto depois aumentar em 2010 que limitem a passagem junto aos
de Jodo Cipriano ter confessado por escrito que asuaajudapara baloicos e vedacdes, segundo um
tentou vender a crianca. 0 desenvolvimento. diploma publicado ontem.
CASO FREEPORT
Cavacodizque
mwgeeie — SUIDEr Conta Ordenado
afuncionar hem

O Presidente da Republica
afirmou ontem que as insti-
tuicoes até agora funciona-
ram no caso das alegadas
pressoes exercidas por Lopes
da Mota. «Foi ordenado um
inquérito, agora aberto um
processo disciplinar [...], es-
pero que as institui¢des conti-
nuem a funcionar por forma
a prestigiar o Pafs. E a quem
compete tomar decisoes que
tome as decisoes correctas
de acordo com os superiores
interesses do nosso Pais.» No
entanto, Cavaco Silva prefe-
riu ndo comentar se o presi-
dente do Eurojust deveria ou
nao abandonar o cargo.

PREVENCAO

Combate aos
fogos vai custar
oito milhdes

MADALENA BARBOSA/DESTAK

O Governo vai gastar oito mi-
lhoes de euros para prevenir
os incéndios florestais e cum-
prir o objectivo de a area ar-
dida se manter abaixo dos
100 mil hectares, uma meta
que tem sido alcan¢ada nos
dltimos seis anos, segundo o
secretério de Estado das Flo-
restas. Ascenso Simoes sa-
lientou também a importan-
cia das campanhas de sensi-
bilizacao para alertar para
comportamentos de risco co-
mo fazer trabalhos agricolas,
piqueniques na floresta ou
lancar foguetes.

Onde os zeros valem euros

56 um Banco solido como o Santander Totta -
tem uma Super Conta Ordenado com 0€
de comissoes e 0% de juros (TAEG) no
Descoberto Autorizado, durante 1 ano.

Dé o passo certo: domicilie o seu ordenado qa ott
na Super Conta Ordenado do Santander Totta. & s nmﬂdﬂ'l’ T 4

Porgue pagar 0€ faz toda a diferenca.

M
L
=

v santandertotta.of

50 jal Campanha valida ate 31,07
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CIENCIA 0 esqueleto fossilizado de um macaco com
47 milhdes de anos, que foi ontem descoberto por um grupo
de cientistas, € encarado como o elo que faltava para

a teoria que explica a evolucdo humana. £ a prova que
confirma a ligagdo entre os humanos e o reino animal.

EDUCACAO Ministra da Educacdo caracteriza 0 caso como uma excepcao a regra

Pais pedem castigo, alunos

123RF
-
—

Foram as conversas nas aulas que levaram a suspensao da docente

Para a FENPROF,

@ preciso primeiro
averiguar, antes de
fazer julgamentos
precipitados.

CARLA MARINA MENDES
cmendes@destak.pt

Depois de confirmada

a suspensao da pro-
fessora da Escola EB 2,3 Sa
Couto, em Espinho, por ale-
gada abordagem imprépria
na sala de aula onde, para
além das aulas de Historia,
decidiu abordar questoes se-

EMPRESTIMOS

xuais e da intimidade dos alu-
nos, seguiram-se as reacgoes.
E embora quase todos con-
cordem com o castigo, ha ain-
da quem peca cautela.
«Penso que o que se justifi-
ca, perante o que vem a publi-
co, é que tenha lugar um pro-
cesso de averiguacoesy, disse
a Lusa o secretério-geral da
Federacao Nacional de Pro-
fessores. Para Mario Noguei-
ra, «devem decorrer os
tramites normais para se sa-
ber o que se passouy, antes
de se fazerem julgamentos
que podem ser precipitados.
Confrontada com a si-
tuacdo, a ministra da Edu-

Nivel de incumprimento
vai aumentar este ano

As expectativas do Banco
de Portugal (BdP), divulga-
das em relatorio, ndo sio as
melhores, sobretudo quan-
do se trata do incumprimen-
to no crédito, tanto no sec-
tor dos particulares, como
no das sociedades néo finan-
ceiras. De acordo com o

BdP, este pode mesmo vir a
aumentar este ano para um
nivel superior ao maximo
registado em 2003, marca-
do por uma recessio. O ni-
vel de endividamento das fa-
milias é, segundo o BdP,
preocupante, sobretudo nos
agregados mais jovens.

defendem docente suspensa

PROFESSORA OFENDE
MAE DE UMA ALUNA

A professora, que Se encon-
tra suspensa e enfrenta um
processo disciplinar, fala so-
bre orgias, relagbes sexuais
e chega mesmo a ofender a
mde de uma das suas alunas.
Pode ouvir a gravacdo em
dudio, feita por uma aluna,
em www.destak.pt.

cacdo reagiu afirmando que
se trata de um caso que «nio
é corrente, nem normal, nem
de regra». E mais. Para Ma-
ria de Lurdes Rodrigues, «a
escola tem o dever de respon-
der prontamente», devendo
ser averiguado se foi uma ex-
cepeio ou nao.

A «mais espectacular»
Pais e alunos dividem-se nas
opinides a professora que, pa-
ra os progenitores, deve mes-
mo ser castigada. Segundo
varios testemunhos, a si-
tuacéo de mal-estar entre
Joaquina Rocha e duas alu-
nas, que decidiram gravar
uma conversa mantida du-
rante as aulas, ndo era nova.
Ja os alunos tém uma po-
sicdo diferente. Dezenas de
jovens descreveram a do-
cente como «a professora
mais espectacular na esco-
la». Dizem que sempre se
revelou preocupada com os
problemas pessoais sem, no
entanto, «deixar de dar a
matéria das aulas». ®

ENDIVIDAMENTO

2.0

0 endividamento nacional

€, avanca o BdP, 0 2.0 maior
da Europa. E a possibilidade
criada pelo Governo de 0s
desempregados pagarem
metade da prestagdo da casa
vai aumenta-lo ainda mais.

EMPREGO 0O ministro do Trabalho acredita na capacidade

da Autoeuropa para ultrapassar a crise, ndo admitindo a

possibilidade de a empresa deslocalizar a sua producdo para
a Alemanha. Vieira da Silva acredita ainda que se vai manter
uma «importante empresa do sector exportador portuguéss.

SOCIEDADE

SERGIO LEMOS/CM

BE apresenta documentos que provam outro episddio de alteracdo de dados

Dados do desemprego
manipulados desde 2008

O Presidente da Republica
reiterou que a situacéo do
Pais é «muito dificil», com os
numeros do desemprego a
registarem um «grande au-
mento», mas escusou-se a
comentar a alegada manipu-
lacdo dos numeros do de-
semprego pelo Instituto de
Emprego e Formacéo Profis-
sional. No mesmo dia, o Blo-
co de Esquerda apresentou
novos documentos que apon-

ENSINO SUPERIOR

Ministro fecha
a Universidade
Internacional

O ministro do Ensino Supe-
rior determinou o encerra-
mento compulsivo da Uni-
versidade Internacional de
Lisboa e da Figueira da Foz,
bem como do Instituto Supe-
rior Politécnico Internacio-
nal, por «manifesta falta de
viabilidade econdémico-finan-
ceiray. Trata-se da decisfo fi-
nal de Mariano Gago, profe-
rida com base num relatério
da Inspeccao-Geral do Minis-
tério da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior. O ministro
salienta que «foram dadas to-
das as garantias contradito-
rias previstas na lei», estando
«inequivocamente provado»
a falta de condicoes.

wmw bl g Vs e ——

tam para um outro episodio
de alteracio da situacao de
desemprego para emprego e
o Sindicato dos Técnicos de
Emprego veio afirmar que os
ndmeros do desemprego es-
tarfo a ser manipulados des-
de 2008. No entanto, o PS
chumbou os requerimentos
do CDS-PP e do PSD que so-
licitavam a presenca do pre-
sidente do IEFP na Assem-
bleia da Republica.

SOCIEDADE

Em 100 viagens, 1 tem problemas

Mais de 900
queixas nacionais
sobre viagens

Em 2008, foram 983 as
queixas recebidas pelo
Provedor do Cliente das
Agéncias de Viagens. A
Lusa, Vera Jardim confir-
mou que o0 nimero repre-
senta um aumento face ao
ano anterior, mas pouco
significativo - cerca de
10%. O nuimero de quei-
xas é, segundo a mesma
fonte, «muito inferior a 1%
em relacdo ao namero to-
tal de viagens que se
fazem em Portugal». O
que signfica que «a grande
maioria das viagens» de-
corre sem se registarem
quaisquer problemas.

SAUDE
Estado é culpado de
atraso nas parcerias

A culpa dos «atrasos» na con-
tratacdo das Parcerias Publi-
co Privadas da Saude é do Es-
tado que, segundo uma audi-
toria do Tribunal de Contas
(TC), foi «ineficazy neste pro-
€ess0, 0 que pde em causa

a credibilidade do programa.
«As expectativas iniciais,
transmitidas pelo Estado a0
mercado, acabaram por ndo
se concretizary, 18-se no rela-
tdrio divulgado pelo TC.

SAUDE
Genéricos para ajudar
familias mais pobres

0 primeiro-ministro disse que
a aposta do Governo nos medi-
camentos genéricos também
visa apoiar as familias com
menores rendimentos. «Por
iss0 € que nds decidimos com-
participar a 100% o0s genéricos
para 0s idosos de mais de 65
anos com rendimentos abaixo
do saldrio minimoy, explicou
S6crates, a par da inauguracdo
de uma Unidade de Cuidados
Continuados Integrados.

FORCAS ARMADAS
Portugal compra
fragata a Holanda

A Marinha portuguesa tem
uma nova fragata, comprada
a Holanda que, segundo o mi-
nistro da Defesa e o chefe de
Estado-Maior da Armada, se
reveste de grande importan-
Cia para a modernizacdo da
Marinha e das Forcas Arma-
das nacionais.

DIA DO ADVOGADO
Especialistas ajudam
na pratica de crimes

0 bastondrio da Ordem dos
Advogados diz que hd advo-
gados especialistas em ajudar
certos clientes a praticar cri-
mes, nomeadamente no do-
minio dos delitos econdmicos.
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GRECIA Duas bombas-relégio de
pequena dimensdo explodiram na
madrugada de ontem em esquadras
de policia em construcdo na Grécia,
provocando apenas danos materiais.

INDIA Fonte do Ministério da Defesa da india
anunciou que o Exército testou ontem com éxito
0 missil terra-terra Agni-Il. Com 16 toneladas de
peso e capacidade nuclear, o missil pode atingir
alvos até trés mil quildmetros de distancia.

BARCOS com 215 ilegais
chegaram ontem d costa
espanhola. As boas condicdes
meteorologicas sdo 0 motivo
para este elevado nimero.

VATICANO Sem medo das novas tecnologias, Bento XV é
0 protagonista de um novo site - www.pope2you.net -, que
comega a funcionar em breve e que terd um interface com

SRILANKA Um dia apds o Exército ter anunciado a morte
do lider dos Tigres Tamil, os rebeldes negaram esse dado
dizendo que Velupillai Prabhakaran «estd vivo, bem e em

seguranga». No entanto, 0 governo ja’@ exibiu imagens que
provam o contrario e declarou «vitdria» sobre os Tigres.

MUNDO Especialistas acreditam que a producdo de uma vacina contra a gripe A ndo vai ser tdo facil como se esperava

Vacina dificil de produzir

Mulher internada no Sdo Jodo ndo tem gripe A,
confirmaram as analises. No Mundo, sao ja
quase dez mil os casos confirmados.

CARLA MARINA MENDES
cmendes@destak.pt

A producéo da téo de-

sejada vacina capaz de
proteger contra o virus da
gripe A (HIN1) pode néo ser
téo facil como pensavam os
especialistas. A reunido em
Genebra entre os represen-

tantes das farmacéuticas, o
secretario-geral das Nacoes
Unidas e a lider da Organi-
zagdo Mundial de Satde
(OMS) revelou que os fabri-
cantes de vacinas néo estao
ainda preparados para o
fazer, pelo menos até Julho.
O acesso a vacina foi o tema
dominante nos dois primei-

ros dias do encontro anual da
OMS, que junta elementos de
193 paises e que levou a mi-
nistra da Saude a Suica, on-
de destacou a facilidade de
transmissao do virus e lem-
brou as consequéncias que a
doenca causa a nivel do ab-
sentismo laboral e escolar.
«Ha uma necessidade para
a solidariedade em periodo
da crise», salientou Ana Jor-
ge, que aproveitou ainda pa-
ra defender a prioridade do
investimento na satde.

Quase dez mil confirmados

No Mundo, segundo os dados
da OMS, séo ja quase dez mil
o0s casos confirmados - 9830
- e 79 os mortos, a maioria
dos quais no México. Por c4,
0 Ministério da Satide confir-
mou que o0 caso suspeito que
se encontrava internado no
Hospital S&o Jodo nao
passou disso mesmo. Os exa-
mes revelaram nio se tratar
do virus HINI e a doente, que
se encontra «clinicamente
bemby, teve direito a alta. ®

0 Facebook. A ideia €, avancou o Vaticano, permitir que
0 Papa chegue as gerac0es mais jovens.

BRASIL

354 mil pessoas
afectadas pelas
inundacoes

As chuvas dos ultimos dias
provocaram mais estragos
nas regioes Norte e Nordes-
te do Brasil, elevando para
354 mil o nimero de desa-
brigados ou desalojados, re-
velou a Secretaria Nacional
de Defesa Civil. Segundo o
dltimo balanco, 44 pessoas
morreram devido a desas-
tres naturais em oito esta-
dos brasileiros e pelo menos
393 municipios de 13 esta-
dos estéo a ser afectados
pelas chuvas fortes.

EUA

Buscam vitimas
de choque entre
dois avioes

Dois avides de pequeno por-
te chocaram no ar, na noite
de segunda-feira, a poucos
quilémetros do litoral de
Long Beach, sul da Calif6r-
nia. De acordo com as auto-
ridades locais, foram encon-
trados vestigios de um dos
aparelhos, mas durante o
dia de ontem prosseguiam
as buscas para encontrar
sobreviventes. Nada se sa-
bia sobre o numero de
pessoas que poderiam estar
envolvidas no acidente.

Na IKEA, as pausas tém outro sabor.

GRATIS

IKEA FOOD

PEQUENC-ALMOCO

€l

IKEA FOOD

CACHORRED QUENTE

IKEA FOOD

€296,

sofa 2 lugores
capa Blekinge

bBranco
BOD 4TS OR
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Raquel Matos Cruz tem
um novo namorado. O rosto da
TVI perdeu-se de amores por
Hugo Pedro Capela, jornalista
na estacao de Queluz.

Nudez incomoda actriz

Mary-Louise Parker, estrela
da desconcertante série Frva
(Weeds), sempre esteve a
vontade com as cenas de nu-
dez que tal papel implicou.
Porém, a actriz de 44 anos
que da vida a Nancy Botwin
- uma mae-vitva suburbana
traficante de marijuana -
considera que uma nova ce-
na filmada numa banheira
passou dos limites. «N&o pen-

sel que seria preciso estar
nuay, explica a artista a revis-
ta More na sua edicio de
Junho. «Discuti com o reali-
zador sobre isso, e agora es-
tou arrependida. Sabia que ia
circular na internet o titulo
“Mary-Louise mostra os ma-
milos”. Quem me dera nio o
ter feito. Fui coagida.» O pro-
dutor explicou que a nudez
era necessaria para ilustrar a

Jornalista finge-se amigo da
de Brooke Shields,

I longe
de mals

VERA VALADAS FERREIRA
vferreira@destak.pt

E um daqueles casos

em que os fins nédo
justificam os meios. A actriz
Brooke Shields mal conse-
gue acreditar no caso envol-
vendo a sua mae, Teri de 75
anos. Demente, a ancia en-
contrava-se internada nu-
ma casa de repouso em No-
va Jérsia. Ou pelo menos
assim confiava a protago-
nista da série Lipstick Jun-
Zgle, até receber um telefo-
nema da policia e descobrir
que, gracas a intervencao
de um jornalista a caca de
uma historia escabrosa pa-
ra vender a um tabldide,

Teri, de 75 anos,
foi encontrada
sozinha, num
restaurante.

Mary-Louise € Nancy Botwin

Teri havia abandonado o
lar, como quem recebe alta.
A mae de Brooke viria a ser
encontrada, sem danos fisi-
cos, sozinha num restau-
rante das imediacoes.

O caso encontra-se agora
sob investigacédo policial,
mas é certo que Brooke es-
t4 disposta a «accionar to-
dos os mecanismos legais
contra os responsaveis e
respectivos cimplices por
este actor desprezivel». A
actriz aponta o dedo a pu-
blicacao National Enquirer,
cujos jornalistas, alega, ter-
-se-f0 feito passar por ami-
gos da septuagenaria. Um
acto que considera «conde-
nével e nojentoy.

«A minha mée foi diagnos-
ticada por deméncia. Para
sua seguranca, foi tempora-
riamente internada num lar
de idosos, uma decisdo mui-
to dificil para mim. Como
filha, ver um progenitor so-
frendo de deméncia ou
Alzheimer é o pior que po-
de acontecery, explica a ar-
tista revelada no classico
Lagoa Azul. ®

vulnerabilidade da persona-
gem. «Sentimos que, naquele
momento da sua vida, ela foi
despojada das suas defesas.
Acho que foi maravilhoso,
uma das cinco melhores ce-
nas que Mary-Louise ja fez
na série.» Nao obstante o ca-
so, Parker ainda retira
prazer de uma personagem
tao tridimensional. «Quanto
mais radical, mais gosto dela.
Mas néo gosto quando é sen-
timental ou uma mée doce.
Para mim, ela néo é isso.»

TERTULIA COR-DE-ROSA

el e e moael e—

Penélope sofre intoxicacdo alimentar

Penélope Cruz ndo pode estar
presente no evento de pro-
mocdo do musical Ajzeno Fes-
tival de Cannes devido a uma
intoxicacdo alimentar. A actriz
espanhola, de passagem pelo
certame francés para abrilhan-
tar a antestreia do filme Abra-

205 Rotos, de Pedro Almoddvar,

teve de recusar o convite do

realizador Harvey Weinstein
para assistir a revelacdo do
trailer, em jeito de feaser, da
produgdo A/ne. Foi o proprio
realizador a explicar os factos
a imprensa estrangeira presen-
te no evento: «<Amanhd a noite
¢ a estreia do filme dela. Ela
estd a melhorar e ja foi vista
por um médico.»

Rainha Fabiola
da Bélgica recebe
ameacas de morte

A policia federal belga estd a in-
vestigar as ameacas dirigidas a

rainha Fahiola. «A 21 de Julho ma-

taremos a rainha Fabiola com
uma bestay, dita a missiva envia-
da pelo até agora desconhecido
grupo O.E.D.H. Flanders, para o
jornal belga La Derniere Heure. A
policia considera o assunto «mui-
to sérioy. A 21 de Julho celebra-se
o Dia Nacional da Bélgica e, por
tradicdo, a familia real participa
em varios actos pblicos.

Woody Allen recebe
quatro milhdes
de indemnizacao

0 cineasta Woody Allen e a
marca de roupa American
Apparel chegaram por fim a
acordo num tribunal de
Manhattan em relacdo ao caso
de uso indevido da imagem do
realizador de 73 anos em duas
campanhas publicitarias. A
empresa aceitou pagar uma
indemnizacdo ao autor de
Vicky Cristina Barcelona de
cerca de quatro milhdes de
euros.

Camila Pitanga
preparada para
voltar as novelas

Um ano apds o nascimento da
filha Antonia, a actriz Camila
Pitanga explica o segredo da
sua boa forma. «Amamentar
emagrece. Apesar disso, agora
VoUu comecar a cuidar-me
maisy, revelou Camila, em bre-
ve de regresso as novelas. «Vou
viver o dilema que toda mde vi-
ve quando precisa de voltar ao
trabalho, mas tenho a certeza
de que vou tirar de letra.»
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0 clube russo Zenit
(onde actuam os portugueses Danny

e Meira) esta interessado na

contratagdo de Ricardo Quaresma,

segundo a imprensa russa.

Werder Bremen e Shakhtar discutem hoje (19h45 - RTP1) o Ultimo troféu da prova de 1971

0 diadoadeusa Taca UEFA

na
prova no site da UEFA.
JOAO TOME

jtome@destak.pt

Istambul, na Turquia,
recebe hoje a dltima fi-
nal da Taca UEFA, compe-
ticdo que vai dar lugar a re-
novada e mais milionaria Li-
ga Europa. Os alemaes do
Werder Bremen, sem Hugo
Almeida nem Diego (castiga-
dos), enfrentam os ucrania-
nos do Shakhtar Donetsk, no
adeus a competicio criada
em 1971
Entre as principais dife-
rencgas na nova prova euro-
peia estdo as parecencas com
a Champions e as maiores di-
ficuldades para os clubes por-
tugueses entrarem. A com-

Alemdes do Werder Bremen sdao apontados como os grandes favoritos

peticdo arranca com uma fa-
se de grupos com 48 clubes,
repartidos por 12 grupos,
com quatro equipas cada.
Parala chegar, o 3 classifi-
cado e o vencedor da Taca de
Portugal tém de disputar um
play-off. O 42 lugar da acesso
a 32 pré-eliminatéria e o 52
posto & 22 pré-eliminatéria.
S6 quem falha a entrada na

FAZ 0 SECUNDARIO,

TOLGA BOZOGLU/EPA

Champions tem acesso ga-
rantido na Liga Europa.

A prova da ainda mais eu-
ros do que a Taca UEFA (di-
vide por todos os clubes 14
milhdes de euros, contra 274
da Champions).

O site da UEFA falou on-
tem com Vitor Baia sobre a
vitéria do FC Porto na prova,
em 2003, frente ao Celtic. ®

APRENDENDO UMA PROFISSAD

- -

Dias Ferreira
agredido «para
sair da corrida»

Dias Ferreira foi ontem agre-
dido por dois individuos, jun-
to ao seu escritorio, em Lis-
boa, alegadamente devido a
sua pretensio de concorrer a
presidéncia do Sporting, con-
firmou & Lusa a esposa do ad-
vogado. Dias Ferreira encon-
tra-se em bom estado de sau-
de, mas a descansar no seu
escritorio, disse ainda a mu-
lher do membro do Conselho
Leonino, escusando-se a dar
pormenores. O provével can-
ditado as elei¢des do Spor-
ting disse & SIC Noticias que
os dois individuos o «aconse-
lharam a abandonar» a corri-
da a lideranca dos ledes. Ja
Pedro Pinto Souto formali-
zou o seu afastamento das
eleicoes perante a entrada de
José Bettencourt.

www.novasoportunidades.gov.pt
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Frederico Gil foi eliminado por Jurgen
Melzer na 1.2 ronda do Open de Kitzbuhel,
Austrla (63 € 6-0). Jd Rui Machado passou
a 2.2 ronda do qualifying de Roland Garros
a0 bater em trés sets Marco Crugnola.

Médio Ramires admite
ida paraaLuz e Reyes
quer continuar

Ramires, médio de 22 anos do
Cruzeiro, admitiu a TVI que o clu-
be estd a negociar a sua saida pa-
raa Luz. Entretanto, o presidente
do Cruzeiro transmitiu a imprensa
local que as dguias negoceiam o
passe de Nené, do Nacional (ainda
ligado ao Cruzeiro). 0 empresario
de Reyes disse a Renascenca que
0 espanhol quer continuar na Luz.

FC Porto e Sporting
acabam Liga domingo

0 campedo FC Porto (frente ao Sp.
Braga, pelas 19h, na RTPI) e 0 “vi-
ce” Sporting despedem-se da Liga
domingo, enquanto s restantes
jogos decisivos do campeonato
disputam-se no sahado, incluindo
0 Benfica-Belenenses.

Joao Jardim pretende
Maritimo a sua imagem

Alberto Jodo Jardim afirmou que
0 Maritimo tem de deixar de ser
uma «equipa de brincas na areia»
e actuar como o presidente do Go-
verno Regional da Madeira para
chegar as competicBes europeias.

111PUB

Liga: 707 24 2004
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F' Cursos Profissionais nos areas de X
n! Desporto, Fitness & Massaogem - s ESCOLA DE FORMAQAO
i Cefificado, Diploma - Estdgio Inicio em Maio 2009 =SB n PROFISSIONAL S. TIAGO
Curso Massagem Geral, Fisioterapia =
C¥ERTA DO CURSO De j':H Desporto e Estética, Drenagem Linfatica - . ~Em COIab.OIjagao Com, a AMAN -
cefad. Pf :.,m. . Shiatsu Workshop s Shantala Y Yl (Associacdo de Medicinas Alopatica e Naturopatica)
213623419 . e Cursos Ministrados em Lisboa
e e e DGERT www.feelgoodlishoa.com - geral@feelgoodlishoa.com INSCRIGOES AB ERTAS
LEIRLA , LSBOA , PORTE , SETOBAL 92 652 8334 pi it
s ~\ * Massagem de Recuperacao e Técnico Auxiliar
de Fisioterapia - (12 meses)
C I.I I"SIJ 'd E * Auxiliar de Geriatria - (8 meses)
- Reflexologia
. z E N s H IA I S u * Psicologia e Psicoterapias Naturais
CIassrficados - Drenagem Linfatica
3 - Osteopatia
Massagem Japonesa (Bisico) _ Reiki
ﬁ b - Iridologia
Com Mestre Japonés Homeopatie
- Massagem Ayurvédica
H“.uw e - Cinesoterapia
- - Curso de auxiliar de accdo médica - (12 meses)
'«; ” H" — : . it * Cursos com Estagio
Inicio 23/05/2009 - Duracio 5 meses CURSOS A INICIAR EM MAIO/09

Profissdoes aprovadas pela Lei 45/2003
(Sdibados das 18.15 45 21.15) HIPOM  SPA JARONES
- T E—— CERTIFICADO E DIPLOMA GARANTIDOS

Rua Prista Mondsiro , n. * 208 1800-253 Lisboa - TI.: 21 716 70 10 218 134 433 - 218 134 418

Tim .; §1 744 84 84 * e-mail: nipon@nipon- teraplas .com http://escolaformaoprofissionalstiago.blogspot.com
e B B Rua Morais Soares, 76, 1.° andar, 1900-348 LISBOA

. ®
citeforma@

Formacgao Profissional 16 a 30 de Junho de 2009

f— [t gy B —— 8]
T R i

21 416 92 11

Formacao para Activos
Formagho Ped Inicial de Formadores 15.08 a 22,07 G2h PLE2T/ €385

Hardware o Redes do Computadores 15,06 8 34.06 25h PLE4AZI €65 5101
Oparar, em seguranga, equipamento tec,

designadamente o computador 16.06 & 08,07 50h PL €55/ €85 Tac-aaal
Folha de Calculo - Func. Avangadas 1706 a 2008 25h PL €275/ €425 TET
Hogdes de Fiscalidade 19.06 m 17.07 25h PLE42IEBS  BAT

Técnicas Apresentagiio o Expressividade 200681807 350 5 €615 €95
Concepgdo de Animagdo 3D (Maya) 2206 8 14,07 50h PL €81/ €125 144

Selecegho o Admisshe 2506 a 16.07 25h PL €27 S E42 5677
= : Seguranga , Higlene & Saide no Trabalhe 270822507400 5 €485 ETS UC

para as Pequenas Entidades 27.06 8 25.07 37,5h 5 €42/ €65
Espanhol Inkcial 1 28,06 8 24.07 50h PLESSM €85 LG
Programacho em Linguagem SQL e oesce) 20006 8 1507 506 PLEAY €125

Redes de Computadores (Avangado) 26,08 o DB.OT 28h PLE4Z €RS  Bi0d

VBA - Excel @ Access 29.06 g 21.07 50h PL €55/ €85
T P | E Curian prevaia wojmtian u sfwracia

T e B e e ¢ Orpiama da Aptides « Gualificage Prafissions! inscriges o Informagdos na Secretaria do Cltoforma
L i W
tel: 217984560 gerallcitelorma.pt  woensclieforma.pt

e
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op ortunidade
annrm: “seEstolar e
Profissionolmente!

Formacoes Modulares Certificadas - LISEOA

Cursos Gratuitos!

IS Ereva-e jo sm:
et oo foda. romes pf
tedma. carwolial o rumod. pr |

= fntemas Operativos

= Térmico de Hardware

ou ligue:
#) 11 782 41 00
'J. Pl FEE0T R4

» Eypedialists Bedes Locads (LAM) I

Cursos de Formacao Financiada
Consulte www formacaofinanciada. com ou Hguee TO7 10 18 10 *

(Gratuitos)

" 1 i
N5 |||.II..I NoY LS Ly :I|II||.|.:I||I.'

&

DEEEH'IHJI.UIHEHTG DO SEXO, FALTA DE‘N"
EHEGQﬁﬂ !JA.GULAQA& FI-'IE{:ﬂGE
REVITALIZADOR DA PROSTATA.
Pénis de sonho sem riscos de cirurgia, sem préteses,
sem bombas de vacuo, tudo de uma forma rapida,
segura @ 100% natural sem prejudicar a sua saude.
Aumentar seu pénis ou normalizar a disfungio eréctil
& hoje possivel com os novos avancos da medicina.
Pega ja o envio de informacgdes detalhadas,
gratuitamente, para:
PRODUNAT - Apartado 1074 - 4436-988 Rio Tinto
. (Porto) = Tels.: 309740104 / 913298365 J

Para um Médico Dentista, um sorriso
bonito é algo de muito sério.

Foi por isso que cridmos o Plano Claro Dental.
0s melhores cuidados por apenas €6 por més.

claro

Apenas

¢6/meés.

& saide dentania
esli agors an
deanpe de

dental

Leva o seu SoImiso a sena.

www.clarodental.pt

21 3510060

i Cada Benedicld o

Consultas, diagnésticos, limpezas, radiografias, extracgbes,
Lﬂfl1dinlul1tus de urgéncia ¢ muitos outros servigos gratuEtos

| Cebertwa nacional

e

| Sem periodo de canbnela | Para loda as idadesy

. ot Penein & Siln, 7" ) - & ESg., TO50-175 LISBOA = Bel: 10 057 006D - Faxc 11 F5) DO6W
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Clinicas Odontopediatricas

JOSE CAUTELA

ACORDOS
CONVENCOES

MEDIS/EPS-MULTICARE/P.S.P.
M.J. MINISTERIO DA JUSTICA
POLICIA MUNICIPAL
I.N.C.M. CASA DA MOEDA
ODONTO CROSS/DENTAL CROSS
ADM-IASFA/C.G.D./SAMS/Q
SAMS/SIB/CLARO DENTAL
PROTECCAO SAUDE ORAL
PT-FAM/CHEQUE -DENTISTA(ARS)
MEDI-LUX 24

Atendimento personalizado
Sala de espera confortavel

Facilidade de pagamentos
Precos acessiveis

ESPECIALIDADES:
Medicina Dentdria
Preventiva
Dentisteria Operatoria
Endodontia e Cirurgia Oral
Periodontologia
Implantologia
Prostodontia/Proteses
Ortodontia ® Oclusao
Branqueamento a laser
Odontopediatria
Av.da Republica, 99 - 5.° Esq,
1050 - 190 Lisboa
Tel.: 21 782 79 80 | Fax. 21 782 79 89
Aberto de 2.° a 6.° das 09 H as 19.H
Junto a estacdo de comboios

de Entrecampos
republica@mediservicos.pt

MAREIVE A SYA GONSUEA FE®
TLF.: 217 827 980

Classificados

Soriso & coiso sério

o cliric o dentorio Momrmeniol o Foomesnics S50 FEECUIDGo P Profsionon @ EpeTerie,
rsniidios dios. Ml sofisicodos eguipomenics @ modemissimos melos de diogndsiicos
Tudio o plkacdo a um otendimenio perionalirodo

Vislhe-nos @ peco um orgameenio grofulio, olerecemon guaoldodes o um preco SoFsivel

® IMPLANTES ® ORTODONTIA
® PROTESES truuas £ amovives (APARROS DENTAROL]
- * BRANGUEAMENTO e Eﬂnﬂmgﬂm
® RESTAURACOES PR s
RAC * CIRURGIAS

® ODONTOPEDIATRIA

21416 92 11

n_r_iu'_q.r‘_m

Enfermeiros Famalicao Tek 21353095,

- Prevencao e tratamento de ulceras " \ nn SEeag
varicosas (feridas); \ Fax 213151679

- Pernas pesadas/cansadas/edemas; L =

- Pé diabético; S

- Flebites... —

Consulte-nos das 07h as 13h =

Novas Instalacdes:
Stella Clinica — Rua Bernardim Ribeiro,
N.2 63A-65, 1150-069 Lisboa

TIf.: 2134239 70
E-mail: enfama21@gmail.com

\i :

Ao servico das suas pernas

VISTAS ESPECTACULARES T7 VENDO/TROCO

A estrear 149.000€, salao/larei, 3 qts, 3 we,

coz./equip.,4 varan, garagem, jardim, quintal, c hu r“ecu du cu pu ricu

8 arv. frute; Opcao: churrasq., halneario,

piscin ¢/ 30 Ry de deck om madelra. Qt. Brieira fica a 5 min. da praia - 70.000€
Tel.: 96 006 60 67 96 662 36 12

Soc. Const. Modelar Pedroguense, Ld.?

T1 desde 110.000 €
T2 desde 155.000 €

Urbanizagao Paco do Lumiar, R. Prof. Fernando de Mello
Moser, n.° 24, Lisboa (junto ao Feira Nova)
917 220 323 / 218 406 226 - www.scmpt.com

APARTAMENTOS TURISTICOS

Classificados LAMY

Faca férias até final de Maio
com 20% desconto

LUISO

WS- B

E facil comprar em Leilao.
Temos a sua casa!

Contacte-nos!

USBOA: 213 931 377 » PORTO: 225 430 434

Para anunciar ligue:
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OLLEES

EMPRESTIMOS IR
Com ¢ sem problessas bancirios

el PELAS 4 LUAS

Amor — Saude — Trabalho — Negoécios

MUDANCAS

SERVICO COMPLETO
Desde 20€ para todo o pais.

96 434 17 43 - 91 648 34 46
96 509 47 20

OURO .

'Flﬂ'ﬂ. HF‘“‘ E# E‘Fﬁi BTG 448 CONSULTA GRATIS Com as melhores condigoes DO FRAQUE®
Vool oo s prestacio st 8- 062 530947 | 96 172 82 50 - 21 098 79 16 | |21 847 56 50 - 966 040 333 - Praga do Chile

. Cobradores

Angelo S. Costa, Lda. de dividas o

Comércio de valores -

COMPRO EM 2.° MAO \Glagd 70750 20 50

OURO + PRATA - JOIAS

MOEDAS  CAUTELAS DE PENHOR
Nao venda sem nos consultar. Somos profissionais.
Pagamos a dinheiro

Loja 1 - Av. Almirante Reis,143 - 1.° andar, 1150-015 LISBOA
(Linha Verde do Metro, saida em Arroios por cima da Pastelaria Corinto)

213 147 343 » 967 606 017 » 918 650 188
Loja 2 - Alameda das Linhas de Torres, 236 - Lj. 22 C.C. Lumiar

http://www.fraque.com

21 416 92 11 geral@fraque.com

As suas janelas,
portas ou estores
tém problemas

Ndo precisa por novo... Temos a solucdo
Ligue hoje mesmo | 939 437 599 | ORCAMENTO GRATIS

PROF. MIANE

AUTENTICO VIDENTE - MEDIUM - CURANDEIRO * ESPECIALISTA EM PROBLEMAS DE AMOR
0 mais importante da Astrologia é obter bons e rapidos resultados. Dotado de poderes, ajuda a resolver problemas dificeis ou
graves com rapidez tais como: Amor, insucessos, depressoes, negocios, injustigas, casamento, impoténcia sexual, doengas
espirituais, sorte, etc. Protec¢ao contra perigos em todas as circunstancias. Aproxima e afasta pessoas amadas, com rapidez.
Se quer prender a si uma vida e pér fim ao que o preocupa, ndo perca tempo, contacte o Prof. MANE trata o seu problema com
eficacia e honestidade. Consulta a distancia e pessoalmente de 22 a domingo, das 9h as 22h. Pagamento depois do resultado.

Tel.: 93 657 24 80 / 96 787 36 93 SEIXAL - AMORA

) ¢ ASTR()LOGO MESTRE DABO VIDENTE G
ESPECIALISTA EM CIENCIAS OCULTAS. ACABA DE VEZ COM O SEU SOFRIMENTO

Um grande vidente espiritualista e conselheiro, conhecido por grandes personalidades no mundo inteiro pelos bons resultados
obtidos nos problemas mais complicados nos Gltimos anos. Mestre Dabo é um dos mais apreciados em Africa e na Europa com
poderes eficazes. Ajuda a resolver de imediato e definitivamente qualquer problema dificil ou grave com eficacia: amor, o seu
casamento estd em crise? Quer recuperar o Seu marido/mulher, namorado/namorada ou amante, amarra a vocé quem desejar:
marido/mulher, namorado/namorada ou amante e acabam-se os problemas, afastamento total de pessoas indesejadas e trata
com sucesso problemas de saiide, familiares, negdcios, impoténcia sexual, dificuldade de engravidar, herangas, sorte,
futuro, vicios, infertilidade, emprego, casas assombradas, destrdi bruxarias e mal de inveja, magia negra, efc.
RESULTADO POSITIVO EM 48 HORAS - TRABALHO GARANTIDO NA PRESENGA OU A DISTANCIA COM TOTAL EFICACIA
E HONESTIDADE - CONSULTA PESSOALMENTE POR MARCAGAO OU POR TELEFONE. PAGAMENTO APGS RESULTADO.
CALCADA DE SALVADOR CORREIA DE SA, N.° 19, R/C - F, 1200 LISBOA (CAIS DO SODRE)

96 862 38 99 - 91 718 80 27 - 21 013 62 02

O GRANDE PRO. BAF — PAG. SO DEPOIS DO RESULTADO

Vidente, médium, curandeiro, especialista em problemas de amor, se o/a companheiro/a quer ou
ja lhe deixou, venha ter comigo. Faz aproximagdo rapida e afastamento total entre outras. Ajuda a
ter sorte no trabalho, doengas espirituais, impoténcia sexual. Resultado na mesma semana, etc.
GARANTIA ABSOLUTA E SERIEDADE TOTAL.
TODOS OS DIAS — MARCAGAO: 93 362 94 46 / 91 984 69 56 - CRUZ DE PAU - AO PE DA CP

ESPECIALISTA EM AMOR

ASTROLOGO - MEDIUM AFRICANO

PROFESSOR FOFANA
45 ANOS DE EXPERIENCIA

T. 218 140 362 - Tms: 913 595 032 - 968 365 150

PAGAMENTO APOS O RESULTADO - FACILIDADES DE PAGAMENTO
Especialista em todos os trabalhos ocultos, o PROF. FOFANA é conhecido por
grandes personalidades no mundo inteiro. Faz sucesso onde os outros falham
plo: Amor, negécios, ir invejas, impoténcia sexual, amarragéo,
droga, etc. Portanto consulte ja o nimero de telefone que pode mudar a sua vida.

Todos os dias, das 9.00 horas as 20.00 horas.
Pessoalmente por carta ou por telefone.
E-mail: professorfofana@hotmail.com - Av. EUA, N.° 3 - 2.° Dt.°, 1700-163, LISBOA

ok oK K K K K KK K KKK K K KK K ok K R K ok KR ok ok K R K K K R K K

GRANDE PROF. S.R.A. GUIRASSY
46 ANOS DE EXPERIENCIA

* Africano, Vidente e Curandeiro, ajuda a resolver problemas mais dificeis ou graves
com sigilo e rapidez: Amor, Ir Depressao, Negdcios, Justica, Impoté
Sexual, Maus Olhados, Invejas, Doengas Espirituais, Vicios de Droga e Alcool. Cura

% certas doengas crénicas através de remédios e chas africanos. Arranja e mantém

* empregos, aproxima e afasta p 1& a sorte e da previsdes da vida e do x*

* futuro. Se quer prender a si uma vida nova, e pér fim a tudo o que o preocupa, con-
tacte o Professor Guirassy, tratara do seu probl com eficacia e honestidad

CONSULTAS DAS 9H AS 21H DE SEGUNDA A DOMINGO.
PAGAMENTO DEPOIS DO RESULTADO POSITIVO.
Marcagéo: P I carta ou telefi C Itas a dista
PCTA. HUMBERTO DELGADO, N.° 4 - 5.° C - MONTE ABRAAO
2745 QUELUZ OCIDENTAL - 212 411 869 - 968 911 431

ok ok ok ok ok ok ok Kk ok ko ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok K K
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OPEL CORSA 1.7

DTI SPORT

/5 cv; ano 2001
160.000 km; 2 lug.
cinzento metalizado

Contacto: 91 902 90 14

Classificados
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7'::7 0 MELHOR DO DIA EM WWW.DESTAK.PT

0 leitor Cleber Silva
enviou-nos a sua foto
Paparazzi com a actriz
brasileira, e ex-Big
Brother Daniela Faria,
tirada no Estoril. Este
espaco é também seu,
pelo que ligue-se
diariamente em
www.destak.pt, leia,
comente, envie as suas
fotos paparazzi ou
outras, e veja-as
publicadas no site e
aqui, na sua edicdo
impressa.

ﬁ CARTAS DO LEITOR

T pyg

www.destak.pt ou leitor@destak.pt

0 Destak é seu! Em www.destak.pt esperamos a sua visita, comentarios,
fotografias. Participe, reclame, elogie e partilhe as suas opinioes e poemas. Pode
também enviar para o e-mail em cima ou para Estrada da Outurela, 118,
Parque Holanda - Edificio Holanda, 2790-114 Carnaxide (textos ndo podem
ultrapassar 1200 caracteres). Se tiver uma historia, envie para alerta@destak.pt.

Nova epidemia

O crescimento avassalador
do desemprego que se si-
tua agora nos 8,9%, a taxa
mais alta da década, é a
prova clarividente dos efei-
tos nefastos desta crise
que, mais que internacio-
nal, parece ser bastante es-

contam. Ante isto, o desem-
prego parece estar para ficar,
consubstanciando, no fim de
contas, mais uma epidemia,
desta feita, de cariz social
mas que também nos afecta
e nos atemoriza, ceifando
qualquer réstia de optimis-
mo. GONCALO TAPADAS Lisboa

e . N e el

trutural. Esta conjuntura Ari

eternamente negativa faz DO teatro | nq uerito

com que o Pafs se afunde

néo tanto por culpa das Damasceno Acha que

pessoas mas, sim, das su- | A Camara Municipal de Fafe Cavaco Silva devia
cessivas mas decisdes ma- recuperou o seu cineteatro. . .

croeconémicas. Porseula- | Vi esta maravilha no Porza- | INEIVIF NO CASO

do, este aumento galopan- | ga/ em Directo de Dina A

te do ndmero de desem- | Aguiar. Nao desistas Moita das Pressoes

pregados pde a nu a imi- | Flores desta Casa de Teatro | 10 Processo Freep()rt?
nente ruptura da segu- de Santarém, que é patrimé-

ranca social, por serem | nio da tua cidade e dos teus 60,53% Sim
quase tantos hoje aqueles municipes. 39,47% Nio

JOSE RAIMUNDO ALMEIDA
St.0 Antdnio Cavaleiros

que a ela recorrem como

aqueles que para ela des- N.odevotos 83

Pergunta de hoje

Afinal, a vacina contra a gripe A ndo é facil de produzir. O surgimento deste virus tem sido bem gerido?

OFERECA O DESTAK A UM AMIGO, NAO O DEITE NO CHAO.
O AMBIENTE AGRADECE.

FICHA TECNICA Titulo Registado no ER.C.50b 0 n.0123881; Propriedade/Editor: Metro News, PublicacBies, SA; Empresa Jornalistican.0 223575 Ma-
tricula n.0 505434229 da C.R.C. de Cascais;NIPC505434229; Capital Social: € 156.480,00; Principais Accionistas: Cofina, SGPS,SA, Ant6nio Stilwell
Zilhdo, Francisco Pinto Barbosa, Goncalo Sousa Uva; Conselho de Administragdo: Antdnio Stilwell Zilhdo, Francisco Pinto Barbosa, Gongalo Sousa
Uva, Laurentina Martins, Luis Santana; Nome da Publicagdo: Destak; Directora: Isabel Stilwell; Editores Executivos: Jodo Moniz, Patricia Naves; Re-
daccdo: Ana Rodrigues (assistente), Carla Marina Mendes, Filipa Estrela, Inés Carranca (estagidria), Inés Santinhos Gongalves, Jodo Tomé, Luis Mi-
guel Mota (estagidrio), Mafalda van Uden, Nuno Miguel Pereira, Patricia Susano Ferreira, Rui Alexandre Coelho (estagidrio), Vera Esteves (estagid-
ria), Vera Valadas Ferreira (colaboradora); Colunistas: J.L. Pio Abreu, Jodo César das Neves, Jodo Malheiro, José Luis Seixas, Luisa Castel-Branco; Fo-
tografia: Antdnio Rilo (Porto), Madalena Barbosa (Lishoa); Projecto Grafico: Carles Durdn - Grupo CYAN; Paginagdo e Grafismo: Pedro Alves (editor),
Joana Tulio, Rita Alves, Sérgio Costa; Revisao: Piedade Gdis; Marketing: Alexandra Cayolla, Ana Barbado, Rui Gongalves; (marketing@destak.pt); ; Ad-
ministracdo/Redaccdo/Publicidade: Estrada da Outurela 118, Parque Holanda - Edificio Holanda 2790-114 Carnaxide; Telefone: 21 416 92 10/Fax: 21
416 92 28; Departamento Comercial: Director: comercial Rui Nunes; Director Comercial Adjunto: Ricardo Branco; Agéncias: Ana Neves, Joana San-
tana, Gongalo Figueiredo, Manuela Carvalho, Paula Tavares, Soraia Fernandes; Directos: Luis Filipe (Coordenador), Alexandre Cabrita, Diogo Alves,
Francisco Chaves, Francisco Sousa Coutinho, Filomena Mestre, Luis Farinha, Marco Ferro; Assistentes; Joana Gil, Maria da Luz, Vanina Magalhdes Tel
2142414 30 Fax | 21 417 42 06; Porto Tiago Medeiros (agéncias), Rui Saraiva, Tiago Vidal Pinheiro, Vitor Machado (directos), Susana Matias (assis-
tente) Tel | 22532 23 10 Fax| 22 618 40 66; Chefe de Distribuicdo: José Magalhéies; Periodicidade: Didria; Prego de Capa: Gratuito; Impressao Nacio-
nal: Grafedisport, Impressdo e Artes Graficas, S.A. Rua Consiglieri Pedroso, 90, Casal de Santa Leopoldina - 2745553 Queluz de Baixo; Impressdo
Norte: Unipress - Centro Grafico, Lda, Travessa Anselmo Braancamp, 220 Arcozelo, Vila Nova de Gaia; Depésito Legal: .0 170470/0L De- g
legacdo Porto: Rua Manuel Pinto de Azevedo, 80-10 4100-320 PORTO Tel: 22532 23 10/Fax: 22 618 40 66. 'EIECI'

TEMPO
HOJE

259

Maxima

AMANHA
C »QC

i pyg

)

i DT

e

0 CREDITE

SIMPLES QL
NEMTEMDE
PASSAR CARTAD.

Contocte-nos por sms. telefone
ou internet. e em 48 hons tronsferimos

PﬂmEﬂEmlDlSlhEﬂmE’EE mais i m1m qlﬂ'dE!ﬂE‘F PO O 5ua
crédito, pode soiciorasuareserva oM hobituot Akem disso
entre SO0 e 3.000€ e utilizar ki oo A
o plafond opends quonda necessitar. DUMER:a 0 U0 age
Cobe-khve o si decidir se pogo em

pequenas mensolidedes ou se .

amortizo entecipodomente. 0 estudo, o obertura e @ monutenclo
do seu processo so grotuitos!
E porque pora nds & importante que
No COFIDIS ndo precisa preencher estejn sempre informado sobre o sew
U Os5I0T um novo contrato pora - , Eviomas-Ihe mensalmente o
aumentor o seu plofond, bosta ligor, seu extrocto de conbo o Cusio Berd.

Hensolidode “ Mensolidode i_ﬂmsulidude
EIlm &0 20€ B 34¢
I0E 60 40 € 36 67 €
6O € 58 80 € 36 135 €
a0 € ' 120 € r 161 €

TAN de 23.87% e TAEG de 28.45%.

RESPOSTA IMEDIATA
Chovsssda loool Z4H
T dias por Lemana

808 225 225
www.cuhdls.lpoﬁ
SMS para 3

gy Ll L

Mediante oceitogio pelo COFIDNS. Prazo
indicotivo de reembolso entre 18 ¢ 60
mieses valido para o pameino utilizocio do
crisdito sem adesio oo seguro locultative,
Paro mais informoches consulte o COFIDIS,
Companha valida paro contratos recebidos
oté 3L05/20049,
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Teatro

Ritmo avassalador
estrela esta noite

FILIPA ESTRELA

festrela@destak.pt
Percusséo, danca,
movimento, teatro,

humor e cenografia juntam-
se para gerar Wok - Ritmo
Avassalador, um espectacu-
lo cheio de ritmo, que sobe
ao palco do Teatro da Trin-
dade, em Lisboa. A estreia
estd marcada para hoje, as
21h30, na Sala Principal.
Quem embarcar nesta aven-
tura, que se prepare para
ver um espectaculo bom-
bastico, inesperado e hila-
riante, que pede uma parti-
cipacdo activa do publico.
Criado e dirigido por Rui Ju-
nior, Wok conta a histéria
de dois cléas rivais que lutam
para sobreviver a uma rea-
lidade selvagem. Forcados
pelas circunstancias e inspi-
rados pelo instrumento

bombo aliam-se para for-
mar um cla uno. Uma de-
manda arrojada que atra-
vessa instrumentos, ritmos
e dancas oriundas do imagi-
nario tradicional portugués,
e reflecte o trabalho que
tem vindo a ser desenvolvi-
do por jovens que integram

Fogo que arde e se ouve

Nao fosse a hora de atraso e
Beyoncé néo teria ouvido
uma vaia de assobios antes
de subir ao palco do Pavilhdo
Atlantico. Reincidindo em
territdrio nacional, a cantora
roubou o folego a uma sala es-
gotada, Crazy in Love por si,
a combinar com o tema inau-
gural do espectéculo.
Durante 2 horas, a intérpre-
te provou encerrar em si 0s
quatro elementos naturais,
como se fosse quase sobre-
humano cantar e dangar e
sorrir e seduzir e elevar de
novo o timbre a notas impro-
vaveis. Ela é Fogo, que arde
sem se ver mas que se ouve.
Ela é Terra-a-terra quando
canta a emancipacéo do EU.
Ela é Agua, qual ninfa vestida
de branco cantando o amor.
Ela é Ar quando, icada por
cabos, voa sobre a multidio
em direccéo a um palco-ilha.
Em registo de romance ou

JOSE SENA GOULAO /LUSA

|

atrevido hip hop, Knowles
deu voz as coisas importan-
tes: as suas origens (com vi-
deos da artista aos 5 anos), a
emancipac¢io feminina e a
afirmacdo da raca negra.
Sim, ela pode, isto e muito
mais, nesta I Am... Tour. Ela
foi destiny’s child, dreamgirl e
single lady. Beyoncé foi Sasha
e vice-versa. Sempre deste-
mida. VERA VALADAS FERREIRA

o Projecto de Percussoes
Toca Rufar. ®

Local Teatro da Trindade
Horario 20 a 24 Maio, de 4a
a sabado, as 21h30, sdbado e
domingo, as 16h. Para escolas
dias 21 e 22, as 11h

Preco 10 e 15 euros

Leituras com
teatro na Fnac

O Teatro do Vestido convida
a assistir amanha, as 18h30,
na Fnac do Chiado, ao ciclo
Um Mapa Para Dentro De-
las, com palestras e leituras,
em torno da 112 criacdo da
companhia, Porque na Noite
Terrena Sou Mais Fiel que
um Céo. O Teatro, que se de-
fine pela procura de uma dra-
maturgia implicada na reali-
dade, convidou cada membro
da equipa a preparar um tex-
to sobre o processo de traba-
lho.

g pyg
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Say It With Flowers
Estreia hoje, as 22h, o es-
pectaculo Say /t With
Flowers, no Lux. Com en-
cenagdo de Antonio Pires,

0 texto de Gertrude Stein

apresenta um teatro co-
reografico, com uma re-
lacdo particular com o es-
paco, atraves de espelhos.
Até 6 de Junho, as 22h.

.t
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Espectaculo

Gardi Hutter no Chapito

De 21 a 24 Maio, a tenda

do Chapit0 recebe, as 22h,

a comédia tragica Joana
DArppo, da artista clown

§ =
- —_—

_ L

No Alentejo ha Mais
Festa Ibérica da Olaria

De 21 a 24 de Maio, S. Pedro
de Corval acolhe a 92 Festa
Ibérica da Olaria e do Barro.
Além de um programa ani-
mado, o evento da a oportu-
nidade de encontrar pecas
ceramicas decorativas e fun-
cionais. Esta iniciativa insere-
-se no Ambito da campanha
No Alentejo ha Mais, que
conta com um extenso leque
de aderentes, que ddo a pos-
sibilidade de enriquecer a ex-
periéncia dos visitantes. As-
sim, a permanéncia de duas
ou mais noites num dos aloja-

Mickael com
sonhoem CD

Esta provado que «filho de
peixe sabe nadar» e aqui é ca-
so para dizer, tal pai, tal filho.
Cada vez mais, a voz e a mu-
sica de Mickael Carreira se
assemelham a do pai, o eter-
no roméantico Tony Carreira.
A comprové-lo estéo os 13 te-
mas inéditos, da autoria de
pai, filho e Ricardo Landum,
dos quais se destaca o single
Chama por Mim. As cang¢des
podem ouvir-se em 7udo o
Que eu Sonhei, o 32 album,
lancado hoje pela Farol.

mentos aderentes da direito
a caixa de vantagens que ga-
rante ao seu detentor uma
noite gratuita na proxima es-
tadia de duas noites, uma so-
bremesa nos restaurantes
aderentes, uma entrada livre
num museu/monumento,
descontos em programas de
animag¢éo e uma oferta num
enoturismo.

Estadias Hotel Rural Horta
da Moura; Casa Saramago
Gastronomia O Aloendro;
Café Central de Reguengos
de Monsaraz

Gardi Hutter, inserido no Il
Ciclo de Mulheres Pa-
Ihaco. Gardi Hutter junta-
-se ainda a varias mulhe-
res para uma Conversa
com Saias, a 22 Maio.

por FILIPA ESTRELA

High School Musical
3 Ultimo Ano

A pensar no publico jo-
vem, 0 evento organizado
pelo Destak vai levar aos
Cinemas Alvaldxia o filme
High School Musical 3: -
timo Ano. Que a festa co-
mece no Zon Kids Cinema
Festival!

0 liceu esta quase a che-
gar ao fim para Troy, Ga-
briella, Sharpay, Chad,
Ryan e Taylor. Mas antes
de sairem de East High,
estes Wildcats precisam
de fazer algo de que se
lembrem toda a vida. As-
sim, pbem em cena um
musical, que reflecte os
seus medos e esperancas,
e a experiéncia que foi
crescerem juntos.

As sessdes realizam-se
nos dias 30 e 31 de Maio,
as 10h30h, 13h, 15h15 e
17h30, sempre versao ori-
ginal. Prego Unico 2 euros
por hilhete.

Por VERA VALADAS FERREIRA

You - A Sua BELEZA

Rougo - Uma HisTORIA DE AMOR =
%k ok

Aos protagonistas da historia acontece-lhes
uma data de “coisas chatas”, para usarmos
um eufemismo. Narrado, a vez, por dois
irmaos problematicos, este relato fala de
arte e morte, vicio e redencao.

2. 8.8 6 $7¢

Dos autores de Manual de Instrugoese A
Sua Dieta, eis varias dicas para uma beleza
saudavel. «<Porque a beleza ndo € uma
procura insipida e superficial». Da cabeca
a0s pés, sem esquecer o “inner you”.

pagina (nem damos conta que sao 560),

através das memorias de um jornalista é

tracado o passado de um indio guarani
criado na Europa. Baseado em factos reais. *

TER
CAREY

Dom Quixote

ROUBOJ

Lua de Papel

o l‘:
0 RASTRO DO JAGUAR
0. 8. 6.0 ¢ Leya o b
Num ritmo de escrita cativante desde a 1.2 ‘

JRGUAR
s T

%
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DANIELA CICARELLI ELEGE MACHU
PICCHU como local de peregrinacdo
constante na sua vida e o mais belo do
planeta. A actriz brasileira viajou até as
ruinas incas incrustadas nos Andes do

Peru, a convite da Cia Ecoturismo. No
regresso, assumiu 0 misticismo e apregoou
0 destino bem alto: «todo mundo deveria ir
para Machu Picchu abracar drvores, sentir
aenergia e chorar por causa disso.»

@ Viagens

MESA COM SITE ‘A LA CARTE’ E PONTO DE PARTIDA PARA ROTEIRO TURISTICO

Avenida da Liberdade, 127

=\ LEIA MAIS E COMENTE
T EM WWW.destal.PT

MARGARIDA CAETANO
destak@destak.pt

Se juntar as iniciais da

Av. da Liberdade - on-
de fica situado o restaurante
que abro a sugestdo - ao la-
tim ad /ibitum, que significa
“tanto quanto desejado”, fica
na posse de uma espécie de
enigma da esfinge, precioso
para decifrar prazeres multi-
plos a partir de um sd espaco.

Rituais e reservas online

As ementas combinam a gas-
tronomia portuguesa com a
francesa e tém assinatura da
cheflsabelle Alexandre. Du-
rante o desfile do cardapio ha
quatro momentos verdadei-
ramente dionisiacos, a que a

casa da o nome de Ritual do
Pao (da tipica broa a baguette
francaise), vinho (70 6ptimas
referéncias), queijos (tabua di-
vina) e pastelaria (dos saldes de
cha parisienses as inspiradas
receitas conventuais portugue-
sas). Recomendo o ceviche de
vieiras com maracuja e o pargo
assado com crosta de sésamo
wasabi, rebentos de soja e “sal-
sa” de papaia. Quanto as sobre-
mesas pode pedir de olhos fe-
chados. Para refeicdes ligeiras,
ha o Intra-Muros que funciona
como bar. Serve vinhos do Por-
to notaveis e tem jornais e re-
vistas do dia a disposi¢do. Ideal
para reunioes ou conversas ao
fim da tarde. As ementas estao
online, no novo site do Ad Lib,
onde pode assinalar logo a es-

colha, escolher a mesa e mar-
car reserva.

Tudo comeca a mesa

Em restauranteadlib.com.pt
encontra indicaces sobre lo-
cais a visitar em Lishoa e um
roteiro turistico, a comegar
pelas mais miticas salas de
espectaculo prdximas, Coli-
seu dos Recreios, Parque Ma-
yer, Teatros D. Maria I, Tivoli,
Politeama e Cinema Sao Jor-
ge; e S. Luiz e Nacional S. Car-
los, rumo ao Chiado.

E interessante porque o con-
ceito do restaurante parte da
ideia de centralidade privile-
giada da sua localizacdo, re-
cuperando-a como “local de
passeio”, ou seja, propondo-
-se estender a toalha sobre a
mesa, ndo para fazer dela
uma ilha isolada na capital,
mas como jangada aprazivel
que, além da refeicdo, serve
de n6 de ligacdo entre todos
0S outros (e sao tantos!) pon-
tos de atrac¢do da zona en-
volvente. Exemplo dessa logi-
ca é a reformulacdo do seu
website, transformado num
fervilhar de sugest0es, muito
proximo do que se encontra
num cartaz cultural. De uma
penada, pode deleitar-se com
aementa e ainda leva de que-
bra mil ideias para o progra-
ma que lhe pode fazer seguir.
Apetece dizer que, além de
saboroso vizinho, o Ad Lib
presta a Avenida um eficaz
servico combinado de cicero-
ne e mestre de sala(s). ®

ERICK ROSA*

Dica para
0 Verdo

0 Guia Michelin ndo premeia vistas.
Mas se o fizesse, a da Esplanada do
Adamastor, no miradouro de Santa Ca-
tarina, ganharia a nota maxima. 0 Os-
car também ndo entrega aquelas esta-
tuetas para cendrios deslumbrantes.
Ainda ndo existe esta categoria. O que

¢ uma pena, a vista da esplanada do
Adamastor seria uma das maiores ven-
cedoras da histdria. Digo isto sem exa-
gero, e com um certo orgulho de ter
conhecido o miradouro logo que che-
guei a Lisboa. Ok, existem outras vistas
deslumbrantes noutras cidades de Por-
tugal e no mapa-mundo. Mas, ou co-
bram entrada ou sdo de dificil acesso.

A do Adamastor é democrdtica. Em
qualquer outro lugar cobrariam reser-
va, bilhete e 6 euros por uma imperial,
nessa ordem. Fico a imaginar em Sdo
Paulo, estacionamentos a cobrarem 8
euros a hora. Em Nova lorque, a pedi-
rem 0 nome da reserva na porta. No
Adamastor, ricos, e 0s menos afortuna-
dos tém o mesmo direito sobre a vista.

0s que catam cordas no violdo e con-
versa nas mesas também. A beleza da
vista ndo estd apenas no rio Tejo. Nao.
A beleza da vista € o facto de ela estar
tdo perto do coragdo da cidade. Alguns
passos para tras, o transito. Alguns
passos para frente, o Miradouro.

E como se aquela parte da cidade ti-
vesse sido planeada de propdsito. Na
segunda e na terca-feira vocé passa o
dia com os olhos sobre o ecrd do com-
putador. Na quarta vocé compensa
com uma vista que uma coluna de jor-
nal ndo faz justica. O Guia Michelin
ndo premeia vistas. Mas deveria.

*Cronista
erickdestak@gmail.com
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PASSATEMPO EXCLUSIVO

HlHTEHDDDS @ Mk

Temos para oferecer
uma Nintendo DS
assinada pela Beyoncé

ueres
ganhar?

S6 ha 18 no Mundo inteirol
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@ Televisao

21:15 NATIONAL GEOGRAPHIC
APRESENTA O CAMINHO DE SANTIAGO
«Aproximando-se dos Santos e logo de
seguida «Depois dos Pirenéus, Espanhay
sdo 0s dois episodios emitidos esta noite.

«0 Caminho de Santiago» € uma serie
documental protagonizada pelo cantor
galego Xoel LOpez, que embarcou nesta
viagem como guia e como narrador, mas
também como mais um peregrino.

[ ey -

22:45

Caminho das indias

sic Kochi finge estar doente e

manda chamar Maya. Kochide- =
monstra ter receio de que o fi- ~ ©
lho de Maya ndo seja de Raj, L
mas a jovem ndo diz a verdade

a mde. Shankar ameaca Opash,
€aso ele venha a prejudicar
Bahuan. Norminha procura Day-
se e confronta-a, exigindo que

a massagista se afaste de Abel. 4

00:00

va de Geraldo.

Podia Acabar o Mundo

sic Eduardo vai mais uma vez
CONSeguir 0s seus objectivos,
provocando nova discussdo
entre Vitoria e Rodrigo. Hélder
diz a Sara que Eduardo tem fo-
tografias com cenas amorosas
entre os dois, obrigando-a a
ceder a chantagem e a perma-
necer na campanha como noi-

21:35

Deixa que Te Leve

TVI Luz regressa a Arcos de
Valdevez, mas o carro avaria.
Passa por ela a carrinha de Do-
mingos, que é conduzida por
Marcia. Luz pede-lhe boleia e
a noiva de Pedro ri-se, aban-
donando-a na estrada. Manuel
passa pouco depois pela jovem
e prontifica-se para resolver o
problema do carro.

23:15

Olhos nos Olhos

TVIEm conversa com Miguel,
Beatriz assume que tem medo
de morrer como todas as mulhe-
res de Leonardo. Rogério tenta
reconciliar-se com Tobias, que 0
rejeita. Mério pede a Tobias que
ndo denuncie Lorena, pois preci-
sa dela. Ele promete ndo o fazer,
mas na condicdo de Lorena lhe
dar mais uma oportunidade.

RTP1 RTP2

06:30 Bom Dia Portugal 07:16 Zig Zag

10:00 Praca da Alegria 14:00 Sociedade Civil: «Mulheres

13:00 Jornal da Tarde na Politica: Quotas ou Mérito?»
(Inclui 0 Tempo) 15:31 AB Ciéncia

14:15 Chamas da Vida 16:04 National Geographic (R)

15:13  Sangue do Meu Sangue 16:57 Zig Zag

16:28 Portugal no Coragdo 18:30 A Fé dos Homens

18:11 O Prego Certo 19:03 Biosfera

19:00 Telejornal (1.2 Edicao) 19:49 Zig Zag

19:43 Futebol: Taca UEFA - Directo 20:43 Série: Todos Contra o Chris 11l
Shakhtar Donetsk vs Werder 21:07 National Geographic:

Bremen - Jogo da final

a disputar em Istambul
Telejornal (2.2 Edicdo)

(Inclui O Tempo)

Duelo Final

Conversas de Mario Soares
(Convidado: Santiago Carrilho)

«Segredos da Historia:
Howard Hughes Reveladoy
22:00 Jornal 2 (Inclui Cartaz 2)
22:45 Série: 24 (V)
(ver destaque)
Clube de Jornalistas:
«A Europa e 0s Mediax»

21:37

22:00

23:11 23:33

00:10 Filme: Caminho para Perdicdo 00:25 Noites da 2: Um Mundo Catita
(ver destaque) 00:53 Universidades
02:28 Prova de Amor 01:21 Biosfera (R)
00:10 22:45

Caminho para Perdicao
Filme Michael, um assassino pro-
fissional, trabalha para Rooney,
um “gangster” irlandés. Quando

a sua mulher e o filho sdo barbara-
mente assassinados, Michael inicia
uma terrivel perseguicdo ao crimi-
noso. Tom Hanks e Paul Newman
num filme de Sam Mendes.

24 (vin)

Série No episodio desta noite, da
sétima temporada, Hodges ameaca
uma guerra no FBI se eles ndo se
retirarem da sua propriedade, mas
as decisoes rapidas tomadas por
Tony e Moss fazem surgir novas
pistas sobre o paradeiro das armas
bioldgicas.

SIC
06:00 SIC Noticias
09:10 Ligou, Ganhou!
10:15 Fatima
13:00 Primeiro Jornal
14:25 0O Cravo e a Rosa
15:30 Contacto
16:50 Rebelde Way
18:15 Trés Irmas
19:10 NOs por Ca
20:00 Jornal da Noite
(Inclui Reportagem Especial)
(tema ndo disponibilizado)
0s Malucos do Riso
Caminho das indias
(ver resumo)
00:00 Podia Acabar o Mundo
(ver resumo)
00:50 Série: Mentes Criminosas IIl
(ver destaque)
Série: C.S.1. Nova lorque |
Quando o Telefone Toca

21:35
22:45

01:45
02:35

Mentes Criminosas IlI
Série Quando uma adolescente é
encontrada morta e a sua melhor
amiga é raptada em Chula Vista,
Califérnia, a Unidade de Andlise
Comportamental (UAC) tem de de-
terminar o perfil do assassino e
encontra-lo, antes que este consi-
ga matar mais uma adolescente.

TVI

07:00 Diario da Manhd
10:15 VocénaTV!
Com Manuel Luis Goucha
e Cristina Ferreira
Jornal da Uma
As Tardes da Jalia
Quem Quer Ganha
Morangos com Acticar VI
(episodio duplo)
19:33  Flor do Mar
20:00 Jornal Nacional
21:35 Deixa que Te Leve
(ver resumo)
Flor do Mar
0Olhos nos Olhos
(ver resumo)
00:08 Filme: K-19
(ver destaque)
02:42 Sempre a Somar
04:18 Série: O Escritorio IV
04:44 Série: Unidade Especial Il

13:00
14:12
17:00
18:15

22:26
23:15

00:08

K-19

Filme O Capitdo Vostrikov recebe
0 comando do submarino nuclear
K-19. A sua missdo: preparar o K-19
e leva-lo na sua estreia. Quando
surgem problemas, Vostrikov tem
de salvar a tripulagao e 0 mundo
de um iminente desastre nuclear.
Com Harrison Ford e Liam Neeson.

OUTROS CANAIS

SIC MULHER

20:00
21:30
22:20
23:05
00:20

Criancas, Vamos Sair!
Project Runaway
Oprah

Tyra Banks Show
Instinto Moda

SIC RADICAL

20:15
22:05
22:45
23:45
00:15

Seinfeld ViII

Filhos da Mae |

EPT (European Poker Tour)
Compromissos Comerciais
Quinta a Fundo

SIC NOTICIAS

20:15
21:00
22:00
23:10
01:10

Receitas Cruzadas (R)
Jornal das Nove
Edicdo da Noite
Negocios da Semana
Primeira Pagina

HOLLYWOOD

19:00
21:15
21:30
23:35
01:30

MGM

19:10
21:00

22:00
00:20

AXN
20:33
21:30
22:26
23:20
00:15

FOX
21:32
22:18
23:05
23:50
00:49

Decisdo Critica

Star Profiles: Harrison Ford
Presumivel Inocente

0 Novo Diario de Bridget Jones
Dois Policias a Solta

0 Anjo Assassino
MGM Premium:
Corleone (parte 3)
Testemunha da Mafia
0 Anjo Assassino

As Feiticeiras VII

Na Barra dos Tribunais |
Investigacdo Criminal IV
Sem Rasto IV

Na Barra dos Tribunais |

A Unidade IV
The Cleaner |
House 111
Huff Il
Family Guy Il

FOX LIFE

21:00
21:50
22:40
23:30
01:05

Betty Feia lll

902101

A Vingadora ll

Donas de Casa Desesperadas V
Swingtown |

FOX NEXT

21:05
21:30
22:20
00:13
00:43

MoV
20:30
21:15
22:00
22:45
00:35

Patriarca com Estilo IV
A Lenda do Guerreiro
0s Commitments
Terapia ll

Smallville viI

Kyle Xy Il
Enterprise |
Greek Il

8 Mile
Radio

CANAL PANDA

16:30
18:00
18:30
20:30
21:30

Pais dos Ozzie Boo
Ruca

Vila Moleza

Winx Clube

Dream Team

ODISSEIA

21:00
22:00

23:00

3D Odisseia: Rins em Saldo no Irdo
0 Mundo Sobre Carris:

Sicilia, Longe da Mafia
Stalags: Holocausto

e Pornografia em Israel

PEOPLE + ARTS

21:20
22:10
23:00
23:50
01:35

CNN
21:00

22:00
22:30
23:00

0s Novos Detectives
Arquivos do FBI
Miami Ink

0s Novos Detectives
Esquadrdo da Moda

Connect the World with
Becky Anderson
BackStory

World Sport

Situation Room

EUROSPORT

21:15

23:00
23:30

Golfe: U.S. P.G.A. Tour, Open
de Valero Texas - Resumos
Atletismo: Maratona das Areias
Desportos de Combate:

Total KO

SPORT TV1

19:40
21:20
22:30
23:00

Rugby: Blues vs Crusaders
Grelha de Partida

Ultimas Noticias

Camp. Mundo F1:

Inside Grand Prix, Monaco

I R e e

HANNAH MONTANA

bl v o vol Wilsy 5l oo i o e w0 o a s P L P B w o i L il
g i, Fawe sl sl sie 0 h s jo e da pe odav i b oalean

Reserva ja o teu lugar em www.destak pt/'festivaldecinema

Ll

1800 (YO
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@ Ultima Hora

ELECTRICIDADE

EDP apoia fim dos precos
regulados no mercado

A EDP quer o fim das tarifas
reguladas no mercado da
electricidade, em linha com
as sugestoes do ultimo relaté-
rio da Autoridade da Concor-
réncia, admitindo a criacio
de uma «tarifa social» para
os clientes vulneraveis.

De acordo com o adminis-
trador Jodo Manso Neto,
em entrevista a Lusa, «a
EDP é a favor do fim das ta-
rifas reguladas, sem prejui-
zo da necessidade de pro-
teccéo dos clientes vulnera-
veisy, opinido que vai ao en-
contro do relatério da Auto-
ridade da Concorréncia.

CRIMINALIDADE

Estrangeiros
viremsé para
roubar é cada
vez mais comum

O Conselho Superior da Ma-
gistratura alertou ontem o
Parlamento que se assiste a
«crimes cometidos em série,
de forma mais ou menos ho-
mogéneay, por «individuos
de nacionalidade estrangei-
ray, sem ligacdes ao territd-
rio, ao qual parecem ter vin-
do apenas para a pratica de
tais actos». Num documento
com sugestoes para a nova
Lei de Politica Criminal, ci-
tado pela Lusa, aquele 6rgéo
refere que «o fenémeno do
carjacking nio foi erradica-
do nem parece minorado» e
que «comecam a aparecer
sucessivos casos ja designa-
dos como home ou house
jacking, nos quais a apro-
priacdo de bens existentes
na residéncia é operada na
presenca e com o sequestro
dos respectivos ocupantes».
Segundo dados divulgados
ontem, a maioria (43%) dos
assaltos violentos a viaturas
acontecem com elas em mo-
vimento. Um em cada 20 ca-
sos envolve vefculos estacio-
nados em locais ermos por
casais de namorados.

O balanco da Entidade Re-
guladora dos Servicos Ener-
géticos revela que o consu-
mo no mercado liberalizado
passou de 2,5% em Janeiro
para 14% em Marco. A EDP

132RF

- que detinha o monopdlio
no sector — passou a ter 64%
do ndmero de clientes de
electricidade no mercado li-
beralizado contra os ante-
riores 93%. ®

EDUCACAO A Plataforma Sindical de Professores entrega hoje no Ministério
da Educagdo um abaixo-assinado com mais de 40 mil assinaturas, onde exige
a suspensdo do modelo de avaliagdo de desempenho e a revisdo «efectivas do
Estatuto da Carreira Docente. «Ao fim de cinco meses, a negociacdo ndo estd
aexistir. 0 Ministério ndo sai das posicdes que defendeu ha trés anos.»

COLUNA

VERTICAL

José Luis Seixas*

Criancas e pais

De quando em vez, 0 Pais comociona-se com o choro e o sofrimento
das criancas. Mas s6 de quando em vez. E 1 aparecem massas ulu-
lantes de pais predispostas a linchamentos e a outras atrocidades pu-
blicas a porta dos tribunais e perante camaras de televisao que de-
glutem estes espectdculos com pantagruélica avidez. Lacrimejam em
abunddncia, explorada que foi a sensibilidade comum através da nar-
racdo detalhada - e, por vezes, sérdida - dos dramas vividos. Cho-
ram-se as criancas, aquelas criancas abandonadas e sofridas, com
uma espécie de sentimento de culpa colectivo porque, de alguma for-
ma, todos contribuimos, pelo menos pela indiferenca, para que estes
(as0s acontecessem com a profusdo de que ora nos damos conta.
Evidentemente que estas situagbes ndo podem ser ignoradas nem
desvalorizadas. Mas também néo podem servir para que muitos pais
que integram estes cortejos de indignacdo e de choro - seguramente
sentidos e auténticos - esquecam que a sua primeira obrigado é ob-
servar 0s seus filhos e concederem-lhes a atencdo, o cuidado e o
acompanhamento que necessitam. Numa sociedade em que o Estado
persiste em ignorar a Familia, ndo respeita o papel matricial da Mu-
Iher, se demite de cultivar na Escola os valores da disciplina, da
exigéncia e da civilidade, teme assegurar aos educadores o exercicio
da autoridade, promave um urbanismo sem espacos de liberdade
para as criancas, consente e tolera o aproveitamento comercial das
suas vulnerabilidades (com horarios estapaftrdios de bares e discote-
(as e a tolerancia da venda a menores - de 12, 13 e 14 anos - de dlcool
induzindo-0s ao consumo continuado), ndo é facil a parentalidade.

E sempre é mais facil chorar a infelicidade dos outros do que reflec-
tir sobre a nossa propria responsabilidade. Todos tentamos o me-
Ihor. Mas ndo teremos momentos em que a cultura egocéntrica e
hedonista que nos domina se apodera dos nossos tempos, instintos
e vontades em detrimento do que, de boca cheia e peito feito, referi-
MOS CoMO “05 superiores interesses e direitos das criancas™? Das
nossas criancas? Ou seja, dos nossos filhos? *

*Advogado
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