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Objetivo

Esta OSHSMT tem como objetivo instruir e orientaupassoas de forma a garantir a seguranca dos
funcionarios, contratados e subcontratados, protkges contra energizacdo inesperada, ligacdes ou
fuga das energias residuais durante a realizac&em@e&os ou manutencdo nos equipamentos, tais
como: instalacdo,construcao, inspecao, limpezafikdgao, reparos, montagem e ajustes.

2. Defini¢des

Capaz de ser blogueade- um DIE (Dispositivo de Isolamento de Energiaapaz de ser bloqueado
se possuir uma alca/peca especial ou meio pardreduzir um dispositivo de bloqueio.

Dispositivo de bloqueio (lockout device} um dispositivo que utiliza meios positivos de/érmento,
prevenindo a reenergizacdo. Exemplos: cadeadogddolores de disjuntores, de véalvulas, de plugs,
etc.



DIE — Dispositivo de Isolamento de Energia- um dispositivo que fisicamente previne a transéos

ou fuga da energia, por exemplo: chaves elétriiagintores, fusiveis, valvulas, raquete, etc, pdde
ser blogueado através de dispositivo de blogueimesmo no seu projeto prever bloqueio através de
cadeado.

Energia (contempladas nesta OSHSMT} qualquer tipo de energia que possa causar lesdes
perdas a propriedade se inesperadamente liberadas.

EIE - Estado Intermediario de Energia - Esse termo indica que durante a realizacdo de uma
determinada atividade, as fontes de energias g@asgimram eliminadas enquanto ainda permanecem
energias ndo perigosas necessarias para a realidacéarefa. Exemplos tipicos destas tarefas no
estado EIE podem ser: alinhamento de equipamecboias, esteiras, ajuste de equipamentos em
velocidade de introducdo. Todas as energias deeempnshecidas e quando for aplicavedti&e este
deve estar documentado, contemplando meios altevaate protecdo em procedimentos escritos (EX.
Andlise Preliminar de Riscos) e todo o pessoal leidm com a atividade deve estar devidamente
treinado.

EZE - Estado Zero Energia- € uma condicdo alcancada quando as multiplasa®de energia que
se encaminham ou que estdo presentes no interiarm@e maquina, equipamento, instalagdo ou
sistema foram anuladas, proporcionando condicdpea® para a execucdo de um trabalho, ou seja,
eliminando a possibilidade de energizacdo inespavaduga das energias residuais.

Equipamento energizado conectado a alguma fonte de energia ou que mapowdesligado ainda
contenha energia residual (remanescente ou arndgena

Sinalizacdo— aviso de perigo (etiqueta), visando informar qU8iE ndo deve ser operado antes de
sua remocgao.

Energia residual— energia remanescente ou armazenada a qual mpsésho desligamento, bloqueio
e sinalizac&o da fonte de energia pode ocasios@ede

Fonte de energia— qualquer fonte de energia, entre elas: elétpoaumatica, hidraulica, térmica,
mecanica (cinética, potencial), quimica, etc.

Multibloqueador — dispositivo que permite a aplicacdo de varioseadds pelos executantes,
bloqueando @IE até que todos eles retirem seu respectivo cadeado.

Operacdo— Operador responsavel pelo equipamento e queaa€sirtdo Vermelho ou Supervisor
responsavel pela area.

Supervisor de Projeto— No bloqueio de sistemas ainda néo entregues a Operagao; a Geréncia do Depto de
Engenharia indicara, um responsavel que atuarad como Supervisdo do Projeto para aplicagdo do Cartao Vermelho.

Operacbes de producdo normal utilizacdo da maquina ou parte dela para reabezar funcao
original de producado. Qualquer trabalho antes @samgdo normal voltado a preparar a maquina para a
producdo ndo é considerado “operacdo de producdmalio Assim, atividades limpeza,
desmontagem de rolos, troca de faca, ndo sdo evadat “operacdes de producdo normal”.



Pessoal Afetade- Somente aqueles que atuam nas areas que naoopsjeEanao e manutencao e que
nao realizam qualquer trabalho em maquina ou emépto, ndo estando expostos a inesperada
energizacdo ou fuga das energias residuais. NaddP esemplos de Pessoal Afetado: pessoal
administrativo, limpeza de areas, seguranca patisthantre outros.

Pessoal Autorizado- Uma pessoa que esteja habilitada a controlanexrgiias (inclusive bloquear as
fontes de energia) para a realizagdo de servicosamutencdo em maquinas ou equipamentos, a fim
de executar reparos ou manutencdo em tal maquinaqoipamento. Esta pessoa pode ser um
profissional da area de manutencdo, operacédo,admstle servico, etc. Para ser considerada uma
pessoa autorizada, deve ser dado treinamento spéconforme contemplado neste procedimento).
Na IP sédo considerados Pessoal Autorizado: todo&xesutantes IP, todos os profissionais de
manutencao, todos profissionais de Seguranca dmalh@ todos aqueles que realizam servicos em
maquinas, como: instalacao, construcdo, inspelgdpezta, lubrificacao, reparos, montagem e ajustes.

Servicos menores- para uma tarefa ser considerada menor, ndo podsdver desmontagem do
equipamento ou barreiras de protecao, reparosadrde pecas, etc. Por exemplo, remover papel
obstruido ndo é considerado servico menor se ganmeiquina € removida para acessar a obstrugao.

Tarefa rotineira — tarefa normal que faz parte do processo, ou a&jae é esperado ser feito durante
a producdo normal. Exemplos: Passagem de pontap# @m rebobinadeira, troca do rolo do filme
plastico, etc.

3. Instrucéo
3.1. Preenchimento do Cartdo Vermelho e a efetivag do controle e Bloqueio de Energia
3.1.1 Projetos do Depto de Engenharia:

No bloqueio de sistemas ainda ndo entregues a Operacéo; a Geréncia do Depto de Engenharia indicara para
cada projeto em andamento, pessoas responsaveis que atuardo como Supervisdo do Projeto para aplicagdo do
Cartdo Vermelho.

O Executante deve preencher o Cartdo Vermellmocanhoto, nos campos "SERVICO INICIADO
POR" com seu nome, chapa e a data em letras Iegivei

3.1.2.0 Executante deve preencher tanto no Cartdo Mleomecomo no canhoto os campos
"NUMERO DE OBRA (FN) e EQUIPAMENTO" anotando o noroerrespondente ao equipamento
gue sera bloqueado.

3.1.3 O Executante apds preenchido corretamente o dcCar&imelho, deve entregar para o
Supervisor de Projeto, para que este confira, edeo® autorize o bloqueio do sistema, preenchendo o
campo "SUPERVISAQ" do Cartdo de bloqueio do equiam (cartdo vermelho), com seu nome e
chapa em letras legiveis.

3.1.4 Na sequéncia, o eletricista ou mecanico autavizathzer o bloqueio recebe o Cartdo Vermelho
preenchido, para executar o blogueio do sistentzentio a esse conferir se 0 que esta contido no
Cartdo Vermelho corresponde ao sistema a ser ddmpy preenchendo no campo 'QUEM
BLOQUEIA O SISTEMA PARA O EXECUTANTE" seu nome e aga em letras legiveis,
destacando o canhoto e colocando o Cartdo Vermglhto ao cadeado em local visivel no sistema
bloqueado devolvendo o canhoto ao Executantepooefdescrito nos itens 3.2, 3.3, 3.4 e 3.5.



3.1.5.Bloqueado o sistema, com cadeados, dispositivddadgieio e o Cartdo Vermelho, o canhoto
do mesmo e as chaves dos cadeados devem ser esteegBupervisor de Projeto que devera realizar
o teste.

Apos feito este teste, cabe ao Supervisor de Br@etencher o campo da etiqueta "SISTEMA
TESTADO POR" com seu nome e chapa em letras legieeem seguida entregar o canhoto ao
Executante.

O Supervisor de Projeto ira colocar todas as chdesDIEs no interior da caixa de bloqueio e entédo
fard o primeiro bloqueio na caixa, garantindo goeseguida cada executante blogueie a caixa com
seu cadeado e etigueta amarela (que identificano do cadeado), evitando equivocos no blogueio do
sistema. Feito isso, a verificagdo do EZE devdestar para todas as energias, por exemplo, teatativ
de ligacdo no Painel Elétrico para o bloqueio dergia elétrica, verificacdo do esgotamento de
produto (no caso de energia térmica — produto @uealivio da pressdo de ar no caso de energia
pneumatica, etc).

3.1.6.Em situacdes onde ndo ha a necessidade da utilizkc&aixa de bloqueio, o eletricista ou
mecanico apoés a realizacdo do procedimento de dilogurealizacdo do teste, entrega as chaves e 0s
canhotos dos respectivos DIE's que foram blogueade€xecutantes, que ficardo de posse exclusiva
dos mesmos até o término do servico.

Observacoes

1. Quando da realizac&o do teste, o Supervisorajet® realiza a tentativa de ligacdo e o Execatant
sempre acompanhado por um outro Empregado ou Sudizmio, verifica, em campo se realmente, 0
motor do equipamento ndo foi acionado. Para as ideemergias, as mesmas pessoas realizam o
teste/verificacéo.

2. Em todos os DIEs sempre que necessario, utiliranltibloqueador (Foto 1)

FOTO 1- MULTIBLOQUEADOR




3. Em todos os servicos 0s Supervisores responsaedis gquipamentos que assinam Cartao
Vermelho s&o os primeiros a bloquear a caixa cauett amarela, no fecho princig&bto 2) e
0s ultimos a retirarem seu cadeado e etiqueta.

FOTO 2 - CAIXA COM MULTIBLOQUEADOR, CADEADO E ETIQU ETA AMARELA

NOTA: Cuidados durante o teste e verificacdo: Gargne o pessoal esteja a uma distancia segura do
equipamento ou sistema. Tentar dar partida no amepto ou sistema. Caso 0 equipamento néo
ligue, retornar o controle para a posicao desligadf), caso existam chaves como esta. Caso o
equipamento ligue durante o teste, iniciar novamergrocedimento de controle de energias.
Continuar o controle das energias até que o eq@pammao ligue mais.

3.1.7. Concluido o servico, todos 0s executantes retsamcadeado e etiqueta amarela da caixa e o
Executante deve preencher no canhoto do Cartdo éfesnno campo "SERVICO CONCLUIDO
POR" seu nome e chapa em letras legiveis e entpggaro Supervisor de Projeto providenciar o
desbloqueio do sistema.

3.1.8.Em situacdes conforme prescritas no item 3.1.6Egecutante deve preencher no canhoto do
Cartdo Vermelho no campo "SERVICO CONCLUIDO PORI seme e chapa em letras legiveis e
entregar para o Supervisor de Projeto providemctgsbloqueio do sistema.

3.1.9 O Supervisor de Projeto de posse do canhoto, davkerir o seu n° com o n° do respectivo
Cartdo Vermelho a ser retirado, e certificar-se gée ha mais nenhum cartdo no equipamento
identificando o bloqueio, e certificar-se que todescadeados e etiquetas amarelas foram retiradas d
caixa, preenchendo no campo "SISTEMA PRONTO E LIBER PARA OPERACAQ" seu nome e
chapa em letras legiveis. Se houverem mais cat@®dédoqueio bloqueando o sistema este ndo deve
ser desbloqueado e sim somente apos o ultimo dart&wo retirado.

3.1.10 Concluida a retirada do ultimo cartdo de blogu#io equipamento (cartdo vermelho), o
Supervisor de Projeto devera preencher no cam®Tr® DE ENCERRAMENTO".



3.2. Circuitos elétricos:

3.2.1 Apbs bloguear o sistema, o Eletricista resporiggmebloqueios de energia, colocara o Cartao
Vermelho e cadeado no sistema elétrico e devolveemhoto e a chave ao Executante;

3.2.2 O Executante entrega o canhoto e a chave ao\gsqgrede Projeto solicitando o uso da caixa de
blogueio e as etiquetas amarelas de todos os dewetstantes e realizando o teste. O Supervisor de
Projeto acionara o equipamento, cabendo ao Exmteuée um representante da Contratada, verificar
no local se o equipamento foi desenergizado ou to@lms os demais executantes, tém o direito de
acompanhar o teste.

3.2.3 Equipamentos com botoeira "local", ou seja, nmma proXimo ao equipamento, o teste e
verificacao seréo feitos no mesmo local;

3.2.4 Estando o equipamento desenergizado e bloqueadimqos os executantes, o Supervisor de
Projeto colocard seu nome e chapa no canhoto,re@rfdo com isto, a realizacdo do teste e
consequentemente autorizando a execucao do servico;

3.2.5 Em se tratando de manutencdo em circuitos e8ti(Ex.. CCM's., Subestacdes, Gavetas), o
teste sera executado pelo Eletricista responsareBloqueio de Energia, comprovando-o com seu
nome e chapa no campo "SISTEMA TESTADO POR" no ctinldo Cartdo de bloqueio do
equipamento (cartdo vermelho), lembrando que, sedrauma equipe de eletricistas cada um pode
requerer o teste, no caso de davida.

3.3. Interrupc¢éo de Fluxo:

3.3.1 ApoOs a interrupcgéo de fluxo (e depois do bloguem Supervisor de Projeto deve abrir o dreno
para aliviar a pressdo da linha, desta forma, ficarido-se de que ndo ha produto contido na
tubulacdo (na duvida do esgotamento, outras aghesrdser realizadas, como por exemplo, tentativa
manual de esgotamento). Quando ndo houver drenogcasnendacbes de seguranca, como por
exemplo, abertura de flanges, etc, deve constaampo "OBSERVACOES" tanto no canhoto como

no Cartdo de bloqueio do equipamento (cartdo véanel

3.3.2 O Supervisor de Projeto deve colocar a(s) chade(s) bloqueio(s) na caixa, aguardando que
todos os executantes bloqueiem a caixa; o Exeeutdae checar se todos os executantes de sua
equipe bloquearam a caixa com cadeados e etigaetaselas. O Supervisor de Projeto (quando se
tratar de ar comprimido), apos testar o sistemae gweencher no campo "SISTEMA TESTADO
POR" seu nome e chapa no canhoto, confirmando assim realizacéo.

Nota: Testar a condicdo de interrupcdo de fluxapramdo o sistema, de forma a garantir a
estanqueidade. A interrupc¢éo de fluxo pode seizegtd de trés formas:

. Blogueio das vélvulas de entrada, saida e bygmhsuver.
. Separacao do sistema.

. Flange cego (raquete)

3.4. Bloqueio de motores de média tensao:

Compete ao Eletricista responsavel pelo BloqueiBrirgia:



3.4.1.Certificar-se de que o contator esta aberto;
Obs.: Contatores selados devem ser verificadosnmgeerdmetros quanto a existéncia de corrente
elétrica.

3.4.2 Abrir a seccionadora e extrair a gaveta, e emscde gavetas ndo extraiveis, verificar se 0s
fusiveis afastaram-se do barramento;

3.4.3 Sinalizar com Cartdo Vermelho e bloquear o siateam cadeado;

3.4.4 ApoOs a sinalizacdo com o Cartdo de bloqueio dopamento (cartdo vermelho), o eletricista
devolvera o canhoto do Cartdo Vermelho ao SuperdsoProjeto, bem como a chave do que foi
bloqueado, permitindo que todos os executantesiblem a caixa.

3.4.5 O Executante solicitarhd ao Supervisor de Prajeteste do equipamento (acionamento). Os
demais executantes tém o direito de acompanhate te

3.5. Casos Especiais:

3.5.1 Ajustes de equipamentos em manutencéo (Estagloriatliario de Energia - EIE)

Para ajustes de equipamentos em manutencdo, onderfstatado o EIE, deve ser feita uma APR
evidenciando os riscos nesta atividade.

Todos os envolvidos devem estar devidamente tre;adbre estes riscos e qual o procedimento
seguro para a realizacao da atividade.

3.5.2. Falta de energia comprovada

3.5.2.1 Ficando impossibilitado o teste do equipamenteiddea falta de energia no circuito, o
Eletricista responsavel pelo bloqueio de energiaasm de energia elétrica e 0 Mecéanico encarregado
de Bloqueio de Equipamento Mecanico, Hidraulicoapas demais energias devem anotar no campo
"OBSERVACOES", no Cartéo Vermelho e no canhoto.

3.5.2.2 Quando a energia estiver para ser reestabelamsdaxecutantes que estiverem envolvidos
devem paralisar os trabalhos e solicitar o testeaguipamentos em que estejam trabalhando apdés o
reestabelecimento da energia.

3.5.3. Manutengé&o de Instrumentos

3.5.3.1 Em se tratando de bloqueios nas alimenta¢gbesl@evalts de instrumentos tais como
conversores, sensores, transmissores, etc, ofgedtra ser executado pelo Eletricista responséavel
pelo bloqueio de energia, somente apds o bloqueiparte de todos os executantes.

Se houver mais executantes, todos tém o direisxdmpanhar o teste.

4. Do uso:

4.1. Os Cartdes Vermelhos deverdo ser colocados em\lgfakl e juntos ao aro dos cadeados, de
forma a garantir a sinalizacdo do sistema bloqueado



4.2.E terminantemente proibida a retirada do Cartaaenééio que estiver sinalizando o sistema, sem
0 respectivo canhoto e chave que estardo de posdexeécutante.

4.3.Fica atribuida ao Supervisor de Projeto, ao Exeteitam conjunto com o SESMT da Contratada,
a responsabilidade para determinar a liberacédirada do cadeado deste sistema sem o respectivo
canhoto e chave, na seguinte circunstancia:

a) Quando o(s) equipamento(s) pertencer(em) a sissgrda(fundamental importancia. Neste caso,
para uma correta analise e avaliagdo da situag@erfio solicitar auxilio a quem julgar necessario.
Fica a critério do Executante em conjunto com oe8tigor de Projeto, determinar que se proceda ou
nao o religamento do sistema, podendo, inclusiegerthinar que o portador do canhoto/chave do
cadeado seja trazido a Obra.

4.5.Quando o Executante responsavel pelo servico dadiada ndo terminar o servico até o final de
sua jornada, ele entregara o canhoto e chave aonmuréExecutante, que trocard sua etiqueta amarela.
Quando o servico continuar somente na proxima ¢l@r@m o mesmo Executante, a chave fica em
seu poder. Todos os funcionarios que assumiremtimaalade do servico devem bloguear a caixa e o
Executante que estiver em servico devera certifleague estes novos empregados que entram em
servigo também bloqueiem a caixa.

4.6.Um mesmo Cartdo Vermelho e os blogueios nos DIEsg®cerdo no sistema até o término do
trabalho, fazendo-se quantas transferéncias foreocessarias do canhoto e das chaves/etiquetas
amarelas.

4.7. Um mesmo Cartdo Vermelho poderda permanecer no a&geipo/tubulacdo por tempo
indeterminado, porém o mesmo deve estar legivel pazfeitas condigdes.
Quando necessario substitui-lo por outro.

5. RESPONSABILIDADES/ AUTORIDADES

5.1 A Quantidade de Cartbes Vermelhos ,cadeadoysiiss de bloqueio e cartdes amarelos para o
bloqueio do sistema:

5.1.1 E responsabilidade do Supervisor de Projetofic@atiao executante:

a) a localizacao do controle de energias, incluindaigjas energias, os pontos de bloqueio, os alivios,
testes e verificacdo, necessaria para a execucserdgo. Esta informacao pode estar no Placard;

b) Caso existam situacdes que oferecam risco, degeraecomendados procedimentos de trabalho
seguros, a serem anotados no campo "Observacddrtio e no Canhoto pelo Supervisor de Projeto
(ex.: desconectar flanges em linhas de condensadidr@io haja dreno, etc.).

5.2. Da requisi¢cao dos Cartbes Vermelhos, cadeaddsspositivos de bloqueio e cartdes amarelos
e seu controle:

5.2.1. E de responsabilidade da International Paper ddgeirmanter & disposicdo dos seus
funcionarios os cadeados, dispositivos de blogwaidfes amarelos e Cartdes Vermelhos necessarios
ao bloqueio e etiquetamento do sistema.



5.2.2. E de responsabilidade da contratada adquirir etenan disposicdo dos seus empregados e
subcontratados os cadeados, dispositivos de blogueartdes amarelos necessarios ao etiguetamento
e bloqueio fisico do sistema.

5.2.3 A retirada dos cadeados, dispositivos de blogeeaiartdes amarelos junto ao Almoxarifado da
Contratrada e sua distribuicdo para os empregadobentratados ficara sob a responsabilidade do
Encarregado da Contratada responsavel pelo servico.

5.3 Do destino final dos Cartdes de bloqueio e EtiquetaAmarelas

5.3.1 E responsabilidade do Supervisor de Projeto emandpara que os Cartdes de blogueio nio
sejam jogados no lixo, preservando assim sua imagstes devem ser conferidos e enviados ao
SSTMA da IP, para serem analisados e incineradstearmente, bem como as etiquetas amarelas.

5.4. Do cumprimento, treinamentos e reciclagens desta GISMT

5.4.1 E responsabilidade da Geréncia da Contratadgamente com sua Supervisdo, promover o
cumprimento na integra desta OSHSMT, bem como eoardos treinamentos e reciclagens desta
OSHSMT.

5.5. Das medidas disciplinares

5.5.1 Considerando que o Cartdo Vermelho, cadeadgssiisvos de bloqueio e etiquetas amarelas
representam a vida de uma pessoa, a ndo observdesia O.S.H.S.M.T. caracteriza ato de
indisciplina ou insubordinacéo, passivel de ap@icade penas disciplinares, conforme legislagédo

vigente, cabendo ao Depto. de Pessoal, juntameme a& Geréncia da Contratada, analisarem a
ocorréncia e dosarem a aplicacdo das sangdes.

6 . CONTROLE DAS ENERGIAS

6.1 Conceito de Controle de energias

6.1.1.Cada pessoa que realiza o servico deve aplican prégrio bloqueio em cada DIE ou na caixa
de bloqueio. Cada equipamento deve ter procedimdmtoontrole de energias (placard) visando o

Estado Zero Energia, a menos que todos os reqgiai@ixo estejam contemplados:

- Quando ndo houver potencial de haver energia r@sidu reacimulo de energia depois do
desligamento, o que pode ocasionar acidentesamahadores.

- Quando houver apenas uma Unica fonte de energigpuger ser imediatamente identificada e
isolada.

- O isolamento e bloqueio desta fonte de energiagdesiompletamente o equipamento.

- A maquina ou equipamento € isolado da fonte degemer bloqueado durante o servico ou
manutencao.



- Um Unico dispositivo de bloqueio for suficiente garbloqueio do equipamento.
- O dispositivo de bloqueio estiver sob controle egitlo do empregado realizando servico.
- O servico ndo crie perigos para outros empregadgsilocontratados.

- A empresa néo tiver casos de acidentes envolverdpeérada energizagdo ou ativacdo durante a
realizacao de servicos.

Entende-se por controle de energias 0s cinco pabsmso:

1. Identificar as fontes de energia

2. Desligar as fontes de energia

3. Bloguear e sinalizar

4. Aliviar as energias residuais

5. Testar e verificar

Obs.: uma etiqueta com os 5 passos para um trabathoo deve ser distribuida ao longo da Obra,
tanto em pai_néis elétricos quanto em lugares égicats, como em equipamentos, acionamentos de
outras energias, etc.

6.2.Remocéao dos dispositivos de blogueio e etiquetas:

- Completar o servico antes de retirar o seu cadeado.

- Inspecionar a area para garantir que as ferrames&igduos e entulhos tenham sido removidos, as
protecdes de maquinas tenham sido recolocadas@rgsnentes do equipamento ou sistema estejam

intactos.

- Garantir que todos os membros da equipe tenhamsitfcados que o trabalho foi completado e os
bloqueios removidos.

- Retirar todos os dispositivos de bloqueio e etagiet

- Garantir que todos os empregados estejam em dstsegura do equipamento ou sistema e liguem
0 equipamento para testar ou operacao.

6.3. Caracteristicas de Dispositivos de BloqueicEtiquetagem

Os dispositivos de bloqueio utilizados devem esiaponiveis proximos ao ponto de uso (salas
especificas, armarios, carrinhos, etc), serem p@#dos, duraveis, resistentes o suficiente para
prevenir remoc¢ao sem uso de for¢ca excessiva ousméio tradicionais, por exemplo uma ferramenta
de corte. Os cadeados e suas respectivas chads ragmerados, todos de cor vermelha. Serdo
utilizadas etiquetas de papel cartdo, com protetastica, quando houver possibilidade de haver
danos fisicos ao cartdo ou etiqueta (umidade, poagiuimico, intempéries, etc). Nos casos em que o



DIE é capaz de ser bloqueado, a etiqueta deveixsetafno aro do cadeado, caso ndo haja como
bloquear os DIEs, somente a etiqueta deve serdiradIE e aberto um relatério de acao corretiva.

6.4. Treinamento

Os tépicos minimos de treinamento para os envavido Programa de Controle de Energias -
Bloqueio e Sinalizacdo séo:

Pessoal Autorizado— treinamento que os habilitara a identificar astde de energia, tipo e
magnitude das mesmas, métodos necessarios pansdroleaas energias (blogueio, alivio, teste e
verificacdo), sensibilizacdo para o risco da inesgee energizacdo ou fuga das energias residuais,
saber elaborar procedimentos especificos por magq(ptacard), instrucdo de como utilizar os
dispositivos de bloqueio e o procedimento utilizaddnternational Paper, limitagdo do uso apenas do
Cartdo Vermelho e abertura de APS ou RAC para DHirela despreparados para o bloqueio
(incapazes de serem bloqueados). Para atestaficignm@ia no assunto, para todos os treinamentos
para Pessoal Autorizado serd aplicado o pos-teste.

Pessoal Afetado- tomar ciéncia dos objetivos do Programa de Clntle Energias - Bloqueio e
Sinalizacdo e a proibicdo de reenergizar equiparaeblioqueados, bem como dos dispositivos de
bloqueio que seré&o utilizados.

Prestadores de Service conhecer os objetivos do Programa de ControlErdergias - Bloqueio e
Sinalizacdo e a proibicdo de reenergizar equipamdribqueados, bem como suas responsabilidades
como executante e a importancia de verificar aslis&sa de energias especificas de cada
maquina/equipamento, onde ficam e quais sdo o®giisws de bloqueio, quem desliga/bloqueia
inicialmente, a necessidade dos contratados cargrol as energias (incluindo o bloqueio), o que
fazer ap6s o término do servico. E de responsabiéiddo SESMT da Contratada orientar os
empregados e subcontratados durante a integrabam o dos dispositivos de bloqueio na aplicacéo
do programa Lockout Tagout bem como da conscigi@izda aplicacdo dos mesmos. Re-treinamento
anual deve ser providenciado para Pessoal Autarieafifetado ou quando ha mudanca de cargo ou
quando for verificadas deficiéncias nas inspegoes.

6.5. Inspecao Periddica

Ao menos anualmente, deve ser conduzida inspea@ntgido que os requisitos deste procedimento
estejam sendo cumpridos, bem como a adequacdo dosedpnentos especificos por
maquina/equipamento (placard). A inspecdo devecseduzida por um funcionario considerado
Pessoal Autorizado, um funcionario com nivel de ebupor e um representante do SESMT
verificando aqueles outros Autorizados que utilizasn procedimentos de controle e bloqueio de
energia. Anualmente, deve ser inspecionado o0 usoprética, de cada um dos procedimentos
especificos (placards) criados para cada dos egeipas, exceto para servi¢os similares, ex. treca d
bomba. A inspecdo deve ter o carater representatuo seja, que sejam inspecionados 0s
procedimentos que representam as modalidades deoserealizados nas areas. Para as inspecoes, é
fundamental questionar os envolvidos na tarefa aesdficada, se conhecem as limitagdes do uso do
Cartdo Vermelho e se estdo cientes de, no casdkle DAo serem capazes de serem bloqueados,
haver a necessidade da abertura do relatério de em&etiva ou APS — Acdo Preventiva de
Seguranca.



6.6. Procedimentos Especificos por Maquina/Equipamentglacard)

Procedimentos especificos por maquina/equipameiécard) - devem ser desenvolvidos por uma
equipe minima composta de um funcionario com rdeebperacdo, manutencao elétrica e mecanica,
com aprovacao da Geréncia envolvida e do SSTMAPda |

6.7. Requisitos gerais

6.7.1.Todas as energias que podem provocar acidentesnggssno servico/manutencao devem ser
bloqueadas e etiquetadas por todos 0s executAntésve do(s) cadeado(s) deve(m) ficar de posse de
cada executante, ndo podendo ser cedida a ousages

6.7.2.Cada cadeado tera uma Unica chave, numerada cenfocadeado. A chave reserva devera ser
descartada. Cada empregado ou subcontratado dee¢htar sob a protecdo de seu bloqueio.

6.7.3.No caso de perda da chave, o Supervisor de Prgjetty ao Executante o empregado ou
subcontratado que perdeu a chave, ap0s uma rigosyse;ao, podem cortar o cadeado.

6.7.4.No caso do empregado ou subcontratado se ausenf@bih tendo levado consigo a chave,
deve-se tentar contata-lo para que retorne e reinecadeado. Na impossibilidade, o Supervisor de
Projeto junto ao Executante e o SESMT da Contratguizs uma rigorosa inspecao, podem solicitar o
corte e retirada do cadeado. Apos isso deve senroado o fato ao empregado ou subcontratado que
havia levado a chave, antes que este retome @gervi

6.7.5.Cada um dos executantes tem o direito de testarificar se a maquina/equipamento esta no
estado zero energia.

6.7.6. Documentacdo: deve haver documentacdo da OSHSMJ, pdocedimentos especificos
(placard), do programa de inspecdo, do resultado imgpecdes, bem como dos treinamentos e
reciclagens.

6.7.7. Nos casos de paradas maiores, reparos, modificat@esferéncia de equipamentos entre
unidades, modernizagcdo ou mesmo aquisicao de mmepsamentos, preveja que se tome as devidas
providéncias fazendo com que os DIE’s estejam paejos para o bloqueio.

6.8. Excec0bes (Estado Intermediario de Energia — méinas energizadas)

Servicos menores, durante operagdes de produc@imahse forem tarefas rotineiras, repetitivas e

integradas a producdo normal podem ser realizagisuwna ou mais energias presentes se houver
procedimentos com medidas alternativas de seguueEg@arantam efetiva protecédo contra ativagao
inesperada para quem realiza o servico. Estes gimertos sdo chamados de EIE — Estado
Intermediario de Energia e podem ser utilizadosndaao EZE nao for possivel ou a energia for

necessaria para a realizagéo do servicgo.



Observacéo 2:

1. Garantir efetiva protecdo, pode ser conseguidosédrale chaves sob o controle exclusivo do
empregado, desconexdes elétricas locais, barréiasglulas, etc, sempre conforme normas de
seguranca de maquinas ABNT e, quando ndo houvenasanternacionais.

Duas outras excecoes:

a) Trabalho em plugs elétricos quando o mesmodslighdo e ficar, a todo momento, ao alcance do
trabalhador (Unico) que realiza o servico.

b) Servigos onde a transmissao ou distribuicaandegé (gas, vapor, etc) seja essencial, se prage q
o desligamento € impraticavel e onde haja procadtimseseguros alternativos.

7 — DOCUMENTOS DE REFERENCIA

- OSHA —Occupational Safety and Health AdministrattoNorma 1910.147;

- Portaria 3214 de 08/06/1978

- NR-10 - Instalacdes e Servigos em Eletricidade;

- NR-12 —Maquinas e Equipamentdglinimum requirements for IP (HSP-10), 30.08.2002
- Hazardous Energy Control Q&A/Interpretation DocumeiRev. 24.08.2004

- OSHSMT 200733- Cartao Vermelho

A ndo observancia desta OSHSMT caracteriza ato dedisciplina ou insubordinacéo, passivel de
aplicacdo de penas disciplinares. Para os empregadda Contratada e seus subcontratados o
Departamento de Pessoal da Contratada analisara asorréncias e aplicara as san¢gdes conforme
legislacdo em vigor ou outra norma pertinente ao asinto.

ANEXO 3 - MODELO ETIQUETA AMARELA




