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    ox Talks" visite SAFETY.CAT.COM™. 

 

As reuniões de segurança "Toolbox Talks" têm por objetivo promover 
discussões sobre saúde e segurança no local de trabalho. Para outras 
"Toolb

ASSUNTO: Cintos de Segurança 

Os cintos de segurança, quando adequadamente usados, prendem o operador ao 
assento e ajudam a mantê-lo dentro da estrutura protetora contra acidentes de 
capotagem (ROPS), caso ocorra uma colisão ou um tombamento. O conjunto do 
assento, que inclui o cinto de segurança e as ferragens de fixação, deve ser 
inspecionado regularmente. Recomenda-se a inspeção do cinto de segurança 
durante a inspeção geral antes do turno de trabalho conforme as instruções contidas 
no manual de operação e manutenção do fabricante. Ao inspecionar o cinto de 
segurança, inclua os seguintes itens: 

– Inspecione a ferragem de fixação do cinto de segurança quanto a desgaste e danos 

  Substitua qualquer ferragem de fixação que esteja gasta ou danificada 

– Inspecione os parafusos de fixação 

  Aperte os parafusos de fixação caso estejam frouxos 

– Inspecione a fivela quanto a desgaste ou danos 

  Você deverá substituir o cinto de segurança se a fivela estiver desgastada ou 
danificada 

– Inspecione o tecido do cinto de segurança quanto a desgaste ou danos 

  Você deverá substituir o cinto de segurança se o tecido estiver desgastado ou 
danificado 

– Inspecione a fivela e os retratores do cinto de segurança e verifique se estão 
funcionando adequadamente 

Você deverá substituir o cinto de segurança se a fivela ou o retrator não estiver 
funcionando   

– Inspecione a etiqueta do cinto de segurança e verifique a data de instalação   

  Substitua-o após três anos de vida útil 

Inspeção adicional para cintos de segurança de três pontos (se equipado)  

– Inspecione a guia do cinto na altura do ombro 

Ajuste as ferragens do cinto na altura do ombro e/ou remova qualquer 
obstrução   

– Inspecione o ajuste de altura do cinto de segurança   

Você deverá substituir o cinto de segurança se o ajuste de altura não estiver 
funcionando  

Consulte seu revendedor Caterpillar quanto à substituição do cinto de segurança e 
das ferragens de fixação.  

Lembre-se: 

– Faça as inspeções do cinto de segurança e das ferragens de fixação antes de operar a 
máquina 

– Substitua qualquer peça desgastada ou danificada 

– Sempre use o cinto de segurança enquanto estiver operando a máquina 

– Limpe o tecido do cinto de segurança com esponja, sabão neutro e água. NÃO use 
alvejantes, corantes ou detergentes industriais 
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O material que consta neste documento é fornecido apenas 
para fins informativos e não como fonte completa sobre este 
tópico. Este material foi compilado de várias fontes 
supostamente corretas; no entanto, a Caterpillar Inc. não se 
responsabiliza pela exatidão ou atualização dessas 
informações e recomenda a consulta a especialistas nesta 
área para maiores informações. Em hipótese alguma, o 
conteúdo deste documento se sobrepõe a qualquer estatuto 
ou regulamento local, estadual ou federal cabível. 

 


