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1 VELEIRO, ARRAIS, MESTRES E CAPITAES

As pessoas que se dedicam ao mar, por profissdo ou esporte, sao dividas para
fins diversos em trés grandes grupos, cada um com suas regras proprias de
organizacdo e funcionamento.:

Grupo 1 - Forcas Armadas: representa todo o universo militar.

Grupo 2 - Marinha Mercante: reprensenta toda a parcela de pessoas e
Institui¢ées que exploram comercialmente as atividades de transportes em geral.

Grupo 3 - Amadores: representa o grupo de pessoas que procuram o mar por
lazer ou para a pratica de algum esporte Os amadores estdo divididos em quatro
categorias proprias a saber:

Veleiro: é a pessoa menor de 18 anos, habilitada a conduzir embarcagoes
de esporte e recreio, exclusivamente a vela, dentro dos limites de aguas
aguas abrigadas (interior de baias, enseadas, lagos, portos e rios).

Arrais: é a pessoa maior de 18 anos, habilitada a conduzir embarcacoes a
vela e a motor, de esporte ou de recreio, dentro dos limites de determinada
baia, enseada, porto, rio ou lagoa.

Mestre: E a pessoa maior de 18 anos, habilitada a conduzir embarcacoes
de esporte e recreio, a vela ou motor entre portos nacionais e dentro dos
limites da Navegagao Costeira.

Capitao: Ea pessoa maior de 18 anos, habilitada a conduzir embarcacoes

de esporte e recreio, a vela ou motor em qualquer faixa das 200 milhas
nacionais, em qualquer regido do globo ou em qualquer porto internacional.

(Para mais detalhes ver capitulo LESTA).



2 A EMBARCACAO

(Direc¢oes Relativas, Nomenclatura, Movimentos e Balancos)

2.1 Direcoes Relativas

As diregbes relativas sdo formada pelos angulos principais, de 0° a 360° contados a
partir da proa em sentido horario. As medidas relativas sdo de grande utilidade para
posicionamento da embarcacdo em relacdo as demais, quando navegando, bem como
para orientacdo do vento no caso dos veleiros, de modo a nos indicar por qual angulo
ele esta “entrando”.

Proa — Extremidade anterior da embarcacdo, que aponta para frente. A proa é a
origem das contagens das marcacoes relativas. A direcdo em que a proa aponta no
horizonte, determina o rumo da embarcacao.

Popa - Extremidade posterior da embarcacdo, parte extrema em direcdo a ré.
Equivale sempre ao angulo de 180°.

Bordos — Representa cada uma das metades simétricas quando uma embarcacio é
divida ao meio por uma linha imaginaria que sai da proa e vai a té a popa. A metade
da direita é Boreste (BE) e a metade da esquerda e Bombordo (BB). Por convecédo BE é
sempre sinalizado com a cor verde, e BB com a cor encarnada (vermelha).

Bochechas — S&o as partes curvas do costado junto a proa. Existe a Bochecha de BE e
a Bochecha de BB que possuem cada uma angulos de 45° e 315° respectivamente.

Través — E a posicdo em que a embarcacido é divida ao meio no sentido horizontal,
separando a metade da proa da metade da popa. O Través de BE possui 90° e o Través
de BB possui 270°.

Alhetas — £ a parte do costado de um e de outro bordo que fica préximo a popa, nos
angulos de 135° na Alheta de BE e 225° na Alheta de BB.

PROA
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BOCHECHA DE BB 313° 043" BOCHECHA DE BE
N /
\
Bombordo TRAVES DE BB 270°—— }ll‘% ——090° TRAVES DE BE
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|

180"
POPA

DIREGDES RELATIVAS



2.2 Medidas Lineares

Comprimento — Existem varias maneiras de se medir o comprimento de uma
embarcacdo, conforme os objetivos que se tem em vista. Geralmente é entendido como
a distancia horizontal entre a proa e a popa, medidos pela parte externa da
embarcacdo. Denomina-se muitas vezes como Comprimento roda a roda.
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Comprimento da Arquecio - E a medida horizontal tomada entre a Proa e a Popa,
medidas pela parte interna da embarcacao.

Pontal — E a distancia vertical entre o plano de convés (piso) e o plano da quilha.
Boca — £ a maior largura da embarcacgio.

Calado — E a distancia vertical entre a superficie d’agua(linha d’agua) e a parte mais
baixa da embarcacdo, formada pela quilha ou pela linha da quilha. O Calado é
influenciado pela quanitdade de carga a bordo, sendo tanto maior, quando mais
carregada a embarcacio.

Borda Livre — E a distancia vertical entre o plano do convés e a superficie da agua. A
borda Livre é influenciada pela quantidade de peso a bordo, sendo tanto menor quanto
mais peso carrega a embarcacgio. Bordas Livres pequenas significam maiores riscos de
virar a embarcacgio, pois qualquer balanco pode fazer com que a agua verta para o
interior pelos bordos. Cada embarcagao tem seu limite e conhecé-lo é fundamental.

Contorno — E a medida tomada normalmente na parte mais larga da embarcacao, de
borda a borda, passando pela quilha. Quando houver bolina fixa, devemos tomar esta
medida como se ela nao existisse.

2.3 Medias Nao-Lineares
Deslocamento — E o peso ou volume de agua que uma embarcacdo move (desloca)

quando flutuando em Aguas tranquilas. Representa o espaco que o casco ocupa na
agua e é normalmente designado em toneladas. Um deslocamento de 2Ton, significa



que a embarcacdo movimenta o equivalente a 2000 litros de agua aproximadamente,
quando esta flutuando. Quanto mais carregada a embarcacdo, maior sera seu
deslocamento, e quanto menos carga, menor a quantidade de agua deslocada.

Tonelagem de Porte Bruto — E a diferenca entre o deslocamento maximo e o
deslocamento minimo (especificacdo determinda pelo fabricante e pelo projeto da

embarcacéo).

Peso Maximo de Carga — E a medida do deslocamento maximo menos os pesos das
cargas operacionais (agua, combustivel, etc). Representa a carga adicional que pode
ser levada abordo, além dos equipamentos e tripulagcido necessario a navegacao.

2.4 Movimentos

Balanco — movimento de oscilagdo de um
bordo para outro. Dependendo do estado do
mar, o balanco pode atingir 40°. O balanco
rapido demonstra boa estabilidade. O balango
lento representa um perigo, e indica
instabilidade deficiente, podendo até causar
emborcamentos. Excessos de carga e
tripulacdo, com pouca borda livre, causam
balancos instaveis, pois o peso da carga é tal,
que a embarcacdo leva tempo para se
endireitar.

Caturro — Movimento de oscilagdo vertical no
sentido popa-propa. E muito perigoso para
embarcacio pequenas quando cruzando
ondas, pois muitas vezes numa das baixas da
proa ela simplesmente pode embicar,
naufragando. E o movimento que mais causa
pressido na estrutura da embarcacdo. Pode
atingir até 15°

Cabeceio — Movimento de oscilagéo
horizontal no sentido proa-popa. Também néo
atinge valores muito grandes (15°). E o menos
perigoso de todos, e tende a desviar a
embarcacao do seu rumo. Ocorre muitas vezes
quando a embarcacgio esta galgando uma onda
elevada, ou a recebe pela popa.



Deslizamento Lateral — Rapido movimento lateral
quando a embarcacio é atingida por uma onda ou por
rajadas vinda pelo través. Deve-se tomar cuidado pois o
deslizamento lateral associado a um forte balanco pode
causar embarcarmento.

Deslizamento para Vante - rapido movimento para
frente, quando uma embarcacdo estd descendo uma
onda. Tem-se a sensacao de estar surfando a mesma.
Muitas vezes fica mais dificil controlar o leme.

Queda Livre — rapido movimento para baixo quando
cainda no cavalo de uma onda, ou duas ondas
préximas.

10



3 MARES

3.1 Dinamica das Marés

As marés sio movimentos verticais das aguas, causadas pela acdo das forcas
gravitacionais da Lua, em primeiro plano, e do Sol em segundo plano.

O aumento e a diminui¢io dos niveis dos oceanos ocorrem em média duas vezes
durante cada dia lunar, que em média tem 24 horas e 50 minutos, e podem ser
facilmente observados ao longo de qualquer litoral. Sendo o dia lunar de 50 minutos a
mais de duragao que o dia terrestre, deduz-se que sempre a lua nascera no horizonte,
50 minutos mais tarde que o dia anterior e com isso, causando marés diferentes a cada
dia. A oscilacdo das marés, portanto, ndo é regular, as marés variam de um dia para o
outro tanto em amplitude quanto em horario e duragido. Com isto, nunca teremos uma
maré igual de um dia para outro. Havera, portanto, dias em que as 06h00 a maré
podera estar cheia e outros em que, neste mesmo horario, estara vazia.

MARE DE SIGIZIA
Maré fortissima, pois sol e lua se
somam puxando as dguas para o
mesmn ladn

MARE DE QUADRATURA

Maré fraca, pois sol e lua competem,
cada puxando as aguas para lados
diferentes

Ocorre na lua nova,
isto é, quando ela nao aparece
no céu.

Ocorre nas luas | 3
minguante e crescente. MARE SIGIZIA

Maré forte, pois sol e lua se somam
puxando as Aaguas para lados oposto,
achatando os oceanos..

Ocorre na lua cheia, isto é, quando
ela aparece inteira no céu.

Quando as forcas de atracdo da Lua e do Sol estdo em linha (a Terra a Lua e o
sol estdo em conjuncio) o movimento das marés atinge seus pontos extremos, quer nas
Preamares quer nas Baixamares. Tais marés sdo chamadas de Marés de Aguas
Vivas ou Marés de Sizigia. Quando a Terra a Lua e o Sol estdo em posicdo tal que
fazem um angulo reto entre si, temos as forcas de atracdo reduzidas aos seus valores
minimos e as marés nessas ocasides tem as amplitudes minimas. Tais marés sio
chamadas de Marés de Aguas Mortas, ou Marés de Quadratura.

Maré Enchente — movimento ascendente das aguas, que quando alcanga seu

nivel mais alto no ciclo, atinge o que se chama de Preamar. Formam correntezas que
trazem aguas do alto mar para dentro das baias. A dgua se torna mais limpa.
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Maré Vazante — movimento inverso, quandos aguas estio baixando, formando
correntezas que deixam as balas em direncdo ao alto mar. A agua se torna mais
escura, devido aos sedimentos e lama em suspensio trazidos do fundo das baias.
Quando atinge seu ponto mais baixo, atinge o que se chama de Baixamar.

Estofo de Maré — a cada periodo de preamar ou baixamar hda um momento em
que as marés parecem estar paradas. Estes momentos, que duram alguns minutos
chamam-se Estofos, e durante ele nio se observa nem elevacio, nem diminui¢ido no
nivel de dgua. H4 um Estofo de Maré de Preamar(na cheia) e um Estofo de Maré de
Baixamar(na vazia).

ESTOFO DA MARE ESTOFO DA MARE

PREAMA, .. FPREAMAR

AMPLITUDE
DA
MARE

AMPUTUDE
D

BAIXAMAR MARE

i
1
¥ BANAMAR
ESTOFO DA MARE

NR =<t B
UNDO —omeprmmedt 9T (e o R

O aumento e a diminui¢do das aguas, ou seja, a Altura da Maré, é medida a
partir de um nivel de referéncia arbitrado, denominado Nivel Médio das
Baixamares de Sizigia. Tal nivel representa a pior condigdo existente em um
determinado local, para o navegante, qual seja, a média das menores profundidades ou
das marés mais baixas, registradas naquele local. E este Nivel Médio das
Baixamares de Sizigia, que aparecem nas cartas niuticas.

A l 4\
i 2
£ :
3 £
2
_\/_ MAAAA A A AN A >
" M mEDIA g.Etxs S'E%E&MARES
Eg ALTURA DA MARE -
Yo o g
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Mas nio se deve confundir Altura da Maré, com Profundidade do Local,
pois a primeira € a variagao em relacdo ao Nivel Médio das Baixamares de Sizigia,
enquanto que a segunda é a coluna de agua existente desde o fundo até a superficie
num determinado instante.

E 1mportante lembrar que o nivel da agua, eventualmente pode estar abaixo do
Nivel de Referéncia. Isto significa que a Profundidade do Local, pode ser menor que
a profundidade assinalada nas cartas nauticas. Tal fato é assinalado com sinal de ( -)
antecedendo a altura das marés mostradas nas Tabuas de Marés.

3.2 Tabuas de Marés

A Capitania dos Portos, através da Diretoria de Hidrografia e Navegacao, é
responsavel pelo calculo de previsdo das marés em todo o territério nacional, nas
principais baias e portos, bem como de sua divulgacido. Na tabela a seguir é mostrado
um exemplo da Tabua de Marés valida para o Canal da Galheta, na Baida de
Parangua. As previsbées sado feitas para o ano todo, e, desde janeiro de um ano, é
possivel saber como sera a maré, em determiando local, no final deste ano.

Barra do Porto de Paranagué - Canal da Galheta
Latitude: 25°34'4 S Longitude: 048°19'0 W Fuso: + 0-3,0 horas Ano: 1999
Instituicdo: DHN Componentes: 29 Nivel Médio: 0,84m  Carta: 1821

Dia Hora Alt. Dia Hora Alt. Dia Hora Alt. Dia Hora Alt. Dia Hora Alt. Dia

TER 06/07/99 206 0.9 1106 1.3 945 1.2 2024 0.5 1047 1.2
506 0.6 1521 0.7 1756 0.6 TER 24/08/99 141 1.4 1853 0.5

906 1.2 1738 0.8 2217 1.0 704 0.0 2309 1.0 TER 21/09/99
1613 05 2023 0.7 [SEX06/08/99 600 0.5 1308 1.6 |[DOM05/09/99 632 0.4
2108 1.2 | SAB 24/07/99 53 1.2 1100 1.3 2041 0.5 1200 1.3
QUA 07/07/99 109 0.8 553 0.3 1854 05 QUA 209 1.4 1928 05

25/08/99

238 0.8 1156 1.4 2334 1.1 739 0.0 2356 1.2 | QUA 22/09/99
543 05 1651 0.7 [SABO07/08/99 643 0.4 1349 1.7 [SEG06/09/99 719 0.3
1011 1.3 1811 0.7 1208 1.4 1900 0.5 1249 15
1738 0.5 2043 0.6 1943 05 2043 05 2000 0.5

2243 1.2 DOM 25/07/99 132 1.3 |DOM 08/08/99 17 1.2 QUI26/08/99 241 15 |TERO07/09/99 34 1.3 QUI 23/09/99
QUI 08/07/99 613 0.4 632 0.2 730 0.3 819 0.0 808 0.3
1117 1.3 1243 15 1304 15 1434 1.8 1328 1.6
1841 0.5 1751 0.6 2021 05 1911 04 2030 0.5

2351 1.2 1908 0.6 |SEG 09/08/99 54 1.3 SEX27/08/99 317 1.5 |QUAO08/09/99 109 1.4 SEX 24/09/99
SEX 09/07/99 654 0.4 2049 0.6 823 0.3 843 0.0 651 0.4
1219 1.4 SEG 26/07/99 206 1.3 1351 1.6 1517 1.8 858 0.2
1941 0.4 713 0.1 2056 0.5 1945 0.3 1408 1.6

SAB 10/07/99 38 13 1328 1.6 |TER10/08/99 130 1.4 SAB28/08/99 358 1.5 2026 0.5 | SAB 25/09/99
738 0.4 1824 05 606 0.3 915 0.1 | QUI09/09/99 147 1.5
1313 15 TER27/07/99 238 1.4 717 0.4 1554 1.7 619 0.3
2034 0.4 753 0.0 913 0.3 2011 0.2 800 0.4

DOM 11/07/99 115 1.3 1413 1.7 1434 16 DOM 445 15 945 0.3 |DOM 26/09/99

29/08/99

602 0.3 1900 0.4 2126 0.5 934 0.2 1449 1.7
702 04 QUA28/07/99 308 1.4 |QUA11/08/99 209 1.4 1638 1.6 1917 04
830 0.3 832 0.0 638 0.3 2053 0.2 |SEX 10/09/99 230 1.5

1404 1.6 1451 1.7 817 0.4 SEG 30/08/99 530 1.4 700 0.2 SEG 27/09/99
2113 0.5 1924 0.4 1002 0.3 958 0.3 900 0.4
SEG 12/07/99 149 1.4 QUI 29/07/99 345 1.4 1511 1.7 1719 14 1013 0.3
613 0.3 917 0.0 1936 0.5 2123 0.3 1526 1.6

804 04 1536 1.8 | QUI 12/08/99 249 1.4 TER 31/08/99 611 1.4 1941 0.3 | TER 28/09/99
928 0.3 2002 0.3 709 0.2 1021 0.4 |[SAB11/09/99 315 15
1453 1.6 |SEX30/07/99 424 1.4 909 0.4 1802 1.2 736 0.2
2151 0.6 943 0.1 1051 0.3 2202 04 1045 0.4

TER 13/07/99 226 1.4 1621 1.7 1554 1.7 1604 1.6 |QUA 29/09/99

Hora
1051
1939

45

606
1154
1953

109
647
1245
2011
138
726
1330
2036
211
756
1415
1902
251
821
1451
1921
336

838
1532
1956

417

900
1613
2023

504

919
1653
2100

556

Alt.
13
0.5
1.3
0.1
15
0.4

1.4
0.0
16
0.4
15
0.0

0.4
1.6
0.0
1.7
0.3
1.6

17
0.2
16

0.1
1.6
0.2
1.6
0.2
15
0.1
1.5
0.3

0.2
1.4
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4 ANCORAS, AMARRAS, FUNDEIO E MANOBRAS

Sobre Ancoras, Amarras, Fundeando uma Embarcacao,
Lemes e Espias,
Manobras para Atracar e Desatracar

4.1 Ancoras

Um dos momentos mais delicados da navegacio é quando estamos manobrando
uma embarcacio para atracar, fundear ou desatracar de uma cais, simplesmente por
que um barco nio possui freios, de tal forma que se os motores forem desligados, o
movimento continuara por mais um tempo. Acrescenta-se a esta inércia da
embarcacio a acdo da maré e do vento. A interacio destas trés forcas, velocidade da
embarcacio, velocidade da maré e velocidade do vento, produzira um deslocamento
resultante da embarcacgao e selara o sucesso ou o fracasso da manobra. Mesmo apés
parada qualquer embarcagdo enquanto flutuando estda sujeita a pelo menos duas
forgas: vento e maré, e sua tendéncia é sair a deriva a partir de onde esteja, a menos
que as técnicas empregadas para fundeio ou atracagio tenham sido bem escolhidas.
Dai a importancia de conhecer os principios basicos de manobras de atracacio, e
alguns modelos de ferros ou ancoras usados em diversas situagoes.

A seguir é apresentado alguns modelos de ancoras mais comuns, sendo o
almirantado o tipo classico de ancora, mas que esta gradativamente sendo substituido
por outros modelos. Um dos tipos mais comuns, sobretudo em embarcacées de recreio e
pequeno porte é o tipo Danforth, que possui como vantagens a facilidade de “unhar” no
fundo, e nao possuindo cepo exige pouco espaco na hora de guarda-la. Entretanto ha
uma desvantagem nas Danforth, que é o uso em fundos de areia firme, pois a
embarcacio, ao girar, podera solta-la do fundo, sobretudo em locais onde a forca da
maré é muito forte.

: FATEIXA
Almirantad e ou
Anete e "BUSCA-VIDA"
(ANCORETE)
Cepo

Haste ) :
=== et N
Pata T — =
<% ANCORA DE MAR
OU DE MAL TEMPO

Braco
Cruz

OU DROGUE %\-

Wj

OU "PATENTE

PO "COGUMELD"
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A ancora certa para o barco: a principio nido existe uma férmula precisa e
perfeita para estabelecer um tamanho adequando do ferro, tendo em vista o
deslocamento (peso ou quantidade de agua movida...) da embarcacdo em questdo. O
peso da ancora dependera do seu modelo e os fabricantes, normalmente apresentam
tabelas relacionando peso e poder de tensa (capacidade de segurar) para seus
produtos. Muitas vezes uma ancora de peso razoavel e de 6timo poder de tensa, podera
se mostrar na pratica, muito grande para um manuseio facil.

Assim, preferimos recomendar para as embarcacées de esporte e recreio as
seguintes regras basicas:

o éncora leve na relacdo de 0,5Kg por pé de comprimento da embarcacéo;

e Ancora pesada na relacdo de 1,0Kg por pé de comprimento da
embarcacao;

e Ancora almirantado na relacdo de 0,3Kg por pé de comprimento da
embarcacio;

Ou entdo podemos se basear na tabela seguinte, que relaciona o deslocamento
da embarcacido com o peso necessario da ancora, independente do seu tipo:

Deslocamento maximo da Peso da ancora
embarcacao (carregada) (em Kgs)
em Ton.

4.2 Amarras

A ligacdo da ancora com a embarcacio se faz pela amarra, que tanto pode ser
uma corrente de ferro, quanto um cabo de aco, fibra, nylon, etc. Uma amarra deve ser
subdividida e marcada em quartéis, sendo que cada quartel equivale a 25 metros. Uma
amarra possul geralmente 8 quartéis (200mts), para embarcacgoes grandes. Em
embarcacées de recreio, tanto a vela quanto a motor nido ha necessidade de uma
amarra tdo comprida assim. Um cabo de 30 a 40 metros ja fara muito bem o servico.
Neste caso é recomendavel marca-lo de 5 em 5 metros, pois no momento em se se solta
solta o ferro na agua é possivel medir a quantidade extada de amarra que se deve
soltar, como se vera adiante.

4.3 Fundeando uma embarcacao
— fundear uma embarcacio significa “estaciona-la” distante de cais e piers,

onde nio é possivel prendé-la por uma espia num ponto de apoio em terra. Os fundeios
sdo realizados prendendo-se a embarcacdo no fundo, através do uso de ancoras. Ao
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atracar uma embarcacio, ai sim, faremos o uso de espias e a teremos bem presa a um

cais.

Manobrando para ancorar;
Por ocasido de fundear devemos manobrar a embarcacido e tomar os seguintes

cuidados:

Escolha do local, verificando na carta nautica se o mesmo for desconhecido.
Ha locais em que o fundeio néo é permitido, em funcio do transito;

Tomar conhecimento da forca da maré no local, tanto na enchente, quanto
na vazante;

Aproximar-se do local em velocidade reduzida, no sentido contrario a maré
ou ao vento (aproados ao vento ou a maré), dependendo de quem seja mais
forte;

Deve-se atingir o ponto de fundeio, com o0 motor em marcha neutra, ou com
as velas abafadas, de modo que a embarcacio esteja quase a parar;

Ao atingir o ponto de fundeio, soltar o ferro de proa (lembre-se que entrou
no local de proa, contra a correnteza do vento ou da maré), fornecendo
amarra no comprimento de no minimo 3 vezes a profundidade local.
Enquanto a ancora atinge o fundo, a embarcacdo, movida pela propia acao
da correnteza (vento e/ou maré), comeca ir a ré. A medida que cai a ré
solta-se lentamente a amarra da ancora de proa até atingir o triplo da
distancia.

Esta manobra, de soltar a ancora pela proa e cair a ré, evita que a amarra
se prenda no helice, no leme, ou na quilha, que é uma situacio até que meio
comum a quem nio esta bem treinado, e quem ja teve a amarra enrolada
na quilha sabe o trabalho que d4 solta-la: custara no minimo um mergulho
prolongado, ou uma amarra cortada.

Ao invés de soltar a ancora pela proa e cair a ré, pode-se solta-la pela popa,
enquanto a embarcacio segue avante.

Ao fim da manobra deve-se ter certeza que de a ancora esteja bem presa ao
fundo.

Um bom local para fundear;

Ser abrigado de ventos, correntes ou ondas;

Ter uma profundidade adequada a embarcacéio;

Ter um fundo sem grande declividade, pois em caso contrario a embarcacio
podera se desgarrar com facilidade;

Ter um fundo de boa tenca (poder de prender a ancora). Os melhores
fundos sao, areia, cascalho, lama, ou uma combinacéo entre eles. Fundos de
pedra devem ser evitados;

Ter espago suficiente que permita nossa embarcagdo girar sem perigo, em
um raio que sera fungdo da quantidade de amarra liberada e do
comprimento da embarcagao.
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FUNDEADOURO

1 = guanbdade de amarra tarpada
¢ = comprimento dz embarcagao
r = raio de giro guando fundeada

A boéia de arinque

HABITUE-SE A USAR A BOIA DE ARINQUE

BOIA DE ARINGUE

5

af— Aringque

Pedago de
corrente

4.4 Leme e Espias

A utilizacido correta do leme é o segredo para realizar qualquer manobra com
sucesso. Devido a falta de estabilidade e tendéncia a deriva de qualquer barco,
independente de seu tamanho, a destreza do comandante ou timoneiro no manuseio do
leme é que garantirda uma boa manobra. O posicionamento do leme é variavel de
manobra para manobra, e o timoneiro devera levar em conta ndo somente o angulo de
entrada ou saida bem como os fatores vento e , principalmente, correnteza. A seguir
mostraremos as partes principais de um leme e o uso correto das espias para prender
ou desprender uma embarcacio de uma cais.

O LEME

Entende-se como leme a todo o conjunto o conjunto de pegcas que tem como
funcao orientar a dire¢do de uma embarcagao quando em movimento. O leme é sempre
colocado na popa da embarcacdo e s6 tem acido quando a embaracdo estd em
movimento ou subjugada por correntezas, mesmo que parada. E a pressdo da agua
sobre o leme que dara a este forca para atuar sobre o rumo. A acdo do leme na direcéo,
e isto é muito importante, é diferente e inversa, caso a embarcacido estaja se
movimento a vante ou a ré. Em cada caso, como se vera mais a frente, a mesma
posicdo da porta do leme produzira efeitos diferentes. Quando nos referirmos ao
posicionamento do leme, mais a frente ao tratar de manobras, tenha em mente que
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estamos sempre nos referindo a posicio da porta de leme (a parte submersa
que recebera a pressdo da agua, e ndo a cana do leme).

SARLASLIFTAS 14— CANA DOLEME
.t""7 MIADRE —— 3
,
=) CADASTRE
¥ MAGE (EXTREME DA EI'E‘IBARCA(."RG
MA RARTE D RE)
A _
BT A DE LEME LEME COMUM

(A TEM MALASUETAS)

Teéricamente o efeito maximo do leme é obtido com 45° de inclina¢ido da porta
em relacdo a quilha e a rotacdo do hélice, mas na pratica verifica-se que em média
obtem-se o melhor resultado (ou a curva mais fechada numa manobra) a 35° pois o
desenho do casco influencia o jogo de forcas envolvido.

Teoria x Pratica

O capitulo do leme é um daqueles casos em que mesmo sabendo-o em teoria, a
pratica pode-se demonstrar desastrosa. E s6 ha um modo de realmente aprender: a
bordo. No entanto o conhecimento dos principios das forcas mécanicas em jogo facilita
e agiliza o aprendizado.

A seguir apresentamos um quadro resumindo a agdo do leme em varias
manobras, tendo como pressuposto que estamos a bordo de uma embarcacdo de
somento um hélice, com rotacio para a direita e pouca influéncia do casco.

Tendéncia da Proa nas manobras

Partindo do
repouso

Seguinto a vante Seguindo a ré

Em Partindo do Em
movimento repouso movimento

Embarcaca
0 com
segmento a
vante e

hélice
dando atras

Embarcaca
0 com
segmento a
ré e hélice
dando
adiante

Para BB Para BE Para BE Para BE Para BE Pode ir
lentamente lentamente lentamente lentamente lentamente para BB ou
para BE
Inicialment
Para BB Para BB Para BE Para BE e para BB e Para BE
rapidament muito rapidament em seguida lentamente
e lentamente e p/ BE
rapidament
e
Para BE Para BE para BE Para BE Para BE Para BE
lentamente lentamente lentamente lentamente
Acao s/ o Grande Grande Muito Pouco Pequeno Médio
Leme Pequena maior sem
maquina
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ESPIAS

Espias sdo os cabos utilizados para prender uma embarcacio ao cais, de modo
que, independente do sentido da maré e vento, a embarcacio firmemente atracada,
néo afastando nem a proa, nem a popa do cais, nem caindo a vante, nem caindo a ré.
Este objetivo é conseguido com o uso de varias espias que recebem um nome particular
conforme o uso que lhe é dado, conforme é mostrado no desenho abaixo:

Se a maré entrar neste sentido a

Se a maré entrar neste embarcagdo tende a cair a vante e
septldo a embarcagao tende a afastar a popa do cais. O langante
cair a ré e afastar a proa do de popa e o espringue de proa a
cais. O lancante de proa e o manterio presa.

espringue de popa a

manterao p
=) ;f/jT =
-
e Gl ™

1
Laf'ng:ant?__._.--"'- pringue "I;]jpi’as de Es r1n|g" Lan(;a t
r

de Proa- ___.-“%(S; Proa avés
s ra
--l__.-'
-

Lancantes: sdo os cabos das extremidaddes (proa e popa) que se prendem
afastando do barco, como lancados para fora. Ha portanto o lancante de proa e o
lancante de popa. O lancante de proa é utilizado para evitar que embarcacio caia a ré
ou que a proa se afaste do cais quando a maré age contra a proa da embarcacio. (Seta
vermelha, no desenho acima)

Espringues: sio os cabos das extremidaddes (proa e popa) que se prendem em
direncdo ao través do barco, em direcdo a linha central. Ha portanto o espringue de
proa e o espringue de popa.

4.5 Manobras para Atracar e Desatracar

Certa feita em conversa com um experiente navegador, ao indaga-lo sobre qual
o momento mais perigoso ou delicado que passou numa de suas viagens de travessia do
Atlantico, sua respota foi:

- No momento em que, voltando ao Brasil, tive que desatracar de uma marina,
pois tinha que manobrar um veleiro de 40 pés desengavetando do cais, para logo em
seguida fazer uma curva de 90° a esquerda e passar entre dois barcos tendo ndo mais
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de 2 metros de cada lado. Para complicar a situacdo havia um vento muito forte no dia
que facilmente interferia no movimento do veleiro. Quase botamos tudo a perder.

As manobras de atracar e desatracar exigem muito cuidado por parte do piloto,
e antes que se faca a manobra propriamente dita, tudo ja deve estar calculado e
planejado mentalmente, o vento, a maré no momento, a velocidade do barco, seu
deslocamento, outros barcos em movimento perto do local, espaco para manobra caso
algo saia errado e finalmente angulo de entrada ou saida da proa. Atracar uma
pequena lancha é quase tdo simples quanto estacionar um automével. Ja ndo é
possivel dizer o mesmo de um veleiro acima de 20 pés ou uma lancha grande, que
devido ao seu grande peso (deslocamento) tem uma grande componente de deriva.

Dificil para-lo!

REGRA GERAL - De um modo geral nas manobras de atracacdo deve-se:

45°  Aproximar-se do cais com um rumo de aproximadamente 45° em relagédo ao cais
Cabo Lancar pela proa uma cabo a ser rapidamente fixado no cais
Leme Assim que o cabo for fixado, virar o leme de tal modo que a popa se aproxime de

cals

Correnteza Nunca manobre entrando a favor da correnteza

Caso O

Atracando com vento
ou corrente perpendi-
cular ao cais. Aproxi-
magao por Barlavento

Aproximar-se paralelo ao cais, quase
parando. O Vento ou a corrente aproximara
a embarcagcdo do cais. Passar logo que
possivel as ESPIAS pela proa e pela popa

Caso ©

Atracando com vento
ou corrente perpendi-
cular ao cais Aproxima-
¢céo por Sotavento

Aproximar-se do cais com um angulo de 45°.
Assim que a bochecha da embarcagéo tocar
0 cais, passar um Espringue de Proa. Virar
o leme para o bordo contrario ao cais. Motor
adiante e devagar e a popa encostara no
cais (lembre-se que a proa ja esta presa por
um Espringue de Proa).

Caso ©

Atracando com vento
ou corrente paralela ao
cais

Procure atracar sempre contra a correnteza
ou vento. Aproxime-se do cais com um
angulo de 30° com o motor adiante e
devagar. Assim que possivel passar um
Lancante de Proa e parar o motor. O vento
ou a corrente ajudara a enconstar a proa.

Caso®
Inversdo de proa no
cais

Para inverter a posicdo de uma embarcacao,
retira-se todas as espias, menos o
Lancanete de Proa. Com o leme na dire¢do
do cais dar maquina adiante devagar. A
meio caminho, trocamos o Lancgante de Proa
de cabeco, invertemos maquina, mantendo o
leme durante todo o tempo virado para o
mesmo bordo.

- VENTQ
OU CORRENTE

. s
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2
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= / VENTO OU
w CORRENTE
VENTO ou
CORRENTE

"
"
i
|
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Caso ©

Largar do cais sem
vento e sem corrente

Posicionar o leme a meio e avangar em
frente devagar, tendo as defensas presas
para proteger o costado. ao iniciar o
deslocamento va virando o leme(ndo a cana
do leme) no sentido contrario ao cais,
lentamente, até ficar com a popa livre, do
modo que a embarcacdo faca um suave
curva se afastando do cais. Se a curva de
afastamento for muito fechada o leme o ou
motores poderdo chocar-se com o cais.

Caso O

Largar de uma gaveta

Soltar todas as espias, com exce¢do do
Espringue de Proa, e dar maquinas avante,
devagar, com o leme na dire¢do do cais. A
popa entdo comecara a se afastar do cais e
tdo logo fique livre, posicione o leme a meio
e inverta os motor dando a ré e soltando a
espia. A embarcacdo se afastara do cais
seguinto a ré.

Caso @
Largar do cais
comvento ou corrente
pela proa

Largar todas as espias, com exce¢do do
Espringue de Popa e manter o leme
contrario ao cais. Depois que a proa abrir o
suficiente, virar levemente o leme a favor do
cais, pois isto fard com que agora seja a
popa que se afaste um pouco. Quando isto
comegar acontecer folgar o espringue, até
gue a popa se afaste do cais e dar maquinas
avante.

Caso ©

Largar do cais com
vento ou corrente
pela popa

Largar todas as espias, exceto o Espringue
de Proa. Posicione o leme na dire¢do do
cais e va cacando o espirngue de proa.
Quando a popa estiver livre posicione o leme
a meio e de maquinas a ré. A embarcacgdo
se afastada com segmento a ré.
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5 SINALIZACAO E BALIZAMENTO

Bdéias, Sinais Luminosos, Sinais Sonoros, Sinais utilizados & bordo
para informar o que esta acontecendo com a embarcagdo

5.1 Sistemas de Sinalizacao

As sinalizagbes maritimas e as regras de navegacdo sdo mundialmente
controlada e admnistrada pela International Association of Lighthouse Autorithies, que
ficou comnhecido como Sistema de Balizamento da TALA. Atualmente existem dois
sistemas de balizamente adotados no mundo, alguns paises adotaram o IALA-A e
outros paises adotaram o IALA-B, inclusive o Brasil, quando em 1982 assinou um
acordo na Convecao de Paris.

Uma das diferencas entre os dois sistemas, entre outras coisas, por exemplo, é
adocéo de bdias encarandas indicando Bombordo-BB e verdes Boreste-BE no IALA-A,
e béias verdes indicando Bombordo-BB e encarnadas Boreste-BE no IALA-B, de forma
que uma embarcagdo ao aproximar-se de uma baia sinalizada pelo sistema A ira
encontrar bdias encarnadas, ao entrar na baia, ao seu Bombordo e verdes ao seu
Boreste, ao passo que se o sistema adotado fosse o B, encontraria bdias verdes a
Bombordo e encarnadas a Boreste, como é o caso do Brasil.

As sinalizagbes de canais pelo sistema da IALA-B, ndo deve ser confundida com
as luzes de bordo das embarcacoes. Para quem esta dentro de uma embarcacio, olhado
da popa para a proa, sempre se referira ao seu BB como vermelho e a seu BE como
verde, muito embora, para quem venha do mar para uma baia sinalizada pela regras
da TALA-B va encontrar no seu BB uma bdia verde. As cores estdo como que
invertidas, o causa muita confusio 4 uma primeira vista. Isto sera suficientemente
1lustrado mais a frente.

Para efeito de conhecimentos de Arrias e Mestre Amador é necessario conhecer
apenas o sistema de regras da IALA-B, que é adotado no Brasil. O conhecimento do
sistema da IALA-A é necessario somente aos nivel de capitdes amadores.

Tipos de Sinais
Os sinais estdo divididos, didaticamente, em cinco grupos, a saber

Laterais — Indicam um sentidoj . Aguas Seguras — indicam
de balizamento, definindo os Tipos de um ponto preciso em torno doj
lados de BB e BE de uma rota Sinais qual as aguas sdo seguras
Cardinais — Divide uma regiao Perigo Isolado — Indicam um Especiais — sinalizam uma
em quadrantes(N-S-E-W), e ponto preciso em torno do qual condic&o especial ou que
indica em qual quadrante as hé riscos a navegacéo oferece um certo risco nao
Aguas sdo mais seguras prevista numa carta nautica
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Caracteristicas dos Sinais — Formas de Identificacao
Durante o Dia ™% Pela Forma, Cor e Tope
Durante a Noite ™% Pelas luzes e pelo ritmo em que piscam

Béia = [ todo sinal flutuante que exibe luz ou nao (bdia
luminosa ou cega)

Baliza = [ uma haste desprovida de luz, indentificavel pelo
tope (redondo, tringular, quadrado, etc) e
geralmente fixada no fundo. em locais rasos
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SISTEMA DE BALIZAMENTO MARITMO DA IALA - Regiio B

Balizamento Cego e Luminoso - Sinais Laterais

COr v, Verde
Formato............ Cilindrico, Pilar ou charuto
Bombordo Tope....oocveeeeen. Cilindro Verde

BB Lampejo Verde — Lp V
RitMo ............... Qualquer, exceto (2+1)
COr i Encarnada
Formato............ Cobnico, Pilar ou charuto

Boreste TOpE..oovivieeen. Cone Encarnado

BE LUZ i Lampejo Encarnado — Lp E
RitMo ............... Qualquer, exceto (2+1)
(070] U Encarnada com faixa verde

Canal Formato............ Cobnico, Pilar ou charuto
Preferencial a Tope.....cccceeenn. Cone Encarnado
Bombordo Lampejo Encarnado — Lp E

BB 2+1 por periodo

(070] T Verde com faixa encarnada
Canal Formato............ Cilindrico, Pilar ou charuto
Preferencial a Tope.....coceeeenn. Cilindro Verde
Boreste Lampejo Verde — Lp V
BE 2+1 por periodo
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5.2 Balizamento Cego e Luminoso - Sinais Cardinais

Os Sinais Cardinais dividem uma regido a ser cruzada por uma embarcacio em
quatros quadrantes, Norte, Sul, Leste e Oeste, e indicam em qual quadrante o sinal se
encontra, e também em qual quadrante o navegante deve se manter navegando. O
referido quadrante tem centro no ponto de referéncia.

Estes sinais podem ser usados, como exemplo, para:

a.) Indicar que as aguas mais profundas estdo no quadrante designado pelo
sinal. Um sinal Sul, indicara que o local mais seguro para navegar é o
quadrante Sul a partir do ponto de referéncia que é o proprio sinal. Vale
lembrar que os quadrantes N, S, L, W nao sdo tomados a partir do
Norte geogrdfico ou magnético da Terra, mas sim do proéoprio sinal.

b.) Indicar o quadrante seguro em que o sinal deve ser deixado para ultrapassar
um perigo.
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5.3 Balizamento Cego e Luminoso — Perigo, Aguas Seguras,
Casos Especiais

29999999

5.4 Balizamento Lacustre e Fluvial

Os sinais nauticos complementares previstos para os balizamentos lacustre e
fluvial, instalados nas margens dos rios, lagoas e lagos, recomendam acdes a ser
empreendidas pelo navegante, fornecendo também outras informagdes de interesse
para o navegante, como: pontos naturais, obstrugoes, distancias em quilometros,
proibicoes e facilidades encontradas, servindo ainda para disciplinar o trafego das
embarcacées.

Os sinais niuticos complementares sdo representados por balizas, com painéis
de sinalizacdo (Placa com forma, dimens&o e cores definidas, complementada ou nio
por simbologia grafica, para utilizacdo na sinalizacdo nautica complementar, de rios,
lagos e lagoas ou construcdes sobre vias navegaveis.), exibindo uma ou mais
informagoes para o navegante, na forma de simbolos graficos.

Um sinal complementar instalado em uma margem de um rio deve ser
obedecido no trecho compreendido entre ele e o proximo sinal complementar de
margem. (fonte: NORMAM-17, cap.3).

Balizamento Lacustre e Fluvial — Independente da Margem
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http://www.mar.mil.br/dhn/camr/download/norman17.zip

IDEPENDENTE DA MARGEM

MNAVEGAR MLDAR CE MAVEGAR MO
JUNTO A MARGEM MEIQ DO RIO
MARGEM

QUILOMETRAGEM
TRAFEGO ALINHAMENTO
ENTRE FERCORRIDA
MARGEMS

REDUZIR ALTURA MAXIMA
FUNDEIQ
VELOCIDADE PROIBIDO CE PASSAGEM

BFURCAGAQ DE CANAL

PERIGO ISOLADO
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Balizamento Lacustre e Fluvial - Margem Esquerda

SINALIZAGAO DA MARGEM ESQUERDA

|21 ]

MNAVEGAR MUDAR DE NAVEGAR NO
JUNTO A MARGEM MEIQ DO RIO
MARGEM

TRAFEGO ALINHAMENTO QUILOMETRAGEM
ENTRE PERCORRIDA
MARGENS
REDUZIR FUNDEIO ALTURA MAXIMA
WELOCIDADE PROIBIDO DE PASSAGEM
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Balizamento Lacustre e Fluvial - Margem Direita

MARGEM DIREITA

|1 [2ls] [T ]

NAVEGAR MUDAR DE MAVEGAR NO
JUNTO A MARGEM MEIO DO RIO
MARGEM

KM 45

TRAFEGO ALINHAMENTO QUILOMETRAGEM
ENTRE PERCORRIDA
MARGENS

15 m
REDUZIR FUMNDEID ALTURA MAXIMA,
VELOCIDADE PROIBIDO DE PASSAGEM

5.5 Luzes de Navegacao

As luzes de navegagdo possuem como funcgdo evitar qualquer tipo de
colisdo. Desta forma, utiliza-se um regulamento internacional (RIPEAM)
referente a navios de grande porte.

Defini¢céoes (Regra 21)
De acordo com as especificagoes da regra mencionada, serdo inseridas a
seguintes luzes com as especificacbes a seguir.
Luz de Mastro significa uma luz branca continua, situada sobre a linha de meio
navio, visivel num setor horizontal de 225° desde a proa até 22.5° por ante a ré do
través em ambos os bordos da embarcacgao;
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Luzes de Bordo significam luzes continuas, uma verde a boreste e uma encarnada a
bombordo, visiveis em setores horizontais de 112.59 desde a proa até 22.59 por
ante a ré do través de seu respectivo bordo;

Luzes de Alcancado significa uma luz branca continua, situada tdo préximo quanto
possivel da popa, visivel num setor horizontal de 135°, e posicionada de modo a
projetar sua luz sobre um setor de 67.5%, de cada bordo, a partir da popa.

Luz de Reboque significa uma luz amarela com as mesmas caracteristicas da luz de
alcancgado;

Luz Circular significa uma luz continua visivel num arco de horizonte de 360

Luz Intermitente significa uma luz com lampejos em intervalos regulares de
freqiiéncia igual ou superior a 120 lampejos por minuto;

Visibilidade das luzes (Regra 22)
Para embarcagdes com comprimento superior a 50 m, a regra 22 define que as
seguintes luzes devem ser visiveis em distancias minimas.

Luz de Mastro, 6 milhas;
Luz de Bordos, 3 milhas;
Luz de Alcancado, 3 milhas;
Luz de Reboque, 3 milhas;
Luz Circular, 3 milhas;

Embarcacdo de propulsdo mecdanica em movimento (Regra 23)
Um navio de propulsdo mecénica a navegar deve mostrar:
Luzes de bordos;
Uma luz de alcangado.
Uma segunda luz de mastro, a ré e mais alta que a de vante;
Uma luz de mastro a vante.

Reboque e Empurra (Regra 24)
Nao se aplica.

Embarcacées de Vela em Movimento e Embarcacées a Remo (Regra 25)
N3ao se aplica.

Embarcacoes de Pesca (Regra 26)
N3o se aplica.
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Embarcag¢des sem governo ou capacidade de manobra restrita (Regra 27)
Embarcacbes sem governo devem exibir:
e Duas luzes circulares encarnadas dispostas em linha vertical, onde melhor
possam ser vistas;
e Duas esferas ou marcas semelhantes dispostas em linha vertical, onde melhor
possam ser vistas;
e Quando com seguimento, além das luzes prescritas neste paragrafo, luzes
de bordos e uma luz de alcancado.

Uma embarcacdao com capacidade de manobra restrita deve exibir:

e Trés luzes circulares dispostas em linha vertical, onde melhor possam ser
vistas. As luzes superior e inferior deverfo ser encarnadas e a do meio branca;

e Trés marcas dispostas em linha vertical, onde melhor possam ser vistas,
senda as superior e inferior esferas e a do meio dois cones unidos pelas bases;

¢ Quando com seguimento, além das luzes em 1, luzes de mastro, luzes de
bordos e uma luz de alcancado;

e Quando fundeada, além das luzes de 1 e 2, luzes ou marcas prescritas na
regra 30.

(Excelo em operagdes de varmedura deminas)
(Quando com seguimento exibra tambam asluzes
da mastro de bordo e de alcancado)

{Quando fundeada, exibia lambém as luezes emarca
da fundaio)

Embarcacoées restritas devido ao seu calado (Regra 28)

Uma embarcacio restrita devido ao seu calado pode, além das luzes
prescritas para embarcacoes de propulsdo mecanica na regra 23, exibir trés luzes
circulares encarnadas dispostas em linha vertical, ou uma marca constituida por um
cilindro, onde melhor possam ser vistas.

31



Embarcacées fundeadas ou encalhadas (Regra 30)

(a) Uma embarcacio fundeada deve exibir:

e Na parte de vante, uma luz circular branca ou uma esfera;

e Na/no préximo da popa e a um nivel mais baixo que a luz requerida pelo
subparagrafo (I), uma luz circular branca.

(b) Nao se aplica.

(¢) Uma embarcacido fundeada pode ainda utilizar todas as luzes de fainas, ou
equivalentes, disponiveis para iluminar seus conveses.

(d) Uma embarcacio encalhada deve exibir as luzes prescritas no paragrafo (a)
ou (b) desta regra e, adicionalmente, onde melhor possam ser vistas:
e Duas luzes circulares encarnadas dispostas em linha vertical;

e Trés esferas dispostas em linha vertical.
[ ]

(e) Nao se aplica.
(f) Nao se aplica.

Hidroaviées (Regra 31)
N3o se aplica.

Posicionamento das luzes (Anexo I)

Tendo definido quais as luzes necessarias a seguranca da embarcacio, faz-se
necessario definir o posicionamento e detalhes técnicos de luzes.

Posicionamento e espacamento vertical das luzes:

Em uma embarcacio de comprimento superior a 20 metros, as luzes de mastros
devem ser posicionadas como se segue.
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A luz de mastro de vante deve ser posicionada a uma altura acima do casco néo
inferior a boca do navio, ndo sendo necessario, entretanto, que esta luz seja
posicionada a uma altura acima do casco superior a 12 m,;

Quando houver duas luzes de mastro, a de ré deve estar posicionada a uma
altura pelo menos 4,5 m verticalmente mais alta que a de vante;

A separacio vertical das luzes de mastro deve ser tal que, em todas as condi¢ées
de compasso, a luz de ré seja vista sobre e separada da luz de vante a uma distancia de
1000 metros d aproa, quando vistas do nivel do mar;

As luzes de bordos devem ser posicionadas a uma altura acima do casco nao
superior a trés quartos da altura da luz de mastro de vante. Nao devem ser
posicionadas tdo baixo que possam sofrer interferéncia das luzes de convés.

O espacamento entre 3 luzes posicionadas verticalmente deve ser:

O espacamento ndo deve ser inferior a 2 metros;

Quando usando duas luzes de fundeio, a de vante, prescrita na regra 30 (a) (1),
deve ser posicionada pelo menos 4,5 metros acima da de ré. A luz de fundeio de vante
deve ser posicionada a uma altura acima do casco néo inferior a 6 metros.

Posicionamento e espacamento horizontal das luzes

A distancia horizontal entre as luzes de mastro nao deve ser inferior a metade do
comprimento da embarcacdo, mas nio necessita ser superior a 100 metros. A luz de
mastro de vante nfo deve ser posicionada a uma distancia da roda de proa superior a
um quarto do comprimento da embarcacao.
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Regras 21 (a) (b) (c) e (d)
RIPEAM 72

Luzes e marcas — definicoes (Ripeam 72, Regra 21)

(a)- Luz de mastro — significa uma luz branca continua, situada sobre o eixo
longitudinal da embarcagdo, visivel em um setor horizontal de 225 graus desdes a
proa até 22,5 graus por ante-a-ré do través em ambos os bordos da embarcagao.
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(b)- Luzes de bordos — significam luzes continuas, uma verde a boreste e uma
encarnada a bombordo, visiveis em setores horizontais de 112,5 graus desde a
proa até 22,5 graus por ante-a-ré do través de seu respectivo bordo. Em
embarcacées de comprimento inferior a 20 metros, as luzes de bordo podem ser
combinadas em uma Unica lanterna instalada sobre o eixo longitudinal da
embarcacao.

(c)- Luz de alcangado — significa uma luz branca continua, situada tao préximo
quanto possivel da popa, visivel num setor de 135 graus, e posicionada de modo a
projetar sua luz sobre um setor de 67,5 graus, de cada bordo, a partir da popa.

(d)- Luz de reboque — significa uma luz amarela com as mesmas caracteristicas da
luz de alcangado, definidas no paragrafo (c) da Regra 21.

(e)- Luz circular — significa uma luz continua visivel num arco de 360 graus.

(H)- Luz intermitente — significa uma luz com lampejos em intervalos regulares de
freqliéncia igual ou superior a 120 lampejos por minuto.
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6 RIPEAM

Regulamento Internacional Para Evitar Abalroamento no Mar

[ Inserir quadro I ]
[ Inserir quadro II ]
[ Inserir quadro I1TI ]

Visualize em forma grafica e com animacdo, as principais regras de navegacao:
https://www.mar.mil.br/5dn/flash/navegue.htm

6.1 Recomendacoes para a operacao segura das embarcacoes

Antes de embarcar

1.

2.

10.

O Comandante é responsavel por tudo e por todos a bordo. E, em principio, o
responsavel legal pelas vidas humanas e cargas que transporta;

Leia o Regulamento Internacional para Evitar Albaroamentos no Mar
(RIPEAM), as normas da Capitania dos Portos de sua area de navegacio e o
conteddo da Norma da Autoridade Maritima (NORMAM) 03, da Diretoria de
Portos e Costas (DPC), que estabelece os requisitos minimos de seguranca para
as embarcacgoes (Acesse a pagina da DPC - Contatos das Capitanias, Delegacias
e Agéncias em todo o Brasil);

Realize a manutencdo preventiva eficaz, sem improvisos. Ndo coloque em risco a
sua seguranca e a de sua familia, com profissionais ndo qualificados;

Verifique rigorosamente o seu material de salvatagem e se ha coletes salva-vidas
em numero suficiente para todos que irdo embarcar;

Inspecione o seu material de combate a incéndio e verifique o prazo de validade e
o estado de carga dos extintores;

Vistorie o casco quanto a sua estanqueidade, verifique o funcionamento das
bombas de esgoto, das luzes de navegacio, do equipamento radio (VHF e/ou HF)
e a condicdo de carga das baterias, além do nivel de 6leo no carter do motor e do
nivel do liquido de resfriamento;

Verifique também a integridade do sistema de combustivel, e se nao ha
vazamentos no compartimento dos motores;

Faca o planejamento de sua singradura. Verifique se sua embarcagdo possui as
cartas niuticas da regido onde pretende navegar. Conheca as caracteristicas dos
faréis e da sinalizacdo n4utica. Calcule, com uma margem de seguranca, o
consumo de combustivel para garantir o sei regresso;

Conheca a previsdo do tempo e mantenha-se atento as indicacbes de mudanca,
para nao ser surpreendido pelo mau tempo. Conheca o regime de ventos de sua
area de navegacao; e

Entregue o aviso de saida ao iate clube ou marina e siga a risca o seu
planejamento, para possibilitar o seu resgate em caso de emergéncia. Se nio
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estiver em clube ou marina, deixe alguém em terra ciente para onde vocé vai e a
que horas pretende retornar.

Durante a navegacao

1.

»o

Esteja sempre atento na conducéo de sua embarcacéo, ndo permita o seu uso por
pessoas ndo habilitadas (o proprietario respondera perante o Tribunal Maritimo
e nas esferas civil e penal), respeite a lotacdo recomendada pelo fabricante e néo
navegue a menos de 200 metros da praia;

Evite consumo de bebidas alcodlicas no exercicio da condu¢io da embarcacio;
Conduza a sua embarcagdo com prudéncia e em velocidade compativel para
reagir, com seguranca, as necessidades da navegacdo. N&do faca manobras
radicais, reduza a velocidade ao entrar e sair de marinas ou em aguas restritas;
Conheca sempre o bordo de menor profundidade, alguns naufragios foram
evitados com um encalhe deliberado para salvar a embarcacao; e

Ao fundear, o faca com baixa velocidade e utilize um comprimento de amarra
adequado, considerando a amplitude da maré e as embarcacdes proximas. Ao
suspender, ndo movimente os propulsores até todas as pessoas sairem da agua e
completarem o embarque.

Ao regressar

1.
2.
3.

o

© >

10.

11.
12.
13.
14.

Avise ao seu clube ou marina a sua chegada, para desativar o seu Aviso de Saida;
Respeite a velocidade maxima na area de fundeio ou atracacio; e

Evite esgotar pordes até o final para ndo poluir o mar com residuos de 6leo, retire
o lixo de bordo e o coloque em local apropriado, em terra. Mantenha sempre a sua
embarcacio limpa.

Os dez mandamentos da seguranga no mar:

Faca um amanutencéo correta e periddica da sua embarcacio;

Tenha a bordo todo o material de salvatagem prescrito pela Capitania dos
Portos;

Respeite a lotagao da embarcagio e tenha a bordo coletes salva-vidas para todos
os tripulantes e passageiros;

Mantenha os extintores de incéndio em bom estado e dentro da validade;

Ao sair, informe seu plano de navegacdo ao seu late Clube, Marina ou
Condominio Naval;

Conduza sua embarcacdo com prudéncia e em velocidade compativel, para evitar
acidentes;

Se beber, passe o timéo a alguém habilitado;

Mantenha distancia das praias e dos banhistas;

Respeite a vida, seja solidario, preste socorro; e

Nao polua o mar.

Outras informacoes importantes:

1.

O Comandante tem competéncia, inclusive mediante auxilio de forca policial,
para retirar de bordo aqueles que se excedam no consumo de bebidas alcodlicas
ou drogas, e que possam trazer riscos para a sua embarcacio e/ou passageiros;

A instalacido de redes proximas e paralelas a balaustrada deve ser proibida, para
evitar que seus usudrios caiam n’agua. Esse fato ja provocou diversas mortes por
afogamento;
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3. Nao se devem fazer manobras arrojadas. Elas, quase sempre, acabam em
tragédia. Fazer ultrapassagens a titulo de “brincadeira” ou apostar “corridas”
com outros barcos configura riscos que podem ser fatais;

4.  Manter o equipamento radio no canal adequado, e seu uso s6 devera ocorrer
quando for realmente necessario;
5. A velocidade da embarcacdo devera ser reduzida ao cruzar com outras

embarcagées menores e ao passar proximo as margens, onde existam outras
atracadas ou abarrancadas;
6. Denuncie irregularidades em embarcagoes.

6.2 Introducao Geral ao RIPEAM

Assim como no transito, também no mar existem um conjunto de regras
e sinais utilizados por uma embarcag¢do que devem ser observados e seguidos
com vistas a evitar os abalroamentos, ou a colisdo entre embarcagbes em
rumos ou situacgoes perigosas. Muito embora uma embarcacdo possa seguir
qualquer rumo, diferente do transito terreste onde o sentido do trafego é pré-
definido, existem regras e sinais que devem ser utilizados para que se faca a
manobra correta, no momento adequado, ou ainda avisar a outra embarcacao o
que vocé pretende fazer, ou em que situacdo se encontra (parado, encalhado,
pescando, trabalhando submerso, etc). A este conjunto de regras e sinais de
bordo da-se o nome de Regras Internacionais Para Evitar Abalroamentos
no Mar ou RIPEAM, como é costumeiramente conhecido.

Aplicacao — O Ripeam se aplica a todas as embarcagoes em mar aberto
e aguas abrigadas a este ligadas.

Responsabilidades — Nada contido no Ripeam dispensara qualquer
embarcacdo ou seu proprietario, seu comandante ou sua tripulacdo das
consequéncias de qualquer negligéncia no cumprimento destas regras ou em
qualquer precaucao reclamada ordinaramente pela pratica marinheira ou pelas
circunstancias especiais do caso.

O Bom Senso acima de tudo - Ao interpretar e cumprir as regras
contidas no Ripeam, deverdo ser levados na devida conta todos os perigos a
navegacao e de colisdo e todas as circunstancias especiais, inclusive as
limitagoes das embarcacoes envolvidas, os quais poderdao tornar necessario
um afastamento destas regras para evitar perigo imediato.

6.3 Privilégios de manobra entre embarcacoes

Quando estamos navegando é inevitavel que encontremos pelo caminho
uma grande variedade de embarcacées, com diferencas que vao desde o
tamanho até o tipo de propulsdo utilizada. Certas embarcacées quando
comparadas, revelardo sempre que uma estda em melhores condigoes de
manobrar que outras, ou entdo, que é mais facil para uma embarcacio
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manobrar que a outra, devido as suas caracteristicas. Se uma lancha esta em
rumo cruzado com um veleiro, por exemplo, é muito mais facil a lancha
manobrar do que o veleiro, que necessitara, conforme o caso, mudar toda a
posicao das velas, requerendo para 1sso um tempo que as vezes nao sera
suficiente para evitar o abalroamento. Mas se a lancha estiver sinalizando que
esta sem governo, a deriva, com o motor estragado, entdo o veleiro é quem
devera manobrar. Uma outra situacdo que poderemos encontrar é uma
embarcacao engajada na pesca e que esteja arrastando uma grande rede, ou
icando gaiolas com os guinchos. Bem, para estas embarcagées sera muito dificil
manobrar rapidamente, as vezes até impossivel. Assim, no momento em que
detectamos que estamos em rumo cruzado com uma outra embarcacao devemos
avaliar basicamente duas coisas para saber quem deve manobrar e quem tem
preferéncia no rumo:

1% - Tipo de Embarcacao (Propulsao e tamanho) e
2° - Situagao da embarcacao (sem governo, manobra restrita, engajada na
pesca, etc).

Por mais que situacdo geral preveja que os veleiros tenham preferéncia
quando encontram uma embarcacdo a motor, ha que se levar em conta o
tamanho desta outra embarcacao, pois, numa situacao extrema e 6bvia, um
veleiro jamais devera ficar a frente de um grande navio.

A tabela a seguir resume as situacgoes gerais.

Tipo de Exemplo Privilégio no momento da manobra
Embarcacéo

Devem ficar fora do caminho de embarcacdes:

Embarcagéo de 1. Sem Governo

propulséo . .
Mecanica 2.Com papaudade de manobra restrita
— 3. Engajada na pesca
4. Avela
Devem ficar fora do caminho de embarcacdes:
Emga\ig;géo 1. Sem Governo
2. Com capacidade de manobra restrita
3. Engajada na pesca
Devem ficar fora do caminho de embarcacdes:
Embarcagéo
engajada 1. Sem Governo
napesca

2. Com capacidade de manobra restrita
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6.4 Sinais a Bordo — Luzes e Marcas

E para sinalizar as demais embarcacgdes sobre o tipo da sua embarcacio (a vela
a remo, etc), ou da situacdo em que ela se encontra (fundeada, sem governo, rebocando,
etc) é necessario e obrigatorio por lei usar um conjunto de sinais e luzes
determinados. Embora um veleiro possa ser reconhecido a milhas de distancia, ainda
assim é necessario usar sinais, pois a noite, como se diz, todos os gatos sdo pardos.
Com excessio dos barcos a remo, todas as demais embarcacées devem
exibir as luzes de navegacdo que estdo definidas na figura abaixo. O que vai mudar de
um caso para o outro ¢é como e em que quantidade estas luzes serdo utilizadas. As
defini¢bes gerais serdo sempre as mesmas.

112,5° 225°

Luz de Bombordo (BB) Luz de Boreste (BE) Luz de Mastro

Luz verde continua. Luz branca continua,
Préxima a proa e visivel sobre a linha de meio da
num setor de 112,5°. harcagéo, ou no tope

Luz encarnada continua,
proxima a proa e visivel go¥=1
num setor de 112,5°.

Luz de Alcancado

Luz branca continua, tdo
préxima da popa guanto
possivel. E visivel num
setor de 135°.

De acordo com a situacdo em que a embarcacio se encontra ela devera
apresentar as segintes luzes e marcas. De acordo com o RIPEAM h4 varias outras
situacbes, ndo previstas nesta apostila, mas que constam das publicacdo da Marinha
do Brasil e podem facilmente ser adquiridas. As situacoes descritas abaixo sdo as mais
comum e também as mais importantes.
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Situacéao
ou Operabilidade

Luzes de Bordo

Marcas de Bordo

Propulsao
Mecéanica
em movimento

Fundeada

Encalhada

Sem Governo

Com
capacidade de manobra
restrita

Com
capacidade de manobra
restrita devido ao calado

Engajada na
pesca
de arrasto

PESCA DE
ARRASTAD

3Rzl =
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6.5 Regras de Governo e Navegacao

Caso © Risco de Colisdo — se constata que ha risco de colisdo, no rumo seguido
por duas embarcacgoes, quando se constato que angulo de marcacdo, entre duas
medidas, permeanece o mesmo ao longo do tempo, enquanto a distancia entre as

Rumos em risco de colisdo
(05 dngulos das marcagies sdo constantes)

embarcacgées diminui.

Caso ® Rumos Cruzados entre embarcagdes & Vela — Quando cada uma das
embarcacbes tiver o vento soprando por bordos diferentes, a embarcacdo que receber
vento por bombordo devera manobrar e dar preferéncia a outra.

VENTO

Caso ©® Rumos paralelos entre embarcacées a Vela — Quando ambas as
embarcacées tiverem o vento soprando pelo mesmo bordo, BB ou BE, a embarcacio
que estiver a barlavento devera manobrar e manter-se fora do rumo da outra.

d

Embarcacao a
barlavanba

WENTO

o

et
Ernbarcagio 4 -
satavanto -
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Caso ® Rumos duvidoso entre embarcacdes a Vela — Quando uma
embarcacdo com o vento a bombordo avistar a outra embarcag¢ido a barlavento e nao
puder determinar com seguranca se a outra embarcagao recebe o vento por bombordo
ou boreste ela devera manobrar e manter-se fora do rumo da outra embarcacéo.

Barlavento, qj .
W g -
—--\

Vento =
- BE

~
~
- Sotavento \‘

Caso ©® Rumos Roda a Roda — Quando duas embarcagdes de qualquer tamanho, em
1igualdade de condigées de manobra, se aproximarem em rumos opostos, proa com
proa, situacdo comumente descrita como Roda a Roda, ambas devem guinar para
Boreste.

Em situag¢éo Roda a Roda
ambas guinam para Boreste

Caso @ Ultrapassagem — Numa situacio de ultrapassagem a embarcacio que esté se
aproximando da que estd na frente chama-se Alcancadora e a que vai ser ultrapassada
de Alcancgada (dai surge também o nome Luz de Alcanc¢ado), e nestas situacbes sempre
a Alcancadora devera manobrar. Sera interpretada uma manobra de ultrapassagem
sempre que uma embarcacdo se aproximar de outra pela popa ou pelas alhetas, num
angulo de 135° entre os través, ou, dizendo de outro modo, a 22,5° graus ou mais a
partir da cada través.

Alcangada

o

-

Alcangadora
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Caso @ Rumos Cruzados a motor— Quando dua embarcdes a propulsio
mecanica estdo em rumos cruzados, e portanto com riscos de colisdo, a embarcag¢do que
avistar a outroa por Boreste devera manobrar e manter-se fora do caminho da
outra.
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7 LESTA

LEI N°9.537, DE 11 DE DEZEMBRO DE 1997 — Dispoée sobre a seguranca do trafego
aquaviario em aguas sob jurisdicdo nacional e da outras providéncias.

CAPITULO I
Disposi¢coes Gerais

Art. 1° A seguranca da navegacao, nas aguas sob jurisdi¢cdo nacional, rege-se por esta
Lei.

§ 1° As embarcacoes brasileiras, exceto as de guerra, os tripulantes, os profissionais
nao-tripulantes e os passageiros nelas embarcados, ainda que fora das aguas sob
jurisdi¢ido nacional, continuam sujeitos ao previsto nesta Lei, respeitada, em aguas
estrangeiras, a soberania do Estado costeiro.

§ 2° As embarcacoes estrangeiras e as aeronaves na superficie das aguas sob jurisdicido
nacional estdo sujeitas, no que couber, ao previsto nesta Lei.

Art. 2° Para os efeitos desta Leil, ficam estabelecidos os seguintes conceitos e
definicoes:

I — Amador - todo aquele com habilitacido certificada pela autoridade maritima para
operar embarcacoes de esporte e recreio, em carater ndo-profissional;

II — Aquaviario - todo aquele com habilitacdo certificada pela autoridade maritima
para operar embarcacdes em carater profissional;

II — Armador - pessoa fisica ou juridica que, em seu nome e sob sua
responsabilidade, apresta a embarcacio com fins comerciais, pondo-a ou nio a
navegar por sua conta;

IV — Comandante (também denominado Mestre, Arrais ou Patrdo) — tripulante
responsavel pela operacdo e manutencdo de embarcacdo, em condicdes de
seguranca, extensivas a carga, aos tripulantes e as demais pessoas a bordo;

V — Embarcacao — qualquer construgdo, inclusive as plataformas flutuantes e,
quando rebocadas, as fixas, sujeita a inscri¢cdo na autoridade maritima e suscetivel
de se locomover na agua, por meios proprios ou ndo, transportando pessoas ou
cargas;

VI — Inscricao da embarcacao — cadastramento na autoridade maritima, com
atribuicao do nome e do niimero de inscri¢ao e expedi¢do do respectivo documento
de inscrigao;

VII — Inspe¢ao Naval — atividade de cunho administrativo, que consiste na
fiscalizacdo do cumprimento desta Lei, das normas e regulamentos dela
decorrentes, e dos atos e resolugées internacionais ratificados pelo Brasil, no que se
refere exclusivamente a salvaguarda da vida humana e a seguranca da navegacao,
no mar aberto e em hidrovias interiores, e a prevencio da poluicdo ambiental por
parte de embarcacées, plataformas fixas ou suas instalacoes de apoio;

VIII — Instalacao de apoio — instalacdo ou equipamento, localizado nas aguas, de
apoio a execucdo das atividades nas plataformas ou terminais de movimentacio de
cargas;

IX — Lotacao — quantidade maxima de pessoas autorizadas a embarcar;
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X — Margens das aguas — as bordas dos terrenos onde as aguas tocam, em regime de
cheia normal sem transbordar ou de preamar de sizigia;

XI — Navegagcao em mar aberto — a realizada em aguas maritimas consideradas
desabrigadas;

XII — Navegacao Interior — a realizada em hidrovias interiores, assim considerados
rios, lagos, canais, lagoas, baias, angras, enseadas e areas maritimas consideradas
abrigadas;

XIII — Passageiro - todo aquele que, nido fazendo parte da tripulacido nem sendo
profissional nao-tripulante prestando servigo profissional a bordo, é transportado
pela embarcacao;

XIV — Plataforma — instalacdo ou estrutura, fixa ou flutuante, destinada as
atividades direta ou indiretamente relacionadas com a pesquisa, exploracdo e
explotagdo dos recursos oriundos do leito das dguas interiores e seu subsolo ou do
mar, inclusive da plataforma continental e seu subsolo;

XV — Pratico — aquaviario nio-tripulante que presta servicos de praticagem
embarcado;

XVI — Profissional nao-tripulante — todo aquele que, sem exercer atribuicdes
diretamente ligadas a operacdo da embarcacao, presta servigos eventuais a bordo;

XVII — Proprietario — pessoa fisica ou juridica, em nome de quem a propriedade da
embarcagdo é inscrita na autoridade maritima e, quando legalmente exigido, no
Tribunal Maritimo;

XVIII — Registro de Propriedade da Embarcacao - registro no Tribunal Maritimo,
com a expedic¢do da Provisdo de Registro da Propriedade Maritima;

XIX — Tripulacao de Seguranca — quantidade minima de tripulantes necessaria a
operar, com seguranga, a embarcagao;

XX — Tripulante — aquaviario ou amador que exerce fungées, embarcado, na operacao
da embarcacéo;

XXI — Vistoria - acdo técnico-administrativa, eventual ou periddica, pela qual é
verificado o cumprimento de requisitos estabelecidos em normas nacionais e
Internacionais, referentes a prevencdo da poluicdo ambiental e as condigoes de
seguranca e habitabilidade de embarcacgoes e plataformas.

Art. 3° Cabe a autoridade maritima promover a implementacdo e a execucdo desta
Lei, com o propdsito de assegurar a salvaguarda da vida humana e a seguranca da
navegacdo, no mar aberto e hidrovias interiores, e a prevencdo da poluigdo
ambiental por parte de embarcacoes, plataformas ou suas instalacoes de apoio.

Paragrafo tnico. No exterior, a autoridade diplomatica representa a autoridade
maritima, no que for pertinente a esta Lei.

Art. 4° Sdo atribuicées da autoridade maritima:
I — elaborar normas para:
a) habilitacio e cadastro dos aquaviarios e amadores;

b) trafego e permanéncia das embarcacées nas aguas sob jurisdi¢do nacional, bem
como sua entrada e saida de portos, atracadouros, fundeadouros e marinas;

¢) realizacdo de inspecoes navais e vistorias;
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d) arqueacdo, determinacido da borda livre, lotacio, identificacido e classificacdo das
embarcacoes;

e) inscri¢ao das embarcagoes e fiscaliza¢do do Registro de Propriedade;
f) cerimonial e uso dos uniformes a bordo das embarcacées nacionais;

g) registro e certificacdo de helipontos das embarcacoes e plataformas, com vistas a
homologacédo por parte do 6rgido competente;

h) execucdo de obras, dragagens, pesquisa e lavra de minerais sob, sobre e as margens
das 4aguas sob jurisdicdo nacional, no que concerne ao ordenamento do espaco
aquaviario e a seguranca da navegacfdo, sem prejuizo das obrigacgoes frente aos
demais 6rgdos competentes;

1) cadastramento e funcionamento das marinas, clubes e entidades desportivas
nauticas, no que diz respeito a salvaguarda da vida humana e a seguranca da
navegacdo no mar aberto e em hidrovias interiores;

j) cadastramento de empresas de navegacao, peritos e sociedades classificadoras;
1) estabelecimento e funcionamento de sinais e auxilios a navegacéo;
m) aplicacido de penalidade pelo Comandante;

II — regulamentar o servigo de praticagem, estabelecer as zonas de praticagem em que
a utilizacdo do servigo é obrigatoria e especificar as embarcagoes dispensadas do
Servigo;

III — determinar a tripulacdo de seguranca das embarcacbes, assegurado as partes
Iinteressadas o direito de interpor recurso, quando discordarem da quantidade
fixada;

IV — determinar os equipamentos e acessérios que devam ser homologados para uso a
bordo de embarcagoes e plataformas e estabelecer os requisitos para a homologacio;

V — estabelecer a dotacdo minima de equipamentos e acessorios de seguranca para
embarcacées e plataformas;

VI — estabelecer os limites da navegacao interior;

VII — estabelecer os requisitos referentes as condigoes de seguranga e habitabilidade e
para a prevencdo da poluicdo por parte de embarcagdes, plataformas ou suas
instalag6es de apoio;

VIII — definir reas maritimas e interiores para constituir refigios provisorios, onde as
embarcacdes possam fundear ou varar, para execucio de reparos;

IX — executar a inspegao naval,

X — executar vistorias, diretamente ou por intermédio de delegacdo a entidades
especializadas.

LEI N°11.970, DE 6 DE JULHO DE 2009.

Altera a Lei no 9.537, de 11 de dezembro de 1997, para tornar obrigatério o uso de
protecdo no motor, eixo e partes moveis das embarcacoes.
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Art. 1o Esta Lei altera a Lei no 9.537, de 11 de dezembro de 1997, para tornar
obrigatério o uso de prote¢do no motor, eixo e partes moéveis das embarcacoes, de
forma a proteger os passageiros e tripulacoes do risco de acidentes.

Art. 20 A Lei no 9.537, de 11 de dezembro de 1997, passa a vigorar acrescida do
seguinte art. 4°-A:

“Art. 4°-A. Sem prejuizo das normas adicionais expedidas pela autoridade
maritima, é obrigatério o uso de protecao no motor, eixo e quaisquer
outras partes moveis das embarcacoes que possam promover riscos a
integridade fisica dos passageiros e da tripulacao.

§ 10 O trafego de embarcacao sem o cumprimento do disposto no caput deste
artigo sujeita o infrator as medidas administrativas previstas nos incisos I
e II do caput do art. 16, bem como as penalidades previstas no art. 25,
desta Lei.

§ 20 Em caso de reincidéncia, a penalidade de multa sera multiplicada por 3
(trés), além de ser apreendida a embarcacao e cancelado o certificado de
habilitacao.

§ 30 A aplicacao das medidas administrativas e das penalidades previstas

neste artigo nao exime o infrator da devida responsabilizacao nas esferas
civel e criminal.”

Art. 30 Esta Lei entra em vigor apds decorridos 30 (trinta) dias da data de sua
publicacgao.

Brasilia, 6 de julho de 2009; 1880 da Independéncia e 1210 da Republica.
JOSE ALENCAR GOMES DA SILVA

Observagdo do Clube do Arrais: Apesar de estar sendo chamada de “Lei de protecdo do
hélice”, parece que o objetivo deste regulamento é tornar obrigatéria a prote¢do do
eixo dos motores, que sdo responsdveis por intimeros escalpelamentos e mutilacées,
principalmente de mulheres e criangcas na regido Amazoénica. Ver mais em
portalamazonia.globo.com

Art. 5° A embarcacdo estrangeira, submetida a inspecdo naval, que apresente
irregularidades na documentacdo ou condi¢gbes operacionals precarias,
representando ameaca de danos ao meio ambiente, a tripulacdo, a terceiros ou a
seguranca do trafego aquaviario, pode ser ordenada a:

I — néo entrar no porto;

II — n4o sair do porto;

IIT — sair das aguas jurisdicionais;
IV — arribar em porto nacional.

Art. 6° A autoridade maritima podera delegar aos municipios a fiscalizacido do trafego
de embarcacdes que ponham em risco a integridade fisica de qualquer pessoa nas
areas adjacentes as praias, quer sejam maritimas, fluviais ou lacustres.
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CAPITULO II
Do Pessoal

Art. 7° Os aquaviarios devem possuir o nivel de habilitacdo estabelecido pela
autoridade maritima para o exercicio de cargos e fungodes a bordo das embarcacgoes.

Paragrafo tnico. O embarque e desembarque do tripulante submete-se as regras do
seu contrato de trabalho.

Art. 8° Compete ao Comandante:

I — cumprir e fazer cumprir a bordo, a legislacdo, as normas e os regulamentos, bem
como os atos e as resolucdes internacionais ratificados pelo Brasil;

II — cumprir e fazer cumprir a bordo, os procedimentos estabelecidos para a
salvaguarda da vida humana, para a preservacio do meilo ambiente e para a
seguranca da navegacao, da propria embarcacao e da carga;

IIT — manter a disciplina a bordo;
IV — proceder:

a) a lavratura, em viagem, de termos de nascimento e ébito ocorridos a bordo, nos
termos da legislacao especifica;

b) ao inventario e a arrecadacao dos bens das pessoas que falecerem a bordo,
entregando-os a autoridade competente, nos termos da legislacio especifica;

¢) a realizacdo de casamentos e aprovacido de testamentos in extremis, nos termos da
legislacio especifica;

V — comunicar a autoridade maritima:

a) qualquer alteragdo dos sinais nauticos de auxilio a navegacao e qualquer obstaculo
ou estorvo a navegacao que encontrar;

b) acidentes e fatos da navegacéo ocorridos com sua embarcacio;

¢) infracdo desta Lei ou das normas e dos regulamentos dela decorrentes, cometida por
outra embarcacao.

Paragrafo tunico. O descumprimento das disposicdes contidas neste artigo sujeita o
Comandante, nos termos do art. 22 desta Lei, as penalidades de multa ou
suspenséo do certificado de habilitacdo, que podem ser cumulativas.

Art. 9° Todas as pessoas a bordo estdo sujeitas a autoridade do Comandante.

Art. 10° O Comandante, no exercicio de suas funcbes e para a garantia da seguranca
das pessoas, da embarcacao e da carga transportada, pode:

I — impor sangoes disciplinares previstas na legislagao pertinente;
II — ordenar o desembarque de qualquer pessoa;

III — ordenar a detencdo de pessoa em camarote ou alojamento, se necessario com
algemas, quando imprescindivel para a manutencdo da integridade fisica de
terceiros, da embarcacgio ou da carga;

IV — determinar o alijamento de carga.

Art. 11° O Comandante, no caso de impedimento, é substituido por outro tripulante,
segundo a precedéncia hierarquica, estabelecida pela autoridade maritima, dos
cargos e funcdes a bordo das embarcacoes.
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CAPITULO III
Do Servico de Praticagem

Art. 12° O servigo de praticagem consiste no conjunto de atividades profissionais de
assessoria ao Comandante requeridas por forca de peculiaridades locais que
dificultem a livre e segura movimentacdo da embarcacéio.

Art. 13° O servico de praticagem sera executado por praticos devidamente habilitados,
individualmente, organizados em associagdes ou contratados por empresas.

§12 A inscricdo de aquaviarios como praticos obedecera aos requisitos estabelecidos
pela autoridade maritima, sendo concedida especificamente para cada zona de
praticagem, apds a aprovacdo em exame e estagio de qualificacdo.

§ 22 A manutencdo da habilitacdo do pratico depende do cumprimento da freqiiéncia
minima de manobras estabelecida pela autoridade maritima.

§ 32 E assegurado a todo pratico, na forma prevista no caput deste artigo, o livre
exercicio do servico de praticagem.

§ 42 A autoridade maritima pode habilitar Comandantes de navios de bandeira
brasileira a conduzir a embarcacdo sob seu comando no interior de zona de
praticagem especifica ou em parte dela, os quais serdo considerados como praticos
nesta situacao exclusiva.

Art. 14° O servico de praticagem, considerado atividade essencial, deve estar
permanentemente disponivel nas zonas de praticagem estabelecidas.

Paragrafo unico. Para assegurar o disposto no caput deste artigo, a autoridade
maritima podera :

I — estabelecer o nimero de praticos necessario para cada zona de praticagem,;
II — fixar o preco do servico em cada zona de praticagem;
IIT — requisitar o servico de praticos.

Art. 15° O pratico ndo pode recusar-se a prestacio do servico de praticagem, sob pena
de suspensdo do certificado de habilitacdo ou, em caso de reincidéncia,
cancelamento deste.

CAPITULO IV

Das Medidas Administrativas

Art. 16° A autoridade maritima pode adotar as seguintes medidas administrativas :
I — apreenséo do certificado de habilitacao;

II — apreenséo, retirada do trafego ou impedimento da saida de embarcacao;

III — embargo de construcdo, reparo ou alteracio das caracteristicas de embarcacio;
IV — embargo da obra;

V — embargo da atividade de mineracao e de benfeitorias realizadas.

§ 12 A imposicdo das medidas administrativas ndo elide as penalidades previstas nesta
Lei, possuindo carater complementar a elas.

§ 2° As medidas administrativas serdo suspensas tdo logo sanados os motivos que
ensejaram a sua Imposicao.
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Art. 17° A embarcacido apreendida deve ser recolhida a local determinado pela
autoridade maritima.

§ 1o A autoridade maritima designara responsavel pela guarda de embarcacio
apreendida, o qual podera ser seu proprietario, armador, ou preposto.

§ 29 A irregularidade determinante da apreensdo deve ser sanada no prazo de noventa
dias, sob pena de a embarcacao ser leiloada ou incorporada aos bens da Unido.

Art. 18° O proprietario, armador ou preposto responde, nesta ordem, perante a
autoridade maritima, pelas despesas relativas ao recolhimento e guarda da
embarcagio apreendida.

Art. 19° Os danos causados aos sinais nauticos sujeitam o causador a repara-los ou
indenizar as despesas de quem executar o reparo, independentemente da
penalidade prevista.

Art. 20° A autoridade maritima sustara o andamento de qualquer documento ou ato
administrativo de interesse de quem estiver em débito decorrente de infragao desta
Lei, até a sua quitacgéo.

Art. 21° O procedimento para a aplicacdo das medidas administrativas obedecera ao
disposto no Capitulo V.

Paragrafo tnico. Para salvaguarda da vida humana e seguranca da navegacio, a
autoridade maritima podera aplicar as medidas administrativas liminarmente.

CAPITULOV
Das Penalidades

As penalidades serdo aplicadas mediante procedimento administrativo, que se inicia
com o auto de infragdo, assegurados o contraditério e a ampla defesa.

Art. 23° Constatada infragdo, sera lavrado Auto de Infracdo pela autoridade
competente designada pela autoridade maritima.

§ 12 Copia do Auto de Infracdo sera entregue ao infrator, que dispora de quinze dias
uteis, contados da data de recebimento do Auto, para apresentar sua defesa.

§ 22 Sera considerado revel o infrator que néo apresentar sua defesa.

Art. 24° A autoridade a que se refere o artigo anterior disporda de trinta dias para
proferir sua decisdo, devidamente fundamentada.

§ 1° Da decisdo a que se refere o caput deste artigo cabera recurso, sem efeito
suspensivo, no prazo de cinco dias tuteis, contado da data da respectiva notificacio,
dirigido a autoridade superior designada pela autoridade maritima, que proferira
decisdo no prazo e forma previstos no caput.

Em caso de recurso contra a aplicacdo da pena de multa, sera exigido o depdsito prévio
do respectivo valor, devendo o infrator juntar, ao recurso, o correspondente
comprovante.

Art. 25° As infracdes sdo passiveis das seguintes penalidades :
I — multa;
IT — suspenséo do certificado de habilitacio;

IIT — cancelamento do certificado de habilitacao;
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IV — demolic¢do de obras e benfeitorias.

Paragrafo unico. As penalidades previstas nos incisos I e IV poderao ser cumuladas
com qualquer das outras.

Art. 26° O Poder Executivo fixard anualmente o valor das multas, considerando a
gravidade da infragao.

Art. 27° A pena de suspensio ndo podera ser superior a doze meses.

Art. 28° Decorridos dois anos de imposiciao da pena de cancelamento, o infrator podera
requerer a sua reabilitacdo, submetendo-se a todos os requisitos estabelecidos para
a certificacio de habilitacio.

Art. 29° A demolicao, ordenada pela autoridade maritima de obra ou benfeitoria sera
realizada pelo infrator, que arcara também com as despesas referentes a
recomposicao do local, restaurando as condicbes anteriormente existentes para a
navegacao.

Paragrafo tinico. A autoridade maritima podera providenciar diretamente a demolicido
de obra e a recomposicido do local, por seus préprios meios ou pela contratacdo de
terceiros, as expensas do infrator.

Art. 30° Sio circunstancias agravantes :

I — reincidéncia;

IT — emprego de embarcacgao na pratica de ato ilicito;

III — embriaguez ou uso de outra substancia entorpecente ou téxica;
IV — grave ameaca a integridade fisica de pessoas.

Art. 31° A aplicacdo das penalidades para as infracdes das normas baixadas em
decorréncia do disposto na alinea b do inciso I do art. 42 desta Lei, cometidas nas
areas adjacentes as praias, far-se-a:

I — na hipétese prevista no art. 6° desta Lei, pelos érgdos municipais competentes, no
caso da pena de multa, sem prejuizo das penalidades previstas nas leis e posturas
municipais;

II — pela autoridade competente designada pela autoridade maritima, nos demais
casos.

Art. 32° Ressalvado o disposto no § 2° do art. 24 desta Lei, o infrator dispora do prazo
de quinze dias corridos, a contar da intimacéo, para pagar a multa.

Art. 33° Os acidentes e fatos da navegacio, definidos em lei especifica, ai incluidos os
ocorridos nas plataformas, serdo apurados por meio de inquérito administrativo
instaurado pela autoridade maritima, para posterior julgamento no Tribunal
Maritimo.

Paragrafo tnico. Nos casos de que trata este artigo, é vedada a aplicacdo das sancoes
previstas nesta Lei antes da decisdo final do Tribunal Maritimo, sempre que uma
infracdo for constatada no curso de inquérito administrativo para apurar fato ou
acidente da navegacdo, com excecio da hipdtese de poluicao das aguas.

Art. 34° Respondem solidaria e isoladamente pelas infracées desta Lei:
I — no caso de embarcacéo, o proprietario, o armador ou preposto;

II — o proprietario ou construtor da obra;
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III — a pessoa fisica ou juridica proprietaria de jazida ou que realizar pesquisa ou lavra
de minerais;

IV — 0 autor material.
Art. 35° As multas, exceto as previstas no inciso I do art. 31, serdo arrecadadas pela

autoridade maritima, sendo o montante auferido empregado nas atividades de
fiscalizacdo desta Lei e das normas decorrentes.

Capitulo VI

Disposicoes Finais e Transitorias

Art. 36° As normas decorrentes desta Lei obedecerdo, no que couber, aos atos e
resolugdes internacionais ratificados pelo Brasil, especificamente aos relativos a

salvaguarda da vida humana nas aguas, a seguranca da navegacio e ao controle da
poluicdo ambiental causada por embarcacoes.

Art. 37° A argiliicdo contra normas ou atos baixados em decorréncia desta Lei ser
encaminhada a autoridade que os aprovou e, em grau de recurso, a autoridade
qual esta estiver subordinada.

a
a

Art. 38° As despesas com os servicos a serem prestados pela autoridade maritima, em
decorréncia da aplicacdo desta Lei, tais como vistorias, testes e homologacdo de
equipamentos, pareceres, pericias, emissdo de certificados e outros, serdo
indenizadas pelos interessados.

Paragrafo unico. Os emolumentos previstos neste artigo terdo seus valores
estipulados pela autoridade maritima e serdao pagos no ato da solicitacido do servico.

Art. 39° A autoridade maritima é exercida pelo Ministério da Marinha.

Art. 40° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de cento e oitenta dias,
contado a partir da data de sua publicagao.

Art. 41° Esta Leil entra em vigor cento e oitenta dias apds a data de sua publicacgio.

Art. 42° Revogam-se o Decreto-Lei n° 2.161, de 30 de abril de 1940; os §§ 1° e 2° do art.
3° o art. 5° e os arts. 12 a 23 do Decreto-Lei n° 2.538, de 27 de agosto de 1940; o
Decreto-Lei n® 3.346, de 12 de junho de 1941; o Decreto-Lei n° 4.306, de 18 de maio
de 1942; o Decreto-Lei n° 4.557, de 10 de agosto de 1942; a Lei n° 5.838, de 5 de
dezembro de 1972; e demais disposicées em contrario.

Brasilia, 11 de dezembro de 1997, 176° da Independéncia e 109° da Repiiblica.
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8 SEGURANCA

8.1 Equipamentos Obrigatorios nas Embarcacoes

8.2 Incéndio e Extintores

e S6 havera fogo quando ocorrer a presenca de trés elementos do triangulo do fogo: o
comburente, o combustivel e a temperatura de ignic¢io.

e A combustio é a queima de substancias sélidas ou gasosas, na presenca de ar
atmosférico (oxigénio).

¢ O combustivel é o elemento da natureza capaz de se queimar na presenga de
oxigénio.

e O comburente é um elemento da natureza que reage com as substancias para gerar

a combustao, como, por exemplo, o oxigénio.

¢ Os equipamentos de combate a incéndio mais comumente encontrados a bordo das
embarcacgées de esporte e recreio sdo os extintores portateis.

e KExtintores portateis sdo equipamentos de combate a incéndio, que utilizam os
agentes extintores para apagar o fogo.

e Se embarcacio comeca a pegar fogo e o vento esta entrando por boreste. O seu
posicionamento para dar o combate as chamas deve ser mantendo-se na proa ou na

popa.
e Os agentes extintores sdo as substancias que extinguem incéndios.

¢ O extintor de agua deve ser utilizado no combate a incéndio em materiais sélidos
inflamaveis.

¢ O incéndio da classe A ocorre em materiais sélidos inflamaveis.

e Os extintores de CO2 sdo utilizados em incéndios em materiais elétricos.

e Os extintores de espuma sio utilizados em incéndios em liquidos inflamaveis.
¢ O incéndio da classe B é o que ocorre em liquidos inflamaveis.

e O incéndio da classe C é o que ocorre em materiais elétricos.

e Para se utilizar o extintor de Agua, deve-se apertar o gatilho e direciona-lo para a
base da chama.

e Para se utilizar o extintor CO2, deve-se retirar o pino de seguranca, segurar o
difusor e apertar o gatinho, direcionando o jato, para a base do fogo.

e Para se utilizar o extintor de espuma, deve-se virar o extintor, com a tampa para
baixo, e dirigir o jato sobre a base das chamas.

e O combate a incéndio é muito auxiliado quando removemos para longe o material
inflamavel e resfriamos os locais proximos.
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Sdo cuidados que devemos ter com os extintores de CO2: evitar o contato direto do
jato com a pele e os olhos.

A agua é um agente extintor que pode ser utilizado nos incéndios em acomodacgées.
Os extintores portateis devem ser arrumados em locais de facil acesso e de risco de
incéndio.

Se estiver na cabine de comando e sentir cheiro de queimado vindo do motor. O

extintor portatil que devera pegar deve ser o de Espuma.

Se estiver na popa da embarcacio e ver sair fumaca no console de navegacio. O
extintor que deve-se pegar é o de CO2.

Podemos improvisar, para apagar incéndios, na falta de um extintor portatil, baldes
de agua.

Deve-se ter a bordo sempre extintores portateis com nimero determinado, de
acordo com a lotacdo da embarcacio.

A quantidade e o tipo de extintor portatil, nas embarcacoes de esporte e recreio,
devem ser cumpridos a bordo, para seguir viagem, e sdo definidos na NORMAM-03
da DPC.

Os sistemas fixos de combate a incéndio sdo sistemas com difusores fixos.

Os incéndios, em locais de dificil acesso, sdo combatidos através de sistemas fixos de
agentes extintores.

Séo agentes extintores: agua, CO2 e espuma.

8.3 Sobrevivéncia e Seguranca no Mar

O colete salva-vidas que devera ser guardado a bordo, em quantidade exigida pela
NORMAM-13 da DPC, para ser vestido, no caso de ter que se abandonar a
embarcacio, para que naufrago flutue com ele.

As embarcacdes de esporte e recreio classificadas para a navegacao interior, deveréo
ser dotadas, obrigatoriamente, de 01 bdia salva-avidas (com retinida flutuante) e
coletes classe III (um para cada pessoa a bordo).

O colete salva-vidas deve ser utilizado amarrado ao corpo, com a parte flutuante
para frente.

O numero de coletes a bordo deve atender ao limite maximo de pessoas a bordo.

Os coletes salva-vidas, deve ficar em local de facil acesso, em caso de necessidade, e
nunca, amarrado a embarcacao.

Um cabo flutuante com alca de méo deve ser amarrado na béia circular, para
facilitar o resgate de alguém, que caiu na agua.

No caso de abandono da embarcacao, por causa de incéndio incontrolavel, deve-se
pular, quando houver vazamento de éleo, contra a correnteza. Para se afastar da
embarcacio acidentada, o mais rapido possivel, deve-se nadar contra a correnteza e
se for o caso, por baixo d’agua, até afastar o risco de éleo, na superficie.
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e (Caso néo haja vazamento de 6leo e riscos de incéndio, nas proximidades da
embarcacio, deve-se afastar dela nadando a favor da correnteza.

e Sio perigos a embarcacio, em aguas interiores: toras de madeira flutuando, troncos
de arvore flutuando, pedras e bancos de areia.

e Nunca deve-se exceder o limite permitido de pessoas a bordo.

e Para seguranca da embarcacio, deve-se proceder diversas verificacoes, antes de
salrmos para navegar como luzes de navegacio, equipamentos de salvatagem e de
combate a incéndio.

o A estabilidade da embarcacao é prejudicada quando ocorre excesso de peso, em
partes altas da embarcacio ou, ma distribuicdo de pesos, em relacio as laterais da
embarcacio.

e A boéia circular deve ser presa em local de facil retirada.

¢ A melhor maneira de saltar na agua, utilizando o colete salva-vidas, é com as
pernas esticadas e os pés juntos.

¢ Para improvisar material flutuante, em o caso naufragio, devemos utilizar pneus,
latGes, barris, toras ou pedacgos grandes de madeira.

¢ No caso de afogamento, proceder do seguinte modo: deite o afogado de lado, para
vomitar a 4gua que bebeu, tire a roupa molhada e aqueca-o.

o C(Caso o afogado ndo esteja respirando, deve-se deita-lo de lado, limpar sua boca de
objetos que obstruam sua respiracao e realizar a respirac¢ao boca a boca.

e (aso o coracao do afogado nao esteja batendo, devo proceder uma massagem
cardiaca externa.

e As cobras podem ser identificadas como venenosas, ou ndo, através de suas pupilas
e seu rabo.

¢ A Sucuri é a maior cobra que existe e passa quase a vida na agua.

e As arraias ficam na lama, nas beiras dos rios e tém um ferrio venenoso, na ponta
do rabo.

e A pessoa deve procurar abandonar a embarcacido com roupas adequadas e material
de salvatagem.

8.4 Primeiros Socorros

Parada cardiaca e respiracdao

e Quando por ocasido de um acidente a bordo, o acidentado nio estiver respirando,
deve-se proceder uma respiracio boca a boca. Para se realizar a respiracéo boca a
boca, deve-se, antes, verificar se existem corpos estranhos na sua boca.

e A freqiiéncia de sopros por minuto, numa respiracao boca a boca é del0 a 15.
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Caso seja verificado que, apos ter feito a respirac¢io boca a boca, o corac¢io da vitima
ainda ndo esta batendo, o procedimento correto sera fazer massagem cardiaca
externa.

Caso o coracdo da vitima de um acidente a bordo, ndo esteja batendo, deve-se iniciar
a massagem cardiaca externa.

O outro sintoma que acompanha a parada cardiaca é a menina dos olhos dilatada.

O murro forte no peito deve ser tentado no caso de parada cardiaca, e que as vezes
funciona, de imediato.

Apés a massagem cardiaca ter feito o coracdo voltar a bater, deve-se continuar a
respiracao boca a boca.

A frequéncia ideal de compressio e descompressio do peito, na massagem cardiaca
externa é de 69 vezes por minuto.

Quando houver ao mesmo tempo, parada respiratoria e parada cardiaca, deve-se
realizar movimentos intercalados, 8 massagens cardiacas e uma respiracio boca a
boca.

Na respiracio boca a boca, deve-se deixar a cabeca da vitima voltada para tras.

Fraturas

No caso de fratura de antebraco, pode-se imobiliza-lo com tabua, papeldo ou jornal
grosso.

A tala é o dispositivo utilizado para imobilizar ossos quebrados, por meio de tiras de
pano amarradas a ele.

Para imobilizar o braco, deve-se deixa-lo dobrado.

Para fraturas na perna, pode-se prender madeiras compridas, por meio de tiras de
pano ou cinto, com a perna esticada.

A posicao do pé, de uma perna quebrada, deve ser a mais natural possivel.

Caso exista risco de incéndio ou de explosio, em local préximo a vitima fraturada,
deve-se removeé-la primeiro do local de risco.

Choqus Elétricos

A vitima de choque elétrico precisa ser afastada do contato com a corrente elétrica,
utilizando material nao condutor de eletricidade.

A peca de metal é um dos materiais que ndo deve ser utilizado para afastar a vitima
do contato com a corrente elétrica.

Apbs a retirada da vitima do contato com a corrente elétrica, caso seja necessario,
deve-se realizar respiracio boca a boca e massagem cardiaca externa.

Queimaduras
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Nas pequenas queimaduras, deve-se lavar com agua e evitar romper a bolha.

Antes de se cobrir as queimaduras, com pano limpo, deve-se passar mercirio cromo
ou mertiolate.

Nas grandes queimaduras, nunca se deve tirar a roupa da vitima.
A hemorragia é uma grande perda de sangue.

Para estancar uma hemorragia, deve-se pressionar o local com pano grosso.

O torniquete é utilizado para estancar hemorragias muito grandes.

O torniquete deve ser aplicado, utilizando um pano largo e um pedago de madeira
que se fixard ao pano, por meio de um né e torcendo a madeira, a presséo
interrompera a hemorragia.

Sao cuidados importantes com o torniquete, exceto nunca desaperta-lo. (?? : )

Sido atitudes certas, com relacio a vitima de grandes hemorragias, nio dar liquidos
enquanto estiver inconsciente e manté-la agasalhada.
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9 PRINCIPIOS ELEMENTARES DE METEREOLOGIA

Conhecimentos de metereologia nio sido exigidos na prova de Arrias Amador.
No entanto julgamos necessario incluir um curto capitulo sobre o assunto, uma vez que
estaremos expostos aos humores do tempo mesmo estando navegando dentro de baias.
E nos bastara comprender os principio béasicos que envolvem trés variaveis que
interpretadas no conjunto, nos permitirdo compreender o situacio climéatica atual e
futura: temperatura, pressdo atmosférica e umidade relativa do ar. Além destes trés
elementos, veremos também a formacdo dos ventos predominantes e locais, pois
muitas vezes as condigoes locais se sobrepéem e predominam sobre as tendencias
globais, causando uma certa confusdo entre as previsées da teoria geral atmosférica
com o que efetivamente estd acontecendo numa situacio especifica. Isto é muito
comum na Baia de Paranagua e Antonina, que sofre efeitos simultaneos de trés
sistemas atmosféricos: alto mar, planalto e serra do mar.

9.1 Ventos Predominantes no Litoral — Brisa e Terral

Quem esta navegando no litoral estara sempre sujeito a um brisa, que durante
o dia sopra do mar para a terra e durente a noite, sopra da terra para o mar. Esta
mudanca de direcdo é causada pela diferenca de temperatura nas massas de ar que
estdo sobre o oceano e sobre o continente. Durante o dia, os raios solares aquecerao
mais as massas de ar que estdo sobre os continente, tornando as massas de ar do
oceano relativamente mais fria que a continental. O ar mais quente do continente se
eleva e o ar relativamente mais frio do
oceano se desloca para ocupar seu lugar,
causando assim as brisas maritimas,
que é fundamental para os navegadores,
particularmente velejadores. A noite o
processo se invertera. O oceano, tendo i o
absorvido mais raios solares que a terra s A
(lembre-se que os raios de luz atingem
grandes profundidades na agua) fara com
o ar fique mais aquecido na superficie, do
que nos continentes, que esfriam muito
mais rapido, pois a terra ndo consegue GiA NOITE
reter muito calor. Entdo a massa de ar SR g L S
relativamente mais fria do oceano a
noite, e elevera, e o ar mais frio do continente se desloca para ocupar seu lugar
causando uma brisa conhecida como terral. A mesma diferenca de temperatura do ar
ocorrera entre montanhas e vales. De dia, as montanhas absorvem o calor mais
rapidamente que os vales vizinhos. Porém a noite as montanhas cedem seu calor
também mais rapidamente.
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9.2 Ventos Locais e Trovoadas
As trovoadas sdo fenomenos locais, cuja abrangéncia estd restrita a uma

pequena regido, que geralmente ndo ultrapassa 5 até 8Km, e que portanto, podem
alterar o estado das brisas e dos terrais nesta circunscrita regido. Assim, além de
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saber que estamos sujeitos aos fenémenos de brisas acima, temos que estar atentos
para a aproximagdo de alguma nuvem de trovoada. Uma nuvem de trovoada é uma
nuvem especial do tipo caimulos-nimbus carregada de cargas elétricas, causadoras
dos relampagos. Estas nuvens possuem também grandes diferenciais de temperaturas
(podem variar de 25° na base até —50° no topo) e podem atingir uma altura de até
12Km. Estes diferencias de temperaturas irdo provocar correntes de ar no interior da
nuvens acima de 120 Km/h. Nos seus estagios inicias o ar no inteior da nuvem é mais
quente e eleva-se como se subisse por uma chaminé até que chegando no topo, abre-se
como um cogumelo, esfria-se rapidamente em temperaturas abaixo de zero e comessa a
descer por fora da nuvem criando violentas rajadas de ventos. Sdo estas rajadas que
devem ser evitadas, pois podem atingiar velocidades de até 100 Km/h. Estas trovoadas
acontecem dentro de determinadas condi¢des atmosféricas, que sdo:

® existéncia de correntes ascendentes de ar (dias muito quentes)
® muita umidade no ar, isto é muito vapor de a4gua no ar

® atmosfera instavel para que o ar saturado de umidade atinga grandes
alturas.

Isto explica porque as trovoadas acontecem geralmente depois da metade da

tarde, quando o ar estd muito aquecido. Assim, dias quentes de verdo, quando
sentimos um “mormaco” no ar, sio dias proprioas para ocorréncias de trovoadas locais.

9.3 Acao do Vento sobre o Mar
A acdo que o vento provoca na superficie do mar é de grande importancia para o
navegador, pois o estado geral do mar, a altura das ondas e a velocidade das ondas e

distancias entre elas esta diretamente ligada a forca do vento. A regra geral é que
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quanto mais forte o vento maiores e mais perigosas serdo as ondas. As aguas
abrigadas das baias geralmente ndo oferecem grandes perigos neste sentido. Contudo
a regido proxima a barra da baia (encontro da agua da baia com o mar aberto) sempre
sera mais exposta as ondas vindas de alto mar. Muitas vezes, num dia dia de fortes
ventos, um navegador podera encontrar um mar tranquilo dentro da baia, mas quando
cruzar ou se aproximar da boca da baia, estara expostos as ondas vidas de alto mar,
que geralmente penetram até um determinado ponto baia adentro, sobretudo se néo
encontram nenhuma ilha para oferecer-lhe algum obstaculo. Ainda dentro de uma
baia, teremos que ter em mente as margens de barlavento e sotavento, pois a
tranquilidade da superficie da agua sera menos agitada numa e mais na outra.
Sotavento é a direcdo de onde sopra o vento e barlavento para onde vai o vento.
Assim a margem de barlavento sempre serd mais calma que a margem de sotavento.
Portanto se vocé esta navegando a favor do vento, indo para onde ele sopra, em sentido
de sotavento, ira encontrar gradativamente ondas maiores a medida que avanca. Pois
é necessario uma certa extensio de dgua para que a forca do vento consiga levantar o
mar, e quanto maior a extensao de agua de barlavento para sotavento dentro da baia,
mais altas serao as ondas.

Além do vento, outro fator que contribui para a formacdo de ondas é a
correnteza da maré. Esta correnteza, ora vazante, ora enchente, se somara a ac¢io do
vento e podera causar um mar dificil de navegar, particularmente na regido do inicio
da barra, onde a correnteza tende a ser maior. Imagine a seguinte situagio: a maré
esta vazando a uma velocidade de 3 nés (5,4Km/h) e o vento sopra para dentro da baia.
Como ficara o mar neste momento? Ficarda com ondas altas na barra, quase ingremes e
muito curtas. Isto porque o vento cria as ondas em alto mar e as empurra para dentro
da baia. A onda ja chega, portanto, com uma determinada velocidade e neste momento
encontra o mar vazando para fora da baia. A forca da correnteza em sentido contrario
as ondas fara com que estas se elevem anormalmente, ficando quase verticais. Se vocé
estiver tentanto sair da barra a maré o ajudarda empurrando para fora, mas a proa da
embarcacdo encontrara uma parede de agua vinda sua diregdo, em rumo contrario e o
barco jogara como uma bola de pingue pongue. Como a onda é alta, ereta e curta, ao
chegar em seu topo e comecar a descida a proa apontara para baixo e o barco descera
como em uma ladeira, ganhando velocidade nesta descida. Chegando no fundo da onda
a proa tendera a enterrar-se na agua ou mergulhar na préxima onda que ja estara
estourando por cima da proa. Com certa facilidade isto podera causar um capotamento
da embarcacdo. As lanchas estdo muito mais expostas a este perigo do que os veleiros,
que geralmente apresentam uma estrutura mais reforcada. E entre as lanchas, as
mais expostas sio as que possuem proa aberta, com assentos ou outra acomodacéo.
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